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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo de relatar o local onde foi desenvolvido o estagio
supervisionado que é uma exigéncia para a obtencdo do titulo de Bacharel em Medicina
Veterinaria, realizado no 10° periodo do curso de acordo com a grade curricular estabelecida.
Com foco na area de clinica medica de ruminantes as atividades foram desenvolvidas no
Hospital Veterinario da Universidade Federal de Minas Gerais — UFMG, no periodo de 14
de gosto de 2023 a 10 de novembro de 2023, voltado para a area clinica, sob supervisao do
Prof. Dr. Rodrigo Melo Meneses, sob oritentacdo Prof. Dr. Hugo Shisei Toma. Foram
acompanhados 18 atendimentos na Clinica de Ruminantes, 384 atividades no laboratorio da
clinica de ruminantes, 73 atendimentos da Fazenda Experimental Prof. Hélio Barbosa. O
estagio superfisionado possibilitou a confec¢do de uma revisdo de literatura e relato de caso
sobre Polioencefalomalacia. De acordo com as atividades acompanhadas, foi possivel
concluir que o estagio foi um tempo de grande aprendizado, além de contribuir para o

desenvolvimento profissional e pessoal da aluna.

Palavras-chaves: Polioencefalomalacia, UFMG, Clinica de Ruminantes.



Abstract
The present work aims to report the place where the supervised internship was carried out,
which is a requirement for obtaining the title of Bachelor of Veterinary Medicine, carried out
in the 10th period of the course in accordance with the established curriculum. Focusing on
the area of ruminant medical clinics, the activities were developed at the Veterinary Hospital
of the Federal University of Minas Gerais — UFMG, from August 14, 2023, to November 10,
2023, focused on the clinical area, under the supervision of Prof. Dr. Rodrigo Melo Meneses,
under the guidance of Prof. Dr. Hugo Shisei Toma. 18 visits were monitored at the Ruminant
Clinic, 384 activities in the ruminant clinic laboratory, 73 visits at the Prof. Experimental
Farm. Hélio Barbosa. The supervised internship made it possible to create a literature review
and case report on Polioencephalomalacia. According to the activities monitored, it was
possible to conclude that the internship was a time of great learning, in addition to

contributing to the student's professional and personal development.

Keywords: Polioencephalomalacia, UFMG, Ruminant clinic.
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1. INTRODUCAO

No curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras (UFLA), os alunos
que estdo no 10° periodo estdo saindo para fazer o estagio obrigatério em locais fora da
universidade, sendo esse estagio uma obrigatoriedade para os alunos matriculados na
disciplina PRG 107, de acordo com a grade curricular 2016/01. Nessa disciplina, as
atividades sugeridas sdo 408 horas de atividades préaticas e 68h de atividades teoricas, sendo
que as atividades tedricas sao destinadas a escrita do trabalho de concluséo de curso (TCC).

O local de estégio fica a escolha do aluno. Nesse caso, o estagio foi realizado na Clinica
Médica de Ruminantes, localizado no Campus Pampulha, da Universidade Federal de Minas
Gerais. A atuacdo deu-se junto a uma equipe de residentes e professores responsaveis pelo
Hospital Veterinario da Escola de Veterinaria da Universidade Federal de Minais Gerais.

Optou-se pela realizagao de estagio supervisionado na Clinica de Ruminantes da UFMG,
devido a multidisciplinaridade do estagio. Isso porque o local permite pratica no campo, no
ambiente hospitalar e laboratorial, em conjunto com o acompanhamento dos atendimentos.
Com isso, pode-se colocar em pratica 0os conhecimentos adquiridos durante todo o periodo
da graduacéo.

Com a orientacdo do professor Dr. Hugo Shisei Toma e a supervisdo do professor Dr.
Rodrigo Meneses, o presente trabalho visa relatar a vivéncia da aluna na area de Clinica
Médica de Ruminantes na Universidade Federal de Minas Gerais, no periodo de 14/08/2023
a10/11/2023

2. HOSPITAL VETERINARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
MINAIS GERAIS - UFMG

A Escola de Veterinaria da Universidade Federal de Minas Gerais foi fundada no ano de
1932, ocupando um prédio no Campus Pampulha na cidade de Belo Horizonte — MG. A
Escola possui uma area de 7 hectares, que € dividida em quatro departamentos: Clinica e
Cirurgia Veterinarias (DCCV), Medicina Veterinaria Preventiva (DMVP), Tecnologia e
Inspecédo de Produtos de Origem Animal (DTIPOA) e Zootecnia (DZ0OO).
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A Escola possui 6rgdos complementares, que sdo: Hospital Veterinario localizado no
Campus Pampulha, que atende pequenos e grandes animais na area de clinica e cirurgia;
Fazenda Experimental Prof. Hélio Barbosa localizada em Igarapé - MG que serve de suporte
no ensino para a graduacdo e pos-graduacdo, realizando atividades de pesquisa e extensdo na
area de bovinocultura de leite, avicultura de postura e corte, coturnicultura, cunicultura,
forragicultura, equinocultura e suinocultura; e Laqua, que € o Laboratério de Aquacultura.

O Hospital Veterinario da Universidade Federal de Minas Gerais (Figura 1) € dividido
por setores e esses setores sdo: clinica médica, clinica cirdrgica, patologia, reproducéo e
divisdo de enfermagem. O horério de atendimento € de segunda a sexta-feira de 7 as 19 horas;
sébados, domingos e feriados de 8 as 18 horas, ele esta localizado na avenida Carlos Luz,

5162, bairro da Pampulha, em Belo Horizonte.

ade Federal de Mi
1 1)

Figure 1 - Vista do Hospital veterinario da Universid

nas Gerais.

s

As atividades realizadas durante o estdgio foram as seguintes: rotina hospitalar na
clinica de ruminantes, de segunda a sexta-feira. Normalmente, na terca e quarta-feiras, eram
realizadas visitas & fazenda, acompanhado de um residente, e, normalmente, eram semanas
alternadas entre os estagiarios. No decorrer da semana, era possivel acompanhar aula pratica

e tedrica da disciplina Clinica de Ruminantes | e Il. Também eram feitas atividades no
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laboratdrio de ruminantes, local onde eram realizados diversos exames complementares ao
longo do estagio.
2.1.CLINICA DE RUMINANTES

O atendimento de ruminantes era feito em um galpao (Figura 2), que esta localizado
ao lado do Centro Cirurgico de Pequenos Animais. Nesse local, era feito o atendimento
clinico e manejo dos animais, possuindo a estrutura adequada para a realizacdo desses
atendimentos. A clinica era composta por: um tronco de contencdo fixo, dois troncos maveis,
nove baias grandes, duas baias de isolamento, seis baias pequenas e estrutura semelhante a
um tie stall, que comportava 26 animais (Figura 3). A clinica também possuia piquetes para
animais do setor e animais internados, sendo 12 piquetes, quatro grandes e oito pequenos
(Figura 4).

Figure 2 - Fachada do Galpdo onde sdo feitos os atendimentos da Clinica de Ruminantes da
Universidade Federal de Minas Gerais

Fonte: Arquivo pessoal (2023).
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Figure 3 - Vista interna do galpdo onde séo realizados os atendimentos de ruminantes da
Escola de Veterinaria da UFMG (A), apresentando trés troncos sendo dois moveis (B),
baias (C), tie stall (D).
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[ Lilé

Fonte: Arquivo pessoal (2023).
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Figure 4 - Vista dos piquetes da Clinica de Ruminantes da Escola de Veterinaria da UFMG.

Fonte: Atrquivo pessoal (2023).

A sala de pds-graduacdo (Figura 5) era o local onde se faziam os atendimentos dos
proprietarios, reunies de equipe e discussfes dos casos. Dentro do galpdo, também existia
uma sala para guardar os materiais da clinica, contendo um armaério para 0os medicamentos,
outros trés armarios para armazenar 0os materiais de exames complementares, produtos de
limpeza e materiais para o auxilio na rotina no dia a dia no hospital (Figura 6).

O desembarcador também fazia parte da clinica. Era contiguo a um piquete, usado
para receber os animais que chegavam para serem internados, e a um tronco de contengéo,

para a realizacdo da anamnese e exame fisico dos animais (Figura 7).
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Figure 5 - Sala de pos-graduacéo da Clinica de Ruminantes da Escola de Veterinaria da
UFMG.

Fonte: Arquivo pessoal (2023).

Figure 6 - Farmécia da Clinica de Ruminantes da Escola de Veterinaria da UFMG.

Fonte: Arquivo pessoal (2023).
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Figure 7 - Vista do desembarcador da Clinica de Ruminantes da Escola de Veterinaria da
UFMG..

ST GsEm i) T "
WLy i

Fonte: Arquivo pessoal (2023).
A clinica também possuia um capril, que € subdivido em uma estrutura de madeira
para as cabras da raca Saanen, com seis baias (Figura 8). Além disso, havia seis piquetes,

sendo um para o reprodutor da raca Saanen, e outros dois piquetes com ovinos (Figura 9).

Figure 8 - Vista do capril da Escola de Veterinaria da UFMG.

]

Legenda: A) Vista externa, B) Vista interna do capril para as cabras da raga Saanen.
Fonte: Arquivo pessoal (2023).
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Figure 9 - Vista dos piquetes do capril da Escola de Veterinaria da UFMG.

Fnte. rquwsoal (2023).

Na clinica de ruminantes, também eram realizados exames complementares dos
pacientes internados e dos animais do setor, quando apresentavam alguma enfermidade. Para
isso ocorrer, a clinica fazia uma solicitacdo para o setor de patologia clinica que iria receber
as amostras, para a realizacdo dos exames. Mas, nos casos de exames de diagnéstico por
imagem, a clinica possuia o proprio aparelho de ultrassom e, por isso, ndo se fazia necessario
a utilizacéo do setor de diagndstico por imagem da escola de veterinaria da UFMG. A clinica

também possuia um aparelho de Hemogasometria (Figura 10).

Figure 10 - Aparelho de ultrassonografia e aparelho de Hemogasometria da Clinica de
Ruminantes da Escola de Veterinaria da UFMG.

Fonte: Arquivo pessoal (2023).
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2.2. Laboratorio
O laboratorio da clinica de ruminantes esta localizado na sala 106, no prédio DCCV
(Departamento de clinica e cirurgia veterinaria) no campus Pampulha. E um laboratdrio que
serve de suporte para as pesquisas realizadas no setor da clinica de ruminante e para as aulas

praticas (Figura 11), nele sdo feitas analises parasitoldgicas e diagnosticos de hemoparasitas.

Figure 11 - Vista do laboratorio da clinica de ruminantes.

\,‘t-.\. /

Fonte: Arquwo pessoal (2023).

E uma sala que contém dois ambientes, o primeiro possui uma geladeira e dois
freezers, uma bancada para a realizacdo de exames complementares, uma pia para a lavagem
dos materiais utilizados nesses exames e em cima da bancada da pia possui uma vasilha que
é utilizada para armazenar a agua das laminas que foram lavadas apds terem sido coradas.

A outra sala contém 2 centrifugas, 2 microhematdcritos, uma estufa, dois
microscopios, uma geladeira, quatro armarios para armazenagem dos materiais do
laboratério e um computador. Nessa sala que se faz as leituras das laminas de esfregaco
sanguineo, técnica de Woo, gota espessa, buffy coat e a técnica de Ziehl Nielsen. Também
era realizado no laboratério a leitura das camaras de OPG/OOPG, leitura de hematdcrito.
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2.3. Fazenda Experimental Prof. Hélio Barbosa (FEPHB)

A fazenda esté localizada no municipio de Igarapé-MG, possuindo uma &rea total de 240
hectares e parte da fazenda é destinada a bovinocultura de leite. Nela esta localizado um
alojamento, cozinha, para atender os docentes, discentes e estagiarios para um suporte nas
atividades desenvolvidas no local.

No setor de bovinocultura leiteira da Fazenda Experimental Prof. Hélio Barbosa
(FEPHB) existe o curral onde esta localizado a sala de ordenha, tie stall local onde fica as
bezerras logo apds o nascimento, farmécia fica armazenado os medicamentos, banco de
colostro, materiais para coleta de sangue, para esfregaco sanguineo, escritorio, cozinha,
tronco de contencdo onde é realizado os procedimentos nos animais com alguma
enfermidade, tronco de reproducéo (Figura 12). No setor de bovinocultura leiteira os animais
sdo subdivididos em lotes, sendo lote 1, lote 2 e lote 3 os animais de alta producédo, tem o
lote de primiparas, a maternidade e o lote de descarte, os animais jovens sdo subdivididos em

bezerreiro, transicdo e recria (Figura 13).

Figure 12 - Curral da Fazenda Experimental Prof. Hélio Barbosa.

Legenda: A) Curral do setor de bovinocultura de leite, B) Tronco de contencdo, C) Vista da parte
interna do curral do setor de bovinocultura de leite, D) Tronco de reprodugdo, E) Tie Stall.

Fonte: Arquivo pessoal (2023).
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Figure 13 - Vista dos piquetes da Fazenda Experimental Prof. Hélio Barbosa.

Legenda: A) Lote 3, B) Bezerreiro, C) Lote 1, D) Primiparas.
Fonte: Arquivo pessoal (2023).

3. ATIVIDADES REALIZADAS

Ao longo do estagio na Clinica de Ruminantes da UFMG, era realizado diariamente o
acompanhamento dos animais que estavam internados através da anamnese, exame fisico e
era administrado medicamentos, também eram feitas rondas sanitérias para a verificacao dos
animais do setor.

Durante o tempo de estagio na clinica, diariamente era feita a limpeza das fistulas dos
animais, também no decorrer do periodo pode-se acompanhar os atendimentos clinicos e
observar diversas abordagens, também poderia fazer o acompanhamento das aulas praticas e
tedricas das disciplinas de Clinica de Ruminantes | e Il, ocasionalmente acompanhamos
palestra do grupo de estudos GEMP (Grupo de Estudos em Medicina de Producéo).

No laboratério, a rotina normalmente consistia em corar e ler os esfregacos sanguineos,
a realizagdo do exame que faz a contagem de ovos por grama de fezes (OPG) e
consequentemente a leitura das cdmaras, coprocultura, realizagdo da técnica de Woo, gota

espessa, buffy coat e a técnica de Ziehl Nielsen.
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O OPG € um exame quantitativo que serve para a contagem de ovos de parasitas presentes
nas fezes dos animais, ja esfregaco sanguineo é um teste que serve para observar as células
presentes no sangue utilizando um microscépio, a coprocultura exame para identificar larvas.

A técnica de Woo é uma técnica que consiste no preenchimento de um capilar com
amostra de sangue, utilizando o micro hematdcrito, que vai ser centrifugado e apds isso
ocorre a leitura do capilar na interface entre o papa leucécitos e o plasma. O exame de gota
espessa € um esfregaco sanguineo que vai permitir a diferenciacdo das espécies de
Plasmidium e do estagio de evolu¢do do parasita. Esses dois exames foram utilizados para o
diagnostico de Tripanossoma.

A técnica de Ziehl-Neelsen era utilizada para o digndstico de criptosporidiose e
normalmente ela é feita para ter uma melhor visualizacdo de oocistos nas fezes.

Na fazenda, normalmente a rotina era se fazer o monitoramento dos bezerros para o
diagnostico de tristeza parasitaria em que consistia em examinar as mucosas, linfonodos,
temperatura, fezes, ECC (escore corporal), TPC (tempo de preenchimento capilar),
desidratacdo, escore de carrapatos.

Quando os parametros apresentavam alterados normalmente era realizado o esfregaco
sanguineo, coleta de sangue e se 0 animal estava muito desidratado era feita a hidratagao por
via oral com soro especificamente usado para bezerros em aleitamento e sua composigéo é
feita de Cloreto de sddio (NaCl), Cloreto de Potassio (KCI), Acetato de sodio (C.H:NaO,),
Glicose ou Dextrose de Milho (C,H..O,) e 4gua. Na fazenda também era feito o atendimento
das vacas que estavam com algum problema de salde e esses animais também eram

medicados.

4. CASUISTICA

Durante o periodo do estagio curricular obrigatorio realizado na clinica de ruminantes da
UFMG no periodo de 14 de agosto de 2023 a 10 de novembro de 2023, totalizando 488 horas,
com uma carga horaria de 8 horas diarias e 40 horas semanais, exceto finais de semana e
feriados.

Durante esse periodo foi possivel acompanhar 18 atendimentos na clinica de ruminantes,
ja na Fazenda Experimental Prof. Hélio Barbosa foram realizados 73 atendimentos e no

Laboratério da clinica de ruminantes foram realizadas 384 atividades.



Table 1 - Grupo de espécies atendidas no setor de clinica de ruminantes do Hospital
Veterinario da UFMG.

Espécie Fémeas Machos Total
Bovina 2 9 11
Caprina 4 3 7
Ovinos - - -
Total 6 12 18

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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Na tabela 1 ela nos mostra o grupo das espécies atendidas na clinica de ruminantes e

pode-se observar que houve maior atendimento de bovinos totalizando 11 animais, ja 0s

caprinos foram 7 animais e ndo houve atendimento de ovinos. Observando a correlacao entre

machos e fémeas houve um maior atendimento de machos totalizando 12 animais. Ja a tabela

2 mostra a frequéncia de afeccdes diagnosticadas durante o periodo de estagio na clinica de

ruminantes da UFMG.

Table 2 - Frequéncia das afeccbes diagnosticadas pela Clinica de Ruminantes da Escola de
Veterinaria da UFMG.

Grupo de afeccles

Toxemia da Prenhez
Indigestdo Vagal
Verminose

Fratura

Afeccdes Motoras
Polioencefalomalacia
Tristeza parasitaria
Coronite Parasitaria
Lesdo de prepucio

Perfuracdo traumatica

Bovinos Caprinos Ovinos

1

[EEN

B R RN

2

2



24

Linfadenite caseosa - 1 -
Deslocamento de abomaso 2 - i
Urolitiase - 1 -
Total 11 7 -

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

A tabela 3 nos mostra os diferentes sistemas acometidos, entre eles 0os com maiores casos séo
0 TGI e outros neste esta contido o doencas de aspecto metabdlico e nessa tabela também
nos da a informacdo a diferenca entre as espécies acometidas e qual sistema foi mais

relacionado com alguma enfermidade entre elas.

Table 3 - Frequéncia dos sistemas acometidos, durante o periodo de 14 de agosto de 2023 a
10 de novembro de 2023, em animais atendidos pela Clinica de Ruminantes da Escola de
Veterinaria da UFMG.

Espécie Locomotor TGI Tegumentar Reprodutivo/Urinario SN Outros Total

Bovinos 4 3 2 - - 2 11
Caprinos - 2 - 1 1 3 7
Ovinos - i i i i i -
Total 4 5 2 1 1 5 18

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Na tabela 4 mostra as atividades realizadas no laboratdrio da clinica de ruminantes
onde foram feitos exames complementares dos animais, gota espessa, hematocrito, esfregaco
sanguineo, OPG, técnica de Woo, coprocultura, técnica de Ziehl Nielsen e buffy coat. Nela

pode-se notar que o maior numero de exames realizados foi 0 OPG com 193 exames.

Table 4 - Atividades realizadas no laboratério da Clinica de Ruminantes da Escola de
Veterinaria da UFMG.

Atividades realizadas
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N° de
atividades

Gota espessa 4
Hematocrito 33
Esfregaco sanguineo 130
OPG 193
Técnica de Woo 4
Coprocultura 10
Teécnica de Ziehl

Nielsen 6
Buffy coat 4
Total 384

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Observando a Tabela 5 em que mostra os atendimentos feitos na Fazenda
Experimental Prof. Hélio Barbosa, pode-se destacar que os acometimentos mais relatados
estdo relacionados a tristeza parasitaria, seguido pela pneumonia, Eimeriose, verminose,

diarréia, pneumonia, dermatite digital, mastite, retencéo de placenta.

Table 5 - Grupo de afeccbes na Fazenda Prof. Hélio Barbosa em animais atendidos pela

Clinica de Ruminantes da Escola de Veterinaria da UFMG.

Grupo de afec¢bes Fazenda Prof. Hélio Barbosa

Tristeza Parasitaria 45
Diarreia 2
Pneumonia 12
Eimeriose S
Dermatite digital 1
Mastite 1
Verminose 4
Retencdo de Placenta 1
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Ulcera de cornea 2

Total 73
Fonte: Elaborado pela autora (2023).

5. REVISAO DE LITERATURA

A escolha da Polioencefalomalacia para a revisdo de literatura foi feita a partir do
acompanhamento do caso ocorrido na clinica de ruminantes da UFMG, também sobre 0s
possiveis diagndésticos diferenciais que deve ser feito para uma doenca que acomete o sistema
nervoso, a importancia do exame neurolégico bem feito e dos tratamentos utilizados nessa

revisdo de literatura.

5.1. Polioencefalomalacia

A polioencefalomalacia conhecida pela sigla PEM é uma doenca que acomete o
sistema nervoso e ela causa a necrose com degeneracao da substéancia cinzenta do encéfalo
(SANT’ANA et al., 2009). Ela ¢ causada por condi¢des multifatoriais que podem estar
ligadas a fatores que vao alterar o metabolismo neuronal (MACHADO, et al., 2017).

O termo polioencefalomalacia foi usado primeiro no estado do Colorado nos Estados
Unidos no ano de 1956, para relatar ndo s6 uma doenca, mas um especifico caso de doenca
em ruminantes que foi causado por deficiéncia de tiamina que causou necrose no cortex do
telencéfalo (ASSIS, et al., 2020).

Mas foi a partir dos anos 70 que pesquisadores conseguiram observar que a doenca
pode ter outras causas, como por exemplo intoxicagdo por enxofre, intoxicacdo por sal
associada com a privacgdo de agua, intoxicacdo por chumbo, administracdo de alguns anti-
helminticos (levamisol e tiabendazol), administracdo de analogos a tiamina (amprolio),
ingestdo de cadaveres, ingestdo de melago que pode estar associada a intoxicacdo por
enxofre, mudanca repentina de pasto de um pasto de baixa qualidade para um pasto de 6tima
qualidade, ingestdo de plantas que possuem uma alta concentracdo de tiaminase, ela pode
ocorrer na forma aguda da intoxicagdo por Phalaris spp. E também na infeccdo por
herpesvirus bovino conhecido como BoHV (SANT’ANA et al., 2009). Ja no Brasil a PEM
ocorre predominantemente em bovinos, mas também tem ocorréncia em ovinos, caprinos e
bubalinos (CAMARA et al., 2018).
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Os sinais clinicos da PEM podem variar com o grau de necrose, normalmente ela esta
associada a cegueira, estrabismo, opistétono e sinais que comprometem a postura,
movimento e marcha do animal. Com isso é de extrema importancia fazer o diagnéstico
diferencial para outras doengas que afetam o sistema nervoso, pois a polioencefalomalacia
tem curso agudo ou cronico (MENDONCA, 2023).

O diagndstico da polioencefalomalacia é feito através dos dados epidemioldgicos,
histérico do animal, exame clinico bem realizado principalmente o exame do sistema
nervoso, diagnodstico ante mortem com a terapia medicamentosa, necropsia, achados
histopatoldgicos na necropsia (MENDES et al., 2007). Para o diagndstico post mortem
normalmente é utilizado na visualizacdo de fluorescéncia nas areas afetadas do encéfalo com
luz ultravioleta (R1ZZO et al., 2014).

5.2. Etiopatogenia

5.2.1. Deficiéncia de tiamina
Tiamina é uma vitamina do complexo B conhecida como B1, ela faz parte de vérias
vias metabolicas. A deficiéncia dela causa uma alteracdo no metabolismo de carboidratos e
consequentemente afeta o metabolismo energético (ASSIS et al., 2021).

Segundo SANT’ANA et al. (2009) a timina esta presente em diversas vias metabdlicas,
como por exemplo a via glicolitica que direciona a producao de energia para o ciclo de Krebs,
que é o responsavel pelas reacdes transcetolases na via das pentoses e do fosfato para a
producdo de NADPH. Que esté relacionado ao processo de biossintese celular responsavel
pelas células da glia que estdo relacionadas a protecdo e manutencdo neuronal.

Ela também atua na reacdo de isocitrato desidrogenase, a-cetoglutarato desidrogenase,
malato desidrogenase, conversdo de piruvato, lactato, etanol em acetil-coa, do piruvato em
acetil-coa para entrar na mitocondria. Por causa da deficiéncia de tiamina ela vai interferir na
sintese de ATP, causando a diminuicdo na eficiéncia da bomba de sodio e potassio, por
consequéncia ocorre a retencdo de sodio que vai aumentar a pressdo osmética na célula e
altera o volume celular por causa do aumento da entrada de agua. A falta de tiamina causa
alteracdes morfoldgicas no sistema nervoso central (SNC) (DREYFUS, 1965).

Como ruminantes adultos sintetizam grandes quantidades de tiamina a deficiéncia

primaria de tiamina vai estar relacionada principalmente em animais jovens pois eles ndo sao
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capazes de sintetizar a vitamina e por isso ingerem baixa quantidade na dieta, ja a deficiéncia
secundaria ocorre por substancias que inativam a tiamina ou vao competir com ela no rimen
ou intestino (SANT’ANA et al.,2009). E normalmente esta relacionada a uma dieta rica em
concentrado com um volumoso de baixa qualidade, quando o animal tem uma demanda

metabolica por tiamina maior do que a que é fornecida para o animal (ASSIS et al., 2021).

5.2.2. Intoxicagéo por enxofre

Os surtos de PEM associados a intoxicacdo por enxofres vao estar relacionados a altos
niveis de enxofre (sulfatos, sulfitos ou sulfetos) presente na alimentacdo, &gua e no contedido
ruminal dos animais. Esse surto parece uma forma distinta da doenga (SANT” ANA et al.,
2009). Uma concentracdo maior do que 0,4% de enxofre na dieta pode causar necrose
cerebrocortical e com isso € indicado englobar todas as formas das fontes de enxofre para
auxiliar no diagnéstico (LEMOS et al., 2007). A fermentacdo ruminal é a responsavel pela
conversdo do enxofre e sulfato de enxofre em ion sulfeto que é a forma toéxica (OTOLANI et
al., 2001).

Segundo MACHADO et al. (2017) o consumo elevado do enxofre vai promover a
forma primaria da absorcao do enxofre, por causa da capacidade de se ligar ao cobre. Na
forma secundéria os microrganismos do rimen convertem o enxofre em sulfeto de hidrogénio
e sulfito e por isso os metabdlitos alteram a respiracao celular e consequentemente causa a

polioencefalomalacia.

5.2.3. Intoxicacéao por sal

Casos de polioencefalomalacia causados por intoxicagdo por sal sdo incomuns em
ruminantes, mas a alta concentracdo de sodio no sangue é comum em bezerros quando séo
tratados com soro para diarreia. Também existe o risco da solugéo eletrolitica fornecida
conter um alto teor de sodio e também existe o risco da agua ter alto teor de sal, por isso tem
que se ter cuidado com as concentragdes desse mineral em animais jovens (MENDONCA et
al., 2023).

O sbdio € um dos fatores que vai determinar a osmolalidade extracelular passando
pela barreira hematoencefalica, quando tem uma alta concentracdo de sédio no sangue, o

encéfalo que tem uma alta concentracdo de sal vai inibir a glicdlise anaerobica,
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comprometendo o transporte ativo da dgua para fora do sistema nervosa e com isso se cria
um gradiente osmético com a agua passando do sangue para o encéfalo causando edema
cerebral (SANT’ANA et al., 2010).

Para o diagndstico de intoxicacdo por sal, deve ser analisada as concentragdes de

sodio no plasma e (ou) do liquido cefalorraquidiano (GOULD et al., 1998).

5.2.4. Intoxicagdo por chumbo

Normalmente ocorre apds exposicao acidental dos animais a locais contaminados, €
descrita em varias espécies de animais. Pode ocorrer de forma aguda, subaguda e cronica. E
mais comum em bovinos pois séo animais com pouca seletividade alimentar (DRIEMEIR &
BARROS et al., 2007).

Os casos de intoxicacdo normalmente estdo relacionados a exposi¢do dos animais a
residuos de baterias, tintas, lubrificantes, 6leos de motor, fumaca de industrias, herbicidas,
inseticidas e pastagens contaminadas (SANT’ANA et al., 2010).

A toxicidade do chumbo varia com as espécies e a composicao quimica em que esta
vinculado, sendo os sais de acetato, fosfato, carbonato e hidroxidos sdo rapidamente
absorvidos (SANT’ANA et al., 2010). A dose tdxica varia de acordo com a espécie nos
bovinos adultos ela varia de 600 a 800mg/kg, ja os bezerros a dose é de 220 a 600 mg/kg, em
caprinos a dose € de 400mg/kg e doses diarias de 6 a 7 mg/kg é possivel causar intoxicacao
cronica (RADOSTITS et al., 2007).

O chumbo quando absorvido se liga de forma irreversivel a proteinas dos eritrécitos,
por causa disso ocorre aumento das concentragdes do mineral no sangue total, em relagdo ao
soro ou plasma. Ocorre a remocdo dos eritrocitos senis atraves do baco, com isso a maior
parte do chumbo vai ser depositada nos 0ssos sob a forma de sais trifosfatos e somente uma
pequena parcela vai ser depositada nos 6rgdos (CEBRA, C; CEBRA, M et al., 2004).

5.3. EPIDEMIOLOGIA
A polioencefalomalacia é uma doenca que ocorre na forma de surtos ou casos
isolados, ela ndo apresenta sazonalidade, mas pode encontrar relatos de surtos em certos
periodos do ano (SANT’ANA et al., 2009).
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Em relacdo a morbidade e mortalidade pode variar entre 10 a 25% (morbidade), 43 a
100% (mortalidade), ndo tem predilecdo por raca ou sexo, animais entre 6 a 18 meses em
bovinos, 2 a 7 meses em ovinos sao mais susceptiveis, animais criados em sistema extensivo

é mais predominante a ocorréncia (ZACHARY et al., 2009).

5.4. SINAIS CLINICOS
Os sinais clinicos da polioencefalomalacia sdo lesGes primarias no telencéfalo e
secundaria no cerebelo e tronco encefélico.
Os sinais mais frequentes sdo cegueira de origem central, andar sem rumo, pressao
de cabeca contra objetos, depressédo, incoordenacéo, tremores musculares, ataxia, bruxismo,
sialorréia, opistotono, nistagmo, estrabismo, afastamento do rebanho, dectbito, convulsdes,

diminui¢ao do tonus lingual, movimentos de pedalagem (SANT’ANA et al., 2009).

5.5. ACHADOS DE NECROPSIA E HISTOPATOLOGIA

As alteracdes na necropsia sao variaveis de acordo com a severidade e a duracdo do
quadro clinico, mas quando a evolucao da PEM for rapida pode ter achados ausentes ou pode
ocorrer tumefacdo do encéfalo ligada ao edema. Pode ocorrer deslocamento caudal do bulbo
e cerebelo sentido forame magno causando herniacdo (NAKAZATO et al., 2000).

Casos de curso clinico quando se tem edema promove um achatamento das
circunvolucgoes encefalicas, na superficie ele pode apresentar coloragdo amarelada, aspecto
gelatinoso, se encontra nas areas de acumulo de liquido amarelado nas cavitagdes que causam
necrose liquefeita e focos de hemorragia na regido subcortical e nas meninges (MACHADO
et al., 2017). Em lesdes graves pode ocorrer deslocamento da camada cortical necrosada do
resto do tecido na regido do cortex com caso de malacia grave (BARROS et al., 2006).

O cérebro pode ser pode ser avaliado com luz ultravioleta de 365 nm que vai revelar
uma auto fluorescéncia na coloracdo verde por causa do acimulo de mitocondrias que tem
origem das celulas de degeneracdo (ZACHARY et al., 2012).

Na microscopia pode se ver lesdes relacionadas com a necrose neuronal conhecida
como neurdnios vermelhos com um padrdo laminar na regido cerebrocortical e tumefacao
astrocitica. Esses neurdnios vermelhos possuem um citoplasma eosinofilico, com ndcleo

picnotico e coromatdlise e esse achado esta relacionado com a necrose de coagulacdo que
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acontece de forma individual nos neurénios. Pode ser encontrado vacuolos no neurépilo que
esta relacionado com o grau de edema que varia nas areas da substancia cinzenta e substancia
branca (SANT’ANA et al., 2010).

5.6. DIAGNOSTICO

O diagndstico para PEM é feito com base nos dados epidemioldgicos, clinicos,
achados de necropsia e histopatologia. Pode-se usar para o diagndstico a técnica de
visualizagdo de fluorescéncia das areas afetadas do encéfalo (SANT’ANA et al., 2009). Esse
método é feito com luz ultravioleta de 365 nandmetros ou lampada de Wood em que promove
fluorescéncia das areas com necrose cerebrocortical, ela esta relacionada a um acumulo de
substancias cerdide lipofuscinas de lipdfagos nas membranas celulares dos neur6nios lesados
(ZACHARY et al., 2012).

Existe a possibilidade de diagnéstico terapéutico com a utilizacdo de tiamina e
corticoides, os animais apresentam melhora no quadro clinico apés a utilizagdo dos
medicamentos (REBHUN et al., 2000).

O diagnéstico diferencial de polioencefalomalacia tem que ser realizado pois 0s
quadros clinicos que sdo apresentados pelos animais sdo bastantes semelhantes com outras
doencas que afetam o sistema nervoso. A raiva, encefalopatia espongiforme bovina,
Listeriose, febre catarral maligna, botulismo sdo os possiveis diagnésticos diferenciais
(MACHADO et al., 2017).

5.7. TRATAMENTO
Existe um protocolo de tratamento em que consiste na administracdo de
dexametasona na dose de 0,2 mg/kg, cloridrato de tiamina na dose de 10 a 20 mg/kg por via
intravenosa (1) com aplicagGes subsequentes (MENDONCA etal., 2023). Como tratamento
auxiliar pode ser feito a transfonacdo de suco ruminal, hidratacdo do animal, terapia com

antibioticos e antiparasitarios de acordo com a condi¢do clinica do animal (SANT’ANA et
al., 2009).
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5.8. CONTROLE E PREVENCAO
A polioencefalomalacia é uma doenca multifatorial por isso ndo € possivel indicar
medidas especificas para o controle e prevencdo, mas medidas de forma em geral, como o
fornecimento de suplementos minerais na quantidade recomendada, acesso a agua de
qualidade em quantidade certa para cada animal, fazer a quantificacdo de enxofre oferecido
na dieta e restringir acesso dos animais a locais contaminados com chumbo (BARROS et al.,
2006).

6. RELATO DE CASO
Foi atendido na Clinica de Ruminantes no dia 12 de setembro de 2023, uma cabra da raca
Saanen, fémea, pelagem branca, cerca de 4 anos de idade, parida a 1 més, com queixa de

olhar distante pelo tratador, como mostra na imagem 14.

Figure 17 — Animal com opistétono.

Fonte: Arquivo pessoal (2023).

Chegando ao local apds a queixa do tratador, encontrou-se o animal parado com a

cabeca rigida e ligeiramente lateralizada para a direita, com alguns tremores musculares, com
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andar em circulo e com perda de equilibrio. Logo apds foi iniciado o exame fisico e o0 animal
apresentava FC (frequéncia cardiaca) de 126 bpm, FR (frequéncia respiratéria) 64 mpm, os
movimentos ruminais estavam incompletos com ausculta¢do de crepitacdo, a mucosa estava
normocoradas, os linfonodos sem alteracdo, TPC (tempo de preenchimento capilar) foi de 2
segundos, turgor de pele foi menor que dois segundos.

No momento de aferir a temperatura o animal caiu e comegou a fazer movimentos de
pedalagem (Figura 15). Apds isso foi aplicado vitamina B1 na dose de 20 mg/kg e apds isso
iniciou-se o0 exame neuroldgico, avaliando os 12 pares de nervos cranianos, a sensibilidade

superficial, a sensibilidade profunda e a propriocepc¢édo do animal.

Figure 18 - Animal pedalando.

- N

Fonte: Arquivo pessoal (2023).

O exame neurolégico comecou com a avaliagdo das fungdes sensoriais como a

sensibilidade superficial e profunda em que o animal ndo teve alteracdo, avaliacdo da
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propriocepcao que a cabra esta com auséncia de correcdo, avaliacdo das fungfes motoras
estava com torcicolo, na avaliacdo dos reflexos estava sem alteracéo.

Na Tabela 6 mostra a avaliacdo dos 12 pares dos nervos cranianos e a resposta de cada
um deles, pode ser observado que o animal apresentava somente o segundo par de nervos
(6ptico) ausente e ele ndo apresentava reflexo palpebral sendo ele bilateral, o oitavo par
(vestibulo coclear) também estava ausente e durante a avaliacdo o animal apresentava andar
em circulos, inclinacdo lateral de cabeca, e desequilibrio. O primeiro par de nervos (olfatorio)
e o terceiro ndo foi possivel a avaliagdo por causa do local em que o animal estava. Os outros

pares de nervos cranianos na avaliacdo estavam normais.

Table 6 - Avaliacdo dos 12 pares de nervos cranianos.

Avaliacéo dos nervos cranianos
Pares de Nervos Cranianos  Direito Esquerdo

| Par (Olfatério) NA NA
Il Par (Otico) AE AE
I11 Par (Oculomotor) NA NA
IV Par (Troclear) N N
V Par (Trigémeo) N N
VI Par (Abducente) N N
VII Par (Facial) N N

VI Par (Vestibulo coclear) AE AE
IX Par (Glossofaringeo)
X Par (Vago)

X1 Par (Acessorio)

XII Par (Hipoglosso)

Z2ZzZ2Z2
Z2Z2Z2Z

Legenda: NA= ndo avaliado, N= normal, AE= ausente.
Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Esses testes podem ter dado alteracéo pois foi feita a aplicacéo de B1 antes deles serem
feitos. Também foi feita a coleta do liquido ruminal, porém o contetddo veio com mau cheiro
e muita saliva, apo6s isso foi feita a trasfonacdo, pois o animal apresentava nenhum

movimento somente burburinhos.
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O tratamento foi iniciado com a aplicacdo de vitamina B1 (20 mg/kg, IM) como ja
mencionado e mantido durante trés dias (TID), em conjunto com a aplicacdo da B1 foi
realizado o acompanhamento do animal realizando a avaliacdo dos parametros durante 0s
trés dias (12/09 a 14/09), em que esses parametros estavam normais e apos o tratamento o
animal apresentava o seu comportamento normal, sem nenhuma. Com isso, como o animal

estava no estagio inicial, o tratamento com B1 foi suficiente para ter uma resposta favoravel.

7. DISCUSSAO

A polioencefalomalacia é uma doenca que afeta o sistema nervoso central dos
ruminantes, com distribuicdo mundial e pode causar perdas econémicas graves. Ela causa
necrose e amolecimento da substancia cinzenta do encéfalo, a etiopatogenia da doenca ndo
estd completamente esclarecida, por isso o diagnostico € feito de forma genérica
(MENDONCA et al., 2017).

A cabra do relato de caso possui 4 anos de idade e pode ser considerada uma excecao
pois a polioencefalomalacia normalmente é uma doenca conhecida por acometer animais de
até 18 meses. A suspeita do animal ter apresentado esse quadro esta relacionada a ela ser um
animal dominante dentro da baia, entdo ela tem um maior consumo de alimento e sal. Essa
recuperacao rapida do animal pode ser considerada em decorréncia do rapido tratamento
implementado.

Pode-se destacar ainda que uma anamnese bem feita, em conjunto com um exame
completo do Sistema nervoso em conjunto com o conhecimento técnico é extremamente
importante para os veterinarios pois € uma doenca que pode acometer rebanhos e deve ser

considerada como diagnostico diferencial para doencas infecciosas como raiva.

8. CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado é um momento de extrema importancia para o aluno, tanto na
escolha do local, quanto na area escolhida para se fazer o estagio. Por isso é de extrema
importancia fazer a escolha do local levando em consideracdo a casuistica, as atividades

realizadas.
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A Clinica de Ruminantes da Universidade Federal de Minas Gerais € um local com uma
equipe de referéncia, com uma boa estrutura para os atendimentos, com diversos
equipamentos, podendo ter rotina de laboratério e rotina de fazenda, conseguindo
proporcionar para o aluno a oportunidade de acompanhar os diferentes procedimentos, as
diferentes condutas clinicas, abordagem terapéutica.

A realizacdo do estagio supervisionado foi de extrema importancia para o crescimento
profissional, adquirir experiéncia, conhecimento pratico. Para concluir a proposta da
disciplina cumpriu com os objetivos de agregar conhecimento e maior confianga para poder
atuar como Médico Veterinario.

Em relacdo ao relato de caso a polioencefalomalacia € uma doenca que causa grandes
prejuizos para os produtores, quando se tem um diagnostico rapido e um protocolo

terapéutico eficiente o animal tem uma recuperagdo mais rapida.
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