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“Alguma coisa no amor sem egoismo e abnegado
de um animal atinge a alma dos que ja
experimentaram o erro, a fragilidade, a

’

fidelidade de afei¢do do simples homem”.
(Edgar Allan Poe)
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RESUMO

O presente trabalho foi realizado de forma a cumprir as exigéncias da disciplina PRG 107-
Estagio Supervisionado, obrigatoria para a obtencao do titulo de bacharel no Curso de Medicina
Veterindria da Universidade Federal de Lavras. O estdgio foi realizado durante oito horas
diarias, totalizando 480 horas de atividades praticas. O local escolhido para o estagio foi a
Clinica Veterinaria UNIVET, localizada na cidade de Lavras, sob supervisdo da Médica
Veterinaria Nubia Moura Carvalho. Foi acompanhada a rotina de atendimentos clinicos, manejo
dos animais na internagao, rotina de cirurgias eletivas e ndo eletivas, além da analise de exames
de imagem de ultrassonografia e radiografia e microscéopicos de raspados de pele, pesquisa de
parasitos em cerumen e outros). O estagio permitiu aperfeigoar habilidades profissionais e
pessoais que sao relevantes para a atuagdo profissional como médica veterinaria. Este trabalho
engloba uma descricdo do local de estagio, das atividades desenvolvidas, da casuistica
acompanhada na clinica e o relato de um caso clinico e revisdo bibliografica de um caso clinico
de linfoma de células grandes com comorbidade de infec¢do por Leishmania sp., acompanhado
durante o periodo de estagio, com revisao bibliografica e discussao.

Palavras-chave: Estagio supervisionado. Clinica e cirurgia de animais de companhia. Linfoma
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1 INTRODUCAO

Para concluir o curso de graduacao em Medicina Veterindria na Universidade Federal
de Lavras ¢ preciso cursar a disciplina Estagio Supervisionado (PRG107). A disciplina ¢
constituida de 28 créditos, totalizando carga horaria de 476 horas, as quais sdo divididas em
408 horas de atividades praticas (estagio supervisionado) e 68 horas de atividades teodricas,
destinadas a pesquisa e a confec¢ao do Trabalho de Conclusao de Curso (TCC).

O estagio supervisionado foi realizado na Unidade Integrada Veterinaria-UNIVET na
cidade de Lavras, localizada na Avenida Pedro Sales, 443, estado de Minas Gerais, sob
orientacdo da professora Dr* Angélica Terezinha Barth Wouters e supervisdo da médica
veterinaria Nubia Moura Carvalho. As atividades do estagio se iniciaram no dia 5 de abril de
2023 e se encerraram no dia 5 de julho de 2023, totalizando 480 horas de atividades praticas.

O local foi escolhido com base na intensa rotina clinica e cirurgica, que permite aprender
na pratica uma gama extensa de praticas para afecgdes diversas. Foi acompanhada a rotina de
consultas médicas, coleta e realizagdio de exames diversos (exames de imagem,
microbioldgicos, hematologicos e bidpsias), a rotina de internagdo com cuidados intensivistas
e manejo dos animais, cirurgia € Medicina Veterinaria integrativa (ozonioterapia, acupuntura,
fisioterapia e outros) de animais de companbhia.

Realizar o estagio supervisionado permite o exercicio do conhecimento académico
adquirido com aplicag@o na pratica da profissdo. No estagio supervisionado, o estudante tem
convivio com a rotina da profissio do médico veterinario, além lhe de proporcionar uma
percepgao realista do mercado de trabalho, o que ¢ uma grande oportunidade para o estudante
que esta concluindo a graduagdo. A partir das atividades desenvolvidas no decorrer do estagio,
ele também pode consolidar os conhecimentos tedrico-praticos aprendidos nas disciplinas
obrigatérias do curso de graduagao.

Inicialmente o objetivo do estdgio era compreender a rotina do local para obter
autonomia na realizacdo das tarefas, além de observar como sao realizados os mais diversos
procedimentos, tanto cirirgicos quanto ambulatoriais. ja o objetivo final do estagio
supervisionado foi desenvolver habilidades durante a realizagdo das atividades e adequagdo ao
ambiente de trabalho, além de fornecer possibilidade de efetivacdo mediante a competéncia
apresentada ao longo do tempo de trabalho.

A convivéncia com diversos profissionais da area também contribui enormemente para

a consolida¢do do conhecimento, apresentando informacgdes praticas, esclarecendo duvidas do



aluno e discutindo os mais diversos temas relacionados a clinica e cirurgia de animais de

companbhia.



2 DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

A Unidade Integrada Veterinaria-UNIVET fica localizada na cidade de Lavras, na
Avenida Pedro Sales, 443, cidade de Lavras, estado de Minas Gerais. Seu funcionamento ¢ 24
horas todos os dias, incluindo feriados e fins de semana. A UNIVET conta com recepgao, trés
consultorios médico veterindrios, internacdo (canil e gatil), UTI, centro cirargico, sala de raio
x, laboratério microbioldgico, farmacia, sala de esterilizacdo e sala de MPA (medicagao pré-

anestésica).

Figura 1- Vista aérea da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, Lavras/MG, onde foi
realizado o estdgio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: google.com

Figura 2 - Vista da fachada da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, Lavras/MG, onde foi realizado
0 estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023

¥ S
Fonte: Arquivo pessoal.



2.1 Recepcio, consultorios e almoxarifado

A recepcao (FIGURA 3) ¢ ampla e conta com recepcionista todo o tempo, além disso,

integrados a este espago, estdo dois consultdrios médico veterinarios e almoxarifado.

Figura 3 - Vista da recepg@o da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, onde foi realizado o estagio
supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.

Os consultorios (FIGURAS 4 e 5) sdo equipados com todos os materiais necessarios
para consultas, como alcool, agulhas e seringas, material para coleta de exames, computador

com sistema integrado da clinica e um deles conta com sistema de ultrassonografia.

Figura 4 - Vista do consultorio 1 da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, Lavras-MG, onde foi

o periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.
S GEY T

Fonte: Arquivo pessoal



Dois consultérios estdo integrados a recepcao ¢ a UNIVET conta com um terceiro
consultorio, destinado aos tratamentos integrativos realizados na UNIVET, tais como

acupuntura, fisioterapia, ozonioterapia e laserterapia.

Figura 5 - Vista do consultério 2 da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, Lavras-MG onde foi
realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal

O almoxarifado ¢ destinado a organizacao de itens usados mais esporadicamente, como
estoque de roupas cirurgicas e colares elizabetanos, que podem ser adquiridos na clinica, além

de focinheiras e calhas usadas nos procedimentos de ultrassom e raio-x.

2.2 Internacio e UTI

A rotina da internagdo ¢ intensa na UNIVET e, para comportar todos os pacientes, a area

de internacdo (FIGURA 6) conta com duas alas separadas por espécie: canil e gatil.



Figura 6 - Vista geral da area de internagdo para cdes da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, onde
foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoai. .

O canil conta com 15 baias individuais (FIGURAS 7 e 8) revestidas em marmore, com
grades metalicas e adaptacdo para uma tela de acrilico, que torna possivel a utilizagdo de
oxigenioterapia sem perda de O», além de permitir utilizacdo de bombas de infusdo continua
acopladas na parte externa da baia, juntamente a pranchetas eletronicas de identificacdo dos
animais, nas quais constam informagdes essenciais do paciente, como nome, procedimento feito
ou a ser feito; medicagoes e seus horarios.

Para facilitar o manejo dos animais, o canil possui ilha para procedimentos, com
armarios organizadores de almotolias, prontudrios, acessorios gerais e as medicagdes separadas

em caixinhas devidamente identificadas com o nome do animal a ser medicado.



Figura 7 - Vista das baias individuais da area de internagdo para caes da Unidade Integrada Veterinaria
- UNIVET, onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho
de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 8 - Baias individuais da internacdo de cdes e armario de armazenamento de medicamentos
destinados a doagdo, na Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, onde foi realizado o
estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

As medicagdes sao destinadas a doagao para tutores com restricdes orgamentarias.
Fonte: Arquivo pessoal.

Outra ilha ¢ localizada no canil, destinada a higienizacdo dos animais e manejo de
feridas (FIGURA 9). A ilha possui armario integrado para organizar cobertas e toalhas utilizadas
apenas nesta ala da internacdo. Também héd uma pia com dispenser de racdo e armarios para
organizar os recipientes de racao e 4gua bem como produtos utilizados na limpeza do local.

Na internagao gatil e canil ¢ usada a musicoterapia diaria, com composi¢des de musica

classica, que tranquiliza os animais, auxiliando na recuperagdo dos pacientes internados.



Durante sua estadia na internagao, os animais podem receber visitas dos seus respectivos
tutores. Os horarios de visita sdo marcados em um quadro de vidro do lado de fora da internagao
e podem acontecer de segunda a sexta-feira, das 19 as 22h, com duragdo de aproximadamente

15 minutos.

Figura 9 - Vista da ilha de higienizagdo dos animais da internagdo de cdes na Unidade Integrada
Veterinaria - UNIVET, onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril
a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 10 - Prancheta de identificacdo dos animais na ala de internacdo de cédes, na Unidade Integrada
Veterinaria - UNIVET, onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril
a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.



Figura 11 - Quadro usado para marcar os horarios de visitagdo na Unidade Integrada Veterinaria -
UNIVET, onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho
de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.

A UTI (FIGURA 12) completa possui respirador, equipamento de monitoragao de sinais
vitais, aparelho de anestesia inalatdria, equipamento de oxigenioterapia e leito com grades.

Figura 12-Vista da Unidade de terapia intensiva da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET,
onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de
2023.
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Figura 13 - Pia e armarios da area de internacdo da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, onde foi
realizado o estagio suPeW151onado no perlodo de 5 de abril a 5 de ]ulho de 2023

o

Fonte: Arquivo pessoal.

O gatil da area da internacdo (FIGURA 14) possui bancada para realizacdo de manejo
dos animais, armarios organizadores com cobertas, prontudrio dos animais internados,
dispenser de ragdo e sete baias individuais com tamanhos variados. Nesta ala usa-se

cromoterapia para acalmar os pacientes, otimizando a recuperagao.

Figura 14 - Vista da area de gatos da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, onde foi realizado o
estagio supervsionado,rr_la(;\ Qgriodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.
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2.3 Centros cirurgicos

A UNIVET dispde de dois centros cirtrgicos, um utilizado para as cirurgias realizadas
na unidade e outro destinado a realizag¢do das cirurgias de campanha de castrac¢do, projeto em
parceria com a prefeitura de lavras, com inscri¢des mediadas pela secretaria de satide municipal
de Lavras.

Antes da realizagdao de procedimentos cirurgicos, os animais passam por exames preé-
anestésicos: exame hematologico bioquimico, raio-x de torax e eletrocardiograma. Dependendo
de condig¢des especificas de cada paciente, sdo recomendados outros exames complementares
como ecocardiograma e ultrassonografia de abdomen.

Os procedimentos de MPA e eletrocardiograma sao realizados em uma antessala do
centro cirirgico (FIGURA 15). Nela ha mesa com tapete antiderrapante, equipamento para
eletrocardiograma, armario de medicamentos usados em emergéncia e trans cirargico
(adrenalina, morfina, propofol e outros.), quatro baias destinadas aos animais em espera para o
procedimento cirtrgico e aparelho de anestesia inalatoria com monitor de sinais vitais. Esta
antessala dé4 acesso a sala de esterilizacdo dos materiais ciriirgicos e conta com pia, materiais a

serem esterilizados e autoclave.

Figura 15 - Vista da sala de MPA da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, onde foi realizado o
estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.
[ J“ | [
il I
‘ | .

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 16 - Vista da mesa e equipamento de eletrocardiograma da Unidade Integrada Veterinaria -
UNIVET, onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho
de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 17— Vista das baias de espera para procedimento cirurgico localizadas na sala de MPA da Unidade
Integrada Veterinaria - UNIVET, onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de
5 de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.
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julho de 2023.

Figura 18 - Vista interna da sala de esterilizacdo de materiais cirirgicos da Unidade Integrada Veterinaria
- UNIVET, onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de

ANANN

-
-~
~
-

Fonte: Arquivo pessoal.

O centro cirtrgico utilizado para os procedimentos cirtrgicos particulares conta com

aparelho de anestesia inalatoria, mesa cirirgica, armarios para a organizagao dos materiais

estéreis, monitores de pardmetros vitais, foco cirurgico movel, raio-x e pia para desinfec¢ao
das maos dos 13 cirurgides.

Figura 19- Vista externa do centro cirirgico da Unidade Integrada Veterindria - UNIVET, onde foi
realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023,

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 20- Vista interna do centro cirurgico da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, onde foi
realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 21 - Armarios e aparelho raio-x do centro cirurgico da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET,
onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.

O centro cirurgico em que sdo realizadas as cirurgias da campanha de castrac¢ao, contam
com duas mesas, sendo uma mesa cirirgica e a outra utilizada para a montagem do instrumental
cirargico, além do foco cirirgico mével.

Também conta com uma antessala utilizada para MPA e tricotomia pré-operatoria.
Possui mesa com calha, mesa para preparagdao da anestesia dissociativa e geladeira para

armazenamento de alguns fAirmacos anestésicos.
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2.4 Farmacia

A farmacia esta localizada entre a sala de MPA ¢ a internag¢ao facilitando, assim, 0 acesso
aos medicamentos. Ela ¢ organizada em gavetas devidamente identificadas. O estoque de
materiais como equipo, sonda, seringas e agulhas também ¢ feito na farmdacia. Toda retirada de
materiais feita deve ser anotada na ficha de itens retirados para possibilitar o controle de
estoque.

Medicagdes controladas sdo registradas no livro preto, com identificag¢do de lote, data e
quantidade de medicamento utilizada, além dos dados do animal que foi medicado, nome do
animal e do tutor. Todos os registros sdo feitos por um funcionario responsavel pela farmacia,
que esta disponivel durante todo o periodo de funcionamento da clinica.

As ampolas abertas e ndo completamente utilizadas sdo lacradas com esparadrapo e
identificadas (data e hora), para serem armazenadas na geladeira, tornando possivel a utiliza¢ao

de todo o conteudo com seguranca.

Figura 22 -Vista geral da farmacia da Unidade Integrada Veterinaria - UNIVET, onde foi realizado o
estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.
¥ &~ q o

——

Fonte: Arquivo pessoal.
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2.5 Sala de raio-x

O aparelho de raio-x é muito utilizado na rotina de consultas, tanto para casos
ortopédicos, em exames de imagem para avaliacdo de tecidos moles das cavidades toracica e
abdominal. A sala em que séo realizados os exames seguem as normas da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA); a Resolugdo RDC 50/2002, que inclui as seguintes exigéncias:
A mesa do aparelho ndo pode chegar a menos de 1 metro das paredes, considerando também
seu deslocamento, o tubo do equipamento de raio X nao pode chegar a menos de 1,5 metro de
distancia das paredes e as suas bases ndo podem chegar a menos de 0,6 metro de qualquer
parede da sala.; e o Art. 51 da Resolugdo RDC611/2022, que afirma que as salas de exames
radiologicos devem ser classificadas como areas controladas, possuir barreiras fisicas com
blindagem suficiente para garantir a manutencdo de niveis de dose radioativa tdo baixos quanto
razoavelmente exequiveis, dispor de restricdo de acesso e de sinalizacdo adequada, ter acesso
exclusivo aos profissionais necessarios a realizacdo do procedimento radioldgico (paciente
submetido ao procedimento e ao acompanhante, quando estritamente necessario), dispor apenas
dos equipamentos e acessorios indispensaveis a realizacdo dos procedimentos radiologicos.
(Resolucdo RDC n. 611/2022).

O equipamento utilizado na UNIVET permite a visualizagdo da radiografia logo apos a
sua realizacdo, além do software utilizado, que possibilita 0 armazenamento das imagens de

cada paciente e envio para laudo de forma remota, com imagens de alta definicao.

Figura 23 - Mesa e aparelho de raio-x da Unidade Integrada Veterinaria. onde foi realizado o estagio
supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 24 - Mesa de regulagem do aparelho de raio-x e EPI da Unidade Integrada Veterinaria. onde foi
realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.

2.6 Laboratorio de microscopia

Na rotina de atendimento clinico, principalmente em casos de otite externa em cées, 0
médico veterinario colhe material do conduto auditivo e confecciona laminas coradas com
Pandtipo réapido. Essa técnica permite a identificagdo do agente infeccioso e, assim, o

tratamento assertivo.

Figura 25 - Vista do laborat6rio de microscopia e monitor com equipamento de leitura do raio-x da
Unidade Integrada Veterinaria. onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5
de abril a 5 de julho de 2023.

Fonte: Arquivo pessoal.
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2.7 Lavanderia

A limpeza do ambiente ¢ extremamente importante, tanto para o conforto e bem-estar
dos animais, quanto para evitar que patdégenos se disseminem pelo local, contaminando outros
animais e até mesmo desenvolvendo casos de infec¢do hospitalar.

Além de contar com uma equipe de limpeza todos os dias da semana, outras medidas
sao tomadas para manter a contaminagdo sob controle; os materiais utilizados para limpeza
(vassoura, balde, pano de chao etc.) sao de cores diferentes e, cada cor, ¢ direcionada apenas
para um setor. A limpeza do chdo e das paredes ¢ feita com amonia quaternaria e desinfetantes.
A lavagem dos tecidos também ¢ feita separadamente por cor. Toalhas e cobertores sdo

colocados para lavar apods cada uso.
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3 CASUISTICA ACOMPANHADA NA INTERNACAO

Durante o periodo de estagio na UNIVET, o setor de maior demanda de trabalho e
manejo foi a internacdo. A rotina ¢ extremamente intensa devido a quantidade de animais
mantidos neste setor. De 5 de abril de 2023 a 5 de julho de 2023 foram internados 102 animais

(TABELA 1 e GRAFICO 1)

Tabela 1 — Numero absoluto (n) e porcentagem (%) de cdes e gatos internados na Unidade
Integrada Veterinaria UNIVET, Lavras/MG. onde foi realizado o estagio
supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Espécie Caninos Felinos

Sexo N % N %
Machos 33 44 13 48,15
Fémeas 42 56 14 51,85
Total 75 100 27 100

Fonte: da Autora (2023)

Grafico 1 - Numero de cdes e gatos internados na Unidade Integrada Veterinaria UNIVET, Lavras/MG.
onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Animais atendidos por espécie e
sexo
80
70
60
50

40

30
20
. L
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Caes Gatos

B Machos Fémeas

Fonte: da Autora (2023)

Todos os gatos atendidos nesse periodo foram animais sem raca definida (SRD),
enquanto os cdes eram de racas diversas, com predominio de animais SRD (28 animais),
seguidos de Golden Retriever (7 animais), Shih Tzu (6 animais), Spitz Alemao (6 animais),
Pinscher (5 animais), Labrador (3 animais), Pitbull (3 animais), Poodle Toy (3 animais),

Australian Cattle Dog (2 animais), Border Collie (2 animais), Fila Brasileiro (2 animais), Pastor
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Alemao (2 animais), Pug (2 animais), Yorkshire (2 animais), Lhasa Apso (1 animal) e um

Pastor da Mantiqueira GRAFICO 2).

Grafico 2 - Ragas dos cdes internados na Unidade Integrada Veterinaria UNIVET, Lavras/MG. onde foi
realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Racas
Ny
4, o“’
an
= SRD Lhasa Apso Fila
Pastor mantiqueira = Pug = Poodle
m HeelerAustralian Cattle Dog m Border Collie m Spitz
= Pastor alemdo m Labrador m Pinscher
= Golden Shih tzu Yorkshire
Pitbull Gato SRD

Fonte: da Autora (2023)

Foram constatados 33 motivos para a internacdo dos 102 animais: cirurgia ortopédica,
cirurgia oncolodgica, gastroenterite, miiase, acidente ofidico, esplenectomia, mordedura de
outros animais, profilaxia odontologica, desidratagdo, estomatite, neosporose, pancreatite,
Babesiose e Erliquiose, acidente escorpidnico, penectomia, oto-hematoma, doenga renal
crOnica, mastectomia, crise convulsiva, tlcera gastrica, inflamacao da glandula anal, silicose,
prolapso vaginal, infeccdo por FIV/FeLV, hepatite, obstru¢do uretral, atropelamento,
amputagdo, cesarea, tor¢ao gastrica, piometra, OSH e intoxicagdo medicamentosa.

A maior quantidade de internagdes foi motivada por piometra (9,8%), seguido de

cirurgias ortopédicas (8,82%) e neosporose (6,86%).
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Tabela 2 - Numero absoluto (n) e porcentagem (%) de motivos para internacao caes e gatos internados
na Unidade Integrada Veterinaria UNIVET, Lavras/MG. onde foi realizado o estagio
supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho de 2023.

Diagndstico Espécie n %
Caes Gatos
Macho Fémea Macho Fémea
Piometra - 6 - 4 10 9,80
Cirurgia ortopédica 6 2 0 1 9 8,82
Neosporose 3 4 0 0 7 6,86
Gastroenterite 5 0 0 1 6 5,88
Oto-hematoma 4 2 0 0 6 5,88
Mordedura 2 3 0 0 5 4,90
Penectomia 2 - 3 - 5 4,90
Amputacao 0 3 2 0 5 4,90
Cesarea - 5 - 0 5 4,90
Obstrucao uretral 0 0 0 4 4 3,92
Atropelamento 0 1 2 1 4 3,92
OSH - 2 - 2 4 3,92
Cirurgia oncoldgica 1 2 0 0 3 2,94
Miiase 2 0 1 0 3 2,94
Infec¢ao FIV/FeLV - - 0 3 3 2,94
Desidratagao 1 0 0 0 1 1,98
Acidente Escorpidnico 1 0 0 0 1 1,98
DRC 0 1 0 0 1 1,98
Crise convulsiva 0 1 0 0 1 1,98
Ulcera gastrica 0 1 0 0 1 1,98
Inflamagao de 0 0 0 1 1 1,98
glandula anal
Silicose 0 1 0 0 1 1,98
Prolapso vaginal - 1 - 0 1 1,98
Hepatite 0 1 0 0 1 1,98
Torgao gastrica - 1 - 0 1 1,98
Intoxicagdo 0 1 0 0 1 1,98
medicamentosa
Profilaxia dentaria 1 1 0 0 2 1,96
Estomatite 1 0 1 0 2 1,96
Pancreatite 1 1 0 0 2 1,96
Babesiose/ Erliquiose 1 1 0 0 2 1,96
Mastectomia - 2 - 0 2 1,96
Acidente ofidico 1 0 0 0 1 0,98
Esplenectomia 1 0 0 0 1 0,98
TOTAL 102

OSH = ovariossalpingo-histerectomia; FIV/FELV= infec¢do pelo virus da imunodeficiéncia felina/
infeccdo pelo virus da leucemia felina; DRC = doenga renal cronica. Fonte: da Autora, (2023)
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4 Relato de caso: Linfoma em cao positivo para Leishmania sp.

4.1 Revisao de Literatura

A convivéncia entre animais e seres humanos vem se estreitando gradativamente, sendo
caes e gatos considerados membros da familia, o que leva a um grande envolvimento emocional
entre o ser humano e esses animais (DALECK; DI NARDI, 2016).

A partir disso, a Medicina Veterinaria passou por inimeros avangos nos ultimos tempos,
que contribuem para prolongar o tempo de vida dos animais domésticos, mas, por outro lado,
tem sido observada maior frequéncia de doengas cronicas, como o cancer (RIBEIRO; ALEIXO;
ANDRADE, 2015).

Uma das formas de cancer ¢ o linfoma, que resulta na proliferacdo desordenada de
células linfoides malignas, originadas das células linforreticulares. Sao acometidos
majoritariamente os 6rgaos linfoides, como linfonodos, medula éssea, bago e figado. O linfoma
¢ classificado como a neoplasia linfoproliferativa mais recorrente na rotina clinica de caes e
gatos e pode ser classificada conforme sua localizagdo anatomica: cutdneo, multicéntrico,
alimentar, extranodal e timico. O que diferencia o linfoma das leucemias ¢ o fato de poderem
se desenvolver em quaisquer o6rgaos. (BERALDO et al., 2020)

Cées com linfoma multicéntrico podem manifestar sinais clinicos varidveis, pois
dependem da localizacdo do tumor. Comumente incluem sinais inespecificos, como anorexia,
apatia, perda de peso, caquexia, desidratacdo, febre, palidez de mucosas e ictericia (FIGHERA
et al., 2006).

As causas do linfoma em cdes ainda ndo sdo completamente esclarecidas, porém ha
fatores que contribuem para o desenvolvimento da doenga, tais como doencas autoimunes. Um
exemplo ¢ a trombocitopenia imunomediada. Animais acometidos tém maior prevaléncia de
linfoma em comparacdo com caes saudaveis, independente de idade ou sexo, segundo
(MERGEN et al., 2023).

Além disso sdo consideradas causas genéticas, como a prevaléncia de imunofenotipos
T e B em determinadas racas caninas, o que resulta em maior prevaléncia de linfomas de células
T e B em ragas caninas com os respectivos imunofendtipos.

Uma comorbidade frequente em cdes com linfoma ¢ a leishmaniose, cujo agente
etiolégico sdo protozodrios flagelados do género Leishmania sp., que tem os cdes como
principal hospedeiro e a transmissdo ¢ feita especialmente pela picada de mosquitos

flebotomineos (WYREPKOWSK]I, et al., 2020)
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A leishmaniose ¢ classificada em tegumentar americana e visceral (LV), esta de maior
importancia para a saide publica e com casuistica importante nos caninos (FEITOSA et al.,
2000). A leishmaniose visceral ¢ de grande importancia para a satde publica porque ¢
considerada uma zoonose e pode apresentar graves repercussoes clinicas (LOIOLA et al.,
2019).

O tratamento da leishmaniose ¢ feito principalmente com farmacos leishmaniostaticos
como alopurinol, miltefosina e domperidona.

O alopurinol ¢ um farmaco também usado como inibidor da xantina oxidase uricosurico
na prevencao na recidiva de urdlitos de acido urico e oxalato de calcio hiperuricosurico, além
de ser tripanostatico. A dose ¢ de 10mg/Kg/q 12/VO em uso constante.

O leishmanicida miltefosina ndo deve ser utilizado em animais gestantes, lactantes ou
portadores de insuficiéncia hepatica severa. A dose ¢ de 2mg/Kg/q 24h/VO (ARAUJO, 2018).

J& a domperidona é um farmaco procinético, antagonista da dopamina,
experimentalmente leishmaniostatico, antiemético, estimulante da lactacdo e que também é
contraindicado para animais gestantes, também possui acdo imunomoduladora como
antagonista de receptores de dopamina, estimula a producdo de prolactina e aumento da
atividade fagocitica, diminuindo efeito dos linfocitos tal e promovendo efeitos de linfocitos
ta2, anti-inflamatorios. (GOMEZ-OCHOA et al, 2004). A dose instituida para tratamento da
leishmaniose é de 1mg/kg/q 12h/\VVO durante 30 dias.

A vacina disponivel e licenciada no Brasil atualmente (Leish-Tec®-CEVA), é composta
pelo ativo A2 (proteina recombinante), capaz de induzir resposta com anticorpos IgG anti-A2
em caes infectados e com infecc¢ao ativa. A vacina ¢ ministrada em trés doses com intervalo de
21 dias e induz resposta imune celular, caracterizada por atividade de linfocitos Th1 no periodo
de trés semanas ap0s a primeira dose.

A imunoterapia ¢ feita com a vacina Leish-Tec®: um frasco aos 0, 14 e 28 dias em
animais infectados ou dois frascos nos dias 0, 21 e 42, em monoterapia ou associada ao

alopurinol, com refor¢os semestrais (RIBEIRO et al., 2017).
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4.2 Relato de caso e Discussao

Foi acompanhado o caso de um cdo, macho, 6 anos de idade, da raca Spitz Alemao. O
animal foi atendido no Hospital Veterinario UNIVET, localizado em Lavras, Minas Gerais, com
queixa principal de constante apatia e emagrecimento progressivo.

Ao exame clinico foram constatados apatia, dificuldade motora generalizada, caquexia
e sinais de dores articulares em diversas articulagdes por todos os membros, linfoadenomegalia
de linfonodo popliteo e mucosas palidas, quadro clinico semelhante ao encontrado por Abbiati
et al. (2019)

Com base nas observacdes no exame fisico foram solicitados exames complementares,
como hemograma e exame sérico bioquimico, além de pesquisa para Leishmania sp.. O método
utilizado foi a coleta de amostra de medula 6ssea do esterno para a realizacdo de PCR
qualitativa, com resultado positivo em Cycle threshold (Ct): 30,65. A PCR deve ser
guantitativa, a fim de avaliar a eficacia do tratamento em diminuir a carga parasitaria e levar o
paciente a ter infeccdo indetectavel e instransmissivel.

A realizagdao de exames complementares ¢ de suma importancia para a caracterizacao
do estadiamento clinico, pois eles fornecem informagdes a respeito da extensdo da doenga no
paciente.

Além dos exames sanguineos foi feita coleta de amostra de linfonodo popliteo para
analise histopatolégica. A macroscopia a amostra era amarronzada, parcialmente recoberta por
tecido adiposo, medindo 1,3 x 1,0 x 0,8 cm. A superficie de corte era marrom-esbranquicada,
com area central mais amarronzada e irregular.

A histopatologia revelou neoplasia maligna invadindo difusamente o tecido amostrado,
caracterizada por proliferacdo de células redondas com nucleos amplos, alguns clivados e
nucléolos evidentes, citoplasma moderado e numerosas figuras de mitose (21 figuras de mitose
em 2,37mm?), com diagnostico de linfoma difuso de grandes células. O exame histopatoldgico
permite chegar a correta graduagdo e posterior determinacdo do imunofenotipo do linfoma.

O tratamento instituido para a leishmaniose foi composto de alopurinol (10mg/Kg/q
12/12 VO uso continuo), milteforan (2mg/Kg/q 24h/24h VO) e domperidona (Img/Kg/q
12h/VO durante 30 dias) concomitantes.

O tratamento da leishmaniose visceral canina (LVC) ¢ um desafio para os médicos
veterinarios, devido a complexidade do parasito e a diversidade de manifestacdes

clinicas da doenca. Atualmente, existem vdarias opg¢des terap€uticas disponiveis para o
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tratamento da LVC, incluindo alopurinol, antimoniais pentavalentes, pentamidina, miltefosina
e anfotericina B. A escolha do tratamento depende do estado clinico do animal, da gravidade da
doenca e das condi¢des locais de tratamento (OLIVEIRA et al., 2018).

ApOs a estabilizagdo clinica do paciente foi iniciado o tratamento para o linfoma difuso
de células grandes. O protocolo quimioterdpico para tratamento do linfoma depende do

estadiamento clinico (QUADRO 1) do linfoma canino.

Quadro 1 — Graduacdo de estddios utilizada na Unidade Integrada Veterindria UNIVET,
Lavras/MG. onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril
a 5 de julho de 2023.

Estadio Parametro

I Envolvimento limitado a um linfonodo ou tecido linfoide
(exceto medula 6ssea).

11 Envolvimento de linfonodos regionais.

111 Aumento generalizado de linfonodos.

v Envolvimento de figado e/ou bago, com ou sem estadios I, II,
111

\Y Envolvimento do sangue, medula 6ssea, com ou sem estadios
I, 11, III ou IV.

Subestadios Parametros

A Paciente sem sinais sist€émicos (assintomatico).

B Paciente com sinais sistémicos.

Fonte: Dalek, De Nardi e Rodasky (2009)

A escolha para o tratamento do linfoma foi o protocolo quimioterapico CHOP
(QUADRO 2). Atualmente ¢ indicado que se inicie o tratamento do linfoma com o protocolo
CHOP. Este ¢ o acronimo utilizado para designar o protocolo de tratamento de linfomas, que
consiste na utilizagdo seriada de quatro farmacos: Ciclofosfamida, Doxorrubicina, Vincristina
e Prednisona.

A doxirrubicina possui efeito cardiotdxico, por isso deve ser feito ecocardiograma para
avaliacdo de condicéo cardiaca antes da aplicacdo. Exame deve ser periodico durante todo o
tratamento.

Quadro 2 — Protocolo CHOP utilizada na Unidade Integrada Veterinaria UNIVET, Lavras/MG.
onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de abril a 5 de julho

de 2023.
Semana de Vincristina Ciclofosfamida* Doxorrubicina Prednisona VO,
ministracao 0,7mg/m?* IV 250-300mg/m? 30mg/m? IV SID
YO
1? X 2mg/kg
2% 1,5mg/kg
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3 X Img/kg
42 X 0,5mg/kg
6 X

7 X

g X

9 X

11? X

12* X

13* X

14* X

16* X

17* X

18 X

19* X

*Divididos em 2 ou 3 dias. Fonte: Crivillenti; Crivillenti, 2023)

A preparagdo dos farmacos quimioterapicos foi feita na UNIVET, com EPI. A
preparacdo deve ser feita de forma cautelosa, utilizando sempre maéscara, luvas e jaleco
descartaveis. Deve se atentar também ao acesso venoso do animal, para que ndo haja
extravasamento dos farmacos, o que pode acarretar necrose tecidual.

Exames bioquimicos e hematoldgicos foram realizados semanalmente. E recomendado
que o animal em tratamento quimioterdpico seja submetido a exames bioquimicos e
hematologicos semanais para avaliagdo de eritrograma, leucograma, creatinina e ALT, devido
ao potencial hepatotdxico dos farmacos utilizados no protocolo CHOP (ALLISON, 2015;
OLIVEIRA, 2014).

Atualmente o quadro clinico do animal ¢ estdvel e tem bom prognoéstico em virtude do

tratamento instituido.
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Figura 26 -Acompanhamento de protocolo CHOP utilizado em linfoma na Unidade Integrada
Veterinaria, UNIVET - Lavras-MG onde foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 5 de
abril a 5 de julho de 2023.

Ministragdo do cloridrato de doxorrubicina do protocolo, por meio de bomba de infusdo
continua. Fonte: da Autora (2023)
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4.3 Conclusao

A Leishmaniose Visceral Canina (LVC) ¢ uma doenca de muito importante para a saude
publica. A deteccao precoce € essencial para o tratamento eficaz e redugdo da carga parasitaria.
O tratamento ¢ um desafio para os médicos veterindrios levando em consideracdo a
complexidade da doenca e diversidade de manifestacdes clinicas nos animais.

Atualmente, existem varias opgoes terapéuticas disponiveis para a Leishmaniose como
alopurinol, domperidona, miltefosina e anfotericina B. A escolha dos farmacos deve ser
individual para cada caso levando em consideracao a gravidade da doenga, comorbidades, idade
do animal, a resposta ao tratamento e os efeitos colaterais dos medicamentos.

Os sinais clinicos em conjunto com os exames complementares sdo importantes na
obtencdo do diagnodstico para o linfoma e leishmaniose, partindo do principio que essas
enfermidades podem acometer o animal de forma isolada ou conjunta.

A prevencdo e controle da Leishmaniose assume um papel fundamental na saude
publica, como o combate aos flebotomineos e controle populacional de cdes em situagdo de rua.
Além disso, a educagdo e conscientizacao da populagdo sobre a doencga e sua prevencao exerce

papel indiscutivel na saude tnica, visando diminuir a taxa de infec¢do em animais € humanos.
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5 CONSIDERECOES FINAIS

O periodo de estagio vivenciado no Hospital Veterinario UNIVET foi de extrema
importancia para crescimento pessoal e profissional, pois o trabalho em equipe ¢ um grande
fator positivo para o futuro profissional.

Foram acompanhados especialmente procedimentos clinicos e cirargicos. Estes sdo
desafiadores, pois exigem associar todos os conhecimentos tedricos e praticos a fim de haver
um desenvolvimento favordvel do estado clinico geral do paciente. Além disso, o
acompanhamento realizado em clinica e cirurgia de pequenos animais permitiu aprofundar as
nocoes de valorizagdo da vida e bem-estar dos animais e de seus tutores.

Pode se concluir que o estdgio supervisionado ¢ indispensavel para a formacdo do
médico veterinario e, sem este, a real nocdo de ética e responsabilidade profissional ndo estaria

completamente solidificada.
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