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RESUMO

A possibilidade de ocorréncia de incéndios € nitida, caso as medidas de seguranca ndo estejam
devidamente dimensionadas e implementadas. Assim, a seguranca contra incéndio e panico
deve ser concebida ainda na fase de projeto das edificagcbes, caminhando juntamente aos
projetos estruturais e outros existentes, principalmente em ambientes de ocupacdo diversa,
como os educacionais, que agrupam salas de aula, laboratorios, auditorios, etc. Neste contexto,
0 objetivo deste trabalho foi realizar um diagnéstico de seguranca contra incéndio e panico de
uma edificacdo em uma Universidade do Sul de Minas Gerais e verificar sua adequacdo em
relagdo a legislacéo vigente. Para isso, foram elaboradas planilhas de verificacdo conforme as
Instrucbes Técnicas do Corpo de Bombeiros do Estado de Minas Gerais, contendo medidas
bésicas e especiais de seguranca contra incéndio e panico, com o intuito de coleta de dados e
verificacdo de status geral de seguranga, para posterior analise referente a adequacéo a essas
medidas. Sendo assim, foram encontradas irregularidades frente as Instru¢fes Técnicas do
Corpo de Bombeiros de Minas Gerais, com algumas caréncias referentes as medidas de

seguranca contra incéndio e panico recomendadas para ambientes educacionais.

Palavra-chave: Seguranga do trabalho. Medidas de seguranca. Risco de incéndio.
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1 INTRODUCAO

A relacdo entre 0 homem e o fogo teve inicio ainda na pré-histéria. Inicialmente, o fogo
ndo era totalmente controlado, j& que o homem ndo dominava as técnicas para sua ignicao,
dependendo ent&o dos fendmenos naturais como tempestades, erupg¢des vulcanicas, descargas
atmosféricas e outros eventos para inicio e sequéncia das reacoes.

No entanto, a espécie conhecida como Homo Erectus percebeu que realizando a fric¢do
e atrito entre duas rochas, obtinha-se uma faisca, que em contato com galhos e ramos secos em
um local de facil combust&o dava inicio a queima.

Com isso, o fogo pdde ser utilizado para o preparo de alimentos, aquecimento,
iluminacdo de ambientes e também para a protecéo.

A partir disso, e na medida em que a civilizacdo foi se desenvolvendo, novos avangos
foram obtidos, como a producéo de fogos de artificio, metalurgia e outros, acompanhados de
normas e métodos relativos a implantacdo de medidas de seguranca.

Entretanto, este mesmo fogo em condicdes de controle, ainda é um desafio a civilizagéo,
pois em situacdes ndo desejadas e descontroladas, causa inimeras consequéncias a vida e aos
bens materiais.

No Brasil, grandes incéndios tornaram-se histéricos, pela magnitude de ocorréncia e
cendrio de tragédia, como o do Gran Circo Norte Americano em 1961 na cidade de Niterdi, no
Rio de Janeiro. Nesse incéndio, 503 pessoas morreram e mais de 800 ficaram feridas.

E os incéndios embleméticos continuaram a ocorrer. Em 1972, por exemplo, um
incéndio no edificio Andraus, em S&o Paulo também foi registrado, sendo totalizadas 16 vitimas
fatais, e em seguida no Edificio Joelma (1974), com 180 mortes.

Ao passo de que os incéndios tornavam-se historicos, regulamentacfes foram sendo
abordadas, na tentativa de controlar tais eventos indesejados e dispor de medidas de seguranca
mais eficientes.

A primeira regulamentacdo sobre combate e prevencéo de incéndios no Brasil surgiu em
meados de 1975, e outras foram propostas, previstas em normas da Associagdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT), disposi¢des de seguradoras e do Corpo de Bombeiros.

Assim, com a finalidade de aprimorar a seguranca contra incéndio e panico, novos
instrumentos juridicos e técnicos e equipamentos vém sendo propostos e legislagfes sendo
alteradas e atualizadas.

Apbs o incéndio da Boate Kiss em Santa Maria no Rio Grande do Sul, em que 242

pessoas morreram, discutiu-se uma regulamentacdo para locais de reunido de publico, sendo



em 2017 decretada a Lei 13.425/2017 (Lei Kiss), estabelecendo parametros gerais de protecdo
contra incéndios para estes ambientes.

Entretanto, uma lei federal e abrangente ainda inexiste, tendo os Estados as proprias
regulamentacOes, legislaces, constituicdes, decretos, portarias, circulares e Instrucbes
Técnicas (IT).

Em Minas Gerais, no tocante a matéria, por exemplo, ha a Lei 14.130/2001, o Decreto
47.998/2020 e 44 InstrucBes Técnicas, que dispbem sobre medidas de seguranga contra
incéndio e panico diversas, visando-se a seguranca geral de qualquer ambiente ou edificacao.

Neste contexto, caso ndo haja as devidas medidas projetadas e implantadas, um incéndio
pode acarretar diversas perdas, de natureza humana e material, e também impactos sociais,
culturais, econdmicos, artisticos e historicos.

Uma vez que varios fatores podem desencadear um incéndio, tais como quantidade de
material combustivel, concentracdo de comburente, fonte de calor, gases liberados nas reacdes,
velocidade de circulacdo de ar, umidade, temperatura, entre outros, reforgca-se a importancia de
adocédo de medidas de seguranca.

Essas medidas sdo importantes para a prevencao, protecdo, combate, orientacdo e
salvamento, levando em consideracdo as particularidades de cada edificacdo, como em
ambientes educacionais de ensino superior, cuja ocupacao é diversa e ha flutuacdo consideravel
de publico nos turnos de funcionamento dos espacos.

Assim, devem ser previstos meios para que haja controle e combate eficazes no local de
origem da queima e em todo o ambiente, além de permitir a rapida fuga e salvamento de
qualquer ocupante.

Em um projeto de seguranga contra incéndio e panico é importante realizar uma anélise
de risco do local e de categorizacdo de medidas de seguranca apropriadas para aquele recinto
conforme a legislacdo. Para isso, existem alguns metodos, que podem ser qualitativos ou
quantitativos e que permitem realizar uma analise e mapeamento de riscos.

Na analise quantitativa de riscos, ocorre o0 levantamento de dados e o zoneamento de
riscos, ou seja, sao atribuidos “escores” aos termos relacionados aos riscos e obtidas matrizes. Ja
a andlise qualitativa, busca classifica-los por meio de descri¢fes que mensuram a intensidade
das consequéncias e a probabilidade de ocorréncia, sendo, portanto, uma abordagem mais
subjetiva do vistoriador.

Partindo-se desta abordagem, o objetivo deste trabalho foi realizar uma anélise quali-
quantitativa de uma edificagdo multipla e educacional de uma universidade, utilizando planilhas

de verificagdo, no que se refere as medidas de seguranca contra incéndio e panico e estabelecer



um percentual de adequacéo as normas do ambiente avaliado.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Nem sempre as normas relativas a seguranca do trabalho existiram no formato que se
encontram hoje. Foram inUmeras mudancas e atualizacbes no decorrer do tempo, de acordo

com as necessidades de cada local.

2.1 O fogo

Segundo a NBR 13.860 (ABNT, 1997, p. 6) “fogo ¢ um processo de combustdo que

libera luz e calor”. Para ocorrer fogo, é necessario que se tenha calor, combustivel e comburente.

A teoria nos diz que sdo 3 elementos basicos: combustivel, comburente e
calor. Esses trés elementos, reagindo em cadeia, ddo origem ao fogo. A
literatura denomina esses elementos, bem como a relagdo entre eles, por
triangulo do fogo ou tetraedro do fogo (este Ultimo mais recente,
considerando, também, a reacdo em cadeia). (SIMIANO; BAUMEL, 2013, p.
7)

A partir do momento em que o homem passou a entender melhor o funcionamento do
fogo, vérias atividades puderam ser desempenhadas com maior controle, embora ele sempre

tenha sido a causa de varias mortes e perdas materiais.

O dominio do fogo permitiu um grande avango no conhecimento: cocg¢ao dos
alimentos, fabricacéo de vasos e potes de cerdmica ou objetos de vidro, forja
do aco, fogos de artificio, etc. Por outro lado, sempre houve perdas de vidas e
de propriedades devido a incéndios (SEITO, 2008).

2.2 Incéndios e legislacdo no Brasil

Segundo a NBR 13.860 (ABNT, 1997, p. 7) "incéndio ¢ fogo fora de controle”. Ou seja,
a partir do momento em que o fogo se espalha e sai do controle, o risco da ocorréncia de

tragédias é alto:

Para que haja um incéndio devem concorrer, de forma simultanea, a presenga
de um combustivel, um comburente, uma fonte de calor e uma reag¢do quimica
em cadeia ndo controlada. Diferencia-se da definicdo de fogo, que é uma
reacdo em cadeia controlada, como por exemplo, um queimador a gas de uma
boca de fogdo comum (PAGNUSSATT, 2017, p.8).
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A ocorréncia de incéndios, em grande parte dos casos, € decorrente de irregularidades
no projeto ou mesmo falta de fiscalizagdo. No Brasil, foram registrados diversos acidentes do

tipo que ocasionaram mortes e perdas significativas.

O primeiro foi no ano de 1972, no Edificio Andraus, de 31 andares, construido
em concreto armado e com fachada em vidro, no centro da cidade de Sao
Paulo. O incéndio deixou 16 mortos e 336 feridos. Os nimeros s6 nao foram
piores porque as pessoas se refugiaram no heliponto do edificio e ficaram
protegidas pela laje de cobertura, sendo resgatadas por helicopteros. Depois
do ocorrido, a Prefeitura de So Paulo criou grupos de trabalho para estudar
reformulagdes nas legislacbes e Codigo de Obra da cidade, mas as sugestdes
terminaram engavetadas, sem qualquer efeito pratico (...) O maior incéndio
em perda de vidas, até hoje, aconteceu em 1961, na cidade de Niterdi (RJ),
quando por causas criminosas o toldo do Gran Circo Norte-Americano pegou
fogo e caiu sobre os espectadores. Nao havia sinalizagdo ou saidas suficientes
e nenhum pessoal treinado. O resultado foi 250 mortos e 400 feridos. Ainda
assim, tanto as seguradoras quanto o poder publico ainda ndo tinham sido
impactados para gerar mudancgas. Mais uma vez o inicio da revolugdo nessa
area da construgdo civil sé veio depois de mais dois grandes incéndios
(GOMES, 2014, p. 24).

De acordo com o livro Segurancga Contra Incéndio no Brasil (SEITO, 2008), é possivel
ter uma nocao da evolucdo pelas quais leis, normas e técnicas passaram ao longo dos tempos
no pais. Com isso, destaca que 0s avangos nessas medidas tiveram relacéo direta com 0s maiores
incéndios que ocorreram no pais, e provocaram muitas perdas materiais e humanas. Para que a

legislacdo passasse por mudancas e aprimoramentos ocorreram tragédias.

2.3 Classes de incéndios e método de extingcéo

Segundo Seito (2007), os incéndios podem ser classificados de acordo com o material
combustivel em cinco classes, sendo elas: A, B, C, D e K. A classe A, se refere a incéndios que
se propagam em materiais sélidos como tecidos, madeira e papel. Para essa classe de incéndio
é recomendado realizar o resfriamento do ambiente por meio do combate atraves da utilizacdo
do extintor de agua, pé quimico (A/B/C), espuma mecanica ou halogenados.

De acordo com Seito (2007), os incéndios de classe B em geral se propagam atraveés de
gases e liquidos inflamaveis, como gasolina, 6leo, parafina, querosene, entre outros que se
liqguefazem por acdo do calor e queimam somente em superficie. Para o combate de incéndio
dessa classe ndo e recomendada a utilizacdo de agua, e sim o uso de espuma mecénica, didxido
de carbono, p6 quimico (A/B/C), p6 quimico (BC) ou halogenados.

Conforme a Instrucdo Técnica 02 do Corpo de Bombeiros do Estado de Minas Gerais

(MINAS GERAIS, 2022), os incéndios de classe C, séo caracterizados pela presenca de
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elementos elétricos, como eletrodomeésticos, fiacdo ou quadros de distribuicdo. Assim como nos
incéndios de classe B, ndo é recomendada a utilizagdo de agua, j& que a mesma quando em
contato com a eletricidade pode auxiliar no agravamento do incéndio, assim como também néo
é recomendada a utilizacdo de espuma mecanica. Dessa forma, é recomendado o combate com
a utilizacdo de extintores de pé quimico classe (A/B/C) ou classe (B/C), gas carbonico ou
halogenados.

Em concordancia com a Instru¢do Técnica 02 do Corpo de Bombeiros do Estado de
Minas Gerais (MINAS GERAIS, 2022), os incéndios de classe D estao relacionados a incéndios
em metais através de metais combustiveis como litio, magnésio, titanio entre outros. Para este
tipo de incéndio é utilizado um método de combate diferente dos tradicionais em que s&o
utilizados extintores a base de sais especiais no controle das chamas. Por fim, tem-se os
incéndios de classe K, normalmente gerados a partir da combustdo de 6leos de cozinha e
gordura, e para o combate dessa classe de incéndio deve-se utilizar o extintor de classe K que é
normalmente instalado em cozinhas industriais.

Segundo Seito (2008, p.227), o risco de incéndio é definido pela carga de incéndio,
expressada em MJ/m?, isto ¢, “a quantidade de material combustivel por area de piso do
ambiente considerado ou, ainda, é a quantidade de calor que pode ser liberada, no caso de
incéndio, por unidade de area do piso”. Nesse sentido, sdo destacados trés niveis de risco

tomando por base a carga de incéndio, como demonstra a Tabela 1:

Tabela 1 - Classificacdo das edificacGes quanto a carga de incéndio

RISCO CARGA DE INCENDIO MJ/M?

Baixo Até 300MJ/m?
Médio Entre 300 e 1.200MJ/m?
Alto Acima de 1.200MJ)/m?

Fonte: SEITO, 2008, p. 227

Seito (2008, p.227) destaca ainda que para os diferentes riscos — baixo, médio e alto — é
preciso “selecionar o extintor de incéndio quanto ao seu desempenho diante do fogo em ensaios
normalizados para classe A, B e C”. Conforme menciona o autor, 0 comportamento nos ensaios
normalizados ira definir “a capacidade extintora do extintor que € definida como: Capacidade
extintora - medida do poder de extincdo do fogo de um extintor, obtida em ensaios
normalizados”. Tal caracteristica € explicitada no quadro de instru¢des do extintor, contando
com “um numero e uma letra para classe A e B. Exemplo: 2-A, 4-A, etc. e 10-B, 20-B, etc”.
(SEITO, 2008, p. 227).
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Tabela 2 - Determinac¢do da unidade extintora, area e distancia a ser percorrida para fogo
classe A

CLASSE DE RISCO RISCO PEQUENO RISCO MEDIO RISCO GRANDE

Area maxima protegida pela capacidade extintora de 1A 270 m?

Distdncia mdxima a ser percorrida até o extintor

Fonte: SEITO (2008, p. 228).

Tabela 3 - Determinagdo da unidade extintora e distancia a ser percorrida para fogo classe B

DISTANCIA MAXIMA A SER
T
TIPO DE RISCO UNIDADE EXTINTORA PERCORRIDA (M)

20-8 10

40-B 15

Fonte: SEITO, 2008, p. 228
2.4 Normas e Procedimentos Técnicos

As Normas e Instrugdes Técnicas sobre prevencdo contra incéndio e panico podem ser
consultadas no site do Corpo de Bombeiros do estado de Minas Gerais, estando algumas delas

listadas abaixo:

e IT 01 - Procedimentos Administrativos - 92 Edi¢ao

e IT 02 - Terminologia de Protecdo Contra Incéndio e Panico

« IT 04 - Acesso de Viatura nas Edificacdes e Areas de Risco - 22 Edicio

o IT 08 - Saidas de Emergéncia em Edificagdes - 22 Edicdo

e IT 09 - Carga Incéndio nas EdificacOes e Espacos destinados a Uso Coletivo - 22
Edicéo

e IT 11 - Plano de Intervencdo de Incéndio

e IT 12 - Brigada de Incéndio - 32 Edicdo

e IT 13- lluminagédo de Emergéncia

e IT 14 - Sistema de Deteccédo e Alarme de Incéndio - 22 Edicéo

e IT 15 - Sinalizacdo de Emergéncia

o IT 16 - Sistema de Protegdo por Extintores de Incéndio - 32 Edicéao

e IT 17 - Sistema de Hidrantes e Mangotinhos para Combate a Incéndio


https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_01_9a_Ed_portaria_70_emenda_19.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_02_2a_Ed_portaria_69_emenda_03.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_04_2a_Ed_portaria_69_emenda_05.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_08_2a_Ed_portaria_70.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_09_2a_Ed_PUBLICADA.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_09_2a_Ed_PUBLICADA.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_11_1a_Ed_portaria_61_errata_32.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_12_3a_Ed_portaria_61_emenda_08.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_13_1_ed_Portaria_5.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_14_2a_Ed_portaria_61_errata_22.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_15_1a_Ed_portaria_61_errata_33.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_16_3a_Ed_portaria_69_emenda_11.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_17_1a_Ed_portaria_70_emenda_21.pdf
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e IT 29 - Hidrante Publico
e |IT 38 - Controle e Materiais de Acabamento e Revestimento

Atraveés das normas, foi possivel a elaboracdo das planilhas de campo de forma que as
mesmas abordassem 0s principais requisitos para avaliacdo e recomendagdes de adequacdo da

edificacdo.

2.5 Medidas de seguranca contra incéndio

As medidas de protecdo contra incéndio podem ser de dois tipos, sendo elas passivas ou

ativas, dependendo do momento em que forem executadas.

As medidas de prote¢do passiva devem ser tomadas durante a elaboragdo do
projeto arquiteténico e de seus complementares, com o objetivo de evitar ao
maximo a ocorréncia de um foco de fogo, e, caso acontecga, reduzir as
condicBes propicias para 0 seu crescimento e alastramento para o resto da
edificacdo e para as edificagOes vizinhas (...) As medidas de prote¢éo ativa ou
de combate sdo de reacdo ao fogo que ja esta ocorrendo, que é formado por
sistemas e equipamentos que devem ser acionados e operados, de forma
manual ou automatica, para combater o foco de fogo, com o objetivo de
extingui-lo ou, em dltimo caso, manté-lo sob controle até sua autoextingao.
(BRENTANO, 2013, p. 10).

Existem vérias medidas de seguranca contra incéndio que podem ser utilizadas
atualmente. Exemplos delas sdo extintores, alarmes, iluminacdo de emergéncia, hidrantes,
deteccao de fumaca, entre outras. As normas e procedimentos técnicos sdo 0s principais meios
utilizados nesse tipo de estudo, estas sdo de suma importancia para o desenvolvimento de
trabalhos na érea, ja que através delas torna-se possivel verificar se a edificacdo em andlise esta
ou nao respeitando os requisitos necessarios para fornecer a maior seguranca possivel em casos

de incéndio e panico.

2.6 Projeto de Seguranca Contra Incéndio

Medidas relacionadas a seguranca contra incéndio e panico devem ser planejadas ainda
na fase de projeto das edificagbes, caminhando juntamente com os demais projetos,
principalmente em locais com alto fluxo de pessoas diariamente, como é o caso de ambientes

educacionais.


https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_29_1_ed_Portaria_5.pdf
https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/shares/intrucoestecnicas/IT_38_1a_Ed_portaria_61_errata_37.pdf
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O projeto de prevencdo contra incéndios sdo todas as medidas de
protecdo contra incéndios de uma edificacdo que devem ser tomadas,
tanto passivas como ativas, devendo ser encaminhado aos 6rgéaos
publicos competentes para analise e aprovacdo. O projeto é constituido
por um conjunto de documentos escritos e graficos. (FAGUNDES,
2013, p. 23).

Para o desenvolvimento do projeto de seguranca contra incéndio e panico de uma
edificacdo alguns fatores importantes devem ser considerados, como 0s possiveis materiais
combustiveis da edificacdo, quais atividades serdo desenvolvidas, como pode ser o
comportamento dos ocupantes em caso de emergéncia, entre outros.

E recomendado que o projeto de seguranca contra incéndio e panico seja elaborado
juntamente com o projeto arquiteténico, pois muitas medidas de protecdo dependem da area e

volume da edificacdo e devem ser realizadas ainda na fase de execucéo.

O projeto arquitetbnico e o projeto de PPCI devem ser focados em duas
premissas basicas: ¢ Evitar o inicio do fogo. Para isso, no projeto da edificagao
devem estar previstas todas as medidas construtivas para gue seja evitado que
o fogo acontega. * Havendo a ocorréncia de foco de fogo, devem ser previstos
meios apropriados para a desocupagdo com seguranca e rapidez da edificagdo
e instalagbes adequadas para que seja isolado no seu local de origem e
combatido de forma réapida e eficaz. (FAGUNDES, 2013, p. 23)

Portanto, existem pessoas capacitadas para isso, sendo elas profissionais da area de
engenharia de seguranca e medicina do trabalho que estejam legalmente registrados e

habilitados, além de serem também credenciados pelo Corpo de Bombeiros local.
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3 MATERIAL E METODOS

3.1 Metodologia de trabalho

Para a realizacdo deste estudo, inicialmente foram realizadas pesquisas bibliogréaficas
referentes as medidas de seguranca contra incéndio e panico aplicaveis as diferentes edificactes
de Minas Gerais.

Com o foco em ambientes educacionais, que englobam salas de aula, laboratérios,
auditérios e outras ocupac0Oes, realizou-se um levantamento das principais caracteristicas da
edificacdo, tais como ocupacdo, area, altura, ano de construcdo, distanciamento de risco e
acessos.

Como se trata de um ambiente educacional, com grande populacdo multiusuéria
diariamente, apresenta tipos de riscos diferentes de acordo com a funcéo de cada sala.

A partir disso, foram desenvolvidas planilhas de vistoria em forma de checklists,
contendo os aspectos técnicos/minimos das principais medidas obrigatdrias de protecdo contra
incéndio e panico.

Contemplou-se na lista de verificacdo rapida as medidas ja instaladas ou com
necessidade de implantacdo conforme a Instrucdo Técnica 01 do Corpo de Bombeiros do Estado
de Minas Gerais (MINAS GERAIS, 2022), tais como extintores, saidas de emergéncia,
sinalizacdo, iluminacdo, hidrante, detector, controle de materiais, etc., bem como a adequagao
a legislacao.

Sendo assim, realizou-se uma avaliacdo global das medidas de seguranca contra
incéndio e panico e foram feitas incursdes e vistorias de adequacao/inadequacdo, bem como
possiveis recomendacdes de correcdes, dotando-se de fotografias e planilhamento.

Por fim, realizou-se o calculo da porcentagem de itens que atenderam as normas e

definiu-se o estado geral de seguranca da edificacdo as medidas de incéndio e panico.

3.2 Area de estudo

O presente estudo foi realizado em uma edificagdo educacional de ensino superior e de
praticas de extensdo e de pesquisa de uma Universidade de Minas Gerais.
O ambiente possui mais 9.900 m? de area construida, contando com laboratorios de

pesquisas, salas de aula, salas de professores, recepg¢éo e auditorio para eventos.
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Estima-se que a capacidade maxima e de circulacdo diaria ultrapassem 6 mil
pessoas, sendo comportada para alunos, professores, pesquisadores, terceirizados, e visitantes.
O funcionamento do prédio é de segunda a sexta-feira das 8 horas as 18 horas, com

funcéo estratégica ao desenvolvimento de atividades académicas.

3.3 Coleta e avaliacéo de dados

Considerando-se que a edificacao de estudo trata de um local com fins educacionais, de
acordo com a Instrucao Técnica 01 do Corpo de Bombeiros do Estado de Minas Gerais (MINAS
GERAIS, 2022), e se enquadra no grupo E (ambientes educacionais e de cultura fisica), foram
confrontados os dados construtivos gerais as especificacdes das normas.

Adotou-se que a mesma possui mais de 930 m2 de area construida/estabelecida e menos
de 12 metros de altura, sendo uma edificacdo baixa, assim como pode ser visto na tabela 4,
retirado da Instrucdo Técnica 08 (MINAS GERAIS, 2022).

Tabela 4 — Classificacao das edificacGes quanto a altura

Tipo Denominacao Altura
1 Edificagdo Baixa H=<12,0m
Il Edificagdo de Média Altura 12,0 m<H < 30,0 m
1] Edificacdo Mediamente Alta 300m=<H <54,0m
v Edificacao Alta Acimade 540 m

Fonte: Minas Gerais (2017).

A partir disso, foram analisadas as medidas de seguranca contra incéndio e panico

necessarias para o grupo em que a edificacéo se enquadra, conforme o Tabela 5.



Tabela 5 — Medidas de seguranca contra incéndio e panico para o grupo E

GRUPO E
(EDUCACIONAL E CULTURA FiSICA)
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Divisao

E-1, E-2, E-3,E-4, E-5 e E-6

Medidas de Seguranca contra Incéndio e Panico

Classificacdo quanto a altura (em metros)

H=12 (12<H=30|30<H=54| H>54
Acesso de Viaturas X®) X X X
Seguranca Estrutural contra Incéndio - X X X
Compartimentacgédo Vertical - X2 X X
Saidas de Emergéncia X X X X
Plano de Intervencéo de Incéndio - - X X
Brigada de Incéndio X# X X X
lluminacéo de Emergéncia X X X X
Detecgao de Incéndio - - X X
Alarme de Incéndio XM X X X
Sinalizagé@o de Emergéncia X X X X
Extintores X X X X
Hidrantes e Mangotinhos XM X X X
Chuveiros Automaticos - - X X
Controle de Materiais de Acabamento e de Revestimento NE) X X X
Controle de Fumacga - - - X

NOTAS:

dos shafts e dutos de instalagdes.

independentemente da area total.

independentemente da area.

3 - Exigida nos auditérios com previsdo de populagéo superior a 200 pessoas.
4 - Exigido para as divisbes E-1 a E-4 com area total superior a 930 m? e para as divisdes E-5 e E-6,

1 - Exigido quando a area total for superior a 930 m?, exceto para as construgcdes concluidas até 01 de julho de
2005, onde sera considerada, para fins de exigéncia, area total superior a 1.200m?.
2 - Pode ser substituida por chuveiros automaticos, exceto para as compartimentagdes das fachadas e selagens

5 - Exigido quando area total for superior a 930 m? e nos condominios e Campus com arruamento interno,

Fonte: Minas Gerais (2020).

As medidas de seguranca exigidas para a edificacdo em estudo e seus itens basicos estéo

sintetizadas na Tabela 6.



Tabela 6
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— Medidas de seguranca exigidas para a edificacao

Medidas de seguranca exigidas para a edificacéo

Medidas de
seguranca

Instrucéo
técnica

Itens basicos

Acesso de
viaturas

IT 04

- Hidrante de recalque instalado no maximo dez metros da via
- Largura minima da via que ndo deve ser inferior a seis metros
- Acessos desobstruidos em toda a largura

- Altura livre das vias de acesso

- Distancia da via de acesso ao hidrante de recalque

- Afastamento da via publica ou via de acesso

- Largura e altura dos portdes de acesso

Saidas de
emergéncia

IT 08

- Portas de saidas de emergéncia: sentido de abertura, rotas de
saidas, dimensdo, existéncia de portas corta-fogo, existéncia de
pecas plasticas, entre outros.

- Rampas: existéncia de portas nas rampas, comprimento dos
patamares, piso em condi¢do antiderrapante, possui guarda-corpos
e corrimaos, declividade, entre outros

- Escadas: material que séo constituidas, possuem guarda-corpos e
corrimdos, atendem todos os pavimentos, possuem pisos
antiderrapantes, altura do pé direito, altura dos degraus, entre
outros

Brigada de
incéndio

IT12

- Composicéo

- Nivel de treinamento basico

- Reunifes mensais

- Exercicio simulados

- Quadro de avisos

- Quantidade de equipamentos para os brigadistas e local de
acondicionamento

Iluminacdo de
emergéncia

IT13

- Existéncia de motogeradores

- Tipo de instalagéo utilizado

- Distancia entre os pontos de ilumina¢édo
- Altura de fixacao

- Intensidade da iluminacéo

- Estado de conservacéo, entre outros

Sistemas de
deteccdo e
alarme de

incéndio

IT14

- Fonte de alimentagéo

- Dispositivos de teste

- Locacdo da central

- Espaco livre minimo em frente a central
- Acionadores manuais, entre outros

Sinalizacdo de
emergéncia

IT 15

Sinalizac&o de proibigdo: quantidade, localizacéo e distancia entre
Si

Sinalizacdo de alerta: quantidade, localizacdo e distancia entre si

Sinalizacéo de orientagédo: quantidade, localizacéo e distancia
entre si

Sinalizacéo de identificacdo de pavimento: quantidade,
localizagdo e distancia entre si




Tabela 6 - Continuacao

Sinalizagcdo em escada continua: quantidade, localizacao e distancia
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entre si
Slnna]lllrzagr?o_ de IT 15 |[Sinalizagdo de equipamentos de combate a incéndio: quantidade,
emergencia localizag&o e distancia entre si
Sinalizagdo complementar
Sistemas de - Sinalizagdo
rotecio bor - Condicao adequada
protecao p IT 16 |- Posicionamento
extintores de ~ . L
L - Protecao contra intemperies
incéndio . ! .
- NUmero de extintores por pavimento, entre outros
- Hidrantes: quantidade, cor dos abrigos, condic¢des dos registros,
existéncia de esguichos, altura de instalacdo dos abrigos, entre
outros
- Hidrantes de recalque: sinalizacdo visivel, dimenséo e cor da
Sisternas de tampa, tampéo, registros, entre outros
Hidrantes 17 I Mangueira: localizag&o, comprimento, enrolamento adequado,
chave de engate, entre outros
- Tubulagdo: cor de pintura, fixacdo, vazamento, entre outros
- Bomba de incéndio: prote¢éo contra danos mecénicos,
acionamento, alimentacao elétrica, painel de sinalizacao
Controle de
materiais e IT 38 |- Existéncia da declaracdo de responsabilidade técnica pelo CMAR
acabamentos

Fonte: Das autoras (2023).
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Atraveés da planilha elaborada, os dados foram levantados em campo, com o objetivo de
analisar a adequabilidade da edificacdo quanto as recomendacdes referentes a seguranca contra
incéndio e panico. Os resultados das avaliacbes de seguranca para as diferentes medidas

exigidas serdo apresentados nos subtopicos a seguir.

4.1 Acesso de viaturas

Tabela 7 — Medidas de seguranca contra incéndio e panico — Acesso de viaturas

Medidas de seguranca contra incéndio e

. ) . : Resultados
panico em ambientes educacionais

Possui dois hidrantes de recalque
instaladas a uma distancia inferior a
10 metros da via publica

Existe hidrante de recalque instalado a, no
maximo, 10 metros da via publica ou da via
de acesso?

As vias de acesso possuem largura minima

Sim
de 6,0 metros?
@
5 | Asvias de acesso séo desobstruidas em toda sim
T a largura?
>
D
©
2 A altura livre minima das vias de acesso é sim
8 de 4,5 metros?
<
A via de acesso distancia 10 metros do sim

hidrante de recalque?

O afastamento da via publica ou da via de Ndo, o afastamento entre a porta

acesso é inferior a 10 metros?

principal e a via de acesso possui 13
metros

Os portdes de acesso possuem largura
minima de 4,0 metros e altura minima de
4.5 metros?

Né&o, a edificacdo contém 5 portas de
acesso com dimensdes de 2,48 m de
largura e 2,45 m de altura

Fonte: Das autoras (2023).
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Em relacdo ao acesso de viaturas, apds a coleta de dados foi possivel observar que a

edificacdo atendeu a maioria dos itens. No entanto, o afastamento da edificacéo até a via publica

é aproximadamente 13 metros, sendo superior ao que a instrucdo técnica recomenda. Com

relacdo aos portdes de acesso, as dimensdes sdo de 2,48 metros por 2,45 metros, sendo menor

do que o recomendado pela instrucdo técnica 04.

4.2 Saidas de emergéncia

Saidas de emergéncia

Portas de saidas de emergéncia

As portas das rotas de saida e de salas
com capacidade acima de 50 pessoas,
abrem no sentido do transito de saida?

Tabela 8 — Medidas de seguranca contra incéndio e panico — Saidas de emergéncia

A edificacdo conta com 70 portas em
rotas de saidas e salas com
capacidade acima de 50 pessoas.
Destas aproximadamente 99% abrem
no sentido do transito de saida

Em portas com dimensdo maior ou igual
a 2,20 metros, existe coluna central?

A edificacdo contém 4 portas com
largura igual ou superior a 2,20
metros. Destas, 25% possuem coluna
central

As portas com dimensdo maior que 1,20
metros possuem duas folhas?

A edificacdo conta com 56 portas
com dimens&o superior a 1,20
metros. Destas, 100% possuem duas
folhas

As portas das antecamaras das escadas a
prova de fumaca e das paredes corta-fogo
séo do tipo corta-fogo (PCF)?

Ha na edificacdo 6 portas do tipo
corta-fogo

As portas de antecamaras, escadas e
outros tem dispositivos mecanicos e
automaticos, permanecendo fechadas?

A edificacdo conta com 6 portas do
tipo corta-fogo. Destas,
aproximadamente 83% possui
dispositivo mecénico permanecendo
fechada

Existe pecas plasticas em fechaduras,
espelhos, macanetas, dobradicas e outros,
em portas de:

a) rotas de saidas?

b) entrada em unidades autbnomas?

c) salas com capacidade acima de 50
pessoas?

A edificagdo contém 175 portas em
geral, e 100% delas possuem
macanetas, dobradicas e espelhos em
materiais metalicos

Rampas

As rampas terminam em degraus ou
soleiras? (Devem ser precedidas e
sucedidas sempre por patamares planos)

Os patamares possuem comprimento
minimo de 1,10 metros?

Sim, os patamares possuem
comprimento de 1,50 metros




Saidas de emergéncia
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Tabela 8 — Continuacao

Ha portas nas rampas? (N&o é permitido) Néo
O piso apresenta condigdes
antiderrapante e permanecerem Néo
antiderrapante com o uso?
%
Q As rampas sdo dotadas de guardas e .
= s Sim
IS corrimaos?
04
A declividade méxima das rampas sim
externas a edificacdo é de 10%?
As declividades maximas das rampas - .
. « o/ N&o ha rampas internas
internas sdo de 10%?"
Os pavimentos sem saida em nivel para o
espaco livre exterior sdo dotados de Sim
escadas? (Enclausuradas ou néo)
S&o constituidas de material estrutural e NEoO
de compartimentacao incombustivel?
Oferecem resisténcia ao fogo nos
elementos estruturais e Né&o
incombustibilidade?
w ~
e S&o dotadas de guarda-corpos em seus .
@ Sim
S lados abertos?
w

Sé&o dotadas de corrimaos em todos 0s
lados?

Nas escadas internas e corta-fogo
sim, porém nas escadas externas ndo

Atendem a todos os pavimentos, acima e
abaixo da descarga, mas terminando
obrigatoriamente no piso da descarga?

Sim

Tem os pisos com condicgdes
antiderrapantes e permanecerem
antiderrapantes com o0 uso?

As escadas corta-fogo contam com o
piso antiderrapante no entanto as
escadas internas e externas da
edificacdo ndo




Saidas de emergéncia

Escadas

Tabela 8 — Continuacao

Tem pé direito minimo de 2,0 metros?
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Sim

Os degraus tem altura compreendida entre 16,0
cm e 18,0 cm, com tolerancia de 0,5 cm?

Sim

As paredes das caixas de escadas, das guardas,
dos acessos e das descargas tem acabamento
liso ou com texturas que ndo sejam abrasivas?

Todas as paredes especificadas
contam com acabamento liso

Guarda-corpos

Toda saida de emergéncia, corredores, balcdes,
terracos, mezaninos, galerias, patamares,
escadas, rampas e outros, sdo protegidos de
ambos os lados por paredes ou guarda-corpos
continuos, sempre que exista qualquer desnivel
maior que 19,0 cm?

Nas escadas internas e corta-
fogo sim, porém, nas externas
nao

A altura dos guarda-corpos, medida
internamente, sdo de, no minimo, de 1,05
metros, podendo ser reduzida para até 92,0
centimetros nas escadas internas?

A altura dos guarda-corpos em escadas abertas
externas (AE), de seus patamares, de balcdes e
assemelhados, sdo de no minimo, 1,30 metros?

As guardas vazadas tem algum tipo de
protecdo, de modo que uma esfera de 15,0 cm
de didametro ndo possa passar por nenhuma
abertura?

Sim

As guardas vazadas sdo isentas de aberturas,
saliéncias, reentrancias ou quaisquer elementos
que possam
enganchar em roupas?

Sim

As guardas vazadas séo constituidas por
materiais ndo estilhacaveis? (Exige-se o uso de
vidros aramados ou de seguranca laminados)

Sim

Corrimaos

Os corrimdos sdo adotados em ambos os lados
das escadas ou rampas, estando situados entre
80,0 cm e 92,0 cm acima do nivel do piso?

Sim

Os corrimaos sdo projetados de forma a
poderem ser agarrado facil e confortavelmente,
permitindo um continuo deslocamento da méo
ao longo de toda a sua extensdo, sem encontrar

quaisquer obstrucdes, arestas ou solucdes de
continuidade?

Sim
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Tabela 8 — Continuacao

Nao, os corrimédos das escadas

No caso de secdo circular, seu diametro varia em geral possuem se¢do
entre 38,0 mm e 60,0 mm? circular com didmetros de
20mm
Os corrimaos estdo afastados 40,0 mm, no N&o, 0s corrimaos estdo
minimo, das paredes ou guardas as quais foram |afastados 20 mm dos locais em
fixados? que foram fixados

Em saidas de emergéncia, existe corrimaos
construidos por elementos com arestas vivas, Né&o
tabuas largas na horizontal e outros?

Para auxilio dos deficientes visuais, 0s
corrimdos das escadas deverao ser continuos,
sem interrupcao nos patamares, prolongando-
se, sempre que for possivel, pelo menos 20,0 Sim

cm do inicio e término da escada com suas
extremidades voltadas para a parede ou com
solugdo alternativa. Essa medida esta presente?

Saidas de emergéncia
Corrimaos

As escadas com mais de 2,20 metros de largura
tém corriméao intermediério, no maximo, a cada Sim
1,80 m?

As extremidades dos corrimaos intermediarios
sdo dotadas de balaustres ou outros dispositivos Sim
para evitar acidentes?

Fonte: Das autoras (2023).

Em relacdo as portas de saidas de emergéncia, os dados exigidos pela Instrucéo Técnica
de nimero 08 foram coletados para uma analise, em que todas as portas da edificacdo foram
levantadas.

As portas das rotas de saida e de salas com capacidade acima de 50 pessoas, devem abrir
no sentido do transito de saida, sendo assim, aproximadamente 99% das portas desse tipo
atendem a esse quesito e aproximadamente 1% nao atende. Além disso, existem 4 portas com
dimens@o maior ou igual a 2,20 metros, em 25% delas existe coluna central e em 75% néo
existe.

Nas portas com dimensdo maior que 1,20 metros é necessario portas de duas folhas.
Sendo assim, essa medida foi atendida por todas as 56 portas que excedem essa medida. Em
relacdo a porta corta-fogo, devem estar presentes nas antecamaras das escadas a prova de
fumaca e das paredes corta-fogo. Com isso, todas as portas que sao desse tipo estdo localizadas

em escadas corretamente destinadas para esse fim.
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Em portas de escadas, devem estar presentes dispositivos mecanicos e automaticos,
fazendo com que elas permanegcam fechadas. De todas as portas analisadas, aproximadamente
83% possuem esse dispositivo e aproximadamente 17% possui, porém sem funcionalidade, a
porta s6 € mantida fechada se alguma pessoa o fizer manualmente.

Para finalizar, em rotas de saidas, entrada em unidades autdbnomas e em salas com
capacidade acima de 50 pessoas ndo podem existir pecas plasticas em fechaduras, espelhos,
macanetas, dobradicas e outros. Tal exigéncia foi atendida em todos os casos analisados.

Com relagdo as rampas, no edificio em questdo foi localizada apenas uma rampa na
parte externa. Ela deve ser precedida e sucedida sempre por patamares planos, nunca terminar
em degraus ou soleiras, condicdo que foi verificada. Os patamares possuem comprimento
minimo de 1,10 metros, e 0 da rampa em questdo possui em torno de 1,50 metros, logo, esta de
acordo com a instrucdo. Nao ha porta na rampa, estando também dentro do recomendado.

Quanto ao piso da rampa, ndo apresenta condi¢cdes antiderrapantes que permanecem
antiderrapante com o uso, ndo ha nenhum meio que proporcione essa caracteristica. Ela € dotada
de guarda-corpo e corrimdos de todos os lados, com declividade de 8%, estando dentro do
recomendado que € de no maximo 10%.

Em relacdo as escadas, identificou-se trés tipos com funcdes e localizacbes diferentes,
sendo elas as internas, as externas e a com porta corta-fogo. De acordo com a IT 08 (Instrugéo
Técnica do Corpo de Bombeiros, 2022), os pavimentos sem saida em nivel para o espaco livre
exterior devem ser dotados de escadas. Para os trés tipos de escada foram verificadas essa
condicdo e estdo corretas. Algo que ndo estd de acordo é quanto ao material estrutural e de
compartimentacéo, que devem ser incombustiveis e também oferecer resisténcia ao fogo nos
elementos estruturais. Em nenhum caso foi identificado esse tipo de material, fazendo com que
ndo atendesse ao exigido pela Instrucdo Técnica.

Em relacdo aos guarda-corpos, deve estar presente em seus lados abertos, condi¢do
verificada em 100% dos casos. No entanto, quanto a presenga de corrimaos em todos os lados,
a escada externa ndo atendeu ao parametro, pois em um de seus lados falta esse elemento. As
escadas atendem a todos 0s pavimentos, acima e abaixo da descarga, e terminam sempre no
piso da descarga. Os pisos com condigdes antiderrapantes que permanecerem antiderrapantes
com 0 uso estdo presentes somente nas escadas do tipo corta-fogo e o pé-direito de todas
atingem a exigéncia minima de 2,0 metros.

As escadas internas ndo contam com caminhos totalmente desobstruidos, ja que em

grande parte delas podem ser identificados vasos de flores, que poderiam ser um obstaculo em
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uma situacdo de emergéncia e panico, dificultando a rota rapida e segura, como pode ser visto

na Figura 1.

Figura 1 - Escada interna ao edificio com objeto no caminho

Fonte: Das autoras (2023).

Quanto aos degraus, eles tém altura compreendida entre 16,0 centimetros e 18,0
centimetros, com tolerancia de 0,5 centimetros, atendendo ao valor recomendado. Além disso,
as paredes das caixas de escadas, das guardas, dos acessos e das descargas tem acabamento
liso.

Com relacéo aos guarda-corpos, toda saida de emergéncia, corredores, balces, terracos,
mezaninos, galerias, patamares, escadas, rampas e outros, devem ser protegidos de ambos os
lados por paredes ou guarda-corpos continuos, sempre que exista qualquer desnivel maior que
19,0 centimetros. Na escada externa um dos lados carece de guarda-corpo, porém para as
escadas interna e corta-fogo esta correto. A altura dos guarda-corpos, medida internamente,
deve ser de, no minimo, 1,05 metros, podendo ser reduzida para até 92,0 centimetros nas
escadas internas. Para todas as escadas foram identificadas medidas menores que essas, logo
nédo atendem.

Para as escadas externas, a altura dos guarda-corpos, de seus patamares, de balcbes e

assemelhados, devem ser de, no minimo, 1,30 metros, o que ndo € verificado para esse edificio.
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As guardas vazadas devem ter algum tipo de protecdo, de modo que uma esfera de 15,0
centimetros de didmetro ndo possa passar por nenhuma abertura, condicao verificada em todos
0s guarda-corpos, ja que as guardas vazadas sao isentas de aberturas, saliéncias, reentrancias
ou quaisquer elementos que possam enganchar em roupas.

Além disso, os guarda-corpos atendem a todos os pavimentos, acima e abaixo da
descarga, e terminando no piso da descarga em todos os casos e as guardas vazadas sdo
constituidas por materiais ndo estilhacaveis.

Para finalizar, analisou-se os corriméos. Eles devem ser adotados em ambos os lados
das escadas ou rampas, estando situados entre 80,0 centimetros e 92,0 centimetros acima do
nivel do piso, sendo assim, todos os casos analisados estdo corretos. Eles devem ser projetados
de forma a poderem ser agarrados facil e confortavelmente, permitindo um continuo
deslocamento da méo ao longo de toda a sua extensdo, sem encontrar quaisquer obstrucdes,
arestas ou solucdes de continuidade, assim como foi observado na edificacdo educacional
estudada neste trabalho.

No caso de secdo circular, como foi o ocorrido, o didametro deve estar entre 38,0
milimetros e 60,0 milimetros, no entanto, a medida é de 20 milimetros para todos, nédo
atendendo a essa condicdo. Os corrimaos devem estar afastados 40,0 milimetros, no minimo,
das paredes ou guardas as quais foram fixados, condicdo também ndo verificada, ja que essa
distancia € de 20 milimetros para todos os corriméos encontrados no edificio.

Em saidas de emergéncia, ndo pode existir corrimaos constituidos por elementos com
arestas vivas, tabuas largas na horizontal, dentre outros. Em nenhum local foi identificado esse
tipo de irregularidade e atende ao recomendado.

Para auxilio dos deficientes visuais, 0s corriméos das escadas devem ser continuos, sem
interrupcdo nos patamares, prolongando-se, sempre que for possivel, pelo menos 20,0
centimetros do inicio e término da escada com suas extremidades voltadas para a parede ou
com solugdo alternativa. Em todos os casos existe o prolongamento de 20 centimetros e a
continuidade das barras sem nenhum tipo de interrupcao.

Para as escadas internas, como possuem mais que 2,20 metros de largura, devem ter
corriméo intermediario, no méximo, a cada 1,80 metros. Sendo assim, todas foram verificadas
e possuem esse corrimdo em sua estrutura. Além disso, todas as extremidades dos corrimaos

intermediarios sdo dotadas de balaustres ou outros dispositivos para evitar acidentes.



4.3 Brigada de incéndio

30

Tabela 9 — Medidas de seguranca contra incéndio e panico — Brigada de incéndio

Composicgéo da brigada de incéndio:

A edificacdo ndo possui brigada de
incéndio

Membros da brigada de incéndio

Os brigadistas possuem nivel de treinamento
béasico?

Sao realizadas reunides mensais com 0s
membros da brigada, com registro em ata?

Sdo realizados exercicios simulados a cada
12 (doze) meses no estabelecimento ou local
de trabalho com participacdo de toda a
populacdo?

Apos o simulado, é realizada uma reunido
extraordinaria para avaliacdo e correcdo das
falhas ocorridas?

Brigada de incéndio

Possui quadros de aviso ou similar em locais
visiveis e de grande circulacéo, sinalizando
a existéncia da brigada de incéndio e
indicando seus integrantes com suas
respectivas localizacbes?

Como a planta possui mais de um
pavimento, é estabelecido um sistema de
comunicacdo entre os brigadistas? A fim de
facilitar as operacdes durante a ocorréncia
de uma situacdo real ou simulado de
emergéncia.

Sé&o dispostos equipamentos em quantidades
adequadas ao numero de brigadistas? Se sim
em qual local estdo acondicionados?

Fonte: Das autoras (2023).

Foi constatado que ndo ha brigada de incéndio na edificagdo. Sendo assim, ndo foi

possivel realizar a avaliacdo, sendo recomendada a instauracdo da brigada. A brigada de

incéndio deve ser composta por um percentual de pessoas de acordo com a populagdo e
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ocupacao da edificacdo, contendo brigadista, lider, chefe da brigada e coordenador geral. Estes
devem receber treinamento basico para que saibam lidar com situacdes de incéndio e panico.
E necessario também realizar reunibes mensais com registro de atas e exercicios
simulados a cada doze meses no local, alem de uma reunido extraordinaria apds 0s exercicios
para avaliacdo e correcdo das falhas. Apos instaurada a brigada de incéndio, deverdo ser
anexados quadros de avisos em locais visiveis de grande circulacdo informando sobre a
existéncia da brigada e a localizag&o de seus integrantes. Essas sdo as principais recomendacdes
sobre a medida de protecdo contra incéndio e panico em relacdo a brigada de incéndio da

Instrucdo Técnica 12.

4.4 lluminacgdo de emergéncia

Tabela 10 — Medidas de seguranca contra incéndio e panico — Iluminacéo de emergéncia

Possui motogerador? Se sim, é garantido o
acesso controlado e desobstruido desde a area
externa da edificacdo até o grupo motogerador?

N&o possui motogerador

A edificacdo contém 82 luminérias
de emergéncia e 100% delas
possuem instalacao aparente e suas
caixas de passagem sdo metalicas

Sim, foram verificadas as
distancias entre dois pontos de
iluminagdo de aclaramento de toda
a edificacdo, e 100% delas sdo de
no méaximo 15 metros ponto a
ponto

Possui instalagcdo aparente? Se sim, a tubulagéo
e as caixas de passagem sao metalicos ou em
PVC rigido antichama?

A distancia maxima entre dois pontos de
iluminacdo de aclaramento é de 15 m ponto a
ponto?

Qual a altura de fixacdo? (As luminarias de

aclaramento (ou de ambiente), quando A edificacdo conta com 82

lluminacdo de Emergéncia

instaladas a menos de 2,5 m de altura e as
luminarias de balizamento (ou de sinalizacéo),
devem ter tensdo méaxima de alimentacéo de 30
(trinta) volts

luminérias de aclaramento e 100%
delas estdo instaladas a uma altura
de aproximadamente 2,29 metros

Luminaria de balizamento (orientagao):

A edificacdo ndo possui luminaria
de balizamento

Luminéria de aclaramento:

A edificacédo dispde 82 luminarias
de aclaramento
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Tabela 10 - Continuacéo

S © A intensidade da iluminagéo e suficiente: Sim

3 &

O <D

T D . L.

5 Das 82 luminérias de aclaramento

g UEJ As luminarias se apresentam em bom estado de| da edificacdo aproximadamente

= conservacgao: 96% estdo funcionando em boas
condigdes

Fonte: Das autoras (2023).

Através da Instrucdo Técnica de numero 13, realizou-se uma analise do sistema de
iluminacdo de emergéncia contido no ambiente educacional em questdo. Essa Instrugdo Técnica
determina as condi¢cdes necessarias para o projeto e também para a instalagdo do sistema de
iluminacdo de emergéncia em edificacdes para o Estado de Minas Gerais.

Com isso, percebeu-se que o sistema de iluminacdo composto pelas 82 luminarias ndo
possui motogerador, no entanto, essa medida ndo € obrigatoria. No caso de instalacdo aparente,
a tubulacéo e as caixas de passagem devem ser metalicas ou em PVC rigido antichama, e tal
situacdo foi verificada para todos os constituintes, que possuem tubulacdes metalicas.

Dois pontos de iluminacdo devem ser instalados a uma distancia maxima de 15 metros
ponto a ponto. Sendo assim, a distancia entre os pontos foi verificada e atende esse critério. As
luminérias de aclaramento instaladas a menos de 2,5 metros de altura e as luminérias de
balizamento, devem ter tensdo méaxima de alimentacdo de trinta volts. Nesse caso, a altura de
instalacdo das luminarias de aclaramento ndo excedeu 2,50 metros, ficando em torno de 2,29
metros, sendo portanto menor. Quanto a luminarias de balizamento, nenhum dado foi coletado,
pois ndo existem luminarias desse tipo no local.

Para as luminarias de aclaramento, 79 foram identificadas com boas condic¢des de uso.
Ja 3 delas ndo tém funcionamento adequado. Sendo assim, aproximadamente 96% estdo em
bom estado de conservacdo e aproximadamente 4% n&o. Portanto, considerando as posi¢fes em
que foram locadas, a intensidade de iluminacdo é suficiente, desde que todas estejam

funcionando adequadamente.
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Figura 2 — Luminaria de aclaramento

Fonte: Das autoras (2023).

4.5 Sistema de deteccdo e alarme de incéndio

Tabela 11 — Medidas de seguranca contra incéndio e panico — Alarme de incéndio

Sistema de detec¢do e alarme de
incéndio

O sistema possui duas fontes de alimenta¢do? (A
principal é a rede de tensdo alternada e a auxiliar
é constituida por baterias ou nobreak)

Sim

As centrais de detecgdo e alarme deverdo ter
dispositivo de teste dos indicadores luminosos e
dos sinalizadores acusticos

Sim, a edificacdo apresenta 1
central de deteccdo e alarme e a
mesma possui dispositivos de teste
dos indicadores luminosos e dos
sinalizadores acusticos

Nas centrais de deteccdo e/ou alarme é
obrigatorio conter um painel/esquema ilustrativo
indicando a localizacdo com identificacdo dos
acionadores manuais ou detectores dispostos na
area da edificacdo, respeitadas as caracteristicas
técnicas da central

A central da edificagdo ndo possui
painel/esquema ilustrativo
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Tabela 11 - Continuacéo

Onde esta localizada a central de
alarme/deteccdo? (A central de alarme/deteccéo,
o painel repetidor e o painel sindptico devem ser | A central esté localizada proxima a

localizados em areas de facil acesso, salas de entrada principal da edificacao
controle, salas de seguranca ou bombeiros,
portaria principal ou entrada de edificios)

O local de instalacdo da central possui rotas de

Sim
fuga seguras para 0s operadores?

Deve-se prever um espaco livre minimo de 1,0
m2 em frente a central, destinado a sua operacao Sim
e manutengdo preventiva e corretiva:

Possui acionadores manuais? (Onde houver
sistema de deteccéo instalado sera obrigatéria a
instalacéo de acionadores manuais)

A edificacdo conta com 18
acionadores manuais

A distancia maxima a ser percorrida por uma Né&o, a maior distancia do
pessoa, em qualquer ponto da area protegida até | acionador até a &rea protegida mais
0 acionador manual mais proximo, € superiora | proxima é de aproximadamente

30 metros? 13,0 metros

Os acionadores manuais devem ser instalados a
uma altura entre 0,90 m e 1,35 m do piso
acabado, na forma embutida ou de sobrepor, na
cor vermelho seguranca.

Os acionadores estdo instalados a
uma altura de 1,30 metros do piso
acabado na cor vermelha

Sistema de detecc¢do e alarme de incéndio

Possui pelo menos um acionador manual em

cada pavimento? Sim

Sim, dos 18 acionadores manuais,
100% deles possuem indicagéo de
funcionamento na cor verde e
alarme na cor vermelha indicando o
funcionamento e superviséo do
sistema

Os acionadores manuais instalados possuem
indicacdo de funcionamento (cor verde) e alarme
(cor vermelha) indicando o funcionamento e
supervisdo do sistema? (Quando a central do
sistema for do tipo convencional)

Fonte: Das autoras (2023).

Inicialmente, pode-se observar que a central de alarme esta localizada proximo a uma
das portas principais de entrada/saida da edificacdo, e a mesma possui um total de 18
acionadores manuais em condigdes idénticos. Sendo assim, os resultados obtidos sao referentes
a todos os equipamentos.

O sistema de alarme do edificio atende a maioria das especificacdes, apresenta duas

fontes de alimentagdo, contém dispositivos de teste dos indicadores luminosos e acusticos,
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possuem acionadores manuais, entre outros. No entanto, foi possivel observar a auséncia do

painel ilustrativo, o qual é de carater obrigatorio e devera indicar a localizagdo dos acionadores

manuais na edificacdo como recomendado pela Instrucdo Técnica 14.

Figura 3 — Acionador manual do alarme de incéndio

DE
INCENDIO

Fonte: Das autoras (2023).

4.6 Sinalizacio de emergéncia

Tabela 12 — Medidas de seguranca contra incéndio e panico — Sinalizacdo de emergéncia

Sinalizacdo de proibicdo (Vermelha, exemplo:
Proibido fumar):
Quantidade:
Localizacdo: (Deve ser instalada a uma altura
de 1,80 metros do piso)
Distancias entre si: (Maximo de 15,0 metros)

A edificacdo conta com 5 sinalizagéo
de proibicdo, em que 100% delas
estdo instaladas a uma altura de
aproximadamente 1,80 metros e a
distancia entre elas é superior a 15
metros

Sinalizacgéo de alerta (exemplo: choque):
Quantidade:
Localizacdo: (Deve ser instalada a uma altura
de 1,80 metros do piso)
Distancias entre si: (Maximo de 15,0 metros)

Sinalizacdo de emergéncia

A edificagdo em estudo ndo
apresenta sinalizagéo de alerta
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Tabela 12 - Continuacéo

Sinalizacdo em escada continua (Deve-se
incluir uma sinalizacéo de saida de emergéncia
com seta indicativa da direcdo do fluxo através

dos simbolos):

A edificacéo contém 18 sinalizagdo
em estacas continuas no edificio

Sinalizacdo de orientacdo e salvamento (verde -
luminescente; exemplo: rota de fuga, indicagéo
de pavimento, escada):

Foram identificadas 80 placas, em
que 100% estdo posicionadas na
altura adequada e também no
distanciamento maximo
recomendado de 15 metros

Sinalizacdo em portas de saida de emergéncia

A edificacdo conta com 2
sinalizagBes em portas de saida de
emergéncia e estdo instaladas acima
dessas portas

Sinalizacdo de identificacdo de pavimentos -
Localizacdo (No interior da caixa de escada de
emergéncia deve estar a uma altura de 1,80
metros medido do piso acabado a base da
sinalizacdo, instalada junto a parede, sobre o
patamar de acesso de cada pavimento, de tal
forma a ser visualizada em ambos o0s sentidos
da escada (subida e descida):

Foram identificadas 8 sinalizacGes
de identificacdo de pavimento com
100% atendendo a altura de 1,80
metros do piso acabado

Sinalizacdo de equipamentos de combate a
incéndio (vermelha, com simbolo; Hidrante
representado pela letra "H"):
Localizagdo (Deve estar a uma altura de 1,80
metros, medida do piso acabado a base da
sinalizacéo, e imediatamente acima do
equipamento sinalizado):

A sinalizacdo esta instalada no pilar? (Quando
sim, devem ser sinalizadas todas as faces do
pilar que estiverem voltadas para os corredores
de circulacéo de pessoas ou veiculos)

Foram identificadas 71 placas de
sinalizacdo de equipamentos de
combate a incéndio, em que
aproximadamente 6% encontram-se
instaladas nos pilares. Nesses casos,
néo estdo em todas as faces do pilar
que estdo voltadas para os corredores
de circulacéo de pessoas ou veiculos

Possui implantagéo da sinalizagéo
complementar? Se sim, qual a localiza¢éo?

Fonte: Das autoras (2023).

Quanto a sinalizacdo de proibicéo, precisa ser instalada em local visivel, disposta a
altura de 1,80 metros, que deve ser medida do piso acabado até a base da sinalizacdo. Além

disso, deve estar contida em mais de um ponto, de modo que pelo menos uma delas possa estar
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totalmente visivel de qualquer posicao dentro da area, além de estarem dispostas a uma distancia
méaxima de 15,0 metros umas das outras. Para a edificacdo em questdo foram identificadas 5
sinalizagBes de proibicdo na altura de instalacdo correta, porém posicionadas entre si a
distancias superiores a recomendada, ou seja, a mais de 15 metros.

Quanto a sinalizacdo de alerta, ndo foram encontrados meios de identificacdo, logo, ndo
possui. Para as escadas continuas, em que deve-se incluir uma sinalizacdo de saida de
emergéncia com seta indicativa da direcdo do fluxo através dos simbolos, foram identificadas
18 no total, todas na altura recomendada.

Em relacdo a sinalizacdo de orientacdo e salvamento, referentes a rotas de fuga,
indicacdo de pavimento e escada, foram identificadas 80 placas, com 100% de regularizacao
em relacdo as instrucdes, sendo posicionadas na altura adequada e também no distanciamento
méaximo recomendado de 15 metros.

A sinalizacdo em portas de saida de emergéncia esta presente e localiza-se acima dessas
portas, totalizando 2 placas. Para sinalizacdo de identificacdo de pavimentos, presentes no
interior da caixa de escada de emergéncia, a altura deve ser de 1,80 metros medidos do piso
acabado a base da sinalizacdo, instalada junto a parede, sobre o patamar de acesso de cada
pavimento, de tal forma a ser visualizada em ambos os sentidos da escada (subida e descida).
Foram identificadas 8 placas, atendendo 100% as exigéncias.

Os equipamentos de combate a incéndio devem ser sinalizados com cor vermelha,
localizados a uma altura de 1,80 metros, medida do piso acabado a base da sinalizacao, e
imediatamente acima do equipamento sinalizado. Para esse tipo de sinalizacdo foram
identificadas um total de 71 placas, sendo 6% delas instaladas nos pilares. Quando instaladas
nos pilares, ndo estdo em todas as faces voltadas para os corredores de circulacao de pessoas ou
veiculos.

A sinalizacdo complementar trata-se do conjunto de sinalizagdo composto por
mensagens complementares ou mesmo faixas de cor que complementam a sinalizacdo basica,
sem possuir dependéncia com ela. Para a edificagdo estudada ndo foram encontradas

sinalizagGes desse tipo.



Figura 4 — Sinalizagéo de orientagéo e salvamento

Fonte: Das autoras (2023).

Figura 5 — Sinalizacdo de equipamentos de combate a incéndio

Fonte: Das autoras (2023)
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4.7 Sistema de protecdo por extintores de incéndio
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Tabela 13 — Medidas de seguranga contra incéndio e panico — Extintores de incéndio

Sistema de protecdo por extintores de incéndio

Os extintores estdo instalados de modo
visivel?

A edificacdo conta com 17 extintores e
aproximadamente 88% deles estéo
instalados de modo visivel

Possui algum extintor instalado em escadas?

(N&o devem ser instalados em escadas)

Né&o ha extintores instalados nas
escadas

Numero de extintores: no minimo 2
unidades por pavimento (se a separado de
bc) ou 1 abc:

Tipo extintor (agua, CO., PQS.) e
adequacao as classes:

A edificacéo atende as indicag0es,
possuindo no minimo 1 extintor de po
quimico seco para as classes ABC

Possui selo INMETRO

Sim, 100% dos extintores da edificagdo
possui selo INMETRO

Fixacdo correta dos extintores: (altura
méaxima 1,60 metros na alca suporte)

Dos 17 extintores avaliados,
aproximadamente 94% apresenta altura
maxima de 1,60 metros

Extintor em condigédo adequada

A edificacdo conta com
aproximadamente 71% dos extintores
com condicdo adequada

Mandmetro esta adequado

Foram observados que
aproximadamente 82% dos extintores
da edificacdo estdo com mandmetro
adequado

Validade

Aproximadamente 94% dos extintores
da edificacdo em estudo estdo dentro do
prazo de validade

Cor do anel de manutencdo esta adequado

A edificacdo possui aproximadamente
94% dos extintores com anel de
manuten¢do com cor adequada

Sinalizagcdo em boas condicdes de
visibilidade (mé&ximo 1,8 metros):

Pode-se observar que todos 0s
extintores da edificacdo possuem
sinalizacéo, e aproximadamente 94%
delas entéo instaladas a uma altura de
aproximadamente 1,80 metros

Encontra-se desobstruido:

Sim, 100% dos extintores encontram-se
desobstruidos
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Tabela 13 - Continuacéo

Encontra-se protegido contra intempéries e
danos fisicos potencial.

Sim, 100% dos extintores encontram-se
protegidos contra intempéries

Encontra-se adequada para as classes de
incéndio predominantes (1 para A e 1 para
BC):

Sim, 100% dos extintores da edificagdo
encontram-se adequados para as classes
de incéndio predominante

NuUmero de extintores por pavimento

O edificio avaliado possui quatro
pavimentos, em dois desses foram
identificado 3 extintores, nos outros
foram identificados 7 e 4 extintores

Distancia do extintor a entrada principal e
escadas (até no maximo 5,0 metros):

A distancia entre os extintores mais
proximo das escadas correspondem séo
inferiores a 5,0 metros, porém a
distancia do extintor até a entrada
principal € de 13,4 metros

Possui um extintor de incéndio ndo distante
mais de 10 metros da porta de acesso da
entrada principal da edificagdo, entrada do
pavimento ou do espaco destinado ao uso

Né&o, a distancia entre o extintor mais
préximo da entrada principal é de
aproximadamente 13,4 metros

coletivo?

Fonte: Das autoras (2023).

De acordo com as recomendacdes da Instrucao Técnica 16 foram avaliados os extintores
existentes na edificacdo. A localizacdo dos extintores foram analisadas de modo a identificar se
estavam ou ndo visiveis, sendo que em dois deles haviam barreiras que dificultavam a
visibilidade. Foi constatado também que ndo havia extintores nas escadas, assim como
recomendado pela Instrucdo Técnica 16.

Além disso, foi possivel verificar também que a quantidade de extintores por pavimento
atende a especificacdo da Instrucdo Técnica que recomenda pelo menos um extintor de po
quimico seco para as classes ABC por pavimento.

Apos verificados as tabelas de manutencdo, pode-se constatar que duas empresas
distintas efetuaram as manutengdes dos extintores, todos eles apresentaram selo do INMETRO
e apenas um deles apresentou manutengéo vencida.

Quanto a altura de fixagdo dos extintores, conclui-se que todos eles, com excecao de
um, estavam fixados na altura recomendada de 1,60 metros. Em relacdo as condicBes de
manutengdo dos extintores, pode-se avaliar que cinco deles estavam com as mangueiras

desconectadas e trés com os mandmetros indicando baixa carga no extintor.
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Também foi observado que todos os extintores presentes na edificacdo possuem
sinalizacéo por placas na altura recomendada de 1,80 metros do piso, com excegédo de uma delas
que estava posicionada a uma altura de 1,64 metros do piso.

Além disso, todos os extintores estavam desobstruidos, protegidos quanto a intempéries
e danos fisicos e possuiam as classes adequadas para edificacdo. A distancia entre os extintores
mais préximos das entradas principais, assim como das escadas correspondem a especificacdo
da instrucdo, com excecao de uma delas, em que o extintor estava posicionado a uma distancia
de 13,4 metros da entrada principal.

A edificacdo conta com quatro pavimentos, em dois deles foram identificados 3
extintores, nos outros foram identificados 7 e 4 extintores resultando em um total de 17
extintores.

Figura 6 — Extintor de incéndio

Fonte: Das autoras (2023).



4.8 Hidrantes

Sistema de hidrantes

Hidrantes
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Tabela 14 — Medidas de seguranga contra incéndio e panico — Hidrantes

Numero de hidrantes (minimo 1 por
pavimento; ponto central e afastamento
minimo de 15 metros para externo):

A edificacdo possui 18 hidrantes no
total

Distancia a entrada principal e escadas
(maximo 10 metros):

Foram observados que
aproximadamente 94% dos
hidrantes estdo a uma distancia
inferior a 10 metros das escadas e
entradas principais

Abrigos estdo pintados na cor vermelha:

Sim, 100% dos hidrantes da
edificacdo estdo pintados na cor
vermelho

Os registros estdo em boas condigdes?
(Exemplo: vazamento)

Sim, 100% dos registros
encontram-se em boas condi¢cfes

Os abrigos possuem inscricdo incéndio:

Aproximadamente 89% dos abrigos
da edificacdo possuem inscricdo de
incéndio

Estdo obstruidos por barreiras fisicas:

Pode-se observar que
aproximadamente 94% dos
hidrantes néo estdo obstruidos por
barreiras fisicas

Os registros encontram-se danificados?

Nao

Os abrigos foram executados em material
antichama?

Sim

Presenca de esguichos: agulheta e regulavel

100% dos hidrantes possuem
esguichos do tipo agulheta e ndo
regulavel

Possuem chaves para hidrante de engate
rapido?

100% dos hidrantes possuem
chaves para hidrante de engate
rapido

Altura de instalacéo dos abrigos (1 a 1,5
metros do piso)

Sim, 100% dos hidrantes da
edificacdo estdo instalados a altura
indicada




Sistema de hidrantes

Hidrantes
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Continuacao — Tabela 14

Reserva de incéndio (minimo 6 m?3 para
prédio escolar até 3000 m2 - IT 17):

A edificacdo conta com uma
reserva de 12 m3 de agua

A porta dos abrigos se encontram
destrancadas?

Sim, 100% dos hidratantes da
edificacdo estavam com as portas
destrancadas

Hidrante de recalque (piso)

Sinalizado com placas visiveis?

A edificacdo conta com 2 hidrantes
de recalque e ambos ndo possuem
sinalizacdo visivel

Possui tampa de ferro fundido pintada em
vermelho com inscricdo incéndio e
dimensdo de 0,4 x 0,6 metros e afastada a
0,5 metros da guia do passeio?

Possuem a tampa dentro das
dimensGes indicadas, porém néo
estdo pintadas em vermelho

Enterrada a 0,15 metros, em alvenaria e com
dreno ou fundo permeéavel?

Encontram-se enterrados a 0,40
metros, em alvenaria com fundo
permedvel em apenas 1 deles

Introducdo voltada para cima em angulo de
457

Sim, 100% dos hidrantes de
recalque possuem introducéo
coletada para cima em angulo de

edificacdo?

45°

Possui tampao? Sim

Possui registro? Sim

Possui adaptador do tipo engate? Sim
Encontra-se instalado na entrada da sim

O hidrante esta a quantos metros da entrada
do edificio? Pode ser substituido por de
coluna que fique a 10 metros do ponto de
estacionamento dos bombeiros.

Um dos hidrantes de recalque esta

a uma distancia de 13,30 metros e 0

outro a uma distancia de 18,80
metros

Mangue

ira

Comprimento total suficiente para vencer
todos os desvios e obstaculos (lance simples
ou dupla; comprimento desejavel de 15

Sim, 100% das mangueiras
existentes na edificacdo possuem
lance duplo de 15 metros

metros por lance):
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Tabela 14 - Continuacéo

. Sim, 100% das mangueiras da
Enrolamento adequado? (Exemplo: e
© edificacdo apresentavam
= aduchada)
o enrolamento adequado
(@]
S Sim, 100% das mangueiras da
= Chave de engate rapido? edificacdo possuem chave de
engate rapido
. Sim, 100% das tubulacGes sdo
Aparente pintada na cor vermelha? ; ¢
pintadas na cor vermelha
. Sim, 100% das tubulacbes
Fixada corretamente nas estruturas da .
o e encontram-se fixada corretamente
S edificacdo? e
< nas estruturas da edificacao
S
= : . Sim, 100% das tubulagdes sao
2 Resistente ao efeito do calor e esforgos ! ouag
A resistente ao efeito do calor e
mecanicos? A
esforcos mecéanicos
Sim, 100% das tubulacdes da
Encontra-se sem vazamento: edificacdo encontravam-se sem
vazamento
Protegidas contra danos mecanicos? Sim
Funciona com acionamento automatico ou . .
Funciona com acionamento manual
=) manual?
o
(=
«D
(8}
=
@ | Possui alimentacdo elétrica independente? Néo
(a8}
Q0
S o L
Q Chaves elétricas com inscrigdo x -
(2 [ N o x N&o conta com chaves elétricas
Alimentacdo da Bomba de Incéndio — Nao SESUSRNeS
o com a inscrigéo indicada
Desligue”?
Possui painel de sinalizacdo em perfeitas NEo
condicdes?

Fonte: Das autoras (2023).

Inicialmente foram analisados os hidrantes do interior da edificagdo. E exigido por

norma que tenha pelo menos um hidrante por pavimento, requisito atendido, ja que no total a
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edificacdo conta com 18 hidrantes em seu interior. A distancia a entrada principal e escadas é
de no méximo 10 metros, condi¢do obtida por aproximadamente 94% dos equipamentos.

Quanto a cor, 0s abrigos devem ser pintados na cor vermelha, o que se faz presente em
todos os casos. Os registros devem estar em boas condi¢des, sem nenhum tipo de vazamento.
Sobre isso, aparentemente 0s equipamentos estdo conservados, no entanto, nenhum dos 18
hidrantes do edificio possuem instalagdo do acionador da bomba, impossibilitando seu
acionamento e, consequentemente, a identificagdo de vazamentos.

Em relacdo a identificacdo, aproximadamente 89% dos abrigos possuem inscri¢cao
incéndio e 11,11% ndo possuem. Aproximadamente 6% dos abrigos encontram-se obstruidos
por barreiras fisicas, nenhum registro encontra-se danificado, os abrigos foram executados em
material antichama, possuem chaves para hidrante de engate rapido e esguichos do tipo agulheta
e ndo regulavel. Além disso, a porta de todos os abrigos se encontram destrancadas e qualquer
pessoa pode ter acesso.

Quanto a altura de instalagéo, deve obedecer a medida de 1 a 1,5 metros do piso. Tal
condicéo é atendida por todos os hidrantes considerando-se uma pequena margem de erro. A
reserva de incéndio deve conter um volume minimo de 6 m3 para prédio escolar até 3000 mz2.
Dessa forma, a edificagio atende essa quantidade, ja que conta com uma reserva de 12 m® de
agua.

Em relacdo aos hidrantes de recalque, foram identificados dois desse tipo, que se
encontram instalados nos arredores do edificio. Ambos ndo se encontram sinalizados com
placas visiveis, possuem a tampa de ferro fundido com inscri¢do incéndio, dimenséao de 0,4 X
0,6 metros e afastada a 0,5 metros da guia do passeio, porém ndo estdo pintadas em vermelho.

Ambos se encontram enterrados a 0,4 metros, em alvenaria e com dreno ou fundo
permeavel presente em apenas um deles, ja que no hidrante 2 falta o dreno do fundo, causando
acumulo de 4gua em dias chuvosos, como pode ser visto na figura 7. A introducdo esta voltada
para cima obedecendo o angulo de 45° em 100% dos casos. Além disso, possuem tampéo,
registro, adaptador do tipo engate e estdo instalados na entrada da edificacdo a uma distancia
aproximada de 13,0 metros para o primeiro caso e 19,0 metros para 0 segundo caso.
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Figura 7 - Hidrante de recalque sem dreno no fundo, ocasionando acimulo de agua.

Fonte: Das autoras (2023).

Em relacdo aos componentes do hidrante foram analisados mangueira, tubulacéo e
bomba de incéndio. Todas eles possuem comprimento total suficiente para vencer os desvios e
obstaculos, apresentando lance duplo de 15 metros cada e com enrolamento adequado, sendo
também aduchada. Em relacdo a presenca de chave de engate rapido, ela encontra-se presente
em todos os hidrantes.

Todas as tubulacgdes relacionadas aos hidrantes encontram-se pintadas na cor vermelha.
Estdo também fixadas corretamente nas estruturas da edificagéo, séo resistentes ao efeito do
calor e esforgos mecénicos, além de se encontrarem sem vazamento, pois ndo circula agua pelo

local, ja que ndo estdo conectados a bomba, como pode ser visto na figura 8.
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Figura 8 - Bomba desconectada do sistema de hidrante

Fonte: Das autoras (2023).

O sistema da bomba de incéndio conta com painel que apresenta avarias, bomba com
vazamento e a ndo conexao ao sistema de hidrantes, inviabilizando seu uso em casos de
emergéncia. Encontra-se protegida contra danos mecanicos, pois fica abaixo do passeio em
estrutura de alvenaria. O principio de funcionamento é de acionamento manual e ndo possui
alimentacéo elétrica independente.

Além disso, ndo conta com chaves elétricas com a inscri¢do “Alimenta¢cdo da Bomba de

Incéndio — Nao Desligue”, de acordo com o que é exigido pela Instru¢do Técnica que rege esse
equipamento.



4.9 Controle de materiais (Acabamento e revestimento)

Tabela 15 — Medidas de seguranga contra incéndio e panico — Controle de materiais
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Técnica pelo CMAR assinada pelo
responsavel pela execucdo da medida?
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Fonte: Das autoras (2023).

Ao avaliar a edificacdo, foi possivel constatar que s6 era necessario realizar o controle

de materiais para acabamentos e revestimentos na sala de auditério, ja que a mesma possui

capacidade para mais de 200 pessoas. No entanto, a declaracdo de responsabilidade técnica ndo

foi emitida. Sendo assim, foi recomendado que solicitasse a presenca de um profissional para

que fizesse a avaliacdo dos materiais dispostos no local a fim de verificar sua adequacdo de

acordo com as exigéncias da Instru¢do Técnica 38, em que 0s materiais que compdem o piso,

as paredes, teto e forro devem ter as caracteristicas exigidas nas tabelas a seguir.

Tabela 16 — Classes dos materiais a serem utilizados considerando o grupo/divisao da

edificacdo
= CLASSES MAXIMAS PERMITIDAS
e e CONFORME TABELAS DO ANEXOA
Saidas Il eB=!
1 AT Cd el
A2, A3, G101 Demais locais Il eE
Saidas Il eB&!
B,D.EGeJ2 Demais locais Il eD
C-2, C-3, F-1, F-2, F-5,F-8, Saidas Il eB
F-3, F-10, F-11, H, -2, I-3, J-3, J-4 aM-3 Demais locais llleC
Saidas Il eB=!
F-3,F4,F6,FTel
o ¢ Demais locais 11 eB™

Fonte: Minas Gerais (2014).

Sendo o grupo E especificado para a edificacdo em questéo, e de acordo com a tabela

16, o auditorio foi considerado como demais locais. Sendo assim, as classes maximas

permitidas foram classificadas como classe 3 e classe D e podem ser consultadas nas tabelas do

anexo A da Instrugdo Técnica 38.



Tabela 17 — Classificagdo dos materiais de revestimento de piso

Classe

do de ensaio

Fluxo Critico (NER 8660)

¥

Fluxo Critico = 0,5W/cm?®

0,5 Wicm* 2 Fluxo Critico 2 0,25W/cm*

Fonte: Minas Gerais (2014).
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Tabela 18 — Classificacdo dos materiais de acabamento e revestimento de parede, divisoria,

teto, forro e similares

| e —étodo de onsaio L D-
Classe (NBR9442) (ASTM E662)
Al -
B I, 225
Cc 25 <l 575
v 75 =<l 150 Dx 5450
E 150 <l =400

Fonte: Minas Gerais (2014).

Apbs andlise das tabelas do Anexo A da Instrucdo Técnica pode-se concluir que a

classificacdo dos materiais de revestimento de piso deve oferecer um fluxo critico entre 0,5

W/cm2 e 0,25 W/cm2. Para a classificacdo dos materiais de acabamento e revestimento de

parede, divisoria, teto, forro e similares foi possivel estabelecer que o indice de propagacao

superficial de chama (Ip) deve estar compreendido entre 75 e 150 e a densidade especifica 6tima

méaxima deve ser inferior a 450.
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5 CONCLUSAO

A seguranca em relacéo a vida e também a bens materiais, pode ser verificada através
de métodos de avaliacdo de riscos e suas consequéncias. Na edificacdo abordada para estudo,
foi verificado que algumas medidas ndo atendem ao recomendado pelo Corpo de Bombeiros da
regido e poderiam ser um empecilho em caso de ocorréncia de incéndio e panico no local.

Observa-se a auséncia de equipamentos ou mesmo impossibilidade de funcionamento
de alguns. Com isso, pode-se concluir que alguns aspectos do edificio carecem de manutencao
e fiscalizacdo. Existem muitas medidas e equipamentos para esse fim, porém algumas delas ndo
funcionam ou estdo irregulares.

Seria sugerido uma vistoria no local com o intuito de verificar e adequar essas medidas
de acordo com o recomendado pelas Instru¢fes Técnicas do Corpo de Bombeiros do estado de
Minas Gerais, para que assim a edificacdo possa se tornar mais segura.

Os pontos mais criticos sdo os relacionados a auséncia da brigada de incéndio, ainda
mais em um ambiente educacional em que existe um grande fluxo de pessoas por dia. Outro
ponto € quanto a falta do acionador da bomba, que impossibilita o uso do hidrante em situaces
de emergéncia.

Algumas salas encontram-se fechadas em tempo integral, causando algumas limitagdes
quanto a verificacdo do seu interior. Trabalhos futuros podem avaliar se houve melhorias nessas
medidas ou mesmo se passou a ter algum tipo de fiscalizacdo no local, além da realizacdo de

novos célculos, como por exemplo, a aplicacdo do método de Gretener.
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