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RESUMO

O Estéagio Supervisionado Obrigatdrio € parte da disciplina PRG 107 e corresponde a
etapa final para conclusdo do curso de Bacharel em Medicina Veterinaria da Universidade
Federal de Lavras — UFLA. Este trabalho tem como finalidade relatar o estagio supervisionado
realizado no Hospital Veterinario Vet & Pet, localizado na cidade de Lavras — MG. O estagio
foi realizado no periodo de 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022, sob orientacéo da Prof?
Dr2 Gabriela Rodrigues Sampaio. Durante esse periodo foi possivel acompanhar consultas,
atendimentos ambulatoriais, procedimentos cirargicos e aplicacdo de vacinas. Além disso, esta
incluso a descrigdo fisica e funcional do local, a revisao de literatura e relato de caso sobre
hérnia diafragmatica em um céo, sem padrdo racial definido, 9 meses de idade que foi atendido

no Hospital Veterinario Vet & Pet de Lavras — MG.

Palavras-chave: Estagio Supervisionado. Medicina Veterinaria. Hérnia Diafragmatica.



ABSTRACT

The Mandatory Supervised Internship is part of the course PRG 107 and corresponds to
the final stage for completing the Bachelor's degree in Veterinary Medicine at the Federal
University of Lavras - UFLA. This work aims to report the supervised internship conducted at
the Veterinary Hospital Vet & Pet, located in Lavras - MG. The internship was held from
October 3 to December 12, 2022, under the supervision of Prof. Dr. Gabriela Rodrigues
Sampaio. During this period it was possible to follow appointments, outpatient care, surgical
procedures, and vaccine application. Furthermore, describes the physical infrastructure and
functional description of the location, literature review, and case report about a diaphragmatic
hernia in a dog, a random bred/mixed-breed, nine months old, that was treated at the Veterinary
Hospital Vet & Pet in Lavras - MG.

Keywords: Supervised Internship. Veterinary Medicine. Diaphragmatic Hernia.
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1 INTRODUCAO

A Universidade Federal de Lavras (UFLA) oferece, hd mais de 30 anos, o curso de
graduacdo em Medicina Veterinaria na modalidade bacharel. Com a duracdo de dez semestres,
0 curso acontece em periodo integral e possui regime semestral. Dos dez semestres, nove sao
semestres de disciplinas obrigatorias e eletivas, e o ultimo semestre é composto pela disciplina
PRG 107 — Estagio Supervisionado. Além das disciplinas, para a concluséo do curso, o aluno
deve cumprir carga horaria em atividades extracurriculares que sejam normatizadas pela
instituicdo, como estagios, atividade vivencial, nicleos de estudos, eventos, monitorias,
iniciacdo cientifica e empresas juniores, totalizando no minimo 612 horas dessas atividades.

O Estagio Supervisionado possui carga horéria de 476 horas, sendo estas divididas em
408 horas praticas realizadas em instituicdo previamente conveniada com a UFLA, e 68 horas
de atividades teoricas que envolvem discussdo dos casos e a confeccdo do Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC). Todas as atividades sdo realizadas sob supervisdo do professor
orientador. A escolha do local para realizacdo do estagio fica a critério do aluno e de seu
orientador. O local escolhido deve oferecer ao aluno a oportunidade de vivenciar os conteddos
de forma préatica e desenvolver seu lado profissional, sob supervisdo de um profissional
qualificado.

A carga horéria prética do estagio relatado neste trabalho foi realizada no Hospital
Veterinario Vet & Pet, sob a supervisdo da médica veterinaria Caroline Marins Borges. A
professora da instituicdo responsavel pela orientacdo foi a Professora Doutora Gabriela
Rodrigues Sampaio. O Hospital Veterinario Vet & Pet tem seu nome reconhecido em toda a
regido de Lavras-MG, e possui 6tima infraestrutura e grande diversidade nos casos atendidos.
Além disso, abrange diversas areas da atuagdo profissional e possui profissionais especializados
em distintas areas, proporcionando grande aprendizado e aprimoramento profissional.

Este trabalho tem por objetivo descrever o estagio supervisionado realizado no
Hospital Veterinario Vet & Pet de Lavras - MG, no periodo de 03 de outubro a 12 de dezembro
de 2022, sob orientacdo da Prof® Dr* Gabriela Rodrigues Sampaio e supervisdo da Médica

Veterinaria Caroline Marins Borges.
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2 DESCRICAO DO LOCAL E PERIODO DE ESTAGIO

O Hospital Veterinario Vet & Pet se localiza na Rua Platina, nimero 12, no Centro de
Lavras — MG (Figura 1). Com atendimento durante 24 horas, o hospital € reconhecido em toda

a regido pela qualidade e exceléncia profissional.

Figura 1 - Localizacdo do Hospital Veterinario Vet & Pet, Lavras - MG.
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Fonte: Google Maps (2023).

O estagio foi realizado no Hospital Veterinario Vet & Pet, no periodo de 03 de outubro
a 12 de dezembro de 2022, com carga horaria de 40 horas semanais distribuidas em escalas de
acordo com as necessidades do estabelecimento, totalizando 408 horas de atividades praticas.
A supervisora responsavel pelo estagio foi a médica veterinaria Caroline Marins Borges, que
possui especializacdo em Clinica Médica de Animais de Companhia pela Universidade Federal

de Lavras.

2.1 Descricdo do Hospital Veterinario

O Hospital Veterinario Vet & Pet esté localizado na cidade de Lavras desde fevereiro
de 2017 e, desde entdo, tem crescido e ampliado as areas de atendimento a toda a cidade e
regido. Atualmente o hospital oferece atendimento 24 horas, atendimento emergencial e clinico
especializados em diversas areas da veterinaria, e procedimentos cirargicos. Além disso, possui
estrutura para realizacdo de exames complementares, como laboratério de analises clinicas,
ultrassom, radiografia, eletrocardiograma e ecocardiograma.

O corpo clinico é formado por seis médicos veterinarios responsaveis pelo atendimento

clinico especializado em clinica médica; dois médicos veterinarios especializados em cirurgia
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de tecidos moles e clinica médica; um médico veterinario volante especializado em diagndstico
por imagem; um médico veterinario volante especializado em clinica cirirgica, anestesiologia
e ortopedia; um médico veterinario volante especializado em cardiologia. Os médicos
veterinarios trabalham em escalas previamente estabelecidas, em turnos de seis horas e plantdes
noturnos, revezando as escalas. Em casos de emergéncias, cirurgibes e anestesistas séo
contatados imediatamente para atendimento. Dessa forma, sdo capazes de atender as

necessidades de seus pacientes e tutores com exceléncia.

2.2 Funcionamento do Hospital Veterinario

O Hospital Veterinario Vet & Pet funciona durante 24 horas, com médicos veterinarios
preparados para atender qualquer situacdo. Além dos onze médicos veterinarios j& citados
anteriormente, o hospital conta com mais sete funcionérios, sendo quatro destes responsaveis
pelo setor administrativo, dois responsaveis pela limpeza e servicos gerais, e uma secretaria.

Os medicos veterinarios possuem horarios individuais, 0os quais sdo previamente
estabelecidos, e revezam os plantdes que variam entre 12 e 24 horas. Ja os profissionais volantes
atendem em horarios previamente agendados e, quando em casos de emergéncias, Sao
contatados imediatamente para o atendimento emergencial.

Além dos atendimentos, o hospital também recebe pacientes encaminhados por outros
médicos veterinarios para a realizacdo de exames, como ultrassonografia, radiografia,
ecocardiograma, eletrocardiograma e analises clinicas. Além disso, recebe também pacientes
encaminhados para procedimentos cirirgicos e internagao.

Os exames complementares que sdo necessarios durante atendimentos, que nao sao
realizados no proprio hospital, sdo encaminhados para instituicdes proximas que realizam o
procedimento.

Os atendimentos eram realizados por ordem de chegada, aguardava-se na recepcéo e o
animal passava por consulta e, caso necessario, eram feitos 0os exames complementares. Em
casos cirurgicos, o cirurgido responsavel era o escalado para o horério da cirurgia e 0 anestesista
era 0 médico veterinario responsavel pelo animal. J& em casos de internacdo, o medico
veterinario responsavel prescrevia a terapia, e 0s estagiarios acompanhados do médico

veterinario de cada turno administravam as medicagoes.
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2.3 Estrutura Fisica

O hospital fica localizado em um prédio constituido de térreo, primeiro andar e segundo
andar (Figura 2). No térreo fica a recepcao (Figura 3), dois consultorios para atendimentos de
caninos (Figuras 4 e 5), um consultorio para atendimento de felinos (Figura 6), instalacdes para
internacédo de felinos (Figura 7), instalagOes para internacdo de caninos (Figura 8), instalacdes
para internacdo infectocontagiosa de cdes (Figura 9) e instalacbes para internacao

infectocontagiosa de gatos (Figura 10), e um banheiro.

Figura 2 — Fotografia da parte externa do Hospital Veterinario Vet & Pet, em Lavras — MG.

A
\ ‘,.V_ i - 7

Fonte: Do aor (2023). \

A recepcéo funciona por ordem de chegada, onde os tutores d&o entrada e preenchem o
cadastro, caso ndao o tenham. Possui cadeiras, &gua e café disponiveis para que os tutores possam
aguardar de forma confortavel até que sejam chamados para o consultorio. Além disso, na parte
de trés da recepcdo se encontra a balanga, onde € realizada a pesagem dos pacientes.
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Figura 3 - Fotografia da recepcao do Hospital do Hospital Veterinario Vet & Pet, em Lavras
- MG.

SARIARIARAA

Fonte: Do autor (2023).

Os consultorios sdo compostos por uma mesa de escritdrio com cadeiras para 0 médico
veterinario e o tutor (onde é realizada a primeira parte do atendimento), uma mesa de aco
inoxidavel (para exame fisico e procedimentos), uma pia, um armario (para armazenar 0s
materiais) e lixeiras. Cada consultorio possui quatro almotolias, com agua oxigenada, alcool,
iodo e gluconato de clorexidina degermante 2%, potes com algodao e gaze, saboneteira e papeis
toalha, termOmetro e focinheiras. Neles acontecem os atendimentos, coleta de exames e

pequenos procedimentos ambulatoriais, como limpeza de feridas e pequenas drenagens.
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Figura 4 - Fotografia do consultorio principal para atendimento de caninos do Hospital
Veterinario Vet & Pet, em Lavras — MG.

™
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Fonte: Do autor (2023).

Figura 5 - Fotografia do consultério para atendimento de caninos do Hospital Veterinario Vet
& Pet, em Lavras — MG.

Fonte: Do autor (2023).
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Figura 6 - Fotografia do consultério secundario para atendimento de felinos do Hospital
Veterinario Vet & Pet, em Lavras — MG.

Fonte: Do autor (2023).

As areas de internacdo sdo compostas por baias, uma mesa de aco inoxidavel, armarios
para materiais e lixeiras. As internagdes para doencas infectocontagiosas possuem materiais e
equipamentos separados para que ndo ocorra contaminagdo de materiais utilizados em areas

ndo contaminadas.
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Figura 7 - Fotografia parcial da area para internacao de felinos do Hospital Veterinario Vet &
Pet, em Lavras — MG.

Fonte: Do autor (023).

Figura 8 - Fotografia parcial da &rea para internagdo de caninos do Hospital Veterinario Vet &
Pet, em Lavras — MG.

[
|

Fonte: Do autor (2023).
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Figura 9 - Fotografia parcial da area para internacdo infeccontagiosa de caninos do Hospital
Veterinario Vet & Pet, em Lavras — MG.

Fonte: Do autor (2023).

Figura 10 - Fotografia parcial da area para internacdo infectocontagiosa de felinos no Hospital
Veterinario Vet & Pet, em Lavras — MG.

i

Fonte: Do autor (2023).
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O primeiro andar do hospital € composto por dois consultérios para consultas
previamente agendadas, sendo um exclusivamente para felinos (Figura 11) e outro para caninos
(Figura 12). Os consultdrios sdo compostos por uma mesa de escritorio com cadeira e um
computador para atendimento inicial, uma mesa de ago inoxidavel para atendimentos, um
armario para armazenar 0s materiais e uma pia. Ambos os consultorios possuem almotolias
com agua oxigenada, alcool, iodo e gluconato de clorexidina degermante 2%, recipiente com
algodao e gaze, termbémetro e focinheiras. Além disso, juntamente a pia possui uma saboneteira
e papel toalha, e lixeiras para residuos comuns, residuos infectocontagiosos e materiais

perfu rocortantes.

Figura 11 - Fotografia do consultério de felinos, para atendimentos previamente agendados,
do Hospital Veterinario Vet & Pet, em Lavras — MG.

Fonte: Do autor (2023).
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Figura 12 - Fotografia do consultério de caninos, para atendimentos previamente agendados,
do Hospital Veterinario Vet & Pet, em Lavras — MG.
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Fonte: Do autor (2023).

A sala de vacinas (Figura 13), também localizada no primeiro andar, possui a geladeira
com termdmetro de manutencdo da temperatura, um armario com materiais utilizados na
vacinacdo, uma bancada, uma pia e lixeiras. A sala de exame radiografico (Figura 14), sala para
realizacdo de ultrassonografia (Figura 15), equipamentos para esterilizacdo de materiais
cirargicos (Figura 16) e laboratdrio de analises clinicas (Figura 17), também se localizam no
primeiro andar. Todas essas salas sdo de uso exclusivo para suas respectivas fun¢des e possuem

apenas 0s equipamentos necessarios para a realizacdo das mesmas.
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Figura 13 - Fotografia da sala de vacinas do Hospital Veterinario Vet & Pet, em Lavras — MG.

=

Fonte: Do autor (2023).

Figura 14 - Fotografia dos equipamentos de raio-X do Hospital Veterinario Vet & Pet, em
Lavras — MG.

Fonte: Do autor (2023).
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Figura 15 - Fotografia parcial da sala de ultrassonografia do Hospital Veterinario Vet & Pet,
em Lavras — MG.

Figura 16 - Fotografia parcial da sala de esterilizagdo de materiais cirdrgicos do Hospital
Veterinario Vet & Pet, em Lavras — MG.
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Fonte: Do autor (2023).
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Figura 17 - Fotografia parcial do laboratério de analises clinicas do Hospital Veterinario Vet
& Pet, em Lavras — MG.

Fonte: Do autor (2023).

O centro cirurgico principal (Figura 18), centro cirdrgico secundéario (Figura 19), sala
de preparacdo, sala de paramentacdo, armario para materiais e medica¢des (Figura 20), sala do
setor administrativo e dois banheiros, também se encontram no primeiro andar. Ambos 0s
centros cirdrgicos possuem aparelho de anestesia inalatoria, cilindro de oxigénio, cadeira para
0 anestesista, mesa em ago inoxidavel para instrumentos cirdrgicos, mesa de aco inoxidavel

com calha para posicionamento do animal para cirurgia e foco de luz.
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Figura 18 - Fotografia do centro cirtrgico principal do Hospital Veterinario Vet & Pet, em
Lavras — MG.

Fonte: Do autor (2023).

Figura 19 - Fotografia do centro cirtrgico secundario do Hospital Veterinario Vet & Pet, em
Lavras — MG.

Fonte: Do autor (2023).
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Figura 20 - Fotografia do armério de materiais e medicamentos do Hospital Veterinario Vet &
Pet, em Lavras — MG.

Fonte: Do autor (2023).

A sala de preparacdo cirdrgica (Figura 21) é composta por uma mesa de aco inoxidavel,
uma pia com armario e materiais (almotolias com alcool, gluconato de clorexidina degermante
2%, gluconato de clorexidina alcodlico 0,2%, agua oxigenada e iodo, gaze e algoddo), e baias.
Ja a sala de paramentacédo (Figura 22) é composta por uma pia, onde a torneira ¢ ativada com a
perna, uma mesa para avental e luvas, e materiais de antissepsia (gluconato de clorexidina

degermante 2% e escova descartavel).
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Figura 21 - Fotografia da sala de preparacao cirurgica do Hospital Veterinario Vet & Pet, em
Lavras — MG.
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Fonte: Do autor (2023).

Figura 22 - Fotografia da sala de paramentacdo do Hospital Veterinario Vet & Pet, em Lavras
- MG.

Fonte: Do autor (2023).
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O segundo andar possui dois quartos para plantonista, uma sala de televisao (Figura 23),
um banheiro, uma cozinha (Figura 24), lavanderia e o terraco. A lavanderia € utilizada para a

lavagem dos aventais e campos cirdrgicos.

Figura 23 - Fotografia da sala de televisdo do Hospital Veterinario Vet & Pet, em Lavras —
MG.

Fonte: Do autor (2023).



Figura 24 - Fotografia da cozinha do Hospital Veterinario Vet & Pet, em Lavras — MG.

Fonte: Do autor (2023).
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3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades realizadas durante o periodo de estagio eram realizadas de acordo com as
necessidades do hospital. Os estagiarios possuiam escala individual e auxiliavam durante o
turno correspondente. Dentre as atividades realizadas, a estagiaria participou de atendimentos
ambulatoriais, procedimentos cirdrgicos, procedimentos pré e poés-operatorios, rotina de
internacdo e discussao dos casos atendidos. Além disso, zelar pela manutencdo da limpeza e
esterilizacdo dos materiais também era responsabilidade dos estagiarios.

No ambulatério, acompanhava as consultas e auxiliava os médicos veterinarios quando
necessario, desde a contencdo até pequenos procedimentos. Apds os atendimentos, todos os
médicos veterinarios auxiliavam na compreensdo geral do caso. Além disso, a estagiaria
acompanhava os exames complementares do paciente atendido, até a interpretacdo dos mesmaos.

Nos procedimentos cirdrgicos, a estagiaria auxiliava na preparacdo dos animais,
realizando tricotomia, cateterizacdo venosa e, apés a realizagdo da medicacdo pré-anestésica,
encaminhava o paciente até o centro cirrgico. Em seguida, auxiliava 0 anestesista nos
procedimentos, como intubacdo e posicionamento dos eletrodos, e também realizava a
antissepsia. Além disso, quando necessario, auxiliava o cirurgido no procedimento cirargico.

J& na rotina da internacdo, a estagiaria realizava a aplicacdo das medicac@es prescritas
pelos médicos veterinarios responsaveis e a mensuracao dos parametros dos pacientes, como
pressdo arterial, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratdria e temperatura retal. Além dessas
atividades, também era responsavel pela manutencdo da limpeza dos animais e das baias
utilizadas pelos mesmos.

Além disso, no momento da realizacdo dos exames de imagem, radiografia e
ultrassonografia, a estagiaria auxiliava na contencdo e posicionamento dos animais, e
participava da interpretacdo dos resultados. Nos exames laboratoriais que eram realizados no

hospital, a estagidria também estava presente no momento de interpretagao.

3.1 Casuistica acompanhada no Hospital Veterinario Vet & Pet em Lavras — MG

A casuistica acompanhada durante o periodo do estagio supervisionado no Hospital
Veterinario Vet & Pet, realizado entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022, relacionada a
espécie, sexo, racas, faixa etaria, sistemas organicos acometidos, afec¢fes e procedimentos

realizados, esta apresentada sob o formato de tabelas, graficos e texto.
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No periodo de estagio foi possivel acompanhar 157 casos, incluindo atendimentos,

procedimentos cirdrgicos, vacinacdo e exames de imagens.

Tabela 1 - Numero absoluto (N) e relativo (f%) de animais acompanhados, de acordo com a
espécie e sexo, no Hospital Veterinario Vet & Pet, Lavras/MG, entre 03 de outubro

a 12 de dezembro de 2022.
Espécie Canina Felina
Sexo N % N %
Fémea 83 60,14 9 47,37
Macho 55 39,86 10 52,63
Total 138 100 19 100

Fonte: do autor (2022).
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Fonte: do autor (2022).

Gréfico 1 - Frequéncia de animais acompanhados, de acordo com a espécie e sexo, no Hospital
Veterinario Vet & Pet, Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.
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Tabela 2 - Numero absoluto (N) e relativo (%) de caninos e felinos acompanhados, de acordo
com a faixa etéria, no Hospital Veterinario Vet & Pet, LavrassMG, entre 03 de
outubro a 12 de dezembro de 2022.

Espécie Canina Felina

Faixa etaria N f% N f%
<lano 34 24,64 7 36,84
1 a3anos 37 26,81 3 15,79
4 a 6 anos 21 15,22 5 26,32
7 a 10 anos 23 16,67 1 5,26
> 10 anos 21 15,22 1 5,26
Desconhecida 2 1,45 2 10,53
Total 138 100 19 100

Fonte: do autor (2022).
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Fonte: do autor (2022).

Gréfico 2 - Frequéncia de caninos e felinos acompanhados, de acordo com a faixa etéaria, no
Hospital Veterinario Vet & Pet, Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de dezembro
de 2022.
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Tabela 3 - Namero absoluto (N) e frequéncia (f%) de caninos acompanhados, distribuidos de
acordo com o padrdo racial, no Hospital Veterinario Vet & Pet, Lavras/MG, entre
03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Raca N %
Sem Padrdo Racial Definido 44 31,88
Shih Tzu 20 14,49
Yorkshire Terrier 12 8,7
Pastor Belga 9 6,52
Lhasa Apso 6 4,35
Poodle 5 3,62

Spitz Aleméo 4 29
Pinscher 4 29
Golden Retriever 3 2,17
Pug 3 217
Border Collie 3 217
Blue Heeler 3 217
Labrador Retriever 3 2,17
Buldogue Francés 3 2,17
Maltés 3 2,17
American Bully 2 1,45
Husky Siberiano 2 1,45
Dachshund 2 1,45
Pastor Alemao 1 0,72
Schnauzer 1 0,72
Akita 1 0,72
American Pit Bull Terrier 1 0,72
Terrier Brasileiro 1 0,72
Shar-pei 1 0,72
Pequinés 1 0,72
Total 138 100

Fonte: do autor (2022). Referéncia: CBKC - Confederacdo Brasileira de Cinofilia.
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Fonte: do autor (2022).

Graéfico 3 - Frequéncia de caninos acompanhados, distribuidos de acordo com o padréo racial,
no Hospital Veterindrio Vet & Pet, Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de
dezembro de 2022.

Tabela 4 - Numero absoluto (N) e frequéncia (f%) de felinos acompanhados, distribuidos de
acordo com o padrao racial, no Hospital Veterinario Vet & Pet, Lavras/MG, entre
03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Raca N %

Sem Padrdo Racial Definido 15 78,95

Persa 3 15,79
Siamés 1 5,26
Total 19 100

Fonte: do autor (2022).
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Fonte: do autor (2022).
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Graéfico 4 - Frequéncia de felinos acompanhados, distribuidos de acordo com o padrdo racial,
no Hospital Veterindrio Vet & Pet, Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de

dezembro de 2022.

Tabela 5 - Numero absoluto (N) e relativo (f%) de caninos e felinos acompanhados, de acordo
com o sistema organico acometido, no Hospital Veterinario Vet & Pet, Lavras/MG,
entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Sistema orgénico acometido Caninos Felinos
N % N %
Digestorio 26 25,74 4 28,57
Reprodutor 25 24,75 4 28,57
Tegumentar e anexos 20 19,8 - -
Osteomuscular 10 9,9 1 7,14
Geniturinério 9 8,91 4 28,57
Cavidade abdominal e hérnias 3 2,97 - -
Respiratorio 3 2,97 1 7,14
Neuroldgico 2 1,98 - -
Enddcrino 1 0,99 - -
Cardiovascular 1 0,99 - -
Oftalmolédgico 1 0,99 - -
Total 101 100 14 100

Fonte: do autor (2022).
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Além dos 115 casos acompanhados referentes a cada sistema acometido, foram
acompanhados mais 42 animais, 31 referentes a realizacdo de protocolo vacinal e 11 referentes
a afeccGes multissistémicas. No que diz respeito a realizacdo de protocolo vacinal, foram
acompanhados 26 caninos e 5 felinos. Ja em afeccdes multissistémicas, todos 0s casos

acompanhados foram em felinos.

Tegumentar e anexos

Osteomuscular

Digestorio

Protocolo de imunizagdo

Reprodutiva

Cavidade abdominal e hémias ™

Afeccbes multissistémicas

Genitourindrio
Meurologico
Respiratorio

Endécrino (==

Cardiovascular [==

Oftalmolagico [

0 10 20 30
B Cies [ Gatos

Fonte: do autor (2022).

Graéfico 5 - Frequéncia de caninos e felinos, acompanhados, de acordo com o sistema organico
acometido, no Hospital Veterinario Vet & Pet, Lavras/MG, entre 03 de outubro a
12 de dezembro de 2022.



3.1.1 Procedimentos realizados

3.1.1.1 Sistema digestorio
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Tabela 6 - Numero absoluto (N) e frequéncia (f%) de procedimentos e afec¢des relacionadas
ao sistema digestorio em caninos e felinos, no Hospital Veterinario Vet & Pet,
Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Afeccdo Procedimento Caninos Felinos
N % N %
Giardiase Tratamento clinico 7 25,00 - -
Parvovirose Tratamento clinico 6 21,43 - -
Gastroenterite Tratamento clinico 3 10,71 1 25
Caélculo dentéario Tartarectomia 3 10,71 1 25
Corpo estranho gastrico Gastrotomia 3 10,71 - -
Pancreatite Tratamento clinico 2 7,14 - -
Cirrose Tratamento clinico 1 3,57 - -
Fecaloma Enterotomia 1 3,57 - -
Gastrite Tratamento clinico 1 3,57 - -
Dilatacdo volvulo gastrica Gastrotomia e gastropexia 1 3,57 - -
Obstrucdo intestinal por tricobenzoar Tratamento clinico - - 1 25
Intussuscepcao retal Reducdo manual - - 1 25
Total 28 100,00 4 100

Fonte: do autor (2022).



3.1.1.2 Sistema reprodutor
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Tabela 7 - Numero absoluto (N) e frequéncia (f%) de procedimentos e afec¢des relacionadas
ao sistema reprodutor em caninos e felinos, no Hospital Veterinario Vet & Pet,

Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Afeccao Procedimento Caninos Felinos

N % N %

Piometra OH terapéutica 7 28 1 25

Procedimento eletivo Orquiectomia 6 24 2 50
Neoplasia maméria Mastectomia bilateral 4 16 - -
Pseudociese Tratamento clinico 2 8 - -
Procedimento eletivo OH 1 4 1 25
Acompanhamento gestacional us 1 4 - -
Depressédo pos-parto Orientacgdes ao tutor 1 4 - -
Neoplasia no assoalho vaginal Episiotomia e exérese da neoplasia 1 4 - -
Tumor testicular Ablacéo testicular 1 4 - -
Criptorquidismo Orquiectomia terapéutica 1 4 - -

Total 25 100 4 100

Fonte: do autor (2022).
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3.1.1.3 Sistema Tegumentar e Anexos

Tabela 8 - Numero absoluto (N) e frequéncia (f%) de procedimentos e afec¢des relacionadas
ao sistema tegumentar e anexos em caninos, no Hospital Veterinario Vet & Pet,
Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Afeccdo Procedimento N %
Dermatite Tratamento clinico 4 20
Ferida por mordedura Tratamento clinico, limpeza e curativo 4 20
Otite Limpeza e tratamento clinico 3 15
Paroniquia Limpeza e tratamento clinico 2 10
Oto-hematoma Drenagem e tratamento clinico 2 10
Abscesso Drenagem e tratamento clinico 1 5
Sarna demodécica Tratamento clinico 1 5
Nodulo cutaneo Nodulectomia 1 5
Linfonodomegalia Exames laboratoriais e tratamento clinico 1 5
Acidente com ouri¢o Extracdo dos espinhos 1 5
Total 20 100

Fonte: do autor (2022).

Durante o periodo de estagio ndo foram acompanhados felinos com afec¢des

relacionadas ao sistema tegumentar e anexos.
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3.1.1.4 Sistema osteomuscular

Tabela 9 - Numero absoluto (N) e frequéncia (f%) de procedimentos e afec¢des relacionadas
ao sistema osteomuscular em caninos e felinos, no Hospital Veterinario Vet & Pet,
Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Afeccdo Procedimento Caninos Felinos

N f N %

Luxacéo de patela Condiloplastia e tratamento clinico 2 20 - -

Ruptura do ligamento cruzado TPLO 2 20 - -

Fratura de fémur Placa bloqueada e pino intramedular 1 10 - -

Trauma medular Tratamento conservativo 1 10 - -
Amputacao Amputacdo MTE 1 10 1 100

Fratura de tibia Placa e pino intramedular 1 10 - -

Artrose Tratamento conservativo 1 10 - -

Luxacéo escapulo-umeral Tratamento conservativo 1 10 - -
Total 10 100 1 100

Fonte: do autor (2022).

3.1.1.5 Sistema geniturinario

Tabela 10 - Numero absoluto (N) e frequéncia (f%) de procedimentos e afeccdes relacionadas
ao sistema geniturinario em caninos e felinos, no Hospital Veterinario Vet & Pet,
Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Afeccéo Procedimento Caninos Felinos
N % N %
Insuficiéncia Renal Cronica Fluidoterapia 4 57,14 - -
Cistite Tratamento clinico 2 2857 1 25
Urolitiase vesical Cistotomia 1 1429 - -
Obstrucéo uretral Penectomia e desobstrucéo - - 3 75
Total 7 100 4 100

Fonte: do autor (2022).
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3.1.1.6 Cavidade abdominal e hérnias

Tabela 11 - Numero absoluto (N) e frequéncia (f%) de procedimentos e afeccOes relacionadas
a cavidade abdominal e hérnias em caninos, no Hospital Veterinario Vet & Pet,
Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Afeccdo Procedimento N %

Hérnia diafragmatica Celiotomia e herniorrafia 2 66,67

Hérnia inguinal Herniorrafia 1 33,33

Total 3 100

Fonte: do autor (2022).

No periodo de realizacdo do estadgio ndo foram acompanhados felinos com afec¢des
relacionadas a cavidade abdominal e hérnias.

3.1.1.7 Sistema respiratério

Tabela 12 - Namero absoluto (N) e frequéncia (f%) de procedimentos e afeccGes relacionadas
ao sistema respiratério em caninos e felinos, no Hospital Veterinario Vet & Pet,
Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Afeccdo Procedimento Caninos Felinos
N f% N %
Colapso de traqueia Tratamento conservativo 1 33,33 - -
Estenose nasofaringea Plastica da prega nasal 1 33,33 - -
Nodulo nasal Nodulectomia 1 33,33 - -
Complexo Respiratorio Felino Tratamento clinico - - 1 100
Total 3 100 1 100

Fonte: do autor (2022).
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3.1.1.8 Sistema neuroldgico

Tabela 13 - Numero absoluto (N) e frequéncia (f%) de procedimentos e afeccOes relacionadas
ao sistema neuroldgico em caninos, no Hospital Veterinario Vet & Pet, Lavras/MG,
entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Afeccao Procedimento N %

Sindrome cognitiva do cdo idoso Tratamento paliativo 1 50
Ansiedade Tratamento clinico 1 50

Total 2 100

Fonte: do autor (2022).

Durante o periodo de realizacdo do estagio ndo foram acompanhados casos de felinos

com afec¢bes no sistema neurolégico.

3.1.1.9 Sistema enddcrino

Foi acompanhado apenas um animal, o qual j& havia sido diagnosticado com Diabetes
mellitus e, mesmo com aplicacdo de insulina, vinha apresentando crises. O paciente foi
internado para realizacdo da curva glicémica e ajuste da dose de insulina. Apés o ajuste da dose,

0 animal permaneceu bem e sem crises.

3.1.1.10 Sistema cardiovascular

Com relacdo ao sistema cardiovascular foi acompanhado somente um canino que
possuia degeneracdo valvar. O animal ja seguia tratamento prescrito por outro médico
veterinario e chegou para atendimento com dispneia. O paciente foi internado para observagdo
e tratamento, caso fosse necessario. Entretanto, ap0s receber oxigenioterapia, o paciente foi

estabilizado e manteve o tratamento prescrito para casa.

3.1.1.11 Sistema oftalmologico
Acompanhou-se apenas um caso relacionado ao sistema oftalmol6gico, no qual um
canino apresentava uveite com secrecao purulenta. Foi realizado um teste com fluoresceina para

verificar se havia presenca de Ulceras corneas e um hemograma para avaliar doencas sistémicas.
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O paciente ndo apresentava Ulceras nem alteracdes no hemograma, e foram prescritos farmacos

anti-inflamatorios topicos e limpeza do local.

3.1.1.12 Protocolo vacinal

Com relagéo ao protocolo vacinal, foram acompanhadas 31 aplicacdes de vacinas
(TABELA 6). Para inicio de protocolo vacinal em caninos, o tutor recebia as informacdes
acerca das diferentes opg0Oes de vacina, e efetuava a escolha da mesma.

Tabela 14 - Namero absoluto (N) e frequéncia (f%) de vacinas que foram aplicadas em caninos
e felinos, no Hospital Veterinario Vet & Pet, Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12

de dezembro de 2022.
Vacina Caninos Felinos

N % N %

V10 12 46,15 - -

V8 12 46,15 - -
Raiva 2 7,69 2 40
Felv - - 3 60
Total 26 100 5 100

Fonte: do autor (2022).

3.1.1.13 Afecgdes multissistémicas

Tabela 15 — NUumero absoluto (N) e frequéncia (f%) de procedimentos e afeccOes relacionadas
a afeccbes multissistémicas em caninos, no Hospital Veterinario Vet & Pet,
Lavras/MG, entre 03 de outubro a 12 de dezembro de 2022.

Afeccdo Procedimento N %
Babesiose Tratamento clinico 7 63,64
Leishmaniose Acompanhamento clinico 3 27,27
Intoxicagdo por chumbinho Terapia de desintoxicagdo 1 9,09
Total 11 100

Fonte: do autor (2022).

Durante o periodo de realizacdo do estagio ndo foram atendidos felinos que

apresentaram afeccdes multissistémicas.
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4 RELATO DE CASO

Descreve-se um caso clinico-cirargico acompanhado durante o periodo de estagio
supervisionado no Hospital Veterinario Vet & Pet em Lavras — MG. Este se refere ao caso de

hérnia diafragméatica em um canino que sofreu um trauma automobilistico.

4.1 Revisdo de literatura — Herniorrafia no Tratamento de Hérnia Diafragmatica

A hérnia diafragmatica € comumente diagnosticada na rotina clinica de pequenos
animais, e podem ser congénitas ou secundarias ao trauma. Ela acontece quando a continuidade
do diafragma € interrompida, e assim 0s 6rgaos abdominais podem migrar para a cavidade
torécica (FOSSUM, 2014). A maior parte das hérnias diafragmaticas diagnosticadas na clinica
de pequenos animais sdo decorrentes de trauma, principalmente em acidentes automobilisticos
(ARAUJO, 2009; DE CARVALHO, 2018).

Segundo Fossum (2014), a ruptura do diafragma tende a ocorrer nos pontos mais fracos,
das por¢6es musculares. Entretanto, a localizacdo e o tamanho da ruptura dependem da posicéo
do animal na hora do impacto e também da posicao das visceras.

As hérnias diafragmaticas traumaticas sdo associadas a dispneia. A apresentacdo clinica
desses animais pode envolver sinais de choque ou a hérnia pode ser um achado incidental. Nas
hérnias diafragmaticas crbnicas, os animais podem apresentar sinais clinicos associados ao
sistema respiratério, como dispneia ou intolerancia ao exercicio; ao sistema gastrointestinal,
como vOmito, diarreia, anorexia ou perda de peso; e também sinais inespecificos, como
depressdo. E valido ressaltar que, na maioria das vezes, o animal com hérnia cronica n3o se
encontra dispneico no momento do diagnostico (FOSSUM, 2014; PRADO, 2013).

Ao exame fisico, sinais de choque sdo frequentemente encontrados e podem incluir
mucosas palidas ou ciandticas, taquipneia e taquicardia. Outros sinais clinicos véo depender de
quais 6rgdos foram herniados, podendo ser sinais gastrointestinais ou cardiovasculares. O
figado € o 6rgdo mais comum de ser encontrado herniado, dessa forma € comum ser encontrado
hidrotérax por garroteamento e ocluséo venosa (FRANCA DACOL, 2019).

O diagnéstico definitivo da hérnia diafragmatica pleuroperitoneal é realizado por meio
de radiografia ou ultrassonografia, sendo mais comum a radiografia (PEREIRA JUNIOR, 2001;
MOREIRA, 2019). No exame de radiografico sdo observados perda da linha diafragmaética,
perda da silhueta cardiaca e deslocamento dos campos pulmonares. Além disso, podem ser

encontrados presenca de gas, efusdo pleural, estbmago, figado e/ou intestino na cavidade
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torécica. Entretanto, quando s6 uma pequena porcdo se encontra herniada, a ultrassonografia
demonstra com maior precisao a hérnia diafragmatica (NELSON & COUTO, 2010).

De acordo com Fossum (2014), as alteracGes laboratoriais especificas sdo incomuns,
entretanto, caso haja herniacdo hepatica, os niveis de alanina aminotransferase e fosfatase
alcalina séricas podem se encontrar alterados.

Como diagnostico diferencial da hérnia diafragmatica deve ser levado em consideracao
os distarbios que causam alteracdes respiratdrias, como pneumonia, pneumotorax e efusdo
pleural. Porém, quando o paciente apresenta herniacdo do figado juntamente com efusédo
pleural, o diagndstico da hérnia diafragmatica torna-se dificultado (FOSSUM, 2014).

Diversos cuidados devem ser tomados nas condutas pré-cirdrgicas do animal devido a
dispneia. A pré-oxigenacdo é um fator que favorece o bom prognostico (FOSSUM, 2014).
Outro fator importante € o posicionamento do animal, o qual deve ser posicionado em decubito
esternal e com os membros toracicos elevados para facilitar a ventilacdo. Além disso, quando
houver a presenca de efusdo pleural moderada ou grave, deve ser realizada a toracocentese. E,
em casos de choque, devem ser realizados fluidoterapia e antibidticos antes do animal entrar
em cirurgia. Ja em casos em que o figado se encontra herniado é importante fornecer
antibidticos como forma de profilaxia antes da inducéo anestésica, visto que toxinas podem ser
liberadas na corrente sanguinea quando ocorre estrangulamento hepatico ou comprometimento
vascular (JOHNSON, 2014).

Nos casos em que o animal apresenta contusdo pulmonar, deve ser aguardada a
estabilizacdo para a realizacdo da herniorrafia. JA em casos com herniacdo gastrica, 0 animal
deve ser operado assim que puder ser anestesiado com seguranca, pois a dilatacdo gastrica pode
causar danos respiratorios e fatais (CARREGARO, 2012). Entretanto, cada caso é avaliado de
acordo com suas particularidades e deve ser oferecido o melhor para o animal (FOSSUM,
2014).

Segundo Fossum (2014), para a realizacdo da anestesia, na medicacdo pré-anestésica é
recomendado o uso de farmacos com efeitos depressores minimos. Entretanto, em animais
estressados ndo é recomendado o uso de MPA devido ao aumento do risco de descompensagao.
A pré-oxigenacdo do paciente permite uma inducdo mais segura devido a melhora da
oxigenacdo miocardica. O animal deve ser manuseado de forma calma e gentil, e ter toda a
tricotomia cirargica realizada antes da indugéo para que, quando induzido, o tempo até o inicio

do procedimento cirargico seja minimo, evitando descompensacao do animal.
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Como inducéo devem ser escolhidos farmacos de acdo répida, para que a intubacgdo seja
realizada mais rapido possivel. E para a manutencdo da anestesia sdo indicados anestésicos
inalatérios (FOSSUM, 2014).

O tratamento para hérnia diafragmatica traumatica € cirurgico, e consiste no
reposicionamento dos 6rgdos e reconstrucdo do diafragma. A incisdo € feita na linha média
abdominal ventral e, quando necessario, € expandida cranialmente através do esterno. Logo em
sequida, deve ser feito o reposicionamento dos 6rgdos abdominais na cavidade abdominal, e
dependendo do posicionamento € preciso ampliar o defeito diafragmatico. Nesse momento, o
animal pode apresentar alteracfes respiratorias devido a reexpansdo pulmonar. Se aderéncias
estiverem presentes, devem ser dissecadas cuidadosamente para evitar sangramento ou
pneumotdrax (FOSSUM, 2014).

Conforme a técnica recomendada por Fossum (2014), apds o reposicionamento dos
Orgdos é realizada a sutura do diafragma, com padrédo de sutura simples e continuo. Podem ser
utilizadas suturas ndo absorviveis ou absorviveis. Caso o defeito diafragmatico seja
relativamente extenso, pode ser usado material sintético. Em casos em que o diafragma é
avulsionado das costelas, a sutura deve incorporar uma costela na sutura continua para agregar

forca (Figura 25).
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Figura 25 — Modelo de sutura incluindo uma costela para herniorrafia em correcdo de hérnia
diafragmatica.

Avulsao do
diafragma

Fonte: Adaptado de FOSSUM (2014).

Com o diafragma todo fechado é realizada a retirada do ar da cavidade toracica para
reestabelecer a pressdo negativa do térax. E, em casos de pneumotoérax ou efusdo, deve ser
colocado tubo toracico para drenagem. Toda a cavidade abdominal deve ser inspecionada para
verificar a ocorréncia de lesdes, e devem ser reparados quaisquer defeitos (FOSSUM, 2014).

No pos-operatorio, as principais complicacdes estdo associadas ao sistema respiratorio,
como pneumotorax devido a reexpansao pulmonar, que esté interligada com a rapida distensdo
do pulméo apos o procedimento cirargico (LIMA, 2011). Segundo Carregaro (2012), a maior
parte dos 6bitos em decorréncia de complicacGes pos-operatdrias ocorre nas primeiras 24 horas
apos a herniorrafia.

De acordo com Nelson & Couto (2010), o progndstico € excelente em casos ndo
complicados. Ja segundo Fossum (2014), caso o animal sobreviva ao periodo pos-operatério
inicial de 12 a 24 horas, 0 prognostico é excelente, e a recidiva & incomum quando utilizada

técnica de correcdo apropriada.
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4.2 Descricdo do caso

Um céo sem raca definida (SPRD), fémea néo castrada, 4,3kg, com 9 meses de idade
foi atendido no dia 18 de outubro de 2022 no Hospital Veterinario Vet & Pet, encaminhado do
Hospital Veterinario da Universidade Federal de Lavras. O tutor relatou que o animal havia
sido atropelado no mesmo dia na parte da manhd e que logo apds apresentou dispneia.

O paciente ja havia realizado exame complementar de imagem no hospital do qual foi
encaminhado, ultrassom e radiografia, e foi confirmada a presenca de hérnia diafragmatica com
deslocamento de 6rgdos para a cavidade toracica. Além disso, j& havia sido realizado exames
de hemograma e bioquimico, sendo que todos os resultados obtidos estavam dentro dos padrdes
esperados.

Durante o exame fisico, o animal apresentou frequéncia cardiaca normal, porém com
auscultacdo abafada, dispneia e taquipneia; temperatura retal 38,3°C ; mucosas hormocoradas,
TPC menor que dois segundos; e hidratagdo normal.

Na preparagdo cirurgica nédo foi realizado o uso de farmacos pré-anestésicos devido a
depressdo respiratoria apresentada pelo animal. O animal recebeu oxigenagdo por cinco
minutos antes do procedimento, pois melhora o prognostico. Além disso, foi feita a aplicacéo
de cefalotina 20mg/kg no pré e no transoperatorio.

Toda a tricotomia e antissepsia prévia, com gluconato de clorexidina degermante 2% e
gluconato de clorexidina alcodlico 0,2%, foram realizadas com o animal em decubito esternal,
para evitar o risco de descompensacao ao posicionar o animal em decubito dorsal. Além disso,
foi obtido o acesso venoso cefélico para a realizacdo da fluidoterapia (ringer simples) pré e
transoperatdria, e também para aplicacdo das medicacdes necessarias.

Apds toda a equipe cirargica estar preparada, foi utilizado para indugdo anestésica
propofol na dose de 3mg/kg por via intravenosa, e em seguida realizada a intubacédo
endotraqueal do paciente. Para a manutencdo anestésica foi usado anestésico inalatorio
Isoflourano. Em seguida, o animal foi posicionado em decubito dorsal e foi realizada a
antissepsia do abdémen e térax do paciente com gluconato de clorexidina degermante 2% e
gluconato de clorexidina alcodlico 0,2%. E, logo ap6s, foram posicionados 0s campos
cirurgicos.

A incisdo foi realizada na linha média ventral, ndo sendo necessario estender a incisdo
cranialmente através do esterno. Entretanto, no momento da sutura do diafragma foi necessario
ampliar a inciséo lateralmente (lado direito) no terco final da mesma, para que o cirurgido

tivesse acesso mais profundo e pudesse suturar todas as laceracfes do diafragma.
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Em seguida, foi verificado que os 6rgdos presentes na cavidade toracica eram figado e
intestino (Figura 26). Ao serem reduzidos da cavidade torécica pela cirurgid (Figura 27), o
paciente descompensou pela primeira vez, entrou em apneia e a saturacdo de oxigénio e a
pressdo diminuiram. Como forma de reverter o quadro, o0 anestesista realizou respiracao
manual, até o paciente estabilizar a frequéncia respiratoria e saturacdo, e realizou também a
prova de carga (aplicacdo IV de 10ml de solucgéo fisioldgica 0,9% por kg) para restabelecer a
pressdo arterial sisttmica. Apos quinze minutos, a pressdo ainda ndo havia se estabilizado e foi
realizada mais uma prova de carga, com a qual se obteve sucesso e 0 paciente manteve a pressao
durante todo o restante da cirurgia. E valido ressaltar que a pressdo do paciente era sempre

aferida pelo esfignomandmetro por possuir maior confiabilidade.

Figura 26 — Fotografia da cavidade abdominal, onde € possivel visualizar o figado herniado,
porc¢do do diafragma rompido e o pulmdo. Canino, SPRD, fémea nédo castrada, com
9 meses de idade, atendido no dia 18 de outubro de 2022 no Hospital Veterinario
Vet & Pet.

Fonte: Do autor (2022).
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Figura 27 — Fotografia do momento do afastamento de 6rgaos ap6s a incisao na linha média
ventral. Canino, SPRD, fémea n&o castrada, com 9 meses de idade, atendido no dia
18 de outubro de 2022 no Hospital Veterinario Vet & Pet.

Fonte: Do autor (2022).

Como o quadro de hérnia diafragmatica do paciente era agudo, ndo havia presenca de
aderéncias nos 6rgaos herniados. Dessa forma, ndo foi preciso dissecar nenhuma estrutura.

Apds o reposicionamento dos 6rgaos e a estabiliza¢do do paciente, foi iniciada a sutura
do diafragma. A sutura foi realizada incorporando as costelas (Figura 28), visto que o diafragma
foi avulsionado das mesmas. O padrdo de sutura utilizado foi o continuo simples com fio de
nylon 0.
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Figura 28 — Fotografia do momento da sutura do diafragma incorporando uma costela para
agregar forca a sutura. Canino, SPRD, fémea néo castrada, com 9 meses de idade,
atendido no dia 18 de outubro de 2022 no Hospital Veterinario Vet & Pet.

e
Fonte: Do autor (2022).

Durante todo o procedimento a frequéncia cardiaca manteve-se dentro dos padroes.
Entretanto, no momento em que o diafragma estava sendo suturado, o paciente apresentou
apneia quatro vezes e, durante esses episddios de apneia, a saturacdo caiu gradualmente de 90
para 58 (Figura 29). O anestesista respirava manualmente para o animal e rapidamente o quadro
era estabilizado, porém, apds alguns minutos o paciente apresentava apneia hovamente e 0

mesmo procedimento era realizado para estabilizacdo da saturacdo e da frequéncia respiratoria.
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Figura 29 — Fotografia do monitor de pardmetros no momento em que ocorre baixa da
saturacdo no paciente canino, SPRD, fémea ndo castrada, com 9 meses de idade,
atendido no dia 18 de outubro de 2022 no Hospital Veterinario Vet & Pet.

Logo apds o término da sutura do diafragma, foi retirado o ar da cavidade toracica
(Figura 30) para restabelecer a pressao intratoracica negativa. Foi utilizado um cateter 22, uma
torneira de trés vias e uma seringa de 5ml. A tricotomia e a antissepsia da area ja estavam
prontas. O cateter foi posicionado no oitavo espaco intercostal e acoplado a torneira de trés vias

e a seringa, e foi retirado o ar até que a pressao intratoracica fosse restabelecida.

Figura 30 — Fotografia do momento da retirada do ar presente na cavidade toracica. Canino,
SPRD, fémea ndo castrada, com 9 meses de idade, atendido dia 18 de outubro de
2022 no Hospital Veterinario Vet & Pet.

Fonte: Do autor (2022).
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Apbs restabelecer a pressdo intratoracica, foi realizada a sutura da musculatura
abdominal com fio de nylon 0 e padrdo de sutura Sultan. Em seguida, suturou-se 0 subcutaneo
com fio de nylon 2.0 e padrdo de sutura Cushing, e pele também foi suturada com fio de nylon
2.0 e padréo de sutura Wolff.

No pos-cirargico foi administrado metadona 0,2 mg/kg, cloridrato de tramadol 4mg/kg
e dipirona 25mg/kg para controle da dor. Além desses farmacos foram utilizados meloxicam
0,2 mg/kg, cefalotina 20mg/kg e metronidazol 15mg/kg. A paciente retornou da anestesia
aproximadamente duas horas ap6s o término do procedimento e teve recuperagdo tranquila,

sem nenhuma intercorréncia (Figura 31).

Figura 31 — Fotografia do momento em que o animal volta da anestesia, cerca de duas horas
apos o término do procedimento cirdrgico. Canino, SPRD, fémea néo castrada, com
9 meses de idade, atendido dia 18 de outubro de 2022 no Hospital Veterinario Vet
& Pet.

Fonte: Do autor (2022).

A paciente seguiu estavel, e foi liberada para casa dois dias ap0s o procedimento. Foi
prescrito para casa omeprazol 10mg, meio comprimido VO BID por 7 dias; meloxicam 0,5 mg,
um comprimido VO SID por 3 dias; amoxicilina 250mg/5ml, 1,4ml VO BID por 7 dias;
dipirona 500mg/ml, 4 gotas VO BID por 5 dias; e cloridrato de tramadol 100mg/ml, 5 gotas
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VO BID durante 5 dias. Além disso, foi prescrito manejo de ferida cirargica: limpeza da regido
dos pontos com solucgéo fisioldgica 0,9%, secagem com gaze e aplicagdo de Vetaglds pomada
uma vez ao dia. Foi recomendado, também, manter o animal com roupa cirdrgica durante 10
dias, até a retirada dos pontos. A cicatrizacdo da incisdao ocorreu como esperado, sem
contaminagéo (Figura 32).

Figura 32 — Fotografia da incisdo apos 3 dias da realizagdo da herniorrafia na paciente. Canino,

SPRD, fémea ndo castrada, com 9 meses de idade, atendido dia 18 de outubro de
2022 no Hospital Veterinario Vet & Pet.

Fonte: Gabriel Flavio Pimenta Silva - tutor do animal (2022).

4.3 Discussao

Foi descrito um caso de um cdo com hérnia diafragmatica traumatica e, como citado por
Fossum (2014) e por Prado (2013), o animal apresentou dispneia e taquipneia. De acordo com
Fossum (2014), a hérnia diafragmatica mais comumente encontrada na clinica de pequenos
animais é em decorréncia de traumas, sendo o principal trauma o acidente automobilistico.

Segundo Fossum (2014) e Prado (2013), a hérnia diafragmatica traumatica esta
associada com alteragdes respiratdrias, podendo apresentar sinais de choque. No entanto, o
animal descrito apresentou apenas dispneia e taquipneia. Ndo foi encontrado hidrotérax por
garroteamento, mesmo com o figado herniado, como descrito por Franca Dacol (2019).

De acordo com Pereira Janior (2001), o diagnéstico definitivo da hérnia diafragmatica

ocorre, mais comumente, por meio da radiografia. Entretanto, no animal atendido foram
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realizadas radiografia e ultrassonografia para confirmacgéo do diagnostico. Como descrito por
Fossum (2014), os exames laboratoriais da paciente ndo apresentaram alteracGes especificas.

Na preparacdo cirdrgica do animal foram seguidas todas as recomendacdes descritas por
Fossum (2014), como a pré-oxigenacao. Além disso, foram seguidas as recomendacfes de
Johnson (2014) relacionadas ao posicionamento do animal para a preparacéo e a realizagéo de
fluidoterapia e aplicacdo de antibi6ticos pré-cirirgicos.

Com relacdo a anestesia, ndo foi utilizada MPA como forma de evitar depresséo
respiratoria no paciente. O farmaco escolhido para indugéo foi o propofol, que promove réapida
inducdo e a chance de descompensagdo é minima e, como manutencao anestésica, foi utilizado
o isoflurano (FOSSUM, 2014).

A técnica cirurgica utilizada foi a técnica descrita por Fossum (2014), entretanto, nao
houve necessidade de expandir a incisdo cranialmente através do esterno. Logo apds a retirada
dos 6rgdos abdominais da cavidade toracica, a paciente entrou em apneia com queda de
saturacdo e pressdo, como descrito por Fossum (2014). Nesse momento, 0 anestesista realizou
a prova de carga (ja descrita anteriormente) para reversdo do quadro, porém ainda foi necessaria
a realizacdo de uma segunda prova de carga para estabilizacdo do quadro.

Durante a inspecdo da cavidade ndo foram encontradas aderéncias em nenhum érgéo,
ndo sendo necessario realizar dissecacdo de estruturas. Porém, o diafragma havia sido
avulsionado das costelas e, durante a sutura, foi preciso agregar as costelas a linha de sutura
(FOSSUM, 2014). Como o animal ndo apresentou quadro de pneumotoérax nem efusao, nao foi
necessario a colocacao de tubo toracico.

No pos-operatorio ndo houve complicagdes, principalmente relacionadas ao sistema
respiratério, como citado por Lima (2011). E a recuperacdo da paciente seguiu bem, como o

prognostico descrito por Nelson & Couto (2010) e Fossum (2014).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio no Hospital Veterinario Vet & Pet em Lavras — MG possibilitou acompanhar
uma rotina clinica, adquirir novos conhecimentos, compartilhar experiéncias e vivenciar na
pratica os contetidos tedricos estudados durante a graduacéo. A experiéncia foi enriquecedora,
além de contar com profissionais muito bem qualificados e dispostos a compartilhar
conhecimento, além de o hospital possuir 6tima infraestrutura.

A realizacdo do estagio supervisionado proporcionou crescer como profissional e como
pessoa, sair da zona de conforto e explorar novas oportunidades. As experiéncias, 0S
conhecimentos e vivéncias adquiridos ao longo da graduacdo e do estagio supervisionado
trazem a certeza de que estou na profisséo certa e despertam o desejo de seguir sempre buscando

o melhor para oferecer aos animais.
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