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RESUMO

O processo de urbanizagdo desenfreado aliado ao crescimento populacional acelerado gera
consequéncias negativas nos espacos urbanos, como os relacionados a geracdo de renda,
alimentacdo, salde e meio ambiente. Tais consequéncias tendem a atingir com maior forca as
pessoas enquadradas em situacdo de vulnerabilidade socioeconémica. Diante de tais
problemas, os agentes publicos tém pensando em diferentes alternativas que visam melhorar a
qualidade de vida dos individuos, principalmente daqueles considerados vulneraveis. Um dos
caminhos para a resolucdo dos desafios é a utilizacdo da agricultura urbana e periurbana
(AUP), que tem sido defendida como uma proposta para solucionar os desafios da crise
alimentar, geragéo de renda e melhoria da qualidade do ambiente urbano. Visando alcancar as
vantagens da AUP, o municipio de Curvelo- MG criou o Programa Municipal de Agricultura
Urbana e Periurbana que incentiva essa atividade em areas do municipio. Nesse contexto,
este trabalho buscou descrever como ocorreram as atividades de planejamento e implantacéo
da horta urbana comunitéria do Projeto Juntos Somos Mais no municipio de Curvelo- MG,
que é desenvolvido por trés importantes setores da gestdo publica do municipio: CRAS- Polo
Bom Jesus, Departamento de Agricultura, Pecuaria e Meio Ambiente, e EMATER- MG.
Ainda, o presente trabalho busca propor melhorias para o0 bom andamento das atividades da
horta, como também refletir sobre a importancia da horta para as familias participantes e sua
importancia como ferramenta de aprendizado. A etapa de planejamento consistiu na defini¢éo
dos objetivos e publico-alvo do projeto, levantamento das informacdes preliminares do
terreno, confeccdo do croqui para verificagdo do melhor arranjo dos elementos no espaco e
realizacdo da amostragem e interpretacdo dos resultados da analise de solo da area. A fase de
implantacdo consistiu na limpeza da area, levantamento e limpeza dos canteiros, adubacédo e
plantio. As etapas de planejamento e implantagdo ocorreram de forma satisfatoria e buscaram
explorar o potencial maximo da area e a participacdo ativa dos participes do projeto.

Palavras-chave: horta urbana; agroecologia; politicas publicas.



ABSTRACT

The unbridled urbanization process combined with accelerated population growth generates
negative consequences in urban spaces, such as those related to income generation, food,
health and the environment. Such consequences tend to hit people in a situation of
socioeconomic vulnerability more strongly. Faced with such problems, public agents have
been thinking about different alternatives that aim to improve the quality of life of individuals,
especially those considered vulnerable. One of the ways to solve the challenges is the use of
urban and peri-urban agriculture (UPA), which has been defended as a proposal to solve the
challenges of the food crisis, income generation and improvement of the quality of the urban
environment. Aiming to achieve the advantages of the AUP, the municipality of Curvelo-MG
created the Municipal Urban and Periurban Agriculture Program that encourages this activity
in areas of the municipality. In this context, this work sought to describe how the planning
and implementation of the urban community garden of the Project Juntos Somos Mais took
place in the municipality of Curvelo-MG, which is developed by three important sectors of
public management in the municipality: CRAS- Polo Bom Jesus, Department of Agriculture,
Livestock and Environment, and EMATER-MG. Furthermore, this work seeks to propose
improvements for the smooth running of the garden's activities, as well as reflecting on the
importance of the garden for the participating families and its importance as a learning tool.
The planning stage consisted of defining the project's objectives and target audience,
surveying preliminary information on the terrain, making a sketch to verify the best
arrangement of elements in the space, and carrying out sampling and interpretation of the
results of soil analysis the area. The implementation phase consisted of cleaning the area,
surveying and cleaning the beds, fertilizing and planting. The planning and implementation
stages were carried out satisfactorily and sought to explore the maximum potential of the area
and the active participation of project participants.

Keywords: urban garden; agroecology; public policy
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1 INTRODUCAO

O municipio de Curvelo esta localizado na Mesorregido Central do Estado de Minas
Gerais, na microrregido Curvelo. Sua area territorial € de 3.296,200 km?2 e atualmente possui
uma populacdo estimada de 81.085 habitantes. (INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA- IBGE, 2017, 2021).

De acordo com os dados do Censo Demografico realizado pelo IBGE em 2010,
extraidos da plataforma Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, o municipio de
Curvelo apresentou um indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) classificado
como alto (0,713) e ocupa o centésimo décimo segundo lugar no ranking que compara todos
0s municipios do pais. Ao avaliar isoladamente o IDHM Renda verifica-se que 0 mesmo
classifica-se como muito alto (0,851).

O IDHM ¢é uma adaptacao do IDH global que busca avaliar as condicGes de vida da
populacdo estabelecendo simultaneamente um comparativo com municipios similares ou que
estejam ao seu entorno, tendo como base trés dimensdes: renda, educacdo e longevidade.
Desta forma, através do indice € possivel identificar os desafios e as oportunidades de
melhorias necessarias a0 municipio, provocando a gestdo publica da localidade para as
necessidades da populacdo. (FUZARO; CARNIELLO, 2020)

Apesar do IDHM Renda do municipio de Curvelo ser elevado, de acordo com dados
do Ministério da Cidadania, a localidade apresenta cerca de 14.689 familias inseridas no
Cadastro Unico que se dividem em pessoas cadastradas em familias em situacdo de extrema
pobreza (48%), baixa renda (27%), em situacdo de pobreza (11%) e em familias com renda
per capita mensal maior que meio salario minimo. (14%).2

Diante de tal situacéo, € necessario promover politicas publicas que favorecam esse
grupo de pessoas para que possam viver uma vida com dignidade, conforme estabelecido na
Constituicao Federal de 1988.

Uma politica publica que tem sido amplamente utilizada e defendida como meio para
solucionar tal situacéo € a agricultura urbana e periurbana, pois além de gerar renda aos atores

do processo de producédo de alimentos, promovendo assim a autonomia financeira e melhoria

' Para consulta: ATLAS DE DESENVOLVIMENTO NO BRASIL. Ranking. Disponivel em:
www.atlasbrasil.org.br/ranking . Acesso em: 19 dez. 2022

2 Para consulta: MINISTERIO DA CIDADANIA. . Relatério do Auxilio Brasil e Cadastro tnico.
Disponivel em: https://aplicacoes.cidadania.gov.br/ri/pabcad/index.html. Acesso em: 12 mar. 2023
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da qualidade de vida das pessoas de baixa renda, ela promove economia na aquisi¢cdo de
produtos alimenticios, salide psicoldgica e promogéo do convivio comunitario. (GIACCHE;
PORTO, 2015)

Em busca de tais beneficios, no ano de 2021 criou-se o Programa Municipal de
Agricultura Urbana e Periurbana no municipio de Curvelo. Tal evento serviu como base para
a criacdo, em 2022, do Projeto Juntos Somos Mais cujo objetivo geral é a criacdo de uma
horta comunitaria em espaco urbano que promova a terapia ocupacional aliada a producéo de
alimentos de base agroecoldgica.

As etapas de planejamento e implantacdo da horta ocorreram durante o periodo de
estagio obrigatorio e ndo obrigatorio do autor desde trabalho, respectivamente.

O presente trabalho tem como objetivo descrever as etapas de planejamento e de
implantacdo da horta comunitaria do Projeto Juntos Somos Mais, como também propor
melhorias para 0 bom andamento das atividades da horta. Além disso, o trabalho busca refletir
sobre a importancia da horta para as familias participantes e sua importancia como ferramenta

de aprendizado.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Agricultura urbana e periurbana: conceito e beneficios econémicos, sociais e
ambientais

O ano de 2022 representa um marco na histéria da humanidade, pois foi o periodo que
o mundo alcancou os oito bilhdes de habitantes (ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS-
ONU, 2022). No Brasil, segundo projecdo realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (2021), a populacdo brasileira ja ultrapassa os 213 milhdes de pessoas.

A aceleracdo do crescimento populacional aliado a intensificacdo do fendmeno de
urbanizacdo desenfreada, principalmente ocorrido durante o periodo de 1970 e 1980, no qual
houve o processo migratorio da populacdo campestre para a cidade devido a fatores como a
Revolugdo Verde que acarretou em uma diminuigéo significativa de médo de obra rural, e as
questdes fundiarias (PRIORI et al.,, 2012) acarretaram em consequéncias negativas nos
espacos urbanos para a sociedade e para 0 meio ambiente, como o0s relacionados a
alimentac&o, satde e geracdo de renda. (RIBEIRO; BOGUS; WATANABE, 2015).

Em um cenédrio nacional que existem desigualdades socioecondmicas, tais
acontecimentos ocorridos nas Ultimas décadas trouxeram transformacdes no perfil
demogréfico brasileiro, que refletem na qualidade de vida dos individuos e no abastecimento
alimentar, e estes apresentam como desafios para a implantacdo de politicas publicas
direcionadas para a agricultura urbana, seguranca alimentar, satde da populacdo e combate a
fome. (CARNEIRO; PEREIRA; GONCALVES, 2020; RIBEIRO; BOGUS; WATANABE,
2015).

Uma proposta para a solucéo dos desafios e que tem sido defendida como saida para a
crise alimentar enfrentada pela populagdo cada vez mais metropolitana é a utilizacdo da
agricultura urbana e periurbana (AUP). Acredita-se que essa modalidade de agricultura
ofereca aos mais vulnerdveis urbanos uma fonte de renda potencial e simultaneamente
melhoria da qualidade do ambiente urbano, além de diminuir a pressdo sobre terras agricolas
limitadas. (STEWART et al., 2013)

Entende-se por AUP qualquer atividade de producdo intensiva de alimentos realizada
em local urbano e periurbano e geralmente ocorre em espagos ociosos (FUZINATTO,;
SANTOS JUNIOR, 2020), na qual a maioria dos produtos gerados é destinada ao

autoconsumo ou & comercializagdo em mercados locais, 0 que gera vantagens para a
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populagéo que atua diretamente no processo de producdo de alimentos e para aqueles que se
beneficiam através de sua aquisicdo. (RIBEIRO; BOGUS; WATANABE, 2015)

Outro conceito amplamente utilizado de AUP é de Mougeot (2000) que descreve
como sendo aquela praticada dentro (urbana) ou nas imediacGes dos centros urbanos
(periurbana), onde cultiva, produz, cria, processa e distribui uma diversidade de produtos
alimenticios e ndo alimenticios, que utiliza recursos humanos e materiais, produtos e servicos
encontrados nesses centros urbanos e oferece recursos humanos, materiais, produtos e
Servigos para essa mesma area urbana.

A producdo de alimentos na cidade ndo é algo inovador, sua historia € atrelada ao
surgimento das primeiras civilizaces, sendo uma préatica importante na disponibilizacdo de
alimentos e na garantia da seguranca alimentar aos longos dos séculos. Atualmente, o
interesse pela agricultura urbana vai além da producdo de alimentos, sendo-lhe associados
diversos beneficios para a populacdo e a grande capacidade de responder aos desafios da
sustentabilidade urbana. (CORREA et al., 2020; SOUSA; MADUREIRA, 2017)

No que tange ao planejamento e organizacdo dos espagos territoriais, a producgéo de
alimentos em locais urbanos surge como uma questdo importante para a sadude publica, fisica
e emocional dos cidaddos, e o seu futuro depende do fortalecimento em politicas publicas.
(VELEZ; POSADA, 2021).

Neste contexto, a agricultura urbana que utiliza técnicas organicas surge como
importante papel na construcdo de uma sociedade moderna e serve como estimulo para o
desenvolvimento sustentavel das cidades, proporcionando seguranca alimentar, conservacado
dos recursos naturais, inclusdo social e geracéo de renda. (MAAS; MALVESTITI; GONTIJO,
2020).

Apesar da producdo de alimento em &rea urbana ser uma atividade milenar, foi
somente a partir da década de 1990 que o tema adquiriu destaque nacionalmente. (COSTA et
al., 2015). Esse modelo de agricultura ndo se limita a uma alternativa somente para paises em
desenvolvimento, mas também é realizada por paises desenvolvidos. (VELEZ; POSADA,
2021)

Para além dos seus beneficios a salide e ao meio ambiente, a horta urbana, como
espécie de AUP, pode configurar-se como um espago de articulacdo politica e
desenvolvimento comunitéario, envolvendo dimensdes profundas na criagdo de lagos de
confianca e na construcdo de uma sociedade ideal onde h& harmonia entre os individuos.
(BIAZOTI; SORRENTINO, 2022)



13

2.2 Politicas publicas que apoiam a agricultura urbana e periurbana

O processo de crescimento populacional e a expansdo territorial das cidades, em
muitos paises em desenvolvimento, acompanha o aumento dos problemas sociais, econémicos
e ambientais, como o0 aumento da pobreza urbana, impactos negativos a0 meio ambiente,
inseguranca alimentar e desnutricdo, principalmente em criancas, mulheres gravidas e
lactantes, e aumento do nimero de desempregados. (ORSINI et al., 2013).

Diante dos problemas apresentados, a AUP tem sido utilizada como solugdo de
diversos problemas da atualidade, pois além de gerar renda aos produtores, promovendo a
autonomia financeira e melhoria da qualidade de vida das pessoas de baixa renda, ela
promove economia na aquisicdo de produtos alimenticios, salde psicolégica e promocgdo do
convivio comunitério. (GIACCHE; PORTO, 2015)

Dessa forma, essa agricultura deve integrar as agendas politicas locais e nacionais,
pois apresenta potencial em auxiliar na diversificacdo e fortalecimento de estratégias de
planejamento, administragdo e manejo das cidades, visto que as pessoas necessitam ter acesso
a alimentos em qualidade e quantidade suficiente, emprego e saneamento basico.
(MACHADO; MACHADO, 2002)

Devido aos seus beneficios, a AUP tem ganhado maior notoriedade das organizacdes
da sociedade civil e dos governos. Em 1987, no relatorio sobre Desenvolvimento Sustentavel
da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) da Comissdo Brundtland foi recomendado a
promocao da agricultura urbana como auxilio na reciclagem de residuos urbanos. No inicio da
década de 1990, a partir da Conferéncia das NacOGes Unidas sobre o Meio Ambiente e
Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro, houve a convergéncia de iniciativas regionais
e globais de pesquisas e politicas voltadas para a agricultura urbana e periurbana. (SOUSA,
CALACA, 2019).

A construgéo de legislacbes que direta ou indiretamente auxiliam no desenvolvimento
da AUP é importante na medida em que possibilitam que programas e projetos se constituam
politicas publicas que visam o desenvolvimento socioespacial. (FERREIRA, 2013).

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, em seu capitulo sobre
direitos e garantias individuais e coletivos, estabelece que a propriedade deve atender a
funcéo social. (BRASIL, 1988).

Posteriormente a Constituicdo e aumento das competéncias dos municipios, outra

legislagdo importante é o Estatuto das Cidades, que enfatiza o papel do municipio como



14

responsavel pelo planejamento urbano, permitindo a participagdo da populagdo no processo
de planejamento do espaco territorial, integrando o individuo com o desenvolvimento
econbmico que envolva os aspectos socioambientais locais. Nesse sentido, as legislacdes
municipais possuem elevada importancia na promocao da agricultura urbana. No entanto, sem
uma articulagdo com as esferas estaduais e federais de governo, o municipio tem dificuldades
de implementar esse modelo de agricultura. (ROSA, 2011)

O planejamento dos espacos urbanos busca solucionar problemas das cidades, que
muitas vezes sdo frutos das acOes irracionais e desordenadas. Entretanto, as margens desse
planejamento existem legislacbes e planos urbanisticos, que também buscam construir
possibilidades para problemas presentes no dia a dia da urbanizacdo. (COUTINHO; COSTA,
2011).

No municipio, sob alegacdo de uma proposta econdémica, social e ambiental, a AUP
pode complementar o Plano Diretor de forma efetiva e eficiente. A funcéo social dos espagos
urbanos deve ser definida pelo Plano Diretor. Dessa forma, o Plano Diretor define a utilizacéo
mais eficaz para cada espacgo da cidade, a fim de garantir os espagos coletivos para todos, ou
seja, 0s espacos de circulacdo, os equipamentos publicos, como escolas, asilos, creches, casas
de salde, e as areas de protecdo ambiental. (MOURA; FERREIRA; LARA, 2013)

Pensando nisso, o Plano Diretor Participativo e Integrado do municipio de Curvelo,
aprovado pela Lei n° 135, de 04 de abril de 2019, estabelece como diretriz relativa a
seguranca alimentar e nutricional, a promo¢do da implantacdo de hortas comunitarias,
especialmente em regifes nas quais tal atividade possa representar um adicional na renda
familiar.

Tendo como base o Plano Diretor do municipio, no ano de 2021 foi instituido o
Programa de Agricultura Urbana e Periurbana no municipio de Curvelo, através da Lei n° 3.
429, de 10 de junho de 2021, que dentre outros aspectos, define os espagos urbanos que
podem ser utilizados, seus principios e bases sustentaveis e seus processos de producéo
referentes a pratica agroecoldgica.

Em ambito Federal, a partir de 2003, com a citacdo direta da expressao AUP no
programa Fome Zero, essa modalidade de agricultura sempre esteve atrelada a programas e
politicas nacionais que direta ou indiretamente abordava sobre o tema. A expressao teve como
importante impulsionador a criagdo da Politica Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional (PNSAN). Além da PNSAN, outras politicas publicas federais foram importantes

para a agricultura urbana e periurbana, como o Programa de Agricultura Urbana e Periurbana
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no ano de 2004 e o Plano Nacional de Agroecologia e Producdo Organica (PLANAPO) em
2012. (ARRUDA, 2016; GIACCHE; PORTO, 2015)

Ainda na esfera federal, recentemente foi criado o Programa Nacional de Agricultura
Urbana e Periurbana, instituido pela Portaria n°® 467, de 7 de fevereiro de 2018, que define os
objetivos e metas iniciais do plano, representando um marco importante na trajetoria da pauta
na agenda publica.

Em ambito estatual, o Estado de Minas Gerias se consagra como sendo o primeiro ente
federativo a instituir uma Politica Estadual de Apoio a AUP através da Lei n°® 15.973/ 2006.
(SOUSA; CALACA, 2019).

2.3 Agricultura urbana e periurbana com base agroecoldgica

A pratica da agricultura é uma atividade milenar que passou por transformacdes ao
longo dos anos até se tornar um fator decisivo na historia da civilizagdo, criando novos
modelos de produzir e consumir alimentos, além de exercer desde os seus primordios grande
influéncia sobre a quantidade disponivel para a alimentacdo humana e na densidade
populacional do planeta. Apesar do aumento do volume da producéo de alimentos, viabilizado
pela revolucdo agricola contemporanea e pela revolucéo verde, a quantidade de pessoas no
mundo em situacdo de subnutricdo ainda é elevada. (LIMA, 2017)

De acordo com Losch, Bricarello e Gaia (2022) a fome é consequéncia da falta de
acesso a alimentos pelos individuos, que pode ser ocasionada por diversos acontecimentos,
como conflitos geopoliticos, endemias, epidemias e pandemias, como também das catastrofes
naturais, mas, principalmente, a fome é fruto do sistema agroalimentar moderno, controlado
pelo capitalismo e pela exploracdo descontrolada dos recursos naturais pelo homem.

Ullah, Salem e Kang (2022) defendem que a agricultura € um setor que contribui com
a economia global e possui elevada importancia na diminuicdo da pobreza extrema. No
entanto, apesar de sua importancia, € notavel que o setor agricola tenha enfrentado desafios
contemporaneos, como atender a crescente demanda por alimentos de qualidade, utilizago
eficiente dos recursos naturais, protecdo da biodiversidade e melhoria do bem estar da
sociedade, em especial das pessoas em extremamente pobres de paises em desenvolvimento.

Diante de tais demandas atuais no modo de produzir alimentos, a agricultura vigente,
pautada na sua imponéncia latifundiaria e quimico-cientifica, deve levar em consideracdo a

adocdo de técnicas que visam a producdo de alimentos de qualidade em conjunto com o
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desenvolvimento econdmico, social e ambiental, como utilizado na agroecologia que
desenvolve e sistematiza técnicas antigas de fertilizacdo de origem natural e defensivos
agricolas biodegradaveis. (SILVA, 2022)

A utilizacdo do termo agroecologia teve o seu inicio na década de 1930 e se referia
apenas como uma disciplina totalmente cientifica e que possuia como foco inicial a producéo
e protecéo de cultivos. Devido aos movimentos ambientais contra a agricultura industrial na
década de 1960, a agroecologia transformou-se e fomentou, na deécada de 1990, os
movimentos de agricultura alternativa, que confrontava 0o modelo convencional.
Diferentemente da agricultura convencional, naquele momento a agricultura alternativa
acreditava que a solucdo dos problemas gerados pela agricultura vigente estava no
rompimento com a monocultura e com 0 uso abusivo de insumos agricolas industrializados,
reconhecendo a importancia do papel das interacdes ecoldgicas para a producdo agricola e na
dissipacdo de conhecimento tradicional. A agroecologia como pratica surgiu somente na
década de 1980. Assim, a agroecologia caracteriza-se por ser uma disciplina cientifica,
pratica agricola ou movimento politico ou social e atualmente possui novas dimensées como
as questbes ambientais, sociais, econdmicas, éticas e de desenvolvimento. (ASSIS, 2006;
WEZEL et al., 2009;).

Dessa forma, a agroecologia surgiu e estd associada a discursos atrelados ao
desenvolvimento sustentavel, promocdo da saude e seguranca alimentar e nutricional, como
também na busca da autonomia do agricultor no processo de tomada de decisdes, visto que
muitos trabalhos cientificos destacam que a agroecologia possui como heranga algumas
praticas tradicionais de producdo da agricultura familiar, principalmente aquelas relacionadas
ao conhecimento endémico e a manutengdo de técnicas, sementes crioulas e variedades de
cultivos adaptadas as condi¢Ges ambientais locais. (SANTOS; CHALUB- MARTINS, 2012;
WARMLING; MORETTI- PIRES. 2017)

Assim, a producdo de alimentos de base agroecoldgica é aquela que busca otimizar a
integracdo entre capacidade produtiva, uso e conservacdo da biodiversidade e dos demais
recursos naturais, equilibrio ecoldgico, eficiéncia econdmica e justica social. (BRASIL, 2012)

A unidade fundamental da agroecologia é o agroecossistema que &€ composto por
elementos abioticos e bidticos que relacionam entre si e com 0 ambiente em seu entorno.
Solucionar problemas da sustentabilidade da agricultura é a principal causa da agroecologia,
cujo objetivo é a producédo de alimentos equilibrados e seguros para populagdo, além de criar

o valor social para os individuos que compdem a sociedade, através do fornecimento de
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diretrizes ecoldgicas que apontam estratégias de desenvolvimento tecnoldgico que englobe 0s
problemas sociais e econémicos (ALTIERI, 1989; ULLAH; SALEM; KANG, 2022).

3 DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

3.1 Planejamento e implantacdo da horta comunitaria do Projeto Juntos Somos Mais

Considera-se projeto um conjunto de atividades coordenadas e controladas com datas
de inicio e término, com a finalidade de alcancar um objetivo proposto, conforme requisitos
especificos, no qual é organizado em fases que permitem a supervisdo da realizacdo de
objetivos, de forma a obter desempenho progressivo. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS - ABNT, 2000)

Os projetos sociais sdo a¢les construidas por um grupo ou organizagdo social, que
principiam da observacdo e reconhecimento de uma determinada problemética e buscam
contribuir, em alguma medida, para a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.
(STEPHANOU; MULLER; CARVALHO, 2003)

No desenvolvimento de um projeto algumas etapas devem ser executadas a fim de
alcancar os objetivos propostos inicialmente. Dessa forma, a implantacdo de hortas em areas
urbanas, assim como outras atividades, deve ser pensada, desejada e planejada. (L1Z, 2006)

As atividades relacionadas a horta comunitaria ocorreram durante o periodo de estagio
obrigatdrio e ndo obrigatorio do aluno, que abarca o intervalo de dias entre as datas 10 de
janeiro de 2022 a 31 de dezembro de 2022.

As duas modalidades de estagio foram realizadas no Departamento de Agricultura,
Pecuaria e Meio Ambiente da Prefeitura Municipal de Curvelo. Tal departamento representa
um dos coordenadores do Projeto Juntos Somos Mais.

As etapas de levantamento de informagdes preliminares da area que a horta foi instalada,
a confecgdo do croqui e a amostragem de solo da area foram realizadas durante o periodo de
estagio obrigatdrio, ou seja, de 10 de janeiro de 2022 a 10 de julho de 2022.

As etapas de interpretacdo da analise de solo, adubagdo, semeadura e plantio foram
realizadas durante o estagio nao obrigatdrio que compreende o periodo de 18 de julho de 2022
a 31 de dezembro de 2022.
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Em contraste com as etapas mencionadas que tiveram inicio e termino na mesma
modalidade de estagio, a etapa de limpeza da area e levantamento dos canteiros ocorreu
durante o final do estagio obrigatdrio e inicio do estagio ndo obrigatorio.

Houve a participagdo do aluno em todas as fases do projeto, o que acarretou em
consequéncias positivas na aquisi¢cdo e consolidacdo do conhecimento de diversas areas,
como exemplo, os relacionados a gestdo publica e os conhecimentos técnicos do curso de

Agronomia.

3.2 Apresentacdo do projeto Juntos Somos Mais

Apb6s a aprovacdo da Lei n° 3.429/ 2021 que criou o Programa Municipal de
Agricultura Urbana e Periurbana no municipio de Curvelo, o Departamento de Agricultura,
Pecuaria e Meio Ambiente e o Centro de Referéncia de Assisténcia Social- Polo Bom Jesus
do municipio, em parceria com a EMATER-MG, criaram o Projeto Juntos Somos Mais. O
projeto tem como objetivo geral a criacdo de uma horta comunitaria em espago urbano que
tem como objetivo proporcionar a melhoria da qualidade de vida dos assistidos pelo CRAS-
Polo Bom Jesus, através da ocupacdo terapéutica aliada a producdo de produtos horticolas
utilizando técnicas agroecoldgicas.

Conforme o Regulamento de Funcionamento da horta, elaborado pelos coordenadores
em conjunto com o autor desse trabalho e familias participantes durante os meses de janeiro a
junho de 2022, o Projeto Juntos Somos Mais possui 0s seguintes objetivos especificos:

I.  Incentivar o cultivo de horta urbana comunitaria em espaco publico.
Il.  Contribuir para a seguranca alimentar das familias participantes do projeto.
I1l.  Produzir alimentos de qualidade, isentos de agrotdxicos e/ou organicos, contribuindo
para a salde dos consumidores.
IV.  Ocupar area ociosa, melhorando o aspecto visual.

V.  Proporcionar terapia ocupacional

VI.  Incentivar a producdo para autoconsumo.
VII.  Contribuir para a melhoria do relacionamento interpessoal dos beneficiados.
VIIIl.  Contribuir para a formacéo dos cidadaos.

O projeto é resultado de um esforco de trés importantes setores da administracao

publica do municipio de Curvelo, cada qual possuindo competéncia especifica. Compete ao



19

Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS- Polo Bom Jesus) realizar a selecéo de
novos participantes, além de auxilia-los na melhoria da relagéo interpessoal. O Departamento
de Agricultura, Pecuaria e Meio Ambiente € responsavel pela aquisicdo de produtos
necessarios para a conducédo da atividade e estruturacao do espaco. Por fim, € de competéncia
da EMATER- MG orientar os participantes no melhor manejo sustentavel para a producao de
produtos horticolas.

O projeto possui como base a familia. Dessa forma, ele é composto por familias ou
grupos formados pela unido de duas ou mais familias que sejam atendidas pelo CRAS- Polo
Bom Jesus e residentes da cidade de Curvelo- MG, além de possuirem Cadastro Unico. 2.

O projeto possui a capacidade de acolher 10 familias ou grupo formado pela juncéo de
duas ou mais familias. Atualmente, o projeto possui 6 familias e 1 grupo familiar, além disso
até o momento todos os participantes da horta sdo mulheres com idade acima de 40 anos e que
ja tiveram ou ainda tem algum contato com rogas, seja morando ou trabalhando nesses locais.

Cada familia ou grupo formado pela unido de duas ou mais familias tem direito a 3
canteiros. Cada canteiro possui 10 metros de comprimento por 1 metro de largura,
perfazendo um total de 30 metros quadrados para cada unidade familiar.

A finalidade do projeto é que os alimentos produzidos sejam destinados para o
autoconsumo, sendo vedada até o momento a comercializacdo. No entanto, para que nao
ocorram desperdicios de alimentos, o excedente da producdo pode ser doado, podendo a
doacdo ser destinada para os demais integrantes da familia ou ainda para amigos e

desconhecidos, ficando a critério dos participantes.

3.3 Levantamentos de informacdes preliminares da area

A primeira fase do projeto consistiu na observacdo da area que a horta do Projeto
Juntos Somos Mais seria implantada. Essa fase ocorreu na primeira semana do estagio
obrigatorio (janeiro/ 2022) e teve a participacdo do estagiario e de sua supervisora. Como 0

espaco que a horta iria ser instalada ja tinha sido estabelecida, essa fase teve como finalidade

% O Cadastro Unico é uma ferramenta cujo objetivo é a identificacdo e caracterizagdo social e
econdmica das familias de baixa renda que residem no Brasil, através da coleta, processamento,
sistematizacdo e divulgacdo das informacGes. (BRASIL, 2022). A partir do cadastramento das familias
é possivel identificar as caracteristicas socioeconémicas da populacdo brasileira de baixa renda,
buscando mapear as vulnerabilidades para nortear o Governo Federal, estados e municipios na
implementacéo de politicas pablicas voltadas para esse publico. (MIRANDA, 2022).
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identificar os potenciais positivos e as possiveis complicagdes que o0 espaco poderia
apresentar e que necessitariam serem corrigidas.

Considerando que dentre os fatores inerentes a producdo agricola, os elementos
meteoroldgicos temperatura, radiacdo solar e a precipitacdo aparecem como aqueles de mais
dificil controle e de maior limitacdo as elevadas produtividades (FARIAS, 2011), foi
necessario no momento de realizar o levantamento das informacdes iniciais, verificar a
presenca de agua de qualidade proxima ao local de cultivo e a existéncia de construcdes ou
arvores que podem causar sombreamento excessivo nas hortali¢as, além da necessidade de
analisar a dindmica da temperatura e precipitacdo mensal no municipio de Curvelo- MG.
Ainda, nessa etapa foi importante conhecer o histérico de uso da area, seguranca do local,
inclinacdo do terreno, tamanho da area e informacbGes da fertilidade do solo. Essas
informac@es coletadas auxiliaram nas tomadas de decisoes.

O local que a horta foi construida foi escolhido devido a presenca de um poco
artesiano de um campo de futebol préximo a area da horta. A existéncia de um poco nas
proximidades torna-se importante devido a constante disponibilidade de 4gua para a producédo
de hortalicas e a independéncia da agua disponibilizada pela companhia de abastecimento, o
que acarreta numa diminuicdo dos custos para a producao de hortaligas.

Apesar de haver agua de qualidade proxima do cultivo, o reservatério que armazena a
agua do campo de futebol apresenta problemas de forma frequente, 0 que acarreta na

indisponibilidade de 4gua em alguns dias. (FIGURA 1)

Figura 1 - Reservatorio de agua (em vermelho) que destina
agua para a horta

Fonte: Do autor (2022)
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A radiacéo solar € o principal elemento que influencia na perda de agua das plantas,
sendo importante no fornecimento de energia para 0s processos de evaporacdo (processos
fisicos) e transpiracdo (processo biofisico) dos seres vegetais. (ARAQUAM, 2013)

Foi observado que no local que a horta seria instalada existe a presenca de edificacdes
vizinhas e uma arvore frutifera, Cagaita (Eugenia dysenterica), ambas sdo barreiras e
impedem que parte da radiacdo solar alcance o0s vegetais, 0 que pode comprometer 0
crescimento e desenvolvimento das hortali¢as devido ao excesso de sombreamento em alguns

periodos do dia, conforme mostrado na figura 2.

Figura 2- Sombreamento no espaco da horta causado pela arvore frutifera e
edificacOes vizinhas.

Fonte: Do autor (2022)

Na visita ao local também foi avaliado de forma empirica que o terreno é levemente
inclinado. Devido a inclinagdo do terreno tornou-se necessario utilizar técnicas que reduza a
erosdo hidrica. A erosdo hidrica consiste no arrastamento de particulas constituintes do solo,
por meio da acdo da dgua. Através desse processo o solo perde ndo sé os elementos nutritivos,

como também os constituintes de sua estrutura, assim um solo que antes era considerado
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fértil, pela acdo da erosdo hidrica acentuada torna-se pobre, apresentando reducdo na
producdo agricola. (PEREIRA, 2005).

Além da erosdo, o terreno inclinado da horta favorece o acimulo de agua nas partes
baixas do terreno, que pode comprometer a estrutura dos muros das propriedades vizinhas, em
caso de chuvas prolongadas. Assim, com a finalidade de evitar transtornos, foi sugerida a
confeccdo de um sistema de drenagem de agua pluvial na horta, que até o momento da
finalizacdo do estagio néo obrigatorio ndo foi construido.

Também foi constatado que o espaco era fechado somente com cerca de arame e
mourdes de madeira, o que facilitava a entrada de animais e humanos.

Como o espaco da futura horta era uma &rea ociosa e localizada dentro de um
perimetro urbano, foi necesséario conhecer através dos moradores proximos ao local como o
terreno era anteriormente aproveitado. De acordo com os moradores, a area era utilizada como
deposito de residuos de construcdes, criacdo de animais, além de servir como ponto de uso de
substancias ilicitas.

Ainda, nesse momento do projeto foi importante conhecer as caracteristicas climaticas
da cidade, de forma a verificar se o local de plantio permite o cultivo dos alimentos desejados,
pois cada cultura possui exigéncias climéaticas de temperatura, umidade, luminosidade e
fotoperiodo. (SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM RURAL- SENAR, 2012)

Tais caracteristicas meteorologicas servem para orientar as tomadas de decis@es, por
exemplo, na melhor época de realizar o plantio e semeadura, conhecer 0s meses mais criticos
da indisponibilidade de agua e verificar a temperatura para recomendar o cultivo de espécies
adaptadas ao local ou ainda para planejar em que meses a utilizacdo de tela de sombreamento
torna-se imprescindivel para o bom desenvolvimento das plantas.

Por esse motivo, o autor desse trabalho realizou um grafico que possibilitou a
observacao da dindmica das varidveis temperatura (°C) e precipitacdo (mm) ao longo dos
meses do ano no municipio de Curvelo. Para isso, foi utilizado os dados historicos de
precipitacdo e temperatura do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET), referente ao
periodo 01/01/2007 a 31/12/2021 da estacio meteoroldgica A538. (GRAFICO 1)
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Gréfico 1- Média mensal de temperatura e precipitagdo no municipio de Curvelo (2007- 2021)
Estacdo meteoroldgica A538.
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Fonte: INMET (2022)
Elaboracéo: Do autor (2022)

Através do grafico 1 é possivel verificar que o municipio de Curvelo, segundo
classificacdo de Koppen, enquadra-se em clima tropical com inverno seco (Aw), no qual
apresenta estacdo chuvosa no verdo com nitida estacdo seca no inverno. (SANTOS et al.,
2015)

Por fim, nessa etapa foram realizadas as medi¢6es da area com a utilizacdo de trena de

fibra de vidro.

3.4 Confeccéo do croqui

Ap0s coletar as informacdes das caracteristicas do local que a horta seria implantada, o
estagiario confeccionou diferentes modelos 3D por meio do SketchUp, durante os meses de
fevereiro a maio, com o objetivo de verificar o melhor arranjo dos elementos no espaco da
horta.

O lote possui area total aproximadamente de 707,5 m?, as medidas dos seus lados

estdo expressas na figura 3.
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Figura 3 - Medidas externas do terreno.
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Fonte: Do autor (2022)

Como o projeto é constituido por 10 participantes, era necessaria a construcdo de 30
canteiros, com as dimens@es: 10 metros de comprimento e 1 metro de largura cada, conforme
especificado pelo Regulamento de Funcionamento da Horta Comunitéria do Projeto Juntos
Somos Mais.

Para maior facilidade de locomocéo dos participantes dentro do espaco onde seria
realizado o cultivo das hortalicas, foi projetado que os canteiros ficariam afastados uns dos
outros por uma distancia de 50 centimetros. Além disso, para 0 melhor aproveitamento do
ambiente, os canteiros foram divididos em dois grupos de 15 canteiros que foram separados
por uma distancia de 1 metro e 20 centimetros. A figura 4 apresenta o Ultimo modelo 3D

confeccionado e aprovado pelos coordenadores do projeto.
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Figura 4 - Disposicao dos elementos na horta.

Fonte: Do autor (2022)

Makishima et al. (2010) aconselha que em terrenos que possua inclinacdo, os canteiros
devem ser construidos em nivel, ou seja, com a sua maior dimensdo cortando o sentido que as
aguas correm. . Essa pratica controla a acdo da chuva sobre o solo, pois quando nao
controlada, as chuvas possuem a capacidade de desagregar e remover as particulas do solo,
arrastando quantidades consideraveis de sais minerais e matéria organica, elementos
importantes para a fertilidade do solo. Tal deslocamento, que tende a aumentar de acordo com
a declividade do terreno, pode ocasionar estragos irreparaveis, como diminuicdo de sua
fertilidade e conformacdo do terreno. (SILVA; MARIA, 2011)

Contrariando a recomendacdo exposta anteriormente, os canteiros foram projetados
para serem construidos no sentido da declividade do terreno. Considerando a melhor
distribuicdo dos elementos na horta, tal divergéncia justifica-se pela quantidade e dimensGes
dos canteiros que a horta deveria abrigar, tornando-se dificil coloca-los em sentido contrario a
inclinacéo da area.

Para atenuar os futuros efeitos negativos gerados por essa conformagéo escolhida, os
participantes foram aconselhados que utilizassem uma cobertura de vegetacdo morta. Além
disso, foi solicitado que os integrantes realizassem o cercamento dos canteiros com garrafas
PET, placa de forro PVC e telha de fibrocimento e/ou cerdmica.

De acordo com Bertoni e Lombardi (1999), citado por Souza et al. (2010), a cobertura

do solo com material vegetal morto constitui-se em uma defesa natural do solo contra o
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processo de erosdo hidrica, pois protege 0 mesmo do impacto direto das gotas de chuvas.
Além disso, a vegetacdo morta sobre o solo é capaz de melhorar a estrutura do solo, pela
adicdo de matéria organica, aumentando sua capacidade de retencdo de agua e diminuicdo da
velocidade de escoamento de enxurrada.. Tal pratica € de grande importéncia, principalmente
em regibes de altas temperaturas e baixa precipitacdo anual, pois favorece a infiltragéo,
proporcionando melhor aproveitamento da agua da chuva e colaborando com o
desenvolvimento das culturas. (BORGES et al., 2014).

A orientacdo dos canteiros aliada a declividade do local em épocas chuvosas poderia
gerar outros problemas, como o acimulo de agua nas partes mais baixas do terreno, o que
poderia comprometer a estrutura dos muros das residéncias vizinhas da horta. Diante do
problema, foi deixado um espaco entre 0 muro das propriedades vizinhas e 0s canteiros para a
construcdo de um sistema de drenagem na horta pela Secretéaria de Obras e Servigos Urbanos
do municipio de Curvelo.

Como exposto anteriormente nesse documento, o espaco foi escolhido devido a
presenca de um pogo artesiano presente nas proximidades. No entanto, como 0 pogo apresenta
problemas frequentes € invidvel a utilizacdo de irrigacdo feita totalmente por mangueira ou
aspersdo. Dessa forma, foi colocado quatro manilhas de concreto com fundo capaz de
armazenar cerca 700 litros de agua cada, sendo a irrigacdo feita com a utilizacdo de regadores.

Os reservatérios foram colocados em posi¢des estratégicas, ficando 4 reservatorios na
parte mais alta do terreno, que devido ao sombreamento causado pelo muro do campo de
futebol possibilita que a agua fique na sombra e consequentemente mais fresca no momento
de sua utilizacdo. Além disso, esse arranjo foi pensado de forma que o plantio de hortalicas
fosse deslocado para ocupar as areas mais expostas aos raios solares.

Diante das reclamacfes das participantes pela falta de &gua e distancia para
deslocamento, foi colocado mais um reservatorio na horta na parte mais baixa do terreno.
Este, agora, com capacidade de armazenar cerca de 3000 litros de agua. No caso da horta em
estudo, a irrigacao e realizada por regadores que foram doados pela Prefeitura Municipal de
Curvelo. .

No croqui elaborado pela equipe do projeto foi reservado um espago para a construgdo
de uma casa de ferramentas com dimensdes 5m x 3m, para que 0s participantes pudessem
guardar as ferramentas de trabalho particulares e aquelas doadas pela Prefeitura, como os 12

regadores, as 2 pas, as 2 enxadas e 0s 2 enxaddes.
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Como o lado frontal e o fundo do espaco era cercado inicialmente por cerca de arame
foi necessario fazer o fechamento do espago de forma que impossibilite a entrada de animais e
individuos ndo integrantes do projeto. Para a vedacdo do fundo da horta foi pensando na
utilizacdo de muro pré-fabricado, enquanto que a frente foi realizada o fechamento com cerca

de alambrado que possibilitasse a visualizacdo do interior da horta. (FIGURA 5, 6)

Figura 5- Representacdo 3D do fechamento frontal da horta e outros elementos do espaco.

Fonte: Do autor (2022)

Figura 6 - Fechamento frontal com tela de alambrado

Fonte: Do autor (2022)
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Em relacdo a entrada, foi utilizado portdo de abrir de duas folhas de tamanho que
permita a entrada de veiculos maiores na horta, quando necessario.

A extens&o restante da horta, que compreende o espaco entre a cerca de alambrado e o
inicio dos canteiros, foi reservada para a construcdo de uma casa de vegetacdo para a
producdo de mudas e area para confecgdo de pilhas de compostagem.

Quando a cultura é conduzida dentro dos limites ideais de luminosidade em conjunto
com outros fatores necessarios para o bom desenvolvimento das hortalicas, o processo
fotossintético € elevado, a respiracdo das plantas € normal e a quantidade de matéria seca
acumulada é alta. (BEZERRA NETO et al., 2005)

Pensando nisso, devido a altas temperaturas no municipio de Curvelo em alguns meses
do ano, como verificado no gréafico 1 deste trabalho, foi realizado um projeto para a

construcdo de uma estrutura que suporte tela de sombreamento de 50% na horta. (FIGURA 7)

Figura 7 — Representacdo 3D, em preto, da estrutura para suportar tela
de sombreamento.

Fonte: Do autor (2022)

Segundo Maciel et al. (2007), citado por Santi (2014), a utilizacdo de telas de
sombreamento denominadas sombrite, possui a finalidade de contornar problemas
relacionados a elevada temperatura e irradiancia, caracteristicas de regides de clima tropical
com elevada luminosidade e temperatura. O sombrite reduz a incidéncia direta dos raios
solares e altas temperaturas, favorecendo o desenvolvimento daqueles produtos horticolas que

necessitam de menor fluxo radiante, aumentando a sua produtividade e qualidade.


https://ri.ufmt.br/bitstream/1/3289/1/TESE_2014_Adalberto%20Santi.pdf
https://ri.ufmt.br/bitstream/1/3289/1/TESE_2014_Adalberto%20Santi.pdf
https://ri.ufmt.br/bitstream/1/3289/1/TESE_2014_Adalberto%20Santi.pdf
https://ri.ufmt.br/bitstream/1/3289/1/TESE_2014_Adalberto%20Santi.pdf
https://ri.ufmt.br/bitstream/1/3289/1/TESE_2014_Adalberto%20Santi.pdf
https://ri.ufmt.br/bitstream/1/3289/1/TESE_2014_Adalberto%20Santi.pdf
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3.5 Amostragem e interpretacdo da analise de solo

A etapa de amostragem de solo € considerada a fase mais importante no processo de
avaliacdo da fertilidade do solo, pois a partir da interpretagdo dos resultados dispostos nas
andlises quimicas feitas nas amostras que € realizada a recomendacdo de fertilizantes e
corretivos. (ACQUA et al., 2013).

No dia 31 de janeiro de 2022 foi realizado o processo de amostragem pelo
extensionista rural da EMATER- MG do municipio de Curvelo responsavel pelo projeto
social Juntos Somos Mais com a participagdo do estagiario.

Devido ao tamanho da area que seria destinado ao plantio de hortaligas (466,4 m2), o
técnico decidiu realizar a coleta de amostras em cinco pontos aleatorios dentro da area que iria
ocorrer o plantio. Em cada ponto foi retirado o solo das camadas 0-20 cm e 20-40 cm de
profundidade (amostras simples) com o auxilio das ferramentas utilizadas na construcdo civil:
alavanca redonda e cavadeira articulada. As amostra simples correspondentes a cada
profundidade de solo foram colocadas em baldes diferentes, ou seja, um balde com todas as
amostras simples coletadas da profundidade 0-20 cm e um balde com todas as amostras
simples coletadas da profundidade 20-40 cm.

Para maior representatividade, no momento de realizar a amostragem foram evitados
locais proximos ao muro, cerca, formigueiro, arvores e areas que havia acumulo de residuos
provenientes da construgéo civil.

Apos a obtencéo das amostras simples, o solo contido em cada balde foi misturado até
que ficassem bem homogeneizados. A resultante do processo foi a geragdo de duas amostras
compostas, ou seja, uma amostra de solo composta da camada 0-20 cm e uma amostra de solo
composta da camada 20-40 cm.

Para a realizacdo da anélise pelo Laboratorio de Anélise de Solo do Departamento de
Ciéncia de Solo da Universidade Federal de Lavras foi retirado duas subamostras de 500
gramas de solo de cada amostra composta obtida. Tais subamostras foram devidamente
embaladas em sacos transparentes, identificadas e encaminhadas ao laboratorio de analise de
solo com o formulario devidamente preenchido.

Na analise foram avaliados 0s seguintes parametros: acidez ativa (pH), acidez trocavel
ou aluminio trocavel (Al), acidez total ou potencial (H+Al), calcio (Ca®*), magnésio (Mg?"),

potassio disponivel (K*), soma de bases (SB), saturagdo por bases (V%), saturagio por
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aluminio (m), sédio (Na"), fosforo disponivel (P), fosforo remanescente (P-rem), CTC efetiva
(t), CTC total pH 7,0 (T) e matéria organica (M.O.). (FIGURA 8)

Figura 8- Resultados analiticos do solo da horta

pH em dgua, KCl e CaClI2 - Relagdo 1:2,5
Ca - Mg- Al- Extrator: KCI - 1 molL

SB= Soma da Bases Trocaveis

CTC (T) - Capacidade de Troca Catidnica a pH 7.0
m= Indice de Saturagdo de Aluminio

P-rem: Fésforo Remanescente

S - Exirator - Fosfato monocélcio em acido acético

Fonte: Laboratério de Analise de solo- Universidade Federal de Lavras (2022)

Ap0s a obtencdo dos resultados da andlise de solo feita pelo laboratério especializado,
foi realizada a interpretacdo dos dados da camada de 0-20 cm (QUADRO 1). A interpretagédo

dos atributos para verificacdo se estdo em niveis adequados ou se necessitam de correcao

P-Na - K- Fe - Zn- Mn- Cu- Extrador Mehlich 1
H + Al- Extrator: SMP
CTC (t) - Capacidade de Troca Catidnica Efetiva

V= Indice de Saturagdo da Bases
Mat. Org. (MO) - Oxidag3o: Na2Cr207 4N+ H2804 10N

B- Extrator agua quente
Solo Tipo 1: Texiura Arenosa
Solo Tipo 2: Textura Média
SoloTipo 3: Textura Argilcsa

K P l Na Ca I Mg l Al |H+AJ
Protocolo Identificagdo Amostra pH(KCI) pH
—- mg'dm’ --— —-- cmole/dm® ——
420 1- CAMADA DE 0-20 CM 59 115,44 10.53 11,00 6,50 0,67 0.10 130
2421 2- CAMADA DE 20-40 CM 54 44.55 0.03 11,00 323 036 0.10 170
ss |t | T v m mo. |PRem | zn | Fe [ mn | cu B | s
Protocolo
—- cmolc/dm” —--- — 0 — dag’kg ma'l —-- mg/dm* -—
2420 747 7.57 8.77 8513 132 A 40,40
2421 370 3.80 540 68,60 263 137 32,50
i Argila Silte [ Areia kreia(Grossa) Areia(Fina)
Protocolo do
Solo -——daglkg -——
3420
3421

foram baseados nas tabelas de classes de interpretacdo de fertilidade de solo do Manual 5°

Aproximacédo que fornece recomendagOes para o uso de fertilizantes e corretivos em Minas

Gerais.
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Atributos Classificagéo Interpretacéo
Acidez ativa (pH) Bom Resultado satisfatorio
Acidez trocavel ou aluminio ) ) o
trocavel (AP Muito baixo Resultado satisfatorio
Acidez total ou potencial ) o
(H+AI) Baixo Resultado satisfatorio
Calcio (Ca™) Muito bom Resultado satisfatorio
Magnésio (Mg?") Médio Resultado satisfatorio
Potassio disponivel (K*) Bom Resultado satisfatorio
Soma de bases (SB) Muito bom Resultado satisfatorio
Saturacdo por bases (V%) Muito bom Resultado satisfatorio
Saturacao por aluminio (m) Muito baixo Resultado satisfatorio
Faésforo disponivel (P) Muito baixo Deficiente
CTC efetiva (t) Bom Resultado satisfatorio
CTC total pH 7,0 (T) Bom Resultado satisfatorio
Matéria orgénica (M.O.). Médio Resultado satisfatorio

Fonte: Comissao de Fertilidade do Solo do Estado Minas Gerais (1999);

Elaboracéo: Do autor (2022)

Conforme a interpretacdo da anélise de solo da camada 0-20 cm, a maior parte dos
atributos é classificada como satisfatorio para a producdo de alimentos, sendo o atributo
fosforo disponivel aquele que necessita de maior atencdo para a correcdo de sua deficiéncia.

De acordo com a classificacdo dos pardmetros acidez ativa (pH), acidez trocavel (AI*)
e saturacdo por bases (SB) ndo foi recomendado a realizagdo do processo de calagem, que é
feita quando o solo apresenta caracteristicas de acidez elevada. A aplicacdo de calcario no

solo promove a neutralizacéo do AI**

toxico para plantas, fornecimento de célcio e magnesio,
e elevacdo do pH a um intervalo ideal que promove a maior disponibilidade de nutrientes,
possibilitando o aumento radicular que reflete positivamente no crescimento da parte aérea da
planta. (NATALE et al. 2012) .

Embora o teor de magnésio trocavel (Mg?") esteja médio, foi aconselhado que ndo

fosse aplicado calcério dolomitico com o intuito de elevar a concentracdo de magneésio do
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solo, pois se fizesse aumentaria o teor de célcio (Ca*") no solo que ja encontra em nivel

elevado, além de comprometer a disponibilidade de potassio para as plantas.

3.6 Limpeza da area e levantamento dos canteiros

A primeira etapa de execucdo foi a realizacdo da limpeza do terreno, ocorrida no dia
29 de abril de 2022. O processo foi feito por funcionarios da Secretaria de Obras e Servi¢cos
Urbanos do municipio, onde foram retirados os entulhos presentes no local e as plantas

infestantes, por meio da capina manual e rocadeira. (FIGURA 9, 10)

Figura 9 - Area da horta antes da realizacio da limpeza.

Fonte: Do autor (2022)
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Figura 10 - Area da horta apos realizacio da limpeza.

Fonte: Do autor (2022)

Para auxiliar na formacdo dos canteiros no dia 22 de junho de 2022 foi realizada a
descompactagdo do solo com a utilizacdo da grade niveladora. Apos essa etapa, foram
marcados com cal os limites dos dois conjuntos de 15 canteiros.

A fase de levantamento dos canteiros foi realizada entre os dias 29 de junho de 2022 a
29 de julho de 2022 e foi feita inicialmente pelos participantes do projeto, composto por 8
integrantes, sendo 7 mulheres e 1 homem* (FIGURA 11) e com a ajuda bracal do autor deste
trabalho. Devido a idade avancada e problemas de saude de alguns participantes, eram
levantados semanalmente 3 canteiros, o que fez com que o processo de levantamento dos
canteiros tornasse a fase mais demorada. Diante das dificuldades enfrentadas pelos
participantes nessa etapa que exigia forca e energia dos integrantes, foi necessario pedir a
Secretaria de Obras e Servicos Urbanos que encaminhasse dois funcionérios para auxiliar
nessa fase. Assim, as familias juntamente com o estagiario do projeto levantaram 15 canteiros
e os funcionarios da Prefeitura Municipal de Curvelo e o estagiario concluiram, em dois dias,

os 15 canteiros restantes.

* Atualmente o projeto é composto por 6 familias e 1 um grupo formado pela unido de duas familias e
todos os participantes do projeto sdo mulheres.
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Figura 11- Primeiros canteiros formados.

Fonte: Do autor (2022)

Os materiais utilizados no processo foram picaretas, pas, enxadas e enxaddes. Como
forma de facilitar o servico de demarcacéo e levantamento foi utilizado barbante amarrado em
piquetes feitos com pedacos de cabo de madeira de vassoura.

Depois de levantados todos os canteiros, os mesmos foram sorteados entre oS
participantes, de forma que os trés canteiros de cada integrante ficassem préximos entre si.

Ap0s a divisao dos canteiros entre os membros do projeto, cada participante realizou
a descompactacdo dos seus canteiros, além de retirar os torrfes grandes de terra, pedras e
lixos que ainda tinha presente. Terminada essa etapa, 0s canteiros foram nivelados com a

utilizacdo de rastelo. .

3.7 Adubacéo

Conforme a interpretacdo da analise de solo ndo foi necessaria a aplicacao de calagem,
visto que o potencial hidrogenionico (pH), acidez trocavel (AI**) e saturacéo de bases (V%)
estavam em niveis aceitaveis para a producao de hortalicas. No entanto, a disponibilidade de

fosforo encontrava-se abaixo da quantidade ideal.
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N&o foi possivel a aplicacdo de insumos orgénicos ricos em fosforo para suprir a
deficiéncia desse elemento, pois ndo foi adquirido pela Prefeitura e nem pelos participantes do
projeto.

A adubacéo do solo foi realizada entre os dias 15 a 19 de agosto de 2022, uma semana
antes da etapa de semeadura, com a aplicacdo de 20 litros de esterco de curral curtido por
metro quadrado e incorporacdo a uma profundidade de 30 centimetros. No intervalo entre a
adubacdo e semeadura os canteiros foram irrigados diariamente pelos membros com a
utilizacdo de regadores.

A intencdo inicial do projeto era que a adubacdo fosse realizada por meio do composto
originado do processo de compostagem, porém optou-se por aplicar incialmente o esterco
curtido e comecar o processo de compostagem somente ap6s o fechamento do espago da
horta.

3.8 Semeadura e plantio

A etapa de semeadura e plantio ocorreu entre os dias 22 a 26 de agosto de 2022. As
sementes para a semeadura foram doadas pela EMATER-MG, sendo cenoura, alface, quiabo,
beterraba, repolho e abobrinha. Conforme recomendacéo do extensionista rural da EMATER-
MG, uma parte dos canteiros dos participantes foi utilizada como canteiro de producéo de
mudas para aquelas culturas onde pode ser realizado o processo de transplantio.

Para as hortalicas como abobrinha, quiabo, cenoura e beterraba foi recomendado o
plantio j& em seu local definitivo, sendo necesséario posteriormente realizar o raleio das
plantas menos desenvolvidas.

Apos a semeadura foi colocado uma camada fina de material vegetal seco com o
objetivo de evitar a evaporacao de agua do solo e 0 aumento demasiado de sua temperatura.
Apos a germinagdo, foi aconselhada a aplicagdo constante de material vegetal morto, a fim de
fornecer matéria organica no solo e evitar problemas de ressecamento do mesmo e eroséo
hidrica. (FIGURA 12)
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Figura 12- Solo coberto com material vegetal seco

Fonte: Do autor (2022)

A proposta inicial era que as participantes aprendessem e conduzisse a horta utilizando
a técnica de plantio escalonado, embora seja uma técnica difundida entre os agricultores que
possui com meta final a comercializacdo e geracdo de renda, ela pode ser incorporada também
quando o intuito é para o autoconsumo. Foi realizada uma palestra para que 0s integrantes
conhecessem esse modo de producdo, no entanto eles optaram no comego por ndo seguir esse
modelo.

Através da atividade cotidiana foi possivel verificar que as membras comecaram por si
sO a utilizar a técnica de plantio escalonado, pois viram que o0 modo desordenado que estavam
plantando gerava uma grande quantidade de alimentos de uma unica vez, sendo dificil o seu
consumo imediato, além disso, verificaram que plantando muita quantidade de alguns
produtos ocupavam o espaco consideravel do canteiro e ndo tinha mais local para o plantio de
hortalicas diferentes que 0s mesmos desejam.

Umas das caracteristicas da horta comunitaria do Projeto Juntos Somos Mais é
enfatizar a importancia do conhecimento sobre producdo de hortalicas que as prdprias
participantes carregam em sua historia e permitir a producdo de produtos alimenticios ndo
convencionais (PANC’s) , que contribui para maior diversificacdo de espécies no espaco da
horta. (FIGURA 13, 14)
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Figura 13- Taioba (Xanthosoma sagittifolium L. )

Fonte: Do autor (2022)

Figura 14- Almeirdo- roxo (Lactuca indica L.)

Fonte: Do autor (2022)

4 IMPORTANCIA DA HORTA COMUNITARIA DO PROJETO JUNTOS SOMOS
MAIS

De acordo com as participantes do projeto, a participacdo na horta trouxeram
beneficios para a saude mental e fisica dos envolvidos. Como algumas participantes moram
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sozinhos em casa, a horta tornou-se um lugar de refigio onde os mesmos utilizam para passar

0 tempo e se sentirem capazes de realizar algo.

Além disso, o convivio diario entre as pessoas fazem com que as mesmos, na medida

de suas capacidades, criem um ambiente onde € possivel o estabelecimento de lagos fraternos.

Ainda de acordo com as participantes, outro beneficio da horta é a reducéo nos gastos
na aquisicao de vegetais, visto que muitos dos produtos de origem vegetal que consomem sao
originarios da horta. Atrelado a esse ultimo beneficio mencionado, ao conhecer a procedéncia
do alimento e a forma como s&o produzidos, as atrizes do processo de producdo se sente mais

seguros de ingerir esses alimentos.

Os beneficios ndo se restringem somente as participantes do projeto. De acordo com
depoimentos dos moradores do entorno, o aspecto visual do ambiente melhorou, visto que a
area, antes ociosa, possui agora uma finalidade social, o que evita que pessoas joguem lixo no
local, tornando um ambiente menos propicio para a proliferacdo e criagdo de vetores de

doencas; utilizem o espaco para consumo de substancias ilicitas e criem animais.

Como meio de aprendizado, a horta possibilitou ao autor deste trabalho o elo entre o
contetdo ensinado pelos professores e a pratica. Algumas das técnicas ensinadas em sala de
aula deu espaco a situacao real em desencontro da situacdo ideal, como exemplo, a orientacdo

dos canteiros da horta que diverge do indicado pelos estudiosos da area da ciéncias agrarias.

Além disso, o estagio possibilitou que o aluno pudesse aprimorar o lado social, através
do ajuste da comunicacdo de acordo com o perfil do receptor da mensagem, como também do

saber trabalhar em ambientes de constantes imprevistos agucando assim a sua criatividade.

5 PROSPOSTAS DE MELHORIAS PARA O PROJETO JUNTOS SOMOS MAIS

A intencdo inicial do projeto era servir como um modelo para ser implantado em
outras regides da cidade onde a pratica da atividade poderia trazer beneficios para a
comunidade local. Por meio do protdtipo seria possivel verificar as dificuldades para instalar
com éxito as futuras hortas comunitarias no municipio. Assim, desde o principio, devido a
falta de entendimento sobre o tema por parte dos coordenadores do projeto, ja era de

conhecimento que diversos problemas poderiam surgir durante o desenvolvimento do projeto.
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Com a finalidade de conseguir superar os obstaculos com maior facilidade, a Chefe do
Departamento de Agricultura, Pecuéaria e Meio Ambiente, coordenadora do projeto, e o autor
deste trabalho se empenharam em buscar informacdes externas, como exemplo, a visita as
hortas comunitarias da cidade de Sete Lagoas- MG e as ja existentes no municipio de

Curvelo.

Apesar dos esforcos, até o final do estagio o projeto apresentava deficiéncias em sua
conducdo, principalmente no que se refere a execugdo das competéncias destinadas a cada
coordenador do projeto.

Além disso, infelizmente até a finalizagdo do estagio o projeto se sustentou através da
forca do querer dos participantes e do auxilio de alguns funcionérios da Prefeitura Municipal

de Curvelo.

Como proposta de melhoria sugere-se que o0s coordenadores possam observar e
executar as competéncias que pertencem a cada um, pois se verificou que em determinado
momento todas as competéncias estavam concentradas e sendo executadas por uma Unica
pessoa. Além disso, é importante que haja maior sensibilidade e maior atencdo do 6rgao
responsavel pelas obras urbanas do municipio, a fim de contribuir para a melhoria da
estruturacdo da horta, como por exemplo , fechamento do fundo do espaco e criagdo da casa

de ferramentas.

Por fim, € importante que as participantes consigam criar a habilidade de conviver em
grupo, pois uma das maiores dificuldades da horta foram os conflitos de interesses existentes

entre os individuos.

Como a horta serviu como um modelo de base na qual iria extrair informagdes
relevantes para a implantacdo de novas hortas no municipio, um dos erros que foram
observados e que deve ser evitado na implantacdo é que as pessoas que irdo trabalhar
diretamente no processo de producdo somente possam ser conduzidas a area da horta, para
inicio das atividades, apés a finalizacdo de todas as etapas de construgdo das estruturas fisicas
do espaco, como a instalacdo de fonte de &gua que ndo tenha problemas recorrentes,

fechamento total do espaco e construcéo da casa de ferramentas, quando for o caso.
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No caso da horta do projeto Juntos Somos Mais, as participantes comecaram as
atividades na horta sem a presenca de condic¢Ges bésicas, 0 que fez com que futuramente

surgisse problemas, por exemplo, o furto de hortalicas dos produtores.

6 CONCLUSAO

A agricultura urbana e periurbana tém sido utilizadas pelos agentes publicos como
uma ferramenta de auxilio no que se refere ao planejamento urbano, pois possibilita a
utilizacdo dos espacos publicos ociosos de forma que promova a salde, a geracdo de renda
potencial, seguranca alimentar e nutricional e conservacdo do meio ambiente.

A horta urbana comunitaria do Projeto Juntos Somos Mais, como espécie de
agricultura urbana, promove tais beneficios mencionados, pois tal plano tende a atingir
aquelas pessoas em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica, possibilitando que esses
individuos tenham uma economia monetaria na aquisicdo de produtos vegetais de qualidade,
que refletira em um maior consumo de alimentos saudaveis, melhorando a seguranca
alimentar e nutricional dos atores do processo de producdo. Além disso, o Projeto Juntos
Somos proporciona terapia ocupacional, melhoria na relagéo interpessoal e otimizacdo dos
espacos publicos desocupados que eram utilizados para consumo de produtos ilicitos,
depdsitos de residuos sélidos e criacdo de vetores de doencas e animais pegonhentos.

Para que todos esses objetivos fossem alcangados foi importante tracar um plano de
planejamento e implantacdo de forma a aproveitar todo o potencial das caracteristicas da area
e objetivos do projeto.

A participacdo ativa dos envolvidos, principalmente na fase de implantacdo, foi
importante para que 0S mesmos se sentissem parte integrante relevante do projeto e se
sentissem pertencentes ao espaco da horta.

A fim de contribuir com a melhoria do Projeto Juntos Somos Mais, € importante que
0s envolvidos diretamente no processo de producdo adquirem um amadurecimento no que se
refere ao trabalho coletivo e solidario, visto que € um espacgo de uso comunitario.

Aos agentes publicos, em especial aos chefes do executivo municipal e secretarios
subordinados relacionado a pasta municipal de agricultura, € necessario que despertem um
olhar mais humanizado sobre a importancia do projeto para a comunidade curvelana no
intuito de propagar a ideia para outras regides do municipio, e fornecam mais atencdo para a

finalizacdo das etapas ainda n&o concluidas do Projeto Juntos Somos.
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