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RESUMO

O Projeto de Prevencédo e Combate a Incéndio faz parte de uma das areas da
Seguranca do Trabalho e reune todas as medidas para prevenir que ocorra um
incéndio, além das orientagdes necessarias para se combater um incéndio caso o
mesmo venha a ocorrer. O presente trabalho tem como objetivo elaborar um PPCI
(Projeto de Prevencdo e Combate a Incéndio) em uma industria de Laticinios
sediada na cidade de Lavras, Minas Gerais, analisando as dificuldades e
particularidades do desenvolvimento de um PPCI para esse segmento de empresa
diante as normas técnicas vigentes no estado, aprofundando-se na area de
prevencgao contra incéndios, visando a importancia da seguranga do trabalho a favor
de proteger o imével em estudo e sobretudo a vida humana. Dimensionado como
um Projeto Técnico Simplificado (PTS), segundo as Instru¢ées Técnicas
disponibilizadas pelo Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG),
garantindo integridade a edificagdo e salvamento das vidas humanas em caso de

ocorréncia de incéndio.

Palavras Chave: PPCI; Prevencgao; Seguranga Contra Incéndio
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1 INTRODUGAO

O projeto de prevencao e combate a incéndio (PPCI) é um projeto contendo
as informacdes das especificagdes técnicas necessarias para detectar, controlar e
conter ou extinguir um incéndio. A prevengao consiste em prevenir que o incéndio
comece, dando a devida conscientizagdo a populacdo do que se deve fazer para
evitar o principio de incéndio, assim como o que deve ser feito caso possa vir a

ocorrer o incéndio.

O incéndio pode vir a ocorrer de diversas formas, como por exemplo por
causas naturais, como por exemplo fendmenos da natureza como um raio, pode vir
a ocorrer também por condi¢des inseguras, como por exemplo uma ma instalagao
elétrica em um residencial que aumenta o risco de incéndio, outra forma seria pelo
ato inseguro, como exemplo fumar em local indevido. O ato inseguro ainda se divide
em dois, o0 ato inseguro por agao, que acontece quando a pessoa faz algo que nao
deveria fazer, e o ato inseguro por omisséo, que é quando a pessoa deixa de fazer o

que deveria ser feito.

Segundo a prefeitura do Campus USP de Bauru (2018) “Atos inseguros sao
as maneiras como as pessoas se expdem, consciente ou inconscientemente, a
riscos de acidentes. Em 80% dos casos de acidentes, o motivo principal é o ato

inseguro.”

1.2 Objetivo

O presente trabalho visa elaborar um projeto de prevengdao e combate a
incéndio de acordo com as diretrizes e legislagbes especificas do CBMMG (Corpo
de Bombeiros Militar de Minas Gerais). O modelo arquiteténico para elaboragéo,
trata-se de um galpao sediado na cidade de Lavras - MG, o galpdo em questao é
para a ampliacdo da producado de laticinios de uma empresa sediada na cidade de
Lavras, Minas Gerais, apresentado em planta e em cortes pelo anexo C e D

respectivamente.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Desde que se fala em seguranga no trabalho, o assunto em si ja remete a
incidéncia de acidentes que ja aconteceram. Em que muitos desses casos houve
danos aos patrimbnios, e em outros mais graves a morte de seres humanos. Na
prevencao e combate a incéndio ndo se da de maneira diferente, onde pode-se citar
casos onde graves acidentes ocorreram, como por exemplo o tragico caso do
Incéndio envolvendo a Boate Kiss, ocorrido em 27 de Janeiro de 2013, em Santa
Maria, no estado do Rio Grande do Sul, deixando 242 pessoas mortas e 636 feridas.
A partir desse caso, 0 assunto Seguranga contra Incéndio foi visto de forma diferente
e tratado de forma mais eficaz, havendo alteracbes até em leis federais. A
justificativa do trabalho se faz necessaria quando nos deparamos com estatisticas
que mostram que 0s processos contra prevencdo e combate a incéndio, mesmo
tendo melhorado constantemente, ainda ha melhorias e tecnologias a serem

implementadas para que os acidentes sejam nulos ou proximos a zero.

O sistema de sprinklers contribui com a diminuigcdo nos casos de incéndio,
sendo o Instituto Sprinklers Brasil (ISB) uma organizagcdo sem fins lucrativos que
reune informacdes sobre casos de incéndio no Brasil, de forma a alertar instituicbes
publicas e privadas sobre como o uso de sprinklers pode contribuir com a diminuigao
nos casos de incéndio. O site do ISB disponibiliza um infografico com as noticias de
incéndios estruturais no Brasil por ano, que estima-se que os numeros apurados

representam menos de 3% das quantidades reais de ocorréncias.

Na Figura 1 pode-se observar o grafico com o levantamento das noticias de

incéndios estruturais por ano no Brasil.
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Figura 1: Casos de Incéndio Estruturais por ano
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Fonte: Instituto Sprinklers Brasil (2021)

No grafico é possivel verificar uma queda nos casos de 2015 a 2018, e um

aumento gradativo dos casos a partir de 2018 até o ano de 2021.

E disponibilizado conforme Figura 2 também o grafico de noticias de
incéndios estruturais por ocupagao:

Figura 2: Casos de Incéndios Estruturais por Ocupagao
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Na Figura 2 pode-se observar que a ocupagao do local do estudo de caso
(Industria), ocupa a terceira posigdo com 15,9% dos casos, ficando abaixo somente

de depdsitos com 18,1% e comércios com 25,0%.

Na Figura 3 é disponibilizado outro grafico que chama atencgao para o estudo

de caso escolhido é o de noticias de incéndios estruturais por estado, como segue.

Figura 3: Casos de Incéndios Estruturais por Estado
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Fonte: Instituto Sprinklers Brasil (2021)

Minas Gerais ocupa a quarta posicdo com maior numero de noticias

reportadas, ficando atras apenas de Sao Paulo, Santa Catarina e pouco abaixo de
Rio Grande do Sul.

Com as informacgdes disponibilizadas pode-se ter uma noc¢ado da quantidade

de casos reais, e que o estudo se justifica quando é visto que industrias e comércios
sao um dos setores mais atingidos.
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2.1 Surgimento do Fogo

O conceito de fogo consiste em uma reagdo quimica que libera luz e calor
pela combustdo de um corpo. Sendo o fogo uma energia natural e podendo ocorrer
de variadas formas, o homem pré-histérico se beneficiou do seu surgimento.
Primeiramente o homem n&o tinha o controle do fogo, mas ja o utilizava de forma
intencional quando o mesmo surgia por exemplo de um raio que incendiava uma
arvore, se esse fogo se apagasse, era necessario que outro evento como esse

ocorresse para que o homem pudesse utilizar do fogo novamente.

Foi no periodo paleolitico que ocorreu o avanco e o Homo Erectus pode
perceber que ao atritar duas pedras era gerado uma faisca que se colocada em um
lugar de facil combustdo era obtido o fogo normalmente, nesse tempo o homem
pré-histérico conseguia produzir o fogo. Apds este periodo os proximo avangos
seriam o de prolongar esse fogo com o uso de fogueiras e posteriormente utilizar de
resinas para que esse fogo ndo apagasse, tendo assim o homem o controle do fogo,
este passo foi crucial para a evolugdo do ser humano uma vez que agora 0 homem
poderia cozinhar seus alimentos, se proteger do frio e afastar animais que poderiam

0 ameagar.

2.2 Conceito de Fogo

O fogo €& um processo quimico que libera luz e calor através de uma
combustéo. Antes para se explicar os elementos necessarios para que se haja fogo,

era utilizado o tridangulo de fogo e os trés elementos eram:

Combustivel: E o material que queima para produzir calor, a substancia que
reage com oxigénio e libera a energia em forma de calor. Pode ser sélido, liquido ou
gasoso, sendo que os solidos e liquidos primeiramente liberam vapores para depois

acontecer a combustao.

Comburente: E o elemento ativador do combustivel, ou seja o elemento que

alimenta o combustivel provocando a oxidacdo ou combustdo do material. O
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comburente mais comum é o oxigénio, sendo a maioria das combustdes tendo este

como combustivel.

Calor: E a energia que da inicio ao fogo, o elemento que faz com que o fogo
se propague. Sendo este o ponto de ignigdo ou a temperatura necessaria para que

0s gases que se desprendem se inflamam, pode ser por exemplo uma faisca.

Figura 4: Triangulo do Fogo
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CALUR

Fonte: Do Autor (2022)

Esses trés elementos sao utilizados para se exemplificar a ocorréncia do
fogo, porém hoje em dia é utilizado um quarto elemento formando assim o quadrado
do fogo ou tetraedro do fogo, conforme Figura 5. Sendo este quarto elemento a

reacao em cadeia, que pode ser definida como:

Reacdo em Cadeia: E uma sequéncia de reagbes quimicas que ocorrem a
partir de uma reacgdo e gera novas reagdes. Os combustiveis geram mais calor apos
a combustdo e assim desprendem mais gases gerando assim uma reagao em

cadeia.
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Figura 5: Tetraedro do Fogo
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Fonte: Do Autor (2022)

2.3 Extingao do Fogo

Conforme apresentado anteriormente, para que ocorra a existéncia do fogo,
0s quatro elementos necessarios do tetraedro do fogo devem estar presentes. Caso
algum destes elementos seja subtraido do sistema, extingue-se a presenga do fogo.
Assim ha algumas formas de extinguir o fogo, como por exemplo, a retirada do
combustivel, essa é a extingdo por isolamento, ha também a retirada do
comburente, esta é a extingdo por abafamento, a retirada do calor, essa é a extingéo

por resfriamento e por ultimo a extingdo quimica.

Extingdo por Isolamento: Esse tipo de extingdo consiste em um método de
retirada do material que esta queimando, ou de um material que esta préoximo ao
fogo e € um potencial combustivel que pode aumentar o periodo da reagdo em

cadeia.

Extingdo por Abafamento: Esse tipo de extingdo consiste em um método onde
se impede que o comburente tenha contato com o combustivel, como por exemplo
cobrir um tecido que esta incinerando, a fim de eliminar o oxigénio e assim acabar

com a chama.
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Extingdo por Resfriamento: Esse tipo de extingdo consiste em um método
para diminuicdo da temperatura do combustivel, assim o mesmo nao tera calor

suficiente para gerar os vapores inflamaveis e o fogo sera eliminado.

Extincdo Quimica: Esse tipo de extincdo consiste em um método onde se
interrompe a reagdo em cadeia por meio de um agente extintor, quando jogamos
um agente extintor em uma combustdo a finalidade € que ocorra um processo
quimico onde os vapores inflamaveis juntem com o agente quimico extintor

formando assim um gas n&o inflamavel que eliminara o fogo.

2.4 Incéndio e suas Classes

“ O incéndio é a ocorréncia do principio de fogo que ndo pbéde ser extinto, que é
extremamente perigoso para humanos e edificagcbes. A permanéncia em locais
incendiados, geralmente pode conduzir um ser humano a morte, seja pela alta
temperatura das chamas, causando queimaduras ou pela inalagcdo da fumacga.”
(Santos; Santos; Correa, 2019, p. 568)

O controle do fogo pelo ser humano é considerado um dos maiores avangos
do ser humano, porém pode ser letal em determinadas condicbes, em outras
palavras, incéndio € o fogo fora de controle e que se espalha rapidamente pelo
ambiente. Foi visto os métodos de extingdo do fogo, onde cada um explicita uma
forma diferente de elimina-lo, por isso necessita-se também de exemplificar os tipos
de incéndio de acordo com sua classe, de maneira a extingui-lo da melhor forma

quando houver sua ocorréncia.

Conforme Instrucdo Técnica n° 16 - Sistema de Protecdo por Extintores de
Incéndio (MINAS GERAIS, 2022), classes de incéndio sao definidas como:

“Classe A: Fogo em materiais combustiveis solidos, que queimam em superficie e

profundidade através do processo de pirdlise, deixando residuos.

Classe B: Fogo em liquidos e/ou gases combustiveis ou inflamaveis e solidos
combustiveis que se liquefazem por acdo do calor, como graxas, que queimam

somente em superficie, podendo ou ndo deixar residuos.
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Classe C: Fogo em materiais, equipamentos e instalagdes elétricas energizadas.

Classe D: Fogo em metais combustiveis, como magnésio, titanio, aluminio, zircénio,

sodio, potassio e litio.

Classe K: Fogo em 6leos e gorduras, animais e vegetais, utilizados na cocgéo de
alimentos.”

(Instrucao Técnica n° 16 - Sistema de Protegéo por Extintores de Incéndio, 2022, p.
03)

3 MATERIAIS E METODOS

O trabalho foi realizado diante da planta baixa e cortes disponibilizados nos
anexos C e D. A edificagdo é um galpao de estrutura metalica, com fechamento em
isopainel, tem area de 641,75 metros quadrados e faz parte da ampliagao da
producdo de uma empresa de leite e laticinios sediada na cidade de Lavras no

estado de Minas Gerais.

Conforme MG (2022), O PSCIP sera elaborado conforme grau de risco da
edificagao, espaco destinado a uso coletivo e empresas, devendo ser consideradas

as seguintes caracteristicas:
“a) ocupagao e uso;
b) altura da edificacao;

c) area total (area construida, area a construir e espag¢o destinado ao uso

coletivo);
d) populacgao (publico) fixa ou flutuante;
e) carga incéndio especifica;

f) presenca de riscos especiais.” (Instrucao

Técnica n° 01 - Procedimentos Administrativos, 2022, p. 49)

3.1 Classificagao da Edificagao quanto Ocupacao e Uso
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A classificacdo quanto a ocupacao e uso € definida pelo decreto 47.998/2020
(MINAS GERAIS, 2020). Neste decreto contém as Legislagbes e Normas que
regulamentam a Seguranga Contra Incéndio e Panico no Estado de Minas Gerais.
Conforme MINAS GERAIS (2020), a edificagao foi classificada como grupo I-1.

Tabela 1 - Classificacdo das edificacbes quanto a ocupacéao

I Industria [-1 Industria com Carga de | Atividades que
Incéndio de até 300 manipulam materiais com
MJ/m? baixo risco de incéndio,

tais como fabricas em
geral, onde os processos
nao envolvem a utilizacao
intensiva de materiais
combustiveis (ago; artigos
de vidro; aparelhos de
radio e som; armas;
artigos de metal; gesso;
esculturas de pedra;
ferramentas;
fotogravuras; jdias;
relégios; sabao;
serralheria; suco de
frutas; lougas; metais;
maquinas).

Fonte: Decreto 47.998 (2020)

3.1.1 Classificagao da edificagao quanto a Altura

Conforme a Instrugdo Técnica n° 01 - Procedimentos Administrativos (Minas
Gerais, 2022):

“E.3.1 A altura da edificagdo sera considerada observando-se a maior distancia
vertical em metros a ser vencida pelo publico da edificagdo para chegar ao nivel de
descarga, seja em sentido ascendente ou descente” (Instrucdo Técnica n° 01 -

Procedimentos Administrativos, 2022, p. 50)
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Como a edificagdo do projeto trata-se de um galpao de um unico pavimento, a
altura a ser vencida pelo publico para chegar ao nivel de descarga é a mesma onde

0 publico se encontra, por isso a altura da edificagao foi definida como igual a zero.

3.1.2 Classificagao da edificagdao quanto a area

O item E.4 da 9° edicao da Instrugao Técnica de numero 01 - Procedimentos
administrativos (MINAS GERAIS, 2022), que traz a definicdo da area total para fins
de projegédo para medidas de seguranga, considera a area total da edificagdo como
0 somatério das areas ja construidas da edificagao, as areas a serem construidas da

edificacao e dos espacgos destinados ao uso coletivo.

Foi retirado do projeto arquitetdnico apresentado na introdugao a area total de

641,75 metros quadrados.

3.1.3 Classificagao da edificagao quanto a populagao

Para o calculo da populagao da edificagcdo em questao foi utilizado a tabela 2
retirada da instrugdo Técnica de numero 08 - Saidas de Emergéncia em Edificagdes
(MINAS GERAIS,2022), que nos da os dados para dimensionamento das saidas:



Tabela 2 - Dados para dimensionamento das saidas
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Ocupagéao Capacidade da U de passagem'®
Grupo Divisio Populagéo ™ Acesso e Escadas | o ..o
descargas | e rampas
A-1e A2 Duas pessoas por dormitério (<!
A Duas pessoas por dormitério @ uma pessoa
A3 por 4 rEF de éreapde alojamento (©! P 80 45 100
B - Uma pessoa por 15,0 m? de area F1(©)
Cc - Uma pessoa por 3,0 m? de drea &
D - Uma pessoa por 7,0 m? de area =% 100 60 100
E-1aE4 Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de
E aula )
E-56E-6 l:m:lg::essoa por 1,50 m? de area de sala de 30 22 30
F-1eF-10 Uma pessoa por 3,0 m? de area
E F-2, F-5, F-8, F9 e F-11 [ Uma pessoa por m? de area ©(©) 100 75 100
F-3,F6eF-7 Duas pessoas por m? de area /1% (1:0,5 m?)
F-4 Uma pessoa por 3,0 m* de area
G-1 Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
G G2,G-3,G-4eG-5 Uma pessoa por 20 m? de area &! 100 60 100
H-1& H-6 Uma pessoa por 7 m? de area ® 60 45 100
H-2 Duas pessoas por dormitério I° & uma pessoa
por 4 m? de drea de alojamento (& 30 22 30
H H-3 Uma pessoa e meia por leito + uma pessoa
por 7,0 m? de area de ambulatério (M)
H-4 Uma pessoa por 7.0 m? de drea ®H/1L 100 60 100
H-5 + 60 45 100
1 - Uma pessoa por 10,0 m* de area
J - Uma pessoa por 30,0 m® de area"! 100 60 100
L-1 Uma pessoa por 3,0 m® de area
L-2el-3 Uma pessoa por 10,0 m* de area 100 60 100
M-1e M-6 + W 100 75 100
M-3 e M-7 Uma pessoa por 10,0 m?® de area 100 60 100
M M-4 Uma pessoa por 4,0 m? de drea 60 45 100
M-5 + + M + I +
M-8 T + 0 0 +

Fonte: ITO8 Saidas de Emergéncia (2021)

A edificagdo foi classificada quanto ocupagéo e uso como sendo do grupo I-1,

assim a tabela da o coeficiente de uma pessoa por 10 metros quadrados de area,

tendo em vista a area total da edificagdo de 641,75 metros quadrados, foi obtido a

populagao pela seguinte equagao:

Area Total

_ 641,75

Populagao =

Qtde de Pessoaporm® ~ 10

= 64,175

(1)

Utilizando o numero imediatamente superior ao calculado, a favor da

seguranga, a populacgéao foi definida como 65 pessoas.
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3.1.4 Classificagao quanto a Carga de incéndio especifica

A carga de incéndio das edificacbes e espagos destinados a uso coletivo é
tratada na 2° edicdo da Instru¢do Técnica de n° 09 - Carga de Incéndio nas
Edificagcdes e Espacos destinados a Uso Coletivo (MINAS GERAIS, 2022), na
instrucdo a carga de incéndio especifica é definida como a soma das energias
calorificas possiveis de serem liberadas pela combustdo completa de todos os
materiais combustiveis em um espaco, inclusive o revestimento das paredes,
divisodrias, pisos e tetos, dividida pela area de piso do espago considerado, medida

em megajoule por metro quadrado (MJ m”-2).

Para determinar a carga de incéndio especifica da edificagdo seguem as
regras da tabela 3 retirada do Anexo A da Instrugdo Técnica 09 - Cargas de Incéndio
nas Edificagbes e Espacos destinados a uso coletivo (MINAS GERAIS, 2022). Foi
retirado o valor da carga de incéndio especifica de acordo com a ocupagao/uso, € a

descricdo das atividades realizadas, conforme Tabela 3.
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Tabela 3 - Cargas de Incéndio especificas por ocupagéo

Lapidacio de gemas -1 200
Leite e laticinios -1 200
Linhas para costura e bordar -2 600
Locomotivas, vagoes & outros materiais rodantes -1 200
Madeira (embalagens) -2 BOO
Madeira laminada e de chapas de madeira compensada, 12 800
prensada e aglomerada
Maguinas de escrever, calcular & outros equipamentos 1 100
nao-eletrdnicos para escritdrio, pacas e acessdrios
Maguinas e equipamentos para a agricultura e pecudria, 1 300
pecas e acessdnos, excelo para irrigacdo
Miguinas e equipamentos para a indlstria do plastico, 11 200
pecas e acessdnos
Méguinas e equipamentos para a inddstria téxtil, pecas e -1 200
acessonos
Maguinas e equipamentos para a prospeccao € extracdo 14 200
de petrdleo, pecas e acessdrios
Maguinas e equipamentos para as indlstrias de alimentos, -1 200
bebidas e fumo, pecas e acessdrios
Méguinas e equipamentos para as inddstrias de celulose, 11 200
papel e papelio e artefalos, pecas e acessdrios
Miguinas e equipamentos para as indlstrias do vestudrio, -1 200
do couro e de calcados, pecas e acessdrios
Méguinas e equipamentos para saneamento basico e -1 200
ambiental, pecas e acessdrios
Maguinas e equipamentos para terraplenagem,
pavimentagio e construgdo, pegas e acessdrios, exceto I-1 300
iratores
Méqui_nas & equipamentos para uso geral néo -1 200
especificados nesta tabela, pecas e acessdrios

Inddstria Méguinas e equipamentos para uso industrial especifico -1 200
nao especificados nesta tabela, pecas e acessdrios
Méguinas para a indlusfria metalirgica, pecas e 1 200
acessdrios, exceto maquinas- ferramenta
Maguinas, equipamentos & aparelhos para transporte e -1 200
elevacio de cargas, pecas e acessdrios
Méguinas, equipamentos e aparelhos para transporte e -1 200
elevacio de pessoas, pecas e acessdrios
Mégquinas-ferramenta, pecas e acessdrios em geral -1 200

Fonte: IT 09 Cargas Incéndio nas Edificagcées (2020)

Assim, consultando a Tabela 3 foi retirado o valor da Carga de incéndio (gfi)

de 200 MegaJoule por metro quadrado (MJ m*?-2).

Na mesma Instrugdo Técnica também foi classificada a edificagdo quanto ao
seu risco de acordo com a carga de incéndio, uma vez que a Carga de incéndio da
Edificagdo considerada € de 200 MJ m”*-2, a edificagao foi classificada como baixo

risco, conforme Tabela 4.



Tabela 4 - Classificacdo das edificacoes

CLASSIFICACAO DAS EDIFICAGOES E ESPACOS DESTINADOS AD
USO COLETIVO QUANTO A CARGA DE INCENDIO

Carga de Incéndio (MJ/m?)

Baixo

Até 300 MJim?

Médio

Acima de 300 até 1.200 MJ/m?

Alto

Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: IT 09 Cargas Incéndio nas Edificacoes (2020)

3.1.5 Presenca de Riscos Especiais
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A Instrucdo Técnica 01 - Procedimentos Administrativos (MINAS GERAIS,

2022), nos traz em seu topico E.8, os equipamentos e atividades que se enquadram

Nos riscos especiais, sendo eles:

“a) tanques de combustivel (substancia e capacidade);

b) casa de caldeira ou vasos de pressao;

¢) dutos e aberturas que possibilitem a propagacao do calor, exceto aqueles proprios

de medidas de seguranga;

d) cabinas de pintura;

€) areas com risco de explosao;

f) centrais prediais de gases inflamaveis;

g) depdsitos de metais piroforicos;

h) comercializagdo, armazenamento, manipulacéo e/ou utilizagdo de Gas Liquefeito

de Petroleo (GLP), Gas Natural (GN) e/ou demais gases combustiveis ou inflamaveis;

i) manipulacdo e/ou armazenamento de produtos perigosos, explosivos e liquidos

inflamaveis ou combustiveis;

j) cobertura de sapé, piagava ou similares;

k) heliporto ou heliponto;

I) comércio de fogos de artificio e pirotecnia;
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m) patio de contéineres;
n) cozinhas profissionais;
0) subestacgdes;

p) outros riscos que necessitem de medidas de seguranga contra incéndio e panico

especificas. ” (Instrugdo Técnica n° 01 - Procedimentos Administrativos, 2022, p. 53)

Como a edificagdo do projeto ndo se enquadra em nenhuma dessas
atividades ou uso de equipamentos, foi designada como sem a presencga de riscos

especiais.

3.2 Fluxograma do PSCIP

Na Figura 6 €& apresentado um fluxograma com as caracteristicas da

edificacao para elaboragao do PSCIP.

Figura 6: Elaboragéo do PSCIP

l
(!

Fonte: Do Autor (2022)
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3.3 Procedimentos para realizagao do PSCIP

A Instrugcédo Técnica n° 01 - Procedimentos Administrativos (MINAS GERAIS,
2022), que se encontra em sua nona edigao, disponibilizada no site do Corpo de
Bombeiros Militar do estado de Minas Gerais tem como objetivo separar as
edificacdbes em grupo, quanto ao seu tipo, estabelecer os tramites do processo de
seguranga contra incéndio e panico de acordo com o Corpo de Bombeiros do Estado
de Minas Gerais, definir as medidas a serem adotadas para o projeto de acordo com
seu tipo, estabelecer os critérios para licenciamento de empresas, padronizar o fluxo
de analise do PSCIP e vistoria das edificagdes, e orientar os profissionais que atuam

na elaboracao e execucao do PSCIP.

Em seu topico 5.4 a Instrugdo Técnica dispde os tipos de PSCIP, sendo eles
trés respectivamente: Projeto Técnico (PT), Projeto Técnico Simplificado (PTS) e
Projeto Técnico para Evento Temporario (PET). O PT é destinado a regularizagéo de
edificagcdo e espaco destinado a uso coletivo quando apresentarem qualquer uma

das seguinte caracteristicas:
“a) Altura superior a 12 (doze) metros;

b) Edificagcdes com area total ou superior a 1.200 (mil e duzentos) metros quadrados,

no caso de ocupagao exclusivamente residencial;

c) Edificagbes e espacos destinados ao uso coletivo com area total ou superior a 930
(novecentos e trinta) metros quadrados, no caso das demais ocupagodes, exceto

agronegocio (ocupagao M-8);

d) Quando houver projecéo de sistema hidraulico de combate a incéndio (hidrantes,

chuveiros automaticos, nebulizadores, CO2, efc.) ;

e) Onde seja apresentada separacao entre edificagdes, conforme os critérios da IT 05

(Separagao entre edificagdes);

f) local de reuniao de publico (Grupo F) com populacdo superior a 200 pessoas.”

(Instrugado Técnica n° 01 - Procedimentos Administrativos, 2022, p. 53)
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Quando a edificacido é classificada como nivel de risco Il ou lll, e a mesma
ndao se enquadra em um Projeto Técnico (PT), deve ser feito um Projeto Técnico
Simplificado. Como a edificagdo em estudo tem altura menor que 12 metros, possui
641,75 metros quadrados que sao menores que os 930 metros quadrados indicados
para edificacbes de uso coletivo no Projeto Técnico Simplificado, n&o ha projecéo de
sistema hidraulico de combate a incéndio, nem separacdo entre edificacdes

conforme IT 05, foi feito um Projeto Técnico Simplificado (PTS).

O Anexo A da Instrucao Técnica 01 - Procedimentos Administrativos (MINAS
GERAIS, 2022), traz as exigéncias minimas das medidas de seguranga para
edificacdes de uso coletivo existentes ou a construir, podendo estas medidas serem
aumentadas a critério do Responsavel Técnico. Para a edificagcdo em estudo foi

consultado a Tabela 5 que nos da informagdes do Grupo “I” (Industria).
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Tabela 5 - Grupo Industria

Divisdo a2 13
Classificagao quanto a altura (em metros) | Classificagao quanto a altura (em metros)
Medidas de Seguranga contra
Incéndio e Panico
H=12 |12<H=30|30<H=54 | y>54| HE12| 12<H=30|30<H=54( H=>54

Acesso de viaturas e X X X xrE X X X
Seguranga Estrutural contra X2H) X X X X1z X X
Incéndio

Compartimentagio Horizontal XI5HE) XI5 X X | xEnE X X X
Compartimentagio Vertical - XEHT) X X - X X X
Saldas de Emergéncia X x X X X X X X
Plano de Intervencdo de Incéndio - X X X xn X X x
Brigada de Incéndio XE X X x| xm X X X
lluminagio de Emergéncia X X X X X X X X
Detecgao de Incéndio - xm X7 X - X X X
Alarme de Incéndio XEm X X X X X X X
Sinaliza¢ao de Emergéncia X X X X X X X X
Extintores x x X X X X X X
Hidrantes & Mangotinhos X X X X | xm X X X
Chuveiros Automaticos - - X Xm X X X
Controle de Materiais de "

Acabamento e de Revestimento ) X X X X X X X
Controle de Fumacga - - - X - X X X

NOTAS:

1 - Exigide quando a drea total for superior a 930 m?, exceto para as construgdes concluidas até 01 de julho de 2005,
onde serd considerada, para fins de exigéncia, area total superior a 1.200m?.

2 - Exigido quando a drea total for superior a 930 m?.

3 - Exigido quando a area total for superior a 2.000m*,

4 - Exigido quando a area total for superior a 5.000m*,

5 - Pode ser substituida poer chuveiros autométicoes.

6 - Exceto para edificacies térreas cu com drea total inferior a 930m*

7 - Somente para a divisio I-2.

B - Exigido guando a &rea total for superior a 930 m® e para condominios com arruamento intermno,
independentemente da drea.

Fonte: IT 01 Procedimentos Administrativos (2021)

Sendo a edificagado do Grupo |, divisdo 1, conforme IT 09 - Carga de Incéndio
nas edificagcdes e espagos destinados a uso coletivo (MINAS GERAIS, 2022), e com
altura inferior a 12 metros. Na coluna da Tabela 5 marcados com um X s&o indicadas

as seguintes medidas de seguranca:

- Acesso de Viaturas
- Seguranga Estrutural contra Incéndio
- Compartimentacao Horizontal

- Saidas de Emergéncia



28

- Brigada de Incéndio

- lluminagado de Emergéncia
- Alarme de Incéndio

- Sinalizagdo de Emergéncia
- Extintores

- Hidrantes e Mangotinhos

Apesar das medidas de Seguranga acima terem sido demarcadas, algumas
delas apenas sao consideradas para edificagdes com area superior aquela da

edificacao estudada. Abaixo sdo apresentadas tais condigdes.

O Acesso a Viaturas é indicado com um superindice de numero 8, que nos
traz a informacgéo de que sé exigido esta medida de seguranga quando a area total
for superior a 930 metros quadrados e para condominios com arruamento interno,

independente da area, que é superior a edificagdo em estudo, sendo esta excluida.

A Seguranca Estrutural Contra Incéndio leva dois super indices com as notas
2 e 7, sendo respectivamente, exigido para edificagbes com area superior a 930
metros quadrados e para edificagbes com divisdo |-2. Sendo necessario contemplar

os dois super indices para implementar a medida, a mesma foi excluida do trabalho.

A Compartimentagao Horizontal leva os super indices 5 e 6, que dizem
respectivamente, pode ser substituida por chuveiros automaticos e exceto para
edificagdes térreas ou com area inferior a 930 metros quadrados. A

Compartimentagao Horizontal também nao foi implementada no trabalho.

A Brigada de Incéndio leva o superindice 3, que é exigido quando a area total

€ superior a 2000 metros quadrados, sendo excludente no estudo.

O Alarme de Incéndio traz os super indices 3 e 7. respectivamente, exigido
quando a area total & superior a 2000 metros quadrados e exigido para diviséo |-2,

sendo excludente no estudo.

Os Hidrantes e Mangotinhos tem superindice 1, com a informagao de que sé
€ exigido esta medida de seguranga quando a area total for superior a 930 metros

quadrados, sendo esta medida de seguranga também retirada do estudo.
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Assim, as exigéncias minimas estabelecidas pelo Corpo de Bombeiros Militar

do Estado de Minas Gerais (CBMMG) para o projeto sao:

- Saidas de Emergéncia;
- lluminagdo de Emergéncia;
- Sinalizagao de Emergéncia;

- Extintores.

3.4 Saidas de Emergéncia

Segundo a Instrucdo Técnica de n° 08 - Saidas de Emergéncia em
Edificagdes (MINAS GERAIS, 2022) tem como objetivo estabelecer critérios
minimos necessarios para dimensionamento das “Saidas de Emergéncia em
Edificacdes”, para que sua populagado possa abandona-las, em caso de incéndio ou
panico, protegida em sua integridade fisica e permitir o acesso de guarni¢cbes de

bombeiros para o combate ao fogo ou retirada de pessoas.

O item 5.2 da Instrugdo Técnica de n° 08 - Saidas de Emergéncia em
Edificagdes (MINAS GERAIS, 2022) dispdem dos componentes das saidas de

emergéncia, sao eles:
“a) acesso;

b) rotas de saidas horizontais, quando houver, e respectivas portas ou ao espaco livre

exterior, nas edificagcbes térreas;
c) escadas ou rampas;
d) descarga;

e) elevadores de emergéncia.” (Instrugdo Técnica n° 08 - Saidas de Emergéncia em
Edificagbes, 2022, p. 53)

Como o projeto arquitetdbnico ndo contempla escadas ou rampas, descarga e
elevadores de emergéncia, foi dimensionado somente o acesso, rotas de saidas

horizontais e respectivas portas.



3.4.1 Largura das Saidas

A largura das saidas & dada pela equacéo (2).

Onde:

N = Numero de unidades de passagem, arredondado para numero

inteiro maior.

_ P
N_c

P = Populagao

C = Capacidade da unidade de passagem

Foi retirado da Tabela 6 e 7, retirada da
Edificagdes (MINAS GERAIS,2022), os dados para o calculo da largura das saidas

de emergéncia.

Tabela 6 - Dados para dimensionamento das saidas

ITO8 - Saida de Emergéncia em

Ocupacéo Capacidade da U de passagem™!
o Populagao ACesso e Escadas
Grupo e descargas | e rampas e
A1 e A2 Duas pessoas por dormitorio !
A A3 Duas pessocas por dormitdrio & uma pessoa &0 45 100
por 4 m? de drea de alojamento ©!
B Uma pessoa por 15,0 m® de area =%
[+ Uma pessoa por 3,0 m? de area =/
2 B E] (K]
D Uma pessoa por 7,0 m dae area_i =it 100 &0 100
E-1aE-4 Unl'lalj::essua por 1,50 m* de drea de sala de
aula *
E —
E-5 e EE :ﬂ:lﬂessua por 1,50 m* de area de sala de a0 23 a0
F-1eF-10 Uma pessoa por 3,0 m* de area
F-2, F-5, F-8, F-9 e F-11 | Uma pessoa por m* de grea =15
2 F-3.F-6 e F-7 Duas pessoas por m® de drea == (1:0,5 m?) 100 % 100
F-4 Uma pessoa por 3,0 m* de area
G-1 Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
o G2, G-3, G-4e G-5 |Uma pessoa por 20 m* de area /= 100 60 100
H-1e H-6 Uma pessoa por 7 m? de area &/ 60 45 100
H-z Duas pessoas por dormitorio ™) e uma pessoa
por 4 m? de drea de alojamento = a0 23 a0
H H-3 Uma pessoa & meia por leito + uma pessoa
por 7,0 m* de area de ambulatoro ™
H-4 Uma pessoa por 7,0 m? de drea (= KL 100 60 100
H_5 + i1y (M) E’D 45 10{]
1 - Uma pessoa por 10,0 m* de area
J - Uma pessoa por 30,0 m® de areal 100 50 100
L-1 Uma pessoa por 3,0 m* de area
- L-2el-3 Uma pessoa por 10,0 m* de area 100 50 100
M-1e M-8 + 100 75 100
M-3 e M-7 Uma pessoa por 10,0 m* de area 100 80 100
M M-4 Uma pessoa por 4,0 m* de rea 60 45 100
M-5 Al + & ) PTI)
M-8 + 1 + M + +

Fonte: ITO8 Saidas de emergéncia (2022)
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Tabela 7 - Numeros de saida e tipos de escada

‘:“{":",:‘5] Hg12 |12<HE30 |30 <Hg54 |Acima de 54
Ocupagio ne | T0| wo | TiPO | o | TipO | (o | Tipo
Gr. | Div. Esc. Esc. Esc. Esc.

A A-2 1 ME 1 EP 1 PF 1 PF

A-3 1 ME 1 EP 2 PF 2 PF
B-1 1 ME 1 PF 2 PF 2 PF
B-2 1 ME 1 PF 2 PF 2 PF
[+X ] 1 ME 1 EP 2 EP 2 EP
c c-2 1 ME 1 EP 2 PF 2 PF
C-3 1 ME 2 PF 2 PF 2 PF
D - 1 ME 1 EP 1 PF 1 PF
E-1 1 ME 1 EP 2 PF 2 PF
E-2 1 ME 1 EP 2 PF 2 PF
E E-3 1 ME 1 EP 2 PF 2 PF
E-4 1 ME 1 EP 3 PF 3 PF
E-§ 1 ME 1 EP 2 PF 2 PF
E-6 2 ME 2 EP 2 PF 2 PF
F-1 1 ME 2 EP 2 PF 2 PF
F-2 1 ME 2 PF 2 PF 2 PF
F-3 2 ME 2 ME 2 PF 2 PF
F-4 2 ME + + + + + +
F-5 2 ME 2 PF 2 PF 2 PF
F F-6 2 ME 2 PF 2 PF 2 PF
F-7 2 ME - - - - - -
F-8 1 ME 2 PF 2 PF 2 PF
F-9 2 ME 2 EP 2 PF 2 PF
F-10 1 MNE 2 EP 2 PF 2 PF
F-11 2 ME 2 EP 2 PF 2 PF
G-1 1 MNE 1 ME 1 EP 1 EFP
G-2 1 ME 1 EP 1 EP 1 EP
G G-3 1 MNE 1 PF 1 PF 1 PF
G-4 1 ME 1 EP 1 PF 1 PF
G-5 1 ME 1 ME - - - -
H-1 1 ME 1 EP - - - -
H-2 1 ME 1 PF 1 PF 1 PF
H H-3 2 ME 2 PF 2 PF 2 PF
H-4 2 ME 2 EP 2 PF 2 PF
H5 | 2 | NE | + + + + - -
He |1 |NE | 1 | Pe |1 | pFE | 1| PF
1 |2 |NE | 2 | EF | 2 | EF | 2 | EF
I |12 |2|wne| 2| ee|2|eF |2]| pF
13 |2 |mwe| 2 | PF |2 | PF | 2| FF

J - 1 ME 1 ME 1 ME 1 ME

11| - - - |- - - -

L L-2 2 ME 2 PF 3 PF 3 PF

L-3 2 ME 2 PF 3 PF 3 PF
M-1 1 NE + + + + + +
Mz [2|ep| 2| pF |3 | pPF 3] PF
| M3 |2 |NE| 2| PF 2| PF 2| PF
M-4 1 ME 1 ME 1 ME 1 ME
M-5 + + + + + + + +
M-8 | + - - + + + - -

Fonte: ITO8 Saidas de emergéncia (2022)

A Instrugcdo Técnica n° 08 - Saidas de Emergéncia (MINAS GERAIS, 2022)
ainda nos diz as larguras minimas a serem adotadas, onde 1,10m corresponde a

duas unidades de passagem de 0,55m, para ocupacgdes em geral.
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3.4.2 Distancias maximas a serem percorridas

As distancias maximas a serem percorridas na edificagcdo sdo definidas pela
Tabela 08, para definicdo das distancias também deve-se levar em consideracao as

caracteristicas construtivas da edificagao, que constam na tabela 09.

Tabela 8 - Distancias maximas a serem percorridas

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Saida Onica Mais de uma saida Saida danica Mais de uma saida
Tipl'.‘l de diG\"ri:?: :E Pavimento D 30 D 5 D 5
ledificagaol| etecc eteccao etecgao .
ocupacao automdtica de automadtica de automadtica de Demf’:ﬁ;: ;ll:::;li'r;étlca
incéndio incéndio incéndio
SEM COM SEM CcOoM SEM COoM SEM COM
Terreo(piso | 35 | som | 45m | 6s5m | som | 70m 65 m 85 m
de descarga)
X Qualquer Demais
andares 25m 40 m 35m 50m 40 m 55m 50m 65m
Témeo (piso | 45 | g5m | 60m | 75m | €5m | 85m 75m 95 m
de descarga)
Y Qualguer Demais
andares 35m 50m 45 m 60 m 50m 65m 60 m 75m
Térreo (piso
C.D, E, F, G de descanga) 65m 85m 75m 95 m 85m 100 m 95m 110 m
3,G4,G5, TR e
; H I, LeM andares 50m 65m 60 m 75m 65m 80m 75m 90 m
Térreo (piso
A. B, G, G-| de descarga) 70m 90 m 85m 100 m 90 m 105 m 100 m 120 m
2el Demais 55m | 70m | 65m 80m | 70m 85m 80 m 95 m
andares

Fonte: ITO8 Saidas de emergéncia (2022)
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Tabela 9 - Classificacdo das edificacbes quanto as suas caracteristicas construtivas

Cadigo Tipo

Especificacio

Edificacies em que o crescimento e a
% propagacao do incéndio podem ser
faceis e onde a estabilidade pode ser
ameacada palo incéndio

Edificios em que estio presentes as seguintes condigdes:

a)Nao possuam TRRF, mesmo que existam condigbes de
isengao na ITDE;

b) Nao possuam compartimentacdo verlical completa, de
acordo com a IT 07, mesmo que exislam condigdes de
isencio na legislagdo de Seguranca Contra Incéndio e
Panico do Estado de Minas Gerais.

Edificacies onde um dos trés evenlos
& provavel:

¥ a) rapido crescimento do incéndic,
b) propagacio vertical do incéndio;

¢) colapso estrutural.

Edificios onde apenas uma das duas condigbes esta
presante:

a) Possuam TRRF, mesmo que existam condicBes de
isengao na ITDE;

b) Possuam comparlimentagdo vertical completa, de acordo
com a IT 0T, masmo que axstam condigies de sengdo na
legislacao de Seguranca Contra Incéndio e Panico do Estado
de Minas Gerais.

Edificacies concebidas para limitar:
a) o rapido crescimento do incéndio;
b) propagacio vertical do incéndio;

¢) colapso estrutural.

Edificios onde as duas condigies abaixo estdo presentes:

a) Possuam TRRF, mesmo gque existam condigdes de
isengao na IT D6;

b) Possuam compartimentagio verlical completa, de acordo
com a IT 0T, masmo que axstam condigies de sencdo na
legislacao de Seguranca Contra Incéndio e Panico do Estado
de Minas Gerais.

Fonte: ITO8 Saidas de emergéncia (2021)

A edificacdo nao possui TRRF (Tempos requeridos de resisténcia ao fogo) e
também n&o possui compartimentagdo vertical, sendo assim, foi classificada

segunda a Tabela 03 da IT 08 como X.

3.5 lluminagao de Emergéncia

Segundo a Instrugdo Técnica de n° 13 - lluminagdo de Emergéncia (MINAS
GERAIS, 2022), disponibilizada nas legislagbes e normas técnicas pelo site do
CBMMG (Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais), a IT 13 tem como objetivo
fixar as condigbes necessarias para o projeto e instalagao do sistema de iluminagao
de emergéncia em edificacbes e areas de risco, atendendo ao previsto no
Regulamento de Seguranca Contra Incéndio e Panico nas edificacbes e areas de

risco no estado de Minas Gerais.
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O item 5.4 da instrucao técnica cita que a distancia maxima entre dois pontos
de iluminagcao de aclaramento deve ser de 15 metros, levando em consideragao a
NBR 10898:1999.

3.6 Sinalizagao de Emergéncia

Segundo a Instrugdo Técnica de n° 15 - Sinalizacdo de Emergéncia (MINAS
GERAIS, 2022), disponibilizada nas legislagbes e normas técnicas pelo site do
CBMMG (Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais), a IT15 tem como objetivo
fixar as condigdes exigiveis que devem satisfazer o sistema de sinalizagdo de
emergéncia em edificagbes e espagos destinados ao uso coletivo, atendendo ao
previsto no Regulamento de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Estado de
Minas Gerais.

A norma se divide em dois tipos de sinalizagdo de emergéncia, que seriam a
sinalizagao basica e a sinalizagdo complementar. A sinalizagdo basica é composta
por proibicdo, alerta, orientacdo e salvamento e equipamentos, e a sinalizagao
complementar tem por finalidade complementar a sinalizagao basica utilizando de
faixas de cor, simbolos e mensagens e mensagens escritas.

Foi projetado para a edificagao a sinalizagdo de emergéncia de orientagéo e
salvamento e indicagdo dos equipamentos, uma vez que ndo houve necessidade de
placas de proibicdo e alertas de incéndio. As placas de orientacdo e salvamento
foram dispostas seguindo a IT15, em seu item 6.1.3, que diz que acima das portas
de saida de emergéncia deve conter sinalizagdo no maximo a 0,10m da verga ou
diretamente na folha da porta centralizada a 1,80m do piso acabado. Assim cada
uma das portas de saida de emergéncia recebeu a devida sinalizagéo, que recebem
o codigo S12, conforme Figura 7.

Figura 7 - Sinalizac&do de Saida

Fonte: IT15 Sinalizagao de Emergéncia (2021)

A simbologia utilizada em planta, tem a forma circular e contém suas
dimensdes em milimetros. As dimensdes escolhidas foram de 316x158, que



segundo o Tabela 1, da IT15 possui uma distancia maxima de visibilidade de 10

metros, conforme Tabela 10.

Tabela 10 - Formas geométricas e dimensdes das placas de sinalizagao

35

Distancia maxima de visibilidade
Cota (m)
Sinal Forma geométrica (mm)
4 5] 8 (10 [ 12 [ 14 |16 | 18 | 20 24| 28 30
Proibigdo
D 101 | 151 | 202 |252 | 303 | 353 |404 | 454 | 505 | 606 | 706 (757
L 136 | 204 | 272|340 | 408 | 476 | 544 | 612 | 680 | 816 | 951 (1019
« L »
L 89 | 134 | 179|224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 537 | 626 |671
Orientagdo, L
salvamento e had >
equipamentos
f
H H
¥ (L=2,0H) 63 | 95 | 126|158 | 190 | 221 |253 | 2B5 | 316 | 379 | 443 |474
" L .

Fonte: IT15 Sinalizagao de Emergéncia (2021)

Assim a simbologia inserida em planta de projeto é representada pela Figura
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Figura 8 - Simbologia sinalizagédo de saida

S12°
Witsy

Fonte: Do Autor (2022)

Seguindo com as indicacbes de orientacdo e salvamento, € necessario
informar a populagdo da edificagdo em caso de evacuagédo a rota de fuga a ser
seguida, que nado devem ser dispostas a mais de 15 metros entre si, e como o
galpdo possui uma largura média de 15 metros, foram utilizadas placas com
dimensdes de 316x158 mm, para que de qualquer lugar da edificacdo a sinalizagao
seja bem visivel. As placas utilizadas tem os codigos S2 e S3 e os simbolos
apresentados na Figura 9.

Figura 9 - Sinalizac&o de rota de saida

Fonte: IT15 Sinalizagao de Emergéncia (2021)

E possuem a simbologia em planta apresentada pela Figura 10.
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Figura 10: Simbologia Sinalizacéo de rota de saida

@ 16/158

Fonte: Do Autor (2022)

Foi projetado também para a edificagéo a sinalizagdo dos equipamentos, uma
vez que foi dimensionado dois extintores (ver item 3.7), de incéndio do tipo 2A:
20-B:C, os mesmo devem ser sinalizados com sua capacidade extintora, e sua placa
deve ser quadrada contendo a sua largura em milimetros. A seguir € apresentado o
simbolo de extintor de incéndio e sua respectiva simbologia em planta, conforme
Figura 11 e Figura 12.

Figura 11 - Sinalizagéo Extintor de Incéndio

E5

Fonte: IT15 Sinalizacdo de Emergéncia (2021)
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Figura 12 - Simbologia sinalizac&o extintor de incéndio

Fonte: Do Autor (2022)

3.7 Extintores

Segundo a instrugdo técnica de numero 16 (Sistemas de Protegdo por
Extintores de Incéndio), que se encontra em sua terceira edi¢gao, disponibilizada nas
legislacbes e normas técnicas pelo site do CBMMG (Corpo de Bombeiros Militar de
Minas Gerais), a IT 16 tem como objetivo estabelecer critérios para protegdo contra
incéndio em edificacbes e/ou espagos destinados ao uso coletivo por meio de
extintores de incéndio (portateis ou sobre rodas), para combate a principios de
incéndio, atendendo ao previsto no Regulamento de Seguranga Contra Incéndio e

Panico do Estado de Minas Gerais.

Para dimensionar e dispor os extintores nas areas da edificagado deve-se levar
em conta o uso e ocupagado da edificacdo, que ja foi classificada, a carga de
incéndio para sabermos o risco da edificagdo, também ja classificada, assim como
uma analise minuciosa dos materiais e equipamentos que compdem a edificacao,
para assim saber qual a classe predominante do fogo e qual a capacidade extintora

disposta na instrugao técnica devera ser usada.

A edificacdo como visto anteriormente foi classificada quanto sua ocupagao e
uso como categoria I-1,possui carga de incéndio de 200 MJ m”-2 representando um

baixo risco, e ndo possui liquidos e/ou gases combustiveis ou inflamaveis e solidos
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combustiveis que se liquefazem por agdo do calor, como graxas, que queimam
somente em superficie, podendo ou ndo deixar residuos, que categorizam classe de
fogo tipo B. Assim foi verificado pelas tabelas 4 e 6 da IT 16, as distancias maximas
a serem percorridas para unidades extintoras de risco classe A e C, conforme Tabela
11 e Tabela 12.

Tabela 11 - Determinacéo da unidade extintora e distancia a ser percorrida
para risco classe A

Risco Capacidade extintora minima Distadncia maxima a ser percorrida
Baixo 2-A 20m
Médio 3-A 20m
3-A 15 m
Alto 4-A 20m

Fonte: IT16 Sistemas de Protecao por Extintores (2020)

Tabela 12 - Distancia maxima a ser percorrida para risco classe C, D e K

Classe do fogo Distidncia maxima a ser percorrida
c 20m
D 20m
K 15m

Fonte: IT16 Sistemas de Protecao por Extintores (2020)

A distancia maxima percorrida utilizada foi de 20 metros.

O toépico 5.2.2.9 da Instrugdo Técnica n° 16 - Sistemas de Protecao por
Extintores de Incéndio (MINAS GERAIS, 2022) diz que deve haver, no minimo, um
extintor de incéndio nao distante mais de 10 (dez) metros da porta de acesso da
entrada principal da edificagdo, entrada do pavimento ou do espaco destinado ao

uso coletivo.
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Utilizando a distancia maxima de 20 metros e centralizando a unidade
extintora a menos de 10 metros da porta de acesso, é visto na Figura 13 que uma

Unica unidade extintora, ndo atendera a referida distancia.
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Figura 13: Extintores de incéndio em planta

Fonte: Do Autor (2022)

Portanto foi utilizado a quantidade de 2 extintores portateis, para atender as

distancias normativas.

No item 5.2.2.5 da IT 16, diz que o extintor de multiplo uso ABC podera
substituir qualquer tipo de extintor de classes especificas A, B e C dentro de uma
edificagcdo ou espaco destinado ao uso coletivo, sendo assim por questbes de

segurancga foi adotado 2 unidades extintores portateis do tipo ABC com capacidade
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extintora minima 2A: 20-B:C, pela Tabela 13 retirada da IT 16 - Capacidade

extintora minima de extintor portatil.

Tabela 13 - Capacidade extintora minima de extintor portatil

Tipo de carga Capacidade Extintora Minima
Agua 2-A
Espuma Mecéanica 2-A:10-B
Didxido de Carbono 5-B:C
PG BC 20-B:C
Po ABC 2-A: 20-B:C
Compostos Halogenados 5-B:C

Fonte: IT16 Sistemas de Protec&o por Extintores (2020)



43

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Com os materiais, itens disponibilizados pelas IT's e tabelas de

dimensionamento, foi realizado ent&o o calculo das saidas de emergéncia.

Onde a populagao (P) calculada foi de 65 pessoas, € a capacidade da

unidade de passagem para portas (C) é igual a 100, conforme equacéo (3).

N =L =5 = 0565 (3)

Arredondando para o numero posterior maior igual a 1 unidade de
passagem, porém a Tabela 07 que fornece o numero de saidas da edificagdo de

acordo com a ocupacgéo e altura da mesma, também deve ser considerada.

Como a edificagao faz parte do grupo I-1 e possui uma altura igual a 0, pela
tabela temos uma um numero de saidas necessario igual a 2, sendo esse o

utilizado.

O projeto foi contemplado com duas saidas com distancia minima de 10m, e

largura de 0,75m atendendo a referida instrugcéo técnica.

Foi verificado entdo pela Tabela 9 retirada da IT 08 - Saidas de Emergéncia
em Edificacbes (MINAS GERAIS, 2022), em sua linha com tipo de edificacdo X,
edificagdes sem chuveiros automaticos, com 2 saidas, e sem detec¢cao automatica

de fumacga, que a distdncia maxima a ser percorrida € de 45,0m.

Pelo disposto no item 3.5, foi dimensionado também as iluminag¢des de
emergéncia de aclaramento, onde foram dispostas 6 luminarias de emergéncia ao

longo da edificagao, conforme figura.
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Figura 14 - lluminagcdo de emergéncia em planta

ILUMINAGED DE EMERGEMCIA

EMERGENCIA

I\IL UMINACED DE EMERGEMCIA

'ﬁwm%mmmﬁm&m-

ILUMIMAGED DE EMERBEMCIA

KIL UMINAGAD DE EMERGENCI

Fonte: Do Autor (2022)

As sinalizagdes de emergéncia (Ver item 3.6), foram indicadas em planta
conforme anexo A e suas simbologias disponibilizadas pelo anexo B.
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A disposicdo dos extintores em planta ficou da seguinte forma apresentada

conforme Figura 16.

Figura 15: Extintores de incéndio em planta

K‘UNID&DE EXTINTORA 02

UMIDADE EXTINTORA 01

Fonte: Do Autor (2022)

Com todas as as medidas exigidas para o PSCIP da edificagao, € visto

a representacao final e suas simbologias em planta conforme Anexos A e B.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante da proposta apresentada de projeto, e seu desenvolvimento ao longo
do contexto, foi visto que o projeto em questdo trata-se de um projeto técnico
simplificado, ou seja, é mais simples que um projeto técnico e por isso nao
contempla todas as medidas de seguranga contra incéndio, mas o que nao faz dele
menos necessario. Cada edificacdo tem suas particularidades e diferentes
comportamentos diante um risco de incéndio, que da diferentes formas de prevenir e
combater esses riscos, visando sempre a maior seguranga e também economia nos
custos para execugao de tal projeto, juntando um correto dimensionamento com as
técnicas mais seguras, pode-se garantir que em uma ocorréncia de incéndio seja
detectada em sua fase inicial e extinguida ainda no inicio, garantindo que o imovel
nao sofra danos e o mais importante preservando as vidas humanas que ali estao.

O projeto foi concluido entdo de forma a atender os objetivos da analise das
ocorréncias de incéndio no setor industrial, como esse tipo de edificacdo se
comporta diante da legislagao vigente no estado de Minas Gerais, além de contribuir
com as orientagcdes de salvamento das vidas humanas.
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