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Dedico.



RESUMO

No Brasil, o Estado institui a pena com o objetivo de retribuir o delito praticado por
determinados individuos, bem como para prevenir a ocorréncia de novos crimes. Além do
cardter punitivo, a pena possui também a funcdo de ressocializar o condenado, dando a ele
condigdes de retornar ao convivio da sociedade, conforme a teoria mista da funcao da pena,
pela qual se deriva a ideia de que a pena possui também uma finalidade utilitaria, que ¢ a
reeducacao do individuo e sua recuperagao. Isto posto, o presente trabalho tem como objetivo
analisar a psicopatia em seu aspecto criminal, de modo a compreender a eficacia da aplicagdo
da pena aos criminosos com o transtorno de personalidade antissocial (psicopatas), uma vez
que inexiste neles sentimento de culpa ou empatia pela vida de outras pessoas, o que os
impedem de se reeducarem e se ressocializarem, e assim, voltarem ao convivio social, pois,
como se sabe, o numero de reincidéncia criminal dos criminosos psicopatas ¢ mais alto, se
comparado aos demais condenados, € em geral, sdo responsaveis pelos crimes mais violentos.
Por ndo se tratar a psicopatia de doenca mental, a medida de seguranca ¢ aplicada em
rarissimos casos, sendo também ineficaz na recuperagao destes criminosos, uma vez que até o
presente momento ndo foram encontrados métodos eficazes de recuperagdo de seus
comportamentos.

Palavras-chave: Psicopatia. Fungdes da pena. Ressocializagdo. Direito Penal.



SUMARIO

1 INTRODUCAO

2 EVOLUCAO HISTORICA DO CONCEITO DE PSICOPATIA
2.1 O perfil do psicopata

2.1.1 A psicopatia primaria e secundaria

2.1.2 A infancia do psicopata criminoso

2.1.2.1 Triade de Macdonald

3 TEORIA DO CRIME

3.1 Culpabilidade

3.1.1 Imputabilidade, inimputabilidade e semi-imputabilidade
3.2 Doenc¢a mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado
3.3 Medidas de seguranca

3.4 Das penas

3.4.1 Das penas privativas de liberdade

3.4.2 Das penas restritivas de direito

3.4.3 Da aplicacao da pena

4 A PSICOPATIA E SUAS IMPLICACOES JURIDICO PENAIS
4.1 O psicopata e o Codigo de Direito Penal Brasileiro

4.2 O psicopata e a medida de seguranca

4.3 (In) eficacia das modalidades de pena na reabilitacido do psicopata
5 CONCLUSAO

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

10
13
15
19
20
21
22
24
25
27
29
31
32
34
34
37
39
42
45



1 INTRODUCAO

A midia social divulga constantemente casos envolvendo crimes cometidos por
pessoas com transtorno de personalidade antissocial. Normalmente, sdo crimes realizados
com requintes de crueldade, praticados sem nenhum objetivo especifico, se nao para
satisfazer o autor do delito. Neste sentido, individuos portadores da psicopatia sdo uma
ameaca a sociedade e a si mesmos, pois sua personalidade ¢ marcada pelo egocentrismo,
auséncia de sentimentos e de afetos por outras pessoas, infidelidade, inconstancia, bem como
a incapacidade de refletirem acerca da reprovabilidade de seus atos.

Neste sentido, este trabalho tem como objetivo analisar a teoria da pena e seus
objetivos quanto a sua aplicagdo aos criminosos com transtorno de personalidade antissocial
(psicopatas), visto que eles ndo possuem consciéncia, nem sentimento de culpa, mas sdo
dotados de uma personalidade impulsiva, instavel, sendo, em alguns casos, agressivos e
cruéis, o que tem feito com que muitos questionem se ¢, de fato, possivel recuperar e
ressocializar um criminoso psicopata, de modo que ele possa voltar ao convivio social, uma
vez que o numero de reincidéncia criminal dessas pessoas € mais alto, se comparado aos
demais condenados, € em geral, sdo responsaveis pelos crimes mais violentos.

A metodologia adotada para a elaboragdo deste trabalho se baseou em uma
organizacdo sistematica das obras e referéncias indicadas pelo professor orientador, bem
como demais docentes do Departamento de Direito da Universidade Federal de Lavras
(UFLA), além do material doutrinario coletado durante o Curso de Direito, em disciplinas
obrigatérias e eletivas. Ademais, o presente estudo se amparou na andlise de casos
envolvendo individuos com o transtorno de personalidade antissocial que foram autores de
crimes violentos, baseando-se em estudos realizados por psiquiatras e demais profissionais da
area, de modo a compreender o perfil do criminoso psicopata, e os efeitos das penas aplicadas

aele.

2 EVOLUCAO HISTORICA DO CONCEITO DE PSICOPATIA

As acOes antinaturais executadas por determinados individuos sdo alvos de estudos
desde o surgimento da Psiquiatria, a qual deu inicio a busca pelo conceito de psicopatia,
sendo esta uma das perturbagdes de personalidade mais estudadas, conforme explica Rui
Abrunhosa e Cristina Soeiro, visto que o comportamento antissocial provoca grande impacto

no meio social em que o psicopata esta inserido (2010).



Durante o século XIX, as pessoas portadoras de doengas mentais ou aquelas que se
comportavam de forma considerada antinatural eram consideradas psicopatas. Logo, o termo
“psicopata”, do grego: psyché (alma); e pathos (paixdo), era utilizado em seu sentido amplo
pela literatura médica, conforme se verifica no artigo “Personagens Psicopaticos no Palco”,
de Freud, de 1905 ou 1906, nao havendo neste momento nenhuma ligagao entre a psicopatia
e a personalidade antissocial. (HENRIQUES, 2009).

Phillipe Pinel e James Pritchard foram precursores da psicopatia moderna. Em 1809,
Pinel, primeiro estudioso a elaborar um conceito acerca deste tema, definiu psicopatia como
“insanidade sem delirio”, pois apds observar o comportamento de seus pacientes, concluiu
que eles, apesar de possuirem um comportamento violento, possuiam pleno entendimento de
que suas agdes eram irracionais e reprovaveis pela sociedade, e, por conseguinte, nio
poderiam ser diagnosticados como pessoas detentoras de algum delirio. Pritchard, por sua
vez, no ano de 1835, definiu que os psicopatas sao individuos dotados de insanidade moral,
esclarecendo que eles possuem principios e padrdes de comportamentos pervertidos, que
denominou como comportamento antissocial.

Convém ressaltar que Pritchard era um seguidor da escola ambientalista, e
desenvolveu a ideia de que o meio no qual o psicopata estd inserido € responsavel por seu
desvio de conduta, ou seja, o psicopata ¢ produto do meio, e em sua visdo, para solucionar
este problema ¢ preciso adotar medidas ambientais que visem integrar esses individuos em
um ambiente adequado (SOEIRO, GONCALVES, 2010, apud, Cantero, 1993). Esse conceito,
no entanto, foi questionado por Koch, psiquiatra alemdao que, conforme literatura
psiquiatrica, foi o primeiro a utilizar o termo “psicopatico” em sua obra “As inferioridades
psicopaticas”, de 1891, e alguns anos antes, sugeriu que a psicopatia era fruto de uma
anomalia de carater, resultante de aspectos congénitos ou de enfermidade psiquica (SOEIRO,
GONCALVES, 2010, apud, Gongalves, 1999a).

Entre os anos de 1896 e 1915, Kraepelin introduziu a chamada “personalidade
psicopatica, sendo este conceito utilizado ainda nos dias atuais, e propds uma barreira entre

psicopatia e psicose, conforme se verifica a seguir:

Com os trabalhos de Kraepelin, Birnbaum e Gruhle, uma rigida fronteira
entre psicopatia e psicose foi estabelecida. Segundo tais autores (apud
Caldeira, 1979, p. 24-27), a psicopatia seria sempre devida a uma disposi¢do
constitucional, que poderia se manifestar ou ndo no decorrer da vida do
individuo, dependendo inclusive de influéncias ambientais. No entanto, a
psicopatia nunca progrediria per se para uma psicose, a qual seria sempre
um fenémeno de outra ordem na vida da pessoa. Poderia haver comorbidade



numa mesma pessoa das duas condi¢des, embora nenhuma ligacao
etiologica pudesse haver entre elas. As tipologias negativas de Kraepelin
acerca das "personalidades psicopaticas" (termo cunhado por ele na sétima
edicdo de seu Tratado de Psiquiatria, que data de 1904) contribuiram para o
direcionamento do conceito de psicopatia rumo ao antissocial.
(HENRIQUES, 2009).

O autor elaborou uma tipologia mais vasta de treze categorias base, que foram pensadas para
descrever pessoas que possuiam indicios de comportamentos anormais ou imorais (SOEIRO,
GONCALVES, 2010, apud, Lykken, 1995).

No inicio do século XX, com os avangos ocorridos no estudo da psicopatia, os
estudiosos concentraram-se nos “indicadores comportamentais desta perturbagao”. (SOEIRO,
GONCALVES, 2010, apud, Cantero, 1993). Entre os anos de 1923 e 1955, Schneider separou
as personalidades psicopaticas em 10 categorias, sendo elas: (1) Hipertimicos; (2)
Depressivos; (3) Inseguros; (4) Fanaticos; (5) Carentes de valor; (6) Labeis de humor; (7)
Explosivos; (8) Apaticos; (9) Abulicos; (10) Asténicos. Schneider considerava, ainda, que os
psicopatas poderiam variar entre individuos antissociais ou dotados de extrema inteligéncia
(génios).

Apo6s varias décadas de estudos, o termo “psicopata” passou a ser associado ao
comportamento antissocial, sendo esta a sua defini¢ao predominante (HENRIQUES, 2009), e
atualmente a psicopatia ¢ conceituada como “Transtorno de Personalidade Antissocial”
(TPAS).

Os tedricos da psiquiatria anglo-saxonica moderna foram os responsaveis por
estabelecer efetivamente e delimitar clinicamente o comportamento antissocial dos
psicopatas, conforme andlise dos estudos publicados por Hervet Milton Cleckley, em sua

obra intitulada “The Mask of Sanity (A méscara da sanidade):

“Logo no titulo, percebe-se uma alusdo a ideia central do autor, qual seja:
que a psicopatia ¢ uma forma de doenca mental, porém, sem os tipicos
sintomas das psicoses, 0 que conferiria ao psicopata uma aparéncia de
normalidade. Para Cleckley, o transtorno fundamental da psicopatia seria a
“deméncia semantica”, isto ¢, um déficit na compreensdo dos sentimentos
humanos em profundidade, embora no nivel comportamental o individuo
aparentasse compreendé-los. Em sua obra, o autor enfatiza, com frequéncia,
o papel da constituicdo na etiologia da psicopatia. Tendo desenvolvido
predominantemente um trabalho clinico-descritivo, Cleckley baseou-se nas
historias de 15 pacientes, sem se debrugar sobre teorias psicopatologicas”
(HENRIQUES, 2009, p. 289).

Atualmente, sdo considerados individuos antissociais, de acordo com avaliagdo

baseada no DSM (diagnostic and statistical manual of mental disorder), aqueles que nao



respeitam o direito alheio, possuindo este comportamento tanto na infancia quanto na vida
adulta. Eles ndo possuem doencas mentais, mas possuem uma anormalidade psicoemocional

e comportamental, conforme descreve Rogério Paes Henriques (2009):

“(...) “psicopatia” (ou “sociopatia”) ¢ sinonimo de ‘“personalidade
antissocial”, que denota uma disposi¢do permanente do carater no sentido da
agressividade, da crueldade e da malignidade, determinando
inexoravelmente o mal de outrem — trata-se do que outrora se designava por
“perversidade”, caracterizando a perversao social.” (p. 292).

No ambiente forense, identifica-se o transtorno de psicopatia em pessoas que possuem
tendéncia ativa de comportamento. Sabe-se que o numero de reincidéncia criminal entre elas
¢ mais alto, se comparado aos demais condenados, e em geral, sdo responsaveis pelos crimes
mais violentos (AMBIEL, 2006), sendo esta, portanto, a mais grave alteragdo de

personalidade.

2.1 O perfil do psicopata

Em 1941, o psiquiatra americano Hervey Cleckley publicou um estudo abordando a
psicopatia, e deixou claro a existéncia de um problema conhecido e ignorado pela sociedade:
diversos pacientes analisados por ele “apresentavam um charme acima da média, uma
capacidade de convencimento muito alta e auséncia de remorso ou arrependimento em
relagdo as suas atitudes.” (SILVA, 2014, p. 32).

Hervey Cleckley concluiu que o individuo psicopata dificilmente € visto como
alguém com o qual as pessoas precisam se preocupar, uma vez que 0 seu comportamento
inicial causa boa impressdo aqueles que convivem com ele. Trata-se de alguém inteligente,
dotado de raciocinio l6gico, e totalmente consciente de que suas acdes sdo antissociais. Além
disso, ndo possui sintomas de neurose ou psicoses, € mantém-se impassivel frente as
situacdes que causariam desconforto e preocupagdo a uma pessoa normal. No entanto, a
convivéncia didria com o psicopata ¢ capaz de evidenciar aos que o cercam o quio
negligente ¢ com suas obrigacoes, sejam elas de extrema importancia, ou nao. O importante a
ser ressaltado neste contexto ¢ que, por vezes, o psicopata ird se comportar dentro da
normalidade prevista e aceita socialmente, evitando cometer atos ilicitos e honrando com
seus compromissos e, neste sentido, ¢ impossivel prever quando ele escolhera agir de modo
antinatural. (HENRIQUES, 2009).

Outro trago da personalidade do psicopata levantada por Cleckley ¢ a auséncia de

culpa. Ele frequentemente transfere a outras pessoas a responsabilidade dos atos que
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causaram algum incomodo ou sofrimento a alguém, ou ainda simula um sentimento de culpa
que, se observado e analisado mais a fundo, revela-se como sendo mera encenagdo
(HENRIQUES, 2009), conforme explica Ana Beatriz Barbosa Silva na obra “Mentes

perigosas: o psicopata mora ao lado”:

Para os psicopatas, matar, roubar, estuprar, fraudar etc. ndo ¢ nada grave.
Embora eles saibam que estdo violando os direitos basicos dos outros, por
escolha, reconhecem somente as suas proprias regras e leis. Além disso, sdo
extremamente habeis em culpar as outras pessoas por seus atos, eximindo-se
de qualquer responsabilidade. Para eles, a culpa sempre ¢ dos outros. (2014,
p. 34).

Além disso, apesar de a maioria deles serem dotados de altos niveis de inteligéncia e
raciocinio, eles se pde, muitas vezes, em situagdes de riscos, sdo incapazes de aprender com a
consequéncia de seus erros, € ‘“nenhuma punicao ¢ passivel de fazer com que o psicopata
mude suas maneiras, embora as praticas punitivas, de ordem médica e juridica, sejam as que
mais recaiam sobre ele.” (HENRIQUES, 2009, p. 291), e ¢ devido a este fato que a tentativa
de recupera-los e ressocializa-los ¢ ineficaz.

Ademais, o psicopata possui atrelado a sua personalidade: o egocentrismo, deficiéncia
no sentimento de empatia por outras pessoas, auséncia de sentimento reciproco as
demonstragdes de afeto a eles, tendéncia ao alcoolismo, praticas sexuais desviantes, auséncia
de relacionamentos profundos e duradouros, e constantemente se envolve em atividades
banais que, normalmente, ndo ddo prosseguimento. (HENRIQUES, 2009). Por fim, outro
traco notavel em sua personalidade ¢ a busca por poder e controle sobre situacdes e a vida de
outras pessoas, 0 que os caracteriza como individuos arrogantes, metidos e autoconfiantes.
(SILVA, 2014).

Apo6s a divulgagdo dos resultados dos estudos realizados por Cleckley, o canadense
Robert Hare, professor da University of British Columbia, elaborou um questiondrio
chamado “escala Hare”, também denominado de psychopathy checklist, ou PCL, sendo
considerado o mais confiavel para a identificacdo de pessoas com personalidade antissocial,
uma vez que analisa a personalidade dos psicopatas observando aspectos como: a sua vida
sentimental, seu estilo de vida e o comportamento dele diante das relagdes sociais
estabelecidas (SILVA, 2014).

Convém apresentar, ainda, a classificacdo criada por J, Alves Garcia em 1958 e
publicada em sua obra “Psicopatologia forense”, onde ele descreveu os varios tipos de

psicopatia existentes, sendo elas: Psicopatas Amorais, Psicopatas Asténicos, Psicopatas
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Explosivos, Psicopatas Fanaticos, Psicopatas Hipertimicos, Psicopatas Ostentativos e
Psicopatas Sexuais. (SILVA, 2017), os quais serdo abordados a seguir.

Os psicopatas amorais sdo pessoas apaticas, perversas ou que evitam ter contato com
outros individuos. Ao contrdrio da maioria, ndo sentem compaixdo, vergonha, e sao
destituidos de valores morais, honra e ética. Este tipo de psicopata comete os mais diversos
crimes, seja por insensibilidade ou por vaidade, como, por exemplo, roubo, furto, estelionato,
fraude ou homicidio, dentre outros. S3o pessoas altamente perigosas a sociedade, uma vez
que ndo dao importancia a opinido publica e aos valores estabelecidos por ela, eis que ndo
possuem consciéncia moral, ficando a mercé de seus instintos. Neste sentido, a recuperagao
do psicopata amoral ¢ inviavel, “pois ndo existe na sua personalidade o movel ético sobre que
se possa influir.” (SILVA, 2017 APUD GARCIA, 1958).

Por outro lado, os psicopatas asténicos sdo o oposto dos psicopatas amorais, € nao
apresentam nenhum perigo a sociedade, eis que sao individuos acovardados, infelizes e com a
autoestima baixa, ja que se sentem inferiores as demais pessoas, e por isso fogem de qualquer
situacao que lhes cause sensacgdo de perigo ou estresse. Somado a isto, os psicopatas asténicos
desmaiam ao ver sangue, possuem extrema labilidade emocional e sdo incapazes de inibicao.
(SILVA, 2017 APUD GARCIA, 1958).

J& os psicopatas explosivos, como o proprio nome sugere, sdo impulsivos e agem de
forma primitiva. Estes individuos normalmente agem de forma agressiva e violenta durante o
momento de embriaguez, € mesmo sdos, ndo conseguem se recordar do momento do ato, em
razdo da perturbagcdo da consciéncia naquele instante. Os psicopatas explosivos ‘“‘chegam
frequentemente aos delitos de sangue imotivados ou insuficientemente motivados, cometem
agressOes pessoais, resisténcia as autoridades, praticam estragos materiais e maltratam
animais.” (SILVA, 2017 APUD GARCIA, 1958).

Garcia elenca também os psicopatas fanaticos, individuos estes que dao importancia,
de maneira exagerada, a algumas ideologias, sejam elas de cunho religioso, filoséfico ou
politico. Estes psicopatas frequentemente se envolvem em discussdes, por vezes a respeito de
assuntos insignificantes, e se exaltam sobremaneira. (SILVA, 2017 APUD GARCIA, 1958).

Hé ainda os psicopatas hipertinicos, que sdo pessoas bem humoradas, vivem de
maneira amigavel com as pessoas de seu convivio, e aparentam ter certa felicidade. Dentre
eles, hd aqueles mais equilibrados, mas também os egocéntricos, inquietos, dentre outros. O
que se destaca neste perfil ¢ a mudanca repentina de humor, uma vez que podem entrar em
estado de furia de repente, por motivos futeis, agindo de forma exagerada em relacdao a

“provocacdo” sofrida. Salienta-se, ainda, que estes psicopatas possuem em seu grupo alguns

12



individuos que possuem tendéncia a sentir ciime exagerado do sexo oposto. (SILVA, 2017
APUD GARCIA, 1958).

J& os psicopatas ostentativos sdo aqueles que se preocupam em causar boa impressao
a outras pessoas, € por isso mentem e manipulam situagdes de modo a preservar o seu status
social. Conforme Claudia Silva (2017) explica, estes psicopatas:

“Sao pessoas de humor alegre, de maneiras afaveis e otimistas, sorridentes e
solicitas, mostram certo brilho intelectual, fazem relagdes e amizades
facilmente, adquirem conhecimentos superficiais sobre arte, literatura e
tecnologia, e de tudo usam para convencer suas vitimas.”

Portanto, eles buscam demonstrar mais do que sdo na realidade, em razdo do alto grau de
vaidade predominante em sua personalidade, possuindo, sob o aspecto psicoldgico, ambigdes
do mundo adulto e uma imaginacdo semelhante a de uma crianca. (SILVA, 2017 APUD
GARCIA, 1958).

Por fim, tem-se os psicopatas sexuais, também muito perigosos a sociedade. Estes
psicopatas sdo dominados pelas perversdoes derivadas de sua imaginagdo, marcada por
perversdes e aberragdes sexuais, que serdo detalhadas em outro topico. (SILVA, 2017 APUD

GARCIA, 1958).

2.1.1 A psicopatia primaria e secundaria

Os estudiosos do comportamento antissocial fazem uma distingdo muito importante
entre os psicopatas, classificando a psicopatia em psicopatia primdria e psicopatia secundaria,
as quais serdo abordadas a seguir.

Os pesquisadores da Universidade de Wisconsin (EUA) realizaram estudos utilizando
imagens do cérebro de individuos que estavam presos. Apos anélise das imagens, chegaram a
conclusdo de que havia uma diferenca evidente entre os presos considerados psicopatas € os
demais, visto que neles havia uma diminui¢do da conectividade entre a amigdala e o cortex

pré-frontal, além de outras diferengas, descritas a seguir:

Na superficie medial do cérebro, ha o sistema limbico, sendo este a unidade
encarregada pelas emogdes e comportamentos sociais. A amigdala e o
cortex pré-frontal fazem parte dos componentes associados a este sistema. A
amigdala encontra-se posicionada na profundidade de cada lobo temporal,
se interconecta com o hipocampo, os nicleos septais, a area pré-frontal e o
nucleo dorsomedial do talamo. Esses sdo responsaveis pelo desempenho na
mediagd@o e controle das atividades emocionais. Ja o cortex pré-frontal tem a
importante funcdo no planejamento e analise das consequéncias de acdes
futuras, sendo este relacionado com o comportamento. Assim, quando ha
algum tipo de les@o nessas areas, pode vir a acarretar déficits abrangendo as
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fungdes cognitivas, afeto, comportamento social, entre outros.
(GONCALVES, 2017, p. 20 APUD SADALLA).

Neste sentido, compreende-se como psicopatia primaria o comportamento antissocial
praticado por individuos que nasceram com anomalia cerebral, sendo esta anomalia
responsavel pelo comportamento antinatural do psicopata. Além disso, ha quem defenda que
a psicopatia primdria ocorre devido a um déficit no reconhecimento do medo, levando o
individuo a viver em um erro moral, ou seja, o psicopata primario, incapaz de reconhecer o
medo, ndo teme as consequéncias das agdes que eventualmente venha a praticar, levando-o a
buscar situagdes que o faga ter algum sentimento, conforme explica Bismarck Pinto.

A psicopatia secundaria, no entanto, possui como caracteristica a auséncia de
anomalias ou danos cerebrais que expliquem o comportamento psicopata de um individuo.
Em 1994, ap6s a execucdo de John Wayne Gacy, um psicopata responsavel pela morte de
cerca de 33 meninos com a idade média de 18 anos, a Dra. Helen Morrison realizou a
autopsia do cérebro do assassino em busca de alguma anomalia, seja lesdes, tumores, ou
outras doencas. A conclusdo, no entanto, foi diferente do que ela imaginava, pois tratava-se
de um cérebro igual a de qualquer outra pessoa normal. Segundo a médica, isso se deve a
diferenga existente entre um cérebro vivo e um cérebro morto, € assim, para que seja possivel
identificar o que diferencia o cérebro de um psicopata e o de uma pessoa comum, ¢ preciso
analisar a forma como ambos funcionam. E o que mostra o relatério de pesquisa realizado por
Robert Hare, nos anos de 1990. O relatério mostrou eletroencefalogramas de psicopatas e
pessoas comuns realizando tarefas denominadas de ‘“decisdo lexical”. A pesquisa foi

realizada da seguinte forma:

Hare e sua equipe mostravam aos voluntarios uma série de cadeias de letras
e eles tinham de decidir, tdo rapidamente quanto possivel, se essas cadeias
formavam uma palavra. O que eles descobriram ¢ surpreendente. Enquanto
os participantes normais identificaram palavras emocionalmente carregadas
como “c-d-n-c-er” e “e-s-t-u-p-r-o” mais rapidamente que palavras neutras
como “t-r-€-s” ou “p-r-a-t-0”, esse ndo foi o caso com os psicopatas. Para os
psicopatas, a emogdo era irrelevante. (DUTTON, 2018, p. 19).

Em entrevista a Dutton, Hare esclareceu que a linguagem para os psicopatas ndo possui
contexto emocional, e neste sentido, eles podem dizer “eu amo vocé€” e “vou tomar uma
xicara de café” sem que uma frase tenha mais valor que a outra, ou seja, o aspecto emocional
nao existe. Como ja mencionado anteriormente, nao ¢ possivel identificar, nesses psicopatas,

anomalias cerebrais que expliquem este comportamento antinatural, e portanto ¢ denominado

de psicopatia secundaria.
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2.1.2 A infiancia do psicopata criminoso

Existem muitos questionamentos acerca de quais os tracos de psicopatia presentes na
infancia e adolescéncia dos criminosos psicopatas e sobre quais acontecimentos os levaram a
ter a personalidade antissocial. E comum a opinido de que assassinos psicopatas vieram de
lares miseraveis. No entanto, o Projeto de Pesquisa sobre Personalidades Criminosas do FBI
dirigido por Robert K. Ressler, com a colaboragdo da Dra. Ann Burgess, realizou uma
amostra com 36 presos condenados por homicidio, tendo como objeto de estudo as suas
“biografias, motivagdes e fantasias, além de pontos especificos de seus atos” (RESSLER,
2020, p. 129) e revelou que a maioria destes criminosos vieram de lares estaveis
financeiramente.

Conforme Ressler explica em sua obra “Mindhunter Profile: serial Killers”, ndo existe
um caso em que um assassino psicopata passou a exibir tendéncias perturbadoras, cruéis e
assassinas a partir de certa idade da vida adulta. Ao contrario, estes comportamentos
estiveram presentes durante toda a sua vida, tendo se desenvolvido a partir da sua infancia. A
amostra realizada por ele demonstrou que, dos 36 participantes, a maioria viveu em lares
aparentemente estaveis, na presenca de ambos os pais, € que apenas sete deles tinham QI
abaixo de noventa, estando a maioria dentro dos padrdes normais e onze com o QI acima de
120. Ou seja, aparentemente, eram individuos normais, inteligentes, e integrantes de um lar
considerado normal e saudavel. Porém, se analisados mais profundamente, seus lares eram,
na verdade, problematicos, pois “metade dos entrevistados apresentavam casos de doenca
mental no circulo familiar mais proximo e o mesmo percentual tinha pais envolvidos em
atividades criminosas.” (2020, p. 13). Além disso, aproximadamente 70% tinham em seu
historico familiar casos de vicios em droga e dlcool, € o mais importante: todos, sem exceg¢ao,
“foram submetidos a violéncia emocional na infancia.” (2020, p. 130). Algumas pesquisas
apontam que a presenga desta violéncia emocional na infancia torna os individuos

susceptiveis a terem transtornos de personalidade, conforme citagdo a seguir:

Uma revisdo sobre o desenvolvimento de transtornos de personalidade
(Johnson et al., 2005) relacionou diversos estudos confirmando que criangas
e jovens submetidos a experi€ncias traumaticas (tais como abuso
fisico/psicologico, negligéncia, doenga mental parental, punig¢do excessiva e
agressiva) seriam, potencialmente, mais vulneraveis a presenca de tragos ou
sintomas de transtornos de personalidade. Estes, depois de cristalizados,
associam-se fortemente a violéncia, abuso de drogas, tentativas de suicidio,
comportamentos destrutivos e criminosos, institucionalizagdo, prejuizo
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global no rendimento e desorganizagdo familiar (DAVOGLIO, GAUER,
JAEGER, TOLOTTI, 2012, p. 1 APUD Ruegg & Frances, 1995).

Neste sentido, todos os criminosos analisados se tornaram adultos sexualmente disfuncionais
e com dificuldade em manter relacionamentos consensuais com outras pessoas adultas. Para
melhor compreensdo da afirmagdo dita anteriormente, Ressler aponta estudos que afirmam
que a mae exerce um papel fundamental para o seu filho durante a idade de zero a seis anos,
pois € nesta idade que ele compreende a nocao de amor. Ocorre que, de todos os entrevistados
durante o Projeto de Pesquisa sobre Personalidades Criminosas, ndo havia nenhum que
tivesse tido um bom relacionamento com a mae na infancia, pois foram “marcados pela
frieza, distanciamento, auséncia de carinho e negligéncia” (2020, p. 130). A consequéncia
desta privacdo de afeto foi inevitavel, e muitas pessoas perderam suas vidas em decorréncia
do desvio de personalidade destes criminosos assassinos.

Um ponto importante a ser mencionado, ¢ que muitas pessoas sdao negligenciadas e
abusadas na infancia, mas ndo se tornam adultos disfuncionais. Porém, Ressler explica que
isso ocorre em razao de como essa crianca sera tratada na adolescéncia, momento em que a
presenca do pai ¢ fundamental para a continuacdo da formagdo da personalidade de uma
pessoa. E dos oito aos doze anos que “todas as tendéncias negativas da primeira infancia sio
exacerbadas e reforcadas™ (2020, p. 131). No caso dos criminosos analisados, nesta idade a
figura paterna de metade deles morreu, foi presa, se divorciou de suas maes ou abandonou a
familia, ou ainda, era distante emocionalmente. Salienta-se que nem todos os individuos que
nao foram criados pelos pais se tornaram psicopatas ou sociopatas, na verdade, a minoria.
Porém, para aqueles que se tornam, a auséncia do pai nesta faixa etéria ¢ fator fundamental
para o fim para o qual eles caminham, sendo este periodo onde os comportamentos bizarros

iniciaram, conforme se vera a seguir:

Assassinos em potencial solidificam seu comportamento solitario entre os
oito e doze anos; esse isolamento ¢ considerado o aspecto mais importante
de sua formacdo psicologica. Muitos outros fatores entram em cena para
explicar essa conduta, mas o mais relevante ¢ a auséncia do pai. Quando nao
ha uma figura paterna presente na vida de um menino de oito ou doze anos,
isso se torna motivo de vergonha diante dos demais garotos. Ele comeca a
evitar amizades e situagdes nas quais a presenca do pai € requisitada, como
esportes ou escotismo. Sua atividade sexual na adolescéncia, em vez de
envolver outros seres humanos, tem inicio em bases autoeroticas. Mais de
75% dos assassinos entrevistados comegaram a ser masturbar entre os doze
e quatorze anos; mais de 80% admitiram se valer de material pornografico e
demonstravam tendéncias a fetichismos e voyeurismo.” (RESSLER, 2020,
p- 138).
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Portanto, concluiu-se que para os individuos que se tornaram psicopatas e sociopatas na vida
adulta a auséncia paterna no periodo dos oito aos doze anos foi fundamental, sendo nesta
idade em que os comportamentos considerados anormais pela sociedade comegam a
acontecer.

Outro aspecto apresentado por Ressler em relagao aos tragos de psicopatia presentes
na infincia do psicopata é o seu desempenho sexual. Segundo ele, o trauma psicologico
sofrido por esses individuos na infincia interfere e inibe as habilidades sociais importantes
para o seu desenvolvimento sexual. Normalmente, um jovem sauddvel frequenta festas, sai
com amigos, beija garotas, e tem outros comportamentos semelhantes a estes, comuns a sua
idade. O jovem solitario, no entanto, com problemas de desempenho sexual, volta-se para si
mesmo, ¢ comeca a desenvolver fantasias desviantes, onde “as fantasias substituem
interacdes humanas mais positivas, o que torna o adolescente cada vez mais dependente
delas, até perder o contato com os valores sociais minimamente aceitaveis” (RESSLER,
2020, p. 138).

Reich, formado em Medicina e grande interessado das questdes que envolvem a
sexualidade, ao estudar de forma mais aprofundada a neurose e os seus sintomas, concluiu
que a perturbacdo genital ¢ o mais importante deles. A relagdo trazida por ele entre neurose e
perturbagdo genital consistia no fato de que o orgasmo vivenciado por uma pessoa traz
mudancas a ela, e a descarga do excesso de energia contribuem para manter um nivel
energético estavel. Neste sentido, a saude psiquica estd sujeita a poté€ncia orgastica vivenciada
por uma pessoa, € as experiéncias onde ela se entregou totalmente para experimentar o
climax de excitagcdo no ato sexual, bem como da capacidade natural de amar (ALENCAR,
2017 APUD REICH, 1975). Reich define entdo a formula do orgasmo, que estd dividida em
quatro tempos:

tensdo mecénica — carga elétrica — descarga elétrica — relaxacdo mecénica, e
aponta que sexualidade e angustia sdo fun¢des do organismo e atuam em
diregdes opostas, sendo expansdo agradavel e contragdo angustiante
(REICH, 1975). Tensao e carga sdo movimentos expansivos. Se a expansao
¢ tolerada sente-se prazer, se nao € tolerada ocorre uma contra¢ao contraria a
expansio e sente-se ansiedade. Se ocorre uma descarga a pessoa sente um
alivio e a tensdo ¢ afastada. Em outros casos, a pessoa ndo suporta o
relaxamento que se segue a descarga, ocorrendo em seu lugar uma
contragdo. Mesmo que a descarga seja minima, ainda havera uma tensao e
sera produzida a ansiedade. Se a descarga for satisfatoria a tensdo ¢
removida (BAKER, 1980). “A fonte de energia da neurose tem origem na
diferenga entre o acumulo e a descarga da energia sexual”. (ALENCAR,
2017 APUD REICH, 1975, p. 100)
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Por conseguinte, Reich passa a analisar o carater de seus pacientes, compreendendo que o
modo como eles falam, gesticulam, andam e se expressam e se relacionam est4 associado a
sua vida sexual. O carater de um individuo se d4, segundo sua concep¢ao, de acordo com a
frequéncia e intensidade das frustragcdes vividas por ele, pelas contradi¢des nas frustragdes,
“impulsos contra os quais a frustracao ¢ dirigida, correlacao entre indulgéncia e frustragao,
sexo do responsavel pela frustracdo e fase na qual a pulsao ¢ frustrada” (ALENCAR 2017, p.
3 APUD REICH, 2004).

Com base nessa teoria, Reich descreve varias personalidades, dentre elas a
personalidade psicopata e como a sua vida sexual explica o carater nele desenvolvido. Para o
psicopata, estar em posi¢do de vulnerabilidade indica a outras pessoas que ele ¢ fraco. Por
isso, ¢ comum ver psicopatas que se preocupam em transmitir uma imagem agradavel e forte,
sao grandes manipuladores, e que negam os seus sentimentos € os dos outros, conforme
descrito de forma detalhada no ponto 2.1 deste trabalho. Logo, o seu carater, por
consequéncia, seu comportamento, sdo resultados da sua busca pelo controle, pelo poder e
por seus proprios interesses. Para ele a perda de poder resulta em vulnerabilidade, e ¢ neste
ponto que a sua sexualidade se mostra um fator importante, visto que € utilizada ndo como
forma de descarga, conforme descrita na citacdo de Reich, mas como meio de evidenciar o
seu poder e controle. Por isso, ele possui dificuldade em desenvolver relacionamentos intimos
com outros individuos. (ALENCAR, 2017, APUD VOLPI; VOLPI, 2003). Portanto, “o
prazer na atividade sexual tem importancia secundaria em relagdo ao proprio desempenho e a
conquista” (ALENCAR, 2017, p. 4 APUD LOWEN, 1982).

Por isso, a luz da perspectiva apresentada por Reich e demais autores citados, ¢
inegavel a conclusdo acertada levantada por Ressler em sua amostra, qual seja, o carater
sexual de todos os atos praticados pelos criminosos por ele analisados. Trata-se de individuos
sexualmente disfuncionais, onde quase metade deles nunca haviam estado em um
relacionamento com outras mulheres de forma consensual, nem mesmo tido uma experiéncia
sexual consensual casual. (2020). Logo, como psicopatas, a incapacidade de demonstrarem o
seu poder e controle por meio de sua vida sexual de modo natural, e a impossibilidade de a
utilizarem como forma de descarga, além do todo o historico familiar, 0 moveram para uma
vida baseada em comportamentos agressivos e homicidas, onde suas fantasias os levaram a
sede de exercer controle total sobre a vida de suas vitimas, seja por abusos sexuais ou
assassinatos. A titulo de exemplo, o autor traz o caso de Richard Lawrence Marquette, que
apos ser ridicularizado por uma amiga de infancia com quem nao conseguiu consumar o ato

sexual, a matou e a esquartejou em varios pedacos. Em razdo deste crime passou 13 (treze)
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anos preso, € posteriormente, apds ser solto, voltou a cometer o mesmo crime, até que foi

preso novamente.

2.1.2.1 Triade de Macdonald

A triade homicida ou triade de Macdonald foi desenvolvida por John MacDonald, um
psiquiatra forense americano, e escrita em seu artigo “The thread to Kill”, em 1963. Neste
artigo, ele descreve um padrdo de comportamentos desenvolvidos na infincia de assassinos,
estupradores e piromanos que seriam, segundo ele, indicios da personalidade antissocial de
um individuo em sua vida adulta.

O estudo se baseou nas impressdes obtidas por meio do exame psiquiatrico de
criminosos condenados por homicidio, partindo da andlise de experiéncias pessoais e
subjetivas vividas por eles, ao invés de condic¢des clinicas controladas por pesquisadores.

Para comprovar a sua teoria, trés grupos de pessoas foram selecionadas para serem
estudadas: um grupo era composto por pacientes hospitalares que apenas fizeram ameagas
homicidas; um segundo grupo era composto por criminosos condenados por homicidio; e um
terceiro grupo era composto por pacientes hospitalares que nao tinham historico de
comportamento homicida.

Macdonald concluiu que haviam alguns fatores comuns presentes na infancia dos
crimonosos condenados por assassinato, estando presente, dentre eles, a crueldade com os
animais, piromania € a enurese noturna.

Acerca da piromania, ou seja, a obsessao por incéndios, John MacDonald explica que

¢ comum e universal a ideia de que o fogo esta relacionado a agressao:

“(...) ( homem raivoso "fumega", "respira fogo" ou atira em seu adversario
"em chamas"), ambicdo excitada (colocando o mundo em chamas) e
prontiddo sexual (o ente querido "atiga as chamas do apaixonado" e atira um
“em chamas com desejo”) (13). Fenichel comentou sobre os impulsos
sédicos e vingativos dos bombeiros (5)” (MACDONALD, John Marshall.
1967, p. 72). (Tradugdo nossa).

Nesta perspectiva, ele cita que Bender notou que criangas que mataram tinham certa
compulsdo por fogo, e apos analisar 27 criangas que cometeram assassinato por outro meio
que nao o fogo, oito delas tinham obsessao por fogo.

Ha também um segundo fator, qual seja, o sadismo, manifestado por criangas, muita
das vezes, por meio da agressdo a animais. Macdonald menciona em sua obra que alguns

assassinos iniciaram as a¢des de violéncia ainda na infancia, a qual foi marcada por grande
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crueldade para com os animais. Por isso, citando Margaret Mead (1967), explica que os
terapeutas devem estar atentos as criangas que demonstrem ter comportamentos agressivos
contra qualquer ser vivo, seja torturando ou matando-as, pois, em sua opinido, elas podem ser
ajudadas antes que ingressem em uma vida criminosa marcada por violéncia e assassinato.
Por fim, tem-se a enurese noturna, doenga urologica responsavel por causar a certos
individuos a perda involuntaria de urina enquanto dormem. Em seu artigo, John Macdonald
expde que Hellman e Blackman selecionaram dois grupos de prisioneiros e compararam a
incidéncia dos trés elementos ja mencionados na vida de cada um deles. Num primeiro grupo
haviam pessoas condenadas por cometerem crimes violentos contra outra pessoa, como
assassinato, assaltos a mao armada e estupro. Ja o segundo grupo era composto por pessoas
acusadas de terem cometido crimes considerados ndo violentos, como furto de automoveis e
falsificagdo ou molestacao de criancas. Apds a investigagdo, eles concluiram que vinte e um
dos trinta € um criminosos que cometeram crimes agressivos € quinze dos cinquenta e trés
que acusados de crimes ndo violentos tinham em seu histdrico a enurese. Neste sentido, estes
autores postularam que a presenca destes trés fatores (piromania, sadismo e enurese) podem
ser fortes indicativos premonitores do comportamento antissocial de um psicopata. (1967,

APUD Lorenz, K, 1966.).

3. TEORIA DO CRIME

O Codigo de Direito Penal Brasileiro define crime como sendo “a infracdo penal a
que a lei comina pena de reclusdo ou detencdo, quer isoladamente, quer alternativa ou
cumulativamente com a pena de multa”. A este respeito, Cezar Roberto Bitencourt (2020)
observa que esta lei ndo preocupou-se em definir o que de fato ¢ um crime, mas somente em
elencar as caracteristicas que diferenciem as infragdes penais consideradas crimes daquelas
consideradas contravencgdes penais, tratando apenas, neste sentido, da natureza da pena de
prisdo aplicavel.

Neste interim, a conceituacdo de crime ficou a encargo da doutrina brasileira.
Guilherme de Souza Nucci (2020) traz duas defini¢des, sendo elas o conceito material, pelo
qual o crime ¢ “a concepcao da sociedade sobre o que pode e deve ser proibido, mediante a
aplicagdo de sangdo penal”. E, pois, a conduta que ofende um bem juridicamente tutelado,
merecedora de pena.” (p. 219), e o conceito formal, pelo qual o crime ¢ definido como sendo
“a concepcao do direito acerca do delito, constituindo a conduta proibida por lei, sob ameaca

de aplicagdo de pena, numa visao legislativa do fenomeno. Cuida-se, na realidade, de fruto do
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conceito material, devidamente formalizado.” (p. 220). Segundo Damaésio de Jesus, € por
meio do critério material que o legislador se baseia para criar o critério formal:

E certo que sem descri¢do legal nenhum fato pode ser considerado crime.
Todavia, ¢ importante estabelecer o critério que leva o legislador a definir
somente alguns fatos como criminosos. E preciso dar um norte ao legislador,
pois, de forma contréria, ficaria ao seu alvedrio a criagdo de normas penais
incriminadoras, sem esquema de orientacdo, o que, fatalmente, viria lesar o
Jjus libertati dos cidaddos. (2015, p. 193).

Ha ainda, o conceito analitico de crime, também abordado pelo autor mencionado,
sendo este o ‘“conceito formal fragmentado em elementos que propiciam o melhor
entendimento da sua abrangéncia.” (p. 220). Sob a otica do conceito analitico, a doutrina
majoritdria compreende o crime como sendo uma conduta tipica, antijuridica e culpavel,

adotando a teoria tripartida.

3.1. Culpabilidade

Segundo Nucci, a culpabilidade ¢ “um juizo de reprovagdo social, incidente sobre o
fato e seu autor, devendo o agente ser imputavel, atuar com consciéncia potencial de ilicitude,
bem como ter a possibilidade e a exigibilidade de atuar de outro modo” (2020, p. 391). Este
conceito passou por importantes transformagdes, tendo como teorias a “psicologica”,
“normativa ou psicologica-normativa”, “normativa pura” e a “funcionalista”, as quais serdo
descritas a seguir.

Pela teoria psicologica, compreendia-se a culpabilidade como sendo dolo ou culpa, na
medida em que um a pratica de um fato tipico e antijuridico s6 resultaria em infragdo penal se
estivessem presentes o dolo ou a culpa. Segundo Nucci, a principal falha presente nesta teoria
¢ “ inviabilidade de se demonstrar a inexigibilidade de conduta diversa, uma vez que ndo se
faz nenhum juizo de valor sobre a conduta tipica e antijuridica”. (2020, p. 392).

Por outro lado, a teoria teoria psicoldgica-normativa acrescentou a culpabilidade o
juizo de reprovacdo social, que deve ser feito ao sujeito que praticou um fato tipico e
antijuridico quando ele for considerado imputavel, além de ter agido com dolo ou culpa, bem
como houver prova da exigibilidade e possibilidade de se comportar em conformidade as
regras do Direito. (NUCCI, 2020).

J4 a teoria normativa pura, adotada pela doutrina majoritaria, concebe a culpabilidade
como sendo um juizo de reprovacdo social, o qual recai sobre a infracdo penal e seu autor,
“agente esse que precisa ser imputavel, ter agido com consciéncia potencial da ilicitude e

com exigibilidade e possibilidade de um comportamento conforme o Direito.” (NUCCI,
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2020, p. 393). Em resumo, esta teoria defende que a conduta possui uma finalidade, a qual é
analisada, desde o inicio, observando-se o dolo e a culpa, os quais estdo localizados na
tipicidade.

Por fim, tem-se a teoria funcionalista, a qual defende que a culpabilidade se vincule as
finalidades preventivo-gerais da pena e a politica criminal do Estado, nao devendo basear-se
apenas “numa concep¢ao naturalistica e improvavel do livre-arbitrio (poder atuar, ou nao,
conforme as regras impostas pelo Direito).” (NUCCI, 2020, p. 394). Logo, a culpabilidade
estaria submetida aos critérios da politica criminal do Estado.

Seguindo a otica da teoria normativa pura, ou finalista, a culpabilidade ainda possui
conceito formal e material. Pelo primeiro, tem-se a culpabilidade como sendo a censura
devida ao agente que pratica uma infragao penal, salientando-se que ¢ preciso estar presente a
imputabilidade, consciéncia potencial da ilicitude e exigibilidade de atuacao de acordo com a
lei. Ja sob o aspecto material, a culpabilidade ¢ a censura a ser empregada concretamente ao
agente que, sendo imputavel, e tendo consciéncia potencial do ilicito, fez uso de seu
livre-arbitrio para agir injustamente de forma contraria ao Direito, ndo estando presente
causas de exclusdo da culpabilidade, como a existéncia de doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado (art. 26, caput, CP), de embriaguez
decorrente de vicio (art. 26, caput, CP), de menoridade (art. 27, CP), de coacdo moral
irresistivel (art. 22, CP), de obediéncia hierarquica (art. 22, CP), de embriaguez decorrente
de caso fortuito ou for¢a maior (art. 28, § 1.°, CP), de erro de proibi¢do escusavel (art. 21,
CP), de descriminantes putativas, de inexigibilidade de conduta diversa, de estado de
necessidade exculpante, de excesso exculpante e de excesso acidental. (NUCCI, 2020, p.

400).

3.1.1. Imputabilidade, inimputabilidade e semi-imputabilidade

Por imputabilidade compreende-se a capacidade da qual detém um agente de entender
o carater ilicito de uma conduta, bem como a aptidao para este individuo ser culpavel, eis que
devera possuir, no momento do fato, condi¢des fisicas, morais e psicologicas de saber que
esta cometendo uma infracdo penal, além de ter total controle sobre sua vontade. Logo, a
imputabilidade ¢ formada por varias condi¢cdes que possibilitam que o ato seja imputavel ao
agente, conforme explica Nucci:

E o conjunto das condi¢des pessoais, envolvendo inteligéncia e vontade, que
permite ao agente ter entendimento do carater ilicito do fato,
comportando-se de acordo com esse conhecimento. O bindmio necessario
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para a formagdo das condic¢des pessoais do imputavel consiste em sanidade
mental e maturidade (2020, p. 401).

A legislacdo brasileira dispde da seguinte forma sobre inimputabilidade:

Art. 26, CP - E isento de pena o agente que, por doenga mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da agdo ou
da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater criminoso do fato ou
de determinar-se de acordo com esse entendimento. Paragrafo tnico - A
pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente, em virtude de
perturbacdo da satide mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou
retardado ndo era inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato ou
de determinar-se de acordo com esse entendimento.

Neste interim, caso o agente ndo consiga discernir entre o que € certo € o que € errado,
acabara incorrendo em fato tipico e antijuridico, sem que possa por este fato ser censurado,
pois o Direito estabelece que o inimputdvel ndo comete crime, conforme alude Bitencourt:

A falta de sanidade mental ou a falta de maturidade mental podem levar ao
reconhecimento da inimputabilidade, pela incapacidade de culpabilidade.
Podem levar, dizemos, porque a auséncia da sanidade mental ou da
maturidade mental constitui um dos aspectos caracterizadores da
inimputabilidade, que ainda necessita de sua consequéncia, isto é, do
aspecto psicologico, qual seja, a capacidade de entender ou de
autodeterminar-se de acordo com esse entendimento. (2020, p. 1053).

A respeito da inimputabilidade com relagcdo a satide mental, h4 trés critérios para
avalia-los, sendo: sistema bioldgico, sistema psicoldgico, e sistema biopsicolédgico.

O critério do sistema biologico leva em conta apenas a saude mental do agente,
observando se ele possui alguma doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou
retardado, e, caso possua, sera considerado inimputavel, nao levando-se em conta a condi¢ao
mental do agente durante a pratica do fato tipico e antijuridico, uma vez que a lei presume ser
esta uma condi¢ao patologica, ficando o juiz a mercé de laudo percial (NUCCI, 2020).

J& o critério do sistema psicoldgico analisa exclusivamente se o agente possuia, no
momento do fato, capacidade de avaliar o carater ilicito do agdo ou de agir conforme este
entendimento, ndo importando se ele possui, ou ndo, doengas patologicas. Neste critério, o
juiz possui maior arbitrio para decidir acerca da inimputabilidade do agente. (NUCCI, 2020).

Por fim, tem-se o sistema biopsicoldgico, que consiste na unificagdo dos sistemas
anteriores, onde verifica-se sanidade mental do agente e se ele € capaz de compreender o
carater ilicito do fato e de se autodeterminar de acordo com este entendimento. (NUCCI,
2020). Esse sistema foi adotado pelo ordenamento juridico brasileiro, se verifica no artigo 26,
caput, do Coédigo Penal, devendo, portanto, estar reunidos ambos os critérios, onde o primeiro

dispde da doenca em si, e o segundo refere-se a capacidade de compreensao da ilicitude do
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fato e a de autodeterminar de acordo com ela, ou seja, ndo basta apenas ter algum tipo de
doenga mental, devendo ser comprovado que esta doenca interferiu na capacidade de
compreensdo do agente durante o fato.

Na semi-imputabilidade, que estd prevista no paragrafo unico do artigo 26, Codigo
Penal, tem-se o agente que possui a capacidade reduzida, mas ndo totalmente, de
compreender o carater ilicito de um fato tipico. A semi-imputabilidade encontra-se entre a
imputabilidade e inimputabilidade. Tratam-se, no entendimento de Bitencourt (2020), de
gradagdes insensiveis presentes na mente do agente, mas que influenciam a sua capacidade de
compreender a ilicitude do fato e a de autodeterminar-se. Estes individuos também sdo
denominados fronteiricos, e apresentam grande parte das personalidades antissociais ja
abordadas no presente trabalho, na concepgao de Bitencourt, bem como transtornos mentais
transitorios, os quais afetam a sua saude mental, mas nao a exclui. Ou seja, “a culpabilidade
fica diminuida em razao da menor censura que se lhe pode fazer, em razdo da maior
dificuldade de valorar adequadamente o fato e posicionar-se de acordo com essa capacidade.”
(BITENCOURT, 2020, p. 1074). Por todo o exposto, conclui-se que as causas de
inimputabilidade eliminam a capacidade do agente, enquanto que as de semi-imputabilidade

apenas as reduz, tratando-se, neste sentido, de uma diferenca de intensidade.

3.2 Doenc¢a mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado

Como ja abordado neste trabalho, a pessoa imputavel é aquela capaz de compreender
o carater ilicito de um fato tipico e de se comportar segundo este entendimento. Todavia,
existem determinados fatores que podem afetar a capacidade intelectual de certos individuos,
levando-os a uma incompreensdo quanto a ilicitude do fato, a exemplo dos quadros de
oligofrenia, doencas mentais, ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado.

Guilherme de Souza Nucci define a doenca mental como sendo “um quadro de
alteragcdes psiquicas qualitativas, como a esquizofrenia, as doengas afetivas (...) e outras
psicoses” (2020, p. 403). Consideram-se aqui todas as psicoses, bem como o alcoolismo
cronico e a toxicomania grave. Para o Direito penal estas pessoas sdo consideradas
inimputéaveis, dando o Codigo Penal um tratamento diverso a elas, conforme se observa no
artigo 26, que dispde ser “isento de pena o agente que, por doengca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da acdo ou omissao,
inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com
esse entendimento.”. Convém ressaltar que, ndo sendo func¢ao do legislador penal ou do juiz

da acdo penal estabelecer as questdes médicas e técnicas pertencentes a area da psiquiatria,
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deve ser dado uma abrangéncia maior ao disposto no artigo supra mencionado em relacdo a
definicdo de doenca mental, dando valor a tudo aquilo que determinado estado mental pode
ter sobre os elementos que compdem a capacidade de culpabilidade penal. (BITENCOURT,
2020).

Em relagdo ao desenvolvimento mental incompleto ou retardado, tem-se os quadros
de disturbios quantitativos, que leva em consideracdo a maturidade fisica e intelectual do
sujeito para compreender o ilicito e se autodeterminar em conformidade com este
entendimento. Aqui, estdo abarcadas as oligofrenias, que sdo pessoas de reduzidissimo
coeficiente intelectual, ou os retardados mentais, quais sejam, os que possuem debilidade
mental, imbecilidade, ou o idiota.

Diante do exposto, uma vez verificada a inimputabilidade de um agente, este sera
isento de pena, conforme estabelece a lei, mas podera receber medida de seguranga, a qual

esta prevista nos artigos 96 a 99 do Codigo Penal, que sera abordada a seguir.

3.3. Medidas de seguranca

Antes da reforma penal de 1984, aplicava-se aos criminosos inimputdveis e
semi-inimputaveis tanto a pena como a medida de seguranga, caso fosse necessaria, sob o
fundamento de que se tratava de medidas com objetivos distintos. Na pratica, ao fim do
cumprimento da pena privativa de liberdade, o condenado permanecia no mesmo local onde
se encontrava preso para dar inicio ao cumprimento da medida de seguranca, ou seja, apesar
da nomenclatura diversa, permanecia sujeito a pena restritiva de liberdade. Assim, diante da
evidente ocorréncia de bis in idem, uma vez que o sujeito era submetido a duas consequéncias
pelo mesmo fato praticado, foi adotado o sistema vicariante, que eliminou a aplicacdo dupla
de pena e medida de seguranca ao mesmo sujeito.

Neste sentido, a aplicacdo da pena passou a fundar-se apenas na culpabilidade do
agente, enquanto que a medida de seguranca justifica-se pela periculosidade existente em
decorréncia da incapacidade do sujeito. Portanto, atualmente o infrator imputavel serd
submetido a pena cominada ao delito, o inimputavel a medida de seguranga, e o
semi-imputavel, ou “fronteirico”, podera sofrer medida de seguranga ou pena, a depender do
caso concreto.

A medida de seguranga, apesar de ndo ser pena, ¢ uma espécie de sang¢do penal,
conforme expde Nucci (2020), sendo uma medida de seguranga social que busca trazer

tratamento terapéutico e pedagogico ao incapaz. Para alguns doutrinadores, como o autor
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mencionado acima, Magalhdes Noronha ou Pierangeli e Zaffaroni, ndo ha distin¢do, do ponto
de vista pratico, entre pena e medida de seguranca:

“(...) salvo o caso dos inimputaveis sempre que se tira a liberdade do homem
por um fato por ele praticado, o que existe € uma pena, porque toda privacao
da liberdade tem um contetido penoso para quem a sofre. O nome que se lhe
dé ndo tem significacdo, porque ndo possivel destruir todo o sistema de
garantias trabalhado pelo Direito, na sua longa historia de lutas pela
liberdade humana, s6 com uma e outra denominagdes dadas a uma categoria
de penas. Nao ¢ possivel fazer-se aqui uma critica geral a categoria das
medidas de seguranga, mas o que acabamos de afirmar constitui uma critica
sintetizada a respeito” (NUCCI, 2020, p. 130 APUD PIERANGELI,
ZAFFARONI, Da tentativa, p. 29).

A medida de seguranga e a pena privativa de liberdade constituem duas
formas semelhantes de controle social e, substancialmente, ndo apresentam
diferengas dignas de nota. Consubstanciam formas de invasdo da liberdade
do individuo pelo Estado, e, por isso, todos os principios fundamentais e
constitucionais aplicaveis a pena, examinados em capitulo proprio, regem
também as medidas de seguranca. (BITENCOURT, 2020, p. 2089).

Portanto, o entendimento ¢ de que, apesar de possuir nomenclatura e até defini¢des diversas,
tanto a execu¢do da pena ou da medida de seguranga envolvem medidas que restringem
direitos ou privam a liberdade do sujeito.

Sao requisitos para a sua aplicagdo: a) que o sujeito tenha praticado um fato tipico
punivel; b) a periculosidade do agente; e a ¢) auséncia de imputabilidade plena. No caso do
primeiro requisito, a necessidade da pratica do fato tipico se da na medida em que, se houver
causas de exclusdo da tipicidade ou culpabilidade, a excegao da inimputabilidade, o individuo
ndo seria submetido a sangdo penal estatal, logo, ndo deve ser submetido a medida de
seguranca. Com relacdo a presenga da periculosidade, esta pode ser presumida,
enquadrando-se o sujeito nas hipdteses do artigo 26, CP, ou real, quando for reconhecida pelo
juiz, que determinara especial tratamento curativo ao réu. Por fim, para que haja aplicagdo da
medida de seguranga, ¢ necessario que o sujeito esteja plenamente incapaz de compreender o
carater ilicito do fato e de determinar-se em acordo com este entendimento, e por isto, o
semi-imputavel somente serd sujeito a este tratamento se houver necessidade de tratamento
especial ambulatorio. (BITENCOURT, 2020).

O Codigo Penal prevé duas espécies de medida de seguranca, conforme artigo 96, as
quais sdo a internacdo em hospital de custddia e tratamento psiquiatrico ou sujei¢dao a
tratamento ambulatorial, sendo que o tratamento ambulatorial apenas podera ser determinado
ao agente punivel com a pena de deteng¢do, conforme dispde o artigo 97, caput, do Codigo

Penal: “Se o agente for inimputavel, o juiz determinard sua internacdo. Se, todavia, o fato

26



previsto como crime punivel com detencdo, poderd o juiz submeté-lo a tratamento
ambulatorial.”.

A internacdo ou o tratamento ambulatorial, conforme artigo 97, §1° do Cddigo Penal,
serd por tempo indeterminado, perdurando enquanto ndo for averiguada, mediante pericia
médica, a cessagdo de periculosidade, assim compreendendo o prazo minimo de um a trés
anos.

Ao findar este prazo, devera ser realizada uma nova pericia médica, que deve ocorrer
de ano em ano, ou conforme determinagdo judicial. (Art. 97,§2° do Codigo Penal). Ja nos
casos de desinternacao ou liberagao por ser condicional, a medida podera ser restabelecida se
o agente, em tempo inferior a um ano, praticar fato indicativo de insisténcia da sua
periculosidade, conforme o art. 97, § 3° do Cddigo Penal.

Ressalta-se que, “em qualquer fase do tratamento ambulatorial, podera o juiz
determinar a internagdo do agente, se essa providéncia for necessaria para fins curativos.”
(CODIGO PENAL, 1940).

Acerca do semi-imputavel, podera o juiz, ao cominar a pena, reduzi-la de um a dois
tercos, ou substituir por medida de seguranca, conforme decisao do STJ:

Recentemente, o Superior Tribunal de Justica apreciou caso
envolvendo limite de duragdo de medida de seguranga. No HC 143.315/RS,
Rel. Min. Og Fernandes, j. 5-8-2009, DlJe, 23-8-2009, ficou consignado:
“Prevalece, na Sexta Turma desta Corte, a compreensao de que o tempo de
duragdo da medida de seguranca ndo deve ultrapassar o limite maximo da
pena abstratamente cominada ao delito praticado, com fundamento nos
principios da isonomia e da proporcionalidade”. (FIGUEIREDO, 2013, p.
200).

Neste interim, o condenado que for submetido ao especial tratamento curativo podera valer-se
da regra do art. 98 do Cddigo Penal, substituindo a pena privativa de liberdade pela medida

de seguranca, seguindo o mesmo formato do art. 97, do Codigo Penal.

3.4 Das Penas

A pena surgiu com o proposito de exercer controle social pds-transgressdes, tendo o
seu modo de aplicagdo sofrido alteracdes de acordo com cada cultura. Segundo Nucci, a pena
¢ “a sancdo imposta pelo Estado, através da agdo penal, ao criminoso, cuja finalidade ¢ a
retribuicdo ao delito perpetrado e a prevencdo a novos crimes.” (2020, p. 512). Ao escrever
sobre a teoria das penas, Rogério Greco, que atualmente ¢ secretario de Estado de Justiga e

Seguranca Publica de Minas Gerais, escreve que:

27



a primeira pena a ser aplicada na historia da humanidade ocorreu ainda no
paraiso, quando, apds ser induzida pela serpente, Eva, além de comer o fruto
proibido, fez também com que Addo o comesse, razdo pela qual, além de
serem aplicadas outras sang¢des, foram expulsos do jardim do Eden. Depois
da primeira condenagdo aplicada por Deus, o homem, a partir do momento
em que passou a viver em comunidade, também adotou o sistema de
aplicacdo de penas toda vez que as regras da sociedade na qual estava
inserido eram violadas (2015, p. 563).
Neste sentido, o estado estabelece a pena como resposta a uma infracdo penal cometida.
Assim, “quando o agente comete um fato tipico, ilicito e culpavel, abre-se a possibilidade
para o Estado de fazer valer o seu ius puniendi.” (GRECO, 2015, p. 562), observando-se os
principios constitucionais expressos ou os implicitos em respeito ao Estado Constitucional de
Direito.
No passado, o sistema de penas era extremamente cruel, e as pessoas sentiam prazer
em presenciar execugdes que aconteciam, muitas vezes, em pragas publicas. Atualmente, a
Constitui¢ao Federal proibiu uma série de penas que atentam contra a dignidade humana e
fogem a sua fungdo preventiva, e assim estabelece que ndo haveré penas: a) de morte, salvo
no caso de guerra declarada, nos termos do seu art. 84, XIX; b) de carater perpétuo; e) de
trabalhos for¢ados; d) de banimento; e) cruéis (art. 5°, XLVII, CF). Rogério Greco afirma

3

esta ideia ao dizer que “um Estado que procura ser garantidor dos direitos daqueles que
habitam em seu territorio deve, obrigatoriamente, encontrar limites ao seu direito de punir.”
(2015, p. 562).

Nucci (2020) afirma ser inegavel o fato de que a sang¢ao estatal ¢ um castigo imposto a
alguém que cometeu uma infragdo penal. Porém, necessario se faz compreender a diferenga
entre o que ¢ a pena e qual a sua funcdo, uma vez que esta ird justificar a aplicagdo de um
castigo por parte do Estado ao cidaddo que cometeu algum fato tipico. Portanto, o Cddigo
Penal estabelece, em seu artigo 59, que as penas devem ser necessarias e suficientes a
reprovacdo e prevencao do crime, ou seja, a pena devera reprovar o mal ja praticado e
prevenir que futuras infragcdes penais ndo ocorram.

Acerca da finalidade da pena, os estudiosos se dividiram em duas teorias, sendo:
teorias absolutas e teorias relativas, onde “as teorias tidas como absolutas advogam a tese da
retribuicao, sendo que as teorias relativas apregoam a prevencao”. (GRECO, 2015, p. 566).
Para a sociedade, de um modo geral, basta-se tdo somente a tese adotada pela teoria absoluta,
pois lhe interessa, tdo somente, que o autor de um crime sofra pela infracdo que cometeu, e
deste modo, aplicar ao agente uma pena restritiva de direitos ou de multa causa a todos uma

sensagao de impunidade.
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O Coédigo Penal adotou a teoria mista, ou seja, ha, pela leitura do artigo 59 do Cédigo
Penal, a unificagdo das teorias absoluta e relativa, uma vez que combina a necessidade de
reprovagdo com a prevencdo do crime. Assim, nas palavras de Nucci, “a pena ¢ uma
necessidade social de sobrevivéncia, cuja imposi¢do simboliza a retribuigdo pela pratica do
crime, objetivando-se a prevencao de outras infragdes, seja pelo proprio condenado, seja por
outras pessoas.” (2020, p. 513). Por fim, a pena também possui um carater ressocializador,
uma vez que, ap6és o cumprimento da pena, o condenado deve estar apto a retornar ao
convivio da sociedade, ndo cometendo mais infragdes e se inserindo nas atividades comuns a

ela.

3.4.1. Das penas privativas de liberdade

As chamadas “penas privativas de liberdade”, ou “pena de prisdo” t€ém o objetivo de
privar o condenado de seu direito de locomocgao, recolhendo a uma prisdao. O objetivo desta
medida ¢ reeducar o condenado para que ele possa voltar ao convivio da sociedade,
sujeitando-se as leis impostas pelo Estado, além de puni-lo pelo crime praticado e prevenir
que ele, ou outras pessoas, venham a cometer um delito. Segundo o artigo 33, caput, do
Cddigo Penal, a pena pode se dar pela reclusdo ou detencao, sendo que a pena de reclusdao
deve ser cumprida em regime fechado, semiaberto, ou aberto, e a de detencdo, em regime
semiaberto, ou aberto, e ainda, caso haja necessidade, poderd acontecer a transferéncia para o
regime fechado.

A pena serd fixada na sentenga, onde o Juiz também ird estabelecer o regime de
cumprimento inicial da pena, observando as disposi¢des previstas no artigo 59 do Codigo
Penal. Neste diapasdo, o juiz deverd procedera a andlise da culpabilidade do agente, os
antecedentes, a conduta social, a personalidade do agente, os motivos, as circunstancias do
crime, bem como o seu comportamento. Depois de observados esses requisitos, o juiz ira
aplicar a pena de reclusdo ou deten¢ao em sua sentenca, depois de transitar em julgado, sera
imutavel apenas enquanto os fatos permanecerem da maneira que se encontram.

Apos iniciar o cumprimento da pena, o apenado terd direito a progressdo de regime,

cumprido determinados requsitos, que sdo, conforme artigo 112 da Lei de Execucao Penal:

Art. 112. A pena privativa de liberdade sera executada em forma progressiva
com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser determinada pelo
juiz, quando o preso tiver cumprido ao menos: I - 16% (dezesseis por cento)
da pena, se o apenado for primario e o crime tiver sido cometido sem
violéncia a pessoa ou grave ameaga; II - 20% (vinte por cento) da pena, se o
apenado for reincidente em crime cometido sem violé€ncia a pessoa ou grave
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ameaca; III - 25% (vinte e cinco por cento) da pena, se o apenado for
primario ¢ o crime tiver sido cometido com violéncia a pessoa ou grave
ameaga; [V - 30% (trinta por cento) da pena, se o apenado for reincidente
em crime cometido com violéncia a pessoa ou grave ameaca; V - 40%
(quarenta por cento) da pena, se o apenado for condenado pela pratica de
crime hediondo ou equiparado, se for primario; VI - 50% (cinquenta por
cento) da pena, se o apenado for: a) condenado pela pratica de crime
hediondo ou equiparado, com resultado morte, se for primario, vedado o
livramento condicional; b) condenado por exercer o comando, individual ou
coletivo, de organizagdo criminosa estruturada para a pratica de crime
hediondo ou equiparado; ou c¢) condenado pela pratica do crime de
constituicdo de milicia privada; VII - 60% (sessenta por cento) da pena, se o
apenado for reincidente na pratica de crime hediondo ou equiparado;V III -
70% (setenta por cento) da pena, se o apenado for reincidente em crime
hediondo ou equiparado com resultado morte, vedado o livramento
condicional.

Pode ocorrer também a regressao de regime em razao de mau comportamento do condenado
no regime atual que se encontra cumprindo a pena, conforme as normas do artigo 118 da Lei
de Execucao Penal.

Cezar Roberto Bitencourt faz importantes consideragdes acerca das penas privativas
de liberdade, que serdao expostas a seguir.

No meio penal, tem-se a consensual ideia de que a pena € necessaria e de que, sem
ela, ¢ impossivel conviver em sociedade, sendo “uma amarga necessidade de seres
imperfeitos”. (2020, p. 1351). No século XIX, a prisdo se tornou a principal resposta do
Estado para conseguir a reforma do delinquente, e por muitos anos acreditou-se que ela seria
um meio idoneo para concretizar as finalidades da pena, de modo a reabilitar o agente
criminoso. Contudo, atualmente muitos t€ém desacreditado desta ideia, chegando a conclusao
de que a prisdo tradicional ndo atinge as finalidades esperadas da aplicacdo da pena. Nas
palavras do autor, “a critica tem sido tdo persistente que se pode afirmar, sem exagero, que a
prisdo esta em crise.”. (p. 1351).

Uma das criticas a efetividade da pena privativa de liberdade estd focada,
principalmente, no seu carater ressocializador, em razdo do seu efeito negativo sobre o
condenado, conforme expde Bitencourt:

“ (...) ou o condenado ¢ um delinquente habitual ¢ a condenagdo ¢
totalmente ineficaz, ou entdo ¢ um delinquente ocasional e a condenagdo vai
além do necessario. Pelo que, em outras palavras, pode-se afirmar que as
pequenas privagdes de liberdade ndo conseguem o seu fim social para os
delinquentes habituais. A execugdo das penas de curta duragdo, sendo
insuficientes para reeducar os criminosos primarios — que eventualmente
necessitem da reacdo pedagogica exercida pela acdo penal —, e sendo
suficientes para corromper-lhes o senso moral, nega, portanto, uma das
principais finalidades, que ¢ a “readaptacdo social” do condenado, ou, como
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diz modernamente Mufioz Conde, pelo menos, evitar “sua dessocializacdo”
(2020, p. 1352).

Assim, o autor ¢ incisivo em afirmar que o problema da prisdo € a propria prisdo, eis que nao
¢ capaz de atingir as suas finalidades, e, ao invés de recuperar o delinquente, acaba levando-o
a praticar outros crimes apos ser posto em liberdade, e assim, “a prisdo corrompe, avilta,

desmoraliza, denigre e embrutece a pessoa do condenado.”. (p. 1355).

3.4.2. Das penas restritivas de direito

A pena, enquanto mal necessario, ndo pode deixar de ser aplicada. Todavia, uma vez
que estamos em um Estado Social e Democratico de Direito, deve-se buscar a pena adequada
para a protecdo dos bens juridicos essenciais, sem, contudo, atingir de forma brutal a
dignidade da pessoa humana. De acordo com Rogério Greco (2015), o principio da
proporcionalidade concedeu ao direito contemporaneo os frutos de um direito penal menos
cruel, e que observa os direitos fundamentais do homem.

A prisdo, que no passado era apenas um estigio intermediario para a
aplicacdo da pena, geralmente de carater aflitivo, mutiladora e de morte,
hoje goza de proeminéncia nas legislagdes penais. Em prol da proteg¢do dos
bens indispensaveis ao convivio em sociedade, o Direito Penal priva de
liberdade aquele que cometeu o delito. (GRECO, 2015, p. 628).

Dessarte, as penas restritivas de direito, que sdo alternativas a privativa de liberdade,
sdo consideradas san¢des modernas ¢ um marco da humanizagdo da san¢ao criminal. Sabe-se
que uma das primeiras penas alternativas, a prestagdao de servicos a comunidade, nasceu em
1926 na Russia, onde integrava o Codigo Penal soviético, tendo este pais também criado
penas de trabalhos que ndo envolviam a privacdo da liberdade, mas que deveriam ser
cumpridas no distrito do domicilio do condenado, que era mantido sob a vigilancia do 6rgao
que executava a pena. Logo apds, paises como a Alemanha e a Bélgica adotaram medidas
semelhantes. (BITENCOURT, 2020).

O artigo 43 do Codigo Penal estabelece quais sdo as penas restritivas de direitos,
sendo elas: prestagdo pecunidria; perda de bens e valores; prestacao de servi¢os a comunidade
ou a entidades publicas; interdigdo temporaria de direitos; € por fim limitagdo de sair aos
finais de semana. Estas penas sdo autdbnomas, € tém como objetivo substituir as penas
privativas de liberdade, afetando somente um ou mais direitos do condenado, observados os
requisitos do art. 44 do Codigo Penal, quais sejam: a pena ndo poderd ser superior a 04
(quatro) anos e o crime nao for cometido com violéncia ou grave ameaga a vitima, ou

qualquer pena aplicada, ser o crime culposo; o réu ndo podera também ser reincidente em
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crime doloso, bem como a culpabilidade, os antecedentes, conduta social entre os outros
requisitos previstos no artigo citado acima, indicarem que essa substitui¢do seja suficiente.

E vélido ressaltar que a denominagdo “penas restritivas de direito” nio é muito
adequada, ja que apenas uma delas diz respeito a restricdo de direitos. As demais, como
prestagdo pecuniaria e perda de bens, sdo de natureza pecunidria, ¢ a limitagdo de fim de
semana refere-se a restricdo do direito de liberdade do apenado. Assim dispde Cezar Roberto
Bitencourt, ao esclarecer que melhor seria classificar as penas em privativas de liberdade,

restritivas de liberdade, restritivas de direitos e pecuniarias. (2020, p. 1.469).

3.4.3. Da aplicaciio da pena

A individualizagao da pena ocorre em trés fases distintas. A primeira ¢ denominada de
individualizacdo legislativa, e ocorre no momento em que o legislador discrimina a pena e
estabelece as sangdes cabiveis, bem como as espécies delituosas e indica a cada um dos fatos
tipicos uma pena correspondente, delimitando o seu minimo e o seu maximo. Uma vez que o
agente incorra em dolo ou culpa no cometimento de algum fato tipico do Codigo Penal,
tem-se o segundo momento de individualiza¢do da pena, onde o Juiz ird fixar-lhe uma pena

observando questdes de carater objetivo e subjetivo do réu. A este respeito, Greco escreve:

"a sentenca €, por si, a individualiza¢do concreta do comando emergente da
norma legal. Necessario ¢, por isso, que esse trabalho de aplicacdo da lei se
efetue com sabedoria e justica, o que sé se consegue armando o juiz de
poderes discricionarios na graduagdo e escolha das sangdes penais. Trata-se
de um arbitrium regulatum, como diz Bellavista, consistente na faculdade a
ele expressamente concedida, sob a observancia de determinados critérios,
de estabelecer a quantidade concreta da pena a ser imposta, entre 0 minimo
e o maximo legal para individualizar as sangdes cabiveis” (2020, p. 657
APUD MARQUES, 1997)

Por isso, a lei estabelece algumas etapas pelas quais o julgador deve observar, sob pena de
incorrer em nulidade, devendo a pena comunida ser proporcional ao delito e suficiente para a
reprovagao e prevengdo do crime.

Para aplicar a pena, o Juiz percorrera por trés fases, onde encontrard, inicialmente a
pena base, sobre a qual ird recair os demais calculos. Nesta primeira fase, devera o julgador

observar o disposto no artigo 59 do Cédigo Penal, que dispde:

Art. 59 - O juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, a conduta
social, a personalidade do agente, aos motivos, as circunstancias e
conseqiiéncias do crime, bem como ao comportamento da vitima,
estabelecera, conforme seja necessario e suficiente para reprovacdo e
prevengdo do crime: I - as penas aplicaveis dentre as cominadas; I - a
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quantidade de pena aplicavel, dentro dos limites previstos; IIl - o regime
inicial de cumprimento da pena privativa de liberdade; IV - a substitui¢do
da pena privativa da liberdade aplicada, por outra espécie de pena, se
cabivel.

Estas circunstancias devem ser analisadas e valoradas de forma individual, ndo podendo o
juiz fazer mengdo a todas elas de forma genérica, uma vez que o Ministério Publico deve
compreender as razdes que levaram o juiz a fixar a pena base naquela determinada
quantidade, bem como o réu, caso tenha tido sua pena fixada acima do minimo legal, possui

direito de saber o porqué desta decisdo.

Apos a fixagdo da pena base, o juiz ira analisar as circunstancias agravantes e
atenuantes da pena, previstas na Parte Geral do Codigo Penal (arts. 61 e 65). E importante
ressaltar o posicionamento do STJ quanto a aplicagdo das atenuantes, pois, conforme simula
n° 231, “a incidéncia da circunstancia atenuante ndo pode conduzir a redug¢ao da pena abaixo
do minimo legal”. Rogério Greco, contrariamente ao entendimento majoritario, discorda da
posi¢ao do STJ, uma vez que o artigo 65 do Codigo Penal ndo traz nenhuma exceg¢ao quanto
a aplicacdo das atenuantes, ao contrario, estabelece que tais circunstidncias sempre irdo

atenuar a pena. Assim, entende ser esta sumula contraria a lei, conforme escreve:

Além de inviabilizar um direito do sentenciado, essa interpretacdo faz com
que, na pratica, alguns juizes tentem observar a sua aplicacdo aumentando
um pouco a pena-base para que, no momento posterior, possam Vvir a
reduzi-la em consideracdo a existéncia de uma circunstancia atenuante, o
que fere, ainda mais, a mens /egis. Essa "boa vontade" em aplicar a
circunstancia atenuante nada mais ¢ do que uma forma de burlar a lei. Se o
réu tinha em seu favor todas as circunstancias judiciais previstas pelo art.
59, era direito seu que a pena -base fosse fixada em seu minimo legal. O fato
de o juiz aumenta-la um pouco para, mais adiante, vir a decota-la a fim de
aplicar a reducdo pela circunstancia atenuante nada mais ¢ do que ludibriar a
sua aplicagdo. (2015, p. 660).

Por fim, nos casos onde haja concurso entre atenuantes e agravantes, a pena devera se
aproximar do limite estabelecido pelas circunstincias preponderantes, sendo elas as que
resultam dos motivos determinantes do crime, da personalidade do agente e da reincidéncia

(art. 67 do Codigo Penal).

Tem-se ainda o terceiro momento de fixagdo da pena do condenado, onde serdo
analisadas as causas de aumento e de diminui¢do da pena. Estas causam sdo presentes tanto

na parte geral quanto na parte especial do Codigo Penal, o qual estabelece ao julgador as
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fragdes de redugao que a pena podera sofrer, ndo havendo, neste momento, um impedimento

quanto a fixacdo da pena abaixo do minimo legal.

Caso haja mais de uma causa de aumento ou de diminui¢do da pena previstas na parte
especial do Codigo Penal, o juiz ird se limitar a apenas uma delas, prevalecendo a que mais

aumente ou diminua.

4. A PSICOPATIA E SUAS IMPLICACOES JURIDICO PENAIS

4.1. O psicopata e o Cédigo de Direito Penal Brasileiro

Como ja tratado neste trabalho, o psicopata possui uma consciéncia disfuncional de
seus atos, ja que existe uma modificagdo ética em sua personalidade, ndo apresentando,
contudo, anormalidade em sua capacidade cognitiva. Neste sentido, diante das defini¢des de
imputabilidade, semi-imputabilidade e inimputabilidade j4 trazidas, resta analisar em qual

estaria enquadrado o psicopata, e qual o tratamento juridico recebido por ele.

O Cdédigo Penal Brasil aduz em seu artigo 26 que ¢ isento de pena aquele que no
momento da acdo ou omissdo estava inteiramente ou parcialmente incapaz de ter consciéncia

de seus atos. Acerca do tema, decidiu a ministra Carmem Lucia:

“HABEAS CORPUS. CONSTITUCIONAL. PENAL. ALEGACAO DE
INTERDICAO DO PACIENTE NO JUizO CIVEL. PEDIDO DE
TRANCAMENTO OU DE SUSPENSAO DE ACAO PENAL.
INDEPENDENCIA ENTRE A INCAPACIDADE CIVIL E A
INIMPUTABILIDADE PENAL. 1. O Coédigo Penal Militar, da mesma
forma que o Cddigo Penal, adotou o critério biopsicologico para a andlise da
inimputabilidade do acusado. 2. A circunstincia de o agente apresentar
doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado (critério
bioldgico) pode até justificar a incapacidade civil, mas ndo ¢ suficiente para
que ele seja considerado penalmente inimputavel. E indispensavel que seja
verificado se o réu, ao tempo da agdo ou da omissdo, era inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo
com esse entendimento (critério psicoldgico). 3. A incapacidade civil ndo
autoriza o trancamento ou a suspensdao da a¢do penal. 4. A marcha
processual deve seguir normalmente em caso de duvida sobre a integridade
mental do acusado, para que, durante a instrugdo dos autos, seja instaurado o
incidente de insanidade mental, que ira subsidiar o juiz na decisdo sobre a
culpabilidade ou ndo do réu. 5. Ordem denegada.” (BRASILIA, Supremo
Tribunal Federal, HC 101930/MG, Relator: Min. Carmen Lucia, 2010)

O “critério biopsicologico”, o qual foi adotado por nosso Codigo penal, diz respeito a
situacdes onde um agente, mentalmene insano, comete uma infragdo penal e ndo ¢

inteiramente capaz de compreender as suas consequéncias ou o que de fato estd fazendo.
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Nesta esteira, resta avaliar se esses requisitos se aplicam ao réu psicopata, uma vez que ja
chegou-se ao entendimento de que o individuo portador da personalidade antissocial ndo ¢

mentalmente doente.

Antes da modificagdo feita pela Lei n° 7.209/1.984, o Codigo Penal Brasileiro de
1940 fazia mencao aos individuos psicopatas no item 19 da Exposicdo de Motivos da Parte

Geral, que dispunha:

Em face da diversidade ou dubiedade dos critérios cientificos, o projeto, no
interesse da defesa social, s6 podia tomar um partido: declarar responsaveis
os “fronteiricos”, ficando ao prudente arbitrio do juiz, nos casos concretos,
uma reducdo de pena, e isto sem prejuizo da aplicacdo obrigatoria de medida
de seguranca. Para a adogdo de tal critério milita, além disso, uma razao de
ordem pratica. E preciso reforcar no espirito publico a ideia da
inexorabilidade da puni¢do. Deixando-se a coberto de pena, quando autores
de crimes, os anomalos psiquicos, que vivem no seio do povo, identificados
com o ambiente social, e que o povo, por isso mesmo, ndo considera
irresponsaveis, fica desacreditada a fungao repressiva do Estado. A formula
do projeto vira aumentar a certeza geral da puni¢do dos que delinquem,
tornando maior a eficiéncia preventiva da sangdo penal, ndo somente em
relacdo ao homo typicus, como em relagdo aos psicopatas, que sdao, sem
duvida alguma, intimidaveis.

Todavia, a Reforma da Parte Geral retirou a mengao aos psicopatas da Exposi¢ao de Motivos,
e assim, o atual Codigo Penal ndo trata, de forma especifica, a psicopatia. Por esta razao,
Sadalla (2017, p. 149) adverte sobre a falta de coragem do Direito para analisar melhor esta

questao e sugerir um tratamento melhor e eficaz aos criminosos psicopatas.

Em resumo, se considerado como sendo inimputavel a época do fato, o psicopata
criminoso tera direito a medida de seguranca, e se considerado como sendo semi-inimputavel,

podera ter a sua pena reduzida de um a dois tercos, conforme artigo 26 do Cdodigo Penal.

Como esclarecido, sera inimputdvel o sujeito portador de alguma incapacidade que
afete a sua capacidade de compreender o carater ilicito de uma conduta, conforme arts. 26 a
28 do Codigo Penal. Assim, devera ser analisado se o agente, mesmo sendo portador da
personalidade antissocial, era, a época do fato, incapaz de compreender a ilicitude da conduta
realizada por ele. Na pratica, o que ocorre ¢ uma grande confusdo quanto aos psicopatas € 0s

doentes mentais, que por vezes sdo tidos como sindnimos. Conforme Hare,

A maioria dos médicos e dos pesquisadores ndo usa o termo psicopata desse
modo; eles sabem que a psicopatia ndo pode ser compreendida a partir da
visdo tradicional da doenga mental. Os psicopatas ndo sido pessoas
desorientadas ou que perderam o contato com a realidade; ndo apresentam
ilusdes, alucinagbes ou a angustia subjetiva intensa que caracterizam a
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maioria dos transtornos mentais. Ao contrario dos psicoticos, os psicopatas
sdo racionais, conscientes do que estdo fazendo e do motivo por que agem
assim. Seu comportamento € resultado de uma escolha exercida livremente.
(HARE, 2013, p. 38).

Sadalla também esclarece que o psicopata possui capacidade para compreender as regras
estabelecidas em uma sociedade, e sabe que deve se submeter a elas para conviver em um
ambiente justo e saudavel. Logo, ao cometer um crime, um psicopata tem consciéncia do
carater ilicito do delito, mas escolhe agir contrario a lei apesar disto, por ser incapaz de sentir

empatia ao préximo ou medo das consequéncias de suas agdes.

Os psicopatas tém uma visdo narcisista e exageradamente vaidosa de seu
proprio valor e importancia, um egocentrismo realmente espantoso,
acreditam que tém direito a tudo e consideram-se o centro do universo, seres
superiores que tém todo o direito de viver de acordo com suas proprias
regras. “Nao ¢ que eu ndo cumpro as leis”, disse um dos sujeitos da nossa
pesquisa. “Eu sigo as minhas proprias leis. Nunca violo as minhas proprias
leis.” (HARE, 2013, p. 53).

Por esta razdo, o que se conclui € que o psicopata ndo possui alteragdes em sua capacidade
cognitiva, e portanto, ndo ¢ considerado, pela doutrina majoritaria, como sendo um individuo

inimputavel.

O Cdédigo Penal também prevé a possibilidade da imputabilidade diminuida, sendo
esta denominada semi-imputabilidade. Neste grupo encontram-se aqueles individuos que,
mesmo ndo estando inseridos no rol de doengas mentais, ndo sdo plenamente capazes
compreender o carater ilicito da acdo e de se auto determinarem em conformidade com esta
compreensdo. A doutrina majoritaria entende que os psicopatas devem ser incluidos no rol

das causas de semi-imputabilidade, discordando Sadalla deste entendimento:

Apesar de a doutrina majoritaria manifestar-se no sentido de incluir a
psicopatia no rol das causas que provocam a semi-imputabilidade do agente,
entendemos que a mesma, com a nomenclatura atualmente empregada pelo
instituto (‘perturbacdo da saude mental’), ndo alcanga a psicopatia.
(SADALLA, 2017, p. 163).

A psiquiatra Ana Beatriz também ¢ precisa ao dizer que “a parte racional ou cognitiva dos
psicopatas ¢ perfeita e integra, por isso sabem perfeitamente o que estdo fazendo.”. Contudo,
em relacdo aos seus sentimentos, sdo absolutamente deficitarios, completamente ausentes de
profundidade emocional, e assim, correto ¢ afirmar que “os psicopatas entendem a letra de

uma cancao, mas sao incapazes de compreender a melodia.”. (SILVA, 2014, p. 13). Desta
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maneira, € possivel concluir que, apesar da auséncia de sentimentos como a empatia ou
remorso, os individuos antissociais possuem a sua capacidade psiquica de compreensdo da
ilicitude inalterada. Logo, resta-se afastado a doenga mental, perturbagdo mental ou qualquer
outra condi¢ao que afasta do psicopata a sua capacidade de entendimento, autocontrole ou
autodeterminacao, sendo este possuidor de um QI normal e consciente das leis que regem
uma sociedade, e, o fato deste ndo querer submeter-se a ela, ndo afasta a condi¢do

estabelecida pelo artigo 26, caput, para que este seja considerado imputavel.

Neste sentido, ao observar o conceito de imputabilidade, ndo restam dtuvidas de que o
psicopata faz jus a ela, uma vez que, lhe sendo conveniente, € capaz de respeitar as normas
vigentes, caso queira. De acordo com Sadalla (2017, p.163), a psicopatia ¢ apenas uma forma
de ser do ser humano no mundo, ndo divergindo o psicopata de uma pessoa comum quanto ao

conhecimento das normas regentes de uma sociedade.

Mesmo que a psicopatia seja considerada uma patologia social (pelo
sociologo), ética (pelo filosofo), de personalidade (pelo psicologo),
educacional (pelo professor), do ponto de vista médico (psiquiatrico) ela ndo
parece configurar uma doencga no sentido classico, sendo que atualmente ha
uma tendéncia universal de considerar os psicopatas como plenamente
capazes de entender o carater licito ou ilicito dos atos que pratica e de dirigir
suas agoes. (TRINDADE, J.; BEHEREGARAY, A; CUNEO, M., 2009 apud
PALHARES, p.05).

(...) o psicopata é agente imputavel porque sua condi¢ao ndo retrata qualquer
doenga mental, perturbacdo da saude mental ou desenvolvimento
incompleto ou retardado. Além disso, o psicopata possui plena consciéncia
do carater ilicito dos fatos e completa capacidade para determinar-se de
acordo com esse entendimento. (SADALLA, 2017, p.166).

Por todo o exposto, verifica-se que a psicopatia ndo possui as condigdes necessarias e
estabelecidas pelo Codigo Penal para que o agente seja considerado como sendo inimputavel,
0 que ndo significa, no entanto, que a pena a ela aplicada sera capaz de produzir os efeitos
esperados, de modo ressocializar o psicopata de forma que ele possa conviver na sociedade

sem cometer delitos novamente, como se vera a seguir.

4.2. O psicopata e a medida de seguranca

O artigo 26, caput, do Codigo Penal, dispde que, ao agente que seja considerado

inimputével, serd aplicado uma medida de segurancga, descrita nos artigos 96 e 97 do Codigo
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Penal, a qual ndo possui carater punitivo, mas sim curativo do agente. Todavia, muito se tem
discutido sobre ser esta medida adequada, ou ndo, enquanto san¢do para o psicopata
criminoso, uma vez que ¢ alto os indices de reincidéncia do agente psicopata, o que
demonstra que nao houve respostas positivas quanto ao tratamento ao qual fora submetido.
Dessarte, uma vez que a medida de seguranga possui um carater curativo, € que ainda
assim os individuos submetidos a ela retornaram a praticas de crimes, ela tem sido alvo de
muitas criticas. A principio, critica-se a propria aplicagdo da medida de seguranga aos
individuos antissociais, pois, como visto, ela se destina aos agentes mentalmente doentes,
para que possam receber o tratamento adequado, se recuperar, € voltar ao convivio da
sociedade. Logo, uma vez que o psicopata ndo ¢ uma pessoa mentalmente doente, ndo se
encaixa nas condi¢des estabelecidas para a aplicagdo da medida de seguranga. E o que

descreve Richard Bruno Veloso dos Santos

Para Posterli (1995) os psicopatas ndo sdo considerados pessoas
normais, entretanto, também ndo sdo doentes mentais. Dito isso, eles
podem ser considerados como sujeitos que apresentam deformidades
permanentes no seu senso €tico - moral, ou seja, um distarbio na
sensibilidade. Estas alteracdes psiquicas os levam a pratica de ilicitos
penais, portanto, os psicopatas ndo podem ser curados de uma doenca nao
existente e, assim ndo podendo aprender com os seus proprios erros através
do cumprimento de uma medida de seguranga. (2020, p. 17)

Por esta razao, Piedade Junior (1982) esclarece que ndo ha tratamento ao psicopata, uma vez
que a psiquiatria ainda ndo conseguiu determinar as razdes que levam um individuo a ser
psicopata, bem como qual seria o inicio desse transtorno, razdo pelo pela a medida de

seguranca ¢ completamente ineficaz no tratamento a psicopatia.

Outra critica feita a medida de seguranca aos psicopatas ¢ em relacdo ao seu tempo de
duragdo, pois, uma vez que uma das caracteristicas da psicopatia ¢ a sua incurabilidade, ¢
completamente equivocado submeter um psicopata ao tratamento pelo mesmo periodo de

tempo que uma pessoa portadora de doenca mental.

Critica-se também a medida de seguranga ao psicopata em razao desta falhar quanto
ao seu carater preventivo, pois, uma vez que sabe que ndo ha cura para a psicopatia, serd
impossivel que esta consiga atingir o seu objetivo inicial, o que torna a sua aplica¢do ao

psicopata completamente va.
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Por fim, conforme esclarece Sadalla (2017, uma vez que os psicopatas estarao aos
cuidados de especialistas que ndo compreendem, de fato, sobre o assunto, eles terdo
facilidade em engana-los e manipula-los, fingindo arrependimento e os levando a crer que
tiveram uma mudang¢a de comportamento por meio de manipulacao, simulagdo € o que mais
for necessario para convencer aos médicos de que estdo aptos ao retorno do convivio em

sociedade. Todavia, conforme esclarece Hare:

De modo mais elaborado, podemos dizer que os psicopatas geralmente sdao
pessoas satisfeitas consigo mesmas e com seu cenario interior, por mais que
paregcam frios ao observador de fora. Eles ndo veem nada de errado em seu
modo de ser, experimentam pouca aflicio pessoal e acham o prdprio
comportamento racional, gratificante e satisfatorio; nunca olham para tras
com arrependimento nem para a frente com preocupacdo. Eles se percebem
como seres superiores em um mundo-cdo hostil, no qual os outros sdo
concorrentes na luta por poder e recursos (HARE, 2013, p. 200-201).

Neste diapasdo, o psicopata serda devolvido a sociedade, que certamente sera vitima,

novamente, de seus atos.

4.3 (In) eficacia das modalidades de pena na reabilitacdo do psicopata

Quando uma pena ¢ aplicada ao criminoso, lhe ¢ dada a alternativa de se ressocializar,
e depende de sua vontade deixar as atividades criminosas para retornar ao convivio da
sociedade de forma honesta e distante de condutas ilicitas. (NUCCI, 2020). Dentro do direito
penal, esta concep¢do ¢ denominada de objetivo ressocializador minimo, onde o Estado ira
oferecer ao agente a oportunidade de mudar de vida, mas sera sua a responsabilidade de
tomar a iniciativa para abandonar as praticas criminosas (BITENCOURT, 2020).

Todavia, na pratica, a realidade ¢ completamente diferente, ¢ ao sistema prisional
brasileiro ¢ atribuida a responsabilidade na formag¢do de criminosos, que saem dos sistemas
prisionais ainda piores do que quando entraram, uma vez que o sistema penitenciario € capaz
de exacerbar as caracteristicas criminosas dos presos (BITENCOURT, 2020). A este respeito,

Baratta escreve:

Se nos referimos, em particular, ao carcere como pena principal e
caracteristica dos sistemas penais modernos, corresponderia, em primeira
instancia, comprovar o fracasso historico dessa institui¢do diante das suas
principais fungdes declaradas: conter e combater a criminalidade,
ressocializar o condenado, defender interesses elementares dos individuos e
da comunidade (BARATTA, 1987)

Nesta esteira, ¢ claro o fato de que o sistema carcerario ndo atinge os seus objetivos, gerando

mais problemas a seguranga publica. Além disso, o ex-presidiario ¢ discriminado pela
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sociedade, que muita das vezes ndo lhe d4 oportunidades para que este se reintegre nela.
(BARATTA, 1987).

Por outro lado, tem-se o criminoso psicopata, que gera uma duplicidade de problemas,
pois, além deste estar inserido em um sistema carcerario que ndo contribui para a
ressocializagdo dos presos e da sociedade nao colaborar para esta ressocializagao, mesmo que
lhe seja dada a chance de mudar de conduta e abandonar a criminalidade, ¢ majoritaria a
opinido de doutrinadores de que o psicopata ¢ incorrigivel (MIRA'Y LOPEZ, 2015).

Isso se da porque a falta de empatia que acomete o psicopata e que o faz ser um
individuo antissocial ¢ gerada por uma falha nos processos mentais ligados a sociabilidade, e
logo, por se tratar de um comportamento que ocorre em razdo da anomalia cerebral, seja
fisica, no caso da psicopatia primaria, ou em seu funcionamento, no caso da psicopatia
secundaria, o psicopata dificilmente ird abandonar o comportamento antinatural, por se tratar
esta falha de uma questao genética. Portanto, por vezes se verd um psicopata mantendo bom
comportamento no ambiente prisional, dando a impressdo de que se arrependeu e que houve
mudangas em sua maneira de ser. Todavia, o seu objetivo ¢ enganar, persuadir e aferir
vantagens dessa dissimulagdo, agindo segundo as boas maneiras € a lei quando lhe convém.
(FIORELLI; MANGINI, 2010).

E o que se observa no caso de Francisco Costa Rocha, vulgo “Chico Picadinho”, que
cometeu o seu primeiro assassinato em 1966, quando enforcou Margareth Suida e esquartejou
seu corpo, tendo sido condenado a 17 anos de prisdo. Todavia, apoés o cumprimento de 8 anos
da pena cominada foi posto em liberdade por bom comportamento carcerario. Neste sentido,
como se ¢ esperado de um psicopata, Francisco praticou o crime de homicidio contra a sua
segunda vitima, Angela de Souza da Silva, utilizando 0 mesmo modus operandi para executar
o crime, ¢ condenado a 22 anos de pena privativa de liberdade. Por esta razdo, o Ministério
Publico pediu pela interdi¢ao de Francisco, no ano de 1998, e desde entdo esta internado na
Casa de Custodia e Tratamento de Taubaté.

Francisco estd had 40 anos longe do convivio social, e sua pena ¢ indeterminada,
assemelhando-se a prisdo perpétua, a qual todos sabem, é inconstitucional para o direito
brasileiro (MAIA JUNIOR, 2010). A este respeito decidiu o Tribunal de Justica de Sao
Paulo:

Interdigdo. Pretensdo ao levantamento e a desinternacdo. Sentenga de
improcedéncia. Apelo do interditando, reincidente em crimes de homicidio
qualificado, seguidos de destrui¢do e ocultagdo de cadaver. Delitos
praticados com crueldade e perversidade. Diagnéstico de personalidade
psicopatica com manifestagées sadicas (CID 10, F 65.5). Caracteristica
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grave, duradoura e considerada irreversivel. Quadro de dificil controle e
reversdo, ininfluencidvel a terapéutica medicamentosa ou psicoterapica.
Possibilidade de recorréncia comportamental ndo afastada. Laudos
médicos-legais conclusivos. Auséncia de impugnacdo técnica. Pericias
realizadas por profissionais especializados, imparciais e detentores de
conhecimentos especificos. Conclusdes ndo afastadas por outros elementos
probantes seguros e coesos. Solidez probatdria. Sentenca mantida. Recurso
desprovido. (TJ-SP: 0005327-65.1998.8.26.0625 SP, Relator: Romolo
Russo, Data de julgamento: 25/11/2015, 7* Camara de Direito Privado, Data
da Publicagdo 27/11/2015).

Neste sentido, se a finalidade da pena privativa de liberdade, dentre outras, ¢ ressocializar o
preso, o questionamento levantado é o que fazer em relacdo ao preso psicopata, ja que a
medida de seguranga, como ja abordado, ndo € capaz de atingir o seus objetivos em relagdo a
ele, tampouco a pena privativa de liberdade, que ndo podera manté-lo perpetuamente preso,
conforme artigo 5° XLVII, alinea b, da Constituicdo Federal. No caso em andlise, a
internacdo compulsoria do assassino € apenas um mecanismo de isolamento social, para
manté-lo afastado da sociedade e assegurar a sua segurancga, ja que, como ndo ha nenhum
tratamento especifico, nunca havera diminuigdo da sua periculosidade as outras pessoas.

A reincidéncia criminal ¢ a prova de que o sistema prisional ¢ falho. (BITENCOURT,
2014). Em 2015, em parceria firmada com o Conselho Nacional de Justica (CNJ), o Instituto
de Pesquisa e Economia Aplica (IPEA) realizou a andlise de 817 casos nos estados de
Alagoas (AL), Minas Gerais (MG), Pernambuco (PE), Para (PA) e Rio de Janeiro (RJ),
verificando que, entre eles, 199 criminosos cometeram crimes novamente, sendo a taxa de
reincidéncia legal, calculada pela média ponderada, foi de 24,4%. J4 em relacdo ao criminoso
psicopata, o indice de reincidéncia ¢ 4,52 maior que a de criminosos comuns. (HILDA
MORANA, 2003).

Neste interim, ao ser colocado em liberdade, o psicopata voltard a cometer delitos de
modo a satisfazer os seus desejos, seja por meio de um assassinato, estupro, ou qualquer
outro meio que lhe dé prazer, o qual ¢ encontrado na propria execugdo do crime, pelo
sofrimento da vitima, o que ndo ¢ verificado nos criminsos comum, que em sua maioria estao
a procura de riqueza, poder ou prestigio. (HENRIQUES, 2010)

Por fim, convém mencionar a existéncia de estudos que demonstram que, na medida
em que o psicopata fica mais velho, e especialmente a partir de seus 40 anos de idade, os
indices de sua reincidéncia diminuem, nao podendo, contudo, generalizar estes resultados a

todos os psicopatas. (FIORELLI; MANGINI, 2010).
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5. CONCLUSAO

Ao final deste trabalho, conclui-se que, apesar de anos de estudos, pesquisas, e teorias
acerca do comportamento antissocial, pouco se sabe a respeito dos psicopatas € o que 0s
levaram a ter essa personalidade. A Dra. Ana Beatriz Barbosa Silva (2014) ¢ incisiva ao
afirmar que o psicopata nasce com a personalidade antissocial, e que seu ambiente externo
exerce pouca influéncia na formacdo de seu carater. Todavia, ¢ valido ressaltar que ha
algumas situagdes externas que podem sim contribuir para acentuar uma personalidade
antissocial que se encontra em formagdo. Nos casos apresentados por Ressler, por exemplo, ¢
possivel notar que os assassinos em potencial solidificaram o comportamento solitario na
adolescéncia, momento em que foram negligenciados pelo pai. Além disso, 70% dos
investigados possuiam historico de vicios, abusos e negligéncia em sua infincia. Logo,
deduz-se que a maioria das pessoas que passam por traumas, abusos e violéncia no decorrer
de suas vidas ndo se tornam criminosas, mas, para aqueles individuos onde ja existe uma
predisposicdo a um desvio de carater, alguns fatores externos serdo determinantes para formar
assassinos e predadores sexuais, que irdo causar o mal no meio onde estiverem inseridos. E
valido ressaltar que a afirmagdo anterior ndo ¢ regra, pois, como dito, ainda sdo escassas as
informacdes acerca do comportamento antinatural.

Neste sentido, ¢ possivel perceber que a pena, instrumento utilizado pelo Estado para
punir o criminoso, bem como prevenir delitos futuros e dar condigdes ao preso de se
ressocializar novamente, tem falhado em todos os seus aspectos, especialmente em relagao
aos criminosos psicopatas, focos da andlise do presente trabalho. Ainda estamos longe de
descobrir, de fato, como lidar com essas pessoas, pois como se observa, a Justi¢a Brasileira e
o Direito possuem pouco interesse em buscar respostas que minimizem ou resolvam a
situacdo. Concluem que o psicopata ¢ imputavel e que, portanto, deve responder pelos atos
praticados. Todavia, conforme restou demonstrado, diante do alto indice de reincidéncia entre
esses criminosos, a pena possui pouco efeito sobre eles.

Trata-se de individuos frios, inteligentes, e que conseguem facilmente manipular e
simular suas emogdes. A sua personalidade ¢ afetada pela auséncia de culpa ou remorso, ¢
apesar de terem plena consciéncia do mal que geram a outras pessoas, decidem fazé-lo, e
sentem prazer nisso. Conforme visto no caso de Francisco Costa Rocha no topico 4.2, o
carater punitivo da pena ndo gera em pessoas com o comportamento antinatural o desejo de
regenerar-se, mesmo que apenas para evitar ter a sua liberdade privada novamente, sendo
recluso em uma prisdo cujas condi¢des, muitas vezes, sao deploraveis. Isso ¢ causado pela

auséncia do medo, outro trago da personalidade psicopata, uma vez que este sentimento ¢ o
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que impede individuos considerados normais de se colocarem em situagdes desconfortaveis,
que os afastem da sociedade e familias, ou as deixem estigmatizadas perante outras pessoas.

Outra medida ineficaz a ressocializacdo dos criminosos psicopatas, como analisado, ¢
a medida de seguranga, cujo carater curativo pouco influencia o comportamento dos
antissociais. Além disso, a falta de conhecimento dos profissionais que atuam neste ambiente
pouco contribuem para que sejam capazes de perceber as dissimulagdes dos psicopatas, sendo
facilmente enganados por eles. Ademais, a psicopatia, por ndo ser uma doenga, ndo se
enquadra nas condigdes para a aplicagdo das medidas de seguranca, uma vez que os
psicopatas nao podem ser curados de uma doenga que nao existe. Trata-se de uma deficiéncia
no seu senso ético-moral, que os impossibilita de aprenderem com os seus proprios erros.

A questdo que nos resta é: o que fazer, entdo, com os criminosos psicopatas, ja que a
pena ou medida de seguranga ndo possuem eficicia em relacdo a eles, e que, portanto, sao
uma ameaca a sociedade?

Uma possivel solu¢do seria tratd-los ainda na infincia, momento em que a sua
personalidade ainda estd em desenvolvimento. Se os pais se atentarem aos indicios de um
comportamento antinatural dos filho ainda na infancia, como, por exemplo, os
comportamentos elencados pela triade de MacDonald, que envolvem piromania, crueldade
com animais, € a enurese noturna, ou outros semelhantes a estes, e os submeterem aos
programadas de tratamento ainda nesta fase, as chances de terem sucesso quanto a
modificagdo de padrdes de seu comportamento sdo muito maiores, reduzindo, deste modo, a
sua agressividade e a sua impulsividade, bem como trabalhando sentimento de empatia e
consideragdo ao proximo, conforme afirma Ricardo Oliveira-Souza, explicando que qualquer
tratamento devera ser iniciado muito cedo, sendo inutil gastar dinheiro com tratamento depois
de certa idade. Este é o caso de Elisabeth Thomas, que, aos cinco anos, comegou a fazer
terapia para aprender a lidar com a sua personalidade psicopata, tornando-se uma adulta
funcional e normal.

Mas, e em relacdo aos psicopatas ja adultos? Como afirma a Dra. Ana Beatriz Silva, a
psicopatia ndo tem cura, pois ndo se trata de uma fase de alteragdes comportamentais
momentaneas. Neste sentido, seria necessario uma politica criminal destinada aos criminosos
psicopatas, de forma a buscar meios eficazes de puni-los e controla-los. Porém, como ja
mencionado, ndo apenas o judiciario, mas também a legislacdo penal vem negligenciando as
questdes envolvendo a psicopatia, havendo uma auséncia de diferencia¢dao legal entre os
criminosos comuns € os considerados antissociais. Nao se trata de manté-los impunes de seus

crimes, pois, como ja visto, eles sdo individuos imputaveis, mas de buscar medidas que, de
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fato, possam solucionar, ou a0 menos amenizar, o problema. Por esta razao, reitera-se aqui a
necessidade e a urgéncia em de se aumentar os debates a respeito da psicopatia, de modo a
buscar solugdes para o problema da ineficacia da pena em relagdo aos criminosos psicopatas,
em razao do alto indice de reincidéncia entre eles, buscando melhorar a seguranga e trazer a

todos a paz social.
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