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“Se a medicina cura o homem, a medicina
veterinaria cura a humanidade” (Louis Pasteur)



RESUMO

De acordo com a grade curricular do curso de Medicina Veterinaria da Faculdade de
Zootecnia ¢ Medicina Veterinaria (FZMV) da Universidade Federal de Lavras (UFLA), o
décimo semestre ¢ constituido pela disciplina PRG 107, que corresponde ao estagio
supervisionado obrigatorio. Na disciplina em questao, o discente deve cumprir no minimo 408
horas de atividades praticas e 68 horas de atividades teodricas, que correspondem a escrita do
relatorio final de estdgio. Dessa forma, o mesmo tem como objetivo proporcionar um periodo
de vivéncia pratica e aprimoramento do conhecimento técnico e cientifico na area de interesse
do discente. O presente relatério tem como objetivo relatar o estagio supervisionado realizado
na clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria, em Campinas - SP, sob supervisdao do
médico veterinario Marcelo de Sousa Freire e sob orientagao do professor doutor Rogério
Magno do Vale Barroso, no periodo de 06 de junho de 2022 a 19 de agosto de 2022, com
carga horaria total de 432 horas. Durante o periodo de estagio foi possivel o acompanhamento
de atendimentos clinicos, exames complementares e procedimentos cirirgicos na area de
oftalmologia veterinaria. Além disso, no presente trabalho € feita uma revisdo de literatura e
um relato de caso sobre ceratite proliferativa felina.

Palavras-chaves: Oftalmologia veterinaria. Clinica e Cirurgia Veterinaria. Ceratite
Proliferativa Felina. Felino.



ABSTRACT

According to the curriculum of the Veterinary Medicine course at the Faculty of
Zootechnics and Veterinary Medicine (FZMV) at the Federal University of Lavras (UFLA),
the tenth semester consists of the discipline PRG 107, which corresponds to the mandatory
supervised internship. In the subject in question, the student must complete at least 408 hours
of practical activities and 68 hours of theoretical activities, which correspond to the writing of
the final internship report, in this way, it aims to provide a period of practical experience and
improvement of the technical and scientific knowledge in the student's area of interest. This
report aims to report the supervised internship carried out at the Eye Health - Veterinary
Ophthalmology clinic, in Campinas - SP, under the supervision of the veterinarian Marcelo de
Sousa Freire and under the guidance of the professor doctor Rogério Magno do Vale Barroso,
in the period of June 06, 2022 to August 19, 2022, with a total workload of 432 hours. During
the internship period, it was possible to monitor clinical care, complementary exams and
surgical procedures in the area of veterinary ophthalmology. In addition, the present work
presents a literature review and a case report on feline proliferative keratitis.

Keywords: Veterinary ophthalmology. Veterinary Clinic and Surgery. Feline Proliferative
Keratitis. Feline.
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1 INTRODUCAO

A disciplina obrigatoria de estdgio supervisionado PRG 107, ministrada no décimo
periodo do curso de Bacharelado de Medicina Veterindria na Universidade Federal de Lavras
(UFLA), é composta por 408 horas praticas, que compreendem o estagio supervisionado, e 68
horas tedricas destinadas para a redagdo do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). Tem
como finalidade proporcionar ao discente o aprimoramento dos conhecimentos técnicos €
cientificos e vivéncia pratica na area de interesse, em instituicdes publicas ou privadas.

O local selecionado para a realizagdo do estdgio supervisionado foi a clinica Eye
Health - Oftalmologia Veterinaria, em Campinas - SP, que é uma clinica particular
especializada no atendimento clinico e cirirgico na area de oftalmologia veterinaria. As
atividades foram orientadas pelo professor Dr. Rogério Magno do Vale Barroso e
supervisionadas pelo Médico Veterinario Marcelo de Sousa Freire, responsavel técnico, no
periodo de 06 de junho de 2022 a 20 de agosto de 2022, com carga horéria total de 432 horas.

Durante o estagio foi acompanhada a rotina da clinica, que compreendia a realizagao
de atendimentos clinicos oftalmoldgicos, coleta de material para exames complementares
(biopsias de tecidos e amostras de sangue), exames complementares oftalmologicos
(eletrorretinografia, ultrassom ocular, biomicroscopia ultrassonica - UBM, sistema de
avaliacdo da superficie ocular - OSA VET), procedimentos cirurgicos € micro-cirirgicos
oftalmologicos, e desenvolvimento de laudos de exames complementares. Além disso,
também foi acompanhada a realizagdo de atendimentos em institui¢des externas.

O presente trabalho tem como objetivo relatar a casuistica e as atividades
desenvolvidas na clinica Eye Health Oftalmologia Veterinaria durante o periodo de estagio,

além de incluir uma revisao de literatura e relato de caso sobre ceratite proliferativa felina

(CPF).



2 CLINICA EYE HEALTH - OFTALMOLOGIA VETERINARIA

2.1 Descricao do local de estagio

A clinica Eye Health - Oftalmologia Veterindria estd localizada na Rua Orlando
Carpino, namero 702, no Bairro Jardim Chapaddo, em Campinas - SP (FIGURA 1). E uma
instituigdo particular de atendimento oftalmoldégico veterinario, na qual se realizam
procedimentos clinicos, cirurgicos, coleta de materiais e exames complementares oculares.
Além disso, a empresa também realiza atendimentos em outras cidades no estado de Sdo
Paulo, como: Hortolandia, Sumaré, Morungaba, Pedreira, Jaguariuna, Limeira, Mogi Mirim,
Mogi Guagu, Itapira, Itu, Capivari, Indaiatuba, Vinhedo, Itatiba, Jundiai e Santos, como

observado na figura 2.

Figura 1 - Fachada da clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria, Campinas - SP, em que
foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 06 de junho a 19 de agosto

de 2022.

Fonte: Do autor (2022).



Figura 2 - Cidades atendidas no estado de Sao Paulo durante o estagio supervisionado, no
periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022. A. Cidades visitadas ao norte de
Campinas (marcadas com retangulo vermelho). B. Cidades visitadas ao sul de

Campinas (marcadas com retangulo vermelho).
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Fonte: Adaptado do Google Maps.

A equipe ¢ composta por trés médicos veterinarios especializados na area de
oftalmologia, uma secretaria, uma auxiliar de limpeza e, durante o periodo de estagio, um
estagiario. O atendimento de consultas e retornos ¢ realizado por agendamento via
Whatsapp®, ligacao ou presencialmente na clinica. O horario de funcionamento é de segunda
a sexta-feira, das 09 as 19 horas e 30 minutos e no sdbado, das 09 as 13 horas. A partir do

final do expediente aceitava-se apenas atendimentos de emergéncia.



A clinica também realiza atividades de ensino e pesquisa, participando de congressos e
simposios, realizando publicagdes e contribuindo com a formagdo académica de discentes e
pos-graduandos de medicina veterinaria e por meio de estagios extracurriculares e curricular

obrigatorio.

2.2 Instalacoes

A clinica dispdoe de uma recepcdo (FIGURA 3), uma farmécia com uma pia, armarios
com medicamentos, algodado, seringas, gazes, focinheiras e colares elizabetanos, além de um
freezer para guardar colirios e amostras de sangue, € uma impressora para emissao de laudos e

receitudrios (FIGURA 4).

Figura 3 - Recepc¢do da clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria, Campinas - SP, em que
foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 06 de junho a 19 de agosto

de 2022.

Fonte: Do autor (2022).



Figura 4 - Farmdcia da clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria, Campinas - SP, em que
foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 06 de junho a 19 de agosto

de 2022.

Fonte: Do autor (2022).

Hé dois consultorios (FIGURAS 5A e 5C), compostos cada um por uma mesa de
atendimento, pia, e uma bancada contendo os instrumentos oftalmologicos, contendo um
biomicroscopio com lampada de fenda portatil, transluminador de Finoff, lupa binocular de
cabega, oftalmoscopios diretos, lentes, aparelho fotocromatico, recipiente com gaze e colirios

(FIGURAS 5B ¢ 5D).



Figura 5 - Consultérios oftalmologicos da clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria,
Campinas - SP, em que foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 06
de junho a 19 de agosto de 2022. A. Imagem panoramica do primeiro
consultorio. B. Imagem panoramica do segundo consultorio. C. Bancada

contendo os instrumentos oftalmologicos do primeiro consultorio. D. Bancada

contendo os instrumentos oftalmologicos do segundo consultdrio.

Fonte: Do autor (2022).

Ha uma sala de exames oftalmologicos complementares (FIGURA 6), composta com
uma mesa de atendimento, uma bancada, um aparelho de eletrorretinografia portatil (FIGURA
7A), um aparelho de biomicroscopia ultrassonica ocular (FIGURA 7B), o sistema de
avaliagdo da superficie ocular (FIGURA 7C), e um aparelho de ultrassom portatil para

atendimento volante.



Figura 6 - Sala de exames oftalmolégicos complementares da clinica Eye Health -
Oftalmologia Veterinaria, Campinas - SP, em que foi realizado o estagio

supervisionado, no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

Fonte: Do autor (2022).

Figura 7 - Equipamento de avaliagdo oftalmologica complementar da clinica Eye Health -
Oftalmologia Veterinaria, Campinas - SP, em que foi realizado o estagio
supervisionado, no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022. A.
Equipamento de eletrorretinografia portatil. B. Aparelho de biomicroscopia

ultrassonica ocular. C. Sistema de avalia¢do da superficie ocular.

Fonte: Do autor (2022).

Ha também uma sala de cirurgia, com uma mesa cirirgica, um microscopio cirurgico,
um aparelho de facoemulsificagdo e um aparelho de crioterapia (FIGURA 8). Além disso, a
sala de cirurgia possui duas ante salas separadas, a primeira (sala de paramentacdo) ¢
composta por uma pia € um armario com materiais ciriirgicos, como aventais, luvas, toucas e

maquinas de tricotomia (Figura 9A). A segunda (sala de esterilizacdo) € composta por uma



pia, uma lavadora de instrumentais cirargicos, um equipamento de autoclave, e dois armarios
com materiais cirurgicos (como instrumentos ¢ materiais autoclavados, fios de sutura, bisturis,
agulhas, cateteres, panos de campo, entre outros), uma seladora (FIGURA 9B e 9C). Ha
também uma sala de recuperagdo composta por um conjunto de gaiolas para os animais se

recuperarem apos os procedimentos cirurgicos (FIGURA 10).

Figura 8 - Sala de cirurgia da clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria, Campinas - SP,
em que foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 06 de junho a 19 de

agosto de 2022.

=7

Fonte: Do autor (2022).

Figura 9 - Ante salas do centro cirtrgico da clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria,
Campinas - SP, em que foi realizado o estagio supervisionado, no periodo de 06
de junho a 19 de agosto de 2022. A. Sala de paramentagdo. B. Sala de

esterilizagdo, nota-se a pia, a seladora e a lavadora. C. Sala de esterilizagao,

nota-se os armarios de armazenamento e o equipamento de autoclave.

Fonte: Do autor (2022).



Figura 10 - Sala de recuperacdo do centro cirurgico da clinica Eye Health - Oftalmologia
Veterinaria, Campinas - SP, em que foi realizado o estagio supervisionado, no

periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

Fonte: Do autor (2022).
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3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Durante o periodo do estagio, foi possivel acompanhar e colaborar com a equipe em
diversos setores da clinica, incluindo o auxilio e acompanhamento dos atendimentos
oftalmologicos feitos pelos médicos veterindrios, auxilio na conten¢do dos pacientes,
realizacdo de exames clinicos oftalmoldgicos sob supervisdo, auxilio na organizagdo dos
consultérios apds realizacdo dos atendimentos, prepar¢do dos materiais para atendimentos
volantes. Além disso, também foi possivel auxiliar na lavagem, selagem e autoclavagem dos
materiais cirurgicos.

Quanto aos exames complementares, foi possivel colaborar por meio do auxilio no
posicionamento correto dos animais. Além disso, também foi permitido o acompanhamento
da realizacao dos exames, interpretacao dos resultados e realizagao dos laudos.

Nos procedimentos cirtrgicos, foi possivel dar assisténcia na preparagdo do paciente
no pré-operatorio, organizacao da sala de cirurgia, separagdo do material cirargico, além de
auxiliar os médicos veterinarios anestesistas nos procedimentos de intubacdo, inser¢ao do
cateter para acesso venoso € monitoragdo dos parametros no pré, trans € pds-operatorio.
Quanto a cirurgia, foi possivel o acompanhamento dos procedimentos cirurgicos por meio de

observag¢ao direto ou por auxilio do microscépio cirtirgico.

3.1 Casuistica

Durante o periodo do estagio foram realizados 333 atendimentos, sendo 234 (70,3%)
atendimentos clinicos, 50 (15%) exames complementares e 49 (14,7%) procedimentos
cirtrgicos, conforme observado no grafico 1. Vale ressaltar que nao foram contabilizados na
casuistica os animais atendidos de retorno ou segmento de consulta para acompanhamento do

tratamento instituido.
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Grafico 1 - Atendimentos realizados na Clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria no

periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

P. cirargicos

14,7%

E. complementares
15 D%

A. clinicos

70,3%

Fonte: Do autor (2022).

Quanto aos atendimentos clinicos, os pacientes foram avaliados em relagdo a espécie,
racga, género, idade e afec¢des. Vale destacar que nao foram avaliadas a raca, género e idade
dos animais silvestres atendidos. Dessa forma, observou-se que a espécie mais atendida foi a

canina, representando 86,3% das consultas, seguida da felina com 10,2% dos casos, conforme

observado no tabela 1.

Tabela 1 - Nuimero absoluto (n) e porcentagem (%) de espécies submetidas a atendimento

clinicos na Clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria, no periodo de 06 de

junho a 19 de agosto de 2022.

Canina 202 86,3%
Felina 24 10,2%
Equina 1 0,4%
Bovina 1 0,4%
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Mazama Gouazoubira 1 0,4%
Didelphis spp. 2 0,9%
Turdus rufiventris 1 0,4%
Megascops choliba 2 0,9%

Fonte: Do autor (2022).

Dentre essas espécies atendidas, observou-se que as fémeas constituiram a maior parte

dos atendimentos em caninos e os machos em felinos. Em relagdo aos animais de grande

porte, apenas fémeas foram atendidas, conforme observado no grafico 2.

Grafico 2 - Género dos animais atendidos na Clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria,

no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

B Fémea [ Macho
125

100

75

50

Quantidade de animais

25

1 0

0

Canina Felina Equina

Espécie

Fonte: Do autor (2022).

Bovina

No grafico 3 ¢ apresentada a faixa etaria dos animais atendidos. Dessa forma, ¢

possivel observar que em caninos a principal faixa etaria atendida correspondeu aos animais

entre 7 ¢ 9 anos de idade, seguidos das faixas de 10 a 12 anos e 4 a 6 anos. Em relagdo aos

felinos, identificou-se que a maioria dos animais estavam na faixa de 1 a 3 anos de idade.
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Grafico 3 - Faixa etaria de caes e gatos atendidos na Clinica Eye Health - Oftalmologia

Veterinaria, no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

B caninos [ Felinos

Quantidade de animais

Faixa etaria

Fonte: Do autor (2022).

Nas tabelas 2, 3 e 4 estdo descritas as racas dos caninos, felinos e outras espécies. Nos
caninos destacam-se os animais da raga Shih-tzu (30,8%), Lhasa Apso (8,5%), Pug (6%) e
Poodle (5%) como os mais prevalentes. Ressalta-se que cdes sem raca definida foram o
segundo grupo mais atendido, representando 15,9% dos casos. Ja nos felinos, observa-se os
animais sem raca definida como o principal grupo de atendimento, com 79,2%, seguidos dos
felinos da raca Persa (16,7%) e um gato da raca Bengal (4,2%). Quanto as demais espécies,
foram atendidos um equino da espécie Mangalarga Marchador, um bovino da raga Sindi, um
Mazama Gouazoubira (Veado-Catingueiro), um Turdus Rufiventris (Sabia-laranjeira), dois

Megascops Choliba (Corujinha-do-mato) e dois Didelphis spp (Gamba).

Tabela 2 - Numero absoluto (n) e porcentagem (%) de caninos atendidos de acordo com a raca

na Clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria, no periodo de 06 de junho a 19

de agosto de 2022.
Akita Inu 1 0,5%
American Staffordshire Terrier 1 0,5%

Beagle 1 0,5%




Border Collie 1 0,5%
Boston Terrier 2 1%
Buldogue Francés 10 5%
Buldogue Inglés 7 3,5%
Chihuahua 2 1%
Chow-Chow 2 1%
Cocker Spaniel Inglés 2 1%
Dachshund 5 2,5%
Fox Terrier Brasileiro 1 0,5%
Golden Retriever 3 1,5%
Jack Russell Terrier 2 1%
Labrador Retriever 1 0,5%
Lhasa Apso 17 8,5%
Maltés 6 3%
Pastor-belga 2 1%
Pequinés 1 0,5%
Pinscher 2 1%
Poodle 10 5%
Pug 12 6%
Rottweiller 1 0,5%
Samoieda 1 0,5%
Schnauzer 2 1%
Shih-tzu 62 30,8%
Spitz Alemao 5 2,5%
Sem Raga Definida 32 15,9%
Yorkshire Terrier 7 3,5%
Total 202 100%

Fonte: Do autor (2022).

14
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Tabela 3 - Numero absoluto (n) e porcentagem (%) de felinos atendidos de acordo com a raga

na Clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria, no periodo de 06 de junho a 19

de agosto de 2022.
Bengal 1 4,2%
Persa 4 16,7%
Sem Raga Definida 19 79,2%

Fonte: Do autor (2022).

Tabela 4 - Nimero absoluto (n) e porcentagem (%) de equinos, bovinos e animais silvestres
atendidos de acordo com a raga na Clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria,

no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

Sindi 1 12,5%

Mangalarga Marchador 1 12,5%

Mazama Gouazoubira 1 12,5%

Turdus rufiventris 1 12,5%
Didelphis spp. 2 25%
Megascops choliba 2 25%

Fonte: Do autor (2022).

As afeccdes observadas durante o periodo de estagio estdo descritas nas tabelas 5 e 6,
correspondendo as enfermidades oculares em caninos e felinos, respectivamente. Destaca-se

que as afeccdes foram organizadas em relagdo ao segmento afetado, sendo eles: anexos
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oculares, segmento anterior do olho, segmento posterior do olho, bulbo ocular e outros.
Quanto as demais espécies, devido ao pequeno numero de animais atendidos, as alteragdes
observadas nao foram organizadas em segmentos, sendo apenas descritas por espécie na

tabela 7.

Tabela 5 - Numero absoluto (n) e porcentagem (%) das afec¢des oculares caninas observadas
durante o periodo de estagio na Clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria, no

periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

Blefarite 4 5.,7%
Cilio ectopico 6 8,6%
Conjuntivite alérgica 1 1,4%
Distiquiase 5 7,1%
Ectropio 1 1,4%
Entrépio 24 34,3%
Laceracao palpebral 1 1,4%
Neoformacao palpebral 3 4,3%
Obstrucao do ducto nasolacrimal 2 2,9%
Protrusdo da glandula nictitante 8 11,4%
Ptose palpebral 1 1,4%
Triquiase de caruncula 14 20%

Atrofia de iris 3 1,4%
Catarata 28 12,8%
Ceratite 9 4,1%
Ceratite pigmentar 30 13,8%
Ceratite superficial cronica 1 0,5%
Ceratoconjuntivite seca qualitativa 1 0,5%




Ceratoconjuntivite seca quantitativa 43 19,7%
Ceratoconjuntivite seca quantitativa e 3 1,4%
qualitativa

Ceratomalacia 1 0,5%
Cicatriz corneana 3 1,4%
Corpo estranho corneano 2 0,9%
Degeneragdo corneana 6 2,8%
Degeneracdo endotelial 3 1,4%
Descemetocele 2 0,9%
Distrofia corneana 6 2,8%
Endotelite 1 0,5%
Esclerose nuclear do cristalino 6 2,8%
Florida spots 2 0,9%
Luxagao anterior do cristalino 3 1,4%
Luxacao posterior do cristalino 1 0,5%
Perfuragao corneana 8 3,7%
Subluxacao anterior do cristalino 3 1,4%
Subluxacao posterior do cristalino 3 1,4%
Ulcera de cornea indolente 4 1,8%
Ulcera de cornea profunda 5 2,3%
Ulcera de cornea superficial 41 18,8%

Atrofia progressiva de retina 2 22,2%
Coriorretinite 1 11,1%
Degeneragao vitrea 1 11,1%
Descolamento de retina 2 22.2%
Hialose asteroide 2 22,2%

17
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Neurite optica

Esclerite 1 2,4%
Glaucoma 19 45,2%
Neoformagao uveoescleral 1 2,4%
Panuveite 2 4,8%
Phthisis bulbi 4 9,5%
Uveite 15 35,7%

Prega nasal proeminente

Sindrome de Horner

Fonte: Do autor (2022).

Como demonstrado na tabela 5, ao todo foram identificadas 344 alteracdes nos
caninos, sendo 70 do grupo dos anexos oculares, 218 do segmento anterior do olho, 9 do
segmento posterior do olho, 42 do bulbo ocular e 6 da categoria outros. Quanto as principais
afeccdes dos anexos oculares, destacaram-se os casos de entropio (34,3%), triquiase de
carincula (20%) e protrusdo da glandula nictitante (11,4%). No segmento anterior,
observou-se que a ceratoconjuntivite seca quantitativa (19,7%), ulcera de cérnea superficial
(18,8%), ceratite pigmentar (13,8%) e catarata (12,8%) foram as principais enfermidades. Em
relacdo ao segmento posterior, a atrofia progressiva de retina, descolamento de retina e
hialose asteroide igualaram-se, correspondendo a 22,2% cada. Nas alteracdes que afetam todo
o bulbo ocular, foram evidenciados principalmente os casos de glaucoma (45,2%), uveite
(35,7%) e phthisis bulbi (9,5%). Ja na categoria outros, apenas duas enfermidades foram

observadas, sendo a prega nasal proeminente e casos da sindrome de horner.
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Em relagdo as afeccdes nos felinos (TABELA 6), observou-se ao todo 35 alteragdes,
sendo 12 referente aos anexos oculares, 17 do segmento anterior ¢ 6 do bulbo ocular.
Avaliando as doencas mais prevalentes dos anexos, destacaram os casos de entropio (25%),
conjuntivite (25%) e inflamagdo do ducto nasolacrimal (16,7%). No segmento anterior do
olho, as ulceras de cornea superficiais (23,5%), o sequestro de cornea (11,8%) e os casos de
florida spots (11,8%) foram os casos mais prevalentes. Quanto as doencas com envolvimento

do bulbo ocular, foram observados apenas casos de uveite (83,3%) e glaucoma (16,7%).

Tabela 6 - Numero absoluto (n) e porcentagem (%) das afeccdes oculares felinas observadas
durante o periodo de estagio na Clinica Eye Health - Oftalmologia Veterinaria, no

periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

Blefarite 1 8,3%
Calazio 1 8,3%
Conjuntivite 3 25%
Conjuntivite por clamidia 1 8,3%
Entrépio 3 25%
Inflamacao de ducto nasolacrimal 2 16,7%
Prolapso da glandula nictitante 1 8,3%

Catarata 1 5,9%
Ceratite herpética 1 5,9%
Ceratite proliferativa felina 1 5,9%
Corpo estranho corneano 1 5,9%
Degeneracao corneana 1 5,9%
Distrofia corneana 1 5,9%
Florida spots 2 11,8%
Luxacao anterior de cristalino 1 5,9%
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Glaucoma

Membrana pupilar persistente 1 5,9%
Neoformagao de iris 1 5,9%
Sequestro de cornea 2 11,8%
Ulcera de cornea superficial 4 23,5%

Uveite

Fonte: Do autor (2022).

Tabela 7 - Listagem das afecgdes oculares em equinos, bovinos e animais silvestres

observadas durante o periodo de estagio na Clinica Eye Health - Oftalmologia

Veterinaria, no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

Abscesso estromal

Ceratomalacia

Cicatriz palpebral

Ulcera de cOrnea
superficial

Microftalmia

Ceratomalacia

Ulcera de cornea
superficial

Miiase ocular

Perfuracdo ocular

Prolapso de vitreo

Perfuragdo ocular

Fonte: Do autor (2022).

Quanto aos exames complementares, os mesmos foram avaliados quanto a espécie

examinada ¢ avaliacao realizada. Dessa forma, ao todo foram observadas 50 avalia¢des, sendo

43 em caninos e 7 em felinos (GRAFICO 4). Em relagio aos tipos de exames propriamente
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ditos, observou-se que os principais exames realizados foram a ultrassonografia ocular e a
biomicroscopia ultrassonica ocular. Vale ressaltar que os exames de eletrorretinografia e OSA

VET foram apenas realizados em caninos.

Grafico 4 - Exames complementares realizados em caninos e felinos na Clinica Eye Health -

Oftalmologia Veterinaria no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

B cies B Gatos

20

Quantidade de exames realizados

Ultrassonograﬂa Biomlcroscopla Eletrorretinograﬂa Avaliagéo da
ocular ultrassénica ocular superﬂcie ocular
(OSAVET)
Exames

Fonte: Do autor (2022).

Em relagdo aos procedimentos cirlirgicos, os mesmos foram avaliados em relagdo a
espécie e procedimento realizado. Ao todo foram realizados 49 procedimentos cirirgicos, nos
quais 44 (89,8%) ocorreram em caninos, 3 (6,1%) em felinos e 2 (4%) em animais selvagens,

como observado no grafico 5.
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Grafico 5 - Procedimentos cirtrgicos realizados na clinica Eye Health - Oftalmologia

Veterinaria no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

Asio clamator
2,.0%

Felinos

6,1%
Callithrix penicillata

Caninos

Fonte: Do autor (2022).

Quanto aos procedimentos em especifico, as tabelas 8, 9 e 10 descrevem a quantidade
e cirurgia realizada em caninos, felinos e animais selvagens, respectivamente. Nos caninos,
dos 44 procedimento realizados, observou-se que as cirurgias de enucleagdo (11,6%),
cantoplastia (9,3%), facoemulsificacdo (9,3%) e remogdo de cilio ectopico (9,3%) foram as
mais prevalentes. J4 em felinos, apenas 3 procedimentos foram realizados, sendo uma bidpsia
corneana, uma ceratectomia para remoc¢ao de sequestro de cornea e um reposicionamento da
glandula nictitante. Quanto aos animais selvagens, 2 procedimentos foram observados, sendo
uma correcao de entrépio em um Callithrix penicillata (Sagui-de-tufos-pretos) e uma discisdao

de catarata em um Asio clamator (Coruja-orelhuda).

Tabela 8 - Numero absoluto (n) e porcentagem (%) dos procedimentos cirtrgicos realizados
em caninos durante o periodo de estagio na clinica Eye Health - Oftalmologia

Veterinaria, no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

Cantoplastia 4 9,3%

Ceratotomia em grade 1 2,3%

Ciclocrioterapia 3 7%




Fonte: Do autor (2022).

em felinos durante o periodo de estdgio na clinica Eye Health - Oftalmologia

Corregdo de entropio 7%
Crioterapia para remocao de triquiase de 2,3%
carincula

Enucleacao 11,6%
Enxerto corneano com membrana biologica 4,7%
Facectomia intracapsular 7%
Facectomia extracapsular 2,3%
Facoemulsificagao 9,3%
Flap corneoconjuntival 2,3%
Nodulectomia em palpebra 7%
Remocao de cilio ectopico 9,3%
Remocao de corpo estranho corneano 2,3%
Reposicionamento da glandula nictitante 7%
Reposicionamento de bulbo ocular 2,3%
Sutura de palpebra 2,3%
Transplante de cornea autélogo 2,3%
Transplante de cornea heter6loga 2,3%

Veterinaria, no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

Fonte: Do autor (2022).

Biopsia corneana 33,3%

Ceratectomia para remog¢ao de sequestro de 33,3%
cornea

Reposicionamento da glandula nictitante 33,3%
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Tabela 9 - Numero absoluto (n) e porcentagem (%) dos procedimentos cirtrgicos realizados
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Tabela 10 - Numero absoluto (n) e porcentagem (%) dos procedimentos cirurgicos realizados
em animais selvagens durante o periodo de estagio na clinica Eye Health -

Oftalmologia Veterinaria, no periodo de 06 de junho a 19 de agosto de 2022.

Asio clamator Discisdo de catarata 1 50%

Callithrix penicillata | Corre¢do de entropio 1 50%

Fonte: Do autor (2022).
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4 CERATITE PROLIFERATIVA FELINA

4.1 Revisao de literatura

A ceratite proliferativa felina (CPF), anteriormente denominada ceratite eosinofilica
felina (CEF), trata-se de uma enfermidade proliferativa, progressiva e superficial que acomete
a cornea e, em alguns casos, a conjuntiva dos animais afetados, denominando-se
ceratoconjuntivite proliferativa nesses casos (GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020;
MOORE, 2019). Além dos felinos, casos de ceratite proliferativa ou ceratoconjuntivite
proliferativa também foram descritos em equinos e coelhos (GRAHN; PEIFFER; WILCOCK,
2019; GRINNINGER et al., 2011).

A doenga ¢ caracterizada pela formagao de uma massa corneana de cor branca a rosea,
irregular e vascularizada, associada a uma zona de edema corneano delimitando a estrutura
(GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020; MAGGS, 2018). Além disso, segundo a literatura,
essa formagdo geralmente ocorre de forma unilateral e acometendo principalmente a regiao
temporal do olho afetado, entretanto, ambos os olhos e outros quadrantes podem ser
acometimentos (DUBIELZIG et al., 2010; GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020; MOORE,
2019). Em casos graves, toda a superficie ocular pode ser afetada (DUBIELZIG et al., 2010;
MAGGS, 2018).

Acompanhando o desenvolvimento da formagao tecidual, outros sinais como
blefaroespasmo, secre¢do ocular e hiperemia conjuntival podem estar presentes e se
intensificar ao longo da evoluc¢dao da doenga (GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020). Além
das alteragdes descritas anteriormente, a literatura também relata a possibilidade da ocorréncia
de ulceragdes de cornea associadas a CPF, sendo identificadas nas bordas da proliferagao
celular ou de forma puntiforme sobre a massa corneana (GLAZE; MAGGS; PLUMMER,
2020; MAGGS, 2018).

O diagnostico da ceratite proliferativa ocorre pela observacao dos achados clinicos e €
confirmado pela avaliagdo citoldogica de raspados corneanos superficiais ou exame
histopatologico de um fragmento da formagdo tecidual (GLAZE; MAGGS; PLUMMER,
2020; LIM; MAGGS, 2015; MAGGS, 2018; MITCHELL; OLIVER, 2015). No exame
citologico, a literatura descreve a presenga de células epiteliais hiperplasicas ou displésicas,
mastdcitos, neutrofilos, linfocitos e eosinofilos, além de detritos nucleares e granulos
eosinofilicos (GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020; LIM; MAGGS, 2015). J& no exame

histopatologico da cornea, a literatura descreve a visualizagdo de hipertrofia ou hiperplasia
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epitelial associada a presenga de infiltrado inflamatério linfoplasmocitario e quantidades
variaveis de mastocitos e eosinofilos. Além disso, observa-se a presenca em quantidade
variavel de material eosinofilico amorfo (DUBIELZIG et al., 2010; GLAZE; MAGGS;
PLUMMER, 2020).

Em relacdo aos diagnosticos diferenciais, a literatura descreve a ceratite fingica,
neoplasia corneana, granuloma por corpo estranho e traumas corneanos com cicatrizagcao por
segunda inten¢do (GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020).

A etiologia da CPF ainda ¢ desconhecida (LIM; MAGGS, 2015; MAGGS, 2018).
Segundo Glaze, Maggs e Plummer (2020), duas hipdteses sobre o mecanismo da doenga
foram desenvolvidas, sendo a primeira relacionada a uma reacao de hipersensibilidade tipo I
mediada por IgE com degranulagdo de mastdcitos e eosinofilos, e a segunda relacionada a
uma reagdo de hipersensibilidade tipo IV mediada por linfocitos T e interleucinas. Entretanto,
nenhuma das duas foi comprovada até o momento.

Em relacdo ao tratamento, o principal objetivo da abordagem terapéutica é o controle
da CPF, j4 que a mesma ainda ndo foi passivel de cura total. Atualmente a base para o
controle da enfermidade envolve a realizacdo do controle da inflamacdo e de uma
imunossupressdo local, e entre os protocolos descritos na literatura, encontra-se o uso de
corticosteroides topicos, imunomoduladores, progestagénicos e uso de células-tronco
(GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020)

Em relacdo aos corticosterdides topicos, a literatura descreve o uso do acetato de
prednisolona 1% ou dexametasona 0,1%, aplicados de duas a quatro vezes ao dia em um
regime de redugdo gradual, associado a um regime de manutenc¢do de baixa frequéncia. Estes
sao meétodos eficientes para o controle da doenca (GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020).
Além desses farmacos, Lucyshyn et al., 2021, relatam sobre a eficiéncia do uso por via
subconjuntival de acetonida de triancinolona como outro corticosterdide para o controle da
CPF.

Como imunomoduladores, a literatura descreve o uso topico da ciclosporina A como
farmaco para o tratamento da doenga ativa e para manutengdo do controle da mesma
(GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020; MOORE, 2019; SPIESS; SAPIENZA;
MAYORDOMO, 2009). Em relacdo a outros imunomoduladores, recentemente Romaneck e
Sebbag (2021), descreveram sobre a utilizacdo e eficiéncia do tacrolimus 0,5% para
manuten¢ao do controle da ceratite proliferativa em felinos.

Em relagdo aos progestagénicos, a literatura descreve o uso do acetato de megestrol de

forma oral e topica para o controle da doenga. O uso oral ¢ descrito em protocolos do uso de 5
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mg diariamente por 5 dias, posteriormente, 5 mg em dias alternados por 10 dias para o
tratamento da doenca ativa, associado ao uso de 2,5 a 5 mg uma vez ao més para manutengao.
Entretanto, atualmente seu uso ¢ recomendado em felinos com envolvimento generalizado da
superficie ocular, ulcera¢do corneana associada e gatos com historico de ceratoconjuntivite
herpética, pois a utilizagdo desse farmaco pode acarretar em supressdo adrenocortical,
diabetes mellitus, alteragdes de temperamento, hiperplasia mamaria, piometra, neoplasia
mamaria, entre outras alteracdes (GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020; MAGGS, 2018). Ja
o uso da forma tdépica com 0,5% de acetato de megestrol parece controlar a doenga e nao
apresentou até o momento efeitos colaterais sistémicos ou irritagdo ocular (STILES;
COSTER, 2016).

Atualmente, outra forma de tratamento também foi descrita na literatura, envolvendo a
utilizagao de células-tronco mesenquimais felinas. O mecanismo de efeito dessa terapia ainda
ndo ¢ completamente conhecido, porém, as caracteristicas imunomoduladoras e
anti-inflamatoria inerentes das células-tronco foram capazes de controlar a CPF em alguns
trabalhos (GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020; VILLATORO et al., 2018).

Na literatura também ¢é possivel encontrar alguns autores que suspeitam do
envolvimento do herpesvirus felino tipo 1 (FHV-1) no desenvolvimento da enfermidade
(MAGGS, 2018). Devido a essa suspeita, alguns autores recomendam o uso de antivirais
topicos ou sistémicos, como o famciclovir, de forma isolada ou associada ao tratamento
imunossupressor da CPF (GLAZE; MAGGS; PLUMMER, 2020; LIM; MAGGS, 2015;
MAGGS, 2018). Entretanto, segundo Dubielzig et al. (2010), estudos virologicos ainda nao

definiram uma relag¢ao consistente entre a presenca viral e o desenvolvimento da CPF.

4.2 Relato de caso

No dia 11 de junho do ano de 2022, foi atendido, na clinica particular Eye Health —
Oftalmologia Veterinaria, na cidade de Campinas — SP, um felino, sem raga definida (SRD),
13 anos de idade, vacinado e castrado.

O paciente foi encaminhado por um médico veterindrio especialista em medicina
felina. Como queixa principal, o animal apresentava uma formacdo tecidual e
neovascularizagdo em superficie corneana do olho esquerdo (OE) ha cerca de 1 meés. O
paciente ja havia sido submetido a tratamento anterior com colirio de neomicina e
dexametasona em periodos intermitentes, que resultou em regressao discreta das alteragdes;

entretanto, as mesmas retornaram a proliferar.
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Em exame clinico oftslmologico, o animal apresentava-se docil e alerta. Além da
formagdo tecidual no olho esquerdo, o tutor relatava alguns episddios de prurido ocular,
negava a presenca de outras alteragdes sistémicas associadas e informou que o paciente €
domiciliado em local com exposi¢do solar frequente.

Na inspecao ocular e biomicroscopia com lampada de fenda, o paciente apresentava no
olho esquerdo intensa vascularizacdo e proliferacao tecidual de coloracdo branca a rosea
iniciando em quadrante superior medial, com edema ao redor e ultrapassando o eixo visual,
como observado na figura 11. No olho direito (OD), observou-se apenas algumas opacidades
de florida spots. Nao foram encontradas outras alteragdes nos exames de tonometria,
avaliagdo da superficie ocular por meio de correntes de fluoresceina e rosa de bengala,

avaliacdo de reflexos e fundoscopia.

Figura 11 - Aspecto da superficie ocular no primeiro atendimento, na qual € possivel observar

a formagao tecidual e vascularizagdo associados a edema no olho esquerdo.

Fonte: Do autor (2022).

Os provaveis diagnosticos para o caso foram de ceratite proliferativa ou neoplasia
corneana, em especifico do carcinoma de células escamosas (CCE). Foi instituido tratamento

anti-inflamatério com colirio oftdlmico de acetato de fluormetolona, quatro vezes ao dia
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(QID) em olho esquerdo, até novas orientagdes. Além disso, foi indicado a realizagdo de uma
bidpsia da formacao tecidual corneana.

No primeiro retorno, no dia 18 de junho de 2022, o tuttor relatou melhora da superficie
ocular, informag¢do que foi comprovada por meio da inspe¢do ocular e biomicroscopia com
lampada de fenda, observando-se diminuicdo da formagao tecidual, vasculariza¢do e edema,
como observado na figura 12. Além disso, o tutor relatou que conseguiu realizar a instilacao

do colirio de acetato de fluormetolona apenas trés vezes ao dia (TID).

Figura 12 - Aspecto da superficie corneana sete dias apds a institui¢do do colirio de acetato de

fluormetolona, desmontando regressao da formacao tecidual.

Fonte: Do autor (2022).

No segundo retorno, no dia 25 de junho de 2022, foi realizada a bidpsia da formagao
tecidual corneana, por meio da exérese de um fragmento menor que 0,1 cm de cornea
paracentral em sentido das 11 horas. Posteriormente, a amostra foi encaminhada para analise
histopatologica. Devido ao procedimento, foi instituido o uso de colirio oftalmico
antibacteriano de ofloxacina, seis vezes ao dia, por sete dias, associado a instilagao de colirio
oftdlmico de acetato de fluormetolona, uma vez ao dia (SID), por sete dias, ambos apenas no

olho esquerdo.
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No terceiro retorno, no dia 02 de julho de 2022, foi realizada a avaliagdo da
cicatriza¢dao da lesdo formada pela realizagdo da bidpsia corneana, como pode ser observado
na figura 13. Além disso, por meio do uso do colirio de fluoresceina notou-se a auséncia de
lesdao corneana. Devido a isso, foi indicado a suspensdo do uso do colirio oftdlmico
antibacteriano de ofloxacina e retorno do uso do colirio oftdlmico de acetato de

fluormetolona, trés vezes ao dia, até novas orientacoes.

Figura 13 - Aspecto da superficie corneana ap0s sete dias da realizacdo da biopsia e
instituicao do tratamento com colirios de ofloxacina e acetato de

fluormetolona, demonstrando cicatrizacao total da lesdo cirurgica.

Fonte: Do autor (2022).

No dia 05 de julho de 2022, a avaliagdo histopatoldgica da amostra foi concluida.
Observou-se tecido epitelial intensamente hiperplasico em padrdo regular, alternando focos
edematosos e migragdo inflamatdria neutrofilica. Além disso, em meio a regido corneana
amostrada, visualizou-se tragos de edema tecidual e esbogos linfoplasmocitarios intersticiais.
Também notou-se areas multifocais de aspecto eosinofilico intersticial, alternando esbogos
edematosos e focos hemorragicos, ndo sendo observados indicios de malignidade na amostra.
Por meio desses achados, fechou-se o diagndstico histopatoldgico como ceratite hiperplasica

com focos de supuragdo e tecido fibrovascular reativo.
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Baseando-se no historico, achados clinicos anteriores e avaliagdo histopatoldgica, o
diagnostico definitivo foi de ceratite proliferativa felina (CPF). Apoés o diagnostico, foi
instituido o uso do colirio imunossupressor de ciclosporina 1,5%, associado ao uso do colirio
de acetato de fluormetolona, ambos duas vezes ao dia, até¢ novas recomendagoes.

No quarto retorno, no dia 23 de julho de 2022, apds a utiliza¢dao do protocolo descrito
anteriormente, observou-se melhora na superficie ocular, com maior regressao da ceratite
proliferativa e retorno parcial da transparéncia corneana, notando-se ainda a presenca de
alguns vasos e uma area opaca no quadrante medial inferior, em sentido das 4 até as 9 horas,
como observado na figura 14. Devido ao controle do quadro oftalmolédgico, foi indicada a
suspensdo do colirio de acetato de fluormetolona, e o colirio imunossupressor de ciclosporina

foi mantido no protocolo de tratamento para manutencao do controle da doenca.

Figura 14 - Aspecto da superficie ocular apo6s 18 dias de tratamento com colirio de
ciclosporina e acetato de fluormetolona. Nota-se a regressdo da ceratite

proliferativa e a transparéncia parcial corneana, além de alguns pontos

remanescentes de opacificacdo e vascularizagao.
J -

Fonte: Do autor (2022).

No quinto retorno, no dia 06 de agosto de 2022, apenas com o uso do colirio de

ciclosporina observou-se melhora na transparéncia e vascularizacdo da superficie ocular,
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persistindo apenas uma pequena area de opacificacdao ocular no canto medial inferior e alguns
vasos sanguineos sobre a cornea, em sentido das 4 até as 8 horas, como observado na figura
15. Baseando-se nessa progressao do tratamento, optou-se pela continuidade da monoterapia

para manuten¢@o da enfermidade.

Figura 15 - Aspecto da superficie ocular apds 15 dias da monoterapia com colirio de
ciclosporina 1,5%. A. Nota-se area opaca no canto inferior do olho direito. B.

Observa-se vaso sanguineo sobre a superficie corneana.
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Fonte: Do autor (2022).

4.3 Discussao

A ceratite proliferativa felina ¢ uma alteragdo da superficie da cérnea de carater
progressivo e superficial, e sua origem ainda ¢ desconhecida. Eentretanto, existem hipoteses
de ser ocasionada por uma reagdo de hipersensibilidade tipo I ou IV. Quanto a epidemiologia,
a literatura informa que os felinos acometidos nio apresentam predisposicao racial, etaria, de
coloracdo e de género para o desenvolvimento da mesma. Vale destacar que no caso descrito
foi acompanhado um felino macho, com 13 anos e sem raga definida.

As manifestagdes clinicas observadas no presente caso envolveram o desenvolvimento
unilateral de uma intensa proliferacdo tecidual vascularizada de coloracdo branca a rosea
iniciando em quadrante superior nasal, associada a edema corneano ao redor. Além disso, a
formacgao estava ultrapassando o eixo visual. Esses achados sdo consistentes com os relatos na

literatura, destacando-se o fato da origem da enfermidade iniciar no quadrante nasal, alteragdo
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essa descrita como menos comum na maioria dos casos. Segundo o estudo retrospectivo de 45
casos realizado por Dean e Meunier (2013), a maioria dos felinos acometidos apresenta
apenas um olho sendo afetado pela ceratite proliferativa, sendo a principal localizagdo o
quadrante temporal.

Vale destacar que outras alteragdes como o desenvolvimento de Ulceras de cornea
estdo presentes na literatura, como nos casos descritos por Hodges (2005) e Pereira et al.
(2009); entretanto, no presente caso nao foram identificadas ulceragoes.

Em relagdo a terapia, diferentes protocolos estdo descritos na literatura, baseando-se
no uso de corticosterdides topicos, imunomoduladores, progestagénicos e uso de
células-tronco. Dentre essas classes farmacoldgicas descritas anteriormente, diversos relatos
envolveram o uso associado de corticosterdides e imunomoduladores como tratamento de
escolha, baseado no efeito anti-inflamatério advindo dos corticoides e dos efeitos
anti-inflamatorios e imunossupressores obtidos pelos imunomoduladores.

Segundo Hodges (2005), Spiess, Sapienza e Mayordomo (2009) e Pereira et al. (2009),
o uso de corticoides topicos ¢ a melhor escolha para o tratamento da enfermidade.
Baseando-se nisso, optou-se pela escolha do acetato de fluormetolona, um glicocorticoide
sintético com propriedades anti-inflamatdrias na conjuntiva palpebral e bulbar, cornea e
segmento anterior do olho. Quanto ao imunomodulador, a ciclosporina 1,5% ¢ um
imunomodulador que atua por meio de inibi¢do seletiva nas células T auxiliares e citotoxicas,
além disso, a mesma ¢ capaz de bloquear a degranulacao de mastdcitos, diminuir a produgao
de eosindfilos e a ativagdo de genes de citocinas de mastocitos. Dessa forma, segundo Spiess,
Sapienza e Mayordomo (2009), o uso desse fairmaco ¢ eficaz para o controle da doenga em
questao. Outro ponto a se destacar, envolve os efeitos colaterais da ciclosporina descritos na
literatura, semelhante aos 35 casos descritos por Spiess, Sapienza e Mayordomo (2009), nao
sendo observado nenhum efeito colateral ocular ou sistémico no paciente do presente
trabalho.

No caso descrito, observou-se que o uso do corticosterdide topico reduziu
drasticamente a proliferacdo tecidual e vascularizacdo, na qual foi posteriormente
potencializada e mantida pelo uso do colirio imunossupressor de forma associada ao
corticoide por 18 dias e, logo em seguida, como monoterapia. Vale destacar, que ndo foi
encontrado nenhum relato com o uso do acetato de fluormetolona nos casos de ceratite
proliferativa, portanto, nao ¢ possivel fazer uma avaliacdo comparativa com os demais relatos

utilizando a dexametasona e prednisolona. Entretanto, baseando-se nos resultados obtidos no
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caso descrito pode-se considerar que o medicamento, também um corticoide, foi efetivo para
o tratamento da doenga.

Outro ponto a se destacar no presente trabalho, ¢ o fato que semelhante ao descrito
por Colitz, Davidson e Gilger (2002), até¢ o ultimo retorno do paciente ndo foi observada
regressao clinica completa da enfermidade. De acordo com Dean e Meunier (2013), o tempo
médio de resolu¢dao da doenga nos casos que descreveram foi de 2,3 meses. No presente caso,
foram avaliados 56 dias (aproximadamente 2 meses), nos quais 24 dias corresponderam a
utilizagdo do acetato de fluormetolona, 18 dias corresponderam ao uso do acetato de
fluormetolona associado com a ciclosporina A 1,5%, e 14 dias apenas com a utilizagdo da
ciclosporina como monoterapia. Dessa forma, ainda pode ser necessario mais tempo até a
regressao total do caso.

Outra hipotese a se levantar sobre esse ponto, envolve a associacao do Herpesvirus
felino tipo I (FHV-1). Segunda a literatura alguns autores suspeitam do envolvimento do virus
no desenvolvimento da doenca. Baseando-se nisso, alguns trabalhos como Dean e Meunier
(2013), Jeong-taek et al. (2010) e Spiess, Sapienza ¢ Mayordomo (2009) incluiram agentes
antivirais na terapia implementada de alguns casos. No presente caso o paciente ndo foi
testado para FHV-1 e ndo foi incluido medicamento antiviral na terapia, dessa forma, ndo se
pode comprovar ou descartar o envolvimento viral no quadro.

Por ser uma enfermidade cronica, mesmo com o controle proporcionado pelo
tratamento com os medicamentos, existe a possibilidade de recidivas da ceratite. Segundo
Dean e Meunier (2013) e Spiess, Sapienza e Mayordomo (2009), o principal fator que
desencadeia as recorréncias da ceratite proliferativa envolve a descontinuidade do tratamento

de manutenc¢ao pelos tutores.

4.4 Consideracoes

A ceratite proliferativa felina (CPF) ¢ uma doenca de etiologia desconhecida, de
carater proliferativo, progressivo e superficial que acomete a cornea e conjuntiva dos animais
afetados. Além disso, geralmente a mesma pode afetar um ou ambos os olhos, iniciando-se na
maioria dos casos no quadrante temporal do olho. Dessa forma, ¢ fundamental que os médicos
veterinarios atuantes da clinica considerem a mesma como um diferencial para formacdes
teciduais na superficie ocular de felinos.

Quanto ao tratamento, baseia-se na utilizacdo de um protocolo para controle da

inflamacdo e imunossupressdo local, na qual diferentes firmacos podem ser utilizados,
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cabendo ao médico veterinario a escolha dos farmacos a serem instituidos com base na
avalia¢do clinica de cada paciente ¢ na evolu¢do do quadro. O presente relato instituiu a
combina¢do do acetato de fluormetolona e da ciclosporina A 1,5%, porém, salientamos que
sd0 necessarios mais trabalhos sobre esse protocolo. Além disso, devido as caracteristicas
cronicas da doenga, cabe ao médico veterindria informar sobre a importancia da manutencdo
do controle da enfermidade para os tutores, pois, segundo a literatura, grande parte dos casos
de recidiva sdo ocasionados pela descontinuidade da terapia de manutengao.

Espera-se que as informacgdes contidas neste trabalho possam ser tuteis para futuros
estudos sobre a enfermidade por outros profissionais veterindrios da area de oftalmologia.
Além disso, almeja-se que o mesmo também possa servir como apresentagdo da doenca aos

médicos veterindrios fora da especialidade.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado ¢ uma fase fundamental para a formacgdo académica do
médico veterinario, pois 0 mesmo proporciona ao discente em formacao a experiéncia pratica
de vivenciar os conhecimentos obtidos ao longo de toda a graduacdo. Além disso, o0 mesmo
também proporciona o aprendizado de novos conhecimentos que ndo estdo vinculados as
disciplinas da instituicdo, como: a comunicacdo com os tutores, o trabalho volante entre
diferentes realidades socioecondOmicas, controle emocional frente a diferentes situacoes,
trabalho em equipe e marketing pessoal, temas esses que promovem um crescimento pessoal e
profissional.

Portanto, pode-se considerar que o estidgio supervisionado obrigatorio foi essencial
para o aprimoramento pratico na area de interesse, com aplicacdo dos conhecimentos
anteriormente adquiridos e obtencdo de novos. Dessa forma, proporcionou-se a oportunidade
de vivenciar a rotina do servigo volante e de uma clinica especializada em oftalmologia
veterinaria, situacdo que difere dos servicos vivenciados dentro da instituicdo de ensino, €

permitiu a consolidacao e desenvolvimento de novos conhecimentos.
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