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RESUMO

O estagio supervisionado € um componente curricular obrigatério da graduacdo em
Medicina Veterinaria denominado PRG 107, e deve ser realizado no ultimo periodo da
graduac&o, sendo requisito para a obtencdo do titulo de Médico Veterinario. E constituido por
carga horaria pratica de 408 horas e 68 horas tedricas, totalizando 476 horas. O estagio foi
realizado na Cooperativa Mista dos Produtores de Leite de Morrinhos — COMPLEM sob
supervisdo do médico veterinario Nemuel de Aguiar Brito e orientacdo do Prof. Dr. Marcos
Ferrante, no periodo de 18/05/2022 a 01/09/2022, sendo a carga horaria total de 576 horas.
Durante o periodo de estagio foram acompanhadas as atividades da loja agropecuaria matriz da
COMPLEM, compostas por atendimento aos clientes no balcdo, acompanhamento da rotina do
médico veterinario supervisor, além da participacdo em treinamentos e feiras, visitas a
propriedades dos cooperados para acompanhamento e aperfeicoamento do manejo nutricional

dos animais.

Palavras-chave: Agronegécio. Farmacologia. Leite. Mastite. Produgéo.
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1 INTRODUCAO

A disciplina PRG107 é obrigatoria para a conclusdo do curso de Medicina Veterinaria
na Universidade Federal de Lavras, esta descrita na grade curricular do dltimo periodo da
graduac&o, é realizada na forma de estagio supervisionado em uma &rea de afinidade e escolha
do aluno, onde neste caso foi farmacologia veterinaria e nutricdo animal.

As atividades foram realizadas na COMPLEM — Cooperativa Mista dos Produtores de
Leite de Morrinhos, durante o periodo de 18 de maio a 01 de setembro de 2022, totalizando a
carga horéria de 576 horas.

O estagio supervisionado tem como objetivo treinamento e qualificacdo profissional do
aluno, visa a complementariedade do ensino tedrico-pratico, conduzindo-o a um
direcionamento profissional futuro; consolida a formacédo do aluno ao colocar em pratica todo
aprendizado adquirido durante a graduacdo. Além disso, este momento proporciona contato
com instituicGes e profissionais diversos, sendo uma oportunidade de crescimento pessoal,
profissional e realizacdo de networking.

A COMPLEM ¢ uma cooperativa de beneficiamento, industrializacdo e comercializacdo
de produtos agropecuarios. Foi fundada em meados de 1978 por um grupo de produtores de
leite. A histdria da cooperativa comegou em um periodo de crescimento da atividade leiteira na
regido de Morrinhos, onde um grupo de produtores de leite se uniu para eliminar as dificuldades
de comercializacdo da matéria prima.

O estéagio foi realizado sob a supervisdo do médico veterinario Nemuel de Aguiar Brito,
gerente comercial de nutricdo animal. O presente trabalho tem como objetivo relatar as
atividades realizadas no periodo de estdgio na COMPLEM, bem como apresentar revisao

literaria sobre atualizacdes de protocolos para tratamento da mastite clinica.
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2. COMPLEM - COOPERATIVA MISTA DOS PRODUTORES DE LEITE DE
MORRINHQOS

2.1 Descricdo do local de estagio

A COMPLEM - Cooperativa Mista dos Produtores de Leite de Morrinhos, tem sua
matriz situada na Avenida Professor José do Nascimento, nimero 285 A, Setor Oeste,
Morrinhos - Goias (FIGURA 1). Foi fundada em 26 de junho de 1978 por um grupo de 200
produtores de leite. Atualmente ultrapassa a marca historica de 6 mil cooperados, e um quadro

funcional de mais de 750 colaboradores.

Figura 1 — Localizagéo Geografica da Loja Agropecuaria

Matriz - COMPLEM.

BAHIA

GOIAS &)
Brasilia,

Goi?nia Montes Claros

MINAS GERAIS

Uberlandia

Uberaba Belo ('™ izonte

Betim

A) A cidade de Morrinhos esta localizada no estado de Goids, proximo a capital do estado (Goiania). B)
A loja esta localizada no setor oeste da cidade, na Avenida Professor José do Nascimento, nimero 285.
Fonte: Google Maps (2022).

As atividades do estagio supervisionado foram desenvolvidas em sua maior parte na
matriz da empresa, que dispde de um “showroom” de setecentos metros quadrados, onde realiza

atendimento aos cooperados e ao publico geral, fazendo venda de: medicamentos veterinarios,
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linha completa de nutricdo animal, acessorios pet, materiais cirdrgicos veterinarios, e outras
utilidades, como ferragens, ferramentas, selaria, produtos para ordenhadeira, contando com
mais de dois mil produtos diferentes em suas prateleiras. O horario de funcionamento da loja
agropecudria é de segunda a sexta-feira das 07 as 18 horas, e sabado das 07 as 13 horas. A
equipe da loja agropecuaria € composta por quatro atendentes de caixa; trés médicos
veterinarios, dois agrénomos, seis balconistas, duas auxiliares administrativas; um gerente
comercial; trés repositores de prateleiras; um gerente de estoque; e dois encarregados de
logistica.

A cooperativa dispde ainda, de mais doze lojas agropecuérias espalhadas por todo
estado de Goiés, uma fabrica de racdo para nutrigdo animal, um armazém de grdos, uma fabrica
de sal, uma fabrica de lacteos, dois centros de distribuicdo de leite, seis supermercados, um
posto de combustiveis, e duas farméacias. A Cooperativa Mista dos Produtores de Leite de
Morrinhos baseia suas a¢cdes nos sete principios do cooperativismo, séo eles: adesdo voluntéria
e livre; gestdo democratica; participacdo econdémica dos membros; autonomia e independéncia;
educacdo, formacdo e informacdo; intercooperacdo; interesse pela comunidade.

Além disso, a COMPLEM participa ativamente de feiras agropecuarias em todo estado
de Goiés, assim como organiza sua propria feira anualmente, a AGROTECNOLEITE, que
movimentou economicamente no corrente ano um valor superior a 250 milhGes de reais. Apoia
eventos de ensino e palestras que envolvem a cadeia do leite; investe continuamente no
treinamento de seus colaboradores; busca contribuir com a populacdo nos locais em que atua
através de projetos culturais; e se dedica a dar o melhor apoio possivel aos seus cooperados, no

sentido técnico, profissional, cultural e econémico.

2.2 Instalacgdes

A Loja Agropecuaria Matriz da COMPLEM (FIGURA 2), é composta pelo caixa
(FIGURA 3); “showroom” (FIGURA 4); uma sala de reuni&o para cooperados e representantes
comerciais (FIGURA 5) que podem ser utilizadas como sala de espera, reunido entre
cooperados, ou reunido entre cooperados e colaboradores da COMPLEM; balcdo de
medicamentos, onde sdo realizados a maioria das vendas e atendimento aos clientes (FIGURA
6); balcdo de negocios e geréncia (FIGURA 7); balcdo tecnico (FIGURA 8) onde ficam os
veterinarios e agronomos, que tiram as duvidas dos produtores e prestam apoio aos cooperados;
uma sala de reunido com cooperados e representantes comerciais; uma copa e banheiros

(FIGURA 9); uma &rea de recebimento e expedicdo de produtos (FIGURA 10), um estoque
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(FIGURA 10); e trés depdsitos de racdo (FIGURA 11), onde sdo armazenados e expedidos 0s

produtos de maior volume.

a0

Fonte: do autor (2022).



Figura 4 - Showroom - Loja Agropecudria Matriz COMPLEM - Morrlnhos GO.

Fonte: do autor (2022).

Figura 5 - Sala de Reunides - Loja Agropecuaria Matriz COMPLEM - Morrinhos - GO.

Fonte: do autor (2022).
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Fonte: do autor (2022).

Figura 7 - Balcdo de Negdcios e Geréncia - Loja Agropecuaria Matriz COMPLEM - Morrinhos
- GO.

Enanl @ s msie
S =
ﬂm : o1

Fonte: do autor (2022).
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Figura 8 - Balcdo Técnico - Loja Agropecuaria Matriz COMPLEM - Morrinhos - GO.

Fonte: do autor (2022).

Figura9 — A) Copa. B

) Banheiros - Loja Agropecuaria Matriz COMPLEM - Morrinhos - GO.

Fonte: do autor (2022).



18

Figura 10 - Area de Recebimento e Expedicdo de produtos - Loja Agropecuaria Matriz
COMPLEM - Morrinhos - GO.

Fonte: do autor (2022).

Figura 11 - Estogu\e\ LOJaAgropecuarla Matriz COhiF:EEM Morrlnhos GO.
\ :

Fonte: do autor (2022).
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Figura 12 - Fachada dep0ésito de ragdo - Loja Agropecuéria Matriz COMPLEM - Morrinhos —
GO.

Fonte: do autor (2022).

3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

3.1 Atividades desenvolvidas na COMPLEM - Cooperativa Mista dos Produtores de Leite
de Morrinhos

Durante o periodo de estagio, foram acompanhadas as atividades da loja agropecuéria
matriz da COMPLEM, que foram compostas por atendimento aos clientes no balcdo,
acompanhamento da rotina do médico veterinario supervisor, além da participacdo em
treinamentos e feiras, visitas a propriedades dos cooperados para acompanhamento e

aperfeicoamento do manejo nutricional dos animais.

Inicialmente, a fim de aprofundar os conhecimentos sobre a linha de medicamentos
veterinarios disponiveis atualmente no mercado, foi destinado grande empenho em conhecer 0s
medicamentos veterinarios disponiveis nas prateleiras. Foram catalogados em ficha especifica
(FIGURA 13) mais de trezentos medicamentos para as mais diversas finalidades, a disposicéo
dos medicamentos nas prateleiras foi dividida pela empresa nas seguintes sessdes: linha
reprodutiva; anti-inflamatérios; medicamentos intramamarios; antibidticos; suplementos;

endectocidas; ectoparasiticidas; homeopaticos; e linha pet.

Neste catalogo foram descritos: nome do medicamento; fabricante; conteddo; classe;
principio ativo; indicagdes; vias de administracdo; dose; frequéncia de administracdo; espécies

indicadas; caréncia; precaucdes; vantagens e desvantagens do medicamento em relacdo aos
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concorrentes de outras marcas; além de possiveis associacGes de tratamento para 0S USOS
indicados. As informac0es para realizagdo deste estudo foram feitas atraveés da consulta da bula
de cada medicamento, outras informacgdes foram obtidas com os profissionais da empresa e
representantes comerciais, que faziam as observacdes pertinentes, relatavam sua experiéncia

com o produto e a eficacia observada em cada tipo de tratamento.

Figura 13 - Modelo de ficha de preenchimento para catalogo de medicamentos da empresa com
informacdes relevantes dos respectivos produtos.

Medicamento:

Fabricante:

Contetido:

Classe:

Principio Ativo:

Indicagdes:

Vias de Administragdo:

Dose:

Frequéncia de Administragio:

Femdriac Indirad
p Ir

Caréncia:

Precaugdes:

Vantagens:

Desvantagens:

Associacio no Tratamento:

Prego:

Preco por dose:

Fonte: do autor (2022).
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Passado este periodo de adaptacdo com a empresa e conhecimento da linha de produtos,
foram iniciadas as atividades de atendimento aos clientes no balcdo, o foco principal foi
acompanhar a orientacdo dos profissionais diante os diversos desafios que os produtores
enfrentam no dia a dia; sanar possiveis davidas dos clientes; assessorar os balconistas da
empresa; e quando se fazia necessario era solicitado o auxilio de algum medico veterinario da
empresa para auxiliar na venda. Foi realizado o acompanhamento das recomendagdes dos
médicos veterinarios, que apds o término do atendimento ao cliente faziam as devidas

explicacbes do porque indicou a estratégia de tratamento escolhida para cada caso.

Além do acompanhamento da rotina da loja agropecuéria, foram realizadas visitas
técnicas (FIGURA 14), além de visitas a diversas feiras e exposi¢des patrocinadas pela
COMPLEM, as visitas a estes eventos foram acompanhadas pelo médico veterinario supervisor,
foram elas: EXPOMORRINHOS; EXPOAGRO EDEIA (FIGURA 15); FENASHOW
(FIGURA 16) e AGROTECNOLEITE. Nestes eventos, o intuito foi receber os participantes
que visitaram o stand da empresa, era feita a recepg¢do, convite para o café, e em todos estes
eventos foram ministradas palestras sobre temas pertinentes relacionadas a cadeia do leite, que

eram ministradas por algum convidado da empresa.

Durante o estagio, foi oferecido ainda o treinamento para a nova linha de nutrigdo
animal lancada pela empresa, onde pudemos receber todas as orientacfes técnicas dos novos
produtos de nutricdo animal que estavam sendo langados. Outro treinamento oferecido, tinha
como tema “Jeito Coop de Atender” que buscou nivelar o atendimento aos clientes da empresa,
padronizando o atendimento, e ressaltando a importancia da cordialidade no relacionamento
com os clientes. Além destes treinamentos, foi oferecida ainda, a participagdo de forma online,
no INTERLEITE Brasil, evento que foi realizado em Goiania, e transmitido em tempo real para
todo o Brasil, onde foram abordados temas atuais e pertinentes relacionados a cadeia leiteira,
como mudancas, transformacdes e inovacdo na atividade leiteira; além de temas técnicos que
envolvem os sistemas de producéo de leite; viabilidade e eficiéncia da atividade; novo foco nas
questdes ambientais e de sustentabilidade; além de discussdes que reuniram tanto os produtores

de leite, quanto a industria.

Foram realizadas ainda, visitas a propriedades produtoras de leite, sempre
acompanhadas por um médico veterinario da empresa, que tinham como intuito avaliar o
desempenho da dieta proposta na propriedade dos cooperados, a fim de estipular em cada caso,

qual o produto (ragéo, sal ou proteinado) mais eficaz para cada tipo de sistema e para o desafio
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de cada produtor, sendo apontadas as mudancas necessarias, e a valorizagdo dos acertos quando
ndo havia necessidade de mudanca na dieta. Nestas visitas eram realizadas ainda, instrucdes de
tratamento para animais enfermos, aplicacdo de medicamento quando ocorriam situacdes de
emergéncia, dicas de manejo, instrucBes para ordenha e cuidados com a higiene durante a

ordenha, e demais demandas ou duvidas levantadas pelo produtor.

Figura 14 - Participagdo em Visita Técnica.

Fonte: do autor (2022).



Figura 15 - Participacio EXPOAGRO EDEIA - GO.

Fonte: do autor (2022).

Figura 16 — Participagdo FENASHOW - Pontalina — GO.

Fonte: do autor (2022).
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4 REVISAO DE LITERATURA - ATUALIZACOES DE PROTOCOLOS PARA
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DE MASTITE CLINICA

Atualmente, em vacas leiteiras, a mastite continua sendo a doenca infecciosa mais cara e
com maior frequéncia de uso de antibioticos em fazendas comerciais. Esfor¢cos vém sendo
realizados em prol do desenvolvimento e validagdo de ferramentas de gestdo no intuito de
reduzir o impacto sanitario e econémico da doenca, além de promover o uso racional e
estratégico de antimicrobianos evitando a resisténcia. A adocéo de sistema de cultivo dentro da
fazenda pode proporcionar aos produtores informacdes para tomada de decisGes estratégicas no
tratamento da mastite, potencialmente reduzir o uso de antimicrobianos e manter o potencial de
producdo futuro da vaca (LAGO et al., 2008).

Mastite é a inflamacdo do Ubere, que é causada por microrganismos que colonizam a
glandula mamaria, onde encontram condicOes ideais para multiplicar-se e causar danos ao
tecido. Como resultado, ocorre o desencadeamento da resposta imune do animal, com liberagéo
de leucdcitos no Ubere, resultando assim em elevacdo da contagem das células somaticas (CCS)
no leite (GARCIA, 2004).

A elevacdo da CCS prejudica a qualidade do leite. Causa mudancas na composicao fisico-
quimica; provoca alteracdo da composicao das proteinas diminuindo drasticamente a proporcao
de caseina, a principal proteina do leite de alta qualidade nutricional e aumentando as proteinas
do soro de leite de menor qualidade. Também causa distirbio nos componentes minerais,
diminuindo a propor¢do de célcio e aumentando sodio e cloreto. Estes fatores afetam
negativamente a qualidade dos produtos lacteos, rendimento, sabor e qualidade do queijo
(JONES e BAILEY, 2009).

No Brasil, a contagem de CCS é regulamentada pela Instrucdo Normativa N° 76 de
2018, onde o leite cru refrigerado de tanque individual ou de uso comunitario deve apresentar
médias trimestrais de contagem padrdo em placas de no maximo 300.000 UFC/mL (trezentas
mil unidades formadoras de coldnia por mililitro) e de contagem de células somaticas de no
maximo 500.000 CS/mL (quinhentas mil células somaticas por mililitro). J& o leite cru
destinado a fabricacdo de leite tipo A e seus derivados deve apresentar médias trimestrais de
contagem padrdo em placas de no méaximo 10.000 UFC/mL (dez mil unidades formadoras de
colonia por mililitro) e de Contagem de Células Somaéticas de no maximo 400.000 CS/mL

(quatrocentas mil células por mililitro).
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A mastite pode se apresentar em processo subclinico, no qual a inflamacéo ndo provoca
alteraces visiveis a olho nu no leite, glandula maméria ou na vaca, porém ocorre reducdo da
producdo de leite e alteracdo de sua composi¢cdo. Podem ocorrer processos de mastite clinica,
onde o leite do quarto afetado € visivelmente anormal, a glandula pode se apresentar inchada e
dolorida, com reducdo da producdo de leite e sinais clinicos sistémicos da doenca (SMITH,
2010).

A mastite pode ser classificada de acordo com a resposta do sistema imune em
hiperaguda, aguda, sub-aguda e crénica, onde os casos hiperagudos e agudos apresentam maior
chance de morte devido a reagédo sistémica. Mastite hiperaguda apresenta comeco repentino,
inflamacdo local severa do Ubere e quadro clinico sistémico intenso; mastite aguda também
apresenta comeco repentino e manifestacdo clinica local grave, com reacéo sistémica moderada;
mastite sub-aguda ndo apresenta inflamacdo muito evidente, mas as alteracfes no leite séo
persistentes; mastite crénica apresenta longos periodos de descarga celular com CCS elevada,
mas ndo apresenta risco imediato para a vida do animal (RADOSTITS et al., 2007).

Os microrganismos responsaveis pela mastite sdéo amplamente classificados em grupos
de acordo com sua origem e forma de transmissdo: contagioso, ambiental e oportunistas
(TABELA 1). Bactérias causadoras de mastite contagiosa normalmente sdo adaptadas ao
organismo dos animais, causando infec¢des cronicas, transmitidas de Ubere infectado para
Ubere saudavel, geralmente durante a ordenha, a partir de superficies contaminadas que servem
de reservatorios, como maos, toalhas, maquina de ordenha. Os principais patégenos
pertencentes a este grupo sdo Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae, Mycoplasma
spp., Corynebacterium bovis, entre outros (GARCIA, 2004).

A bactéria Staphylococcus aureus apresenta disseminacao mais lenta, maior resisténcia
ambiental e se multiplica em les6es de dissolucdo de continuidade em outros tecidos além do
Ubere; os animais infectados apresentam inflamacéo crénica subclinica com surtos regulares,
sendo causa recorrente de descarte dos animais (GARCIA, 2004).

A taxa de cura de mastites causadas por Staphylococcus aureus € baixa, tendo em vista
a insuficiente penetracdo dos antibidticos no interior das células e dos microabcessos formados;
aparecimento de formas resistentes aos antibidticos com recidivas ap0s o tratamento; além da
formacgéo de enzimas beta-lactamases, estas por sua vez conferem resisténcia do agente aos
antibioticos beta-lactdmicos como penicilinas, hidroiodeto de penetamato (Mamyazin,
Bovigam), ampicilina e amoxiciclina (RADOSTITS et al., 2007).

Streptococcus agalactiae apresenta alta taxa de disseminagdo no rebanho, geralmente

causando infecgédo subclinica, com casos esporadicos de mastite clinica onde o leite apresenta
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alteracbes macroscopicas evidentes aléem de queda acentuada da producéo de cerca de 25%
durante a lactacdo, acarretando em prejuizos econdmicos. Mycoplasma spp. é altamente
contagiosa, normalmente introduzida no rebanho a partir de animais infectados adquiridos, ndo
é responsiva ao tratamento, dificultando seu controle. Corynebacterium bovis é um patégeno
relativamente comum associado a mastites com aumentos moderados das CCS e perdas de
producdo baixas, considerado um agente menor (GARCIA, 2004. COSER. LOPES e COSTA,
2012. RADOSTITS et al., 2007).

As bactérias causadoras da mastite ambiental estdo presentes na cama, solo, fezes, entre
outros, sendo sua carga diretamente influenciada pelas praticas de manejo, podendo ser
controlada com praticas de limpeza do ambiente e dos animais. As mais prevalentes s&o 0s
coliformes (Escherichia coli, Klebsiella spp e Enterobacter), cuja principal origem sao as fezes
e 0 solo; além dos Streptococcus provindos do ambiente (Streptococcus uberis e Streptococcus
dysgalactiae) e ubere (GARCIA, 2004). Ao sujar o Ubere em cama suja, lama, ou agua
contaminada (em piscinas, pedilavios, etc.), as bactérias colonizam a pele do e eventualmente
entram pelo canal do teto durante a ordenha quando estes ndo séo lavados e secos com lencos
descartaveis. Sabe-se que em casos de infec¢do por E. coli e Streptococcus ambientais pode
ocorrer cura bacteriolégica espontdnea favoravel (SMITH; TODHUNTER e
SCHOENBERGER, 1985).

Em rebanhos com controle eficiente de casos de mastite por microrganismos
contagiosos observa-se com maior frequéncia patdgenos causadores de mastite ambiental como
Escherichia coli, Klebsiella spp. e Enterobacter spp.. Estes patégenos sdo mais adaptados ao
ambiente e menos adaptados ao Ubere, desencadeiam resposta imune causando geralmente
casos clinicos mais leves, com eliminagéo do agente ap6s poucos dias, principalmente nos casos
de E. coli. Em casos subclinicos ndo se recomenda o tratamento na maioria dos casos, tendo em
vista que a infeccdo por coliformes tende a ser autolimitante (RIBEIRO, 2008).

Deve-se ressaltar que além do grupo de agentes causadores da mastite ambiental e
contagiosa, é conhecido um terceiro grupo de microrganismos chamados oportunistas, 0s quais
podem, ocasionalmente, causar infecgdes. Nesse grupo sdo incluidas bactérias dos géneros
Nocardia e Arcanobacterium pyogenes, algas do género Prototheca, além de diferentes
especies de leveduras. Esses microrganismos normalmente causam mastite clinica e séo de
dificil tratamento, tendo-se em vista que em infeccOes causadas por leveduras e algas
antibidticos ndo apresentam valor terapéutico e podem dificultar o tratamento (BRESSAN,
2000).
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Tabela 1 — Patdgenos causadores da mastite de acordo com sua origem e forma de transmissao

Contagiosa Ambiental Oportunistas
Staphylococcus aureus Escherichia coli Nocardia

Streptococcus agalactiae Klebsiella spp Arcanobacterium pyogenes
Mycoplasma spp. Enterobacter Algas do género Prototheca
Corynebacterium bovis Streptococcus uberis Leveduras

Streptococcus dysgalactiae

Fonte: Adaptado de GARCIA, 2004. COSER. LOPES e COSTA, 2012. RADOSTITS et al.,
2007. BRESSAN, 2000.

Os impactos econdmicos da mastite clinica ou subclinica sdo decorrentes de diversos
fatores, como gastos associados a uso de medicamentos, servigos veterinarios, diminuicdo e
descarte da producdo de leite, além de impactos da qualidade do mesmo, necessidade de mao
de obra para tratar 0s animais, investimentos no diagndstico, aumento do risco de
desenvolvimento de doencas oportunistas e descarte dos animais (HALASA, et al, 2007).

Em estudo, Lopes et al. (2012) demonstrou um impacto econdmico anual causado pela
mastite clinica de R$ 72.784,74 para frequéncia média anual de casos em 1%; R$ 160.481,82
para frequéncia media de 7% e R$ 277.411,25 para frequéncia média anual de casos de 15%.
O trabalho considerou o valor pago pelo kg de leite comercializado de R$ 0,67, valor obtido na
Cooperativa Agricola Alto Rio Grande, no Municipio de Lavras, no més de novembro de 2008.
Para os célculos foram considerados volume de leite descartado em decorréncia do tratamento,
gastos com méo-de-obra e medicamentos, além da reducéo da producéo.

E importante levar em consideracio que em agosto de 2022 o valor do litro (R$/L) do
leite pago ao produtor em Minas Gerais de acordo com a CEPEA/ESALQ ¢é de 3,6062,
representando um aumento de mais de 500% no valor (TABELA 2). Além disso, deve-se
considerar os gastos com medicamentos, produtos de higiene, entre outros, que também
apresentam um custo mais elevado atualmente, portanto, nos dias de hoje os prejuizos causados

pela mastite s&o ainda mais altos do que em 2008.
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Tabela 2 — Valores pagos ao produtor em R$ por litro de leite considerando-se 0 més de agosto
de cada ano, em Minas Gerais nos anos de 2008 a 2022 - CEPEA/ESALQ.

Ano Preco liguido médio
2008 0,6959
2009 0,731
2010 0,6725
2011 0,825
2012 0,802
2013 1,04
2014 1,0333
2015 1,0126
2016 1,6126
2017 1,157
2018 1,6102
2019 1,3575
2020 1,9492
2021 2,3944
2022 3,6062

Fonte: Adaptado de CEPEA/ESALQ (2022).

Animais que desenvolvem a mastite clinica apresentam maiores chances de morte e
descarte para o abate, 0s riscos sao maiores apos episodio de mastite clinica (MC) longo de pelo
menos 2 meses, além disso, casos repetidos de MC apresentam maior impacto sob a morte e
descarte dos animais. Segundo produtores os custos elevados com medicamentos e descarte do
leite sdo fatores decisivos para venda dos animais em matadouros, visando antecipar e diminuir
perdas econémicas (BAR et al., 2008).

A implantacdo de programas de prevencéo e controle de mastite na propriedade diminui
a prevaléncia de infeccdes e o impacto econdmico da enfermidade na atividade leiteira. A
introducao do programa dos seis pontos na propriedade auxilia no controle da mastite, este atua
em pontos como melhoria das préaticas de ordenha, sanidade do Ubere e melhor qualidade do
leite. Para isso sdo aplicadas as medidas:

1) Correta rotina de ordenha com realizacdo de pré e pés-dipping dos tetos com solugdo
anti-séptica.

2) Tratamento dos casos de mastite clinica durante a lactacéo.

3) Utilizacdo de farmacos como a benzilpenicilina ou ciprofloxacino em terapia de
secagem em animais com algum historico de mastite ap6s o periodo de lactacdo.

4) Higiene e manutencdo dos equipamentos de ordenha, garantindo assim o
funcionamento adequado.

5) Animais cronicamente infectados devem ser separados e posteriormente descartados.

6) Higiene e manejo adequados do ambiente.
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Estes sdo pontos importantes para manter os animais mais saudaveis e devem ser
enfatizados no programa de prevencio e controle da mastite (MULLER, 2002. SILVEIRA e
SANTOS, 2014).

Para diagnostico inicial de mastite, uma alternativa rapida e barata para a avaliacdo de
células somaticas no leite, principalmente em casos de mastite subclinica, € o California
Mastitis Test (CMT). Este pode ser implantado de acordo com a necessidade da propriedade
para avaliacao e controle da presenca de inflamacgéo nos quartos mamarios de forma individual
nos animais. O teste é realizado depositando-se 2 a 3 mL de leite de cada quarto da glandula
mamaria em pocos individuais de uma raquete de mdo. Em seguida, adiciona-se um reagente
para lisar as células e causar a aglutinacdo das proteinas celulares, levando a uma gelificacdo
da mistura. Avalia-se o grau de gelificacdo de forma subjetiva usando uma escala que permite
avaliacdo qualitativa da CCS (SMITH, 2010).

Para realizagcdo de abordagem correta e eficiente da mastite no rebanho e implantacéo
de protocolos terapéuticos assertivos faz-se necessario identificar o(s) microrganismo(s)
patogénico(s) responsavel(is) pela infeccdo por meio da cultura microbiolégica do leite. A
cultura pode ser realizada a partir de amostras coletadas das glandulas mamarias individuais,
composto de todas as quatro glandulas mamarias, leite coletivo de grupos especificos de vacas
(pool ou lote) ou do leite de tanque; a escolha da forma de amostragem depende da questéo a
ser investigada. Para obter-se resultados confiaveis da cultura, as amostras de leite devem ser
coletadas de forma asséptica, armazenadas e manuseadas adequadamente e semeadas no meio
apropriado (SMITH, 2010). E imprescindivel o conhecimento do(s) patdgeno(s) responsavel(is)
pela mastite, seja esta contagiosa ou ambiental, esta informacdo é fundamental para o
desenvolvimento de protocolos terapéuticos assertivos, e desenvolvimento de programas de
controle individuais (AIRES, 2010).

A empresa de tecnologia OnFarm®, é uma startup que vem implementando a cultura
microbioldgica na fazenda (FIGURA 16), esta tecnologia permite a identificacdo do patégeno
causador da mastite em 24 horas por meio da cultura e posterior analise em aplicativo. O
resultado rapido e de facil acesso da cultura microbioldgica permite a rapida tomada de deciséo,
onde em casos de necessidade o tratamento é realizado de forma mais assertiva, trazendo
beneficios ao produtor como: reducdo em cerca de 50% do uso de antibidticos para tratamento
de mastite clinica com consequente diminuicdo do descarte de leite; aumento da eficiéncia dos
protocolos de tratamento por conhecer a bactéria que estd causando a mastite; reducéo do risco

de resisténcia bacteriana resultante do uso inadequado de antibi6ticos. A empresa destaca que
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0 uso da cultura microbioldgica na fazenda ajuda no diagndstico assertivo e contribui para 80%
de reducgéo dos custos com tratamento para mastite.

Figura 17 - Cultura microbioldgica na fazenda — Interpretacdo dos resultados pelo aplicativo de
celular.

Fonte: OnFarm® (2022).

A startup tem como objetivo auxiliar e dar suporte aos produtores no uso correto do
aplicativo e interpretacdo do agente envolvido na infecgdo, bem como na avaliagéo do protocolo
de tratamento e acompanhamento dos resultados. Realiza um trabalho em conjunto com
técnicos e produtores da propriedade, levando em consideracdo as particularidades de cada
local.

Tem sido observado pela empresa que em cerca de 50% dos casos de mastite clinica
identificados nas fazendas ndo é necessario uso de antibioticoterapia, seja porque o0 agente ndo
estd mais presente na glandula mamaria, por ser um patdégeno que tem uma alta taxa de cura
espontanea, ou por ndo responder a tratamento com antibidticos como em casos de infecgdo por
protozoarios e fungos. Além disso, a cultura microbiolédgica permite a implantacdo de medidas
preventivas efetivas, agindo no foco da causa de mastite, evitando novas infec¢es no rebanho
(OnFarm®, 2022).

Tomazi et al., (2018) constatou em estudo desenvolvido no Brasil que 44% das amostras
provenientes de casos de mastite clinica avaliadas apresentaram resultado de cultura
microbiol6gica negativa. Corroborando o estudo, da mesma forma, um estudo americano
realizado nos EUA constatou 42% das amostras com resultado negativo na cultura (PINZON-
SANCHEZ e RUEGG, 2011).

A cultura microbioldgica na fazenda é realizada de forma simples: sdo coletadas
amostras de leite do animal com suspeita de mastite, em seguida sdo levadas para o0 Smart Lab,
mini laboratorio de analises, que possui area para inoculacdo das amostras e estufa para
incubacéo dos testes. No local o produtor utiliza o aplicativo OnFarm para armazenar os dados

do animal que esta sendo avaliado. Na sequéncia € feito o processo de inoculacdo, que consiste
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em transferir o leite coletado, com o auxilio de um swab para a placa de cultura (FIGURA 17),
que utiliza os meios cromogénicos (reacdo de cor) para identificar de forma répida e precisa 0s

patdgenos presentes na amostra que fica incubada por 24 horas.

Figura 18 - Processo de inoculacdo da cultura microbiol6gica na fazenda.

Fonte: OnFarm® (2022).
O tratamento da mastite clinica apresenta como propdsito a elimina¢do de infeccdo na

glandula maméria, devendo ser prontamente iniciado apds o diagndéstico, que pode ser feito
através da observacao de alteracdes do leite em caneca de fundo escuro. Fatores como a idade
do animal devem ser pontuados, tendo em vista que vacas mais velhas apresentam maior
susceptibilidade a mastite, além de responder de forma menos eficaz ao tratamento (MC
DOUGALL et al. 2007). O perfil das bactérias envolvidas no quadro interfere no
desenvolvimento da infeccdo e sucesso do tratamento. Considera-se como cura bacteriolégica
da mastite a auséncia de recidivas e do crescimento bacteriano em isolamento no leite coletado,
sem recidivas do quadro nos dias 14 e 21 pés-mastite. (DE OLIVEIRA RODRIGUES, 2008).

Visando melhores resultados, o tratamento de casos de mastite clinica durante a lactacéo
deve ser iniciado de forma imediata, com medicamentos corretos via intramamaria, com acéo
contra bactérias Gram positivo e negativo. Uma alternativa interessante € o cultivo e
antibiograma para tragar o perfil de sensibilidade aos medicamentos utilizados. Em casos graves
com acometimento sistémico e sinais de septicemia h& necessidade de tratamento sistémico
com 0 mesmo principio ativo associado a tratamento suporte com reposi¢do de liquidos e
eletrélitos. E recomendado realizacio do tratamento por trés dias, e por mais 24 horas apds
cessarem os sintomas para evitar recidivas (RIBEIRO et al., 2016).

Em casos de infeccdo por Staphylococcus aureus a resposta ao tratamento normalmente
mostra-se inferior quando comparado a infec¢Ges por Streptococcus agalactiae. Em infecgfes
por patdgenos ambientais a resposta ao tratamento é favoravel, além de apresentar taxas

favoraveis de cura espontanea (OLIVER et al., 2004). Observa-se atualmente tendéncia de



32

adogdo de tecnologias para diagndstico microbioldgico na fazenda, o que traz beneficios
econdmicos, pois pode-se avaliar se o patdgeno é de origem contagiosa ou ambiental,
permitindo assim a realizacdo de tratamento mais assertivo (LAGO et al., 2008). Quanto aos
medicamentos utilizados, observa-se ampla utilizacdo das cefalosporinas, independente do
micro-organismo causador, entre estas, utiliza-se a cefalexina, cefapirina e ceftiofour
(OLIVEIRA e RUEGG, 2014).

Mastite causada por Streptococcus ambientais responde bem ao tratamento, nestes casos
a taxa de cura espontanea é baixa e as recidivas frequentes em casos que nao se utiliza
medicamentos apropriados. Streptococcus dysgalactiae causa casos clinicos esporadicos, mais
frequentes no periodo inicial da lactacdo, tendo em vista que a infec¢do da glandula ocorre no
periodo seco (RATO et al., 2013). Infec¢des por Streptococcus uberis sdo observadas em vacas
no periodo de lactacdo ou mesmo nado lactantes, sabe-se que a pressdo da ordenhadeira esta
associada com recidivas de mastite clinica por este microrganismo, 0 mesmo pode permanecer
silencioso por longo periodo na glandula ocasionando perdas na producdo (ZADOKS e
FITZPATRICK, 2009).

Atualmente, o uso indiscriminado de antibiéticos é um problema do ponto de vista
clinico e de saude publica, tendo em vista a geracdo de residuos nos produtos de origem animal,
e no ambiente nos casos onde ndo é respeitado o periodo de caréncia; além da emergente
resisténcia antimicrobiana ocasionada pelo uso incorreto. A quantidade de bactérias resistentes
e patogénicas para animais e humanos cresce de forma exponencial, ultrapassando a capacidade
de producdo de novas drogas pelos laboratorios e industria. Além disso, a mastite é considerada
como a doenga que isoladamente tem sido mais objeto de resisténcia bacteriana (CADES, et
al., 2017).

Em pesquisa ao Compéndio de Produtos Veterinarios (CPV) do Sindicato Nacional da
Industria de Produtos para Saude Animal (SINDAN) observa-se listagem de 166
antimicrobianos disponiveis e permitidos para o tratamento de mastite no Brasil. Em
contrapartida, nos Estados Unidos da América (EUA), apenas duas classes de antimicrobianos
sdo aprovados pela Food and Drug Administration (FDA), estdo disponiveis e sdo
comercializados, sdo eles: B-lactdmicos - amoxicilina, ceftiofur, cefapirina, cloxicilina,
hetacilina e penicilina, além de uma lincosamida - pirlimicina. Além disso, ndo ha autorizacéo
para o tratamento sistémico da mastite com antimicrobianos; no entanto, o uso extra-bula de
alguns antibioticos é permitido sob supervisao veterinaria (RUEGG, 2017).

Para adequagdo do tratamento em casos leves e moderados de mastite clinica o

conhecimento do patdgeno envolvido é viavel através do cultivo de amostras do leite dos
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animais afetados. Propriedades estdo usando o sistema de cultura na fazenda com sucesso, onde
80% das vezes o diagnostico feito é suficientemente preciso para orientar a terapia da mastite.
O tempo gasto para cultivo de 24 horas causa atraso no inicio do tratamento, porém este tempo
ndo parece afetar negativamente os resultados do tratamento. Outro beneficio do cultivo na
fazenda é a possibilidade de reduzir o uso de antibidticos, melhorando o custo-beneficio do
tratamento (RUEGG et al., 2009).

Algumas drogas antimicrobianas sd@o reconhecidamente eficazes contra patdgenos

especificos, conhecé-las é importante para garantir a eficiéncia do tratamento (TABELA 3).

Tabela 3 - Tratamentos antimicrobianos preconizados de acordo com o patégeno

isolado.
Patogeno Tratamento

Streptococcus agalactiae Ceftiofur; Cloxaciclina. 2x dia/ 3 dias
Blitzterapia: auto contagio. Boa taxa de cura

Staphylococcus aureus Tratar principalmente primiparas; terapia estendida.
Betalactamicos; Tilosinas (7 dias IMM).

Corynebacterium bovis Ciprofloxacina + Tilosina por 3 dias.

Staphylococcus ndo-aureus Cefalosporina, penicilina semi-sintética; p-lactamicos.

Streptococcus ambientais (uberis Cefalosporina, penicilina semisintética. Terapia estendida.
e dysgalactiae)

Klebsiela Tratar casos clinicos; ou usar Cefalosporina de 3% ou 42
geracdo; fluoquinolonas. Ceftiofur + Enrofloxacina.

Escherichia coli / outros Nao tratar grau 1 e 2; altas taxas de cura espontanea. Se
coliformes Gram negativo persistir o grau 3 utilizar Ceftiofur IM + AINEs

Fonte: Adaptado de RADOSTITS; GAY; HINCHCLIFF; CONSTABLE, 2007. SMITH, 2010.

Diante do exposto, podemos considerar que casos de mastite clinica com analise de
cultura microbioldgica negativa, apresentam a possibilidade de o proprio animal eliminar o
patogeno e obter cura espontanea, dispensando a antibioticoterapia. Em casos com cultura

microbiologica negativa, para que seja adotada a estratégia de ndo utilizar antimicrobianos no



34

tratamento da mastite clinica, é importante observar auséncia de evolucao dos sinais clinicos, e
a presenca de grumos nos testes de caneca de fundo preto ou alteragdes no leite em testes CMT
por um periodo ndo superior a dois dias. Devemos considerar o uso de anti-inflamatorios nao
esteroidais como importante ferramenta nestes casos, a fim de oferecer bem-estar aos animais,
devido a acdo analgésica, anti-inflamatdria e antipirética destes farmacos.

Vale ressaltar, que a utilizacdo da analise microbioldgica nas fazendas, traz como
vantagem um diagnostico rapido e preciso, permitindo nos casos positivos, conhecer o agente
causador da mastite clinica, contribuindo na elaboracdo do plano de acdo do tratamento, e na
escolha do farmaco mais apropriado de acordo com o agente. Em testes positivos para certos
agentes gram-negativos como Escherichia coli, também pode ser adotada a possibilidade de
ndo tratamento, devido a grande ocorréncia de cura espontanea nos casos de mastite provocados
por estes agentes, e em razdo da alta eficacia do tratamento com antibidtico caso o quadro
persista.

As possibilidades de tratamento apresentadas, auxiliadas pelo uso da anélise
microbioldgica do leite, podem reduzir drasticamente 0s prejuizos gerados pela mastite clinica.
O produtor de leite que adota estas estratégias, tem a diminuicdo do custo com antibioticos,
menores prejuizos com descarte do leite dos animais tratados atraves por antibioticoterapia,
tendo como grande vantagem, nos casos de cultura microbiolégica positiva, a oportunidade de
desenvolver um tratamento mais eficaz e assertivo. A adocdo destas medidas permite a
utilizacdo de antibioticos de forma racional, contribuem para reducdo da resisténcia dos
antibidticos nas propriedades, trazendo maior sustentabilidade para pecuaria leiteira. Desta
forma, podemos obter uma reducdo do grande impacto econdémico proveniente de mastite

clinica nas propriedades.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado obrigatorio é de importancia inquestionavel para a graduacéao
em Medicina Veterinaria, pois permite a implantacdo de todo conhecimento tedrico-pratico

adquirido durante os anos de graduacéo, além de contribuir com sua formacao profissional.

Durante o periodo em questdo, o aluno teve a oportunidade de conhecer a forca do
cooperativismo, acompanhar a rotina de uma grande empresa que figura como grande destaque
onde atua, além de ser supervisionado por profissionais de exceléncia e respeito em suas areas
de atuacéo.

A realizagdo do estagio na area comercial permitiu ainda um melhor entendimento do
campo empresarial na medicina veterinaria.

Sendo assim, as atividades desenvolvidas na COMPLEM contribuiram para a formacéo
ndo sé profissional, mas também pessoal, e construiram uma ponte sélida na transicao entre a
vida académica e o mercado de trabalho.
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