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RESUMO: O ordenamento juridico brasileiro trata de forma fragil, em verdade, um tanto
quanto omissa, as situacbes que envolvem a responsabilizagdo criminal dos psicopatas
homicidas. Por se tratar de um tema complexo, que exige 0 minimo de comunicagdo entre as
areas do Direito, da Psicologia e Psiquiatria Forense, ha, de certo modo, uma dificuldade do
Direito Penal brasileiro em disciplinar e responsabilizar de forma adequada os psicopatas que
cometem crimes. Apesar dos debates doutrinarios acerca da imputabilidade ou ndo dos
psicopatas homicidas no &mbito criminal, é nitido que o tratamento que o sistema penal oferece
a esses sujeitos ainda € muito genérico, e incompativel com as suas complexidades
comportamentais. Nesse estudo, tem-se como foco, portanto, criticar a ineficacia - ou omissao
-, do sistema penal brasileiro para tratar tais casos. Assim, a partir de defini¢cGes criminologicas,
de estudos no ambito da psicologia forense e analise do conceito de psicopatia, visa discutir
quais seriam as formas mais adequadas para o tratamento penal dos psicopatas homicidas, na
busca de se efetivar a justica e garantir o cumprimento da finalidade da pena. A metodologia
utilizada foi a pesquisa juridica, a partir de autores especializados em Criminologia, Psicologia
Forense e Direito Penal. Em conclusdo, tem-se que a responsabilizacdo penal dos psicopatas
homicidas deve ser feita tendo em vista as particularidades comportamentais desses sujeitos.
Deve-se considerar que 0s psicopatas sdo seres imputaveis, haja vista que seus atos resultam
ndo de uma mente perturbada, mas sim da incapacidade de tratar os outros como seres humanos.
Desse modo, hd uma necessidade de se discutir medidas de tratamento e politicas criminais
diferenciadas, que sejam adequadas as particularidades desses individuos e que possam
promover uma maior seguranca social.
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1 INTRODUCAO

Loucura, insanidade, inconsciéncia ou simplesmente maldade? O estudo acerca do
fendmeno do crime, bem como de suas motivagdes, sempre exerceu certa relevancia sobre os
homens. Desde a antiguidade, por meio de debates filoséficos, buscava-se estudar o
comportamento criminoso, bem como o perfil do delinquente, objetivando, para além da analise
das caracteristicas externas e faticas do crime, examinar os aspectos internos da personalidade
do agente. Tais discussbes, para serem aprimoradas na atualidade, exigem um dialogo
interdisciplinar entre o Direito Penal e ciéncias como a Criminologia, a Psicologia e a
Psiquiatria Forense, justamente para que seja possivel analisar, em conjunto, as motivacées do
crime, a culpabilidade do agente e, consequentemente, a sua responsabilizacdo criminal.

Nesse contexto de discussdes interdisciplinares esta a figura do psicopata homicida, a
qual, infelizmente, ainda encontra serias omissdes de tratamento dentro do ambito criminal. A
midia, a literatura e o cinema tendem a transmitir uma imagem equivocada e sensacionalista do
termo psicopatia, geralmente denominando tais individuos como loucos, psicoticos e doentes
mentais. Consequentemente, se enraizou nos julgamentos populares a concepgédo de que esses
sujeitos, para praticar atos tdo imorais, violentos e repugnantes, realmente s6 poderiam ter
alguma espécie de transtorno mental. Essa visdo tradicional se justifica pela necessidade natural
da sociedade em afastar esses individuos da realidade, enquanto que, na verdade, se trata de um
fendmeno muito mais recorrente e comum do que se costuma imaginar.

Fato é, que a psicopatia tem certos estigmas que cumpre desmistificar. Primeiramente,
ndo se trata de doenca ou distarbio mental, e sim de um transtorno de personalidade. Desse
modo, esses individuos agem com plena consciéncia, ndo apresentando qualquer alteracdo no
intelecto ou na percepcéo da realidade, e sdo carentes de caracteristicas imprescindiveis para a
manutencdo do bom convivio social, como empatia, responsabilidade e capacidade de sentir
culpa ou remorso. Em segundo lugar, cabe compreender que a psicopatia nao se relaciona,
diretamente, com a criminalidade. Existem psicopatas que ndo sdo criminosos. No entanto,
aqueles psicopatas que cometem crimes, em especial crimes contra a vida, se tornam uma
preocupacdo maior dentro do Direito, justamente em razdo de suas caracteristicas
comportamentais, que podem, inclusive, fomentar a reincidéncia.

Nesse sentido, considerando que o Direito Penal nada disciplinou acerca do tema, cabe
analisar a culpabilidade dos psicopatas homicidas a partir das normas gerais dispostas no
Caodigo Penal, conjuntamente com os conhecimentos trazidos pela doutrina juridica e por

pesquisas nos ramos da psiquiatria e psicologia forense. Assim, a partir dos dispositivos que



tratam sobre a imputabilidade, semi-imputabilidade e inimputabilidade, e por meio da analise
do proprio conceito e das caracteristicas da psicopatia, busca-se avaliar se esses individuos sdo
capazes de, no momento da acdo ou omissao, entender o caréater ilicito da sua conduta e de
determinar-se conforme esse entendimento. Superada a analise de culpabilidade, visa analisar
como se da o tratamento desses individuos durante a persecucao penal e, a partir disso, discutir
qual seria a forma mais eficiente para sua responsabilizacdo criminal.

A pesquisa teve carater bibliogréfico interdisciplinar, se valendo de dados extraidos de
artigos e livros, com foco nas areas do Direito Penal, da Criminologia e da Psicologia Forense.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. Evolugéo do pensamento criminologico

O estudo da criminologia se intensifica a partir do século XI1X, em conjunto com as
demais ciéncias sociais®>. No entanto, ha de se entender, instintivamente, que o fendmeno da
criminalidade sempre exerceu certa relevancia sobre os homens. Isso, pois, as discussdes acerca
dos comportamentos humanos desviantes ndo sdo recentes, sendo, inclusive, objeto de estudo
de determinados filésofos da antiguidade. Na obra “A Republica”, desenvolvida por Platdo
(427-347 a.C), por exemplo, ha uma preocupacdo em analisar qual seria a origem do crime. Em
suas discussdes, o fildsofo observa que a ambicdo humana poderia ser um fator relevante na
prética da criminalidade, ao dispor que “o ouro do homem sempre foi motivo de seus males™*.
Posteriormente, sob a mesma linha de raciocinio, Aristoteles (384-322 a.C) também entendia a
possibilidade de fatores econdmicos induzirem ao crime. No entanto, aprofundou sua analise
ao evidenciar a influéncia que as paixdes humanas poderiam exercer aos comportamentos
desviantes, apontando, em decorréncia disso, eventuais fatores capazes de atenuar as praticas
delitivas.® Nesse sentido, apesar de certa superficialidade em tratar o tema, por utilizar

parametros essencialmente éticos®, entende-se que o periodo da Antiguidade foi de suma

3 HINOJOSA, Tomas Dario Gutierrez. La explicacion cientifica em criminologia. Revista Derecho Penal y
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importancia para a evolucao do estudo dos comportamentos desviantes, ao passo que introduziu
as discussoes iniciais da matéria que posteriormente viria a se tornar uma ciéncia.

A partir da idade média, as discussdes sobre a criminalidade se intensificaram,
entretanto, os pardmetros de analise ainda ndo eram sélidos. Tratava-se de um periodo marcado
pela expansdo do cristianismo como religido oficial, a qual considerava o crime um grande
pecado, sendo suas praticas sujeitas a punicdes cruéis e desumanas.’ Surge, nesse periodo, para
além do constante confronto entre fé e razdo, a ideia de Justica Distributiva, proposta por Séo
Tomés de Aquino (1226-1274). Para o filésofo, Justica seria a possibilidade de dar a cada um
0 que é seu.® Nesse ambito, acreditava-se que a pobreza seria um dos possiveis aspectos
propulsores da criminalidade. Imprescindivel citar ainda, como pensador medieval, o filésofo
Santo Agostinho (354-430 d.C), que em seus estudos justificou que o delinquente deveria ser
afastado do convivio social em razdo da necessidade de proteger a sociedade®. Revela, portanto,
que a finalidade da pena, para além de buscar a ressocializagdo do criminoso, deveria ter um
carater preventivo, a fim de se evitar a pratica de novas atividades criminosas. Assim, esse
periodo, alem de continuar as discussdes acerca das causas e origens da criminalidade, tratou
de inserir debates sobre a finalidade e o carater da pena.

Os estudos acerca do tema na Modernidade se subdividem em dois periodos: o pre-
cientifico e cientifico. A fase pré-cientifica foi responsavel por destacar as Pseudociéncias — ou
ciéncias ocultas -, e a Escola Criminologica Classica. As pseudociéncias se desenvolveram do
século XIV ao XVI¥*, e visavam explicar o fendmeno do crime. No entanto, suas
fundamentac6es e argumentagdes tedricas eram completamente desvinculadas da ciéncia. Ou
seja, os métodos utilizados eram essencialmente dedutivos, baseados em religido, ou aparéncia
fisica, por exemplo. Destacam-se, nesse periodo, os estudos da Demonologia, da Fisionomia e
da Frenologia.

A Demonologia se tratava de uma vertente predominantemente religiosa, a qual
buscava explicar o “mal” por meio dos deménios, através de fatores como possessdo e

tentacdo’?. Tal estudo concluiu que os demonios seriam os grandes responsaveis pela existéncia

" LEITE, Gisele. Breve relato sobre a historia da criminologia. Revista Ambito Juridico. 2009. Disponivel em:
<https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/breve-relato-sobre-a-historia-da-criminologia>. Acesso
em: 05, jan. 2022.
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9 LIMA JUNIOR, José César Naves de. Manual de criminologia. Salvador: JusPodivm, 2015. P. 03.

10 FERNANDES, Newton; FERNANDES, Valter. Criminologia integrada. 42 ed. revista, atualizada e
ampliada. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2012. p. 70.

11 FONTES, Eduardo; HOFFMANN, Henrique. Criminologia. JusPodivm, 2020. P. 03.



do crime e de comportamentos desviantes, ao passo que influenciavam os individuos a
delinquir. Nesse sentido, aqueles individuos com acentuado desequilibrio mental, que
praticavam condutas extravagantes, seguramente estariam possuidos, ou sendo influenciados,
por demdnios*?. O estudo da Fisionomia, por outro lado, se concentrava na aparéncia fisica do
sujeito para justificar os comportamentos externos®®. Compreendia, portanto, que os fatores
fisicos eram determinantes para se caracterizar e se identificar o criminoso. Por fim, a
Frenologia, se tratava da pseudociéncia que indicava a condigdo de criminoso por meio do
estudo da mente, considerando a localizacdo das fungdes do cérebro, angulacdo e formatacédo
do cranio.’* Ou seja, entendia o crime como um problema mental, no entanto, em seu aspecto
exclusivamente bioldgico.

Ainda na fase pré-cientifica, tem-se a escola classica de Criminologia, a qual rompe
com a nocao de explicagdes mitoldgicas. Se desenvolveu em meados do século XVIII, sob forte
influéncia do Huminismo, e se utilizou de duas correntes principais: a utilitarista e a
contratualista. Sob uma 6tica utilitarista, defende-se a ideia de que o individuo é livre em suas
escolhas, e apenas delinquiu em virtude de suas vontades e desejos proprios. Assim, supde que
a principal origem do crime estaria no livre-arbitrio dos individuos em pratica-lo, ** e que o
criminoso optou pelo mal, mesmo podendo seguir pelo caminho do bem.*8. Sob a perspectiva
contratualista, por outro lado, a visdo principal se da no entendimento de que 0 comportamento
criminoso decorre das estruturas organicas do Estado. Nesse sentido, sob os fundamentos do
contrato social, o individuo renuncia sua liberdade e sua autonomia para viver em sociedade.
No entanto, tendo em vista que o Estado se desvirtuou, os individuos recuperam sua autonomia
cometendo crimes.

Pode-se entender que a escola classica surge sob a premente necessidade de se
estabelecer um sistema de justica mais eficaz. Em razéo disso, tratou de estabelecer um sistema
de normas abstratas do direito!’, as quais orientariam todo o sistema, a fim de garantir penas
justas e proporcionais. Como pensador relevante neste periodo, tem-se Cesare Beccaria, autor

da classica obra “Dos delitos e das penas”. Beccaria insurge contra os ideais absolutistas,

12 FERNANDES, Newton; FERNANDES, Valter. Criminologia integrada. 42 ed. revista, atualizada e
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entendendo que pouco se debatia acerca da crueldade das penas e irregularidade dos processos
criminaist®. Consoante a isso, defendia certa humanizacdo na aplicacdo do direito de punir,
prezando que haja proporcionalidade e justica na aplicagdo das penas.

Em contrapartida ao periodo pre-cientifico, a fase cientifica se utiliza de métodos
experimentais. Desse modo, trata de analisar primeiramente 0s casos concretos, e apenas apos
0 estudo destes, fixar suas conclusdes acerca do tema. Tal periodo criminolégico tem como
marco o surgimento da escola positivista, em meados do século XI1X.1° No ambito positivista,
0 crime passa a ser conhecido como um fato natural, o qual decorre essencialmente dos
individuos, e ndo propriamente do Estado, como afirmava certos contratualistas no contexto da
escola classica. Rompia, ainda, com a ideia de livre arbitrio, ou seja, em sentido oposto ao que
se pregava no periodo classico, o sujeito ndo tem a liberdade de cometer ou ndo cometer crimes,
presente determinadas caracteristicas, havera a pratica da criminalidade.

Como principais expoentes do periodo positivista tém-se Cesare Lombroso, Enrico
Ferri e Rafaelle Garofalo. Nesse cenario, Lombroso dedicou seus estudos a Antropologia
Criminal, contribuindo fortemente com a matéria por meio de sua obra: “Homem Delinquente”.
Diagnosticou que os delinquentes tinham caracteristicas fisicas ou psicologicas em comum,
entendendo haver estigmas da criminalidade.?® Sob a mesma vertente, Ferri complementou os
estudos, propondo que a origem da criminalidade, para além dos fatores antropoldgicos,
decorria de fatores sociais. A partir disso, desenvolve a nocdo de defesa social, afirmando ser
dever do Estado proteger a sociedade dos delinquentes, o que s6 poderia ocorrer se estes fossem
afastados do convivio social.?* Garéfalo, por sua vez, foi considerado o criador do termo
“criminologia”, e entendia se tratar da ciéncia da criminalidade, do delito e da pena.?? Seus
ideais consistiam em medidas mais extremas, como por exemplo, 0 sujeito que praticou um
delito classificado como natural, ou seja, capaz de ofender diretamente os sentimentos
fundamentais da sociedade, deveria ser eliminado, seja com sua expulsdo do pais, ou até mesmo

com a aplicacdo de pena de morte.?®
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E possivel perceber que, apesar das diversas criticas existentes ao modelo positivista,
é inegével a sua contribuicdo para a formacao da criminologia como uma ciéncia, haja vista que
rompe verdadeiramente com os métodos classicos dedutivos, proporcionando uma introducéo
ao estudo da defesa social, da investigacdo do delito e dos fatores do crime, a partir de métodos
experimentais e indutivos. Compreender o carater evolutivo do pensamento criminoldgico é
imprescindivel para que se absorva, sob diversas Oticas, a origem dos comportamentos
desviantes, o conceito de crime e do criminoso e, que a partir disso, seja possivel discutir seus
comportamentos na sociedade, bem como as possiveis formas de tratamento no ambito do
Direito criminal. Desse modo, sendo a Criminologia uma ciéncia interdisciplinar, capaz de
auxiliar na prevencdo a criminalidade, nada mais l6gico do que utilizar de seus pressupostos no
presente trabalho, com a finalidade de construir um debate para além do que o Direito Penal

nos proporciona.

2.2. Conceito, objetos e finalidade da criminologia

Em termos gerais, entende-se a criminologia como uma ciéncia empirica, de carater
interdisciplinar, que estuda o fenémeno criminoso. Sob a licdo de Edwin H. Sutherland, a
Criminologia se trata de um “conjunto de conhecimentos que visa estudar o fendmeno e as
causas da criminalidade, além da personalidade do delinquente, sua conduta delituosa, e as
formas de ressocializagdo.”?* Em uma concepcdo ainda mais abrangente, Newton e Valter
Fernandes preceituam que “criminologia € a ci€éncia que estuda o fendmeno criminal, a vitima,
as determinantes enddgenas e exdgenas, que isolada ou cumulativamente, atuam sobre a pessoa
e a conduta do delinquente, e os meios labor-terapéuticos ou pedagogicos de reintegra-lo ao
grupamento social”.?® Evidentemente, existem inimeras definicdes e conceitos do termo
criminologia. No entanto, o fundamental para o estudo da matéria é se ater as suas
caracteristicas principais: se trata de uma ciéncia empirica, haja vista que encontra respaldo na
experimentacdo e na realidade fatica; interdisciplinar, uma vez que se comunica com outras
disciplinas; e autbnoma, visto que tem seus préprios métodos e institutos.

Na atualidade, a criminologia tem um campo de estudos muito amplo, dado o seu

desenvolvimento como ciéncia. Analisa o crime, o criminoso, a vitima e o controle social. Por

24 SUTHERLAND, Edwin H. Criminologia comparada. Trad. Faria Costa e Costa Andrade. Lisboa: Fundag&o
Calouste Gulbenkian, 1985.

25 FERNANDES, Newton; FERNANDES, Valter. Criminologia integrada. 42 ed. revista, atualizada e
ampliada. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2012. p. 38.



mais que, assim como o direito penal, tenha o crime como objeto, essas ciéncias ndo se
confundem. Enquanto o direito penal analisa o crime como sob uma oOtica juridico-penal, ou
seja, entende o crime como um ente juridico, estabelecendo, em razdo disso, formas de
repressdo, a criminologia compreende o crime como um fenémeno social, o qual busca
conhecer suas causas e motivagoes.

O estudo do criminoso deve ser feito sob uma 6tica biopsicossocial e ndo mais de
modo psicopatolégico.?® Atualmente, na percepcdo de Sumariva, a visdo atual do criminoso é
de “um ser normal, isto é, ndo é o pecador dos classicos, ndo € o animal selvagem dos
positivistas. Trata-se de homem real do nosso tempo, que se submete as leis e pode ndo as
cumprir por razdes que nem sempre sdo compreendidas por seus pares.”?’

Em relacdo ao estudo da vitima, este por muito tempo foi ignorado no &mbito criminal.
A vitimologia surge sob a necessidade de prevencdo ao crime, e ante a indispensabilidade de
um tratamento mais humano aos individuos que sofrem as consequéncias do delito.

Por fim, a criminologia também tem como objeto de estudo o controle social. Tratam-
se de mecanismos que viabilizam que os individuos possam conviver harmonicamente em
sociedade. Subdivide-se em controle informal e controle formal. Entende-se como informal o
controle exercido pela sociedade civil, sendo a escola, familia, igreja, etc.?® Ou seja, trata de
inserir o individuo em sua vida social. O controle formal, por sua vez, funciona como um érgéao
repressor, em que o Estado, em ultima ratio, age repressivamente para conter comportamentos
criminosos, por meio da Policia e do Judiciario, por exemplo.?°

A partir da delimitacdo dos objetos, Sumariva entende que a fungdo linear da
criminologia ¢ de reunir um “nicleo de conhecimentos seguros que permita compreender
cientificamente o problema criminal, preveni-lo e intervir com eficacia e de modo positivo no
homem criminoso”.%° Em razdo disso, nio ha outro caminho para se discutir as raizes e origens
do crime, sendo por meio do pensamento criminoldgico. Se limitar ao que o Direito Penal
oferece, certamente pode configurar um equivoco, principalmente em um tema tdo complexo
como o que se aborda no presente trabalho.

Desse modo. para um estudo mais eficiente e aprofundado do fenémeno do crime, faz-
se mister um dialogo do Direito Penal com as demais ciéncias, em especial com a criminologia

e com a psiquiatria forense, tanto para compreender o perfil do criminoso, a partir de suas

26 SUMARIVA, Paulo. Criminologia, teoria e pratica. 3% ed. Editora Impetus, 2010. P. 07.
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origens, quanto para debater se as medidas propostas pelo sistema criminal sdo, de fato,

suficientes.

2.3. O Direito Penal e a Psicologia Forense

O surgimento e consolidacdo da Criminologia como ciéncia, possibilitou a discusséo de
aspectos psicoldgicos dentro do ambito do Direito Penal. Isso se deu em razdo da viabilizacdo
do projeto de controle disciplinar da sociedade, o qual abriu 0 espaco I6gico para as construcoes
das demais ciéncias que poderiam ser interdisciplinares com o Direito.®* No entanto, a
aplicabilidade préatica de outras matérias no ambito juridico foi uma construcdo lenta e gradual.
Hoje, pode se dizer que o Direito Penal considera os aspectos internos e externos de um crime
sob graus de importancia similares. Mas nem sempre foi dessa forma. A responsabilidade penal
dos sujeitos, em um estado primitivo do direito criminal, se dava sob observancia estrita da
prética do crime, ignorando condigBes mentais e psicologicas do autor do delito®2. Em razéo
disso, pode se dizer que a aproximacao do Direito com a Psicologia, ao longo dos anos, foi um
marco que transformou profundamente a forma de tratamento criminal para com os individuos,
haja vista que intensificou a analise acerca do comportamento humano, passando a considerar,
por consequéncia, a reeducacao e ressocializagdo dos delinquentes como medidas necessarias
ao bom controle social.

Nesse sentido, tem-se a psicologia como um pilar fundamental na insercdo de um
dialogo entre a aplicacdo da norma juridica em abstrato, com os fatores internos do individuo.
Destaca-se, nesse ambito, a pratica da psicologia forense. Em uma concepcao estritamente
clinica, este ramo de estudo tem como enfoque a avaliar, bem como tratar os individuos dentro
de um contexto legal, a partir de conceitos como psicopatia, inimputabilidade, avaliacdo de
risco, danos pessoais e responsabilidade civil.** Desse modo, atua como um mecanismo de
auxilio ao sistema legal, por meio da aplicacdo pratica dos estudos relativos aos

comportamentos humanos.*

31 DAUFEMBACK, Valdirene. Relagdes entre a Psicologia e o Direito Penal: o uso dos saberes psicoldgicos
no contexto da culpabilidade e da dosimetria da pena no Tribunal do Jari. 2014. P. 39.

32 MANNHEIM, Hermann. Criminologia Comparada. Trad. José de Faria Costa e Manuel da Costa Andrade,
v. 1. Fundacédo Calouste Gulbenkian. P. 484.

33 MANNHEIM, Hermann. Criminologia Comparada. Trad. José de Faria Costa e Manuel da Costa Andrade,
v. 1. Fundagdo Calouste Gulbenkian. P. 480.

34 HUSS, Matthew T. Psicologia forense: pesquisa, pratica clinica e aplicacdes. Artmed Editora, 2009. P. 24
35 LEAL, Sara. Psicologia forense: a contribuicio da psicologia ao direito. Jus.com.br. 2018.
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Entende-se como uma forte referéncia que marca a convergéncia entre a Psicologia
Forense e o Direito, 0 caso Jenkis vs. Estados Unidos, no ano de 1962. Os psicdlogos foram
convocados pela Corte para analisar e testemunhar a responsabilidade criminal dos réus, com
fim de atestar o grau de culpabilidade e, por consequéncia, possibilitar a aplicacdo de uma
punicdo mais adequada. A partir deste caso, o trabalho dos psicologos forenses passou a ser
utilizado com mais frequéncia pelo sistema legal, ao passo que os tribunais passaram a admitir
uma variedade de testemunhos ndo médicos.*® Assim, a psicologia tratou de suprir uma
deficiéncia constante no Direito, que seria justamente a insuficiéncia de recursos para analisar
0s graus de culpabilidade nos casos concretos.

Com o reconhecimento da necessidade de auxilio destes profissionais no ambito
criminal, entende-se, atualmente, que os psicologos forenses podem contribuir para o Direito
por meio de trés reas principais: avaliagéo, tratamento e consultoria. As atividades de avaliagéo
S&0 as mais comuns nesse cenario e podem ser realizadas mediante entrevista clinica, testagem
psicoldgica, ou sob a analise de arquivos e depoimentos, por exemplo. 37 Por ter como finalidade
0 cumprimento de um proposito legal, a partir da avaliagéo e diagndstico, os psicdlogos forenses
tém a fungéo de informar ao sistema legal as condig6es mentais do individuo, para que se efetue
a aplicacdo de uma punicdo adequada as particularidades do caso. Portanto, a atribuicdo desses
profissionais enquanto auxiliares do Direito € de natureza essencialmente investigativa, ao
passo que buscam realizar um exame objetivo do sujeito.

No ambito avaliativo, destacam-se a entrevista clinica, bem como a testagem
psicolégica como instrumentos principais. Por meio da entrevista, o psicologo forense obtém
informacGes de diversas areas da vida do individuo, realizando perguntas referentes a sua vida
social, convivéncia familiar e abusos de substancias, por exemplo. Essa dinamica possibilita a
construcdo de um rapport, ou seja, viabiliza que o psicélogo e o examinando conhecam um ao
outro, e que a partir disso possa se construir uma relacdo mais sélida, em que examinando seja
honesto e forneca livremente informagdes precisas.®® De modo semelhante, Tavares conceitua

as entrevistas clinicas:

Conjunto de técnicas de investigacdo, de tempo delimitado, dirigido por um
entrevistador treinado, que utiliza conhecimentos psicolégicos, em uma relacdo
profissional, com o objetivo de descrever e avaliar aspectos pessoais, relacionais ou
sistémicos (individuo, casal, familia, rede social), em um processo que visa a fazer

36 HUSS, Matthew T. Psicologia forense: pesquisa, pratica clinica e aplicagdes. Artmed Editora, 2009. P.26.
37 HUSS, Matthew T. Psicologia forense: pesquisa, pratica clinica e aplicagdes. Artmed Editora, 2009. P.64.
38 HUSS, Matthew T. Psicologia forense: pesquisa, pratica clinica e aplicagdes. Artmed Editora, 2009. P.46.
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recomendacdes, encaminhamentos ou propor algum tipo de intervencdo em beneficio
das pessoas entrevistadas. *°

As testagens psicoldgicas, por sua vez, sao instrumentos técnicos que viabilizam a
construcdo de diagndsticos clinicos a partir do afastamento de julgamentos subjetivos do
examinador. Trata-se, portanto, de um mecanismo que se propde a trabalhar com a objetividade
e a padronizacio de amostras de comportamentos. *° Um dos principais testes psicoldgicos,
enquanto instrumento para a prética forense, € o0 PCL-R - Psychopathy Checklist Revised -,
proposto por Richard Hare. O PCL-R visa, em suma, identificar tracos psicopatas nos sujeitos,
e serd melhor analisado no t6pico pertinente a psicopatia. De todo modo, conclui-se ser possivel,
diante desses cenarios avaliativos proporcionados pela psicologia forense, analisar questfes
relativas a culpabilidade do agente, eventuais graus de psicopatia e as condicdes mentais do
individuo.

No que tange aos tratamentos forenses, tém-se, essencialmente, os processos de
reabilitacdo e terapia com criminosos, mediante abordagens especificas, conforme cada tipo de
individuo, sejam eles criminosos violentos, ou sujeitos que sofrem de distarbios mentais. O tipo
de tratamento a ser utilizado dependera, portanto, do resultado obtido na fase avaliativa. Nesse
cendrio, ndo existe uma forma de tratamento homogénea, justamente porque os infratores
compdem um grupo muito heterogéneo.*!

Por fim, as praticas de consultoria forense nos ramos do Direito podem acompanhar
ou se sobrepor as outras modalidades, com fim essencialmente informativo e orientador. A
consultoria pode ser efetiva ao sistema legal através de testemunho em audiéncias e prestacdo
de atividades de consultoria técnica.*?

No Brasil, a interdisciplinaridade entre o Direito e a Psicologia Forense ainda é muito
recente. E, ainda assim, apesar de se reconhecer a necessidade de um dialogo maior entre as
duas disciplinas, faltam recursos e investimentos. O judiciario brasileiro é incapaz de, sozinho,
identificar e tratar a culpabilidade diante de casos complexos. Principalmente em relacdo ao
objeto tema deste trabalho. O estudo da psicopatia, enquanto transtorno de personalidade,
encontra muitas dificuldades e omissdes dentro do Direito, desde seu diagndstico, até o seu
tratamento, conforme sera analisado no tépico pertinente. Imprescindivel, desse modo, para

uma adequada aplicacdo da lei penal ao caso concreto, entender as motivacdes do crime, suas

39 Tavares, M. A entrevista clinica. Em Cunha, J.A. e col. Psicodiagnéstico-V. Porto Alegre: Artmed. 2002. p,
45,

40 ANASTASI, A. & Urbina, S. Testagem psicoldgica. Porto Alegre: Artmed, 2000. p. 18.

41 HUSS, Matthew T. Psicologia forense: pesquisa, pratica clinica e aplicagdes. Artmed Editora, 2009. P.57.
42 HUSS, Matthew T. Psicologia forense: pesquisa, pratica clinica e aplicagdes. Artmed Editora, 2009. P.31.
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relacbes com contexto social em que a conduta é praticada e, principalmente, analisar e

diagnosticar adequadamente a personalidade do criminoso. Para isso, € indispensavel uma

comunicacéo intima entre as areas do Direito Penal, da Criminologia e da Psicologia Forense.
Acerca da necessidade de promocdo desse didlogo, Oliveira e Struchiner elucidam:

“(...) a existéncia de criminosos psicopatas ¢ um fato que o Brasil deve desde ja se
preocupar. Seja pela preocupacdo com a prevencdo de crimes, seja pela busca de
respostas penais compativeis com a condicédo de psicopatia, 0 estudo sobre este tema
deve ser levado a sério, tanto pelo poder legislativo quanto pelo poder judiciario. Para
tanto, mostra-se necessario um dialogo direto e intimo com a Psicologia Forense e a
vanguarda da Neurociéncia.”*

Compreendendo tais necessidades, cumpre desmistificar, a partir de agora, 0 conceito

de psicopatia.

2.4. Psicopatia

Ao se pensar em psicopatia, € muito comum se recordar de seriais killers famosos ao
longo da historia, ou daqueles representados pela literatura e pelo cinema. Entretanto, como
argumentam Oliveira e Struchiner, ndo se pode levianamente atribuir a esses sujeitos a alcunha
de psicopatas, como sindnimo de assassinos frios ou lunaticos.** E necessério ter cautela e
analisar caso a caso, antes de conferir aos individuos uma definicdo tdo complexa como a
psicopatia.

E perceptivel que muitos dos conhecimentos equivocados acerca do tema decorrem de
uma imagem sensacionalista que a midia transmite. As percepcdes gerais também sdo
absorvidas de producoes literarias e cinematograficas que abordam em suas obras personagens
que personificam o mal e que, por meio de condutas desviantes, cometem delitos frios,
grosseiros e abominaveis. Instintivamente, e de modo inadequado, é comum classificar todos
esses individuos como psicopatas. 1sso pois, inicialmente, a expressdo psicopatia foi utilizada

para qualificar uma série de comportamentos repugnantes, € moralmente inaceitaveis pela

43 OLIVEIRA, Alexandra Carvalho Lopes de; STRUCHINER, Noel. Analise da figura do psicopata sob o
ponto de vista psicolégico-moral e juridico-penal. Disponivel em: <http://www.puc-
rio.br/pibic/relatorio_resumo2011/Relatorios/CSS/DIR/DIR_Alexandra%?20Carvalho%20Lopes%20de%200live
ira.pdf>. Acesso em: 16 de fevereiro de 2022.

44 OLIVEIRA, Alexandra Carvalho Lopes de; STRUCHINER, Noel. Anélise da figura do psicopata sob o
ponto de vista psicolégico-moral e juridico-penal. Disponivel em: <http://www.puc-
rio.br/pibic/relatorio_resumo2011/Relatorios/CSS/DIR/DIR_Alexandra%?20Carvalho%20Lopes%20de%200live
ira.pdf>. Acesso em: 15/02/2022.
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sociedade®. No entanto, é necessario compreender que a psicopatia se trata de um fendmeno
muito mais complexo e proximo a realidade do que se costuma imaginar.

Tem-se que a expressdo mais 6bvia da psicopatia inclui pensar que, necessariamente,
ha préatica de comportamentos desviantes que caracterizam crimes. N&o obstante, é necessario
ressaltar que nem todos os criminosos sao psicopatas e nem todos 0s psicopatas sdo criminosos,
mas quando o sdo “distinguem-se qualitativamente dos outros tipos de delinquentes, sendo mais
frios, menos reativos, mais impulsivos e violentos, mas, principalmente, depredadores no
sentido de que véem os outros como presas emocionais, fisicas e econdmicas”. *® Sob essa
perspectiva, Hare afirma que por mais que certos psicopatas “sejam criminosos, muitos outros
continuam fora da prisdo, usando seu charme e suas habilidades camaleGnicas para semear a
devastagdo na sociedade, deixando um rastro de vidas arruinadas por onde passam.”*’. Rocha e

Busato confirmam o entendimento ao afirmarem que:

O primeiro ponto, e ponto-chave, é reconhecer que psicopatia ndo é sinénimo de
criminalidade. Diariamente, individuos insensiveis usam os demais para atingir
objetivos egoistas, prejudicam familiares, aplicam pequenos golpes sem remorso,
galgam degraus na politica para beneficio préprio e assim por diante. Isso deflagra
indicadores da presenca de psicopatia sem que necessariamente qualquer deles tenha
cometido nenhum crime.*®

Nesse sentido, passa-se para a analise do conceito de psicopatia, a fim de que possa se

traduzir, de modo mais claro, as caracteristicas comportamentais desses individuos.

2.4.1. Conceito e caracteristicas da psicopatia

Hare admite que, para a maioria das pessoas, muitas das incertezas e equivocos acerca
deste tema se originam na propria palavra psicopatia.*® Etimologicamente, e de forma literal,
psicopatia significa doenca mental, sendo que psique corresponde a mente, e pathos diz respeito
a doenca ou sofrimento. Essa conceituacdo infelizmente ainda se encontra em alguns

dicionérios, remetendo, de forma errénea, psicopatia a doenca mental. De forma incipiente, essa

4 MILLON, Theodore, SIMONSEN, Erik, BIRKET-SMITH, Morten. Historical conceptions of psychopathy
in the United States and Europe — Psychopathy: antisocial, criminal and violent behavior — The Guilford Press,
Nova York:1998, p. 3.

46 TRINDADE, Jorge; BEHEREGARAY, Andrea; CUNEO, Monica Rodrigues. Psicopatia —a mascara da
justica. Porto Alegre. Livraria do Advogado, 2009, p. 66-67.

4" HARE, Robert D. Sem consciéncia: 0 mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.20.

48 ROCHA, Giovana Veloso Munhoz da; BUSATO, Paulo César. Psicopatia: um polémico e imprescindivel
didlogo entre o direito e a ciéncia do comportamento. In: (Orgs.). GOMIDE, Paula Inez Cunha; STAUT
JUNIOR, Sérgio Said. Introdugéo & Psicologia Forense. 222 edigdo. Jurlia, 2016. Capitulo XIII.

49 HARE, Robert D. Sem consciéncia: 0 mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nés. Artmed
Editora, 2013. p.38.
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visdo tradicional e equivocada acerca do tema é bastante veiculada pela midia, como nos casos
que ocorrem préticas de condutas moralmente reprovaveis. Frequentemente, diante desses
casos, 0s jornalistas e consequentemente a sociedade, tendem a utilizar do termo psicopata para
definir aqueles sujeitos que foram capazes de praticar atos tdo imorais, declarando, por
exemplo: “esse sujeito que matou a crianga s6 pode ser um psicopata” ou “o jornal alertou que
existe um psicopata em fuga”.

Ao observar a evolugdo do pensamento criminoldgico, percebe-se que havia, e ainda
ha, certa tendéncia da sociedade em distanciar o criminoso da realidade, buscando justificativas
irreais para seus comportamentos moralmente reprovaveis. 1sso, pois, em termos gerais, é
comum imaginar que o criminoso, em especial o psicopata, para cometer atos tdo repugnantes,
sO poderia ser portador de algum disturbio que o fizesse praticar tais condutas. Tal pensamento
¢ fruto de um ceticismo em acreditar que a “maldade” pode ser intrinseca ao ser humano, e que
existem individuos que simplesmente optam por ndo seguir as regras sociais, independente dos
prejuizos que isso possa causar. Diante disso, se naturalizou a utilizagcdo do termo psicopata
como sinénimo de louco ou doente mental, o que é absolutamente improprio. Nesse ambito,
Hare observa que apesar dessa visdo tradicional ter se enraizado popularmente, os medicos e

pesquisadores ndo admitem a compreenséo da psicopatia como doenca mental:

Os psicopatas ndo sdo pessoas desorientadas ou que perderam o contato
com a realidade; ndo apresentam ilusdes, alucinagdes ou a angustia subjetiva intensa
gue caracterizam a maioria dos transtornos mentais. Ao contrario dos psicéticos, os
psicopatas sdo racionais, conscientes do que estdo fazendo e do motivo por que agem
assim. Seu comportamento € resultado de uma escolha exercida livremente.*

Nesse sentido, ndo ha qualquer semelhanca entre o psicopata e o psicotico, além da
paridade meramente gramatical. Enquanto o psicético age sem a total consciéncia de seus atos,
sob influéncia de possiveis surtos ocasionados por distlrbios mentais, o psicopata tem total
nocao do que seus atos podem causar, escolhendo, de forma livre e consciente agir de tal modo.
Em razdo disso, ndo faria sentido tratar juridicamente os dois casos sob a mesma Gtica.

De encontro, ainda, a possibilidade da psicopatia se relacionar com algum tipo de
doenca mental, a Classificacdo Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude
(CID), conceitua o termo como um transtorno de personalidade, em que o sujeito ignora as
obrigacdes sociais, priorizando suas proprias regras, e agindo sem empatia.®* Nesse sentido, o

psicopata conhece as normas sociais, sendo plenamente capaz de discernir o “certo e o errado”,

%0 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.38.

1 ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Classificacio Estatistica Internacional de Doengas e
Problemas Relacionados & Satude — CI1D-10.
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no entanto, ainda assim, opta por agir conforme suas proprias regras, ainda que suas agdes
possam prejudicar terceiros. Sob a mesma oOtica, o Dicionario Enciclopédico da Psicologia
descarta a possibilidade de a expresséo ser classificada sob a mesma ordem da psicose e da
neurose.>? Considera, essencialmente, a psicopatia como uma perturbacio permanente na
personalidade, a qual gera uma série de comportamentos impulsivos, caracterizados pela
auséncia de sentimento de culpa.®® Comportamentos livres e conscientes, dissociados de
qualquer interferéncia de possiveis transtornos mentais. Sob essa perspectiva, Abreu analisa
que a psicopatia tem “caracteristicas proprias que ndo Ihe permite ser equiparada a doencas
mentais como psicose, esquizofrenia e outras, bem como emprega-la como expressao sinbnima
de doenga mental”. ** Nesse sentido, antes de aprofundar no conceito e nas caracteristicas da
psicopatia, cabe desvincular, por completo, a concepcdo de que o psicopata seria um doente
mental.

Psicopatia ndo deve ser considerada como sindbnimo de insanidade. Trata-se de um
fendmeno caracteristico de certos individuos que agem com plena consciéncia, nao
apresentando qualquer alteracao no intelecto ou na percepcéo da realidade, sendo que emalguns
casos, esses sujeitos podem incorrer na pratica de crimes.>® Por 6bvio, ao passo que representa
caracteristicas de personalidade, é importante enfatizar que nem todos os psicopatas sdo
criminosos.>® Por mais que o cerne deste trabalho esteja pautado, essencialmente, nos
psicopatas que praticam condutas desviantes, grande parte desses sujeitos realizam seus
empreendimentos sem matar ninguém, podendo ser encontrados em cargos grandiosos de
lideranca e poder, por exemplo. A psicopatia ndo se trata de algo distante da realidade, e nem
sempre esta associada ao comportamento criminal.

Absorvido tais pontos, Abreu afirma que ha uma certa dificuldade em se definir a
psicopatia em razdo da complexidade de se alcancar diagnosticos precisos e, em decorréncia
disso, 0s pesquisadores optam por conceituar o termo a partir de caracteristicas

comportamentais.®” Nesse 4mbito, Hare descreve o psicopata como uma pessoa “autocentrada,

52 ABREU, Michele Oliveira de. Da imputabilidade do psicopata. 2 ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris. 2021. P.
13

53 AGATHON, Melinee et al (colaboradores). Dicionario enciclopédico da psicologia. Traducio de Helder
Vicoso. Lishoa: edi¢des Texto e Grafia, 2008. p. 564

54 ABREU, Michele Oliveira de. Da imputabilidade do psicopata. 2 ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris. 2021. P.
14

% ABREU, Michele Oliveira de. Da imputabilidade do psicopata. 2 ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris. 2021. P.
14

56 HARE, Robert D. Sem consciéncia: 0 mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. P.98

7 ABREU, Michele Oliveira de. Da imputabilidade do psicopata. 2 ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris. 2021. P.
08
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fria, que ndo sente remorso, com profunda falta de empatia, incapaz de estabelecer relacGes
emocionais calorosas com os outros; uma pessoa que age sem as restricdes da consciéncia.”®,
Em complemento, admite que os atos de um individuo psicopata decorrem de uma
“racionalidade fria e calculista, combinada com uma deprimente incapacidade de tratar os
outros como seres humanos, de considera-los capazes de pensar e sentir.”*® De modo
semelhante, de acordo com Garrido, “na vida cotidiana dos psicopatas estdo ausentes as
minimas habilidades que Ihe permitem estabelecer uma relagdo sincera, previsivel e plenamente
humana”. ® S3o seres conscientes e racionais que se impulsionam, principalmente, pela
necessidade de viver e agir conforme suas prdprias regras, ainda que para isso tenham que
cometer crimes violentos. Ou seja, agem sem restricdes, visando essencialmente a sua
satisfacdo pessoal.

Ilana Casoy avalia os psicopatas de forma similar, reforcando a concepcéo de frieza e

falta de empatia. Segundo a autora, esses sujeitos:

[...] Sdo considerados ‘predadores intraespécies’ que usam charme, manipulagdo,
intimidacdo e violéncia para controlar os outros e para satisfazer suas proprias
necessidades. Em sua falta de confianca e de sentimento pelos outros, eles tomam
friamente aquilo que querem, violando as normas sociais sem o menor senso de culpa
ou arrependimento.®?

Infere-se, a partir disso, que os individuos psicopatas sdo carentes de caracteristicas
imprescindiveis para a manutencdo do bom convivio social, tendo em vista que agem consoante

as suas proprias regras, movidos por sua vaidade, egocentrismo e narcisismo.

2.4.2. O perfil do psicopata: escala Hare

O psicdlogo canadense Robert Hare defende que ninguém nasce psicopata, mas sim
com tendéncias para a psicopatia.®? De fato, existe até os dias de hoje uma dudvida frequente
entre 0s pesquisadores acerca da origem da psicopatia. Apesar de ndo haver consenso entre as

teorias, cabe analisar suas particularidades. Em um extremo, tem-se que a psicopatia teria sua

58 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nés. Artmed
Editora, 2013. p.20.

%9 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.23.

%0 GARRIDO, Vicente. O psicopata: um camalefo na sociedade atual. Tradugéo de Juliana Teixeira. S&o Paulo:
Paulinas, 2005, p. 29.

61 CASOY, llana. Serial killer. Louco ou cruel, 2008. P. 344

62 HARE, Robert. O psicélogo canadense, criador de uma escala usada para medir os graus de psicopatia,
explica por que uma pessoa aparentemente normal pode fazer as piores coisas sem sentir remorso.
entrevistadora: Laura Diniz. Revista Veja, 2009. Disponivel em: <https://fenapef.org.br/21053/> Acesso em: 21
fev. 2022.
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origem em fatores genéticos ou bioldgicos, ou seja, derivaria de fatores de natureza. No outro,
as teorias sdo essencialmente sociais, entendendo que a psicopatia resultaria de um ambiente
social inicial problematico.®® Diante disso, Hare afirma que, do mesmo modo que acontece em
casos controversos, a “verdade” estaria em algum lugar entre esses dois extremos, ou seja, “as
atitudes e os comportamentos do psicopata sdo, muito provavelmente, resultado de uma
combinagdio de fatores bioldgicos e forgas ambientais.”® Ha de se inferir, portanto, que a
psicopatia surge a partir da interacdo entre os fatores bioldgicos e sociais.

Partindo para uma andlise mais profunda desse transtorno de personalidade, Hare
prevé que “a psicopatia ndo ¢ uma categoria descritiva, como ser homem ou mulher, estar vivo
ou morto. E uma medida, como altura ou peso, que varia para mais ou para menos.” % A partir
da possibilidade de dimensionar os graus, Hare desenvolveu o Psychopathy Checklist-Revised
(PCL-R), o instrumento de medida da psicopatia mais utilizado na atualidade. Foi elaborado
em virtude da necessidade de se estabelecer um mecanismo eficiente para avaliacdo desse
transtorno, o qual possibilitasse a avaliagdo de risco bem como o comparativo de resultados. Se
tratando de um instrumento avaliativo da personalidade, é utilizado em pesquisas clinicas e
forenses para diagnosticar o risco que determinado individuo representa para a sociedade. Em
vista disso, deveria ser melhor aproveitado no ambito criminal, visto que auxiliaria o
diagnostico, e consequentemente o tratamento penal dos psicopatas que cometem crimes.

O PCL-R funciona através de uma lista que dispde de vinte sintomas-chave da
psicopatia, em que a partir do julgamento clinico de um psicélogo ou psiquiatra forense, é capaz
de identificar o criminoso psicopata e avaliar seu grau de periculosidade social. Desse modo,
quanto mais alta for a pontuagdo obtida na avaliacdo, mais problematico o individuo pode ser.%®
Cabe ao avaliador, por meio de entrevista clinica, analise de documentos e prontuérios, pontuar
cada um dos itens. De forma resumida, Oliveira e Struchiner exemplificam como é realizado o
diagndstico:

Cada termo é avaliado em uma escala de 3 pontos, variando de 0 a 2. Um escore de 0
indica a auséncia de um sintoma, 1 indica a possivel presenca de um item e 2 é

3 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.173.

6 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.173.

65 Hare, Robert. O psicélogo canadense, criador de uma escala usada para medir os graus de psicopatia,
explica por que uma pessoa aparentemente normal pode fazer as piores coisas sem sentir remorso.
entrevistadora: Laura Diniz. Revista Veja, 2009. Disponivel em: <https://fenapef.org.br/21053/> Acesso em: 21
fev. 2022.

%6 Hare, Robert. O psicélogo canadense, criador de uma escala usada para medir os graus de psicopatia,
explica por que uma pessoa aparentemente normal pode fazer as piores coisas sem sentir remorso.
entrevistadora: Laura Diniz. Revista Veja, 2009. Disponivel em: <https://fenapef.org.br/21053/> Acesso em: 21
fev. 2022.
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pontuado se o sintoma for apresentado sem duvidas pelo examinado. Se o sujeito
marca 30 pontos ou mais, ja é considerado psicopata.®’

No entanto, cabe afirmar ser completamente inviavel e perigoso utilizar desse método
avaliativo para um autodiagndstico, ou para diagnosticar terceiros sem o devido preparo, sendo
imprescindivel, para 0 manuseio e utilizagdo do PCL-R, ter treinamento e acesso ao manual de
pontuacdo.®® Evidentemente, é comum que individuos ndo psicopatas se identifiquem com
alguns dos sintomas descritos, sendo importante, para caracterizar a psicopatia, a presenca de
um conjunto de sintomas relacionados.®

Para compreender o perfil do psicopata, seus sentimentos e relacdes, Hare elenca
alguns dos principais sintomas previstos no PCL-R, subdividindo as categorias conforme suas
relagdes interpessoais/emocionais e seu estilo de vida. No ambito interpessoal, analisa-se a
capacidade do psicopata de expressar seu sentimento a terceiros, enquanto que na area referente

ao estilo de vida, observa-se a relagdo do psicopata para com as normas sociais vigentes. "

2.4.3. Tragos emocionais e interpessoais

Essa classificacdo tem por fim analisar a caracteristica mais basica do ser humano: a
capacidade de sentimento em relagdo a terceiros.”* A partir disso, Hare elenca os sintomas-
chave da psicopatia previstos no PCL-R que influenciam diretamente as areas emocionais e
interpessoais, sendo:

a) Eloquente e superficial: em geral, os psicopatas sdo envolventes, capazes de manter uma
boa conversa, sempre com respostas articuladas e convincentes, tentando passar a
impressdo de que possuem conhecimento em diversas areas, como psicologia, filosofia
ou arte. No entanto, se analisado seu comportamento por especialistas, seria possivel

identificar a existéncia de certa superficialidade em seus discursos, além de uma leviana

67 OLIVEIRA, Alexandra Carvalho Lopes de; STRUCHINER, Noel. Anélise da figura do psicopata sob o
ponto de vista psicolégico-moral e juridico-penal. Disponivel em: <http://www.puc-rio.br/pibic/relatorio>.
Acesso em: 21 de fevereiro de 2022.

8 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.49.

9 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.50.

0 ABREU, Michele Oliveira de. Da imputabilidade do psicopata. 2 ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris. 2021. p.
36.

L ABREU, Michele Oliveira de. Da imputabilidade do psicopata. 2 ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris. 2021. p.
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falta de preocupacdo em serem descobertos.”? Trata-se de um cenario puro de
manipulacdo e eloquéncia nas palavras e gestos.

b) Egocéntrico e grandioso: tais caracteristicas decorrem de uma visdo exageradamente
narcisista e vaidosa, em que 0s psicopatas se colocam em um grau de superioridade, no
qual suas normas estariam hierarquicamente acima das demais. Em razdo da importancia
e do valor que atribuem a si mesmos, agem conforme suas préprias regras, ainda que isso
possa prejudicar terceiros.”

c) Auséncia de remorso ou culpa: os psicopatas tendem a tratar suas agcbes com muita
naturalidade, declarando, com frequéncia que ndo sentem nenhuma culpa ou
arrependimento, ou ainda, tém desculpas prontas para 0 seu proprio comportamento,
podendo, inclusive, negar completamente que o fato tenha ocorrido.”* Mesmo que
expressem algum remorso, suas agdes demonstram o contrario. Por consequéncia, 0S
psicopatas tendem a reincidéncia, pela falta de arrependimento genuino dos seus atos, e
por julgarem que suas ac¢des séo justificaveis.

d) Falta de empatia: em razdo da auséncia de qualidades essenciais para um bom convivio
em sociedade, os psicopatas possuem certa dificuldade de se colocar no lugar do proximo.
Ou seja, tém uma falta generalizada de empatia. Veem as pessoas praticamente como
objetos, e costumam ser indiferentes ao sofrimento alheio.”

e) Enganador e manipulador: os psicopatas enganam e manipulam com facilidade. N&o se
intimidam ou se envergonham com a possibilidade de serem descobertos, simplesmente
adequam seus discursos para fortalecer suas mentiras.’® Existe um verdadeiro prazer em
enganar, e se sentem orgulhosos de sua habilidade em mentir.

f) Emocdes rasas: suas emogdes sdo superficiais, praticamente uma resposta primitiva as
suas necessidades imediatas. Ha uma pobreza emocional que limita a profundidade de

seus sentimentos.’’

2 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.50.
3 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.53.
" HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.59.
S HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.59.
8 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.61.
T HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nos. Artmed
Editora, 2013. p.67.
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2.4.4. Estilo de vida

Apo6s delimitar a forma que os psicopatas pensam e sentem intrinsecamente ou em

relacdo a terceiros, Hare descreve o estilo de vida desses sujeitos como cronicamente instavel

e sem propdsito’®, com uma frequente violagdo de normas e expectativas sociais, citando os

seguintes sintomas:

9)

h)

)

Impulsividade: sdo impulsivos, haja vista que ndo costumam pesar 0s prds e contras
antes de praticar uma acdo. Em razdo disso, € muito comum que eles justifiquem seus
comportamentos com a sua mera vontade’®. A vontade basta, ainda que suas atitudes
possam provocar prejuizos a terceiros. Ha, nesse sentido, um verdadeiro descaso com as
consequéncias de suas acoes.

Fraco controle do comportamento: os psicopatas tendem a ter um baixo controle
inibitorio, bastando a menor provocacgao para que percam o controle e sejam agressivos.
Seus momentos de raiva, apesar de intensos, costumam ter baixa duragdo. Logo voltam a
agir como se nada tivesse fugido do controle.®

Necessidade de excitacdo: € comum 0s psicopatas ndo tolerarem a rotina ou monotonia.
Necessitam de algo novo, de viver em “alta velocidade”. No entanto, em muitos casos,
para realizar o que desejam, violam algumas regras sociais, podendo inclusive cometer
crimes violentos.®

Falta de responsabilidade: Geralmente esses individuos ndo honram seus compromissos
com as pessoas, obrigacbes ou principios. Muito menos se preocupam com as

consequéncias de seu comportamento irresponsavel. 8

K) Problemas de comportamento precoces: € comum os psicopatas manifestarem problemas

comportamentais precoces, desde a infancia. Isso inclui mentiras persistentes, capacidade
de manipulacdo, fraudes, abuso de substancias entorpecentes, pratica de bullying, ou

comportamentos agressivos com animais ou com outras criangas®®.

8 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.71.
9 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.71.
8 HARE, Robert D. Sem consciéncia: 0 mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.73.
81 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.75.
82 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. p.78.
8 HARE, Robert D. Sem consciéncia: 0 mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nos. Artmed
Editora, 2013. p.79.
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) Comportamento adulto anti social: os psicopatas entendem as regras sociais como
verdadeiros obstaculos a expressdao de suas vontades e desejos. Em vista disso,
desobedecem as regras sociais, agindo conforme sua conveniéncia.*

Por ébvio, muitos criminosos possuem 0s sintomas aqui descritos, mas ndo podem ser
considerados psicopatas pois sio capazes de sentir culpa, remorso, empatia e emogoes fortes.®
A partir disso, faz-se mister a avaliacdo e diagndstico por especialistas, de modo a tornar
possivel um tratamento adequado para o0s psicopatas no &mbito criminal. No entanto, de acordo
com Savazzoni, a busca desse diagndstico seguro ndo ¢ simples, uma vez que “a psicopatia ¢
um distdrbio muito especifico no qual a mentira e a dissimulagdo muitas vezes encobrem o
individuo”.%® 1sso, pois os psicopatas tendem a utilizar de uma mascara que dissimula sua real
personalidade®’ e, através dela, enganam e manipulam a sociedade e a justica. Em vista disso,

Savazzoni argumenta que:

Essa mascara precisa ser desvendada de maneira conjunta por médicos, psiquiatras,
promotores, juizes e demais profissionais auxiliares das areas médica e juridica, para
gue, com base em um diagndstico seguro e efetivo, busquem uma alternativa de
tratamento aos psicopatas e, com isso, logrem reduzir a criminalidade relacionada as
caracteristicas comportamentais desses individuos.®®

Em vista do exposto, é clara e preocupante a dificuldade em diagnosticar um psicopata
justamente porque ele tem consciéncia das consequéncias do teste e tende a manipula-lo. Assim,
sdo verdadeiros inimigos do sistema penitenciario®. Sendo imprescindivel a implementagio de
métodos avaliativos especificos, que sejam devidamente conduzidos e aplicados por
especialistas.

Os paises que instituiram o PCL-R apresentaram indice de reducdo de reincidéncia
criminal®®, demonstrando a eficiéncia do método de avaliagio. No entanto, apesar de
comprovada sua eficacia e credibilidade, e de ter sido implantado em diversos sistemas de

outros paises, 0 PCL-R ainda ndo é o instrumento oficial para testes no sistema penitenciario

84 HARE, Robert D. Sem consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nds. Artmed
Editora, 2013. P.81.

8 HARE, Robert D. Sem consciéncia: 0 mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nés. Artmed
Editora, 2013. P.82.

8 SAVAZZONI, Simone. Alcantara. Psicopatas em Conflito com a Lei. Cumprimento Diferenciado de Pena.
Curitiba: Jurud, 2019. p. 66.

8 TRINDADE, Jorge; BEHEREGARAY, Andréa; CUNEO, Ménica Rodrigues. Psicopatia —a méscara da
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brasileiro.®* Ndo ha no Brasil, atualmente, uma aplicagdo padronizada de instrumentos seguros
e validados para o diagnostico da psicopatia. Pode-se dizer que isso decorre da falta de
investimentos em psicologia forense na area penal, além do pouco, e praticamente escasso,
didlogo do Direito Penal e as demais ciéncias — como a psiquiatria e a medicina legal. A falta
dessa comunicacdo e da interdisciplinaridade € o principal fator que prejudica o estudo da
psicopatia no Brasil e, consequentemente, sua forma de tratamento pelo sistema penal

brasileiro.

2.4.5. Teste de Rorschach

Para além do PCL-R como método efetivo de avaliagdo e diagndstico da
personalidade, tem-se o Teste de Rorschach, também conhecido como “teste do borrdo”,
desenvolvido pelo psiquiatra suico Hermann Rorschach. E possivel que este instrumento seja
utilizado em diversas areas, incluindo a area penal, para analisar as condicdes intelectuais e
afetivas do sujeito, bem como seus tracos de personalidade®?. Hermann Rorschach diz se tratar
de um teste projetivo que tem como objetivo “interpretar formas fortuitas, isto é, figuras
formadas ao acaso”.®® Desse modo, o teste consiste em apresentar ao examinando uma série de
“borrdes de tinta”, solicitando uma resposta verbal do sujeito sobre aquilo que consegue
observar.% A partir dessa resposta, sera possivel que o especialista analise as condicdes
psiquicas do individuo, projetando aspectos internos de sua personalidade. De acordo com
Rorschach®®, o resultado do teste se relaciona, inicialmente com as seguintes questdes:

a) Qual o nimero de respostas? Qual a duracao do tempo de reacdo? Quantas recusas houve
nas diferentes pranchas?
b) A resposta foi determinada apenas pela forma das imagens fortuitas ou, também, por

uma sensacdo de movimento ou, ainda, pela cor das figuras?
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c) A imagem é percebida e interpretada como um todo ou em partes e, neste caso, em que
partes?
d) O que foi visto pelo individuo. %

De modo semelhante ao PCL-R, recomenda-se que as interpretaces avaliativas
decorrentes do exame sejam realizadas por especialistas, com acesso aos métodos
interpretativos.

Considerando a deficiéncia juridica-penal para tratar questdes referentes a psicopatia,
entende-se que um modo para sanar a omisséo e possibilitar um auxilio eficiente ao judiciario,
seria uma utilizacdo mais ampla dos testes de personalidade durante a persecucdo penal,
justamente para que se viabilize uma responsabilizacdo adequada aos sujeitos que sofrem deste
tipo de transtorno. Torna-se necessario, um investimento maior na area da psicologia forense,
bem como uma integracdo de especialistas do ramo ao sistema juridico. E uma medida de
urgéncia, dado o carater de periculosidade dos criminosos com psicopatia, reunir recursos para
efetivar um tratamento adequado e, a0 mesmo tempo, corroborar para a manutencdo do bom

convivio social, evitando a reincidéncia de crimes. Em concordancia, Savazzoni analisa:

Para tanto, o ideal é estabelecer a aplicacdo padronizada de instrumentos seguros e
validados no Brasil para esse diagnéstico, quais sejam: a escala PCL-R conjuntamente
com a Prova de Rorschach, acrescida da analise criteriosa da ficha criminal e
entrevistas com familiares, tudo com a precipua finalidade de ponderar as diferentes
dimensdes do comportamento do sujeito, inclusive no que tange as perspectivas de
reincidéncia, reabilitacdo e tratamento, oferecendo dados a partir dos quais se viabiliza
a propositura de solugdes alternativas que protejam todos os polos envolvidos —
sociedade e delinquente.®’

2.4.6. Psicopata x Serial Killer x Psicopata homicida

Compreendida a necessidade da producdo de recursos interdisciplinares para um
diagnostico eficiente, faz-se mister, antes de adentrar ao estudo dos psicopatas homicidas de
forma especifica, qualificar brevemente a figura do serial killer, a qual ndo deixa de ser uma
questdo igualmente preocupante na sistematica atual, em razao da periculosidade social desses
individuos.

N&o ha como tratar, de forma sinénima, o psicopata e o serial killer. Isso, pois, como
ja foi exposto, a psicopatia, como um transtorno de personalidade, apenas define caracteristicas

comportamentais, ndo estando relacionada diretamente com o fenbmeno da criminalidade. De

9% ABREU, Michele Oliveira de. Da imputabilidade do psicopata. 2 ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris. 2021. p.
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acordo com llana Casoy, seriais Killers sdao “individuos que cometem uma série de homicidios
durante algum periodo de tempo, com pelo menos alguns dias de intervalo entre eles.”®® No
entanto apesar de ndo haver relacéo direta com a psicopatia, é fato, e merece destaque, que cerca
de noventa por cento dos seriais Killers sdo psicopatas®. Isso pois, se analisados, apresentam
sintomas compativeis aos ja descritos na escala Hare. Mas ainda assim, ndo cabe classificar os
assassinos em série como psicopatas de maneira genérica. Faz-se mister uma analise individual
em cada caso concreto, justamente para verificar qual o tratamento penal mais adequado.

Em sintese, para melhor compreenséo, existem os psicopatas, dentro de um género de
transtorno de personalidade caracterizado pela auséncia de sentimentos essenciais para o bom
convivio social. Esses individuos, podem ou ndo praticar comportamentos criminosos, haja
vista que ndo ha conexdo direta da psicopatia com a criminalidade. Os seriais Killers, ou
assassinos em série, por outro lado, sdo individuos que praticam crimes de homicidio, de forma
reiterada, mas que nao sdo necessariamente psicopatas, uma vez que mesmo cometendo delitos
repugnantes, ainda podem ser capazes de sentir culpa ou remorso. Nesse caso, deve haver um
diagndstico para verificar a presenca ou ndo de psicopatia. E, por fim, os psicopatas homicidas
s8o sujeitos que, dentro da categoria dos psicopatas que cometem delitos, praticam crimes que
ferem o bem juridico mais importante da existéncia humana: o direito a vida. E é sobre esses

individuos que trataremos a seguir.

2.4.7. Psicopatas homicidas e o Direito Penal

Para a evolugdo do Direito, € imprescindivel acompanhar o desenvolvimento das
demais ciéncias. Justamente em razdo da necessidade de se buscar solugdes que a ciéncia
juridica, por si s, ndo consegue oferecer de maneira autbnoma. Em razéo disso, o Direito &,
irrecusavelmente, transdisciplinar.’®® A evolugdo da criminologia, como ja visto, permitiu a
desmistificacdo da ideia de criminoso como algo distante da realidade, contribuindo para o
estudo do fendmeno do crime de forma mais empirica e metddica. O desenvolvimento da

psicologia, outrossim, possibilitou compreensdo de diversas particularidades da psicopatia,
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desmistificando questdes que foram enraizadas de forma errénea no conhecimento popular, e
que merecem ser reiteradas.

Primeiramente, psicopatia ndo € sindbnimo de loucura e insanidade, e muito menos se
relaciona diretamente com a criminalidade. Apesar disso, ndo ha como negar que todos 0s
psicopatas sdo, de certo modo, perigosos. Seja em razdo da sua manipulagdo, de sua
insensibilidade ou do desprezo e falta de empatia com a vida humana.'®* A dificuldade dos
psicopatas em se adaptar as normas sociais decorre de seu sentimento de liberdade em escolher
quais regras ou restrices serdo consideradas'®? de acordo com seus interesses pessoais. No
entanto, é necessario pontuar, que existem certos psicopatas que, em virtude de condutas
criminosas demasiadamente perversas, costumam desafiar, tanto a nossa capacidade de
compreensdol®, quanto o proprio sistema juridico para a adogdo de medidas preventivas e
repressivas em face deles. Se aproveitam da fragilidade das vitimas, bem como da confianca
que podem conquistar por meio da manipulacdo, para cometer crimes violentos e perversos,
como o homicidio.

Compreendidas as caracteristicas comportamentais dos psicopatas, e assimilando os
mecanismos aptos a identifica-los, este trabalho passa a ter como propdsito exclusivo, a partir
de agora, a analise juridica da culpabilidade psicopatas que cometem crimes, em especial, o de
homicidio. Cumpre discutir, primordialmente, se a responsabilidade penal atribuida a esses
sujeitos se apresenta adequada, dada a ponderacgéo de suas caracteristicas da personalidade, e a
importancia do bem juridico tutelado: o direito a vida. E nitido que os psicopatas homicidas
configuram uma preocupacao maior dentro do Direito, principalmente, porque ao contrario dos
criminosos comuns, a eles faltam caracteristicas imprescindiveis ao bom convivio social, como
a empatia e a capacidade de sentir culpa ou remorso, fatores estes que podem fomentar a
reincidéncia, por exemplo, atraindo prejuizos maiores a sociedade. Em relacdo a isso, de acordo
com a psiquiatra Hilda Clotilde Penteado Morana, “para crimes violentos, a taxa dos psicopatas
€ quatro vezes maior que a dos ndo psicopatas. Em apenados brasileiros, encontrou-se
reincidéncia criminal 4,52 vezes maior em psicopatas que em ndo psicopatas”i%, De modo
semelhante, nas palavras de Ana Beatriz Barbosa Silva, “a taxa de reincidéncia criminal dos

psicopatas € cerca de duas vezes maior que a dos demais criminosos. E quando se trata de crimes
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associados a violéncia, a reincidéncia cresce para trés vezes mais.”'%® Tendo isso em vista, é
evidente que tais sujeitos merecem uma aten¢do maior no ambito do Direito, principalmente
em raz&o de seu grau de periculosidade.

Por 6bvio, o homicidio, praticado ou ndo por individuos com psicopatia, trata-se de
um crime que gera grande repudio e comocdo social, justamente em razdo da importancia
atribuida ao bem juridico tutelado. No entanto, sendo a conduta praticada por psicopatas, pode-
se dizer que os prejuizos sdo relativamente maiores. 1sso, pois, dada as caracteristicas
comportamentais desses sujeitos, ha uma evidente auséncia de remorso e culpa e, tais fatores
somados aos outros sintomas da psicopatia, como a impulsividade e a falta de empatia, por

exemplo, os riscos de reincidéncia sdo extremamente mais significativos.

2.5. Teoria tripartite do crime

Cunha preceitua que o “conceito analitico de crime compreende as estruturas do delito,
isto €, os substratos que, somados, formam a infragio penal”.}%® Entende-se como substratos do
crime o fato tipico, a ilicitude - ou antijuridicidade —, e a culpabilidade. Tais elementos
constituem o que se intitula como teoria tripartite do crime, sendo que, presentes os trés fatores,
o direito de punir do Estado se concretiza, surgindo a punibilidade.'®” Desse modo, parte da
doutrina compreende que a punibilidade ndo se configura como um substrato do crime, mas
sim como uma consequéncia juridica dos elementos presentes.

O fato tipico, primeiro substrato do crime, representa a conduta humana que produz
um resultado que se subsume ao modelo de conduta proibida pelo Direito Penal®®,
Configurando a conduta como tipica, analisa-se a ilicitude, a qual, de acordo com Cunha, deve
ser compreendida como “conduta tipica ndo justificada, espelhando a relacdo de contrariedade
entre o fato tipico e o ordenamento juridico como um todo”.1®® Nos casos em que a conduta,
apesar de tipica é justificada, a ilicitude pode ser excluida, e consequentemente, ndo haveria
como configurar crime.

Por fim, consoante a teoria tripartite, se exige também a presenca da culpabilidade
como terceiro substrato no conceito analitico do crime. A culpabilidade € o juizo de reprovacao

que recai sob a conduta. E o juizo valorativo relativo a necessidade de aplicacdo da lei penal.
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Nucci define como “um juizo de reprovagdo social, incidente sobre o fato e seu autor, devendo
0 agente ser imputavel, atuar com consciéncia potencial de ilicitude, bem como ter a
possibilidade e a exigibilidade de atuar de outro modo, seguindo as regras impostas pelo
Direito”'%. Desse modo, consoante a teoria tripartite, quando o agente pratica um fato tipico,
ilicito e culpéavel, entende-se que cometeu um crime, devendo, portanto, se sujeitar as
responsabilidades consequentes.

Como fator imprescindivel para a presenca da culpabilidade como terceiro substrato
do crime, faz-se mister que haja imputabilidade. Desse modo, para que 0 agente seja
responsabilizado criminalmente pela préatica do fato tipico e ilicito, deve ser imputéavel. Assim,
para que se possa analisar, posteriormente, a culpabilidade do psicopata e, consequentemente,
suas formas de responsabilizacdo penal, é fundamental um estudo pormenorizado da

imputabilidade como um fator da capacidade de ser culpavel.

2.6. Imputabilidade penal

Entende-se a imputabilidade como a “possibilidade de se atribuir a alguém a
responsabilidade pela pratica de uma infragdo penal”*'!. Trata-se da capacidade de o agente, no
momento da acdo ou omissdo, compreender o carater ilicito do fato e de se determinar conforme

esse entendimento.'*2 Nas palavras de Luiz Regis Prado:

E a plena capacidade (estado ou condicdo) de culpabilidade, entendida como
capacidade de entender e querer, e, por conseguinte, de responsabilidade criminal (o
imputdvel responde por seus atos). Costuma ser definida como “conjunto das
condig¢Bes de maturidade e sanidade mental que permitem ao agente conhecer o carater
ilicito do fato e de determinar-se de acordo com esse entendimento".!13

Cunha analisa que, para que um individuo seja considerado imputavel, faz-se
necessaria a presenca do elemento intelectivo, consistente na higidez psiquica que permite que
0 agente tenha consciéncia acerca da ilicitude do fato, e do elemento volitivo, o qual permite
gue o sujeito exerca controle sobre a disposi¢cdo surgida com o entendimento do carater ilicito
da conduta, e que se determine conforme esse entendimento.'!* E fundamental a presenca da
capacidade intelectiva e volitiva, de forma concomitante. Desse modo, a imputabilidade pode

ser definida como a capacidade de entendimento somada a capacidade de autodeterminacao.
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Para diagnosticar tal capacidade, o sistema brasileiro determinou como critério
avaliador da imputabilidade o pardmetro biopsicoldgico!®®, o qual verifica a salide mental do
agente e, existindo qualquer distarbio, avalia se este foi capaz de afetar sua capacidade de
autodeterminacdo no momento da acdo ou omissao. Assim, considera-se inimputavel, de acordo
com o critério biopsicoldgico, aquele que, ao tempo da acdo ou omissdo, apresenta alguma
anomalia mental e, em razdo dessa circunstancia, ndo teria capacidade para entender o carater
ilicito do fato ou de determinar-se conforme tal entendimento!!®. Dessa forma, pode se dizer
que para avaliar se o individuo é ou ndo imputavel, deve se considerar a maturidade, a
consciéncia e a sanidade mental do agente.

Tendo em vista que a imputabilidade é a capacidade da culpabilidade, a partir da sua
constatacdo o individuo se torna responsavel juridicamente para responder ao fato delituoso.
Entende-se, de forma geral a imputabilidade como a regra, sendo a inimputabilidade a
excecdo!’. O proprio Codigo Penal dispde das excecdes, e a doutrina as denomina como causas
excludentes da imputabilidade.

S@o0 causas que excluem a imputabilidade do agente, e consequentemente sua
culpabilidade, fatores como doenca mental; desenvolvimento mental incompleto ou retardado;
menoridade e embriaguez completa decorrente de caso fortuito ou forca maior. A redacéo do
artigo 26 do Cddigo Penal alem de prever a cléssica hipotese de inimputabilidade, confirma e
reitera a adog¢ao do critério biopsicologico pelo sistema penal brasileiro dispondo que “¢ isento
de pena o agente que, por doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado,
era, ao tempo da acdo ou da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato
ou de determinar se de acordo com esse entendimento.”.

O referido dispositivo trata-se de uma hipotese absoluta de inimputabilidade, ao passo
que isenta o individuo de condenacdo penal. A partir de sua interpretacdo, extrai-se que, a
doenca mental ou o desenvolvimento mental incompleto ou retardado do agente devem ser tdo
graves ao ponto de afetar sua propria capacidade psiquica, impossibilitando que ele consiga

entender o carater ilicito da conduta e de se determinar conforme tal entendimento. Constatada
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tal hipotese, o agente deve ser absolvido nos termos do artigo 386, VI do Cddigo de Processo
Penal'!®, e o juiz devera aplicar medida de seguranca.

Nesse sentido, apenas pode ser considerada como tese de absolvicdo imprépria, se 0
agente for inteiramente incapaz de compreender o carater ilicito de seus atos e de determinar
conforme seu entendimento. Para os casos em que hd uma capacidade diminuida ou prejudicada
em razdo de alguma perturbacdo na saide mental do agente, se reconhece a semi-imputabilidade
na qual o sujeito se beneficia pela reducéo da pena prevista no paragrafo Gnico do artigo 26 do
Caodigo Penal:

A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se 0 agente, em virtude de perturbacdo
de salde mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou retardado nédo era
inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo
com esse entendimento.!®

A semi-imputabilidade &, portanto, uma classificacdo intermediaria entre a

normalidade e o disturbio psiquico. Acerca disso, Miguel Reale Janior discorre:

N&o se trata mais de doenca mental, mas de perturbacdo mental, o que se enquadraria
nas psicopatologias, em especial a falha no carater do portador de personalidade
psicopatica, ou anormal, que apresente grau consideravel de inteligéncia, mas
auséncia de afetividade, de sentimentos, e logo de arrependimentos.*?°

Resta evidenciar, ainda, que apesar de dispor em sua redacdo o critério de doenca
mental como hipotese de inimputabilidade ou semi-imputabilidade, o legislador brasileiro ndo
prevé quais sdo essas doencas, deixando a cargo dos psiquiatras forenses defini-las. Ao
contrario do que ocorre, por exemplo, na Alemanha, em que tais doencas sdo definidas pelo
legislador, como transtorno psiquico patologico; transtorno profundo de consciéncia;
oligofrenia e anomalia psiquica grave.'?!

Desse modo, o Direito Penal brasileiro, acaba por considerar a expressao “doenga
mental” em sua amplitude, sem correspondéncia aos conceitos adotados pela medicina ou
psiquiatria.'?? Importante ressaltar que, independente da conceituacdo e classificacdo das
doencas mentais ficar a cargo das ciéncias médicas, é essencial que o Direito acompanhe 0s

conhecimentos técnicos, ndo os contrariando.
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No que tange ao desenvolvimento mental incompleto ou retardado, deve se considerar
aqueles individuos que, apesar de possuirem capacidade mental, ndo a desenvolveram de forma
completa e suficiente e, em razdo disso, acabam por ter sua capacidade de compreensdo e
autodeterminacdo limitada. 1sso, obviamente, no momento da acdo ou omisséo, desde que seja
capaz de afastar completamente sua capacidade intelectiva ou volitiva.'?® Ja em relagdo a
menoridade, se trata de um critério essencialmente biol6gico. O Cddigo Penal preceitua, por
meio de seu artigo 27, que sdo penalmente inimputaveis os menores de dezoito anos, que
sujeitam as normas estabelecidas na legislacdo especial, especialmente as previsdes contidas no
Estatuto da Crianca e do Adolescente. Trata-se de uma presuncdo absoluta, que independe de
constatacdo para verificar se ao tempo da agdo ou omissdo 0 menor era capaz de entender o
carater ilicito da conduta.?

Por fim, ha ainda a hipotese da embriaguez completa decorrente de caso fortuito ou
for¢a maior como causa de inimputabilidade. E compreendida como “a intoxicagdo aguda e
transitoria provocada por alcool ou por outra substincia de efeitos analogos”.'?® Sendo a
embriaguez completa, podera ser afastada, dado que comprometeria diretamente a capacidade
do agente de se determinar conforme seu proprio entendimento. Por outro lado, se sob as
mesmas condi¢Oes a embriaguez for incompleta, a pena pode ser reduzida de um a dois tercos,
conforme o disposto no paragrafo segundo do artigo 28 do Codigo Penal.

Como consequéncia juridica ao comportamento criminoso dos inimputaveis, aplica-se
medida de seguranca. A medida de seguranca trata-se de uma forma de sancdo penal com

carater de prevencao e tratamento. Nas palavras de Fernando de Almeida Pedroso:

Constitui a medida de seguranca, destarte, resposta penal dada aos autores de fatos
tipicos ilicitos que apresentam distirbio mental que afeta suas faculdades intelectivas
ou volitivas, exsurgindo como sancdo penal de conotagdo social protetora e
eminentemente preventiva, pois visa, sobretudo, afastar o agente do ilicito tipico do
convivio social e obstar que ele, por insanidade mental, sem o dominio psicolégico de
seus atos e, portanto, sem peias ou freios inibitérios que o impecam de delinquir,
venha a reiterar e reproduzir condutas previstas como criminosas. '

Desse modo, tem-se que a medida de seguranca exerce carater essencialmente
preventivo, com o intuito de evitar que o agente torne a delinquir. De acordo com Cunha, “busca

atender a seguranca social e, principalmente, ao interesse da obtencdo da cura daquele a quem
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é imposta, ou a possibilidade de um tratamento que minimize os efeitos da doenca ou
perturbagio mental.”*?’. No que tange ao semi-imputavel, por outro lado, aplica-se o sistema
vicariante ou unitario. Nesse ambito, o juiz pode optar por reduzir a pena privativa de liberdade
de um a dois tercos ou substitui-la por medida de seguranca.*?®

A partir de tais conceituacdes, cumpre, a partir de agora, analisar a culpabilidade dos

psicopatas criminosos, justamente para verificar os reflexos de sua responsabilidade penal.

2.7. Analise da culpabilidade dos psicopatas

Apesar da psicopatia ndo se relacionar diretamente com a criminalidade, sua presenga
ndo deixa de configurar fator preponderante para a pratica de crimes!?, tendo em vista as
particularidades comportamentais dos individuos psicopatas, ja observadas no decorrer deste
estudo. No entanto, pode-se dizer que o tratamento juridico-penal desses sujeitos resta
prejudicado em razéo de diversos fatores.

Como visto, hd uma dificuldade em conceituar e diagnosticar a psicopatia, pois
infelizmente, em alguns @mbitos, esse transtorno de personalidade ainda é compreendido como
doenca mental, 0 que consequentemente, reflete na analise juridico-penal dos crimes praticados
por psicopatas. Em segundo lugar, € escassa a comunicacdo do Direito Penal com as demais
ciéncias, como a psicologia forense e a medicina legal, seja por falta de recursos ou de
incentivos para pesquisas, 0 que prejudica a interdisciplinaridade das disciplinas, e torna
deficiente, por exemplo, a utilizacdo de métodos de avaliacdo e diagnostico da personalidade
no sistema juridico. Por fim, o Direito Penal nada disciplinou acerca da psicopatia®*°, sequer
tratou de sua existéncia, o que impde, consequentemente, que as analises acerca do tema no
ambito criminal sejam realizadas por meio da interpretacdo das normas gerais do Codigo Penal,
em conjunto com o0s conhecimentos trazidos pela doutrina juridica e por pesquisas nos ramos
da psiquiatria e psicologia forense.

Para avaliar a culpabilidade, faz-se necessario analisar se 0 psicopata homicida teria,
nos termos do art. 26 do Cddigo Penal, doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto

ou retardado que o impossibilitasse de se autodeterminar, bem como de compreender a ilicitude
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de seu comportamento. Verificou-se, ao longo deste estudo, que apesar da etimologia e das
confusdes relativas a conceituacdo, a psicopatia ndo deve ser compreendida ou classificada
como doenca mental, visto que ndo altera a capacidade psiquica do agente. Em termos gerais,
trata-se unicamente de um transtorno de personalidade. Como Zacharias preceitua:

Muito embora as notaveis e flagrantes falhas de sua personalidade, os psicopatas nao
sdo e ndo podem ser considerados doentes mentais, no sentido estrito e juridico da
expressdo. Nao se alienam da realidade; conservam a consciéncia do “eu”, a
capacidade de discernimento, o juizo critico. Seu comportamento, sem ddvida, é
anormal, estranhavel, inconveniente, inadequado, mas longe esta de se caracterizar
como genuinamente patolégico. 3!

Tendo em vista que a psicopatia, por si s0, ndo afeta o discernimento e a maturidade
psiquica do agente, ndo ha como considerar, do mesmo modo, que 0 psicopata teria o
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, uma vez que possui a capacidade intelectual
intacta, apresentando, muitas vezes, coeficiente intelectual acima da media'32. Assim, ndo ha
qualquer fator que prejudique sua capacidade de entendimento e de autodeterminacéo. 1sso,
pois, analisando suas caracteristicas da personalidade, € perceptivel que os psicopatas sdo
sujeitos que conhecem as normas sociais, mas escolhem desrespeita-las, conscientemente, por
razdes de conveniéncia e, principalmente, por acreditarem que tém o direito de viver conforme
suas préprias regras. Nesse sentido, infere-se que sao perfeitamente capazes de compreender o
carater ilicito de sua conduta e de determinar-se conforme esse entendimento, sendo aptos,
inclusive, a assimilar as consequéncias de suas acGes. Em sintese, o resultado de seu
comportamento é fruto de uma escolha exercida livremente!33, haja vista que a psicopatia, como
transtorno de personalidade, ndo é capaz de, por si so, afetar a capacidade intelectiva ou volitiva
dos agentes.

Essencial ressaltar, ainda, que apesar da impulsividade dos psicopatas homicidas,
tratam-se de individuos estritamente racionais e, nas palavras de Abreu, esses individuos
“mantém o controle de toda a situacdo e do seu comportamento, podendo, a qualquer tempo,
interromper ou adiar a execucéo dos atos se Ihe for mais conveniente.*®,

Compreendido isso, hd de se afastar, de imediato, a hipotese de os psicopatas

criminosos, em especial os homicidas, serem sujeitos inimputaveis. A psicopatia, por si s6, ndo
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afasta a imputabilidade. Isso, pois, a legislacdo brasileira reserva a categoria da
inimputabilidade aos doentes mentais'®®, e a psicopatia se configura como transtorno de
personalidade. Desse modo, resta a discussao se o criminoso psicopata se enquadra na hipotese
de semi-imputabilidade ou se pode ser considerado como plenamente imputavel.

Considerando a clara omisséo legislativa em relacdo ao tema, a tendéncia da doutrina é
de considerar o psicopata como semi-imputavel, mediante entendimento de que a psicopatia,
apesar de ndo se configurar como doengca mental, resultaria em um estado de perturbacédo
mental, o qual afetaria parcialmente a capacidade volitiva ou intelectual do agente. Mirabete,
por exemplo, interpreta desse modo, defendendo:

Os psicopatas, por exemplo, sdo enfermos mentais, com capacidade parcial de
entender o carater ilicito do fato. A personalidade psicopatica ndo se inclui na
categoria das moléstias mentais, mas no elenco das perturbacdes da satide mental
pelas perturbacdes da conduta, anomalia psiquica que se manifesta em procedimento
violento, acarretando sua submiss&o ao art. 26, paragrafo Gnico. 3¢

Por esse entendimento, se reconheceria a semi-imputabilidade do agente, admitindo
que, em decorréncia de perturbacdo mental ou desenvolvimento completo ou retardado o agente
ndo era, ao tempo da acdo ou omissdo, inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato
ou de determinar-se de acordo com este entendimento. Assim, caberia ao juiz, nos termos do
artigo 98 do Cddigo Penal, verificar o caso concreto para estabelecer a aplicacdo da pena
reduzida ao agente ou determinar sua substituicio por medida de seguranca.’®’ Resta
problematica tal solugdo ao passo que apenas retardaria o “problema” ao judicidrio, o qual ndo
possui qualquer preparo técnico para diagnosticar a psicopatia, e consequentemente, para
avaliar a culpabilidade desses individuos.

Em razdo das condutas dos psicopatas serem realizadas de forma livre e consciente, ha
de se entender que existe ampla liberdade de escolha em seus atos, sem qualquer perturbacéo
de ordem psiquica, 0 que excluiria a hipétese de semi-imputabilidade. De modo semelhante,
Hare descarta qualquer déficit nas capacidades psiquicas dos psicopatas, ao afirmar que eles
“compreendem as regras da sociedade e os significados convencionais do certo e do errado, sdo
capazes de controlar o préprio comportamento e tém consciéncia das potenciais consequéncias

dos proprios atos.”**® Do mesmo modo, inclinando para o entendimento da total imputabilidade
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do criminoso psicopata, Ana Carolina Barbosa Silva afirma que “eles sempre sabem qual a
consequéncia das suas atitudes transgressoras, no entanto, ndo ddo a minima importancia para
isso”.13¢

Apesar de certos doutrinadores apontarem para a questao da semi-imputabilidade, ha de
se entender que a psicopatia, como transtorno de personalidade, ndo gera perturbacdo mental,
sendo 0s psicopatas racionais, conscientes do que estdo fazendo e do motivo por que agem
assim®. Tendo isso em vista, ha de se entender que a psicopatia, por si sd, ndo é capaz de
afetar a capacidade de autodeterminacdo. Assim, apenas poderia se concluir pela
inimputabilidade ou semi-imputabilidade, estritamente nos casos em que, para além desse
transtorno de personalidade, o agente seja portador de comorbidades que, de fato, sejam capazes
de afetar seu sistema psiquico, tais como esquizofrenia e psicose, por exemplo.

Ante 0 exposto, a imputabilidade demonstra ser a hipdtese mais compativel, tanto com
as normas penais gerais, quanto com os pressupostos da psicologia e da psiquiatria forense.

Nesse sentido, Abreu preceitua que:

O Direito Penal deve considerar as reais condi¢es do psicopata e conferir tratamento
juridico conforme, seja no reconhecimento de sua imputabilidade, no momento da
dosimetria da pena, na negativa de concessdo de beneficios ou na imposicdo de
medidas especiais para o cumprimento da pena.'*

Compreendida a necessidade de o Direito Penal proporcionar tratamento especifico a
esses individuos, passa-se para a analise de como se da, efetivamente, a abordagem dos
psicopatas homicidas no ambito criminal, para que seja possivel propor meios mais eficazes de
responsabilizacdo penal, a partir de ética de imputabilidade e por meio da utilizacdo de

mecanismos interdisciplinares com o Direito.

2.8. Responsabilidade e tratamento penal: Algo pode ser feito?

Ha de se evidenciar que apesar de concluirmos pela imputabilidade do psicopata, ndo
existe, atualmente, um consenso no ambito do Direito. Isso se da justamente em razdo do debate
se a psicopatia seria ou ndo uma doenca mental e, consequentemente, em decorréncia das
controvérsias existentes acerca do agente ser capaz de entender a ilicitude da conduta e de

determinar-se conforme esse entendimento. Desse modo, existem divergéncias, inclusive
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jurisprudenciais, que acabam por prejudicar a eficiéncia do tratamento penal conferido a esses
sujeitos. Isso pois, de acordo com Savazzoni, os psicopatas que cometem crimes no Brasil “ora
cumprem pena privativa de liberdade, ora ficam sujeitos & medida de seguranga, na maioria das
vezes sem a realizacéo de avaliagdo pericial adequada que, efetivamente considere as peculiares
condi¢des desse condenado para a individualizagdo de sua pena”#2,

Tendo em vista, portanto, ndo haver uma forma de tratamento especifica capaz de
considerar as particularidades comportamentais dos psicopatas criminosos, faz-se mister
discutir se os meios utilizados atualmente séo efetivos - tanto a pena privativa de liberdade
quanto a medida de seguranca -, para garantir a seguranca social e possibilitar a prevencéo da
pratica de novos delitos. 1sso seré realizado através de uma Gtica de imputabilidade.

O Codigo Penal prevé duas espécies de sangdes, sendo elas as penas e as medidas de
seguranca. Ambas correspondem a uma resposta do Direito Penal ao delito cometido, em prol
de proteger e resguardar os bens juridicos fundamentais. No tocante as medidas de seguranca,
ha um carater eminentemente protetivo'*3, ou seja, fundamenta-se no pilar de defesa social.
Aplica-se nas hipoOteses de o agente ser inimputavel, ou semi-imputavel, caso necessite de
especial tratamento curativo, nos termos do artigo 98 do Cddigo Penal. A lei prevé duas espécies
de medida de seguranca, podendo ser tratamento ambulatorial ou internacdo em hospital
psiquidtrico ou estabelecimento equivalente, as quais serdo aplicadas a depender das
circunstancias do caso.

Por vezes, 0s psicopatas homicidas, apesar de plenamente imputaveis, acabam sendo
submetidos as medidas de seguranca em razao da omissdo do Direito acerca do tema, bem como
em decorréncia do despreparo do sistema juridico para a analise da culpabilidade. No entanto,
submeter individuos plenamente capazes a um ambiente preparado para sujeitos com doencas
ou perturbaces mentais pode ser extremamente prejudicial. 1sso, pois, 0s psicopatas, em razao
de suas caracteristicas comportamentais, podem destruir o ambiente hospitalar e corromper

aqueles que de fato necessitam de tratamento. Em concordancia Savazzoni afirma:

De fato, o sistema dos hospitais de custodia e tratamento psiquiatrico apresenta na
pratica grandes problemas e ndo possui estrutura e equipe técnica qualificada para
atender criminosos psicopatas, pois uma das maiores dificuldades consiste em lidar
com a peculiar habilidade de manipulagdo caracteristica desses sujeitos que
conseguem ludibriar até os profissionais mais experientes, inclusive psicélogos e
psiquiatras.'#4
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Infere-se, a partir disso, a ineficacia das medidas de seguranca para tratar os psicopatas
homicidas, dado que: sdo sujeitos imputaveis e essa forma de tratamento seria inadequada e
incompativel com o que prevé o Codigo Penal; ndo ha perspectiva de cura, haja vista que
psicopatia ndo é um transtorno mental; a submissdo dos psicopatas a esse ambiente poderia
dificultar a recuperacéo dos individuos que sofrem de doengas e transtornos mentais; e 0s
hospitais de custodia ndo tém estruturas para realizar um tratamento especializado aos
individuos com psicopatia.

Superada essa questdo, e entendida a insuficiéncia e ineficacia das medidas de
seguranga, cabe analisar a submissdo dos psicopatas homicidas as penas, como uma segunda
forma de sancdo penal. A lei penal brasileira adota a teoria mista da pena, considerando por
finalidades basilares a prevencao, bem como a represséo de crimes, conforme disposto no artigo
59 do Codigo Penal. Pode ser aplicada tanto aos agentes imputaveis, quanto aos semi-
imputaveis, e deve estar em consonancia com determinados principios constitucionais, como a
legalidade, a anterioridade, a personalidade, a individualidade e a proporcionalidade, para que
se busque, para além do cumprimento das finalidades essenciais, a reinsercdo social do
delinquente.

Em razéo da precariedade do sistema carcerario brasileiro, muito se discute acerca da
eficiéncia da pena de prisdo no que tange a ressocializagdo do condenado. O tratamento
dispensado ao preso, de um modo geral, € bastante precario, sendo que a vida prisional, em
razdo de sua superlotacdo, violéncia e descaso, tende mais a corromper o individuo do que a
ressocializa-lo. Assim, submeter um sujeito com caracteristicas de dificuldade de
ressocializacdo a esse tipo de ambiente, torna mais complicado o cumprimento da finalidade da
pena, a0 mesmo tempo que pode corroborar para eventuais reincidéncias, visto que 0s
psicopatas sdo incapazes de aprender com a experiéncia®. Em concordancia, Paulino e

Bertolazzo argumentam:

Ja é sabido que o psicopata € um sujeito extremamente inteligente, sedutor e
manipulador. Dado isso, conclui-se que coloca-lo em presidio comum ¢é indtil na
ressocializa¢do do agente. Dentro das pris@es, o psicopata subleva os demais detentos
com o objetivo de conseguir uma fuga. A maioria das rebelides nas cadeias € liderada
por psicopatas, sendo que eles nunca sdo descobertos por se comportarem de modo
exemplar. Sempre encontram formas de se manter ocultos, transferindo a culpa para
outrem. Por isso, é preciso estudar com cautela a melhor forma de sancionar o
psicopata.4®
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Apesar de todas as deficiéncias estruturais do sistema carcerario brasileiro, é
complicado vislumbrar outro meio de tratamento para os psicopatas sendo afasta-los do
convivio social. Isso pois, sdo sujeitos que necessitam de constante supervisao e controle, dado
seu grau de periculosidade. Ao mesmo tempo, é nitido que submeté-los ao mesmo ambiente e
ao mesmo tratamento que os criminosos comuns ofende o principio da individualizagdo da
pena, ao passo que oferece um procedimento extremamente genérico a esses sujeitos téo
complexos. Infere-se, a partir disso, que o sistema penitenciério brasileiro ndo tem estruturas
suficientes para oferecer um tratamento especial e individualizado aos sujeitos com psicopatia.
Sendo que, subordinados a essa forma de tratamento penal, s6 poderiam trazer prejuizos aos
demais detentos, e a propria sociedade a longo prazo - tendo em vista os altos indices de
reincidéncia.

De todo modo, é nitido que os psicopatas homicidas necessitam de um tratamento
especializado, diferente das formas de execucéo habituais, uma vez que de acordo com Rauter,
“haverd aqueles considerados excessivamente lucidos para casas de alienados e

insuficientemente responsaveis para a prisio”.**” Hare confirma a ineficacia ao afirmar que:

Muitos psicopatas terminam em prisdes ou em alguma casa de corre¢do de tempos em
tempos. O padrdo caracteristico é a vida inteira em um vaivém de um trabalho ou
outro a prisdo e depois de volta as ruas, de entradas e saidas da prisdo, as vezes de
passagens rapidas por instituicGes para doentes mentais, onde os funcionéarios logo
percebem que tém em maos um paciente pronto a causar problemas e prejudicar a
rotina da organizacéo. O efeito total do caso tipico lembra uma bola de pingue-pongue
fora de controle. 148

De acordo com Savazzoni, a dificuldade de conseguir estabelecer uma forma de
tratamento adequado também ¢ decorrente “da falta de exames médicos detalhados, da auséncia
de tratamento especifico, combinadas com a falta de estrutura do sistema prisional brasileiro e
a inexisténcia de treinamento especifico dos profissionais envolvidos na avaliagio”!*°. Pode-se
incluir, ainda, a problematica da falta de interdisciplinaridade do Direito Penal com as demais
ciéncias, a qual prejudica a implementacdo de exames para diagnéstico da personalidade, bem
como de recursos avaliativos da area da Psicologia Forense. E fato que o Direito, sozinho, ndo
consegue oferecer solucBes adequadas para esses casos tdo complexos, e necessita de uma

comunicagdo maior com as demais areas do conhecimento.
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Diante do exposto, entende-se que em razdo das peculiaridades citadas, faz-se
necessario se pensar em uma politica criminal de tratamento diferenciada para esses casos, que
possa, a0 mesmo tempo, resguardar a dignidade humana e viabilizar a seguranca social. Para
isso, € essencial, primeiramente, adotar medidas que distingam os psicopatas criminosos dos
demais infratores, dada a necessidade de tratar esses sujeitos sob uma Otica diferenciada e
especifica.

Como analisado no decorrer deste estudo, hd uma enorme deficiéncia juridica nos
métodos de diagndstico da psicopatia, 0 que é um fator prejudicial na individualizacdo da pena.
Desse modo, como primeira medida na busca de se estabelecer um tratamento penal mais
eficiente aos criminosos psicopatas, faz-se necesséario a realizacdo de um diagndstico da
psicopatia sempre que houver qualquer duvida acerca da capacidade psiquica do agente. Isso
pode ser realizado a partir de uma utilizagdo ampla dos Testes de Rorschach, e por meio da
implementacdo do PCL-R como método avaliativo da Escala Hare para medir o grau de
psicopatia do individuo. Faz-se mister que tudo seja realizado atraves de uma equipe
multidisciplinar e especializada, e isso somente sera possivel mediante uma comunicagéo e
interdisciplinaridade do Direito com a Psicologia e Psiquiatria Forense.

Como ja visto, no Brasil hdA uma grande deficiéncia na utilizacdo de métodos de
avaliacdo da personalidade, sendo, portanto, medida de urgéncia a aplicacdo padronizada de
instrumentos seguros e validados para a realizacéo de seu diagnostico, tanto na fase instrutoria,
quanto na fase de execucdo penal, para a concessdo de eventuais beneficios. Inclusive, sequer
0 exame criminoldgico, expressamente determinado na Lei de Execucdes Penais, é realizado
com a frequéncia que deveria®, mesmo sendo obrigatério. Assim, para além da
implementacao do PCL-R e da utilizacdo dos testes de Rorschach, € fundamental que o exame
criminoldgico seja devidamente realizado, com o fim essencial de individualizar a pena. Apenas
a partir dessa individualizacdo e do efetivo diagndstico, seria possivel distinguir 0s criminosos
psicopatas dos comuns, e possibilitar uma forma de tratamento apropriada e adequada as suas
particularidades comportamentais.

Por conseguinte, devidamente diagnosticados por uma equipe especializada, a melhor
opcao de tratamento penal para 0s psicopatas criminosos seria 0 cumprimento de pena em local

diferenciado e separado dos demais presos, dos doentes mentais, e dos criminosos comuns.*®!
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Como hé a necessidade de afastamento desses individuos do convivio social, esse afastamento
deve ocorrer de forma adequada e estruturada para atender suas particularidades, com o devido
acompanhamento de equipe multidisciplinar, e constante vigilancia e supervisdo. De acordo
com Savazzoni, a implementacéo de estabelecimentos diferenciados faz-se necessaria por duas
razoes:

De um lado, denota-se que as instituicdes psiquiatrico-forenses ndo conseguem
suportar o 6nus suplementar representado por pacientes psicopatas, porque eles
ameacam o0 cuidado dos demais, os quais sdo considerados presas de facil
manipulacdo e abuso pelos portadores desse transtorno. De outro lado, as instituicées
judiciais de formato legal e penitenciario, geralmente operando em condicdes de
limites, também ndo sdo capazes de tolerar o acréscimo de risco trazido pelos
psicopatas, que, mesmo sob um regime de severa contengdo, estdo sempre dispostos
a burlar regras internas, corromper, ludibriar e influenciar os demais criminosos para
continuar a vida delituosa ou até mesmo liderar e organizar rebelides e fugas, portanto,
induzindo de maneira perversa 0s outros presos, tornando-se potencialmente
prejudiciais ndo sé ao préprio sistema juridico, mas a toda a sociedade de maneira
reflexa.t®?

Assim, haja vista que os meios atuais de tratamento séo ineficazes e insuficientes, a
melhor opgdo realmente seria discutir uma forma diferenciada de execucdo, diversa das
habituais, e que fosse capaz de realizar a individualizacdo da pena. Fundamental, portanto, que
a legislacdo possa tutelar um meio de tratamento diferenciado aos psicopatas, que exija o
diagnostico da personalidade e que tenha constante acompanhamento de equipe multidisciplinar
para avaliar, acompanhar e tratar o condenado, através de métodos terapéuticos. 1sso serviria,
para além de uma tentativa de controle, como uma forma de possibilitar a reinsercéo social de
uma forma muito mais adequada, visto que teria assisténcia e orientacdo de equipe
especializada.

Por fim, denota-se que tais medidas somente serdo possiveis de serem implementadas a
partir de uma interdisciplinaridade maior do Direito com as demais ciéncias, além da
viabilizacdo de recursos estatais na producdo e realizacdo de diagnosticos da personalidade,
haja vista que, na atualidade, sdo praticamente escassos. De todo modo, compreende-se que 0sS
psicopatas homicidas s6 podem ser devidamente tratados sob uma otica especifica que torne
possivel a devida individualizacdo da pena.

Apesar das dificuldades, o Direito Penal sempre busca a ressocializacdo e reinsercédo
social do condenado. Assim, por mais que as caracteristicas comportamentais dos psicopatas
restrinjam a possibilidade de se alcancar um bom convivio social, ndo se pode deixar de almejar

a readaptacdo social, mesmo que a longo prazo. Conforme visto durante esse estudo, nao
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existem garantias de reversdo do quadro de psicopatia, mas ha a possibilidade de diminuicdo
dos danos. E isso somente sera possivel a partir do momento em que o Direito enxergue a
teméatica como um problema real e recorrente e, que a partir disso, reina recursos efetivos e

individualizados para traté-lo.

3. CONCLUSAO

A psicopatia trata-se de um transtorno de personalidade em que os individuos, apesar
de racionais e conscientes, sdo carentes de caracteristicas e sentimentos fundamentais para um
bom convivio social. Desse modo, séo incapazes de apresentar empatia, remorso ou culpa,
adotando uma personalidade extremamente autocentrada, fria e manipuladora. Diante disso,
optam por agir consoante as suas proprias regras, geralmente desprezando as normas sociais e
buscando, essencialmente, a sua satisfacdo pessoal. Suas a¢des s@o fruto de uma vontade livre
e consciente, ndo havendo qualquer fator psiquico ou intelectivo capaz de afetar sua capacidade
de entendimento e autodeterminacdo. Apesar das visdes tradicionais enraizadas popularmente,
a psicopatia ndo se relaciona diretamente com a criminalidade. Entretanto, é fato que os
psicopatas criminosos, em especial 0s homicidas, se tornam uma preocupacao maior dentro do
Direito, justamente em razdo de suas caracteristicas comportamentais, que podem, inclusive,
fomentar a reincidéncia.

Em decorréncia de uma clara omisséo do Direito Penal acerca do tema, o presente estudo
se desenvolveu de forma interdisciplinar com a Criminologia, com a Psicologia e Psiquiatria
Forense. Nesse cenario, analisando as caracteristicas da psicopatia, restou evidente que néo se
trata de doenca mental e sim de um transtorno de personalidade, o qual, por si s0, ndo é capaz
de comprometer a capacidade volitiva do agente. Assim, 0s psicopatas homicidas séo
perfeitamente capazes de compreender o carater ilicito de sua conduta e de determinar-se
conforme esse entendimento, sendo aptos, inclusive, a assimilar as consequéncias de suas acdes.
Desse modo, a partir de uma andlise de culpabilidade, concluiu-se que esses individuos devem
ser considerados como imputaveis, sendo imprescindivel que se viabilize um tratamento penal
adequado as suas particularidades, visando coibir a pratica de atos delituosos e garantir a
seguranca social.

No entanto, ndo € isso que ocorre. Em decorréncia da auséncia de um tratamento penal
especifico para esses sujeitos, das divergéncias jurisprudenciais e da falta de investimentos em
testes avaliativos de personalidade, os psicopatas criminosos ora sdo submetidos a pena

privativa de liberdade, ora ficam sujeitos a medida de seguranca, muitas vezes sem o
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diagndstico necessario para viabilizar a sua individualizagdo da pena. Portanto, apesar de
necessitarem de um tratamento penal diferenciado, acabam sendo submetidos aos meios de
execucgdo habituais, 0s quais ndo o0s suportam estruturalmente. 1sso, pois, considerando suas
complexidades comportamentais, bem como seus altos indices de reincidéncia, ndo seria
adequado submeté-los ao mesmo ambiente que 0s criminosos comuns e que 0s doentes mentais.

Dessa forma, é fundamental se discutir uma forma adequada e especifica para se
responsabilizar penalmente esses sujeitos. Em primeiro lugar, considerando que no Brasil ha
uma deficiéncia na utilizacdo de métodos avaliativos de personalidade, é medida de urgéncia a
aplicacdo padronizada de instrumentos seguros e validados para a realizacdo do diagnostico da
psicopatia, tanto na fase instrutoria, quanto na fase de execucdo penal, para a concessdo de
eventuais beneficios. A partir disso, seria possivel distinguir os psicopatas homicidas dos
criminosos comuns, e dos doentes mentais, e possibilitar formas de tratamento especificas e
individualizadas. O diagndstico pode ocorrer mediante uma ampla utilizacdo dos testes de
Rorschach, além de uma efetiva implementacéo do método PCL-R.

Por conseguinte, vislumbrando a periculosidade social desses individuos, ndo ha outro
meio de tratamento efetivo sendo afastando-os do convivio social, visto que necessitam de
constante vigilancia e supervisdo. No entanto, isso deve ocorrer de forma estruturada, sendo a
melhor opcdo de tratamento penal para 0s psicopatas criminosos o cumprimento de pena em
local diferenciado e separado dos demais presos, dos doentes mentais, e dos criminosos comuns.
Tudo deve ser realizado mediante acompanhamento de equipe multidisciplinar, devidamente
preparada para lidar com esses individuos.

Apesar de ndo existir garantias de reversao do quadro de psicopatia, 0 que se busca por
meio do tratamento penal diferenciado é um maior controle social, além da diminuicdo dos
danos. Isso so sera possivel a partir do momento em que o Direito enxergue a tematica como
um problema real, e que se retna recursos para tentar minimizar seus impactos. De forma

interdisciplinar e devidamente estruturada.
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