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1. RESUMO

Objetivo deste trabalho € analisar como € a visdo dos professores de Lavras-MG sobre as
Inteligéncias Multiplas de Howard Gardner. Aplicamos a escala Likert com oito questdes separadas
em quatro afirmacdes positivas e quatro afirmacdes negativas. Os resultados foram divididos em
trés grupos: o grupo 1 que ndo concorda com a Teoria das Inteligéncias Mdultiplas; o grupo 2, que
ndo concorda e nem discorda com a teoria € 0 grupo 3, € 0 grupo que concorda com a teoria.
Observamos ao analisar 0s questionarios que ha uma discrepancia entre o que se diz sobre a teoria
e 0 que de fato sabem sobre esta, e por isso, concluimos que teoria somente é conhecida de maneira

superficial pelos avaliados.

Abstract: The objective of this work is to analyze how teachers from Lavras-MG view the Multiple
Intelligences of Howard Gardner. We applied the Likert scale with eight questions separated into
four positive statements and four negative statements. The results were divided into three groups:
the group 1 that does not agree with the Multiple Intelligences Theory; group 2, in which they
neither agree nor disagree with the theory, and group 3, is the group that agrees with the theory.
We observed when analyzing the questionnaires that there is a discrepancy between what is said
about the theory and what they actually know about it, and therefore, we conclude that the theory

is only superficially known by those evaluated.

2. INTRODUCAO

Entrar em acordo sobre um Unico conceito sobre inteligéncia é dificil, sdo vérias definigcdes e visdes
encontradas sobre esse assunto. No inicio acreditava-se em uma inteligéncia unica, definida pela
hereditariedade e aferida pelo teste de quociente de inteligéncia (QI), a qual definia se o individuo
era inteligente ou néo.

Esse teste era base de muitos processos seletivos, onde de acordo com a nota obtida, significava se

a pessoa era boa o suficiente para tal vaga de emprego, escola, entre outros.



Dessa forma, julgava se que as pessoas nasciam inteligentes ou desprovidos de tal, como uma
forma imutével e impossivel de se desenvolver ao longo do tempo.

Howard Gardner, veio para descontruir essa ideia de inteligéncia Unica e hereditaria. A teoria das
Inteligéncias Mdltiplas, como o proprio nome ja diz, atribui a inteligéncia como um conjunto de
inteligéncias com um possivel potencial de desenvolvimento de acordo com os estimulos externos,
como a cultura, a sociedade, as situacdes problemas e estimulos especificos das inteligéncias, por
exemplo, a experimentacdo da danca para desenvolvimento da inteligéncia fisico-cinestésica.

A partir dessa visdo, das inteligéncias maltiplas, vamos observar o impacto dela no ensino escolar

e se esta sendo aplicada pelos professores de Educacéo Fisica das escolas de Lavras-MG.

2.1 Problematica do Estudo

Ha um tempo que a educacdo no Brasil deve ser mudada, nds possuimos uma diversidade cultural
e socioecondmica muito grande, e devido a essa diversidade devemos explorar mais os conteudos
possiveis respeitando a individualidade.

Dito isso, como podemos ter um ensino padrdo sendo que temos a diversidade como realidade?
Como podemos ter um ensino tnico sendo que temos diversas culturas, diversas crencas, realidades
socioecondmicas e valores morais? Se todos nds somos diferentes, € justo que o ensino seja

padronizado? Se acreditamos que a inteligéncia ¢ multipla, por que nao a trabalhamos?

2.2 HipoOtese

A hipoétese deste trabalho ¢ que os professores conhecem a teoria das inteligéncias multiplas, mas
ndo conseguem aplicar, seja pela disponibilidade de materiais contidos na escola, seja por falta de
pesquisa ou mesmo da resisténcia dos alunos.

Também acreditamos que o ensino da Educacao Fisica Escolar baseado nas inteligéncias multiplas
seja mais eficaz, podendo estimular as variadas possibilidades de aprendizagem. Além de respeitar

a individualidade dos alunos, trabalhar a autonomia e a sensibilidade critica.



3. REFERENCIAL TEORICO

Cada sociedade tem seu ideal de ser humano. Os antigos gregos valorizavam quem ostentava
agilidade fisica, racionalidade e um comportamento virtuoso. Os romanos focalizavam a coragem
mascula, e os seguidores do Isla apreciavam o soldado santo. Influenciados por Confucio, os
chineses valorizavam tradicionalmente quem tinha dons para a poesia, musica, a caligrafia, a arte
de manejar o arco e o desenho. Nos ultimos séculos, sobretudo nas sociedades ocidentais, difundiu-
se um ideal: o da pessoa inteligente. (GARDNER, 2001)

Segundo Dalgalarrondo (2008, p.277); apud VOGEL (2018 p.12), a inteligéncia pode ser definida
como conjunto das habilidades cognitivas do individuo, a resultante, o vetor final dos diferentes
processos intelectivos. Refere-se a capacidade de identificar e resolver problemas novos, de
reconhecer adequadamente as situacfes cambiantes e encontrar solucGes, as mais satisfatorias
possiveis para si e para 0 ambiente, respondendo as exigéncias de adaptacdo biologica e
sociocultural. Na visdo atualizada baseada em Gardner, inteligéncia € a capacidade de
desenvolvimento e ndo apenas a capacidade de resolver problemas e/ou elaborar produtos valiosos
em uma ou mais culturas.

Ha alguns anos, acreditava-se que inteligéncia era Unica e basicamente medida pelo teste de
Quociente de inteligéncia (QI). Entdo Howard Gardner em 1980 criou a Teoria das Inteligéncias
Multiplas, ele era formado no campo da psicologia e neurologia, e professor de cognicdo e
Educacdo na Escola de pos-graduacdo em Educacéo de Havard.

O sistema responsavel por receber e processar as informacées € o sistema nervoso central (SNC) ,
antigamente achava-se que esse sistema era rigido e que ndo se adaptava, mas hoje sabemos que
esse sistema € modificavel, devido a plasticidade neural, que é justamente a capacidade do SNC
modificar suas propriedades em resposta a alteracbes do ambiente (OLIVEIRA, SALINA,
ANNUNCIATO; 2001).

Conforme Antunes (2001) e Damasio (2001), citado por Barreto (2012) e Mallmann (2012), a
plasticidade neural é a propriedade do sistema nervoso que permite o desenvolvimento de
alteracdes estruturais em resposta a experiéncia e como adaptacéo a condi¢cdes mutantes e estimulos
repetidos. Por meio da plasticidade neural, o cérebro possui a habilidade para assumir funcées

especificas como resultado da experiéncia, ou seja, 0s neurdnios podem modificar suas conexdes



conforme o uso ou desuso de determinados circuitos neurais. A plasticidade ocorre quando 0s
neurdnios sdo estimulados por acontecimentos ou informag6es ambientais.

A plasticidade neural, também permite que o conjunto de inteligéncias, se desenvolva ao longo dos
anos, desde o nascimento, na vida adulta e até mesmo em idosos. Estimulada e desenvolvida ao
longo do tempo a partir da relagdo do individuo com o meio, com a relagdo social, com as praticas
corporais que séo proporcionadas, de acordo com a cultura, entre outros. Entéo, a plasticidade
neural refere-se a capacidade que o SNC possui em modificar algumas das suas propriedades
morfologicas e funcionais em resposta as alteracfes do ambiente (OLIVEIRA, SALINA,
ANNUNCIATO; 2001).

A teoria de inteligéncias multiplas é que o levamos em consideragdo sobre inteligéncia hoje em
dia, seria um conjunto de habilidades, que em cada individuo se desenvolve de uma forma, varias
habilidades que se desenvolvem, as vezes umas mais que as outras e todas podem se influenciar,
tanto para desenvolver ou para ndo desenvolver. Todos nds apresentamos todas as inteligéncias,
sendo que uma ou outra se desenvolve melhor. Um individuo ndo deveria ser descrito, a ndo ser
em linguagem informal, por exemplo, como uma pessoa “espacial” ou “musical”, ou ainda, como
uma pessoa que ndo tem “inteligéncia interpessoal”. Todos possuimos todo espectro de
inteligéncias, e as qualidades intelectuais mudam com a experiéncia, com a pratica ou de outras
formas (GARDNER, 2010).

As pessoas ndo nascem com uma determinada quantidade de inteligéncia, que serviria como uma
espécie de limite. Cada um de nos temos potenciais dentro do espectro de inteligéncia. Os limites
de realizacdo desses potenciais dependem da motivacdo, da qualidade do ensino, dos recursos
disponiveis e assim por diante (GARDNER, 2010).

Depois de duas décadas de reflexdo, Gardner chegou a conclusdo de que existem duas implicacdes
educacionais importantes em sua teoria. Em primeiro lugar, os educadores que assumirem a teoria
devem levar a sério, as diferencas entre os individuos e devem ao maximo possivel, moldar a
educacdo de forma a atingir cada crianca de maneira ideal e em segundo lugar, qualquer ideia,
disciplina ou conceito importante deve ser ensinado de vérias formas, as quais devem, através de
argumentos, ativar diferentes inteligéncias ou combinacdes de inteligéncias. Essa abordagem rende
dois enormes dividendos: uma pluralidade de abordagens garante que o professor (ou o material
didatico) atinja mais criangas; além disso, sinaliza aos alunos qual é o significado de ter uma

compreensdo profunda e equilibrada de um topico (GARDNER, 2010).



Para criar sua teoria Howard Gardner definiu 7 critérios para a selecdo das inteligéncias: o potencial
de isolamento da leséo cerebral, que significa que mesmo com a lesdo cerebral é possivel que certa
inteligéncia seja poupada; a historia evolucionaria e plausibilidade evolucionaria, onde ele
considera a evolucdo da espécie humana; uma operacdo ou conjunto de operacGes nucleares
identificavel, que sdo os mecanismos de informacdes que possam lidar com tipos de entendimentos
especificos; a suscetibilidade a codificacdo num sistema de simbolos, que séo utilizadas em vérios
ambientes como trabalho e a escola, na linguagem falada e escrita, sistemas matematicos entre
outros; uma historia de desenvolvimento distinta, juntamente com um conjunto definivel de
desempenho “acabados”, que quer dizer que os individuos exibem suas inteligéncias ocupando
determinados nichos em sua sociedade; a existéncia de sabios idiotas, prodigios e outras pessoas
excepcionais, esse grupo € onde se consideram as pessoas que possuem inteligéncias fora do
comum, pessoas com acidentes cerebrais como traumatismo e derrames; apoio de tarefas
psicoldgicas experimentais, esse critério analisa 0 quanto uma operagdo interfere na outra ou se
elas usam capacidades mentais e cerebrais distintas (GARDNER, 2001).

A partir desses critérios foram selecionados a principio sete inteligéncias originais, sendo elas:
inteligéncia linguistica, inteligéncia musical, inteligéncia l6gico-matematica, inteligéncia espacial,
inteligéncia fisico-cinestésica, inteligéncia interpessoal e inteligéncia intrapessoal. Mas logo
depois, ao ser questionado sobre outras possiveis inteligéncias, Gardner adicionou a inteligéncia
naturalistica, totalizando oito inteligéncias, além disso, em seu livro Inteligéncia — Um conceito
reformulado, ele cita outras possiveis inteligéncias como inteligéncia espiritual e inteligéncia

existencial.

3.1 Inteligéncia Linguistica

A inteligéncia linguistica € comandada por ambas as partes do cérebro, entende-se como o
individuo que tem facilidade com idiomas, escrita e com a fala, uma area especifica do cérebro
chamado “area de broca” ¢ responsavel pela produgao de frases gramaticais, uma pessoa com lesdao
nessa area entende as frases normalmente, mas tem dificuldade de construir frases (MERCADE;

ALEIX, 2019, p.3). E considerado um dos mais importantes por Gardner.



A inteligéncia linguistica envolve a sensibilidade para lingua falada e escrita, a habilidade de
aprender linguas e a capacidade de usar a lingua para atingir certos objetivos (GARDNER, 2001,
p.56).

3.2 Inteligéncia Musical

A inteligéncia musical, sdo os individuos que tem uma disposi¢cdo com instrumentos, ritmos,
melodias e composi¢do musical, esta inteligéncia precisa ser estimulada para que se devolva por
completo, e é comandada pelo hemisfério direito do cérebro (MERCADE; ALEIX, 2019, p.3).

A inteligéncia musical, acarreta também habilidade na atuacéo, na composi¢édo e na apreciacdo de
padrdes musicais (GARDNER, 2001).

3.3 Inteligéncia Logico Matematica

A l6gico matematica, sdo aqueles que se destacam com célculos, raciocinio indutivo e dedutivo e
conseguem predizer distancias e medidas.
Segundo Gardner (2001, p56), a inteligéncia l6gico-matematica envolve a capacidade de analisar

problemas com logica, de realizar operacdes matematicas e investigar questdes cientificamente.

3.4 Inteligéncia Espacial

A inteligéncia espacial, sdo aquelas pessoas que percebem detalhes visuais, conseguem criar uma
imagem mental, fazer esbocgos e desenhos, comandada pelo hemisfério direito (destros) do cérebro
(MERCADE; ALEIX, 2019, p.4).

Essa inteligéncia tem como potencial de reconhecer e manipular os padrdes do espacgo
(aqueles usados, por exemplo, por navegadores e pilotos) bem como os padrdes de areas
mais confinadas (como sdo importantes para escultores, cirurgides, jogadores de xadrez,
artistas graficos ou arquitetos). As muitas maneiras como a inteligéncia espacial é
desenvolvida em diferentes culturas mostram claramente como um potencial
biopsicolégico pode ser aproveitado por campos que evoluiram para varios propositos.
(Gardner, 2001, p57).



3.5 Inteligéncia Fisico-cinestésica

A corporal-cenestésica, € composta por pessoas que se expressam através do corpo e conseguem
resolver problemas atrds de movimentos corporais, o controle do movimento corporal esta
localizado no cortex motor e cada hemisfério domina ou controla os movimentos do corpo

correspondentes ao lado oposto do corpo (MERCADE; ALEIX, 2019, p.4).

Acarreta um potencial de usar o corpo (como a m&o ou a boca) para resolver problemas
ou fabricar produtos. Obviamente, os dangarinos, os atores e 0s atletas pdem em primeiro
plano a inteligéncia fisico-cinestésica. No entanto, esta forma de inteligéncia é também
importante para artesdes, cirurgiGes, cientistas, mecanicos e outros profissionais de
orientacéo técnica (Gardner, 2001, p57).

3.6 Inteligéncia Intrapessoal

A inteligéncia intrapessoal, sdo pessoas que conhecem a si mesmo, conseguem meditar por
controlar seus pensamentos, € a inteligéncia que nos permite compreender nossas necessidades e
caracteristicas, bem como nossos pontos fortes e fracos. O lobo frontal é responsavel por
desempenhar um papel central na mudanca de personalidade, danos na parte inferior do lobo frontal
podem levar a euforia e irritabilidade e danos ao lobo superior podem causar indiferenca e apatia.
A inteligéncia intrapessoal envolve a capacidade de a pessoa se conhecer, de ter um modelo
individual de trabalho eficiente — incluindo ai os proprios desejos, medos e capacidades — e de usar

estas informacdes com eficiéncia para regular a propria vida (GARDNER, 2001, p58).

3.7 Inteligéncia Interpessoal

A inteligéncia interpessoal, se da pela capacidade de entender o proximo, lidar com as pessoas,
cooperar com o proximo e ter empatia, o lobo frontal desempenha um papel importante nessa
inteligéncia, danos a essa area pode causar mudangas profundas na personalidade (MERCADE;
ALEIX, 2019, p.5).

A inteligéncia interpessoal denota a capacidade de entender as intengdes, as motivacoes e
os desejos do préximo e, consequentemente, de trabalhar de modo eficiente com terceiros.
Vendedores, professores, clinicos lideres, religiosos, lideres politicos e atores precisam ter
uma inteligéncia interpessoal aguda (GARDNER, 2001, p57-58).



3.8 Inteligéncia Naturalistica

E por altimo, a inteligéncia naturalistica, que é saber apreciar a natureza e a capacidade de observar.
Howard Gardner, apresenta a inteligéncia naturalistica como um padrdo de comportamento
socialmente reconhecido e valorizado que parece depender de uma capacidade intelectual
especifica.

Um naturalista demonstra grande experiéncia no reconhecimento e na classificagdo de
numerosas espécies — a flora e a fauna — de seu meio ambiente. Cada cultura preza pessoas
capazes ndo s6 de reconhecer membros especialmente valiosos ou notadamente perigosos
de uma espécie, mas também de categorizar organismos novos e desconhecidos. Em
culturas sem uma ciéncia formal, o naturalista é um bi6élogo que reconhece e categoriza
espécimes segundo a taxonomia formal aceita, como a botanica elaborada no século XVII1
pelo cientista sueco Carolus Linnaeus (GARDNER, 2001, p64).

3.9 Inteligéncias Multiplas e aprendizagem

Ha estudos em diferentes &reas correlacionando as inteligéncias multiplas de Gardner com algumas
disciplinas, tanto no &mbito escolar como no ambito académico. Em um estudo feito por Sales e
Araujo (2018), com objetivo de analisar a aplicabilidade da teoria das inteligéncias mdltiplas na
forma de ensino do Direito, chegou a concluséo que o ensino juridico, com a utilizacdo da teoria
das inteligéncias maultiplas, possibilita ao estudante, além de resolver problemas no &mbito do
Direito, a criagdo de produtos eficazes que apresentem potencial para encontrar novos problemas
e novas solucBes com contribui¢Bes relevantes para a evolucdo do Direito como ciéncia e
instrumento de pacificacdo social.

Em um estudo feito por Carvalho (2018), na Universidade do Porto, comparou-se 0 ensino da
geografia das turmas do 9°ano, com uma turma controle e uma turma a qual foi aplicado o ensino
de acordo com a teoria das inteligéncias multiplas. No resultado, apds anéalise de dados, concluiu-
se que a turma em que houve o ensino baseado nas inteligéncias multiplas obteve melhores
resultados.

No campus Urutai, em Goias, foi estudado o ensino da Biologia utilizando estratégias de

desenvolvimento de acordo com a teoria de Horward Gardner, foi observado a necessidade de uma
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metodologia baseada na interdisciplinaridade, com professor mediador do conhecimento e
considerando os véarios potenciais de cada aluno (MALAFAIA; RODRIGUES, 2011).

Em um estudo feito na escola publica, investigou como a Teoria das Inteligéncias Multiplas auxilia
no planejamento, desenvolvimento e aplicacdo das atividades, para que os alunos tenham um
melhor desempenho na aprendizagem da lingua inglesa. O resultado foi satisfatério, apesar de
sentir dificuldades de trabalhar um método diferente do que eles estavam acostumados de ensino,
ainda aponta que essa teoria também melhora a educacdo mudando a postura do professor em
relacdo aos alunos e como ele aplica sua aula (FERRAO, 2006).

No Sergipe, na dissertacdo de mestrado, Santos (2017), estudou uma sequéncia didatica para
aprendizagem das nocBes de trigonometria fundada na teoria das inteligéncias maltiplas. Neste
estudo houve estimulo de todas as inteligéncias voltado para o ensino da matematica, por exemplo,
a inteligéncia musical foi estimulada através de uma parddia feita pelos alunos sobre a
trigonometria, a inteligéncia corporal cenestésica através da movimentacao fisica em sala, na escola
e em pontos turisticos da cidade. Sendo assim, o estudo obteve um resultado positivo ndo somente
na inteligéncia especifica da matéria trabalhada, mas também nas outras sete inteligéncias
existentes.

Na &rea da Educacéo fisica escolar, no municipio de Maravilha em Santa Catarina, foi estudado as
contribuic6es das aulas de educacao fisica para o desenvolvimento das inteligéncias maltiplas, com
alunos do sexto ano de uma escola publica. Observaram que quase todas as inteligéncias foram
contempladas nas aulas, apenas a inteligéncia musical ndo foi trabalhada, consequentemente todas
as sete tiveram uma melhora, cada uma em um nivel, menos a inteligéncia musical. E concluiu-se
que a Educacdo Fisica como disciplina cientifica e educacional é amplamente capaz de desenvolver
as Inteligéncias Multiplas, pois d& liberdade para que o aluno realize seus processos de
desenvolvimento como a comunicacdo, 0 pensamento estratégico, o conhecimento espacial e
ritmico, a expressdo e permite ao aluno conhecer a si mesmo por meio das vivéncias do jogo.
Porém, esse aprendizado sera alcancado mediante um planejamento e a atuacdo do professor como
intermediador do conteudo, métodos, estratégias e instrumentos do jogo. A Psicologia tem
contribuido de forma significativa para embasar e nortear o planejamento das aulas e a forma de
conduzi-las. Dessa forma, a Educagdo Fisica toma outro sentido dentro da Educacdo, deixando de
ser uma disciplina na qual os alunos simplesmente jogam para ser uma disciplina que promove o
pensar, 0 agir e o viver a realidade (CRUZ, 2011 apud ALTENHOFEN; SALVINI, 2019).
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Em outro estudo feito em Fortaleza, Bruno Goées aplicou uma proposta didatico-metodoldgica
também na educacéo fisica escolar, em uma escola particular com alunos do segundo ano, baseado
na Teoria das Inteligéncias Multiplas. Segundo Gées, 2010:

Para fecharmos a nossa conclusdo acerca desse trabalho, entendemos que a proposta de
adocdo das caracteristicas dessa teoria no ambiente educacional se faz extremamente
necessaria no sentido de repensar ndo so a pratica da Educacéo Fisica no ambiente escolar,
mas as diversas praticas educacionais, com o0 objetivo de melhorar a educacao e pauta-la
na atencdo ao estudante e na forma como ele aprende e ndo pensando Unico e
exclusivamente nos resultados que este ira obter, com isso poderemos ajudar a
desenvolver individuos criticos, que compreendem o que acontece a sua volta e d&o a sua
parcela de contribuicdo para a melhoria da sociedade.

Houve também um estudo realizado com treze criangas brasileiras, matriculadas na quarta série do
ensino fundamental da rede publica do Estado de Séo Paulo, diagnosticadas como possuidoras de
Dificuldade de Aprendizagem. O objetivo foi investigar a possibilidade de ampliar a aquisicao,
manifestacdo e expressdo do conhecimento, por parte dessas criangas (SILVA; NISTA-PICCOLO,
2010).

Segundo SILVA, NISTA-PICCOLO, 2010:

A educagdo deve tratar o ser humano em toda sua dimensdo, tendo como foco o individuo,
rompendo com uma visao reducionista de Aprendizagem, DA e Inteligéncia. Além disso,
ndo se pode ter uma visdo que enfatiza a responsabilidade do sucesso da aprendizagem
sobre a crianga, ou sobre o professor. Pode ser que a responsabilidade do insucesso da
aprendizagem seja de todo um Sistema Educacional e nessa dura realidade, o professor
torna-se o grande vildo da aprendizagem, e o papel de vitima é do aluno.

Neste estudo, foi revelado que a teoria é benéfica paras os alunos que tem dificuldades na
aprendizagem e chama atengéo para o engajamento dos professores, dos pais, dos alunos, da equipe
administrativa, enfim de todos os envolvidos no sistema escolar, juntamente com a ruptura de
alguns Paradigmas Educacionais, para que o desenvolvimento baseado na teoria tenha um bom
resultado.

De acordo com os estudos encontrados, € notavel o quanto a Teoria das Inteligéncias Multiplas é
benéfica no ensino, tanto para os professores como para os alunos. Isso devido a sua pratica ser
centrada na individualidade dos alunos, conseguindo assim desenvolver o potencial de cada aluno

considerando e aceitando as diferencas.
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4. JUSTIFICATIVA

Apos passar pelos estagios supervisionados da Universidade, observei uma necessidade de
melhorar o ensino da Educacao Fisica Escolar. As escolas em sua maioria, mantém um modelo de
ensino geralmente voltado para os esportes, além disso, sdo trabalhados apenas os mais populares,
como futebol e volei.

Essa pesquisa ¢ destinada a todos os professores, mas principalmente aos professores de Educacao
Fisica, com o intuito de melhorar a pratica pedagogica proporcionando aos individuos uma
oportunidade melhor de desenvolvimento.

E importante que os professores entendam que inteligéncia é conjunto. Existem oito tipos de
inteligéncias, ja citadas anteriormente, que nos possibilita uma vasta area de trabalho. Conhecendo
os tipos de inteligéncia, os professores podem ajustar as suas metodologias para que estimulem o
desenvolvimento de todos os potenciais campos, além da cognicdo e area emocional.

Todos os seres humanos possuem todas, mas cada um tem uma mais desenvolvida que a outra. E
importante saber que uma inteligéncia ndo anula a outra, podendo ser uma ou mais inteligéncias
que se destacam nos individuos. E uma caracteristica individual, que se manifesta de uma
determinada forma em cada individuo, em uma sala de aula com varios alunos, temos muitas
individualidades, seria um descaso com a Educa¢do Fisica Escolar, centrar a matéria em apenas
um conteudo. Visando uma melhor qualidade de ensino, a pratica pedagdgica baseada nas
inteligéncias multiplas, tem como objetivo desenvolver ou pelo menos experenciar todos os
potenciais, sendo assim, o contetido ¢ um meio de desenvolver as inteligéncias.

Este € um assunto que ja vem sendo tratado, mas, com poucas publicagdes em nossa area. Achamos
trabalhos envolvendo a teoria das inteligéncias no ensino de contetidos especificos, como a danca
por exemplo, mas a intencdo ¢ melhorar o ensino da educagao fisica escolar como um todo, para
que consiga desenvolver todos os perfis cognitivos ou a maior quantidade possivel. Esse assunto
pode ser de interesse nao somente para o professor de Educacao Fisica na Escola, mas também
entre os professores de outras matérias, para um trabalho em conjunto, multidisciplinar, tais como

musica, linguagens, operagdes 10gico-matematico, entre outros.
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5. OBJETIVOS
a. Geral

Analisar como € a visdo dos professores de Lavras-MG sobre as inteligéncias maltiplas.

b. Objetivos especificos

1- Verificar o dominio do conceito das inteligéncias multiplas dos docentes do municipio de
Lavras;

2- Saber se a teoria ¢ aplicada pelos professores do municipio de Lavras-MG.

6. METODOS

O presente estudo ¢ uma pesquisa aplicada, descritiva e exploratoria, baseada em uma revisao
bibliografica e aplicacao de questionario.

Neste estudo foi utilizado o método indutivo para analisar o conhecimento dos professores sobre
inteligéncias multiplas e se a teoria € aplicada na pratica. Também foi utilizada a abordagem quali-
quantitativa, que consiste em dados subjetivos e dados estatisticos para analise dos resultados.

O questionario foi desenvolvido através da plataforma do Google Forms, as afirmativas foram
escolhidas dessa forma para que pudéssemos diminuir a margem de erros e encontrar a verdadeira
visdo de acordo com a presenca ou auséncia de contradicdes. Se o professor afirmasse
positivamente nas primeiras quatro questfes e negativamente nas quatro ultimas, ele esta de acordo
com a teoria e o contrario disso, seria contra a teoria.

Tivemos a participacdo de oito professores composta por um professor da rede privada, um
professor da rede municipal e seis professores da rede estadual, separados em trés grupos, sendo o
grupo 1 que discorda da teoria (n=1), 0 grupo 2 que acha a teoria indiferente (n=1) e o grupo 3
concorda com a teoria (n=6). Cada grupo foi definido de acordo com a afirmag&o numero dois da
avaliacdo, a qual afirma considerar a Teoria das Inteligéncias Multiplas muito relevante para a
aprendizagem, e sendo o critério de inclusdo somente ser professor de ensino fundamental I, Il e

ensino médio.
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6.1 Instrumentos e Procedimentos de Coleta de Dados

O modelo mais utilizado e debatido entre os pesquisadores foi desenvolvido por Rensis Likert
(1932) para mensurar atitudes no contexto das ciéncias comportamentais. A escala de verificagdo
de Likert consiste em tomar um construto e desenvolver um conjunto de afirmacdes relacionadas
a sua definicdo, para as quais os respondentes emitirdo seu grau de concordancia.

Através da escala os participantes indicam o nivel de concordancia com o item apresentado a eles
e a grande vantagem da escala de Likert € sua facilidade de manuseio, pois é facil a um pesquisado
emitir um grau de concordéncia sobre uma afirmacéo qualquer. Adicionalmente, a confirmacéo de
consisténcia psicométrica nas metricas que utilizaram esta escala contribuiu positivamente para sua
aplicacdo nas mais diversas pesquisas (COSTA, 2011).

Elaboramos entdo oito afirmacgdes que utilizamos como questionario que foi divido em trés partes:
a primeira com o termo de consentimento, a segunda com 0s dados pessoais e a terceira parte com
as afirmac@es sobre a Teoria das Inteligéncias Multiplas. Nessa Gltima parte foram feitas oito
afirmacdes separadas em quatro afirmacgdes a favor da teoria e quatro afirmacdes contrarias a
Teoria das Inteligéncias Multiplas.(ANEXO I).

7. RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos coletar os dados com os professores de Educacdo Fisica de Lavras-MG, buscamos
entendimentos de como é a relacdo deles com a Teoria das Inteligéncias Mdltiplas de Howard
Gardner.

No grupo 1, que ndo concorda com a teoria firmado na questdo que afirma considerar a “Teoria
das Inteligéncias Multiplas muito relevante para a aprendizagem”, apesar de concordar com a ideia
da Teoria, a qual afirma acreditar que através da individualizagdo do conteudo consegue-se
otimizar o aprendizado de cada aluno independente da predominancia da sua inteligéncia, o
professor afirma ndo aplicar a Teoria das Inteligéncias Mdltiplas de Howard Gardner, nao
“considera a Teoria das Inteligéncias Multiplas muito relevante para a aprendizagem” e ndo “utilizo
a Teoria das Inteligéncias Mudltiplas na individualizacdo da minha pratica pedagogica”,

confirmando a sua ndo afinidade com a teoria.
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H& uma afirmativa em que o professor deste primeiro grupo, ndo concorda e nem discorda, que
afirma que a inteligéncia seja Unica. Segundo Veiga e Miranda (2006, p. 66) apud CREF3/SC,
2017, “a Teoria das Inteligéncias Mdltiplas veio para desfazer a hegemonia de uma Unica
inteligéncia e reconhecer a inerente pluralidade das faculdades mentais”. Com essa afirmagao, se
buscou romper com o paradigma de que uma pessoa é inteligente ou ndo, ao contrario: demonstrou
que os individuos apenas possuem formas diferentes de ver e se relacionar com o0 mundo e 0
conhecimento.

Desde modo, podemos afirmar que este professor é contra ou desconhece a Teoria das Inteligéncias
Mudltiplas, visto que ela é extremamente contra esta afirmacao.

O segundo grupo, ndo concorda e nem discorda da teoria de acordo com a afirmagao “Eu considero
a Teoria das Inteligéncias Multiplas muito relevante para aprendizagem”. Este grupo também foi
composto por um professor que demonstrou ndo conhecer ou nao se interessar pela Teoria das
Inteligéncias Multiplas devido seu padrdo de respostas em que ndo concorda e nem discorda com
sete das oito afirmacdes e concorda parcialmente com uma das afirmativas negativas a Teoria.
Este professor acredita que a avaliacdo de pratica fisica seja a melhor medida do processo de
aprendizagem. Percebe-se, no entanto, que ha diversas formas de alcancar um desempenho de
qualidade e isso deve ser considerado no momento de realizar uma avaliagdo. N&o se pode excluir
um individuo com predominancia em uma determinada inteligéncia, é possivel que, quando
conciliada com outras inteligéncias essa predominancia possa ndo ser perceptivel e o individuo
possa passar a ter uma certa facilidade (JUNIOR; VILLELA, 2020).

Acreditamos que ndo tenha uma melhor medida e sim possibilidades de aferir o que esta sendo
aprendido. E de acordo com as dimensGes dos conteudos, temos trés possibilidades a serem
exploradas, a dimensdo conceitual a qual refere-se ao que se deve saber do conteudo, a dimensao
procedimental, que se refere ao que se deve saber fazer e a dimensao atitudinal que se refere a
como deve ser feito. A avaliacdo de préatica fisica, envolve somente uma dimensdo que é a
procedimental.

Devido a trajetoria historica e a propria tradicdo deste componente curricular, os professores
acabam direcionando os contetidos apenas no sentido de que os alunos aprendam a saber fazer
(procedimental), deixando de lado as demais dimensbes; porém esclarece que, para uma

perspectiva de Educacgéo que tenha como eixo norteador a formacao cidadd, torna-se fundamental
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uma maior abrangéncia dos conteudos a serem desenvolvidos nas aulas de Educag&o Fisica Escolar
(ZABALA, 1998 apud BARROSO; DARIDO, 2009)

O papel do professor nesse processo de desenvolver e potencializar as inteligéncias dos alunos é
fundamental, pois a ele cabe apresentar os contetidos e atividades de aprendizagem de forma que
os alunos compreendam o porqué e o para qué do que aprendem, e assim desenvolvam expectativas
positivas em relacdo a aprendizagem e sintam-se motivados para o trabalho escolar (JUNIOR;
VILLELA, 2020). Para tanto, é preciso levar em considera¢do que nem todas as pessoas tém os
mesmos interesses ou habilidades, nem aprendem da mesma maneira ou ho mesmo ritmo, o que
muitas vezes exige uma atengéo especial por parte do professor a um ou outro aluno, para que todos
possam se integrar no processo de aprender. (LABURU et al., 2003; LEAO; RANDI, 2017 apud
JUNIOR; VILLELA, 2020).

O terceiro grupo foi composto por professores que concordam com a teoria, 0 maior grupo que foi
composto por seis professores. Dentre eles metade concorda totalmente com a teoria e a outra
metade concorda parcialmente, nesse grupo em relacdo a quem aplica a teoria em sua pratica
pedagdgica trés afirmaram que ndo concorda e nem discorda, dois afirmaram que concordam
parcialmente e somente um afirmou que concorda totalmente.

Houve uma contradicdo, onde o professor que se diz concordar e aplicar a teoria também concordar
que o teste de QI seja um bom aferidor da aprendizagem, sendo que este teste € extremamente
contra a teoria. Segundo Gées (2010), a Teoria das Inteligéncias Mdltiplas foi desenvolvida como
uma forma de questionar e aumentar o pequeno conceito que se tinha até entdo, acerca do potencial
cognitivo humano. Como também pela ndo aceitacdo de determinados testes, como o Teste de QI
de Alfred Binet e como os testes de aptidao escolar utilizados como forma de se medir e quantificar
a inteligéncia. Para o autor, esses testes trabalhavam a interpretacdo da inteligéncia de uma forma
bastante limitada, referendando isso na questdo de que eles trabalhavam apenas alguns aspectos,
aspectos esses previamente estabelecidos e que ndo levavam em conta outras habilidades dos
individuos testados.

Sdo exercicios padronizados, que ndo se preocupam com 0 meio que o individuo vive, suas
habilidades etc., apesar de basear-se em fatores da hereditariedade. Nao se espera com esse tipo de
comentario e nem se esta dizendo que os testes de QI sdo totalmente errbneos, apenas que estes

estejam atualmente ultrapassados, e que ndo condizem com a realidade, ou ainda, por néo
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conseguirem alcancar toda a gama enorme de conhecimento e competéncias que as pessoas Séo
possuem (MELO, 2003).

A visdo dos professores em relacdo a Teoria das Inteligéncias Multiplas € positiva, apesar de que
a maior parte deles ndo aplica a teoria na pratica pedagdgica. Observa-se que 0 conceito das
inteligéncias multiplas ainda precisa ser mais estudado e exposto, por ser uma Teoria estudada ha
pouco mais de 20 anos, ela ainda se confunde no entendimento e aplicacdo das aulas dos docentes.
A Educacéo Fisica possui uma estreita relacdo com o desenvolvimento das Inteligéncias Multiplas,
“[...] além de ser uma disciplina que tem o privilégio de trabalhar de modo mais livre (sem restringir
0s educandos a permanecerem sentados numa carteira dentro de uma sala), pode desenvolver
atividades, jogos que estimulem as diferentes capacidades e inteligéncias de cada pessoa”

(OLIVEIRA; MEDALHA, 2011).

8. CONCLUSAO

E notorio através das respostas que os professores ndo possuem o total conhecimento da Teoria, ha
contradi¢des entre as afirmacdes e percebe-se que a Teoria das Inteligéncias Multiplas ainda nao é
evidente para todos.

Além disso, mesmo os professores que afirmam que a teoria € muito relevante para aprendizagem,

em sua maioria nao utilizam em sua pratica pedagogica.

9. FATOR LIMITANTE

O numero de professores participantes foi um fator limitante da pesquisa, em Lavras-MG ha mais
que oito professores de Educacédo Fisica Escolar, e para abranger uma amostra representativa dos

professores seria necessaria a expansao deste grupo.
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ANEXO |

Questionario da Teoria das Inteligéncias Multiplas

Meu nome é Camila Paulino de Paiva, sou estudante da Universidade Federal de Lavras, estou
fazendo uma pesquisa de conclusdo de curso, sobre a Teoria das Inteligéncias Multiplas e gostaria
de sua participacao.

*Qbrigatorio*
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE |

TITULO DO TRABALHO EXPERIMENTAL: TEORIA DAS INTELIGENCIAS MULTIPLAS E SEU
DESENVOLVIMENTO NAS AULAS DE EDUCACJZ\O FISICA ESCOLAR.

Pesquisador responsavel: Camila Paulino de Paiva.
Instituigdo/Departamento: Departamento de Educagdo Fisica.
Local da coleta de dados: Plataforma do Google.

Prezado (a) Senhor (a):

* Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa de forma totalmente voluntéria da
Universidade Federal de Lavras.

* Antes de concordar em participar desta pesquisa, € muito importante que vocé compreenda
as informacoes e instrugdes contidas neste documento.

* Os pesquisadores deverdo responder todas as suas duvidas antes que vocé se decida a
participar.

* Para participar deste estudo vocé n3o tera nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem
financeira.

* Vocé tem o direito de desistir de participar da pesquisa a qualquer momento, sem nenhuma
penalidade e sem perder os beneficios aos quais tenha direito, ndo acarretando qualquer
penalidade ou modificagdo na forma em que é atendido pelo pesquisador.

* Qualquer duvida, entrar em contato no meu e-mail: camila.paiva@estudante.ufla.br

Marque todas que se aplicam.

|:| Li, compreendi e concordo com o termo de consentimento

Dados pessoais:

Nome completo *

A qual rede de ensino vocé pertence? *
Marcar apenas uma oval.
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Municipal

Estadual

Privada
Qual grau de ensino o qual vocé é responsavel? *
Marcar apenas uma oval.

Fundamental |

Fundamental 11

Ensino médio

Outro:

Ha quanto tempo vocé atua como professor de educacdo fisica? *
Marcar apenas uma oval.
Menos de 1 ano
Entre 1 a 5 anos
Entre 5 a 10 anos
Entre 10 a 20 anos
Mais de 20 anos
A partir de agora, comecard as perguntas relacionadas ao tema da pesquisa. Abaixo tera as

afirmacdes e vocé deve assinalar de acordo com o nivel de concordancia com a afirmativa.

1- Eu aplico a Teoria das Inteligéncias Multiplas de Howard Gardner; *
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente

Discordo parcialmente

Né&o concordo nem discordo

Concordo parcialmente

Concordo totalmente

2- Eu considero a Teoria das Inteligéncias Multiplas muito relevante para a aprendizagem;
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Marcar apenas uma oval.
Discordo totalmente
Discordo parcialmente
Né&o concordo nem discordo
Concordo parcialmente
Concordo totalmente

3- Eu utilizo a Teoria das Inteligéncias Mdltiplas na individualizacdo da minha pratica pedagdgica;
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente

Discordo parcialmente

Né&o concordo e nem discordo

Concordo parcialmente

Concordo totalmente

4- Acredito que através da individualizacdo do contedo consigo otimizar o aprendizado de cada
aluno independente da predominancia da sua inteligéncia; Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente

Discordo parcialmente

N&o concordo e nem discordo

Concordo parcialmente

Concordo totalmente

5- Avaliacdo de pratica fisica € a melhor medida do processo de aprendizagem;

Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente

Discordo parcialmente

N&o concordo e nem discordo
Concordo parcialmente

Concordo totalmente
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6- Acredito que a inteligéncia seja Unica;
Marcar apenas uma oval.
Discordo totalmente
Discordo parcialmente
N&o concordo e nem discordo
Concordo parcialmente

Concordo totalmente

7- Acredito que o teste de QI (quociente de inteligéncia) seja um bom aferidor de inteligéncia;
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente

Discordo parcialmente

Né&o concordo e nem discordo

Concordo parcialmente

Concordo totalmente

8- Os alunos mais inteligentes se sobressaem em relacdo as préaticas da aula de Educacdo Fisica;
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente

Discordo parcialmente

Né&o concordo e nem discordo

Concordo parcialmente

Concordo totalmente

Muito obrigada por participar da pesquisa.

Este conteldo nao foi criado nem aprovado pelo Google.
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