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RESUMO

De acordo com o curriculo do curso de graduacdo de Medicina Veterinaria da Universidade Federal
de Lavras (UFLA), o tltimo periodo é composto por uma Unica disciplina obrigatoria, denominada
PRG 107, onde é realizado o Estagio Obrigatério Supervisionado. Nesta sdo ofertadas 408 horas
praticas e 68 horas teodricas que devem ser usadas para confeccdo do Trabalho de Concluséo de Curso
(TCC). O presente trabalho visa relatar as atividades tedricas e préaticas realizadas em duas clinicas
veterinarias, sendo a primeira a Clinica Veterinaria Gato Mia, em Cotia-SP no periodo de 04 de
Janeiro de 2021 a 04 de Mar¢o de 2021 sob supervisdo da Médica Veterinaria Renata Batista de
Queiroz e a segunda na clinica UNIVET entre os dias 12/07/2021 a 16/08/2021, sob supervisao do
médico veterinario Daniel Eduardo Catanzaro Lacreta. Ambas tiveram orientacdo do Prof. Dr.
Rodrigo Bernardes Nogueira, DMV-UFLA. Durante o estagio foram acompanhadas todas as etapas
que envolveram o atendimento clinico, anamnese, exame fisico e coleta de exames para o diagnostico
de afeccdes, bem como o auxilio de pequenos animais internados, acompanhamento das cirurgias
realizadas e internagdo pos cirdrgica. A casuistica no periodo do estagio é apresentada em tabelas de
acordo com a divisdo do 6rgdo acometido por cada distarbio clinico. Ao final do trabalho relata-se
um caso de um cdo com hiperadrenocorticismo A realizacdo destes estagios foi fundamental para a
aquisicdo de habilidades relacionadas ao diagnostico clinico e procedimentos cirdrgicos, além do

crescimento profissional proporcionado.

Palavras chave: Hiperadrenocorticismo, Cées, Cortisol, Gatos, Cushing



ABSTRACT

According to the curriculum of the undergraduate course in Veterinary Medicine at the Federal
University of Lavras (UFLA), the last period consists of a single mandatory subject, called PRG 107,
where the Supervised Mandatory Internship is performed. It offers 408 practical hours and 68
theoretical hours that must be used to prepare the Final Course Paper (TCC). The present work aims
to report the theoretical and practical activities carried out in two veterinary clinics, the first being the
Gato Mia Veterinary Clinic, in Cotia-SP, from January 4th, 2021 to March 4th, 2021 under the
supervision of the Veterinary Doctor Renata Batista de Queiroz and the second at the UNIVET clinic
from 12/07/2021 to 16/08/2021 under the supervision of the veterinarian Daniel Eduardo Catanzaro
Lacreta, both under the supervision of Prof. Dr. Rodrigo Bernardes Nogueira, DMV-UFLA. During
the internship, all the steps that involved clinical care, anamnesis, physical examination and collection
of tests for the diagnosis of affections were monitored, as well as the help of small hospitalized
animals, monitoring of the surgeries performed and post-surgical hospitalization. The casuistry
during the internship period is presented in tables according to the division of the affected organ by
each clinical disorder. At the end of the work, a case of a dog with hyperadrenocorticism is reported.
These stages were essential for the acquisition of skills related to clinical diagnosis and surgical
procedures, in addition to the professional growth provided.

Keywords: Hyperadrenocorticism, Dogs, Cortisol, Cats, Cushing
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1 Introdugéo

O curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras (UFLA) apresenta
uma grade curricular composta por dez periodos realizados de forma integral. No ultimo
periodo o discente deve se matricular na disciplina PRG-107 (Estagio Supervisionado). Essa
disciplina é composta por 28 créditos, que resulta em 476 horas, sendo que 408 devem ser
destinadas as atividades praticas, onde o discente seleciona um estabelecimento publico ou
privado, que possua convénio com a UFLA e realiza o estagio obrigatorio, e 68 horas tedricas
que sdo destinadas a producdo do Trabalho de Concluséo de Curso (TCC).

As atividades praticas do presente relatério foram realizadas em duas clinicas
veterinarias. A primeira foi na Gato Mia, com sede na cidade de Cotia, S&o Paulo (SP). Nesse
local foram realizadas 258 horas de estagio, entre 4 de janeiro de 2021 a 4 de marco de 2021,
sob supervisdo da Médica Veterinaria Responsavel (M.V.R) Renata Batista de Queiroz. A
segunda foi na UNIVET, situada na cidade de Lavras, Minas Gerais (MG). Nesta, foram
realizadas 216 horas de estagio do dia 12/07/2021 a 16/08/2021, sob supervisdo do M.V.R
Daniel Eduardo Catanzaro Lacreta.

A escolha destas clinicas € justificada pela sua relevancia na cidade em que € situada,
da exceléncia dos servigos veterinarios prestados, do conhecimento que foi construido durante
atividades vivenciais ndo obrigatdrias e pela area de interesse da estagiaria.

Durante o estagio foram realizados atendimentos clinicos e procedimentos cirdrgicos,
gue envolviam estudos de Dermatologia, Oftalmologia, Oncologia, Odontologia, Nutricdo
Animal, Endocrinologia, Toxicologia e Clinica Médica Geral, sendo possivel participar
ativamente da anamnese, exames fisicos e de imagem, auxilio nas interna¢fes e no manejo pos
cirrgico. O estagio supervisionado teve orientagdo do professor Dr. Rodrigo Bernardes

Nogueira, do Departamento de Medicina Veterinaria da UFLA.



2 Local de estagio
2.1 Clinica veterinaria Gato Mia

2.1.1 Descricéo do local

A Clinica Veterinaria Gato Mia tem por objetivo o atendimento clinico e cirdrgico de
caes e gatos, além de internacfes, coleta de exames, vacinacdes e oxigenioterapia. Esta
localizada na Estrada do Capuava, 511 - A - Bairro Jardim Sabid, Cotia — SP. O horario de
funcionamento é de segunda a sexta das 10 horas as 17 horas e aos sabados das 10 horas as 15
horas.

A Médica Veterinaria Responsavel realiza seus atendimentos por ordem de chegada, e
caso seja necessario a presenca de um especialista, 0s mesmos precisam ser chamados. Dessa
forma, o corpo clinico conta com dois anestesistas, duas cirurgids, uma nutricionista, uma
oftalmologista, uma dentista, uma endocrinologista e uma oncologista.

O local conta com uma recepg¢do, um consultério para atendimentos clinicos, uma sala

de internacdo, um centro cirargico, um banheiro, uma cozinha e uma lavanderia.

2.1.2 Recepcao

Na recepcéo (Figura 1), a secretaria possuia um computador com o software Pet Master®
(Figura 2) para o cadastro dos animais e geracdo de fichas de atendimento e também era
responsavel pela prestacdo de informacdes aos tutores e pelo agendamento de procedimentos
cirurgicos e consultas com outros especialistas. Nesse local o tutor fornecia seus dados
documentais e dados do animal para a geracdo da ficha de atendimento e pagamento. A

recepcdo contava com seis cadeiras, uma bancada em L, um computador e uma impressora.

Figura 1- Vista parcial da recepgéo

Fonte: Foto concedida por Renata Queiro—z 021)



Totat:

Fonte: RRSoft (2021)
2.1.3 Consultdrio

No consultério (Figura 3) era realizada a anamnese dos pacientes, bem como o exame
clinico, que eram devidamente registrados no software Pet Master®, facilitando o acesso aos
dados do prontuério. Os exames laboratoriais, como hemograma, bioquimico e vacinas também
eram registrados no software.

No consultério tinha um armario contendo diversos medicamentos, 1aminas, seringas,
agulhas, otoscopio, garrote, esparadrapo, luvas, algoddo, gases, produtos destinados a
antissepsia (alcool 70%, agua oxigenada, Herbalvet T.A.®, e clorexidine a 2%). Havia também
sondas, cateteres, equipos, fluidos, tubos para a coleta de sangue, glicosimetro, termémetro e
focinheiras. Além disso, a sala tinha uma mesa de metal para a realizacdo dos exames fisicos e
atendimentos, lixos destinados a material comum, contaminado e perfuro cortantes, balanca,
geladeira para 0 armazenamento de vacinas e exames coletados, medicamentos, ventilador e
lavatorio para maos.

No balc&o da pia ficavam produtos de higienizagdo como iodo, sabonete liquido a base
de clorexidine 2%, alcool 70%, &gua oxigenada, algoddo, gaze, luvas de procedimento,
esparadrapo e papel toalha. A escrivaninha dispunha de um computador de mesa, uma agenda
e um calendario.

Como ndo existia a possibilidade da realizacdo do processamento de exames nessa
clinica, os exames eram enviados a laboratorios de apoio. Exames como hemograma,
bioquimico e urinalise eram enviados inicialmente para o laboratorio Ergus, localizado em
Barueri, e depois passaram a ser mandados para 0 Alchemy Pet, situado no Butantd. Exames
mais complexos, que necessitavam de PCR e sorologia eram enviados ao TECSA. Caso fosse

necessaria a internacdo noturna, exames radiogréficos e ultrassonograficos, era sugerido aos



tutores que levassem os animais ao Centro Veterindrio Butantd ou ao Centro Veterinario Cées

e Gatos, em Osasco.

Figura 3 — Vista parcial do Consultério para atendimentos clinicos

Fonte: Foto concedida por Renata Queiroz (2021)

2.1.4 Sala de internacao

A sala destinada a internag&o (Figura 4) diurna dos pacientes contava com oito gaiolas,
uma mesa de metal para atendimentos, um armario contendo diversos medicamentos, colchéo
térmico, cobertores, agulhas, seringas, cateteres, luvas, algoddo, gases, materiais para
antissepsia, faixas destinadas aos curativos, esparadrapo, acessos e tubos para a coleta de
sangue. Ademais, havia um microscopio para a execugdo de exames laboratoriais,
principalmente para problemas dermatol6gicos, uma pia, papel toalha, fluidos, equipos, lixo
destinado a produtos contaminados, perfuro cortantes e lixo comum.



Figura 4 - Vista parcial da sala de internacédo

Fonte: Do autor (2021)

2.1.5 Centro cirargico

O centro cirdrgico contava com duas mesas em inox para procedimentos cirdrgicos, um
sugador, um motor elétrico de baixa rotagdo e um ultrassom para procedimentos odontologicos,
luvas, gazes, algodao, autoclave, aparelho de anestesia inalatoria, ambu, anestésicos de uso
intravenoso como Propofol e Cetamina, gavetas com medicamentos, fluidos, equipos, agulhas,
seringas, cateteres, materiais para limpeza como alcool 70%, clorexidine, iodo, dois cilindros
de oxigénio, pincas e tesouras para a execucao das cirurgias, fios para suturas, uma mesa lateral
para a colocagdo de instrumentagdo cirdrgica, farmacos que poderiam ser utilizados em
situacBes criticas e lixeiras destinadas a objetos contaminados, perfuro cortantes e de uso

comum.



Figura 5 - Vista parcial do Centro cirargico e autoclave para a esterilizacdo dos materiais

Legenda: 1: Mesas de inox com mesa lateral e aparelho de anestesia inalatoria; 2: Autoclave utilizada
na esterilizacao dos materiais.
Fonte: Do autor (2021)

2.1.6 Cozinha e Lavanderia

A cozinha possuia micro-ondas, geladeira, cafeteira, armario, pia, uma mesa externa

com duas cadeiras e um tanque para a higienizacdo de panos utilizados para a limpeza da clinica.

Figura 6 - Vista parcial da cozinha

Fonte: Do autor (2021)



3 Atividades desenvolvidas

Durante o estagio, a estagiaria teve permissao para acompanhar todos os procedimentos
realizados pelos médicos veterinarios de ambas as clinicas, incluindo atendimentos clinicos,
auxilio na contencédo dos animais, preparacao de vacinas, administracdo de medicamentos, bem
como os célculos de doses que eram necessérias, solicitacdo de exames, execucdo de
anamneses, exame fisico dos pacientes, auscultacdo cardiaca e respiratoria, palpacéo
abdominal, exames oftalmicos, preparacdo para as cirurgias, bem como as técnicas de
antissepsia e tricotomia adequadas e acompanhamento dos pacientes no pés cirurgico na sala
de internagé&o.

Se fosse necessario internar algum animal, a fluidoterapia necessaria era realizada e a
baia era higienizada e preparada com base na necessidade de cada paciente. Era permitida a
cateterizacdo venosa e o0 auxilio em garroteamentos, além do aporte nutricional ao animal e a
monitoracdo dos fluidos utilizados, assim como dos pardmetros vitais (frequéncia cardiaca,
respiratoria, temperatura e glicemia) caso fosse necessério.

Em caso de emergéncia era possivel acompanhar e auxiliar na preparacdo de
medicacdes, oxigenioterapia, montagem dos fluidos, monitorizacdo dos pacientes e manobras
de ressuscitacdo. Assim que possivel, o veterinario conversava com o tutor do animal sobre o
prognastico, tratamento, sobre a possibilidade de eutanasia e, se viesse a 6bito, a destinagdo do
mesmo.

Nas cirurgias era permitido o acompanhamento da execucdo das medicacdes pré-
anestésicas e dos parametros vitais do animal, e durante a sua realizacdo, além de assistir ao
procedimento, era responsavel por abrir os materiais utilizados de forma estéril.

Nos intervalos entre as consultas, os médicos veterinarios criavam casos clinicos para
gue os estagiarios tivessem a oportunidade de soluciona-los, tiravam dividas a respeito das suas
condutas, explicava porque os medicamentos foram usados, eram feitas leituras de artigos sobre
0S casos que precisavam ser mais estudados, avaliacdo sobre alteracbes nos exames

hematoldgicos e bioguimicos, além dos provaveis diagnosticos diferenciais.



4 Casuistica da clinica veterinaria Gato Mia
Durante o estagio foram acompanhados 91 casos clinicos, sendo 67 cées e 24 gatos.
Dentre os cées 37 eram machos e 30 eram fémeas, ja entre os gatos 13 eram machos e onze

eram fémeas, conforme é apresentado na tabela 1.

Tabela 1- Numero absoluto (n) e frequéncia (f %) de cdes e gatos acompanhados, de acordo
de acordo o sexo, na Clinica Veterinaria Gato Mia, no periodo de 04/01/2021 a 04/03/2021

Espécie Canina Felina

Sexo N f (%) N f (%)

Macho 37 55,22 13 54,17

Fémea 30 44,78 11 45,83

Total 67 100,00 24 100,00

Fonte: Do autor (2021)

Os animais sem raca definida foram os mais prevalentes, tanto na espécie canina quanto
felina. Com relacdo aos cées de raga, o Shih-Tzu foi 0 mais comum, j& no caso dos gatos as
ragas Persa e Maine Coon prevaleceram (Tabelas 2, 3 e 4).

Tabela 2 - Namero absoluto (n) e frequéncia (f%) de caninos acompanhados na Clinica
Veterinaria Gato Mia, distribuidos de acordo com o padréo racial, no periodo de 04/01/2021 a
04/03/2021 (continua).

Raca N f (%)
American Pitt Bull Terrier 3 4,48
Spaniel Bretédo 1 1,49
Border Collie 2 2,99
Bulldog Francés 2 2,99
Bulldog Inglés 2 2,99
Cao de crista chinés 1 1,49
Chow-chow 1 1,49
Dachshund 2 2,99
Golden Retriever 3 4,48
Labrador Terrier 3 4,48
Lhasa Apso 1 1,49
Pastor Alemao 3 4,48
Pinscher 2 2,99
Poodle 3 4,48
Pug 2 2,99
Rottweiler 2 2,99
Schnauzer miniatura 2 2,99
Shih Tzu 7 10,45
Spitz Aleméo 3 4,48



SRD 19 28,36
Yorkshire Terrier 3 4,48
Total 67 100,00

Fonte: Do autor (2021)

Tabela 3 - NUmero absoluto (n) e frequéncia (f%) de felinos acompanhados na Clinica

Veterinéria Gato Mia, distribuidos de acordo com o padréo racial.

Raca N f(%0)
SRD 22 91,66
Maine Coon 1 4,17
Persa 1 4,17
Total 24 100,00

Fonte: Do autor (2021)

A tabela 4 apresenta a divisao dos atendimentos clinicos acompanhados em consonancia

as areas envolvidas.

Tabela 4 - Numero absoluto (n) e frequéncia (f%) de caninos e felinos acompanhados na Clinica
Veterindria Gato Mia, distribuidos de acordo com a afec¢do predominante no periodo de

04/01/2021 a 04/03/2021.

Afeccs Caninos Felinos

BLLOes N £(%) N (%)
Dermatolégicas 34 43,04 9 27,27
Gastrointestinais 12 15,19 1 3,03
Respiratdrias 1 1,27 11 33,33
Neopléasicas 7 8,86 2 6,06
Oftalmicas 7 8,86 2 6,06
Urinarias 3 3,80 4 12,12
Multissistémicas 4 5,06 2 6,06
Hematoldgicas 3 3,80 0 0,00
Endocrinas 3 3,80 0 0,00
Reprodutivas 3 3,80 0 0,00
Intoxicacgdes 1 1,27 1 3,03
Neuroldgicas 1 1,27 0 0,00
Total 79 100,00 33 100,00

Fonte: Do autor (2021)
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Afeccdes Dermatoldgicas

Dentre as principais afec¢des dermatologicas, as que mais se destacaram foram miiases
nos cées e abcesso cutaneo e dermatite alérgica a picada de pulga (DAPP) no caso dos gatos. A
tabela 5 apresenta os casos dermatoldgicos e esta dividida segundo os diagndsticos terapéuticos,
provaveis ou definitivos.
Tabela 5 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagnosticos terapéuticos, provaveis ou

definitivos relativos as afec¢fes dermatoldgicas, na espécie canina e felina, atendidos na Clinica
Veterinaria Gato Mia durante o periodo de 04/01/2021 a 04/03/2021

Afeccdo Caninos Felinos
Dermatoldgica N f(%0) N f (%)
Otite 9 69,23 0 0,00
Miiase/berne 8 61,54 1 11,11
DAPP 4 30,77 3 33,33
Abcesso cutaneo 3 23,08 3 33,33
H!persensmllldade 3 23,08 0 0,00
alimentar

Alergia a 2 15,38 0 0,00
esclarecer

Alopecia X 1 7,69 0 0,00
Dermatite Umida 1 7.69 0 0,00
aguda

Dermatofitose 0 0,00 1 11,11
Malasseziose 1 7,69 0 0,00
Picada de inseto 1 7,69 0 0,00
Pododermatite 1 7,69 0 0,00
Sarna otodécica 0 0,00 1 11,11
Total 13 100,00 5 100,00

Fonte: Do autor (2021)
O tratamento da dermatofitose exige o uso de antifungicos tdpicos e/ou sistémicos,
podendo estar associados a antibidticos. A via topica costuma ser eficaz na maioria das vezes e
engloba o uso de shampoos a base de clorexidine, porém quadros mais complexos requerem

tratamento sistémico, a exemplo do itraconazol (BAHRI, 2013).

Afeccdes gastrointestinais

As afeccOes gastrointestinais foram mais prevalentes na espécie canina, sendo

principalmente, gastroenterites e giardiase (Tabela 6).
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Tabela 6 - Namero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagndsticos sugestivos e definitivos
relativos as afeccOes gastrointestinais, nas espécies canina e felina, atendidos na Clinica
Veterinria Gato Mia durante o periodo de 04/01/2021 a 04/03/2021

Afeccoes Caninos Felinos
Gastrointestinais N f (%) N f (%)
Gastroenterite a 4 33,33 0 0,00
Esclarecer
Giardia 4 33,33 0 0,00
Fecaloma 0 0 1 100,00
Inflamacao 1 8,33 0 0,00
intestinal
In_toxma(;ao 1 8,33 0 0,00
alimentar
Parvovirose 1 8,33 0 0,00
Pancreatite 1 8,33 0 0,00
Total 12 100,00 1 100,00

Fonte: Do autor (2021)

O tratamento da pancreatite normalmente é sintomético. Dessa forma realiza-se a
fluidoterapia, administracdo de antieméticos, analgésicos e antiinflamatorios. A nutri¢do
adequada ao porte do animal é de suma importancia, bem como a reducéo de acidez estomacal
(CARVALHO, 2019).

Afeccdes Respiratdrias

Dentro desse sistema, 0s gatos apresentaram maior casuistica, principalmente de
rinotraqueite em filhotes (Tabela 7).
Tabela 7 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afeccfes relacionadas ao sistema

respiratorio, nas espécies canina e felina, atendidos na Clinica Veterinaria Gato Mia durante o
periodo de 04/01/2021 a 04/03/2021.

Sistema Caninos Felinos
respiratorio N f (%) N f (%)
Rinotraqueite 0 0,00 9 81,82
Bronquite 0 0,00 2 18,18
;‘;ae‘l‘éfggonq”'te 1 100,00 0 0,00
Total 1 100,00 11 100,00

Fonte: Do autor (2021)
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O virus da rinotraqueite felina leva a sinais sistémicos e oftalmicos, e esta presente
principalmente em gatos de criagcbes ou abrigos. Para os quadros de conjuntivite, devem ser
indicados antibidticos tdpicos como a tetraciclina, cloranfenicol e gentamicina (MOTTIN,
2012).

Afeccdes Neoplasicas

As neoplasias foram mais observadas na espécie canina, sobretudo em animais mais

idosos. A espécie felina s6 apresentou o carcinoma de células escamosas (Tabela 8).

Tabela 8 - Nimero absoluto (n) e frequéncia f (%) das neoplasias, na espécie canina e felina,
atendidos na Clinica Veterinaria Gato Mia durante o periodo de 04/01/2021 a 04/03/2021.

: Caninos Felinos

Neoplasias N (%) N (%)
Mastocitoma 2 28,57 0 0,00
Tumor em bago 2 28,57 0 0,00
Carcinoma de  células
escamosas (CCE) 0 0,00 2 100,00
Carcinoma sebaceo 1 14,29 0 0,00
Tumor em bexiga e figado 1 14,29 0 0,00
Tumor no pénis 1 14,29 0 0,00
Total 7 100,00 2 100,00

Fonte: Do autor (2021)
Todos esses tumores foram retirados cirurgicamente, exceto o carcinoma de células
escamosas. A maioria recebeu diagndstico citoldgico, sendo apenas 0s mastocitomas
diagnosticados por meio dos exames histopatoldgicos.

Afeccdes Oftalmoldgicas

As afecgOes oftalmicas foram diagnosticadas com base no exame clinico, teste de
Schirmer, no caso da suspeita de olho seco, e os testes de fluoresceina para cées e rosa de
bengala para gatos para animais que apresentaram sinais relacionados a Ulcera de cornea. Os
casos estdo descritos na tabela 9.

Tabela 9 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afeccdes relacionadas ao sistema

oftalmoldgico, nas espécies canina e felina, atendidos na Clinica Veterindria Gato Mia durante
o periodo de 04/01/2021 a 04/03/2021.
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. Caninos Felinos
Afeccdes

oftdlmicas N f (%) N f (%)
Ulcera de cornea 4 57,14 1 50,00
Edema de 1 14.29 1 50,00
conjuntiva
Olho seco 2 28,57 0 0,00
Total 7 100,00 2 100,00

Fonte: Do autor (2021)

O tratamento das Ulceras de cdrnea é embasado em colirios que contenham em sua
formulagdo antibioticos como gentamicina, polimixina B e tobramicina. Para casos mais
simples que comprometem apenas a porcao superficial da cornea, o cloranfenicol também pode
ser indicado (BENTLEY, 2008; KERN, 2007 apud COSTA, 2017). O uso de corticoides &
contraindicado e colirios anestésicos s6 devem ser utilizados para o diagndstico, uma vez que

sdo toxicos para o epitélio corneano (KERN, 2003).

Afeccdes Urinérias

Durante o estagio realizado, foram atendidos apenas trés tipos de afec¢des referentes ao
sistema urinario, que tiveram diagnéstico presuntivo ou por meio de exames laboratoriais, como
pode ser observado na tabela 10.

Tabela 10 - NUmero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afeccGes relacionadas ao sistema

urinario, nas espécies canina e felina, atendidos na Clinica Veterindria Gato Mia durante o
periodo de 04/01/2021 a 04/03/2021.

Sistema Caninos Felinos

urinario N f (%) N f (%0)
Cistite 1 33,33 3 75,00
Doenga renal 1 33.33 1 2500
cronica
Insuficiéncia 1 33,33 0 0,00
renal aguda
Total 3 100,00 4 100,00

Fonte: Do autor (2021)



14

O tratamento da doenca renal cronica tem como base a fluidoterapia, para manter o
paciente hidratado, a corre¢do das causas provaveis (pielonefrites, nefropatias obstrutivas e
hipercalcemia) e dos fatores agravantes, como infecgdes, disturbios eletroliticos ou
acidobasicos e hipertensdo (NELSON e COUTO, 2015).

Afeccdes multissistémicas

Dentre as afec¢Oes multissistémicas, foram atendidos cinco cdes e dois gatos (Tabela
11).
Tabela 11- Ndmero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagnosticos sugestivos e definitivos

relativos a afecgBes multissistémicas, na espécie canina, atendidos na Clinica Veterinaria Gato
Mia durante o periodo de 04/01/2021 a 04/03/2021

Afeccbes multissistémicas Caninos Felinos

N f (%) N f (%)
FeLV 0 0,00 2 100,00
Atropelamento 1 25,00 0 0,00
Diabetes Mellitus 1 25,00 0 0,00
Cinomose 1 25,00 0 0,00
Leishmaniose 1 25,00 0 0,00
Total 4 100,00 2 100,00

Fonte: Do autor (2021)

O tratamento da forma neoplasica da leucemia viral felina (FeLV) é feito com

quimioterapia, pois muitas vezes o acesso cirurgico é dificil (CRIVELLENTI et al., 2015).
Afeccdes hematoldgicas

Os casos hematologicos s acometeram a espécie canina e estdo subdivididos na tabela



15

Tabela 12- Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagndsticos sugestivos e definitivos
relativos as afeccGes hematoldgicas, na espécie canina, atendidos na Clinica Veterinaria Gato
Mia durante o periodo de 04/01/2021 a 04/03/2021

Afeccdes hematologicas Caninos
N f (%)
Erliquiose 2 66,67
Anemia a esclarecer 1 33,33
Total 3 100,00

Fonte: Do autor (2021)

A erliquiose é uma doenca que possui diferentes sintomas, a depender da fase em que
se encontra. A terapéutica inclui o uso de antibidticos (principalmente da classe das
tetraciclinas) e o tratamento sintomatico, por meio da reposicdo volémica, suplementos

vitaminicos e antieméticos quando necessarios. (JERICO, et al., 2015).

Afeccdes Reprodutivas

Nenhum paciente felino apresentou sinais ligados ao sistema reprodutivo, no entanto,
dos caes atendidos, trés foram enquadrados nessa lista, como pode ser observado na tabela 13.
Tabela 13- Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) dos atendimentos relacionados ao sistema

reprodutivo, nas espécies canina, atendidos na Clinica Veterinaria Gato Mia durante o periodo
de 04/01/2021 a 04/03/2021.

Caninos
Sistema Reprodutivo N f (%)
Piometra 2 66,67
Distocia 1 33,33
Total 3 100,00

Fonte: Do autor (2021)

A piometra tem como tratamento de eleicdo a ovariohisterectomia. A antibioticoterapia
poOs-operatdria tem como principais medicamentos o cloridrato de ciprofloxacino, norfloxacino,
penicilinas (amoxicilina com clavulanato de potassio ou ampicilina). Caso haja ruptura uterina
0 metronidazol deve ser associado. A cultura e antibiograma devem ser feitos sempre que
possivel (CRIVELLENTI et al., 2015).
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Intoxicacoes

As intoxicacdes nao foram tdo recorrentes durante o periodo de estagio, acometendo
apenas um cdo e uma gata. A intoxicacdo por diclofenaco e paracetamol ocorreu na tentativa
do tutor em melhorar a dor de uma gata. Foi recomendado que ela fosse levada a um Hospital
Veterinario para ser internada, mas como néo foi possivel o tratamento instituido teve como
base acetilcisteina, maropitant, dexametasona e ringer lactato. Para casa foi recomendado
amoxicilina com clavulanato de potassio e acido ursodesoxicdlico (pois o figado se mostrou
aumentado de tamanho no ultrassom) No entanto, o animal veio a 6bito, pois ndo recebeu o

tratamento adequado.

A intoxicacdo por inseticida ocorreu devido a possivel ingestdo de um organofosforado
em um céo. Foi administrada atropina 0,2 mg/kg, ringer com lactato, cloridrato de tramadol e
butilbrometo de escopolamina. O animal n&o apresentou sintomas que sugerissem um quadro

grave de intoxicacdo e melhorou rapidamente.

Afecgdes Neuroldgicas

Dentro dos casos que envolveram o sistema neuroldgico, apenas um cdo da raca Golden
Retriever, macho, de 8 anos apresentou episodios convulsivos, como pode ser observado na
tabela 14.

Tabela 14 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afeccbes relacionadas ao sistema

neuroldgico, na espécie canina, atendidos na Clinica Veterinaria Gato Mia durante o periodo
de 04/01/2021 a 04/03/2021.

. , . Caninos
Sistema neuroldgico
N f (%)
Epilepsia 1 100,00
Total 1 100,00

Fonte: Do autor (2021)
O tratamento de pacientes epiléticos depende da frequéncia das crises convulsivas e da
atitude do proprietario frente aos protocolos terapéuticos. A monoterapia € indicada quando
ocorrerem 4 a 6 crises dentro de um periodo de 6 meses, se as crises ocorrerem frequentemente

ou de forma prolongada ou se houver status epilepticus (JERICO et al., 2015).

Inicialmente o tratamento é feito com fenobarbital, mas em animais internados pode ser

usado diazepam intranasal, intrarretal ou intravenoso. Para casos irresponsivos aos tratamentos
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convencionais pode-se optar pelo propofol intravenoso ou anestésicos volateis, como o
isofluorano (JERICO et al., 2015).

5 Clinica Veterinaria UNIVET

5.1 Descricao do local

A clinica veterinaria UNIVET é situada na cidade de Lavras — Minas Gerais na Avenida
Pedro Sales, 443, Bairro Esplanada. O médico veterinario responsavel Daniel Eduardo
Catanzaro Lacreta foi o supervisor durante a realizacdo do estagio. Além dele, a clinica possuia
mais cinco veterinarios fixos, sendo dois responsaveis pelos casos clinicos, um para as cirurgias
e um para a internacéo.

A empresa oferecia servicos de internacdo, cirurgias e atendimentos clinicos 24 horas
todos os dias, com médicos veterinarios plantonistas durante a noite. Também havia médicos
veterinarios que prestavam servicos na area de cardiologia, anestesiologia, ortopedia, medicina
veterinaria de animais selvagens, campanhas de castracdo e nutricdo. Os atendimentos eram
realizados mediante horario marcado, exceto nos casos de emergéncia.

O local possuia uma recepgdo, trés consultérios para atendimentos clinicos, um centro
cirargico, quatro areas de internacdo, uma sala destinada a unidade de terapia intensiva, uma
sala para exame radiograficos, uma sala para a realizacdo de hemograma, bioquimico e leitura
dos exames radiograficos, uma sala destinada ao estoque de medicamentos e utensilios gerais,

lavanderia, dois banheiros e uma cozinha.

Recepcéo

A recepcéo (figura 7) possuia uma bancada com computador, impressora para a retirada
de fichas de autorizacdo para procedimentos de internagdo, cirurgia, eutanasia e receitas,
carimbos dos médicos veterinarios e documentos da clinica. Além disso também tinha cadeiras,
dois armarios (sendo um destinado a venda de medicamentos como antiparasitarios e

analgésicos) e uma televis&o.
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Figura 7 - Recepcéo

Fonte: Univet (2021)

Consultérios

A clinica possuia 3 consultérios (Figura 8). O primeiro possuia duas bancadas de
marmore, um computador, cadeiras, pia, produtos de limpeza como clorexidine degermante e
alcodlico, dgua oxigenada, solucdo fisiologica, um chiller para 0 armazenamento de vacinas,
tubos para coleta de sangue, aparelho de glicemia, alcool 70%, esparadrapo, algoddo, testes
rapidos de parvovirose e cinomose, gazes, seringas, agulhas, luvas, termémetros, equipamentos
para consultas oftalmol6gicas como tondmetro e corantes de fluoresceina e atropina. O segundo
consultério, além dos itens citados anteriormente possuia um equipamento para a realizacdo de
exames ultrassonogréaficos, enquanto o terceiro possuia uma mesa de metal e uma de granito
para além dos atendimentos, a limpeza de feridas dos pacientes internados.

Figura 8 - Vista parcial dos Consultorios

Fonte: Do autor (2021)
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Centro cirargico

O centro cirargico (Figura 9) era amplo e possuia uma sala para paramentacdo com pia
com acionamento por pedal, escova para lavagem das méos e clorexidine. O centro cirurgico
em si possuia uma televisdo onde era possivel analisar os exames de cada paciente, refletores,
maquina para tricotomia, um bisturi elétrico, uma bomba de infusdo, um aparelho de anestesia
inalatoria, um armario com medicamentos contendo adrenalina, midazolam, cetamina,
meloxicam, propofol, atropina, acepromazina, diazepam, furosemida, isofluorano, lidocaina,
hemoblock, méscaras, lixos destinados a objetos contaminados e perfuro cortantes, monitores
multiparamétricos e um recipiente para 0s panos que eram usados durante a cirurgia. As gavetas
possuiam ataduras, algoddo ortopédico, sondas nasogastricas, uretrais e para alimentacao
enteral, faixas equipos, soro fisioldgico, agulhas de diferentes calibres, seringas, cateteres e
sacos de lixo de uso comum e hospitalar.

Figura 9 - Vista Parcial do centro cirurgico

Fonte: Do autor (2021)

Internacéo

A clinica possuia trés espagos de internagdo sendo um destinado a doencas
infectocontagiosas e duas para outros tipos de doencgas. Essas possuiam armarios para o
armazenamento de cobertores, medicamentos, produtos de limpeza, gazes, algoddo, ataduras,
seringas, agulhas, cateteres, equipos, fraldas e alimentos. A internacdo 1 (Figura 10) possuia
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além disso um micro-ondas apenas de uso animal, uma pia, alcool, &gua oxigenada, clorexidine
e todas possuiam bombas de infusdo e fluidos como soro fisiologico, ringer lactato e ringer

simples.

Figura 10 - Vista parcial da internagéo

Fonte: Do autor (2021)

Unidade de terapia intensiva

A unidade de terapia intensiva (Figura 11) possuia uma maca, um armario para o
armazenamento de medicamentos de cada paciente, medicamentos de emergéncia como
atropina, adrenalina, analgésicos como tramadol, dipirona, morfina e metadona, glicosimetro,
termometros, cobertores, sondas, seringas, agulhas, gazes, algod&o, alcool, gel para realizagéo
de exames ultrassonograficos e a ficha do paciente que estava internado. Além disso, tinha um
cilindro de oxigénio, um computador, eletrodos para monitorizacdo cardiaca e

eletrocardiograma, um monitor multiparamétrico, estetoscopio, ventilador e um aquecedor.
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Figura 11 - Vista parcial da unidade de terapia intensiva

Fonte: Do autor (2021)

Sala de exames radiograficos
A sala de exames radiograficos (Figura 12) possuia, além do aparelho destinado as
radiografias, um ar-condicionado e aventais de chumbo para protecdo das pessoas que iriam

manipular o animal, calhas para o seu posicionamento e um aparelho de anestesia inalatoria.

Figura 12 - Vista parcial da sala de exames radiograficos

Fonte: Do autor (2021)

Sala de Exames
A sala de exames (Figura 13) possuia um equipamento que fazia a revela¢do das

radiografias, um microscopio, um aparelho para a realizacdo de exames bioquimicos e um para
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hemogramas (sendo que esses eram usados apenas aos finais de semana, quando os laboratorios
estavam fechados), um ar condicionado, uma lixeira, laminas de vidro, corantes e uma pia para

lavagem das laminas.

Figura 13 — Vista parcial da sala de exames UNIVET

Fonte: Do autor (2021)

Farméacia

A farmécia (Figura 14) possuia itens necessarios para a realizagdo dos atendimentos
clinicos, internacdes e cirurgias como luvas de procedimento, solucdo fisiologica, ringer lactato
e ringer simples, antibidticos, analgésicos, anestésicos, antiparasitarios, tubos de coleta,
seringas, cateteres, sondas, equipos, produtos de limpeza como desinfetantes a base de aménia
quaternéria, alcool, clorexidine degermante e alcodlico, esparadrapos, caixas de algodao e
gazes, sondas e gel para a realizagdo dos exames de ultrassom.

Figura 14 - Vista parcial da farmacia

Fonte: Do autor (2021)

6 Casuistica da clinica veterinaria UNIVET
Durante o estagio realizado na clinica UNIVET foram acompanhados 98 cées, sendo 50

machos e 48 fémeas e 13 gatos, sendo trés machos e dez fémeas.
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Tabela 15 - Numero absoluto (n) e frequéncia (f %) de caes e gatos acompanhados, de acordo
de acordo com o sexo, na clinica veterinaria UNIVET entre o periodo de 12/07/2021 a
16/08/2021.

Espécie Canina Felina

Sexo N f (%) N f (%)

Macho 50 51,02 3 23,08
Fémea 48 48,98 10 76,92
Total 98 100 13 100,00

Fonte: Do autor (2021)

Com relagéo as racas dos animais, os sem raca definida prevaleceram, sendo que na
espécie felina foram os Unicos. A tabela 16 apresenta a relacéo de ragas dos cdes atendidos.

Tabela 16 - Relacdo das racas dos cées atendidos na clinica veterinaria UNIVET entre o
periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021.

Raca N f (%)
American Bully 1 1,06
American Pitt Bull Terrier 1 1,06
Beagle 2 2,13
Bernese Mountain Dog 1 1,06
Border Collie 6 6,38
Boxer 1 1,06
Bulldog Francés 3 3,19
Bulldog Inglés 3 3,19
Chow-chow 1 1,06
Dachshund 1 1,06
Dalmata 1 1,06
Fila Brasileiro 1 1,06
Husky Siberiano 1 1,06
Labrador Terrier 1 1,06
Pastor Alemao 4 4,26
Pinscher 3 3,19
Poodle 7 7,45
Rottweiler 1 1,06
Shar Pei 1 1,06
Schnauzer miniatura 1 1,06
Shih Tzu 11 11,7
Spitz Aleméo 2 2,13
SRD 34 36,17
Pequinés 1 1,06
Yorkshire Terrier 5 5,32
Total 94 100,00

Fonte: Do autor (2021)
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A apresentacdo das afec¢cdes acompanhadas em cées e gatos durante o estagio na Clinica
Veterinaria UNIVET de acordo com o sistema organico esta descrito na tabela 17.

Tabela 17- Numero absoluto (n) e frequéncia (f%) de caninos e felinos acompanhados na
Clinica Veterinaria UNIVET, distribuidos de acordo com o sistema acometido

Afeccdes Caninos Felinos

N f (%) N f (%)
Gastrointestinais 14 16,47 6 42,86
Dermatoldgicas 10 11,76 4 28,57
Multissistémicas 12 12,94 0 0,00
Osteoarticulares 9 10,59 0 0,00
Neoplasicas 8 9,41 1 7,14
Neuroldgicas 7 8,24 0 0,00
Urinarias 5 5,88 2 14,29
Oftalmicas 6 7,06 1 7,14
HematolGdgicas 5 5,88 0 0,00
Enddcrinas 4 4,71 0 0,00
Respiratdrias 3 3,53 0 0,00
IntoxicacOes 2 2,35 0 0,00
Reprodutivas 1 1,18 0 0,00
Total 86 100,00 14 100,00

Fonte: Do autor (2021)

Afecc¢des gastrointestinais

Os distarbios gastrointestinais foram os mais prevalentes dentre os atendimentos
acompanhados na clinica veterindria UNIVET e estdo descritos na tabela 19:
Tabela 18- Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagnosticos terapéuticos, provaveis ou

definitivos relativos as afeccOes gastrointestinais, nas espécies canina e felina, acompanhados
na Clinica Veterinaria UNIVET (continua)

Afeccs . L. Caninos Felinos

eccOes gastrointestinais N £ (%) N £ (%)
Gastroenterite a 5 14,29 0 0,00
Esclarecer
Giardia 2 14,29 0 0,00
Intoxicacdo alimentar 2 14,29 0 0,00
Pancreatite 2 14,29 0 0,00
Lipidose hepética 0 0,00 2 33,33
Gastrite 1 7,14 0 0,00
Fecaloma 1 7,14 1 16,67
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Doenca intestinal 0 0,00 1 16,67
inflamatoria

Gengivoestomatite 0 0,00 1 16,67
Hepatopatias a esclarecer 1 7,14 0 0,00
Isospora 1 7,14 0 0,00
Peritonite 1 7,14 0 0,00
Shunt portossistémico 1 7,14 0 0,00
Prolapso retal 0 0,00 1 16,67
Total 14 100,00 6 100,00

Fonte: Do autor (2021)

A lipidose hepatica felina é uma das principais hepatopatias presentes na casuistica das
clinicas veterinarias. O tratamento exige aporte nutricional completo, com o uso de estimulantes
de apetite, além de terapia intensiva sintomatica, antibioticoterapia se necessario e

monitoramento de enzimas hepéticas (LUSTOZA et al., 2016).

Afeccdes dermatoldgicas
O atendimento dermatoldgico representou o segundo maior nimero de atendimentos,
sendo descrito na tabela 19.

Tabela 19 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagnosticos terapéuticos, provaveis ou
definitivos relativos as afeccdes dermatoldgicas, nas espécies canina e felina, acompanhados
na Clinica Veterinaria UNIVET durante o periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021.

Afeccdo Caninos Felinos
Dermatolégica N f (%) N f (%)
Ferimentos 2 20,00 3 75,00
Sarna Demodécica 3 30,00 0 0,00
Foliculite 2 20,00 0 0,00
Atopia 1 10,00 0 0,00
Berne 1 10,00 0 0,00
Otite 1 10,00 0 0,00
Esporotricose 0 0,00 1 25,00
Total 10 100,00 4 100,00

Fonte: Do autor (2021)

A atopia é uma dermatite mais comum em cées do que em gatos, na qual as reacfes
alérgicas sdao mediadas por imunoglobulinas E em resposta a alérgenos ambientais inalados,

como poeiras, produtos de limpeza, nicotina, entre outros. O tratamento tem por objetivo
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reduzir as crises, tratar as possiveis infeccBes secundarias e controlar o prurido
(CRIVELLENTI et al., 2015).

Afeccdes multissistémicas

Dos casos que envolveram afeccGes multissistémicas, a leishmaniose canina foi a
doenca mais prevalente, sendo que, 0s casos que ndo eram tratados eram levados a eutanasia.

Estas, sao ilustradas na tabela 20.

Tabela 20- Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagnosticos terapéuticos,
provaveis ou definitivos relativos as afeccbes multissistémicas, na espécie canina,
acompanhados na Clinica Veterindria UNIVET durante o periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021

focch ltissistemi Caninos
Afeccdes multissistémicas N (%)
Leishmaniose 10 83,33
Atropelamento 1 8,33
Sindrome paraneoplésica 1 8,33
Total 12 100,00

Fonte: Do autor (2021)

A leishmaniose é uma doenca de notificacdo obrigatdria, que tem como principal
reservatério o cdo doméstico. Atualmente a terapéutica consiste em cinco classes de
medicamentos: 0s antimoniais pentavalentes, a anfotericina B e a sua formulacgéo lipossémica,
a miltefosina, a paromomicina e a pentamidina. Ainda assim, ha a necessidade de buscar novas
opcdes medicamentosas mais seguras e eficazes, que visem um maior sucesso no tratamento
(SANTIAGO et al., 2021).

Sistema osteoarticular

Dentro das afeccbes que envolveram o sistema osteoarticular, apenas os cdes foram
acometidos, sendo a luxacdo de patela o achado mais frequente, como se pode observar na
tabela 21.
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Tabela 21- Namero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagndsticos terapéuticos, provaveis ou
definitivos relativos as afeccdes oftdlmicas, na espécie canina, acompanhados na Clinica
Veterindria UNIVET durante o periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021

Sistema osteoarticular Caninos

N f (%)
Luxacdo de patela 3 33,33
Poliartite 2 22,22
Ruptura de ligamento cruzado 2 22,22
Artrite 1 11,11
Displasia coxofemoral 1 11,11
Total 9 100,00

Fonte: Do autor (2021)

Para os casos de luxacdo de patela, o tratamento pode ser conservador ou cirdrgico. Esse

fator depende de caracteristicas como: historico do paciente, achados fisicos, frequéncia com
que ocorrem as luxacoes, e da idade do paciente (FOSSUM, 2008 apud TORCATO, 2017). Nos

casos atendidos durante o estagio o tratamento de escolha foi o cirurgico.

Neoplasias

Foram atendidos nove casos de neoplasias, sendo oito em cédes e apenas um em gatos,

descritos na tabela 22.

Tabela 22- Namero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagndsticos terapéuticos, provaveis ou
definitivos relativos as neoplasias, nas espécies canina e felina, acompanhados na Clinica
Veterinaria UNIVET durante o periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021

Neoplasias Caninos Felinos

P N f (%) N f (%)
Mastocitoma 1 12,50 0 0,00
Tumor em 1 12,50 0 0,00
Bexiga
Tumor em 1 12,50 0 0,00
Boca
Tumor em 1 12,50 1 100,00
Pénis
Tumor mamario 2 25,00 0 0,00
Tumor testicular 1 12,50 0 0,00
TVT 1 12,50 0 0,00
Total 8 100,00 1 100,00

Fonte: Do autor (2021)
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O cdo que apresentou tumor venéreo transmissivel fazia sessdes de quimioterapia com

sulfato de vincristina, enquanto os outros casos foram excisados cirurgicamente.
Sistema neurologico

Os casos neuroldgicos foram divididos em epilepsia idiopatica e cinomose,
demonstrados na tabela 23.
Tabela 23- Namero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagndsticos terapéuticos, provaveis ou

definitivos relativos as doencas neuroldgicas, na espécie canina, acompanhados na Clinica
Veterinaria UNIVET durante o periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021.

Doencas Caninos

neuroldgicas N f (%)
Epilepsia 4 57,14
Cinomose 3 42,86
Total 7 100,00

Fonte: Do autor (2021)

A cinomose deve ter um tratamento de suporte intensivo, de modo a estabilizar o estado
geral do animal. Para isso sdo indicados a manutencdo do equilibrio hidroeletrolitico,
antibioticoterapia quando necessario, sedativos, antioxidantes, suplementos vitaminicos e
estimulantes de apetite (JERICO et al., 2015).

Sistema urinario

Dentre as doencas relacionadas ao sistema urinario, cinco cdes e dois gatos foram
acometidos, descritos na tabela 24.
Tabela 24 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagnésticos terapéuticos, provaveis ou

definitivos relativos as afec¢bes do sistema urinario, nas espécies canina e felina,
acompanhados na Clinica Veterinaria UNIVET durante o periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021.

Sist oL Caninos Felinos

istema urinario N £ (%) N f (%)
Doenca renal cronica 3 60,00 0 0,00
Hidronefrose 1 20,00 0 0,00
Insuficiéncia renal aguda 1 20,00 0 0,00
Obstrucéo vesical 0 0,00 1 50,00
Urolitiase 0 0,00 1 50,00
Total 5 100,00 2 100,00

Fonte: Do autor (2021)
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A hidronefrose ocorre devido a processos obstrutivos em qualquer porcdo do sistema
urinério, podendo ser uni ou bilateral (CRIVELLENTI et al., 2015). No caso atendido, foi
realizado a cirurgia de anastomose trigono vesical, mas devido a complica¢des, o0 cdo veio a

Obito no pos operatorio.
Afeccdes oftalmicas
Tabela 25- Namero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagndsticos terapéuticos, provaveis ou

definitivos relativos as afeccbes oftadlmicas, nas espécies canina e felina, acompanhados na
Clinica Veterinaria UNIVET durante o periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021.

Afeccdo Caninos Felinos
Oftalmica N f (%) N f (%)
Conjuntivite 0 0,00 1 100,00
Entropio 1 16,67 0 0,00
Tumor 1 16,67 0 0,00
vjcera - de 3 50,00 0 0,00
Uveite 1 16,67 0 0,00
Total 6 100,00 1 100,00

Fonte: Do autor (2021)

O entropio é caracterizado por uma inversdo das palpebras, devendo sempre ser seguido
de intervencdes cirurgicas para sua correcdo. O progndstico é favoravel caso o procedimento

cirargico for correto e sem complicacdes associadas (CRIVELLENTI et al., 2015).
Afec¢des hematologicas

Dentre as afeccBes hematoldgicas foram atendidos trés casos de erliquiose e dois casos
de hemoparasitoses que nao receberam diagnostico conclusivo, como descrito na tabela 27:
Tabela 26- Namero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagnosticos terapéuticos, provaveis ou

definitivos relativos as afeccdes hematologicas, na espécie canina, acompanhados na Clinica
Veterinaria UNIVET durante o periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021.

Afeccdo Caninos

Hematoldgica N f (%)
Erliquiose 3 60,00
Hemoparasitose a esclarecer 2 40,00
Total 5 100,00

Fonte: Do autor (2021)
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Os casos de erliquiose tiveram condutas semelhantes, as quais envolveram o uso de

doxiciclina e tratamento de suporte a depender da necessidade de cada paciente.
Afecc¢des enddcrinas

Dentro das afeccdes do sistema enddcrino, foram acompanhados quatro cédes, sendo um com
diabetes mellitus, dois casos confirmados de hiperadrenocorticismo e um de hipotireoidismo,

como mostra a tabela 27.

Tabela 27 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagnosticos definitivos relativos as
afeccBes enddcrinas na espécie canina acompanhados na Clinica Veterinaria UNIVET durante
0 periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021.

Afeccao Caninos
Enddcrina N (%)
Diabetes mellitus 1 25,00
Hiperadrenocorticismo 2 50,00
Hipotireoidismo 1 25,00
Total 4 100,00

Fonte: Do autor (2021)

O hipotireoidismo é uma das endocrinopatias mais comuns em cées. O tratamento dos
animais inclui o uso da levotiroxina sodica e a dose depende da sintomatologia do animal. A
administracdo deve ser gradual, adequando a quantidade de medicamento a cada tipo de
paciente, uma vez que os quadros de hipersensibilidade pode existir (CRIVELLENTI et al.,
2015).

Sistema respiratdrio

Nenhum gato apresentou sinais ligados as afec¢fes do sistema respiratério, ao contrario
dos caes, que foram acometidos por trés tipos, descritos a seguir.
Tabela 28 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagndsticos terapéuticos, provaveis ou

definitivos relativos as afec¢des respiratorias, na especie canina, acompanhados na Clinica
Veterinaria UNIVET durante o periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021

Afeccdo respiratoria Caninos

N f (%)
Edema pulmonar 1 33,33
Pneumotorax 1 33,33
Tosse dos canis 1 33,33
Total 3 100,00

Fonte: Do autor (2021)
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A traqueobronquite infecciosa canina € na maioria dos casos autolimitante, mas os
animais acometidos devem permanecer em isolamento. Caso ocorra agravamento dos sinais
clinicos o tratamento tem como base a antibioticoterapia, o uso de antiinflamatérios e
antitussigenos (CRIVELLENTI et al., 2015).

Intoxicagdes

Foram acompanhados apenas dois casos de intoxicacdes, sendo um por organofosforado
que foi resolvida apenas com fluidoterapia e aplicacdo de atropina e um caso de farmacodermia
por metronidazol, sendo tratado com hidroxizina e prednisona, como informado na tabela 29.
Tabela 29 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de diagndsticos terapéuticos, provaveis ou

definitivos relativos as intoxicacdes, na espécie canina, acompanhados na Clinica Veterinaria
UNIVET durante o periodo de 12/07/2021 a 16/08/2021.

Intoxicacdes Caninos
N f (%)
Farmacodermia por metronidazol 1 25,00
Intoxicacdo por organofosforado 1 25,00
Total 2 100,00

Fonte: Do autor (2021)

Sistema reprodutor

Apenas uma cadela apresentou sintomas associados a aborto, que foi a presenca de
mecOnio na vagina. Foi realizado ultrassom e observado um feto morto. Por essa razéo foi

sugerida a remocéo dos filhotes e a castracdo da cadela.

7 Relato de caso: Hiperadrenocorticismo em cédo, macho, SRD

O hiperadrenocorticismo (HAC) é uma das principais doengas enddcrinas de caes,
caracterizada pela producgéo excessiva de cortisol causada por dois tipos de tumores: o secretor
de hormonio adrenocorticotrépico (ACTH), ou seja, HAC dependente da hipofise (PDH)

ou tumor adrenal secretor de cortisol (PRIETO et al., 2021), ou por causas iatrogénicas.

O aumento de cortisol no sangue produz uma série sinais clinicos que progridem com o
avancar da doenca, tais como polidria, polifagia, polidipsia e aumento de volume abdominal
(Martins et al., 2019). J& nos exames laboratoriais, as alteragdes como leucograma de estresse,
aumento de fosfatase alcalina e de triglicérides s&o as principais (BEHREND,2015).


https://www-sciencedirect.ez26.periodicos.capes.gov.br/topics/veterinary-science-and-veterinary-medicine/adrenocorticotropic-hormone
https://www-sciencedirect.ez26.periodicos.capes.gov.br/topics/veterinary-science-and-veterinary-medicine/adrenal-tumor
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9781455744565000109?via%3Dihub#!

32

As causas da polidria e polidipsia ainda ndo foram totalmente esclarecidas, embora
acredita-se que possam ter relacdo com os efeitos dos glicocorticoides sobre responsividade
renal a vasopressina. O aumento de volume abdominal é justificado pela presenca de
hepatomegalia, diminuicdo da for¢a abdominal, hipertrigliceremia e por aumento da bexiga. A
hepatomegalia por sua vez ocorre devido & deposicdo de glicogénio, enquanto a perda de massa
muscular é ocorre devido ao intenso catabolismo proteico devido ao excesso de cortisol. O

mecanismo responsavel pela redistribuicao da gordura ndo é conhecido (BEHREND,2015).

O aumento dos niveis séricos de colesterol pode levar a uma série de afeccbes como
glomerulonefrite, hipertensdo arterial sisttmica (que leva a progressdao da doenca renal),
formacéo de célculos, infeccdo do trato urinario, diabetes mellitus, pancreatite, insuficiéncia
cardiaca congestiva e tromboembolismo pulmonar (FELDMAN 2004, RHETT 1997 apud
CAVALCANTE et al., 2013).

Cées com hiperadrenocorticismo podem desenvolver lesdes glomerulares e tubulares
devido a acdo do cortisol que altera a seletividade da membrana. Dessa forma, tem-se
albuminuria e eliminacgdo proteinas de diferentes pesos moleculares. Ainda nesse estudo, 0
aumento de cortisol de forma crénica é destacado como principal fator de inducao da leséo renal
(CAVALCANTE et al., 2013).

Além dessas alteracbes o aumento dos niveis de cortisol tem impacto direto sobre o
sistema imunoldgico, uma vez que impede a comunicacdo entre as linhagens linfocitarias,
fazendo com que os linfécitos percam a capacidade de reconhecer antigenos, o que favorece a
presenca de infeccdes oportunistas (XIMENES et al., 2015) e a gravidade de outras patologias

devido a imunodepresséo.
Diagnostico

O diagndstico tem como base priméria o historico do animal, a anamnese e 0 exame
fisico. Os testes confirmatorios (enddcrinos) s6 devem ser realizados quando o0s sinais clinicos
estiverem presentes, mas ndo séo indicados na presenga de doencas graves. Os testes mais
realizados sdo o teste de supressdo de dexametasona em baixas doses, relacdo corticoide
urinario: creatinina e teste de estimulagcdo com ACTH (BEHREND, et al.,2013).

O teste de supressdo com baixa dose de dexametasona é o teste mais recomendado por
oferecer maior exatiddo. Para ser realizado, a dexametasona € administrada pela via intravenosa

na dose de 0,01 a 0,015 mg/kg, o que permite que haja supressdo da producdo de ACTH na


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9781455744565000109?via%3Dihub#!
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glandula hipdfise por mais de 24 horas. A falta de secrecdo de ACTH leva a reducdo das
concentragdes de cortisol em até trés horas nos animais saudaveis (BENEDITO, et al., 2017).
Ja os cdes com hiperadrenocorticismo tanto dependente da hipdfise quanto em decorréncia de
um tumor na adrenal geralmente possuem concentrac@es séricas de cortisol maiores que 40
nmol/L oito horas depois do teste (NELSON e COUTO, 2014).

O exame que relaciona o corticoide urinario e a creatina e um teste de triagem que possui
elevada sensibilidade, mas uma baixa especificidade, sendo mais indicado para descartar 0s
casos de HAC. Para isso o tutor do animal deve coletar a urina em casa, quando este ndo estiver
estressado, a fim de diminuir a chance de falsos-positivos. O aumento da relagdo pode indicar
a presenca da doenca, apesar de ndo poder confirma-la (NELSON e COUTO; 2015).

O teste de estimulacédo pelo ACTH consiste na mensuracdo da concentracdo de cortisol
antes e uma hora depois da administracdo do ACTH, por via intramuscular ou intravenosa (mais
frequentemente sob a forma de um analogo de ACTH sintético). Neste teste, 0 ACTH ¢é
administrado numa dose acima da fisioldgica para que haja uma méxima liberacéo de cortisol
pelas glandulas adrenais. Dessa forma, na maioria dos cdes com hiperadrenocorticismo
dependente da hipdfise, as concentracdes de cortisol no soro sdo mais altas, ao contrario dos
caes com tumor na glandula adrenal, que apresentam concentra¢Bes variaveis, pois o tumor é
irresponsivo ao ACTH e ao cortisol (BENEDITO, et al., 2017).

Tratamento

Depois que o diagndstico de hiperadrenocorticismo (HAC) é realizado, o tratamento
dependeréa de sua etiologia, condi¢des financeiras do tutor, o nivel de compromisso tanto por
parte do tutor em seguir as recomendacgdes quanto do médico veterinario na monitoragdo do
paciente e das comorbidades que podem vir associadas. Atualmente, na préatica clinica, o
tratamento com trilostano tem se mostrado mais seguro que o mitotano, apesar de serem
necessarios mais estudos que comparem as duas terapias para avaliar qual seria a melhor
(LEMETAYER e BLOIS, 2018). Em alguns casos que envolvem tumores na adrenal, a exciséo

cirdrgica passa a ser mais recomendada.

Trilostano
O trilostano atua inibindo a sintese de cortisol e em menor grau da aldosterona por se

tratar de um inibidor competitivo do sistema enzimatico 3f-HSD em cées, sendo usado
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principalmente no tratamento do hiperadrenocorticismo dependente da hipdfise (Sieber-
Ruckstul et al., 2006).

Atualmente, o fabricante indica que a dose inicial deves ser de 2,2 a 6,6 mg / kg de PC
via oral uma vez ao dia. No entanto, alguns estudos realizados utilizando-se o trilostano a cada
12h (BID), em doses menores do que as recomendadas pelo fabricante (0,5 a 1 mg / kg),
revelaram um tratamento seguro e eficaz para cdes com HAC (LEMETAYER e BLOIS, 2018).

Mitotano

O mitotano atua causando necrose ou atrofia no cértex da adrenal (a parte que secreta
cortisol) e interfere na sintese de esteroides por um mecanismo desconhecido. Tem baixa
disponibilidade sistémica, o que faz com que a sua administracdo com alimentos é melhor pois
ele é lipossoluvel. Os efeitos colaterais mais comuns sdo alteracdes gastrointestinais, como
vOmitos e diarreia, que geralmente ocorrer dentro de um curto periodo de tempo apés a
administracdo (REINE, 2007).

O tratamento com mitotano ocorre em duas fases. Primeiro hd uma fase de indugdo,
onde h& uma répida destruicdo de tecido adrenal. A dose de carga tipica é de 25 a 50 mg / kg
por dia. Depois € dada a dosagem de manutencdo, onde a dose de ataque diaria é dividida pelos
dias da semana. Para sua monitoracdo, € indicado que seja realizado o teste de ACTH, onde o
cortisol basal deve estar dentro da faixa normal (1 a4 g/ dL ou 25a 125 nmol /L) e o cortisol
pos-estimulagdo deve mostrar pouco ou nenhum aumento do normal (4 g / dL ou 125 nmol / L)
(REINE, 2007).

Adrenalectomia

A adrenalectomia é o tratamento de escolha para o0s casos em que o HAC é dependente
das adrenais, excetuando-se 0s casos em que ha presenca de metastases e alto risco anestésico
como no caso da insuficiéncia cardiaca. Nesses casos, o0 tratamento clinico com trilostano ou
mitotano mais viavel comparado a excisdo cirdrgica, principalmente em cédes idosos ou com
comorbidades associadas importantes (NELSON e COUTO, 2015).

O pos-operatdrio requer extrema atencéo, uma vez que o0s pacientes submetidos podem
desenvolver tromboembolia durante ou nas primeiras 24 horas apés a cirurgia. A fim de evitar
esse problema, pode-se recomendar o uso do trilostano por trés a quatro semanas antes da

cirurgia e plasma heparinizado durante a cirurgia. Depois do procedimento o animal deve fazer
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caminhadas curtas para diminuir a chance de formacdo dos trombos (NELSON e COUTO,
2015).

8 Relato de caso - Hiperadrenocorticismo

O presente trabalho teve autorizacdo do médico veterinario Marcos Vinicius Giacomini
e da tutora responsavel pelo animal, Raquel de Oliveira Lima. O objetivo é relatar o caso de um
cdo, macho, de doze anos e sete meses de vida, sem raca definida, que chegou a clinica
veterinaria UNIVET no dia 21/07/2021 com queixa de cegueira progressiva, perda de audicdo
e vOmitos esporadicos a cada 15 dias. O animal ndo possuia historico, pois foi encontrado na
rua. Ao exame clinico foi constatado sopro cardiaco de grau 2, frequéncia cardiaca de 130
batimentos por minuto, frequéncia respiratoria de 36 movimentos por minuto, normosfigmia,

normodipsia, normofagia, polidria e abdémen abaulado. A vermifugacédo estava desatualizada.

Por essa razdo foram realizados exames de sangue, 0s quais demonstraram aumento de
enzimas hepaticas, eritrocitos, hemoglobina e hematocrito discretamente elevados, eosinopenia
discreta, hipercolesterolemia, aumento discreto na ureia e elevagdo da gama glutamil
transferase (GGT).
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Figura 15 - Exames de sangue Rex

Material...: SANGUE COM EDTA
Metodologia: Contagem automatizada através de citometria de fluxo, impedancia e fluorescéncia éptica.
Contagem diferencial e avaliagio morfolégica realizada por microscopia 6ptica por Patologista Clinico Veterinadrio.

ERITROGRAMA VALORES OBTIDOS VALORES DE REFERENCIA UNIDADES
ERITROCITOS » + oo s'e o-e 0 s ahiiad s oty 7,88 570 - 7,40 milhdes/pL
HEMOGLOBINA. 18,10 14,00 - 18,00 g/dL
HEMATOCRITO. 52,50 38,00 - 47,00 %
VM o 3 66,62 63,00 - 77,00 fL

1 B S R S A O A e S 22,96 21,00 - 26,00 Pg

o B R e 34,47 31,00 - 35,00 g/dL
BOW=O. oo ssan v sovenesnsnils 17,60 12,00 - 15,00 %
ERITROCITOS NUCLEADOS...... o 0,00 (Cbservade durante a contagem diferencial)
OSSERVACARO SERIE VERMELHA:

LEUCOGRAMA VALORES OBTIDOS VALORES DE REFERENCIA
CELULAS NUCLEADAS....sssussas 7950 /3L 6.0 a 16.0 mil/pL
LEUCGCITOS CORRIGIDOS. 7.950 /pL 6.0 a 16.0 mil/pL
CONTAGEM DIFERENCIAL.. O o, 2 uL Relative Absoluto
MIBLACTTO8 . s vxs e sinsans . (] 0 0 % 0 pbL
METAMIELOCITOS. . 0 0 0 % 0 pL
BASTONETES..... 4 0 [} 0-1 % 0 - 200 pL
SEGMENTADOS . .. ocvucoanaanas 76 6.042 55 - 80 % 3300 - 12800 pL
EOSTMORILON «ui v 3 i e i 1 80 1- 9% 100 - 1450 pL
BASOFILOS...ccvnss 0 0 Q= 1% 0 - 160 gL
LINFOCITOS TLPICOS.. 16 1.272 13 - 40 & 780 - 6400 pL
LINFOCITOS ATIPICOS. 0 0 0 3 0 pL
MONGCITOS. . ... £ 3 2 557 1- 6% 100 -~ 960 uL
COTRAS (XY 2 o e s oo s amavivasd 0 0

OBSERVAGAC SERIE BRANCA:

CONTAGEM PLAQUETARTA. ... 241000 175 a 500 mil/pL

COLESTEROL TOTAL

Valores de referéncia

Canino: 125 a 270 mg/dL
Felino: 90 a 205 mg/dL
Bovino: B0 a 120 mg/dL

RESULTADO: « o.v.ci005:5 e 496,50 mg/dL
MATERIAL UTILIZADO: Sangue
METODO: Policromitice Endpoint

REFERENCIAS: 1 - Kaneko, JJ et al. Clinical Biochemistry of domestic animals. New York: Academic. 6ed,

2008, 869p. 2 - Cornell University - Animal Health Diagnostic Center. 240 Farrier Road,
Ithaca, New York, 2016.

Gama GT (GGT)

Valores de referéncia

RESULTADO.....o0v.c.02 382 U/L Canino ; 0 a8 U/L
MATERIAL UTILIZADO : Sangue Felino : 1,3 a 5,1 U/L
METODO: Bicromético Rate Equino : 4 a13 U/L

REFERENCIAS: 1 - Kaneko, 37 ‘et al. Clinical Biochemistry of domestic animals. New York: Academic. bed,

2008, B69p. 2 - Cornell University - Animal Health Diagnostic Center. 240 Farrier Road,
Ithaca, New York, 2016.

GLICOSE

Valores de referéncia
RESULTADO. c o ccavanee?: 93 mg/dL Canino : 65 a 118 mg/dL
MATERIAL UTILIZADC : Sangue Felino : 73 a 134 mg/dL

METODO: Bicromdtico Endpoint Equino : 75 a 115 mg/dL

Bovino : 45 a 75 mg/dL

Valorea de referdncia
Slale wiarae s et 369 U/L Canino : 17 a 95 U/L
ILIZADO : Sangue Felino : 10 a 80 U/L
ODC: Bicromiatico Rate
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TGO (AST)

Valores de referéncia
RESULTADO. « covevuaaat 61 U/L Canino : 18 a 56 U/L
MATERIAL UTILIZADO : Sangue Felino : 17 a 48 U/L

METODO : Bicromatico Rate

REFERENCIAS: 1 - Kaneko, JJ et-al. Clinical Biochemistry of domestic animals. New York: Academic. 6ed,
2008, B869p. 2 - Cornell University - Animal Health Diagnostic Center. 240 Farrier Road,
Ithaca, New York, 2016.
Valores de referéncia atualizados

FOSFATASE ALCALINA

Valores de referéncia

RESULTADO. .. cuvus i 3112 U/L Canino : 10 a 96 O/L
MATERIAL UTILIZADO : Sangue Felino : 10 a 96 .U/L
METODO: Bicromatico Rate Equino : 145 a 395 U/L

REFERENCIAS: 1 - Kaneko, JJ et al. Clinical Biochemistry of domestic animals. New York: Academic. 6ed,
2008, 869p. 2 - Cornell University - Animal Health Diagnostic Center. 240 Farrier Road,
Ithaca, New York, 201s6.

ACIDO URICO

Valores de referéncia
RESULTADO. c4oveses A 0,27 mg/dL Cdo; 0,0 a 1,8 mg/dL
MATERIAL UTILIZADO : Sangue Gato: 0,0 a 1,0 mg/dL
METODO : Bicromatico Endpoint

CALCIO

Valores de referéncia

RESULTADO. ¢ ceevsvnoet 8,79 ma/dL Canino : 9,0 & 11,3 mg/dL
MATERIAL UTILIZADO : Sangue Felino : 6,2 a 10,2 mg/dl
METODO: Bicromidtico Endpocint Equino : 9,0 a 13,0 mg/dL

REFERENCIAS: 1 - Kaneko, JJ et al. Clinical Biochemiatry of 4 tic animals. New York: Academic. Ged,

2008, B&9p. 2 - Cornell University - Animal Health Diagnostic Center. 240 Farrier Road,
Ithaca, New York, 2016,

D0 o otn ozsm-sio 03 369 U/L Canino : 17 a 95 U/L
I. UTILIZACO : Sangue Felino : 10 a 80 U/L
cromatico Rate

UREIA

Valores de referéncia
RESULTADO. . iciaaiciainis s 41 mg/dL canino t 15 a 40 mg/dL
MATERIAL UTILIZADO : Sangue Felino : 17 a 33 mg/dL
METODO: Bicrométice Rate Equino : OR a 27 mg/dL

REFERENCIAS: 1 - Kaneko, JJ et al. Clinical Biochemistry of domestic animals. New York: Academic. 6ed,
2008, 869p. 2 - Cornell University - Animal Nealth Diagnostic¢ Center. 240 Farrier Road,
Ithaca, New York, 201€.
Valores de referéncia atuvalizados

CREATINOFOSFOQUINASE (CPK)

Valores de referéncia

RESULTADO . x.x»io ¢ ¢ v lorsis 233 U/L Canino : 20 a 200 U/L
MATERIAL UTILIZADO . : Sangue Felino : 50 a 450 U/L
METODO : Bicromético Rate Bovino : 4,8 a 12,1 U/L

REFERENCIAS: 1 - Kaneko, JJ et al. Clinical Biochemistry of domestic animals. New York: Academic. 6ed,
2008, BS9p. 2 - Cornell University - Animal Health Diagnostic Center. 240 Farrier Road,
Ithaca, New York, 2016.
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ROTINA DE URINA - VETERINARIO
Material: ina Coleta: 1/07/2021 - 16:33 Liberagéo: 21/07/2021 - 17:5%
Valor de referéncia:
Canino | Felino

1,012 1,015 a 1,045 | 1,020 a 1,040

020

CARACTERES GERAIS
r: Amarelo Amarelo citrino a ambax

EXAME QUIMICO
Hi 7,0 5,5 a 7,0 5,5 a 7,0
Negativo
Negativo
Negativo
cose: Negativo
hecetonas Negativo N
sangue: Negativo Negativo

Raros por campo 0 a & por camrg
Raras por campo
liais: Raros
Ausente no sedimento analisado
a bacteriana: Ausente no sedimento analisado
iros: Ausente no sedimento analisado

Ausente no sedimento analisado

Nota: Exame gquimice realizado com tiras re

agentes exclusivas para usc veterindrio (Urfquest Plus Ver =

Sldade medida em refratdmetzo.

Fonte: Exames retirados do site laboratorio TECSA (2021)

Foi receitado acido ursodesoxicolico a cada 24 horas durante um més, um suplemento
vitaminico com 6mega 3 (Ograxx 1000) até novas recomendac@es, pantoprazol e Silimarina a
cada 12 horas durante 30 dias e Same a cada 24 horas durante 30 dias apds a alimentacéo.

Recomendou-se também que o animal fizesse o uso da racdo hepatica Equilibrio.

O animal retornou no dia 04/08/2021 devido a presenca de episddios diarreicos. O Same
foi cortado por 7 dias e foi solicitado um exame ultrassonogréafico, o qual demonstrou rins com
perda parcial da definicdo corticomedular, pontos hiperecogénicos difusos na medular,
mineralizacdo em topografia de recessos pélvicos de ambos os rins e o cisto com 0,63 cm em
cortical de rim esquerdo. O bago possuia dimensdes aumentadas com area ecogénica adjacente

ao hilo esplénico (mielolipoma).

Figura 16 - Exame ultrassonografico de bago e rim do paciente Rex

Perda parcial da definicdo corticomedular renal, com pontos hiperecogénicos na regido medular. Bago
com dimens@es aumentadas e &rea adjacente ao hilo esplénico (mielolipoma).
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Fonte: Do autor (2021)

O figado ainda possuia dimensdes aumentadas de ecogenicidade elevada e a vesicula
biliar possuia o conteido ecogénico denso. A glandula adrenal direita apresentou contornos
irregulares, ecogenicidade mista e ecotextura heterogénea pela presenca de entremeados
hipoecogénicos. Ambas as adrenais estavam aumentadas, a esquerda possuia 1,81 cm de
comprimento por 0,55 (polo caudal) enquanto a direita media 2,90 (comprimento) x 1,16 cm
(polo caudal). J& o estbmago possuia parede difusamente espessada, com estratificacdo
preservada exceto por duas zonas focais de defeito de parede com aspecto de cratera e

microbolhas no interior medindo 1,96 cm de comprimento e a menor com 0,53 cm.
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Figura 17 - Exame ultrassonogréfico de adrenais e pancreas

Glandulas adrenais aumentadas de volume, com ecotextura heterogénea da glandula adrenal direita
devido a presenca de entremeados hiperecogénicos.

Fonte: Do autor (2021)

Como diagnosticos diferenciais, a esplenomegalia poderia estar relacionada a processos
inflamatdrios ou infecciosos, hiperplasia nodular benigna ndo podendo descartar infiltrado
neoplasico. A hepatomegalia associada ao aumento de ecogenicidade poderia ser esteatose
hepética, hepatopatia esteroidal e hepatite crénica. A bile densa tem como principais

diagnosticos endocrinopatias, como o hiperadrenocorticismo.

As caracteristicas da parede gastrica poderiam indicar a presenca de gastrite ou Ulcera
gastrica podendo ou ndo estar associada a uma endocrinopatia. No entanto, o conjunto de
alteracbes em figado, vesicula biliar e parede de estbmago apontaram para o diagndstico de
hiperadrenocorticismo, apesar dos outros diagnosticos diferenciais ndo poderem ser
descartados.

Por esse motivo foi solicitado o teste de supressdo com baixa dose de dexametasona
pela técnica de radioimunoensaio, sendo que na primeira coleta o animal possuia 3,52 mcg/ dl

de cortisol basal, sendo que os valores de referéncia estavam entre 1,0 a 4,6 mcg/dl.
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Figura 18 - Teste de supressdo com dexametasona

O cortisol basal foi coletado as 08:20 horas e se encontrava dentro do valor de referéncia para a espécie,
medindo 3,52 mcg/dl.

CORTISOL Pos-Supressdao com Dexametasona
3 DOSAGENS - Radioimunoensaio

“ORTISOL BASAIL : 3,52 mcg/dl canino - B
RARIO DA COLETR : 08:20 Felino - Basa

Fonte: Do autor (2021)
Na segunda coleta (pds supressdo com dexametasona) o cortisol apresentou-se elevado
com 2,41 mcg/dl e acima de 1,4 mcg/dl ja era sugestivo de hiperadrenocorticismo. A terceira

dosagem possuia 2,59 mcg/dl, confirmando o diagndstico de hiperadrenocorticismo.

Figura 19 - Dosagem de cortisol pds supressdo com dexametasona

CORTISOL Pés-Supressdo com Dexametasona - 2° Dosagem

lA 3 12:06

0 DA 3° COLETA: 16:00

Fonte: Do autor (2021)

Dessa forma, foi recomendado no dia 04/08/2021 que o animal fizesse o uso de

Trilostano manipulado com 66 mg, sendo administrada uma cépsula a cada 24 horas durante
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30 dias. No dia 24/08/2021 a tutora relatou que o animal j& apresentava melhora dos sinais
clinicos, urinando menos vezes ao dia e diminui¢do do volume abdominal.
Os exames hepaticos foram repetidos, revelando uma significativa melhora nas enzimas
ALT, FA, proteinas totais e fracdes. O colesterol total ainda estava elevado, mas também
apresentou diminuig&o.
Figura 20 - Exames realizados ap6s o tratamento com Trilostano

COLESTEROL TOTAL E FRACOES - VETERINARIO

Material: Sangue Caleta: 25/0B/2021 Libaeracds: 25/08,/2021
Método : Enzimitico Trinder
Colesterol Total: 480 mg/dL
Colesterol HDL 246 mg/dL
Colesterol LDL * mg/dL
Colesterol VLDL : * mg/dL
Triglicérides : 444 mg/dL
Valores de referéncia (mg/dL)
Canine: Felino: Equina: Bovwino:

Colesteral Total: 125 a 270 75 a 250 75 a 150 B0 & 100
Colesterol HDL : 40 a 157 40 a 8@ i -
Colesteral LDL : 11 a 90 20 a 40 i -
Colesterol VLDL : Ate 16 Atéd 16 Atd 14 Atéd 16
Triglicérides H 21 a 132 10 a 114 1 a 44 25 a 120
Hotas: ** - Para estes exames ndo dispomas de valores de referéncia para a familia especificada.

* = Valores de triglicérides superiores a 400 mg/dL invalidam o ecélculs de LDL & VLDL.

Observacdes: Amostra snkreguse as laboaratdrio come pertencente aa referido paciente.
Sare lipémico.

RBepetida & confirmade em amastra diluida 1:6.

PROTEINAS TOTAIS E FRACOES - VETERINARIO

Haterial : Sangue Coleta: 25/08/2021 LiberagBo: Z25/08/2021
Métods Biurets
Proteinas Totais.....: 6,4 g/dL
BAlDUMING. susuesnnaannl 2,7 g/dL
Globulinas...........: 3,7 g/dL
Relagdc Alb/Globulina: ©,7
Valores de referéncia:

Proteina Total (g/dL) Albumina (g/dL]} Glebulina (g/fdL}
Canina...: 5,4 a 7,7 2,3 a 3,8 2,3 a 5,2
Felina...: 5,4 a 7,8 2,1 & 3,9 1,5 a 5,7
Eguina...: 5,2 & 7,93 2,8 & 3,7 2,6 a 4,0
Bevina...: 6,7 & 7,5 3,0 & 3,86 3,0 a 3,5
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TGP-TRANSAMINASE PIRUVICA (ALT) - 103 U/L
VETERINARIO

Material: Sangue Coleta: Z5/08/2021 Liberaglio: Z5/0E/202Z1
Matado tCingtica OV IFCC

Valores de refer&ncia: C

Obsarvacoes: Amostra entregue as labaratdria como pertencente as referido paciente.

Hota: Alteracio dos valores de referéncia em 12/1/2021.

Eesultados anteriores: 26/11/2020 - 106 13/10/2020 - 186 06/05/2020 - 7B

FOSFATASE ALCALINA - VETERINARIO 160 U/L
Material: Sangue Coleta: 25/08/2021 Liberaglo: Z5/08/2021
Métoda t Bawers & Me Comb Modificadeo

YValores de refer&ncia: C

Observacoes: Amostra entregue ao laboratdrio como pertencente as referido paciente.

Resultados anteriores: 13/10/2020 - 84 2 08/201% - &1

Fonte: Do autor (2021)

9 Discusséo

O médico veterinario poderia ter sugerido um teste de alta dose de dexametasona, tendo
em vista que o teste com baixa dose teve valores de cortisol reduzidos, bem como a avaliacao
renal, tendo em vista que o hiperadrenocorticismo pode levar a uma doenca renal cronica
(JERICO, et al., 2015).

As condicdes cardiacas e a afericdo da pressao arterial poderia ter sido realizada, devido
a auscultacao do sopro durante o exame fisico. A solicitacdo de mais exames ultrassonograficos
é de suma importancia para 0 acompanhamento do caso, assim como a avaliacdo da tireoide,
tendo em vista que o hipotireoidismo também poderia levar ao aumento do colesterol (JERICO,
etal., 2015).

10 Consideracdes finais

A realizacdo do estagio nas clinicas veterinarias Gato Mia e UNIVET foram de suma
importancia para meu aprimoramento profissional, tanto no relacionamento interpessoal quanto
no raciocinio clinico, em razdo das discussdes e procedimentos realizados. O estagio
supervisionado é, talvez, a etapa mais importante do curso, pois € nessa fase que o aluno coloca
em pratica dos todos os ensinamentos passados pelos professores e medicos veterinarios

durante a graduagéo.
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A partir desse momento, pode-se concluir que a execucdo de um bom trabalho se
constitui de diversas etapas: anamnese, exame clinico, fisico, diagndstico, terapia e, acima de
tudo um bom raciocinio clinico. Este, pode ser aprimorada a partir da pratica profissional, a

qual foi bem aproveitada durante o periodo de estagio.

Por fim, cada caso atendido merece uma atencdo em especial embasada no
conhecimento passado durante a graduacdo em associacao as pesquisas académicas. Por essa
razao, sou extremamente grata aos ensinamentos dos docentes da UFLA, residentes e médicos
veterinarios que puderam me ensinar onde buscar as informagdes corretas e necessarias para a

resolucdo de cada caso clinico.
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