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RESUMO

O presente trabalho descreve o estagio supervisionado realizado como parte das
exigéncias da disciplina PRG 107, do décimo periodo do curso de bacharel em Medicina
Veterinaria da Universidade Federal de Lavras (UFLA). Esta disciplina tem como
objetivo proporcionar ao discente uma maior consolidagdo dos conhecimentos teoricos e
praticos obtidos durante a graduagdo, bem como desenvolver e aprimorar préaticas
essenciais para a formacao profissional. O estdgio foi realizado em duas etapas, a primeira
foi realizada na Clinica Veterinaria Animals, em Lavras/MG, na area de clinica e cirurgia
de pequenos animais, sob supervisdo da médica veterinria Eduarda Soares Carvalho. O
estagio teve seu inicio em 24 de maio de 2021 e término em 20 de agosto de 2021,
totalizando 416 horas. A segunda etapa foi realizada no Hospital Veterindrio All Vet’s
em Pouso Alegre/MG, na area de clinica médica e cirargica e medicina intensiva, sob
supervisdo da médica veterindria Maristela de Oliveira e Melo Martins. O estagio foi
realizado no periodo de 1 de setembro de 2021 a 30 de setembro de 2021, totalizando 176
horas. Ambos os estagios foram realizados sob orientacéo do Prof. Ph.D. Luis David Solis
Murgas. Sera relatado a estrutura e o funcionamento dos estabelecimentos, a casuistica
acompanhada e as atividades realizadas, bem como o relato de um caso clinico
acompanhado.

Palavras-chave: Alginato de prata; Esporotricose; Laserterapia; Medicina Felina.



ABSTRACT

The present work classes the supervised internship carried out as part of the requirements
of the discipline PRG 107, from the tenth period of the Bachelor's Degree in Veterinary
Medicine at the Federal University of Lavras (UFLA). This course aims to provide the
student with a greater consolidation of theoretical and practical knowledge used during
graduation, as well as to develop and improve essential practices for professional training.
The internship was carried out in two stages, the first was carried out at the Animal
Veterinary Clinic, in Lavras / MG, in the area of clinic and surgery for small animals,
under the supervision of the veterinarian Eduarda Soares Carvalho. The internship started
on May 24, 2021 and ended on August 20, 2021, totaling 416 hours. The second stage
was carried out at the All Vet's Veterinary Hospital in Pouso Alegre / MG, in the area of
medical and surgical clinics and intensive care medicine, under the supervision of the
veterinarian Maristela de Oliveira and Melo Martins. The internship was held from
September 1, 2021 to September 30, 2021, totaling 176 hours. Both stages were carried
out under the guidance of Prof. Luis David Solis Murgas A structure and operation of the
requirements will be reported, an monitored casuistry and the activities carried out, as
well as or related to an monitored clinical case.

Keywords: Silver alginate; Sporotrichosis; Laser therapy; Feline Medicine.
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1. INTRODUCAO

O curso de bacharel em Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras
(UFLA) possui em sua grade curricular 10 modulos integrais e reserva o décimo periodo
para a disciplina PRG 107- Estagio Supervisionado, que é constituida de 408 horas
praticas e 68 tedricas, totalizando 476 horas. A parte pratica pode ser desenvolvida em
instituicdes veterinarias publicas ou privadas sob a supervisdo de um profissional da &rea
e orientacdo de um professor do departamento de Medicina Veterinaria. J& a parte teorica
é destinada para a escrita do relatorio do estagio supervisionado juntamente com o

professor orientador.

O estagio supervisionado € de suma importancia para formacao profissional, uma
vez que ao ter contato com a préatica veterinaria, consolida o conhecimento que foi obtido
durante toda a graduacgdo. Além de poder aprender sobre temas que nao estdo vinculados
ao conhecimento técnico, mas que fazem parte do cotidiano do médico veterinario, as
relacfes interpessoais, dialogo com o tutor, comunicacdo entre o corpo clinico, a
comunicacdo de noticias dificeis, controle emocional frente situacfes de emergéncia. Este

contexto permite um melhor preparo do estudante para o0 mercado de trabalho.

Este trabalho, tem como objetivo relatar as atividades realizadas durante o estagio
supervisionado, que ocorreu em dois estabelecimentos. O primeiro foi realizado no
periodo de 24 de maio a 20 de agosto de 2021, na Clinica veterinaria Animals em
Lavras/MG, na area de clinica e cirurgia de pequenos animais sob a supervisdo da médica
veterinaria Eduarda Soares Carvalho e orientacdo do Prof. Ph.D. Luis David Solis
Murgas. Ja o segundo estagio foi realizado no Hospital Veterinario All Vet's em Pouso
Alegre/MG, na area de clinica médica e cirurgica e medicina intensiva, sob supervisdo da
meédica veterinaria Maristela de Oliveira e Melo Martins e orientagdo Prof. Ph.D. Luis
David Solis Murgas. O estagio foi realizado no periodo de 1 de setembro de 2021 a 30 de
setembro de 2021, totalizando 176 horas.

O presente trabalho serd composto pela apresentacéo e descricdo da estrutura
fisica dos locais; descricdo da casuistica acompanhada; atividades desenvolvidas pelo
discente e o relato de caso do uso da laserterapia e da fibra de alginato de prata como

tratamento complementar em feridas ocasionadas por esporotricose em felino.
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2.CLINICA VETERINARIA ANIMALS

A clinica veterinaria Animals (FIGURA 1), esta localizada na Avenida Padre
Dehon, nimero 357 no Centro da cidade Lavras no estado de Minas Gerais. Possui um
horério de funcionamento de segunda a sexta-feira de 8 as 18 horas e aos sabados de 8 as

12 horas. Contudo oferece o servico de plantdo 24h para emergéncias.

A médica veterinaria Eduarda Soares Carvalho é a proprietéria e gestora da clinica
e atende na area de clinica médica. Atualmente o corpo clinico é formado por mais 2
médicos veterinarios fixos, uma medica veterinaria clinica geral e um médico veterinario
cirurgido. Conta também com profissionais volantes especialistas em ultrassonografia,

endocrinologia e clinica médica de animais silvestres.

A clinica oferece os servicos de clinica, cirurgia, internacdo, vacinacao,
ultrassonografia e exames laboratoriais. Conta também com o servico de banho e tosa,

daycare e hotel para caes.

Figura 1 - Fachada da Clinica Veterinaria Animals.

Fonte: Do autor (2021).
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2.1. DESCRICAO DO LOCAL

A clinica possui 2 pavimentos, o térreo e o subsolo. O térreo é composto pelo
estacionamento, recepcdo, sala de espera, consultorio, banheiro, internacdo de felinos,
internacdo de cdes, internacdo de animais com doencas infectocontagiosas, sala de
cirurgia, sala de paramentacgéo e sala de esterilizacdo. E o subsolo acomoda o hotel para
caes, area para o daycare, cozinha, banheiro e lavanderia.

2.1.1. Recepcao e sala de espera

A recepcdo e a sala de espera sdo conjugadas (FIGURA 2). Conta com um balcéo
de atendimento que dispde de um computador para realizacdo do cadastro do animal no
sistema VetSoft®, indicado na Figura 4 e balanca digital para pesagem dos pacientes.
Além disso, ha cadeiras, bebedouro, café e panfletos informativos para proporcionar
maior conforto aos tutores enquanto aguardam atendimento. H& também produtos a
venda, como medicamentos, petiscos, produtos de higiene animal, itens para passeio e

para recreacgao dos pets.

Figura 2 - A) Vista parcial da recep¢do. B) Sala de espera da Clinica Veterinaria

Animals.
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Fonte: Do autor (2021)
2.1.2. Banho e tosa
Apds a recepgdo encontra-se 0 banho e tosa que também é utilizado para o banho
dos pacientes internados ao final do tratamento. O local conta com dois lavatérios, uma
mesa para secagem dos animais, cinco baias, armario para armazenamento das toalhas e

uma estante para os demais utensilios necessarios para o banho e tosa (FIGURA 3).

Figura 3 - Vista parcial do banho e tosa da Clinica Veterinaria Animals.

Fonte: Do autor (2021).

2.1.3. Consultério

O consultério médico é equipado com ar-condicionado, mesa de atendimento em
aco inoxidavel, mesa de escritorio, cadeiras, bancada com pia, Descarpack ® e lixeira
para lixo comum. Conta também com almotolias com alcool 70%, povidine, agua
oxigenada, aménia quaternaria, soro fisioldgico, clorexidine, recipientes contendo gaze,
algodao, luva e esparadrapo, armarios contendo medicamentos injetaveis, seringas, scalp,
cateter, equipo e solugdes para fluidoterapia. Além disso, possui uma geladeira para
armazenamento de vacinas e testes rapidos para diagnostico de Leishmaniose e

FIV/FeLV e equipamentos para realizacdo de hemograma e bioquimico (FIGURA 4).
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Figura 4 — Vista parcial do consultério da Clinica Veterinaria Animals.

Fonte: Do autor (2021).

2.1.4. Internacéao

O setor de internacdo é composto por 18 baias no total, dispostas em 3 ambientes,
internacdo de felinos, com 6 baias, internacdo de animais com doencas infecciosas, com
3 baias e a internacdo de cdes, com 9 baias. Todas as baias possuem portas de vidro com
aberturas para a circulacgdo de ar, tapete higiénico, comedouro, bebedouro e um cobertor.
Este Gltimo item, possui uma cor especifica que varia de acordo com cada internacéo,
para ndo ocorrer a mistura dos mesmos durante a lavagem. Branco para os felinos, verde

e cinza para os cées e rosa e vermelho para animais com doencas infecciosas.

Os 3 setores possuem bancada com lavatério contendendo itens ambulatoriais:
almotolias com é&lcool 70%, povidine, dgua oxigenada, aménia quaternaria, Soro
fisiologico, clorexidine; recipientes com gaze, algoddo, luva e esparadrapo; pranchetas
com as fichas dos animais internados, um vasilhame para cada animal internado, contendo

itens particulares, como medicamentos orais, sachés e alimentacao terapéutica.

A internagéo de felinos, possui itens para maior conforto dos internados como:
brinquedos para enriquecimento ambiental e reducdo do estresse, areias higiénicas e
caixas de areia (FIGURA 5).
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Figura 5 - Vista parcial da sala de internacdo de felinos na Clinica Veterinaria
Animals.

n

Fonte: Do autor (2021).

Devido os protocolos de seguranca, a internacdo de animais com doencas
infecciosas, possui Epi: galochas, jalecos e luvas. Ao sair, € necessario a higienizacao

correta das maos, retirada da galocha e troca de jaleco (FIGURA 6).



17

Figura 6 - Internacdo de animais com doencas infecciosas da Clinica Veterinaria
Animals.

Fonte: Do autor (2021).

A internacdo de cdes, Figura 7A, possui um armario para estoque de
medicamentos injetaveis em ampola e um nicho suspenso para armazenamento de
medicamentos orais e injetaveis, suplementos e itens hospitalares de rotina: seringas,
scalp, cateter, equipo e solucdes para fluidoterapia (FIGURA 7.B). Ao lado, encontra-se
a varanda que é utilizada para acomodacdo dos tutores que estdo esperando o efeito de

alguma medicagéo no seu pet e para recreacgao dos cées internados (FIGURA 8).



Figura 7 — A) Vista parcial das baias sala de internacao de cées. B) Bancada e
armarios da internacdo de caes da Clinica Veterinaria Animals.

Fonte: Do autor (2021).

Figura 8 - Vista parcial da varanda da Clinica Veterinaria Animals.

Fonte: Do autor (2021).

2.1.5. Centro cirurgico

18
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O centro cirtrgico é composto pela sala de paramentacéo e sala cirdrgica. A sala
de paramentacdo, Figura 9, possui pia de aco inoxidavel, bancada de granito com

materiais para higiene e antissepsia e um armario contendo aventais e luvas estéreis.

Figura 9 - Sala de paramentacdo da Clinica Veterinaria Animals.

Fonte: Do autor (2021).

A sala de cirurgia é equipada com aparelho de anestesia inalatoria, respirador
mecénico, foco de luz, monitor multiparamétrico, mesa cirurgica de aco inoxidavel,
tapete térmico, cilindro de oxigénio, doppler vascular veterinario, bancada contendo
almotolias com clorexidina degermante e alcodlico, alcool 70%, povidine, soro
fisiologico, am6nia quaternaria; recipientes com algoddo, gaze, esparadrapo, luvas e
tesoura, Descarpack ® e lixo comum. Armarios contendo itens estéreis para uso cirurgico:
pano de campo, fenestra, compressa e gaze, medicacGes de emergéncia, sondas

endotraqueais, bisturi, fios para sutura de nylon e de acido poliglicélico (FIGURA 10).
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Figura 10 - Sala de cirurgia da Clinica Veterinaria Animals.

Fonte: Do autor (2021).

2.1.6. Sala de esterilizacdo

A sala de esterilizacdo possui bancada com lavabo, maquina de esterilizacao,
caixas contendo os itens para serem esterilizados, agua destilada e lixeira para lixo
comum (FIGURA 11).

Figura 11 - Sala de esterilizago da Clinica Veterinaria Animals.

Fonte: Do autor (2021).
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2.1.7. Estoque

O estoque € constituido por 2 armarios, um é utilizado para o estoque dos produtos
para venda na clinica e o outro para os itens utilizados durante a rotina clinica como
seringas, agulhas, scalps, bolsas de transfuséo, produtos para higiene e antissepsia
(FIGURA 12).

Figura 12 - Armarios para estoque da Clinica Veterinaria Animals.

Fonte: Do autor (2021).

2.2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
O periodo de estagio foi de extrema importancia para a ampliacdo do
conhecimento teorico e préatico, construcdo do raciocinio clinico e um aprimoramento das

principais praticas hospitalares. Foi possivel acompanhar os setores:

2.2.1. Atendimento clinico de caes e gatos:
Por se tratar de uma empresa privada, durante as consultas o estagiario néo tinha
permissdo para realizar nenhum procedimento no animal, devendo apenas auxiliar no que

fosse necessario, como na contencdo fisica dos animais, busca de algum item solicitado
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pelo médico veterinario. Desta forma, durante consulta o foco era na observacdo da
conduta do meédico veterinario na condugdo da anamnese e exame fisico. Ao final o
médico veterindrio estava sempre disposto realizar discussdo sobre o caso e

esclarecimento de duvidas.

2.2.2. Diagnostico por imagem:
Auxilio ao médico veterinario no posicionamento correto dos animais para
realizacdo do ultrassom e para coleta de material para analise: urina e bidpsia guiada. Ao

final era possivel discutir as alteracdes encontradas no exame.

2.2.3. Procedimentos anestésicos:
Assisténcia ao anestesista no calculo das doses dos farmacos, na aplicacdo da
medicacdo pré-anestésica, na intubacdo endotraqueal, no preenchimento da ficha

anestésica e na monitoracéo dos parametros vitais no pré, trans e pos-operatorio.

2.2.4. Cirurgia:

Participacdo no preparo do paciente para a cirurgia: na realizacdo da tricotomia da
regido a ser operada, insercdo do acesso venoso, auxilio na antissepsia e se o cirurgido
necessitasse de ajuda, era permitido que o estagiario se paramentasse para participar do

procedimento.

2.2.5. Internacéo:

Os pacientes ficavam aos cuidados dos estagiarios sob supervisdao dos médicos
veterinarios. A rotina da internacdo iniciava com a higienizacdo das baias e dos pacientes
que estivessem sujos com urina, fezes, vOmitos ou outras secre¢des. Em seguida era
realizado os procedimentos que estavam ja prescritos na ficha de internacdo: calculo de
doses e aplicacdo de medicamentos pelas vias: oral (VO), intravenosa (IV), subcutanea
(SC) e intramuscular (IM); afericdo dos principais parametros vitais: frequéncias cardiaca
e respiratéria, temperatura retal, auscultacdo pulmonar, auscultacdo e palpacdo
abdominal, coloracdo de mucosas, tempo de preenchimento capilar, turgor cutaneo,
pressdo arterial sistdlica e glicemia. Era realizado também, a coleta de sangue para
exames laboratoriais, troca de acesso venoso e sondagem vesical em cdes. Qualquer
alteracédo identificada era comunicada ao médico veterinario que debatia o caso com 0s

estagios explicando a conduta que seria realizada.

Foi possivel acompanhar também a internag&o de pacientes criticos, vitimas de

traumas e mordidas de outros animais, cardiopatas descompensados, animais em crise
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renal aguda, onde a manipulacdo destes era mais intensa, necessitando de outros itens,
como fornecimento de oxigénio, transfusdo sanguinea e maior intensidade na

monitoragao dos parametros vitais.

2.3. CASUISTICA

Durante o periodo de estagio na clinica veterinaria Animals, foram acompanhados
107 casos clinicos, dos quais 86 atendimentos foram em cées e 21 em felinos, que foram
classificados quanto a espécie, género, racas e sistema acometido. Para melhor
visualizacdo dos casos, os sistemas foram agrupados em tabelas individuais. Vale
ressaltar que ndo foram contabilizados na casuistica os animais que foram atendidos
apenas para realizacdo da vacinacdo e retorno para acompanhamento do tratamento

instituido.

Em relacdo ao género, os animais do sexo feminino constituiram a maior parte dos
atendimentos, representando 62% dos casos em cdes e 67% dos casos em felinos,

conforme ilustrado na Tabela 1.

Tabela 1 - Namero absoluto e percentual (%) de caes e gatos atendidos, em
relacdo ao género, na Clinica Veterinaria Animals.

Género/Espécie Céo Felino
n f (%) n f (%)
Fémea 53 62% 14 67%
Macho 33 38% 7 33%
Total 86 100% 21  100%

Fonte: Do autor (2021).

No que se refere as racas caninas, 0 SRD foi o mais prevalente (TABELA 2).
Podendo estar relacionado com o aumento da conscientizagdo da adogédo em detrimento
da compra de animais. Em seguida, as racas Shih-tzu e Yorkshire foram as mais
prevalentes. Por serem ragas de pequeno porte, sdo mais visadas pelas familias por
necessitarem de pouco espaco, se adaptando bem a pequenos ambientes e por sua

facilidade no manejo e transporte.
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Tabela 2 - NUmero de racas de cées atendidas na Clinica Veterinaria Animals.

Espécie | Ragca [N
Beagle
Bernese Mountain
Border Collie
Bulldog
Cocker spaniel
Dachshund
Fox paulistinha
Golden retriever
Lhasa apso
Maltés
Pastor Alemao

Canina Pastor Suico
Pequinés
Pinscher
Pitbull
Pug
Rottweiler
Sao Bernardo
Schnauzer
Shih-Tzu
Spitz
SRD
Yorkshire 5
Total 86

Fonte: Do autor (2021).
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Na tabela 3, € possivel observar que na espécie felina houve uma maior
incidéncia de animais SRD.

Tabela 3 - Namero de racas de felinos atendidos na Clinica Veterinaria Animals.

Espécie |Raga |n

Persa 2
Felina SRD 19
Total 21

Fonte: Do autor (2021).

No Gréafico 1, observa-se a idade dos animais atendidos. A faixa etaria mais
atendida entre os cées foi de animais com idade inferior a 1 ano e superior a 6 anos. Este
alto atendimento de filhotes, pode estar associado a sua maior suscetibilidade para com

doencas infecciosas, devido a janela imunoldgica ou por falha no protocolo vacinal. Além
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disso, os filhotes possuem caracteristicas comportamentais de serem curiosos
predispondo a ingestéo de objetos e alimentos proibidos para cédes. Gerando assim, casos
de corpo estranho, intoxicacdo ou gastroenterite. Os animais com idade superior a 6 anos,
sdo animais adultos, mais maduros ou que ja estdo entrando em processo senil. Este
envelhecimento do organismo favorece o aparecimento de doencas, como neoplasias.
Quanto aos felinos, 0 maior nimero de atendimentos se concentrou nos animais com

idade inferior a 1 ano e animais com idade entre 6 e 8 anos.

Grafico 1 - Faixa etaria dos animais atendidos na Clinica Veterinaria Animals.
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Fonte: Do autor (2021).

No gréfico 2, estd descrito os sistemas organicos acometidos de acordo com a
espécie. Na espécie canina o sistema gastrointestinal e o tegumentar foram os mais
prevalentes. Ja nos felinos, o sistema reprodutor e urinario apresentou maior incidéncia

de casos acompanhados.
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Gréfico 2 - Percentual dos sistemas acometidos em cées e gatos atendidos na Clinica
Veterindria Animals.
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Fonte: Do autor (2021).

2.3.1.Sistema Gastrointestinal

O sistema gastrointestinal representou 31% dos casos atendidos na espécie canina.
Dentre as afeccOes deste sistema, a enterite e a gastrite foram as mais prevalentes
(TABELA 3). Estes dados podem estar relacionados com a administracdo de alimentos
humanos improprios para cdes ou pelo contato com substancias irritativas ao trato
gastrointestinal, como corpos estranhos, plantas e substancia toxicas. Grande parte destes
animais necessitaram de internagdo devido a intensa desidratacdo. Para auxiliar no
diagndstico destas enfermidades, os principais exames complementares solicitados

foram: hemograma, bioquimico e ultrassonografia.
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Tabela 3 - Afecgdes do Sistema Gastrointestinal em cées atendidos na Clinica
Veterindria Animals.

Sistema Gastrointestinal
Espécie  Diagndstico
acometida Definitivo/Presuntivo
Canina Aerofagia
Hipersensibilidade
alimentar
Constipacéo
Coprofagia
Corpo Estranho
Doenca Periodontal
Enterite — causa a
esclarecer
Fratura Dentéria
Gastrite
Gengivite
Giardia
Intoxicacao
Pancreatite
Total
Fonte: Do autor (2021).
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2.3.2.Sistema Tegumentar

A Tabela 4, apresenta as afeccBes do sistema tegumentar acompanhadas em caes
e gatos durante o periodo de estagio. Para o diagnostico destas afe¢bes foram realizados:
hemograma, bioquimico, citologia aspirativa, raspado cutaneo e cultura bacterioldgica.

Tabela 4 - Afeccdes do Sistema Tegumentar em caes atendidos na Clinica Veterinaria
Animals.

Sistema Tegumentar

Espécie Diagnostico
acometida | Definitivo/Presuntivo
Canina Alopecia X

Atopia

Dermatite flngica

Lesdo em boca-a esclarecer

Lesdo em digito

Malasseziose

Nédulo cutéaneo -a

esclarecer

Neoplasia Mamaria

Otite

Ulcera

Total 19
Felina Otite 1

5
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Esporotricose 1
Total 2
Fonte: Do autor (2021).

2.3.3.Sistema Osteomuscular

Na espécie canina foi possivel acompanhar 8 afec¢des osteomusculares. A maioria
dos casos por ser fratura, necessitou de intervencao cirdrgica para resolucéo do caso. Os
casos de displasia coxofemoral e cauda equina, foi realizado o tratamento conservativo,
com a indicacdo de reabilitacdo para melhor bem-estar dos pacientes. Nas consultas deste
sistema, foi possivel perceber a importancia de um exame fisico realizado corretamente

para direcionar as proximas etapas do tratamento (TABELA 5).

Tabela 5 - AfeccBes do Sistema Locomotor em cées atendidos na Clinica Veterinaria
Animals.

Sistema Osteomuscular
Espécie Diagnostico

acometida | Definitivo/Presuntivo :

Canina Cauda equina 1
Displasia coxofemoral 1
Fratura escapula 1
Fratura pelve 2
Fratura tibia 1
Instabilidade 1
ligamentar em tarso
Luxacdo em ombro 2
Panosteite 1
Total 10

Fonte: Do autor (2021).

2.3.4. Afecgdes Multissistémicas

As doencas multissitémicas acompanhadas em cdes foram: Cinomose,
Hemoparasitose, Leishmaniose e Parvovirose (TABELA 6). A Leishmaniose e as
Hemoparasitoses, ocorreram em maior frequéncia. Esta alta incidéncia de Leishmaniose
pode ser justificado devido ao municipio de Lavras ser um local endémico para a doenca.
Nos felinos, a Unica afeccdo foi a FeLV (Leucemia felina) uma doenca desafiadora para
a clinica médica. Dois casos foram acompanhados, um dos casos a doenga estava
avancada e o outro a doenca estava controlada e o animal realizava exames periddicos

para monitoragé&o.
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Tabela 6 - Afec¢cdes Multissistémicas em cées e gatos atendidos na Clinica
Veterindria Animals.

Afeccdes Multissitémicas
Espécie Diagnostico

acometida | Definitivo/Presuntivo |

Canina Cinomose 2
Hemoparasitose 4
Leishmaniose 4
Parvovirose 1
Total 11

Felina FeLV 2

Fonte: Do autor (2021).

2.3.5. Sistema Oftalmico

A Ulcera de cérnea foi a afeccdo ocular mais frequente, nos cées. Por ser
multifatorial se torna uma das principais afec¢des na rotina na clinica médica. Na clinica
era comum o atendimento de racas braquicefalicas, por terem o focinho achatado e os
olhos protuberantes sdo mais propensos a terem lesdes oculares por trauma. Nos felinos
houve trés afec¢des oftalmicas, a uveite, florida spots, e hifema (TABELA 7).

Tabela 7 - Afeccdes do Sistema Oftalmico em cées e gatos atendidos na Clinica
Veterinaria Animals.

Sistema Oftalmico

Espécie Diagnostico
acometida | Definitivo/Presuntivo
Canina Ceratoconjuntivite Seca

Ulcera de cornea

superficial

Enucleacao

Total
Felina Uveite

Florida spots

Hifema

Total

Fonte: Do autor (2021).
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2.3.6.Sistema Urinario

Nos cées, as afeccBes renais foram as mais frequentes. Ja nos felinos, a obstrucéo
uretral foi a afecgdo mais incidente. Todos os felinos chegaram em estado emergéncia,
por estarem obstruidos ha algum tempo. Os animais apresentavam dor intensa, prostragdo
e bradicardia. Em todos os casos houve sucesso na desobstrucdo e os animais obtiveram
alta clinica (TABELA 8).

Tabela 8 - AfeccBes do Sistema Urinario em cées e gatos atendidos na Clinica
Veterinaria Animals.

Sistema Urindrio

Espécie Diagnostico
acometida | Definitivo/Presuntivo
Canina Doenca Renal Cronica

Cistite

Insuficiéncia Renal

Aguda

Total
Felina Cistite

Obstrucédo Uretral

Total

Fonte: Do autor (2021).
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2.3.7.Sistema Reprodutor

A maioria da casuistica acompanhada no sistema reprodutor foi procedimentos
eletivos de ovariohisterectomia, em cées e gatos e orquiectomia nos felinos. Indicando
um maior interesse dos tutores na medicina preventiva, a fim de evitar gestacoes
indesejadas e doengas que tenham relagdo com os hormonios sexuais. Houve duas
afeccbes emergenciais, dois casos de piometra em cadelas, onde o prognostico foi
favoravel devido a rapida intervencao cirargica (TABELA 9).

Tabela 9 - AfeccBes do Sistema Urinario em cdes e gatos atendidos na Clinica
Veterinaria Animals

Sistema Reprodutor
Espécie | Diagndstico
acometida | Definitivo/Presuntivo

Diagnostico 1

Canina Gestacional
Ovariohisterectomia 3
Neoplasia mamaria 1
Piometra 2
7
3

Total
Felina Ovariohisterectomia
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N

Orquiectomia
Total 5
Fonte: Do autor (2021).

2.3.8. Sistema Respiratério
Os cées apresentaram 2 afeccOes, relacionadas ao sistema respiratorio, estenose
nasal e edema pulmonar cardiogénico. Nos felinos foi acompanhado casos de
rinotraqueite (TABELA 10). Ocorreu uma emergéncia, o caso de edema pulmonar
cardiogénico. Pela origem do edema ser no sistema cardiovascular, ao controlar a
cardiopatia o animal apresentou melhora.

Tabela 10 - AfeccBes do Sistema Urinario em cées e gatos atendidos na Clinica
Veterinaria Animals

Sistema Respiratorio
Espécie | Diagndstico

acometida | Definitivo/Presuntivo n
Canina Estenose Nasal 1
Edema Pulmonar 1
Cardiogénico
Total 2
Felina Rinotraqueite 2

Fonte: Do autor (2021).

2.3.9. Demais sistemas organicos acometidos

Os demais sistemas organicos apresentaram uma casuistica menor: dois casos
endocrinos, hiperadrenocorticismo e diabetes mellitus. Ambos casos foram desafiadores
para conclusao do diagndstico, uma vez que os exames confirmatorios possuem valores
onerosos e alguns ndo estdo disponiveis na regido, sendo assim no caso de
hiperadrenocorticismo, foi realizado o diagndstico terapéutico. No sistema cardiovascular
houve um caso de insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC). O animal chegou com intensa
dispneia e prostracéo, foi realizado as medicagdes apropriadas e fornecimento de oxigénio

para estabilizacdo do caso.

No sistema nervoso, houve um caso na espécie canina de discopatia cervical. O
animal apresentou um quadro de dor intensa. Foi realizado o tratamento emergencial e
ap6s melhora do quadro, foi iniciado tratamento conservativo: restricdo de espaco e
administracdo de medicamentos analgésicos e anti-inflamatorios. Em felinos houve um

caso de neoplasia hepatica, pelo animal ser idoso e pelo resultado da ultrassonografia ser
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sugestivo de metastase, o tratamento instituido foi o conservativo. Infelizmente houve

piora do quadro e foi realizado a eutanasia.

3. HOSPITAL VETERINARIO ALL VET’S

O Hospital veterinario All Vet’s esta localizado na Rua Coronel Joaquim Roberto
Duarte, nimero 83, no Bairro Nossa Senhora Aparecida, na Cidade de Pouso Alegre, no
estado de Minas Gerais. O hospital foi fundado pelo Dr. Acacio Martins e sua esposa a
Dra. Maristela Martins e ja possui 10 anos de existéncia, sendo um dos hospitais mais
bem estruturados do sul de Minas Gerais (FIGURA 13). Possui um horario de
funcionamento de segunda a sexta-feira de 8 as 22 horas e aos sabados de 8 as 16 horas.
Apbs estes horarios o hospital funciona em regime de plantdo, sendo assim um hospital
24 horas.

O hospital conta com 6 especialidades: Anestesiologia, Cardiologia, Cirurgia,
Medicina Felina, Neurologia, Oftalmologia, Oncologia e Ozonioterapia. Além disso,
possui 0 setor de exame de imagem que realiza radiografia, ultrassonografia,
ecocardiografia e tomografia e o setor de patologia clinica que realiza hemograma,
bioquimico, analise citoldgica, dentre outros. Atualmente, o hospital conta com um corpo
clinico de 5 médicos veterinarios clinicos e com os dois médicos veterinarios fundadores
diariamente presentes. O Dr. Acacio é responsavel pelo setor de cirurgia e imagem e a
Dra. Maristela pelo setor clinico e pelo setor de cardiologia. O hospital conta também
com médicos veterinarios especializados volantes, dois estagiarios fixos em cada turno,
dois recepcionistas, duas auxiliares de limpeza, um gerente administrativo e uma gestora

de qualidade.
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Figura 13 - Fachada do Hospital Veterinario All Vet's.
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Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario All Vet's (2021).

3.1. DESCRICAO DO LOCAL

O hospital conta com: estacionamento, recepcao, sala de espera, trés consultérios,
sala de vacinacdo, laboratdrio de patologia clinica, centro cirdrgico (com uma sala de
cirurgia e uma sala para preparo do paciente), estoque de medicamentos e itens de rotina,
sala de radiografia e sala para ultrassonografia e ecocardiografia, ala de internagéo (
separada em 5 internacdes: de felinos, de cées, de animais com doencas infecciosas , sala
para recuperacdo do pos-cirdrgico e uma unidade de tratamento intensivo - UTI), ala
destinada a tomografia (com uma sala de preparo do paciente, sala de analise e uma sala
com o tomagrafo), setor administrativo, sala de esterilizacdo, cozinha, area de servico e

quarto para os médicos veterinarios plantonistas.
3.1.1. Recepcao e sala de espera

A recepcdo e a sala de espera sdo conjugadas. Conta com um balcdo de
atendimento que possui um computador para cadastro do animal no sistema
SimplesVet®, ao lado h4d uma balanca digital para pesagem dos pacientes e estantes com
medicamentos a venda. Ha um balcdo contendo café, agua, cha e panfletos informativos
para um maior conforto dos clientes enquanto aguardam atendimento dos seus animais
(FIGURA 14).
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Figura 14 - A) Balcdo de atendimento e medicamentos a venda na recepcao. B) Vista
parcial da recepgéo.

Fonte: Do autor (2021).

3.1.2.Sala de vacinacgao

A sala de vacinagdo conta com uma mesa de atendimento em marmore, bancada
contendo pia, balanca para pesagem de animais menores, armario com seringas e agulhas
utilizadas na vacinacéo, recipientes contendo algodao e gaze, almotolias com alcool 70%
e amonia quaternaria, e uma geladeira que tem sua temperatura controlada com
termOmetro digital, onde ficam armazenadas as vacinas e medicamentos que necessitam
de refrigeracdo (FIGURA 15).
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Figura 15 - Sala de vacinacédo do Hospital Veterinario All Vet's.
S i .

Fonte: Do autor (2021).

3.1.3.Consultorios

Os consultdrios tem estrutura semelhante, sdo equipados com ar condicionado,
mesa de atendimento em marmore, mesa de escritorio, cadeiras, bancada com pia,
Descarpack ® e lixeira para lixo comum. Contam também com almotolias com alcool
70%, povidine, &gua oxigenada, amodnia quaternria, soro fisioldgico, clorexidine;
recipientes contendo gaze, algodao, luva e esparadrapo (FIGURA 16). Se for necessario
medicagdes e materiais hospitalares comuns (como agulhas, seringas e tubos de coleta),
deve ser retirado no estoque de medicamentos no corredor do hospital e no laboratério de

patologia clinica.
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Figura 16 — Consultério 1 do Hospital Veterinario All Vet's.
T A

N,

Fonte: Do autor (2021).

3.1.4. Centro cirargico

O centro cirurgico é composto pela sala cirdrgica e sala de preparo do paciente. A
sala de preparo € composta por uma mesa em marmore, computador, ar condicionado,
bancada com pia, Descarpack ® e lixeira para lixo comum. Conta também com almotolias
com alcool 70%, povidine, dgua oxigenada, aménia quaternaria, soro fisioldgico,
clorexidine; recipientes contendo gaze, algodao, luva, esparadrapo e tricbtomo. Nesta sala
é feita toda a preparacdo necessaria para a realizacdo da cirurgia: inser¢cdo do acesso

venoso e tricotomia da regido a ser operada (FIGURA 17).
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Figura 17 - Vista parcial da sala de preparo do paciente do Hospital Veterinario All
Vet's.

Fonte: Do autor (2021).

A sala de cirurgia é equipada com ar condicionado, aparelho de anestesia
inalatoria, respirador mecénico, monitor multiparamétrico, mesa de cirurgia de aco
inoxidavel, cilindro de oxigénio, bomba de infusdo, bisturi elétrico, itens para
criocirurgia, aparelho de ozodnio para esterilizacdo do ambiente, dois televisores para
projecdo de raio-x para cirurgias ortopédicas e para projecdo do monitor
multiparamétrico, Descarpack ®, lixo comum, painel para identificacdo do animal
contendo: sua classificacdo ASA e célculo de drogas de emergéncia. Possui também, uma
bancada contendo almotolias com clorexidina degermante e alcodlica, alcool 70%,
povidine, soro fisiolégico, amobnia quaternaria; recipientes com algoddo, gaze,
esparadrapo, luvas, agulhas e seringas. Possui também, armaérios contendo: ambu,
mascaras de oxigénio, tricotomo e itens estéreis para realizacdo das cirurgias: avental
cirurgico, luvas, pano de campo, fenestras, compressas e gaze, sondas endotraqueais,

bisturi, fios para sutura de nylon e de &cido poliglicélico (FIGURA 18).
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Figura 18 - Sala de cirurgia do Hospital Veterinario All Vet's.

Fonte: Do autor (2021).

3.1.5. Setor Diagndstico por Imagem

O setor de diagnostico por imagem realiza exames de ultrassonografia,
ecocardiografia, radiografia e tomografia. A Dra. Maristela é responsavel pelos exames
de ultrassonografia e ecocardiografia, o Dr. Acécio pelos exames de tomografia. Todos
0os medicos veterinarios realizam a radiografia e dois profissionais especializados

realizam a analise das imagens e elaboram o laudo.

A sala de radiografia, possui aparelho de radiografia fixo e um aparelho mével
utilizado para radiografias dentro do centro cirtrgico. E equipada com ar-condicionado,
nichos contendo almotolias com alcool e am6nia quaternaria, réguas para mensuragao na
radiografia, focinheira para contencéo dos animais e calhas necessérias em determinadas
projecOes radiograficas (FIGURA 19a). Para a protecdo dos profissionais ha colete,
protetor de tireoide e uma cabine de protecdo, onde se encontra os aparelhos necessarios
para leitura da radiografia (FIGURA 19b).
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Figura 19 - A) Vista parcial da sala de radiografia do Hospital Veterinario All Vet's. B)
Sala de andlise das radiografias realizadas.
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Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario All Vet's (2021).

A Sala de ultrassonografia é a mesma utilizada para o preparo do animal para a
cirurgia, possui um unico aparelho que é capaz de realizar exames de ultrassom e de
ecocardiografia (FIGURA 20).



40

Figura 20 - Sala de Ultrassonografia do Hospital Veterinario All Vet’s

Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario All Vet's (2020).

A sala de tomografia tem seu acesso pelo estacionamento do hospital, € um setor
a parte do restante do hospital. O hospital All Vet's foi o primeiro na regido sul do estado
de Minas Gerais a adquirir um tomdgrafo. Possui trés ambientes: sala de preparacéo do

paciente, sala de analise e a sala do tomdgrafo (FIGURA 21).

A sala de preparo, possui uma mesa em marmore, uma bancada contendo seringas,
agulhas, medicamentos para anestesia, drogas de emergéncia, almotolias com clorexidina
degermante e alcoolico, alcool 70%, povidine, soro fisiologico, aménia quaternaria;
recipientes com algoddo, gaze, esparadrapo, luvas, agulhas e seringas. A sala de anélise
conta com dois computadores, um para controle do tomdgrafo e outro para anélise das
imagens, duas mesas, cadeira, lixo comum e possui uma abertura com vidro para
visualizacdo da sala de tomografia. A sala do tomografo é composta, pelo aparelho de

anestesia inalatoria, monitor multiparamétrico, calhas e o tomdgrafo.
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Figura 21 - Sala de Tomografia do Hospital VVeterinario All Vet's

Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario All Vet's (2021).

3.1.6. Ala de internacao

A ala de intencdo é composta por 29 baias no total, dispostas em 5 ambientes:
internacdo de felinos, com 5 baias, indicado na Figura 22, internacdo de animais com
doencas infecciosas, com 8 baias, internacdo de cées, com 9 baias, sala de pos-operatério,
com 6 baias e a UTI com um leito.

Figura 22 - Internacédo de Felinos do Hospital Veterinario All Vet's.

Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario All Vet's (2021).
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Exceto a UTI, as demais salas possuem estrutura semelhante. As baias possuem
portas de vidro com abertura para circulacdo de ar, ha uma bancada com pia, onde ficam
os itens ambulatoriais: almotolias com &lcool 70%, povidine, agua oxigenada, aménia
quaternaria, soro fisioldgico, clorexidine; recipientes com gaze, algoddo, luva e
esparadrapo. Na internacdo de cdes possui um computador com sistema SimplesVet®,
para uso da enfermagem, nele hé detalhado todas as medicagdes e procedimentos a serem
realizados e em qual horéario que deve ser realizado. Além deste sistema, nas portas das
baias fica fixado uma ficha resumida com as principais informacgdes do animal: nome,
quais os principais medicamentos que estdo sendo administrados, parametros vitais que

foram aferidos, valor da glicemia e algum episodio digno de nota (FIGURA 23).

Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario All Vet's (2021).

A sala de pds-operatdrio é onde ficam os animais que realizaram procedimento
cirargico até sua total recuperacdo anestésica. Por este periodo ainda ser critico, séo
alocados nesta sala para terem uma monitoragdo mais intensa. Se o animal for receber
alta no mesmo dia, desta sala ele ja é entregue ao tutor, caso seja necessario internacgdo é

transferido para a ala de internacéo de acordo com sua espécie (FIGURA 24).
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Figura 24 - Sala de Pds-operatdrio do Hospital Veterinario All Vet's.
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Fonte: Do autor (2021).

A internacdo de animais com doencgas infecciosas, possui todos os itens
armazenados dentro da internacdo para evitar a contaminacdo dos demais animais
internados. Sendo assim, hd bombas de infusdo, agulhas, seringas, tricotomo e itens
ambulatoriais:  almotolias com alcool 70%, povidine, agua oxigenada, amonia
quaternédria, soro fisioldgico, clorexidine; recipientes com gaze, algoddo, luva e
esparadrapo. Ha também um lavatdrio e secador para higiene dos animais internados, ja
que muitas doencas infecciosas causam nos animais diarréia intensa e vomitos frequentes.
Para 0 bem-estar dos mesmos € realizado sua higienizacéo e também para evitar assaduras
ou irritagcdo na pele. Cada baia possui um nicho identificado para o armazenamento de

medicamentos e itens especificos de cada paciente (FIGURA 25).
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Figura 25 - Internacdo de animais com doengcas infecciosas do Hospital Veterinario All
Vet's.

Fonte: Do autor (2021).

Qualquer paciente em estado critico é alocado na UTI, animais que chegam em
emergéncia e pacientes que realizam cirurgias de alta complexidade, de alto risco. Como
protocolo deste pds-cirdrgico o paciente deve permanecer na UTI por no minimo 12 horas
pos-procedimento. Se houver melhora do quadro é encaminhado para a internacdo da sua
espécie, caso contrario permanece. Esta sala é equipada com um leito, ar condicionado,
monitor multiparamétrico e um televisor para melhor visualizacdo dos parametros vitais,
bomba de infuséo, cilindro de oxigénio, lixo comum, armarios contendo medicacdes de
emergéncia e itens ambulatoriais: almotolias com clorexidina degermante e alcoolico,
alcool 70%, povidine, soro fisioldégico, aménia quaternaria; recipientes com algodao,
gaze, esparadrapo, luvas, agulhas e seringas (FIGURA 26).
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Figura 26 - Unidade de Tratamento Intensivo do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Do autor (2021).

3.1.7. Laboratorio de Patologia Clinica

O laboratorio possui uma mesa com computador, microscépio, duas centrifugas:
uma para capilar e uma para tubos de coleta sanguinea, aparelho da IDEXX® para
realizacdo de hemograma e bioquimico, um freezer para armazenamento de reagentes e
uma geladeira onde ficam alocados medicamentos, amostras e testes rapidos para
diagndstico de: hemoparasitoses, giardia e lipase. Além disso, possui arméarios com livros

para consulta, testes rapidos para cinomose e parvovirose, ataduras e talas (FIGURA 27).
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Figura 27 - Laboratorio de Patologia Clinica do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario All Vet's (2021).

3.1.8. Estoque

Todos os utensilios frequentes na rotina: agulhas, seringas, catéter, equipo e
medicamentos, bombas de infusdo e doppler, estdo armazenados em um estoque central
no corredor do hospital. Se houver demanda de algum destes itens nas internagdes e nos
consultérios é necessario realizar a retirada neste estoque. Para controle do estoque, ao

lado dos armarios, ha uma ficha onde deve ser anotado o que foi retirado (FIGURA 28).

Figura 28 - Estoque do Hospital Veterinario All Vet’s

Fonte: Do autor (2021).
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3.1.9. Sala de Esterilizacéo
A sala de esterilizagcdo possui pia, produtos para higienizacdo dos materiais
cirurgicos, autoclave, maquina seladora e armarios para armazenamento de diferentes

caixas com itens utilizados nas cirurgias (FIGURA 29).

Figura 29 - Vista parcial da sala de esterilizacdo

Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario All Vet's (2021).

3.2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O hospital Veterinario All Vet's possui uma casuistica importante, uma vez que €
um dos hospitais mais bem equipados da regido, recebe encaminhamento de outras
clinicas ampliando o leque de afecg¢Bes vistas na rotina clinica. A experiéncia durante o
periodo de estagio foi extremamente enriquecedora para fortalecimento do raciocinio
clinico e o contato com diferentes condutas e técnicas frente a um caso. Foi possivel

acompanhar os seguintes setores:

3.2.1. Atendimento clinico de cées e gatos

Por se tratar de um hospital privado, durante as consultas ndo era permitido que o
estagiario realizasse nenhum procedimento. Apenas quando solicitado pelo médico
veterinrio era possivel realizar a afericdo dos pardmetros vitais, ademais 0s estagiarios
auxiliavam os profissionais no que fosse necessario, na contengdo fisica dos animais,

auxilio na coleta de sangue, busca de algum item solicitado e nas manobras de
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emergéncia. Sendo assim, o foco durante a consulta era a observacdo da conduta do
meédico veterinario frente ao caso clinico. Posteriormente os médicos veterinarios sempre

estavam dispostos a conversar sobre o caso e esclarecer as duvidas.

3.2.2. Diagnostico por imagem

Auxilio na execuc¢do de todos os exames de imagens oferecidos pelo hospital:
ultrassonografia, ecocardiografia, radiografia e tomografia. Na tomografia o estagiario
auxiliava durante do procedimento, desde a realizagcdo da anestesia, posicionamento
correto no equipamento, aplicacdo do contraste e monitoracdo do animal até sua total
recuperacdo. Na ultrassonografia, ecocardiografia e na radiografia, o estagiario auxiliava
no correto posicionamento dos animais para realizacdo do exame, na limpeza e
organizacdo da sala ao final. Ao final dos exames de imagens, os médicos veterinarios

estavam abertos ao esclarecimento de duvidas e debate sobre os casos.

3.2.3.Procedimentos anestésicos

Assisténcia ao médico veterinario anestesista no calculo das doses, aplicacao da
medicacdo pré-anestésica, na intubacdo endotraqueal, monitoracdo do paciente da
inducdo até sua total recuperacdo. O estagiario auxiliava também, no preenchimento da
ficha anestésica, onde se monitora os parametros vitais do paciente a cada cinco minutos

durante todo tempo de anestesia.

3.2.4.Cirurgia

Participagdo no preparo do paciente, iniciando pela inser¢édo do acesso venoso
realizacdo da tricotomia e antissepsia da regido a ser operada. Se o cirurgido necessitasse
de auxilio era solicitado ao estagiario que se paramentasse para participar do

procedimento.

3.2.5.Internacéo e UTI

Os pacientes ficavam aos cuidados dos estagiarios sob supervisdao dos médicos
veterinarios ali presentes. A rotina na internacdo se iniciava com a troca do plantdo entre
0s médicos veterinarios, 0s estagiarios acompanhavam este repasse de informacdes. Em
seguida, o médico veterinario solicitava aos estagiarios, sob sua supervisao, a realizacdo
da afericdo dos parametros vitais: frequéncias cardiaca e respiratoria, temperatura retal,
auscultacdo pulmonar, auscultagéo e palpagao abdominal, coloracdo das mucosas, tempo
de preenchimento capilar, turgor cutaneo, pressao arterial sistélica, e a coleta de sangue

para realizacdo de hematocrito, proteina total e glicemia, estes procedimentos eram
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realizados trés vezes ao dia. Em seguida havia a conferéncia das bombas de infusdo e a
viabilidade do acesso, para por fim realizar a aplicacdo dos medicamentos que constavam
na ficha clinica do animal, pelas vias: oral (VO), intravenosa (IV), subcuténea (SC) e
intramuscular (IM). Durante estes procedimentos, caso fosse notado alguma alteracdo era
comunicado ao médico veterinario e inserido uma anotacdo na ficha clinica do animal. O
hospital possui profissionais responséaveis pela limpeza durante todo o horério de
funcionamento sendo assim, caso alguma baia estivesse suja com secre¢oes, era inserido
um cartdo de identificacdo na baia indicando que a mesma necessitava de limpeza e o
servico de limpeza era acionado. Se houvesse necessidade os estagiarios realizavam a

limpeza do animal e o animal era realocado em outra baia.

Na UT]I, a monitoracdo do animal era mais intensa. Havia um médico veterinario
constantemente na sala e um dos estagiarios assessorando no que fosse necessario, no

fornecimento de oxigénio, aplicacdo de diferentes medicagdes e manobras de emergéncia.

Além destes procedimentos mais frequentes na rotina, foi possivel acompanhar
manejo de animais mais criticos, que necessitavam de um manejo mais intenso. Pacientes
que foram vitimas de traumas, mordidas de outros cdes e de ataques de animais

peconhentos, cardiopatas descompensados e animais em sepse.

3.2.6. Laboratdrio clinico

Auxilio na coleta de material e na execu¢do dos exames que eram realizados no
hospital: hemograma, bioquimico e os testes rapidos. Caso houvesse necessidade de envio
de amostras para outro laboratorio o estagiario auxiliava na coleta, armazenamento,

identificacdo e confeccdo da requisi¢do do exame.

3.3. CASUISTICA

Durante o periodo de estagio no hospital veterinario All Vet's, foram
acompanhados 95 casos clinicos, dos quais 84 atendimentos foram em cédes e 11 em
felinos, que foram classificados quanto a especie, género, racas e sistema acometido. Para
melhor visualizacdo dos casos, o0s sistemas foram agrupados em tabelas individuais. Vale
ressaltar que ndo foram contabilizados na casuistica os animais que foram atendidos
apenas para realizacdo da vacinagdo e retorno para acompanhamento do tratamento
instituido. Importante salientar que a maioria destes animais eram atendidos por mais de

um setor, por ser o mesmo animal foi contabilizado como um Unico paciente.
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Em relacdo ao género, os animais do sexo feminino constituiram a maior parcela
dos atendimentos, representando 54% dos casos em cdes e 66% dos casos em felinos,
conforme ilustrado na Tabela 1.

Tabela 11 - NUumero absoluto e percentual (%) de caes e gatos atendidos, em relacdo
ao género, no hospital veterinario All Vet's.

Género/Espécie Céo Felino Total
n f (%) n f (%) N
Fémea 45 54% 7 64% 52
Macho 39 46% 4 36% 43
Total 84 100% 11 100% 95

Fonte: Do autor (2021).

Em relacdo aos padrbes raciais de caninos e felinos acompanhados durante o
periodo de estagio, apresentados na Tabela 12 e Tabela 13, os animais sem raca definida
(SRD) foram os mais incidentes em ambas as espécies. Nos cdes, as racas Shih-Tzu,
Poodle, Spitz aleméo e Yorkshire também apresentaram uma prevaléncia significativa.
Isto pode ser devido ao fato de que sdo racgas de pequeno porte, que possuem um manejo
de deslocamento mais facil e se adapta bem a pequenos espacgos, sendo assim mais visados

pelas familias.

Tabela 12 - Numero de racas de cdes atendidas no Hospital Veterinario All Vet's.

Espécie | Raca | n
Akita
Beagle
Border collie
Buldogue francés
Bull terrier
Dalmata
Dachshund
Golden Retriever
Lhasa Apso
Pastor Alemao
Canina Pastor da Mantiqueira
Pinscher
Poodle
Pug
Rottweiler
Shih-Tzu
Schnauzer
Spitz aleméo
SRD
Weimaraner
Yorkshire
Total
Fonte: Do autor (2021).
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Tabela 13 - Numero de racas de felinos atendidos no Hospital Veterinario All Vet's.

Espécie Raca n
Siamés 1
Felina SRD 10
Total 11

Fonte: Do autor (2021)

Em relacéo a faixa etaria dos cées e gatos atendidos durante o periodo de estagio,
na especie canina, a casuistica foi bem distribuida entre as idades. Ja nos felinos o nimero
de atendimentos se concentrou em animais com idade inferior a 1 ano e com idade entre
10 e 12 anos (GRAFICO 3).

Grafico 3 - Faixa etaria dos animais atendidos no Hospital Veterinario All Vet's.
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Fonte: Do autor (2021).

No Grafico 6, esta indicado a incidéncia dos sistemas organicos acompanhados

durante o periodo de estagio, de acordo com cada espécie.
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Gréfico 4 - Sistemas acometidos por afec¢es em caninos e felinos no Hospital
Veterinario All Vet's.
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Fonte: Do autor (2021).

3.3.1. Sistema Gastrointestinal

Uma grande parcela dos cdes acometidos com afeccbes no sistema
gastrointestinal, necessitaram de internacdo. Pois as afecces observadas, provocam no
animal vomito e diarréia, o que leva a uma intensa desidratacdo no paciente (TABELA
14). Os animais com doenga periodontal, fistula infraorbitéria, nédulo em cavidade oral,
obstrucdo intestinal e um dos casos de pancreatite, necessitaram de intervencdo cirurgica
para resolucdo do quadro. Para auxiliar no diagndstico destas enfermidades, os principais

exames complementares solicitados foram: hemograma, bioquimico e ultrassonografia.

Apenas um felino foi acometido por afeccao neste sistema, um animal que estava
ha dias sem defecar resultando em fecaloma. Para auxiliar no diagnéstico foi solicitado
radiografia que confirmou a suspeita clinica. Felizmente com a realizacdo de enema e
massagens, houve resolucdo do caso e ndo foi necessario intervencéo cirurgica.

Tabela 14 - AfeccOes do Sistema Gastrointestinal em cées e gatos atendidos no Hospital
Veterinario All Vet's.

Sistema Gastrointestinal

Especle Diagnostico Definitivo/Presuntivo
acometida
Canina Doenca periodontal

Enterite
Fistula infraorbitaria

N w| 2
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Gastrite 12
Gastroenterite hemorragica 1
Gastroenterite parasitaria 1
Nodulo em cavidade oral - suspeita de
melanoma 1
Obstrucéo intestinal 1
Pancreatite 2
Total 24
Felina Fecaloma 1

Fonte: Do autor (2021).

3.3.2. Sistema Tegumentar

As afecgBes do sistema tegumentar corresponderam a 17% da casuistica
acompanhada em cées e 15% nos felinos. Os casos de otohematoma e laceracao na pele
em cées e a lesdo necrética em felinos, necessitou de intervencao cirdrgica para resolucéo.
O diagndstico das afecgdes de pele € um grande desafio, sendo necessério a realizacao de
exames complementares para chegar ao diagnostico. Os exames mais solicitados foram:
hemograma, bioquimico, citologia aspirativa, raspado cutaneo e cultura bacteriologica
(TABELA 15).

Tabela 15 - AfeccOes do Sistema Tegumentar em cées e gatos atendidos no Hospital
Veterinario All Vet's.

Sistema Tegumentar
Espécie | Diagnostico Definitivo/Presuntivo n
acometida
Canina  Atopia
Dermatite de contato
Inflamagé&o da glandula salivar
LaceracOes na pele
Nodulo cutaneo
Otite
Otite cronica
Otohematoma
Total

P P ANRE R WP
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Felina  Otite crbnica
Lesdo necrdtica em membro pélvico
esquerdo
Total 2
Fonte: Do autor (2021).
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3.3.3. Sistema Osteomuscular

Na espécie canina foi possivel acompanhar 11 afecces osteomusculares. Em sua
maioria foi necessario intervencdo cirdrgica para resolugdo do caso. A presenca da
radiografia e tomografia no hospital acelerou o diagndstico destas afeccdes e a instituicdo
do tratamento. Algumas afeccGes estavam com os exames complementares marcados
para os dias posteriores a finalizacdo do estagio supervisionado, ndo sendo possivel o
acompanhamento da finalizacdo do caso. Sendo indicadas na Tabela 16 como: a
esclarecer. Apenas dois felinos foram acometidos com doengas deste sistema, um felino
foi cometido por fratura em fémur devido a trauma e outro felino apresentou osteomielite

no membro toracico esquerdo devido a uma lesdo crénica contaminada.

Tabela 16 - Afeccbes do Sistema Osteomuscular em cées e gatos atendidos no Hospital
Veterinario All Vet's.

Sistema Osteomuscular
Espécie Diagnostico Definitivo/Presuntivo n
acometida

Canina Artrose
Discopatia
Distensédo muscular
Fratura em cotovelo
Fratura em pelve
Subluxacdo traumatica da articulagéo
tibiotarsica

NN EFPEFEPDNPRE

Lesdo em vértebra cervical - a esclarecer 1

Luxacdo de patela 1

Necrose asséptica da cabeca do fémur 1

Ruptura de ligamento cruzado 2

Aumento de volume no MTE - Suspeita 1

de osteossarcoma - a esclarecer

Total 15
Felina Fratura em Fémur

Osteomielite 1

Total

Fonte: Do autor (2021).

3.3.4. Afecgdes Multissistémicas
Apenas cédes foram acometidos por afeccdes multissistémicas (TABELA 17). O
animal que sofreu um ataque de outros cées foi um caso desafiador por ser emergencial.

Ele sofreu multiplas lesdes por todo o corpo afetando costelas, sistema respiratorio e
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lesGes profundas que afetou a pele e a musculatura. Dentre as hemoparasitoses, um animal
foi positivo para Anaplasmose e os demais para Erliquiose. Nos casos de hemoparasitose
e de parvovirose, foi possivel observar a importancia da presenca dos testes rapidos para
direcionar o tratamento, pois muitas vezes 0s exames que trazem o diagndstico definitivo

levam alguns dias para serem finalizados.

Tabela 17 - AfeccGes multissistémicas em caes atendidos no Hospital Veterinario All

Vet's.
Afecgdes Multissitémicas
Espécie Diagnostico Definitivo/Presuntivo n
acometida
Canina Acidente ofidico

Ataque de cées
Hemoparasitose
Parvovirose
Total

Fonte: Do autor (2021).
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3.3.5.Sistema Oftalmico

Todas as afecc@es do sistema oftalmico foram oriundas de trauma, gerando Ulceras
profundas ou superficiais. Todos os casos tiverem o tratamento clinico, exceto o caso de
descemetocele, devido a gravidade da lesdo, foi indicado a enucleacdo do olho acometido
(TABELA 18).

Tabela 18 - Afeccles do sistema oftdlmico em cées e gatos atendidos no Hospital
Veterinario All Vet's.
Sistema Oftalmico

Espécie Diagnostico
acometido | Definitivo/Presuntivo n

Canina Descementocele 1
Ulcera de cdrnea 1
Total 2
Felina Ulcera de cdrnea 1

Fonte: Do autor (2021).

3.3.6. Sistema Urinario
A doenca renal cronica (DRC) e a cistite, foram as afeccGes que acometeram

ambas as espécies. No diagnostico da DRC, em ambos os casos foram realizados a analise
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da creatinina e da proteiniria para que o estadiamento da doenca fosse realizado e o

tratamento adequado fosse instituido (TABELA 19).

Tabela 19 - Afeccbes do sistema urinario em cdes e gatos atendidos no Hospital
Veterinario All Vet's.

Sistema Urinario

Espécie Diagnostico

acometido Definitivo/Presuntivo | n

Canina Cistite 1
DRC 1
Total 2

Felina Cistite 1
DRC 1
Total 2

Fonte: Do autor (2021).

3.3.7. Sistema Reprodutor

A casuistica acompanhada do sistema reprodutor €& majoritariamente
procedimentos cirurgicos eletivos, ovariohisterectomia e orquiectomia. A ablacdo
escrotal foi indicada devido o animal apresentar lesGes persistentes na bolsa escrotal, foi
entdo realizado a retirada total da bolsa escrotal e envio para analise histopatoldgica. Este

sistema correspondeu a 11% da casuistica acompanhada em cdes e 8% em felinos

(TABELA 20).

Tabela 20 - Afeccbes do sistema reprodutor em cées e gatos atendidos no Hospital
Veterinario All Vet's.

Sistema Reprodutor

Espécie Diagnostico n

acometida | Definitivo/Presuntivo

Canina Ablacéo escrotal 1
Diagnostico gestacional 1
Ovariohisterectomia 6
Vaginite 1
Total 9

Felina Orquiectomia 1

Fonte: Do autor (2021).

3.3.8. Sistema Respiratorio
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O sistema respiratorio correspondeu a 8% da casuistica acompanhada em cées. Os
exames de imagem auxiliaram nos diagnosticos das afec¢fes bronquicas e se obteve
sucesso no tratamento. Ocorreu dois casos de edema pulmonar cardiogénico, onde esses
animais chegaram ao hospital em estado emergéncia e foram encaminhados para a UTI.
Com controle da afeccdo cardiaca, o edema pulmonar também se solucionou (TABELA
21).

Tabela 21 - Afeccbes do sistema respiratdrio em cdes atendidos no Hospital Veterinario
All Vet's.

Sistema Respiratorio
Espécie Diagndstico n
acometida | Definitivo/Presuntivo
Canina Broncopneumonia
Bronquite
Bronquite crénica
Edema pulmonar
cardiogénico
Pneumonia
Total
Fonte: Do autor (2021).
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3.3.9. Sistema Nervoso

Apenas animais da espécie canina foram acometidos por doencas do sistema
nervoso, correspondendo a 10% da casuistica desta espécie. Os casos de trauma
cranioencefalico, foram encaminhados diretamente para a UTI para terem o devido
suporte. Nos demais casos, foi realizado inicialmente o exame neurolégico e em seguida
foram realizados os exames complementares para auxilio no diagnéstico, progndstico e
tratamento. Foi realizado hemograma e bioquimico e em todos 0s casos houve a indicacao
da tomografia. Em 6 dos 8 casos foi autorizado a realizagcdo da tomografia e foi com isto

foi possivel chegar ao diagnostico definitivo (TABELA 22).
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Tabela 22 - Afeccbes do sistema nervoso em cdes atendidos no Hospital Veterinario All

Vet's.
Sistema Nervoso
Espécie Diagnostico Definitivo/Presuntivo n
acometida
Canina Doenca do disco intervertebral (DDIV) 2
Discopatia cervical 1
Lesédo em SNC - a esclarecer 2
Otite cronica com acometimento 1
neuroldgico
Trauma cranio-encefalico (TCE) 2
Total 8

Fonte: Do autor (2021).

3.3.10. Sistema Cardiovascular

As afeccOes do sistema cardiovascular compreenderam em cées 4% de toda
casuistica acompanhada e nos felinos, 8% de toda casuistica acompanhada. Os casos de
insuficiéncia cardiaca congestiva esquerda, chegaram ao hospital com quadro de edema
pulmonar cardiogénico, sendo encaminhados para UTI devido a dispneia grave. A
presenca do ecocardiograma facilitou o diagnostico dos demais casos, pois alguns animais
a doenca se apresentava de forma silenciosa e foi identificado ao realizar o

ecocardiograma como exame pre-operatorio (TABELA 23).

O hospital veterinario All Vet’s possui como protocolo de exames pré-anestésicos
para realizacdo de cirurgia e tomografia: hemograma e bioquimico para todos os animais,
o0 eletrocardiograma para animais com idade inferior a 8 anos e se ocorrer alguma
alteracdo neste exame é indicado o ecocardiograma. E em animais com idade superior a
8 anos é indicado o eletrocardiograma e o ecocardiograma. Facilitando assim, a
identificacdo de doencas cardiovasculares precocemente.

Tabela 23 - Afec¢bes do sistema cardiovascular em cées atendidos no Hospital
Veterinario All Vet's.

Sistema Cardiovascular

Espécie Diagnostico n
acometida | Definitivo/Presuntivo
Canina Endocardiose 1
Insuficiéncia cardiaca 2
congestiva esquerda
Total 3
Felina Cardiomiopatia 1

Hipertrofica Felina
Fonte: Do autor (2021).
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3.3.11. Demais sistemas organicos acometidos

Os demais sistemas orgéanicos apresentaram uma casuistica baixa, um caso em
cada sistema. No sistema endocrino foi acompanhado na espécie canina, um caso de
hipotireoidismo, que ja havia sido diagnosticado anteriormente e estava sendo
monitorado, mas houve a necessidade do reajuste da dose dos medicamentos utilizados
no tratamento. E no sistema hepatobiliar foi acompanhado um caso da espécie felina,
onde foi identificado a presenca de um nddulo no figado. Foi realizado cirurgia para

retirada e posterior envio para analise histopatologica.

4. RELATO DE CASO
Este relato descreve o uso da laserterapia e do alginato de célcio com prata como
tratamento complementar em lesdo causada por esporotricose em felino.

4.1. Revisao de Literatura

4.1.1. Esporotricose
A esporotricose € uma infeccdo micética causada por fungos do género

Sporothrix, no Brasil, a espécie mais prevalente é o Sporothrix brasiliens, que afeta,

principalmente o tecido cutaneo e o subcutéaneo. (GREENE, 2015) Acomete 0 homem e
varios animais, especialmente o gato doméstico. E uma doengca de distribuicio mundial e
0 Brasil € o pais com maior nimero de casos de esporotricose felina ja notificados em

todo 0 mundo, sendo um problema de satde plblica no pais.(GREMIAO et al., 2017)

O agente é mais prevalente em regides quentes de clima tropical e subtropical.
Este fungo possui a caracteristica de ser dimorfico, na natureza € encontrado na forma
micelial em temperaturas de 25°C e ao parasitar mamiferos se desenvolve sob a forma
leveduriforme devido a temperatura corporal do hospedeiro ser 37°C (ETCHECOPAZ et
al., 2021).

Nos felinos, a infeccdo se inicia pela inoculagdo traumatica do fungo na pele. Seja
por espinhos de plantas, farpas de madeira, mordedura, arranhadura ou o contato direto
com o exsudato de lesbes de animas infectados (GREENE, 2015). A maior incidéncia de
casos e em felinos machos, ndo castrados e semidomiciliados, por terem um

comportamento territorialista, se envolvem em brigas com outros animais e devido ao
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habito de enterrar suas fezes os torna mais suscetiveis a infeccdo.(JERICO; KOGIKA;
ANDRADE NETO, 2015)

Apos a inoculacdo do fungo na pele, ocorre sua multiplicacdo, sob a forma
leveduriforme e disseminacdo pelos tecidos. Seu periodo de incubagdo varia de trés dias
a seis meses, tendo como média, trés semanas para inicio dos sinais clinicos.(GREENE,
2015) Existem diversas formas de apresentacédo clinica: a cutanea fixa, quando a infecgéo
se restringe a uma regido pontual da pele, a cutanea disseminada que afeta multiplas
regibes do tegumento, a mucocutanea que acomete mucosa nasal , oral e genital, a
extracutanea, que acomete o sistema respiratorio, a linfocutdnea onde ocorre o
acometimento do sistema linfatico, gerando linfadenite e por fim a forma disseminada,
que ocorre a disseminacdo por via hematégena.(GREMIAO et al., [s.d.]). As lesbes na
espécie felina possuem a caracteristica de apresentar uma grande quantidade de leveduras,
potencializando a capacidade infectante destas lesfes. Por este motivo nos felinos é
comum a manifestagdo de mais de uma forma clinica.(LLORET et al., 2013)

Os sinais clinicos mais comuns sdo a presenca de nédulos e Ulceras em diferentes
sitios anatdbmicos, principalmente na regido de face, cauda e membros posteriores.
Algumas lesGes formam crostas e pode ocorrer zonas de necrose expondo musculos e
0ss0s.(ETCHECOPAZ et al., 2021)

Dentre os sinais extracutaneos, os mais incidentes sdo a secrec¢do nasal, o espirro
e a dispneia. A ocorréncia destes sinais estd associada a uma maior gravidade da doenca.
(GREMIAO et al., 2015) Os animais infectados também podem apresentar: vomito,
anorexia, perde de peso, tosse e febre, principalmente nos casos de esporotricose
disseminada.(GREMIAOQ et al., [s.d.])

Como os sinais clinicos sdo inespecificos, para o diagnéstico da esporotricose €
necessario a realizacdo de exames laboratoriais. O exame de referéncia é o teste
micoldgico, onde ocorre o isolamento em meios de cultura dos fungos do género
Sporothrix spp. Este teste possui como desvantagem a necessidade de um laboratério de
biosseguranca nivel 2 e seu tempo de finalizacdo é longo, em torno de torno de 30 dias.
Sendo assim, os exames citopatoldgicos e histopatologicos se tornam grandes aliados para
o diagnostico preliminar desta afecgdo, devido as suas elevadas sensibilidades, acelerando

assim o inicio do tratamento, aumentando a chance de sucesso no caso. Vale ressaltar que
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um resultado negativo nestes exames ndo indica auséncia de doenca.(GREMIAO et al.,
2015)

No diagndstico diferencial da esporotricose deve-se incluir: a criptococose, 0
carcinoma espinocelular, as micobacterioses, a nocardiose e as dermatopatias virais, por

conta semelhanca entre as lesdes. (GREMIAO et al., 2021)

O tratamento da esporotricose felina, ainda ¢ um desafio para a medicina
veterinaria, pois é um tratamento longo, média de 4 a 9 meses e requer um grande
empenho dos tutores que muitas vezes acabam abandonando o tratamento, por questdes
financeiras e pela dificuldade de manipular o animal para a administracdo do

medicamento, gerando insucesso no tratamento. (CHAVES et al., 2013)

O tratamento € realizado com a administracdo de antifingicos. Existem poucos
medicamentos eficazes e sdo de alto custo, além de que podem causar efeitos adversos ao
paciente. O medicamento de elei¢do € o itraconazol por ter se mostrado eficaz na inibicao
completa do crescimento de cepas de S. brasiliensis coletadas de felinos infectados
(ESPINEL-INGROFF et al., 2017). Ele apresenta bons resultados como monoterapia ou
em associacdo com as demais opcOes terapéuticas. O itraconazol tem potencial
hepatotdxico, sendo assim durante o tratamento é necessario a realizacdo de exames

periddicos para monitoracdo das enzimas hepaticas.

A associacdo do itraconazol com o iodeto de potédssio se mostrou eficaz na
remissdo das lesbes, sendo a associacdo terapéutica mais utilizada principalmente em

casos mais graves ou refratarios. (GREMIAO et al., 2021)

O critério de cura é a cura clinica do animal. Apds a cura clinica é necessario
manter o tratamento por mais um més em casos de esporotricose cutanea e por mais dois

meses nos casos da esporotricose extracutanea ou disseminada.(GREMIAO et al., 2015)

Além do itraconazol hd a opcdo do uso do cetoconazol, anfotericina B intra-
lesional, terapia de calor local e remocao cirtrgica para o tratamento de esporotricose em
felinos. Mas é recomendado a avaliacdo individual de cada caso, devido aos efeitos
colaterais e da necessidade de sedacdo para a instituicdo de algumas destas opcoes
terapéuticas. Vale ressaltar que durante todo o tratamento é necessario o uso especifico
de biosseguranca para reduzir os riscos de infecgdo do tutor e dos profissionais durante o
manuseio do paciente. (GREENE, 2015)
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4.1.2. Laserterapia

LASER € acrénimo de Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation
(amplificagéo de luz por emisséo estimulada). Os aparelhos de emisséo de laser, geram
uma radiacdo eletromagnética, monocromatica, de alta intensidade em uma Unica direg&o.
Esta radiacdo, ndo é invasiva e os comprimentos de onda utilizados para fins terapéuticos
sdo seguros para os tecidos. Existem aparelhos de alta e baixa poténcia. Sua diferenca
estd no potencial destrutivo, os de alta poténcia tem esta caracteristica por isso sao
utilizados para fins cirdrgicos e os de baixa poténcia ndo possui esta caracteristica, sendo
utilizado para fins terapéuticos.(PINHEIRO; ALMEIDA; SOARES, 2017)

Os aparelhos de laser sdo classificados em quatro classes de acordo o
comprimento de onda gerada e sua poténcia. Para fins terapéuticos sdo utilizados
majoritariamente aparelhos de classe Il (5 a 500 nW) e alguns de classe IV (acima de
500 mW). Ao manipular estes aparelhos é importante a utilizacdo de 6culos de protecédo
para evitar danos ao sistema oftdlmico. (MILLIS; SAUNDERS, 2013; LEWICKI;
VALIM, 2020)

O mecanismo de acdo desta terapia se baseia na incidéncia de fétons sobre um
tecido, fornecendo energia que promove uma série de mudancas bioldgicas dentro do
corpo. Esta troca de energia ndo gera aquecimento do tecido. A energia € absorvida pelos
cromoforos, células ou moléculas que possuem afinidade por um determinado
comprimento de onda, e com enzimas da cadeia respiratéria, principalmente com a
citocromo-C-oxidase que majoritariamente se encontra dentro da mitocondria.
(PINHEIRO; ALMEIDA; SOARES, 2017)

Esta interacdo oferta um alto nivel energético para as células, dando inicio a uma
série de reacdes e sinalizagdes celulares que resultam em um aumento do metabolismo
celular e producéo de ATP. Esta aceleracdo do metabolismo, gera uma maior produgéo
de fibroblastos, de sintese de colageno e maior liberacdo dos fatores de crescimento que

s80 necessarios para o processo de cicatrizacdo. (MILLIS; SAUNDERS, 2013)

Ocorre também a ativacdo angiogénese e ativacdo da microcirculacdo no tecido
lesado, auxiliando na reabsor¢do da linfa e dos residuos do metabolismo celular,
promovendo uma reducdo no edema local. A luz laser também efeito anti-inflamatorio ao

auxiliar na reducao da concentracdo de prostaglandina e de ciclo-oxigenase-2 (COX2).
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Todos estes processos descritos contribuem para uma melhor regeneragédo
tecidual.(MILLIS; SAUNDERS, 2013)

Os aparelhos de laserterapia possuem uma caneta por onde o laser € emitido. A
sua aplicacdo sobre os tecidos pode ser pontual, onde a caneta fica em contato direto com
o tecido alvo ou por varredura, onde a caneta fica proximo da pele e se desloca lentamente
por toda a lesdo. (MILLIS; SAUNDERS, 2013; LEWICKI; VALIM, 2020)

N&o existe um protocolo definido em relacdo a quantidade de laser que deve ser
aplicada nas diferentes doencas. Diversos autores relataram qual a dosagem que utilizam
na sua rotina clinica. Para obtencao de efeito anti-inflamatdrio é sugerido de 1 a 3 J/cm?
em processos agudos e 4 a 8 J/cm? para processos cronicos. Quando o foco é promover
analgesia, sugere-se o0 uso de 2 a 4 J/cm2.(LEWICKI; VALIM, 2020)

4.1.3. Alginato de célcio com prata

A cobertura de alginato de calcio com prata é composta por alginato, que é
extraido de algas marinhas da classe das Phacophyceae, ions de célcio e so6dio, uma
camada externa de poliuretano e uma interna composta de gelatina, pectina e
carboximetilcelulose sddica, além de um complexo de prata idnica. Este composto atua
como adjuvante no processo de cicatrizagdo cutanea.(STASHAK; FARSTVEDT;
OTHIC, 2004)

Seu principio de acdo € de ndo agressdo a lesdo, proporcionando um ambiente
adequado para a reepitelizacdo. E um curativo hidrofilico, que tem a capacidade de
absorver de 20 a 30 vezes 0 seu peso de exsudato produzido pela ferida. Em contato com
a lesdo, ocorre a troca dos ions de calcio presentes na cobertura com os ions de sodio do
exsudato. Essa reagdo forma um gel suave, ndo aderente, mantendo assim a lesdo Umida,
gerando um ambiente ideal para a cicatrizacdo.(FOSSUM et al., 2005) Esta cobertura
auxilia reduzindo o numero de troca de curativos, uma vez que podem permanecer por

até sete dia sob a lesdo, proporcionando maior conforto ao paciente. (CAMPBELL, 2006)

A contaminacdo das feridas por bactérias e fungos, retardam o processo de
cicatrizagdo, sendo assim faz-se necessario o controle dos microrganismos no leito da
ferida. O alginato ao se transformar em gel juntamente com a prata possuem uma acao
bactericida, devido ao encarceramento da populacdo de bactérias no gel.(KRASNER;
RODEHEAVER; SIBBALD, 2001)
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Esta cobertura é indicada para lesdes exsudativas que estdo na fase inflamatoria
do processo de cicatrizacdo, pois proporciona a transi¢ao da fase inflamatdria para a fase
de granulacdo. Além de manter o ambiente Umido, auxilia na ocorréncia do
desbridamento autolitico seletivo para tecido necrotico realizado pela acdo de enzimas
enddgenas.(SWAIM; RENBERG; SHIKE, 2011)

Além dos efeitos ja descritos, a fibra de alginato possui efeito hemostatico que é
potencializado com a inser¢do do zinco na composi¢cdo, pois potencializa a acdo da
protrombina e na auxilia a ativacao plaquetaria.(SEGAL; HUNT; GILDING, 1998)

Em feridas cronicas, o processo celular normal para a cicatrizagéo é interrompido,
por fatores locais e sisttmicos gerando um retardo no processo de cicatrizacdo.
(STASHAK; FARSTVEDT; OTHIC, 2004) Um dos motivos para este retardo é a baixa
atividade dos macréfagos presentes nas lesdes, mesmo estando em grande numero,
produzem baixos niveis de citocinas pro-inflamatorias, principalmente o fator de necrose
tumoral (TNF-a). Thomas, Harding e Moore (2000), ao analisar os efeitos da fibra de
alginato em humanos, constataram que a fibra na lesdo tem um efeito pré-inflamatério,
pois estimula os macrdfagos a liberarem citocinas, ativando assim o recrutamento de

novos leucdcitos para a lesdo, reiniciando a cascata que leva a cicatrizacdo da ferida.

A cicatrizacdo de feridas imidas consiste em criar de um ambiente na lesdo que
favoreca os processos cicatriciais do proprio corpo. Este conceito é bem consolidado na
medicina humana desde a década de 60, mas é um conceito novo na medicina veterinaria
(HENDRICKSON, 2002). coberturas absortivas, como o alginato de célcio, ao formarem
o0 gel na lesdo, criam um ambiente com temperatura e pH fisiolégico. Sendo propicio para
a acdo dos glébulos brancos, enzimas, citocinas e fatores de crescimento, otimizando as
habilidades curativas que o proprio organismo possui. Além disso, este gel auxilia no
alivio da dor, pelo fato de proteger terminagcfes nervosas que podem estar expostas na
regido. (HENDRICKSON; VIRGIN, 2005)

A presenca da fibra na lesdo, auxilia na protecdo contra a maceragédo e promove
uma redugédo de contaminantes por absorvé-los ao drenar o excesso de exsudado das
feridas. A massa gelatinosa protege também contra o trauma fisico e aumenta o conforto
do paciente nas trocas dos curativos por ndo aderir fortemente na lesdo. (KRASNER,;
RODEHEAVER; SIBBALD, 2001)
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4.2. Descricao do Relato de Caso

Foi atendido na clinica veterinaria Animals, no dia 14 de junho de 2021, um felino,
sem raca definida (SRD), do sexo feminino, com aproximadamente 7 anos, pesando
2,4kg. A queixa era que desde abril/2021 o animal apresentava uma leséo na cauda. O
animal ja tinha sido atendido por outro medico veterinario, foi instituido um tratamento,
mas ndo houve melhora do quadro. Nos dias seguintes houve um aumento da lesdo da
cauda e aparecimento de novas lesdes na regido axilar do membro torécico direito e na

regido de radio e ulna do membro toracico esquerdo, essas lesdes persistiram desde ent&o.

Na semana anterior ao atendimento, o animal fugiu e ficou uma semana
desaparecido, ao retornar estava apatica, sem apetite, com dificuldade respiratoria e com
bastante sujidades nas lesdes.

Ao exame fisico, os parametros vitais estavam dentro da normalidade, exceto a
temperatura que estava abaixo do intervalo para a espécie, 36,5°C. Seu escore corporal
estava baixo, nivel I, havia uma obstrucdo nasal devido a presenca de uma lesdo ulcerada

no plano nasal e apresenta diversas lesdes como a tutora tinha relatado.

O paciente passou por coleta de sangue para analises hematoldgicas (hemograma
e bioquimica sérica) apresentado na Tabela 24 e 25.

Tabela 24 - Resultados do hemograma realizado no dia 15/06/2021 e seus respectivos
valores de referéncia.

HEMOGRAMA

Eritograma 15/06/21 Valor de referéncia
Hemacias: 7,17 milhdes/mm3 5,00 a 10,00
Hemoglobina: 10,0 g/dL 8,0a15,0
Hematdcrito: 315 % 24.0a45,0
V.C.M.: 43,9 fL 39,0a55,0
H.C.M.: 13,9 pg 125a175
C.H.C.M.: 31,7 % 30,0a36,0
RDW: 16,1 % -
Eritroblastos: 0 % -

Leucograma % | Valor de referéncia
Leucacitos: 31,0 mil/mm3 5,5a 19,5 mil/mm?
Bastonetes: 0 0,00 0a3%
Segmentados: 91 28,21 35a 75%
Linfécitos: 6 1,86 20 a 55%
Linfécitos atipicos: 0 0,00 0
Mondcitos: 2 0,62 1lad%
Eosinofilos: 1 0,31 2a12%
Basdfilos: 0 0,00 0al%
Plaquetas: 426 mil/mm3 300 a 800 mil/mm3
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Fonte: Arquivo da Clinica Veterinaria Animals (2021).

Tabela 25 - Resultados da bioquimica sérica realizado no dia 15 de junho de 2021 e
seus respectivos valores de referéncia

BIOQUIMICA SERICA

\ 15/06/21 | Valor de referéncia
Uréia 125 mg/dL 43 a 64 mg/dL
Creatinina 1,4 mg/dL 0,8a1,8 mg/dL
Potéassio 6,0 mEg/L 4,0 a4,5 mEg/L
TGP-transaminase
pirtvica (ALT) 32 U/L 8 a100 U/L
Fosfatase Alcalina 24 U/L 25a 93 U/L

Fonte: Arquivo da Clinica Veterinaria Animals (2021).

O eritrograma se encontrava dentro da normalidade. No leucograma foi
identificado uma leucocitose por neutrofilia, indicando a presenca de um processo
inflamatorio ativo. No bioquimico apresentou um aumento das concentracGes séricas de

ureia e potassio.

Devido ao estado geral do animal e pela incerteza de quanto tempo o animal estava
sem se alimentar, foi indicado sua internacéo e posterior realizacéo da esofagostomia para

insercdo da sonda esofagica. Ambas as solicitagdes foram autorizadas pelo tutor.

No dia seguinte, 15/06/2021, o animal foi anestesiado para a realizacdo da
esofagostomia, limpeza e desbridamento das feridas, principalmente a lesdo da cauda,
pois estavam cobertas de sujidades e pélos. Mesmo a lesdo na cauda sendo muito extensa,
neste momento ndo foi cogitado realizar a caudectomia, devido a importancia da cauda
para equilibro do felino (FIGURA 30 e 31).
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Figura 30 - Vista parcial da lesdo em cauda ap6s limpeza e desbridamento, realizada no
dia 15/06/2021.

Fonte: Do autor (2021).

Figura 31 - Lesdo nasal ap6s limpeza realizada no dia 15/06/2021.

Fonte: Do autor (2021).
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Apds esta limpeza, foi coletado fragmentos de trés lesdes, duas amostras de cada
lesdo, para analise histopatoldgica e material para confecgédo de cinco laminas pela técnica
de imprint para andlise citologica. As amostras foram encaminhadas para o setor de
patologia veterinaria da Universidade Federal de lavras (UFLA) para anélise. O resultado
se mostrou positivo para esporotricose. Os laudos do setor de patologia estéo

apresentados nas Figuras 32 e 33.

Figura 32 - Laudo Citopatdlogico.

DEPARTAMENTO DE
MEDICINA VETERINARIA

Campus Universitario
Caixa Postal 3037

Lavras - MG - 37200-900 E NN
Telefax: [35)3825-114E D M R

Patologia Veterinaria (35) 3828-1734/1732/1733/1051 — E-mail: patologia dmy.ufla@zmail com

LAUDO CITOPATOLOGICO
(c281/2021)
NOME DO ANIMAL: Gamba FICHA CLINICA: DATA DE RECEBIMENTO: 16/05/2021
ESPECIE: Felinz RACA: SRD IDADE: 3 anos
sexo: CIm Omc e B PESD [KG): 2,3 PELAGEM:

RECIED:

PROPRIETARIO:
TELEFOME/ENDEREGT:
REQUISITANTE:
TELEFONE/ENDEREG:

TIPFD DE MATERIAL ENVIADO: cinca [iminas de citologia.

HISTORICO CLINICO: Animal com histdrico de ter apresentado ferida em regio de cauda desde abril, tratou com
antibictico & meloxicam s=m melhora. Apareceram lesDes em MT, regido axilar @ em planc nasal, todas as feridas
evoluiram. Les2o ulcerada em cauda, com tecido de granulacdo e pus, scometendo 80% da cauda. Les2o ciroular em
MT, com aspecto de tecido de granulagdo. Lesdo ulceradz em plano nzsal & I2bio superior.

SUSPEITA/D syspEITA/DIAGNOSTICO CLINICO: Esporotricose/ Criptococose/ Micose.

M":_RUSDDF MICROSCOPIA: Lesdo cauda: amostra citoldgica apresentando moderada celularidade, composta por macréfagos,
""fE':-“'E BN linfcitos e neutrdfilos. Ha também bactérias e restos celulares.

LE5E_":' planel | eszo plano nasal: amostra citoldgica apresentando moderada celularidade, composta por neutréfilos, macréfagos e
""fE':-“'E- HY [infdcitos. Ha também bactérias e e restos celulares.

'-555":'? MT: | Les§o MT: amostra citolégica apresentando moderada celularidade, composta por macréfagos, linfécitos e
neutrafilos. | heytréfilos. Ha também peguena quantidade de estruturas compativeis com Sporothrix sp. e restos celulares.

DIAGNOSTH pIAGNOSTICO E COMENTARIOS: Esporotricose.
OBSERVACA OBSERVACAQ: O exame citoldgico, apesar de sua praticidade e rapidez, apresenta limitagdes, pelo fato de avaliar

3pENaZ UMY apenas uma amostra reduzida de material, sendo mais confidvel a biopsia incisional ou excisional com exame
histoldgica. | histolsgico.

PATOLOGISTA:

Angelica T Barth Wouters
CRMV-MEG 5720

Fonte: Arquivo da Clinica Veterinaria Animals (2021).
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Figura 33 - Laudo Histopatoldgico.

MEDICINA VETERINARIA

// a l Campus Universitério Mv
Cata Postal 3037

4 POt FEOee 0t L Lavras - MG - 37200-900

Telefax: (35) 3829-1715
Patologia Veteriniria (35) 3829-1731/1732/1 7301051, E-mail: patologis dmw. ufla@gmail.com
LAUDO HISTOPATOLOGICO
(H339/2021)
NOME DO ANIMAL: Gambi FICHA CLINICA: DATA DE RECEBIMENTO: 16/06/2021
ESPECIE: Fedina RACA: SRD IDADE: 9 ancs
sexo: CIm Clnvee O Mrc PESO (KG): 2,3 PELAGEM

PROPRIETARIO:

TIPO DE MATERIAL ENVIADO:
E Bidpsia D Pega cirdrgica D Diversas Grgdos (nt(ropai.:lD Outro (especfique):

MATERIAL CONSERVADO EM: B formol s 10% [ geto [ Outro (especifique):

ESTADO DE CONSERVACAO DO MATERIAL POR OCASIAO DO RECEBIMENTO:
gﬂcm D Regular DRu-m Dimpfcpn:) para exame histopatelégico

HISTORICO CLINICO: Animal com histdrico de ter apresentado ferida em regiio de cauda desde abril, tratou com
antibiético & meloxicam, sem melhora. Apareceram lesdes em membro toricico, regido axilar ¢ em plano nasal,
tadas as feridas evoluiram.

Lesdo em cauda: les3o ulcerada com tecido de granulagdo e pus acometendo 90 % da cauda,

Lesdo em membro tordcico: circular, com aspecto de tecido de granulagio.

Lesdo em plano nasal/ 14bio superior: lesio ukerativa

SUSPEITA / DIAGNOSTICO CLINICO- Feneentriconn! Crintacocaen) Micase

ACHADOS MACROSCOPICOS:

ACHADOS M{ 1. Cauda: Recebidos dois fragmentos irregulares de tecido, medindo 0,6 x 0,5 x 0,3 cm e 0,3 x 0,6 x 0,3 cm, ambos de
1 (’_“d," Req consisténcia macia. Ao corte, homogéneo, amarelado.

::‘;;m:u 2. Plano nasal: Recebidos dois fragmentos irregulares de tecido, medindo 0,9 x 0,5 x 0,3 cm e 0,7 x 0,3 x 0,2 cm,
smbas de cod @Mbos de consisténcia macia. Ao corte, homogéneo, esbranquigado.

3. Membro t{ 3- Membro toracico: Recebidos dois fragmentos irregulares de tecido, medindo 0,6 x 0,4 x 0,3 cm e 0,4 x 0,3 x 0,2

«m, ambos ¢ cm, ambos de consisténcia macia. Ao corte, homogéneo, esbranquigado.

m;‘:os M1 ACHADOS HISTOPATOLOGICOS: 1, 2 e 3. Pele: infiltrado inflamatério composto predominantemente por linfécitos,
S macrofagos e neutrdfilos, em derme superficial e profunda.

DIAGNOSTIC ) o .
DIAGNOSTICO(S) DO PATOLOGISTA: Dermatite piogranulomatosa (esporotricose).

COMENTARI(
compativeis | COMENTARIOS: Amostra encaminhada no mesmo para Citologia (C281-21), deste animal com estruturas

compativeis com Sporothrix sp.

Angelico T Barth Wouters
CRMV-MG 5720

Fonte: Arquivo da Clinica Veterinaria Animals (2021).

O paciente foi encaminhado para a internacdo sob prescricdo de: Itraconazol
100mg/gato, VO/sonda, SID, ap6s a alimentacdo; lodeto de potassio 5mg/kg, VO/sonda,
SID; SAME 90 mg/gato, VO/sonda, SID, uma hora antes da alimentagéo; Ceftriaxona
29mg/kg, 1V, BID; Bionew 5ml e Hyplex 1 ampola diluidos uma vez na solugdo de
fluidoterapia administrada; Nutrifull 2ml/animal, VO/sonda, SID; Tramadol 2mg/kg, 1V,
BID; Nebulizagdo com solucdo fisiologica TID; Aplicacdo de Terbrafina (pomada) na

lesdo nasal. A alimentagcdo foi realizada com o Nutralife Intensiv, a quantidade foi
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realizada de acordo com as orientacdes da embalagem. Como era incerto quanto tempo o
animal estava em jejum, foi realizada a insercéo gradativa da alimentagdo: no 1° dia foi
ofertado ¥ do volume diério, no 2° dia % do volume total, no 3° dia ¥ e no quarto dia foi

administrado o volume total recomendado.

Na primeira semana de internacdo, do dia 15/06 ao dia 23/06, o animal se
apresentava apatico, nao se movimentava dentro da baia. N&o se deslocava até a sua caixa
de areia para urinar e defecar. Apresentava hipotermia persistente, 36,5 °C a 37°C, sendo
necessario o fornecimento de bolsas com agua morna para auxiliar na estabilizacdo da
temperatura. A obstrucdo nasal causada pela lesdo no plano nasal, ainda estava bem
evidente, sendo persistente a dificuldade respiratéria. (FIGURA 34). Com a realizacao

das nebulizacdes, era perceptivel uma melhor da respiracdo do animal.

Figura 34 - No 17/06/21, animal se apresentava apatico, ndo se movimentava dentro da
baia.

Fonte: Do autor (2021).

O processo manejo da lesdo e troca do curativo, constituia na limpeza da lesdo
com solucdo fisiologica, secagem, aplicacdo da pomada Vetaglds, aplicacdo de gaze e
envolvimento de toda lesdo com atadura de crepom e fixagdo com esparadrapo. Durante

este processo o0 animal apresentava muito desconforto. No dia 21/06, na segunda semana
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de tratamento, o animal passou a ficar muito agitado e irritado neste procedimento, sendo
necessario a realizacdo de uma sedacéo leve para ser possivel a manipulacéo do paciente
de forma correta, com 0 minimo de estresse possivel e segura para 0s médicos veterinarios

e estagiarios. Nao havendo assim, risco de ocorrer arranhdes e mordidas.

Oito dias ap06s o inicio do tratamento, no dia 23/06/21, ndo foi observado
progresso na cicatrizagdo da lesdo (FIGURA 35). A ferida apresentava uma coloracéo
rosa claro, um inicio de perda de massa muscular, com pontos esbranquicados, sugestivo

de necrose tecidual e com pequena quantidade de exsudato serossanguinolento.

Figura 35 - Lesdo da cauda no dia 23/06/2021.

Fonte: Do autor (2021).

No dia 28/06, foi possivel observar uma perda maior de massa muscular com
exposicao de tenddo e um exsudato com aspecto mais amarelado, sendo classificado como
seropurulento (FIGURA 36).
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Figura 36 - Lesédo da cauda no dia 28/07/2021

Fonte: Do autor (2021).

Com a piora da lesdo, iniciou-se um estudo para encontrar técnicas que pudessem
auxiliar o processo de cicatrizacdo e que promovesse um maior conforto ao paciente
durante sua recuperacdo. Optou-se pela laserterapia, pois esta técnica promove uma
aceleracdo do metabolismo celular, melhorando a cicatrizacao e reduzindo a inflamacéo,
edema e consequentemente alivio da dor. E foi realizado a troca dos produtos utilizados
pra realizacdo do curativo, da gaze com pomada pelo uso do alginato de calcio com prata,
devido os seus efeitos benéficos em lesGes exsudativas, absorvendo este exsudato,
proporcionando um ambiente Umido para o crescimento do leito da ferida e por seu efeito

bactericida causado pela presenca da prata na sua composig&o.

A laserterapia foi inserida como coadjuvante no tratamento no dia 13/07/21. Ao
todo foram realizadas 8 sessdes, com frequéncia inicial de duas vezes por semana até a

sexta sessao. Em seguida o intervalo entre as sessdes foi aumentado para sete dias.

O protocolo consistia na aplicacdo pontual de laser infravermelho com 1,5 cm de
distancia entre os pontos, a uma de intensidade de 4 J/cm2. A aplicacéo foi sobre toda a
lesdo e bordas. Foi utilizado o aparelho da Laserpulse da marca Ibramed, com a caneta de
904 nm. De efeito imediato, foi possivel observar um efeito secativo da lesdo (FIGURA
37).
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Figura 37 - A) Lesdo na cauda do paciente, minutos ap0s a primeira aplicacdo de laser,
realizada no dia 13/07/21. B) 2° aplicacdo de laser, realizada no dia 16/07/21.

Ti B TR ON

Fonte: Do autor (2021).

O alginato de calcio com prata foi inserido na 3° sessao de laserterapia, que foi
realizada no dia 20/07/21. Sendo assim, 0 curativo passou a ser trocado apenas no dia da
sessdo de laserterapia. Para sua troca e realizacdo da laserterapia, a fibra era umedecida
com solucéo fisiologica para facilitar sua retirada sem lesionar a ferida. Em seguida, a
regido era seca com gaze e ocorria a aplicacdo do laser. Por fim, uma nova placa de
alginato era depositada sobre a lesdo e para sua fixagdo era inserido uma camada com

gaze e em seguida era adicionado uma atadura com esparadrapo.

Na 3° sessao foi possivel notar o inicio da fase de granulagéo, devido a mudanca
da coloragdo da lesdo, que se tornou mais intensa, € o leito da lesdo ja estava mais
preenchido. Na 4° sessdo a granulagéo se tornou mais evidente, o leito da lesdo passa a

ser mais uniforme, apresentando uma cor avermelhada (FIGURA 38).
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Figura 38 - A) 3° sessdo de laserterapia realizada em 20/07/21. B) 4° sesséo de
laserterapia realizada em 23/07/21.

Fonte: Do autor (2021).

Na 5° sessdo é possivel observar uma aproximacdo das bordas da lesdo na
extremidade proximal da mesma, indicando o inicio da fase de epitelizacdo. Na 6° sessao,
se torna mais nitido a aproximacdo das bordas na regido medial e regido proximal
(FIGURA 39).
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Figura 39 - A) 5° de laserterapia realizada em 28/07/21. B) 6° de laserterapia realizada
em 30/07/21.

Fonte: Do autor (2021).

Devido intercorréncias com a equipe, na semana do dia 1/08/21 a 7/08/21, n&o foi
realizado sessdo de laserterapia, apenas a troca da fibra de alginato no dia 04/08. Onde
notou-se que aproximadamente 2/3 da lesdo ja se apresentava totalmente epitelizada
(FIGURA 40).
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Figura 40 - Troca da fibra de alginato de calcio com prata, realizada no dia 04/08/21.

Fonte: Do autor (2021).

A 7°a 8° sessdo, como citado anteriormente, foram realizadas com intervalo maior
que as sessdes anteriores, um intervalo de 7 dias. Na 7° sessdo havia apenas a porcao final
da lesdo ainda ndo cicatrizada. J& na 8° sessdo, visualizado total epitelizacdo da ferida,
sendo assim o tratamento com a aplicacao do laser e da fibra de alginato, foram suspensas
(FIGURA 41).

Devido a epiderme ainda se apresentar muito fragil e por conta do habito dos
felinos de auto higiene, foi orientado a tutora que mantivesse apenas uma leve atadura

envolta na cauda, para evitar que o animal realizasse traumatismos na leséo.
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Figura 41 — A) 7° sessdo de laserterapia realizado no dia 11/08/21. B) 8° sessdo de
laserterapia realizado no dia 18/08/21.

\

Fonte: Do autor (2021).
Sete dias apds a finalizacdo do tratamento com laserterapia e a fibra de alginato,
a lesdo foi reavaliada. A epiderme se mostrava mais firme, ja iniciando o processo de
pigmentacdo da regido. N&o sendo mais necessario 0 uso da atadura na cauda para
protecdo (FIGURA 42).
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Figura 42 — Leséo da cauda no dia 25/08/21.

Fonte: Imagem cedida pela tutora do animal (2021).

Devido a cura clinica, o tratamento com itaconazol e iodeto de potassio foi
mantido por mais 45 dias como recomendado na literatura. Como citado anteriormente,
o0 animal apresentou quatro lesdes, a lesdo da cauda era a mais grave devido sua extensao
e baixa resposta ao tratamento convencional. Sendo assim, o laser e a fibra de alginato
foram utilizados apenas nesta lesdo e para reduzir o estresse no animal, ja que apenas na
manipulacdo da cauda ele ja apresentava sinais de estresse. Para fim de explanagdo, as
Figuras 43 e 44 apresentam a evolucdo das demais lesdes, onde s6 foi realizado o

tratamento convencional.
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Figura 43 - Evolucdo da cicatrizacéo da leséo nasal.

i
15/06/ 21’,

Fonte: Do autor (2021).

Figura 44 - Evolucdo da lesdo no membro toracico direito.

Fonte: Do autor (2021).
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Portanto, a laserterapia se mostrou eficiente em acelerar o processo de
cicatrizacdo, ao atuar no metabolismo celular do tecido lesionado. Juntamente com a fibra
de alginato, que atuou protegendo a lesdo e proporcionando um ambiente com parametros
fisioldgicos para atuacdo dos componentes envolvidos no processo de cicatrizacdo que
foram estimulados pelo laser, se mostraram excelentes aliados ao tratamento

convencional de esporotricose, no caso descrito.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio supervisionado é uma etapa essencial para a formacdo do médico
veterinario, pois proporciona experiéncias que consolidam o conhecimento que foi obtido
durante toda a graduacdo, ampliando o conhecimento tedrico e pratico do aluno. Ao
entrar em contato com diversos cenarios, ha um aprendizado sobre temas que nao estdo
vinculados ao conhecimento técnico, mas que fazem parte do cotidiano do médico
veterinario: o didlogo com o tutor, comunicacdo entre o corpo clinico e trabalho em
equipe, a comunicacdo de noticias dificeis e o controle emocional frente situacdes de

emergéncia, promovendo assim um crescimento pessoal e profissional.

Por meio do caso clinico descrito, foi possivel entrar em contato com areas pouco
exploradas durante a graduacao, o tratamento de lesGes cronicas e a laserterapia, onde foi
possivel perceber a importancia destas areas para uma maior promocdo de saude ao

paciente.
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