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RESUMO

Como parte imprescindivel a ementa curricular da graduacdo de Medicina Veterinaria
da Universidade Federal de Lavras, exige-se a realizacdo de estagio curricular obrigatorio,
realizado durante a disciplina PRG 107. O estagio foi desenvolvido na area de Diagndstico por
Imagem em uma empresa privada localizada em Franca — S&o Paulo, denominada EcoScan —
Diagnosticos Ultrassonogréaficos, no periodo de 01 de junho de 2021 a 20 de agosto de 2021,
sendo composto por oito horas diarias de atividades, totalizando 40 horas semanais. Sendo
assim, a confeccgdo deste trabalho objetiva descrever a rotina, a casuistica, a estrutura fisica e as
atividades desenvolvidas durante o tempo de realizagdo de estagio, bem como relatar,
brevemente, dois casos acompanhados durante esse periodo. O primeiro caso refere-se a
ocorréncia de hematopoese extramedular focal no parénquima hepatico de uma felina sem raca
definida de 11 anos com historico de vémitos constantes. O segundo caso remete-se a um desvio
vascular congénito em uma cadela sem raga definida, de 03 anos de idade, triado durante exame
ultrassonografico, confirmado por tomografia computadorizada e cirurgicamente corrigido. A
vivéncia pratica proporcionada pelo estagio foi de grande importancia em meu crescimento
pessoal e profissional, posibilitando adquirir conhecimentos praticos e tedricos referentes a
minha é&rea de interesse.

Palavras-chave: Hematopoese extramedular. Radiologia. Shunt porto azigos.
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1 INTRODUCAO

A disciplina denominada PRG 107 é a Gltima a ser cursada pelo graduando do curso de
Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras — UFLA. Trata-se da realizacdo do
Estagio Curricular Obrigatorio, subdividido em 408 horas praticas destinadas a realiza¢do do
estagio propriamente dito e 68 horas tedricas dedicadas a escrita do presente trabalho.

As atividades praticas foram desenvolvidas na area de Diagndstico por Imagem,
exclusivamente com Ultrassonografia Veterinaria, na empresa EcoScan — Diagosticos
Ultrassonograficos, no periodo de 01/06/2021 a 20/08/2021, sob a supervisdo da Médica
Veterinaria Dra. Vanessa Matos Pires e orientacdo do Prof. Dr. Antdnio Carlos Cunha Lacreta
Junior, especialista na area e responsavel pela disciplina e setor de Diagnéstico por Imagem do
Curso de Graduacdo em Medicina Veterinaria da UFLA.

Este trabalho tem como finalidade relatar as espécies atendidas, o sexo, a idade e raca
dos animais, e agrupar os sistemas acometidos durante esse periodo, bem como descrever
sucintamente dois casos acompanhados. Além disso, objetiva-se criar uma maior experiéncia
da estagiaria com a realidade vivida pelos profissionais da area escolhida, nas modalidades de

trabalho fixo e volante.
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2 DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

A empresa EcoScan — Diagnosticos Ultrassonogréaficos foi criada em 2020 e localiza-se
na rua Amélia Antines Pinheiro, nimero 963, CEP 14401063, Bairro Nossa Senhora das
Gragas, no municipio de Franca — S&o Paulo, sendo comandada pela Médica Veterinaria
Vanessa Matos Pires, graduada pela Universidade de Franca (UNIFRAN) e especializada em
Ultrassonografia Veterinaria pela institucdo de ensino FATESA — VET. Inicialmente, o0s
atendimentos eram disponibilizados somente na modalidade movel, sendo os exames realizados
exclusivamente em clinicas veterinarias associadas. Posteriormente, com a cria¢cdo do espaco
fisico, os exames foram intercalados entre as modalidades fixa e movel. A realizagdo do exame,
avaliacdo das imagens e elaboracdo dos laudos ultrassonograficos sdo de responsabilidade
exclusiva da médica veterinaria citada. O horario de atendimento é de segunda a sexta das 8:00

horas as 18:00 horas e sabado das 9:00 horas as 15:00 horas.

2.1 Servicos disponiveis

A EcoScan - Diagndsticos ultrassonograficos disponibiliza diversos tipos de exame,
dentre eles:

e Ultrassonografia abdominal;

e Ultrassonografia torécica;

e Ultrassonografia cervical,

e Ultrassonografia ocular;

e Ultrassonografia emergencial,
e Ultrassonografia gestacional;

e Mapeamento Doppler Colorido.

2.2 Instalacbes

A empresa Ecoscan — Diagndsticos Ultrassonograficos (Fig. 1) é composta por uma
sala de espera, onde os tutores e pacientes, previamente agendados via telefone celular, séo
recepcionados. Ao final desta sala, do lado esquerdo, ha uma porta que fornece acesso a sala de

realizacdo dos exames e laudos, a sala de estudos e estoques e a area restrita, composta por
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cozinha e banheiro unissex.

Figura 1 — Fachada da empresa Ecoscan — Diagnosticos Ultrassonograficos, Agosto de 2021.

Fonte: Arquivo Pessoal (2021).

2.2.1 Recepcao / Sala de Espera

A recepcdo é um espago grande e bem ventilado, (Fig.2A e 2B), sendo composta por
duas poltronas acolchoadas na cor preta, destinadas ao uso dos tutores, bem como mesa de
madeira e filtro de agua.
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Figura 2 — Vistas parciais da sala de espera e recepgdo. Ecoscan — Diagnosticos Ultrassonograficos,
Agosto de 2021.

Fonte: Arquivo Pessoal (2021).

2.2.2 Sala de exame e confeccéo de laudos

A sala onde os exames ultrassonograficos sao realizados (Fig. 3A e 3B) é composta por
uma mesa metalica revestida por material acolchoado na cor preta, onde a calha de espuma é
colocada para confortavelmente posicionar o animal em decubito dorsal ou lateral. Exames
ultrassonograficos oculares, cervicais ou emergenciais séo realizados em decubito ventral ou
com o paciente em posigdo ortostatica e, portanto, dispensam o uso dessas calhas. Duas cadeiras
de metal sdo disponibilizadas aos tutores, sendo distribuidas nas extremidades desta mesa, para
que possam se sentar proximo ao paciente, caso desejem, durante a realizacdo do exame
ultrassonografico. Na lateral desta mesa, ha uma cadeira almofadada com rodinhas e ajuste de
altura para o ultrassonografista e, préximo a ela, ha uma pequena mesa metalica de cor branca,
onde o equipamento de ultrassom portatil (Fig. 4) e materiais como maquina de tricotomia, gel
acustico, alcool, luvas, papel, seringas, agulhas e espatula de plastico ficam apoiados para serem
utilizados durante o exame. O aparelho ultrassonografico portatil da marca Ge®, modelo Logic
E, possui transdutores multifrequenciais microconvexo e linear, que trabalham nas faixas de

frequéncia 7 a 10 e 8 a 13 MHz, respectivamente.
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Uma escrivaninha de madeira, um computador, uma impressora, uma tela fixa na por¢édo
superior da parede e uma cadeira almofadada com rodinhas também fazem parte desta sala,
facilitando a realizacdo dos laudos ultrassonograficos. Além disso, a sala contém cortina
blackout, um aparelho de ar condicionado, uma lixeira comum e uma pia com torneira para

lavagem de maos contendo sabonete, alcool e papel toalha.

Figura 3 — Vistas parciais da sala de exames ultrassonograficos e laudos. EcoScan — Diagndsticos
Ultrassonogréficos, 2021.

Fonte: Arquivo Pessoal (2021).

Figura 4 — Equipamento de ultrassom GE® - modelo Logic E. EcoScan - Diagndsticos
Ultrassonogréaficos - 2021.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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2.2.3 Cozinha

A cozinha € um espaco pouco utilizado, restrito ao uso de estagiarios e medico
veterinarios. Possui uma mesa simples de madeira com 3 cadeiras, um frigobar e uma pia com

torneira e filtro de &gua.

Figura 5 — Vista parcial da cozinha.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

2.2.4 Banheiro

O banheiro é unissex, de uso comuns a clientes, médicos veterinarios e estagiaros. E
pouco utilizado pelos tutores devido a rapidez dos exames ultrassonograficos, sendo composto
por um vaso sanitario, uma pia com torneira, um espelho de tamanho médio, um lixo de platico,

porta papel-toalhas e desinfetantes para limpeza do ambiente.
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Figura 6 — Vista parcial do banheiro.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

2.2.5 Sala de estudos e estoques

A sala de estudos e estogues € destinada ao armazenamento de materiais como gel
acustico, seringas, agulhas, papéis toalha, luvas, alcool, algoddo, materiais de limpeza e outros
utensilios. No lado direito da sala, tem-se uma mesa de madeira onde apoiam-se diversos livros
técnicos e uma cadeira preta de plastico e rodinhas. Este espaco é destinado a momentos de
estudo e revisdes de literatura, quando necessario.



Figura 7 — Vistas parciais da sala de estudos e estoques.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

22



23

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES

Todos os exames ultrassonograficos, bem como confeccgdo de laudos, descricdo de
achados e elaboracdo de impressao diagndéstica, poderiam ser acompanhados pelo estagiario.

As atividades desenvolvidas foram detalhamente descritas abaixo.

3.1 Atividades realizadas durante o acompanhamento de exames ultrassonograficos

Na condicdo de Unica estagiaria da empresa, pude acompanhar todos 0s exames
ultrassonograficos realizados nesse periodo em tempo integral, sendo responsavel por
recepcionar pacientes e tutores e conduzi-los até o local de exame. O cadastro das informagoes
no aparelho ultrassonografico, posicionamento do paciente, tricotomia da regido a ser avaliada
e contengdo do animal na mesa para realizagdo de exames e procedimentos intervencionistas
eram de responsabilidade da estagiaria. Ao término do exame, a estagiaria também tinha o dever
de retirar o excesso de gel na regido examinada, bem como higienizar transdutores, mesa
metélica e calha acolchoada. Quando dois ou mais tutores estavam presentes, eles auxiliavam
realizando o posicionamento e contencao do paciente e, nesses momentos, a estagiaria tornava-
se responsavel pelaconfeccdo do laudo ditado pela médica veterinaria de forma sincrona a
realizacdo do exame. Todos os casos podiam ser discutidos de forma a sanar as duvidas
referentes aos exames e suas alteracdes. A reposicdo de materiais como gel, alcool, luvas,

papel toalha, agulha e seringa erafuncdo da estagiaria.
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4 APRESENTACAO DA CASUISTICA ACOMPANHADA

Durante a realizacdo do estagio na empresa EcoScan — Diagnosticos Ultrassonogréficos,
a estagiaria acompanhou um total de 414 exames, sendo 354 exames abdominais, 20 exames
emergenciais (T-FAST e A-FAST), 27 exames gestacionais, 07 exames oftalmicos, 05 exames

cervicais e 01 exame transcraniano. Abaixo, estdo disponiveis as tabelas e gréficos
correspondentes a esses exames e suas descricoes.

Gréfico 1 — Numero de animais de acordo com as modalidades de exames realizados na empresa
EcoScan — Diagnosticos Ultrassonograficos, no periodo de 01/06/2021 a 20/08/2021.

Modalidades de Exames

400
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o &
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100

Numero de exames
N
o
o

n Abdominal | Gestacional | Emergencial Ocular Cervical
Modalidades 354 27 20 7

Transcraniano
5 1

Fonte: Levantamento de dados da autora (2021).
4.1 Exames ultrassonogréaficos

Foram elaboradas tabelas correspondentes aos 414 exames de ultrassom
acompanhados pela estagiaria na EcoScan — Diagnosticos Ultrassonogréaficos. As tabelas
foram separadas de acordo com a espécie do paciente (Tabela 1), género de caninos e felinos
(Tabela 2), raca de caninos (Tabela 3), raca de felinos (Tabela 4), idade de caninos
(Tabela 5), idade de felinos (Tabela 6) e sistemas acometidos (Tabela 7). Animais que

apresentaram alteragdes em dois ou mais sistemas foram inclusos no grupo de
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anormalidades multissistémicas.

Tabela 1 — NUmero e frequéncia de exames ultrassonograficos deacordo
com a espécie, acompanhados durante o periodo de 01/06/2021
a 20/08/2021 na EcoScan — Diagnosticos Ultrassonograficos.

Espécie | N | f(%)
Total 414 100%
Canina 307 74,15%
Felina 107 25,85%

n= namero absoluto; f= nimero relativo

Fonte: Do autor (2021).

Gréfico 2 — Numero de animais de acordo com as espécies atendidas na empresa EcoScan — Diagnosticos
Ultrassonograficos, no periodo de 01/06/2021 a 20/08/2021.

Quantidade de Espécies

®m Canino ® Felino

Fonte: Levantamento de dados da autora (2021).
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Tabela 2 — Numero e frequéncia de exames ultrassonograficos de acordo com o género de
caninos e felinos, acompanhados durante o periodo de 01/06/2021 a 20/08/2021 na

EcoScan — Diagnosticos Ultrassonograficos.

k Canino Felino |
Género
N [ f(%) N | f(%)
Total 307 100% 107 100%
Machos 120 39,09% 62 57,94%
Fémeas 187 60,91% 45 42,06%

n= ndmero absoluto; f= nlmero relativo

Fonte: Do autor (2021).
Gtafico 3 — Frequéncia absoluta e relativa do género de caninos atendidos durante o periodo de

01/06/2021 a 20/08/2021.

Caninos

® Macho 120 m Fémea 187

Fonte: Levantamento de dados da autora (2021).

Grafico 4 — Frequéncia absoluta e relativa do género de felinos atendidos durante o periodo de
01/06/2021 a 20/08/2021.

Felinos

B Macho62 = Fémea 45

Fonte: Levantamento de dados da autora (2021).
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Tabela 3 — NUmero e frequéncia de exames ultrassonograficos de acordo com as ragas de caninos
acompanhados durante o periodo de 01/06/2021 a 20/08/2021 na EcoScan -
DiagnosticosUltrassonogréficos.

Raca N f(%)
Total 307 100%
SRD 85 27,69%
Shih Tzu 48 15,64%
Poodle 21 6,84%
Yorkshire 18 5,86%
American Bully 16 5,21%
Dachshund 12 3,91%
Pitbull 11 3,58%
Spitz Aleméo 09 2,93%
Border Collie 09 2,93%
Labrador 08 2,61%
Pastor Aleméo 08 2,61%
Pug 08 2,61%
Fila Brasileiro 07 2,28%
Pinscher 06 1,95%
Schnauzer 05 1,63%
Golden Retriever 05 1,63%
Maltés 05 1,63%
Beagle 04 1,30%
Lhasa Apso 03 0,98%
Australian Cattle 03 0,98%
Dog
Rottweiler 03 0,98%
Fox Paulistinha 03 0,98%
Cocker SApameI 02 0.65%
Inglés
Huscky Siberiano 01 0,33%
Bulldog 01 0,33%
Dogue de Bordeaux 01 0,33%
Chow Chow 01 0,33%
Mastiff 01 0,33%
Bull Terrier 01 0,33%
Jack Russel Terrier 01 0,33%
King Ch_arles 01 0,33%
Spaniel

n= ndmero absoluto; f= nimero relativo

Fonte: Do autor (2021).



Tabela 4 — Namero de frequéncia de exames ultrassonograficos distribuidos
de acordo com as ragas de felinos acompanhados durante o
periodo de 01/06/2021 a 20/08/2021 na EcoScan — Diagndsticos
Ultrassonograficos.

Raca | N | f(%)
Total 107 100%
SRD 84 78,50%
Siamés 9 8,41%
Persa 6 5,61%
Maine Coon 5 4.67%
Angora 3 2,80%

n= ndmero absoluto; f= nlmero relativo

Fonte: (Do autor, 2021).

Tabela 5 — Numero e frequéncia de exames ultrassonogréficos distribuidos
de acordo com a idade dos caninos acompanhados durante o
periodo de01/06/2021 a 20/08/2021 na EcoScan — Diagndsticos
Ultrassonograficos.

Idade | N | f (%)
Total 307 100%
Oalano 36 11,73%
2 abanos 62 20,20%
6 a 10 anos 108 35,18%
11 a 15 anos 58 18,89%
16 a 20 anos 9 2,93%
Desconhecido 34 11,07%

n= namero absoluto; = numero relativo

Fonte: (Do autor, 2021).

Tabela 6 — Numero e frequéncia de exames ultrassonogréficos distribuidos
de acordo com a idade dos felinos acompanhados durante o
periodo de01/06/2021 a 20/08/2021 na EcoScan — Diagndsticos
Ultrassonograficos.

Idade | N | F(%)
Total 107 100%
Oalano 12 11,21%
2 a5anos 27 25,23%
6 a 10 anos 28 26,17%
11 a 15 anos 10 9,35%
16 a 24 anos 05 4.67%
Desconhecido 25 23,36%

n= namero absoluto; f= ndmero relativo

Fonte: (Do autor, 2021).
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Tabela 7 — Numero e frequéncia das ocorréncias de alteracdes ultrassonogréaficas observadas nos
sistemas das espécies acompanhados durante o periodo de 01/06/2021 a 20/08/2021
na EcoScan — Diagndsticos Ultrassonograficos.

. Caninos Felinos
Sistemas
N | (%) N | (%)

TOTAL 307 100% 107 100%
Urinério 47 15,31% 34 31,78%
Digestério 42 13,68% 38 35,51%
Linfatico 31 10,10% 08 7,48%
Reprodutor 42 13,68% 05 4.67%
Circulatoério 14 4,56% - 0,0%
Endocrino 18 5,86% - 0,0%
Mdsculoesquelético 14 4,56% 02 1,87%
Multissistémico 44 14,33% - 0,0%
US Oftalmica 06 1,95% 01 0,93%
US Cervical 05 1,63% - 0,0%
US transcraniana 01 0,33% - 0,0%
US Emergencial 12 3,91% 08 7,48%
US gestacional 23 7,49% 04 3,74%
Sem alterages 08 2,61% 07 6,54%

n= namero absoluto; = numero relativo

Fonte: (Do autor, 2021).
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5 ALTERACOES ULTRASSONOGRAFICAS

5.1 Sistema urinario

Dentre os componentes do sistema urindrio, rins e bexiga foram os principais orgdos
acometidos. Nos rins, nefrolitiases em recessos pélvicos, calcinose diverticular, injaria renal
aguda e processos cronicos degenerativos uni ou bilaterais foram frequentemente observados,
associados ao aumento de ecogenicidade cortical e/ou medular, irregularidade de contornos,
aumento ou diminuicdo das dimensdes renais e perda total ou parcial da relacdo e definicdo
corticomedulares. Dilatacdo discreta ou acentuada de pelve renal secundaria a causas
fisioldgicas e obstrutivas também foram frequentemente vistas. Cistos renais, sinal da medular
e areas de infarto também foram comumente identificadas. Apesar de menos frequentes,
agenesia renal e nefropatias congénitas (displasia renal) também foram visualizadas em trés
casos, sendo em racas de cdes como blue heeler, shih-Tzu e spitz alemé&o anéo.

J& na bexiga e uretra, foram visibilizadas, com frequéncia, estruturas curvilineas, de
interface hiperecogénica e formadoras de sombra acustica posterior, de medidas variaveis,
sugerindo a ocorréncia de litiases, desencadeando, em muitos casos, processos obstrutivos
parciais e totais, sendo observado um caso de ruptura de bexiga. Além disso, notou-se
frequente heterogenicidade do conteido vesical pela presenca de variavel quantidade de ecos
puntiformesem suspensdo e material ecogénico suspensos ou depositados no fundo da parede.
Associado a isso, espessamentos de parede discretos, moderados e acentuados foram
visualizados, bem como formacdes de aspecto polipoides, indicando a ocorréncia de processos
inflamatorios e/ou neoplasicos. Pouco frequente, mas também observado, o artefato de
reverberacdo foi detectado em alguns animais com doencas enddcrinas (Diabetes mellitus) e
glomeropatias. Um caso de retencdo de sonda uretral em bexiga foi observado em um felino
em tratamento para obstrucdo do trato urinario inferior.

As seguintes alteracBes foram observadas em ureteres: urélitos, plugs e coéagulos
associados a processos obstrutivos parciaisou totais, associados a hidronefose e um caso de
ureterocele em um cdo. Em uretra, foram visualizadas massas e estreitamentos de lumen
associados a neoplasias esfoliativas, como carcinoma de células transicionais e de células

escamosas.
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5.2 Sistema digestorio

No figado, dentre os principais achados ultrassonograficos, pode-se citar a
hepatomegalia e 0 aumento de ecogenicidade hepética. Acredita-se que tais alteracfes possam
estar relacionadas ao habito alimentar, sedentariedade e consequente sobrepeso de grande parte
dos pacientes, agravado durante o periodo pandémico (SARS COVID-19); havendo
associacdo com infiltracdo gordurosa (esteatose hepatica/ hepatopatia vacuolar) e, néo
raramente, com endocrinopatias. Heterogenicidade do parénquima pela presenca de nédulos e
massas também foi frequentemente vista. Em muitos casos, apds realizacdo de PAAF e
biopsia percutdnea ou incisional, neoplasias como linfoma, carcinoma hepatocelular,
colangiocarcinoma e adenocarcinoma foram confirmadas. Em muitos outros pacientes,
processos benignos como hematopoese extramedular e hiperplasia nodular benigna também
foram identificados. Lama biliar ecodensa, mucocele, hiperplasia cistica mucinosa, célculos
de colesterol e espessamentode parede foram comumente visualizados na vesicula biliar. Em
alguns casos, dilatacdo de viashiliares intra e extra-hepaticas também foi vista.

As alteracBes gastricas encontradas de forma mais comum foram o espessamento da
parede associado a processos inflamatdrios primarios ou secundarios a corpos estranhos. Em
poucos casos notou-se perda de estratificacdo das camadas, associada principalmente a
neoplasias como o linfoma alimentar. Dois casos onde visualizou-se massas em regido de
cardia, foram observados em dois cées.

As principais alteracdes pancredticas foram o0 aumento das dimensdes associada a
alteracBes de ecogenicidade e ecotextura do érgdo pela presenca de nodulacbes. Achados
peripancreaticos como liquido livre abdominal e esteatite focal também foram frequentemente
encontrados. Dois casos especificos onde o paciente apresentava hipoglicemia persistente
associada a hiperinsulinimemia, mas sem nodulagdes evidentes ao exame ultrassonografico,
foram confirmado por meio de TC como insulinomas. Nos felinos, o ducto pancreatico

mostrou-se, em muitos casos, dilatado, mas sem associagdo com pancreatopatias ativas.
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Enterites, corpos estranhos lineares e ndo lineares, intussuscepcéo, linfangiectasia, ileo

paralitico, doenga intestinal inflamatéria e neoplasias (principalmente linfoma) foram as

alteracBes mais observadas nas alcas intestinais.

5.3 Sistema Linfatico

Apesar de ser um achado inespecifico, esplenomegalia foi a alteracéo ultrassonogréfica
mais comum no baco dos cdes. Alteracdes de ecotextura e ecogenicidade, também foram
frequentemente observadas, podendo estar relacionadas a hiperplasia nodular benigna,
hematomas, hematopoese extramedular, infarto esplénico e neoplasias.

As principais alteragdes presentes na cadeia linfatica foram linfadenomegalia focal ou
generalizada, geralmente somada a reducao difusa da ecogenicidade, estando correlacionadas a
processos inflamatorios e/ou neoplasicos. A heterogenicidade do parénquima pela presenca de
areas hiperecogénicas e estruturas circulares anecogénicas também foi visualizada, podendo
estar associada a processos inflamatdrios crénicos, areas de necrose, fibrose, mineralizacédo e
cistos.

As maiores incidéncias neoplasicas confirmadas com PAAF foram o linfoma,

mastocitoma e hemangiossarcoma.

5.4 Sistema enddcrino

Em muitos casos as glandulas adrenais apresentaram-se com dimensdes aumentadas
(adrenomegalia/ hiperplasia adrenocortical) ou, entdo, com nodulos e formacdes de
ecogenicidade e ecotextura variaveis, afuncionais (hiperplasia nodular/ mielolipoma
incidentalomas) ou funcionais produtores de hormonios (neoplasias priméarias e metastéaticas).
Muitos pacientes com adrenopatias ndo apresentaram sinais tipicos de endocrinopatia. Porém,
outros apresentaram manifestacdes clinicas e laboratoriais caracteristicas da sindrome do
hiperadrenocorticismo, como abddémen abaulado, teleangiectasia, adelgagamento da pele e
calcinose cutanea, além de achados ultrassonograficos indiretos como hepatomegalia e aumento
de ecogenicidade hepatica, cistites e lama biliar densa; e da sindrome de hipoadrenocorticismo,
como diarréia, vomito, apatia, astenia e emagrecimento progressivo.

Massas de carater expansivo, ecogenicidade mista e ecotextura heterogénea
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também foram visualizadas na glandula tiredide. Em um dos casos, a punc¢éo, diagnosticou-se

tumor maligno produtor de horménio (carcinoma de tire6ide), desencadeando hipertireoidismo
em um cdo Lhasa Apso de 14 anos. Aumento bilateral das glandulas paratiredides foi
identificado em um cdo com sindrome do hiperparatireoidismo secundario renal, ja

apresentando alteracGes cranianas ésseas patoldgicas.

5.5 Sistema reprodutor

No sistema reprodutor feminino, a presenca de conteudo uterino intraluminal
anecogeénico, hipoecogénico ou ecogénico foi a principal alteracdo encontrada, indicando
presenca de hemometra, mucometra, piometra ou hidrometra. Em alguns casos, pode-se
visualizar, também, presenca de algumas estruturas cisticas intramurais de tamanho variado em
cornos uterinos, sugerindo a ocorréncia de hiperplasia endometrial cistica. Exame gestacional
para verificar a viabilidade fetal, proximidade ao parto e para detec¢do de anormalidades, como
morte fetal, maceracdo fetal, feto enfisematoso e reabsor¢cdo embrionéria também foi
comumente realizado, principalmente em cadelas, mas também em gatas. Granuloma de coto
uterino foi visualizado em alguns casos. Nos ovarios, a principal alteracdo encontrada foi a
presenca de cistos e foliculos. Tanto em gatas, quanto em cadelas, foram encontrados ovarios
remanescentes e granulomas de pediculo ovariano.

No sistema reprodutor masculino, as principais alteracfes identificadas foram a
hiperplasia prostatica benigna e a prostatite, caracterizadas por prostatomegalia associada a
presenca de multiplas estruturas cisticas milimétricas dispersas pelo parénquima prostatico.
Nodulos homogéneos, heterogéneos, hipoecogénicos ou hiperecogénicos foram
frequentemente encontrados em parénquima testicular. Testiculos ectépicos foram vistos
principalmente em cées, mas também encontrados em gatos. Um caso de torcdo testicular

cronica foi vista em um spitz aleméo.

5.6 Sistema circulatorio

Aumento de calibre dos vasos esplénicos e hepaticos, associado ou ndo a presenca de
estruturas amorfas intraluminais de ecogenicidade variavel (trombos), foram observados em
caes com cardiopatias, distubios circulatérios e coagulativos. Em dois cdes, foram
visualizados trombos em ramos portais hepaticos, ocasionando hipertensdo portal intensa, de

origem desconhecida.
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5.7 Sistema musculoesquelético

A descontinuidade da musculatura abdominal foi a principal alteragdo encontrada no
sistema musculoesquelético. Foram contabilizadas nove hérnias umbilicais, destacando-se
a ocorréncia em cdes de pequeno porte. No total, trés hérnias diafragmaticas foram observadas
em pacientes caninos e felinos que sofreram trauma automobilistico. Ja as hérnias inguinais
foram identificadas em trés casos, onde o contetdo hernidrio eram cornos uterinos, alcas
intestinais e gordura. Uma hérnia perineal crénica onde a prostata era o contetido herniado foi

visualizadas,apresentando multiplas areas cisticas entremeadas.

5.8 Sistema ocular

Nos exames ultrassonograficos realizados, a principal alteracdo encontrada foi o
aumento de ecogenicidade do cristalino, geralmente observado em animais idosos ou
endocrinopatas, sendo visualizado macroscopicamente ao exame fisico e sugerindo a
ocorréncia de catarata. Além disso, notou-se alguns casos de luxacdo e subluxacdo dessa
estrutura.

Aumento de ecogenicidade de humor vitreo, indicando a presenca de processos
inflamatorios, infecciosos, hemorragicos ou degenerativos, também foi visualizado. Em
poucos casos, sinéquia anterior e sinal de “asa de gaivota” foram observados, sugerindo

deslocamento de retina uni ou bilateral.

5.9 Multissistémico

Todas as alteragdes visualizadas em mais de um sistema foram agrupadas no grupo
multissistémico. Em sua grande maioria, representadas por anormalidades do sistema urinario
e hepatico. Os casos de efusdo peritoneal, peritonite e formacdes de carater expansivo também

foram realocados nesse grupo.
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6 APRESENTACAO DE CASOS CLINICOS

6.1 CASO CLINICO 1 - Felino com hematopoese extramedular focal em parénquima
hepético.

6.1.1 Resenha

Espécie: felina;
Raca: SRD;
Género: fémea;

Idade: 11 anos.

6.1.2 Histdrico clinico

Durante atendimento clinico, tutora relatou ao médico veterinario que o animal
apresentava vomitos esporadicos, que iniciaram-se aos oito anos de idade e tornaram-se
progressivamente mais frequentes. Paciente domesticada, esterilizada, sem acesso a rua e sem
contato fisico com outros animais, com vermifugacdo e protocolo vacinal atualizados.
Alimentava-se de racdo seca a base de frango e, esporadicamente, de alimentos Umidos
especificos para gatos. Ao exame fisico, ndo foram encontradas alteracdes significativas dignas
de nota, estando o paciente normohidratado, normocorado, com boa condigdo corpérea e em

estado ndo febril, sem evidéncias de linfonodomegalia e dor abdominal a palpacéo.

6.1.3 Exames solicitados

Foram solicitados e realizados exames complementares, tais como hemograma,
leucograma, bioquimica clinica (ALT e creatinina) e teste rapido Snap FIV/ FELV,
apresentando-se todos com resultados dentro dos valores de referéncia para a espécie felina.
Posteriormente, foi solicitado exame ultrassonografico abdominal para maiores

esclarecimentos diagndsticos.
6.1.4 Achados ultrassonograficos

As alteracBes ultrassonograficas foram evidenciadas durante acompanhamento
sonografico realizado em exames seriados. Visualizou-se importante espessamento relativo de

camadas submucosa e muscular em toda a extensdo do intestino delgado, especialmente em
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segmento jejunal e ileo, com presevacdo da estratificacdo parietal, sem linfonodomegalia,
sugerindo a ocorréncia de doenca inflamatéria intestinal e/ou neoplasia (linfoma). Em
parénguima hepético, observou-se nédulo heterogéneo, predominantemente hipoecogénico em
relacdo ao parenquima adjacente, com limites bem definidos e discretamente irregulares,
medindo 2,0 cm x 1,16 cm e localizado em topografia de lobo lateral direito. Dentre os
diagndsticos diferenciais, foram sugeridos hiperplasia nodular, nédulo regenerativo e
hematopoese extramedular, ndo podendo-se descartar a ocorréncia de neoplasia hepatica.

Figura 8 — Imagem ultrassonografica de nddulo hepatico. Note o0 aspecto heterogéneo,
predominantemente hipoecogénoco e bem delimitado da les&o.
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Figura 9 — Imagem ultrassonografica de segmento jejunal. Note importante espessamento de camadas
submucosa e muscular da alca intestinal.
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Fonte: Imagens gentilmente cedidas pela empresa EcoScan — Diagnésticos Ultrassonogréaficos.

6.1.5 Terapéutica Estabelecida

Frente aos achados ultrassonograficos, foi instituito tratamento anti emético temporéario
para controle de vomito (citrato de matopitant — cerénia®, via IM), administracdo de
suplemento vitaminico oral (vitecol®) e alteracdo dietética com insercdo de racao
hipoalergénica (Royal Canin®). Para descartar processo neoplasico em parénquima hepatico,

foi sugerido realizacdo de exames citologicos e histologicos.

6.1.6 Alteracdes citologicas e histopatologicas

Os exames citoldgico e histopatologico foram realizados para confirmar ou descartar
processo neoplasico hepatico, frente aos achados ultrassonograficos. Apés PAAF ecoguiada,
foram enviadas ao laboratdrio sete laminas de volume amostral suficiente. A microscopia
visualizou-se moderado numero de hemécias e abundante celularidade, composta por

precursores eritroides, neutrofilos segmentados, bastonetes,
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linfécitos maduros e imaturos, eosindfilos e megacariécitos. Além disso, frequentes figuras

mitéticas foram visualizadas, com auséncia de hepatocitos e de agentes infecciosos. Um
microfragmento de textura macia, superficie lisa, aspecto homogéneo e de coloracdo
acastanhada, medindo aproximadamente 0,50 cm x 0,40 cm x 0,20cm, também foi obtido por
meio desta técnica e enviado para analise histoldgica, revelando densa populagdo de células
heterogéneas, composta por precursores da série granulocitica, monocitica e eritroide, com
diversos eritrocitos em permeio. Ndo foram evidenciados indicios de arquitetura tecidual
hepatica nas secdes histoldgicas analisadas.

Concluiu-se que o nédulo hepético apresentou caracteristicas de tecido hematopoiético

heterogéneo, descartando a presenca de processo neoplasico hepatico.

6.1.7 Revisado de literatura e discussao dos resultados

A medula dssea € um orgdo altamente complexo formado por precursores
hematopoiéticos e microambientes especificos que facilitam a manutencéo e preservacdo das
células tronco (NAEIM et al., 2013). Durante o desenvolvimento fetal, a hematopoiese
primitiva € realizada no saco vitelinico por um sistema temporario de formacéo de glébulos
vermelhos. Porteriormente, a hematopoiese definitiva é estabelecida e tem por funcdo gerar
todas as células sanguineas até o nascimento, envolvendo o figado, o baco e a medula 6ssea
fetal (NAEIM et al., 2018).

Nos animais adultos, a hematopoiese extramedular (HEM) pode ser definida como a
formacdo e desenvolvimento de precursores de células sanguineas (eritroblastos,
megacariécitos e precursores mieldides) fora do espaco medular 6sseo (CYKOWSKI , 2017),
quando a medula dssea torna-se incapaz de suprir a demanda corporea de células sanguineas
(LEAO, 2018). A capacidade dessas células de se alojarem e proliferarem em org&os
extramedulares envolve alteracdes fisioldgicas e patologicas nas células tronco e seu
microambiente. Pode ser considerada um epifendmeno, secundaria & doengas primérias ou,
ainda, ndo ter associagdo com manifestacdes clinicas e implicagcdes diagndsticas (JOHNS;
CHRISTOPHER, 2012).

Existem quatro teorias que justificam a ocorréncia de HEM, associadas com a
insuficiéncia grave da medula dssea; mieloestimulacédo; inflamacéo, lesao e reparo de tecidos; e
em processosneoplasicos. Porém, a prevaléncia e a compreensdo das causas subjacentes ainda
ndo sdo completamente esclarecidas e determinadas (JOHNS; CHRISTOPHER, 2012).

Raramente a HEM ¢é associada a sinais clinicos em animais. Ja nos pacientes humanos,
a hematopoese ndo hepatoesplénica cursa com diversas manifestacdes clinicas e derrames

hemorragicos em torax, abdémen, pericardio e tecido nervoso (JOHNS; CHRISTOPHER,
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2012). E um achado incomum e ainda ndo completamente esclarecido encontrado em
hematomas subdurais crénicos (CYKOWSKI , 2017). As poucas manifestacfes clinicas
associadas a HEM faz com que esta seja vista como um achado incidental e sem interferéncias
a saude do animal, mas um potencial indicador de doenca hematoldgica subjacente (JOHNS;
CHRISTOPHER, 2012).

O diagndstico histolégico pode ser um desafio até mesmo para patologistas veterinarios
mais experientes, pois 0s achados microscdpicos podem ser demasiadamente semelhantes a
doencas mieloproliferativas e processos inflamatérios. Teoricamente, a HEM pode
desenvolver-se em qualquer tecido extra medular aonde um microambiente favoravel a células
tronco se estabeleca. Nos animais adultos, os precursores hematopoiéticos podem ser
encontrados de forma difusa, focal ou multifocal (JOHNS; CHRISTOPHER, 2012).

O sitio deocorréncia mais comum € o parénquima esplénico, sendo mais observado
nos caninos geriatricos quando comparado & espécie felina (LEAO, 2018). Porém, pode ser
observado também nos vasos sanguineos, glandulas adrenais, figado, miocérdio, pulmao, rins,
intestino delgado, e nos tecidos linfoide, nervoso, musculoesquelético, mamario, prostatico e
adiposo (JOHNS; CHRISTOPHER, 2012). Também ha relatos de ocorréncia do fendbmeno em
espaco mediastinal, placas ateroesclerdticas arteriais e em mielolipomas, um tumor benigno,
composto por tecido gorduroso e precursores hematopoiéticos, assemelhando-se a um tecido
ectopico damedula 6ssea (NAEIM et al., 2018).

As doencas da medula éssea incluem a mielofibrose, a mieloftise (substituicdo de osso
hematopoiético medular por tecido anormal), mielodisplasia, drogas e substancias toxicas,
radiacdo, doenca imunomediada, necrose, infeccdo e neoplasia metastatica (JOHNS;
CHRISTOPHER, 2012). Também ja foram citados, em outros estudos, distlrbios
mieloproliferativos, anemias hemoliticas, doenca de Gaucher, osteopetrose e doenca de Paget,
aonde a taxa de hematopoiese na medula 6ssea apresenta-se comprometida. Nessas situacoes,
um mecanismo fisidlogico compensatdrio é estabelecido, e orgdos como figado e ba¢o podem
tornar-se fonte de hematopoiese (NAEIM et al., 2018).

A mieloestimulagdo é uma resposta homeostatica secundaria & necessidade de aumento
da producéo de células sanguineas na hematologia propriamente dita e em casos de disturbios
inflamatorios, com reativacdo de nichos de células tronco em sitio embrionarios de
hematopoese. A hipoxia resultante de graves anemias hemoliticas ou hemorragicas estimula a

producéo de eritropoietina pelos rins, favorecendo a formagéo de sitios de proliferacdo
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hematopoiética extramedular. A hematopoese renal pode ser frequentemente encontrada em
fémeas com afecgdes uterinas, como a piometra (JOHNS; CHRISTOPHER, 2012).

Mudancas moleculares ocorrem em tecidos inflamados, lesionados e reparados. Dessa
forma, tecido de granulacdo, hematomas, areas isquémicas e neovascularizadas podem
desenvolver um microembiente propicio ao desenvolvimento de HEM. Estudos retrospectivos
envolvendo a espécie canina e felina indicam que a HEM ocorre mais frequentemente no bago
e em associacdo com processos degenerativos e inflamatorios, como a hiperplasia linfoide e
trombose. Em um estudo, foram analisadas 455 amostras histoldgicas de bago, sendo a HEM
encontrada em 18 delas e observada em animais sem anormalidade hematoldgicas evidentes,
sugerindo que lesdo, inflamacéo e reparo de tecido sdo importantes causas de ocorréncia nesse
orgdo. HEM também foi relatada em gatos com doenca ocular, sendo encontrada na cdmara
anterior e Gvea posterior de olhos enucleados (JOHNS; CHRISTOPHER, 2012).

A HEM parece estar também associada a processos neoplasicos, sendo relatada em 42%
de hemangiossarcoma em cées, como também nos sarcomas histiociticos, sendo os mecanismos
ndo completamente esclarecidos, mas associado a hipoxia local, lesdo tedicual, reparo e
producdo de fatores de crescimento. A escassez de dados e relatos sobre a HEM em neoplasias
esta associada a falta de importancia do achado, ao invés da raridade de sua ocorréncia (JOHNS;
CHRISTOPHER, 2012).

A ultrassonografia abdominal em mobo B tem grande sensibilidade na deteccdo de
anormalidades difusas, focais e multifocais. Porém, apresenta baixa especificidade,
impossibilitando a diferenciacdo de processos malignos e benignos. Tal caracteristica torna a
lista de diagndsticos diferenciais mais extensa, devendo o imaginologista atentar-se a
possibilidade de ocorréncia HEM e hiperplasia nodular, normalmente hipoecogénicas, mas de
aspecto variado, podendo apresentar caracteristicas ultrassonograficas semelhantes a processos
neoplasicos focais e infiltrativos, conforme relata ao caso clinico apresentado (LEAO, 2018).
Embora seja considerada um achado incidental, médicos veterinarios devem atentar-se pois
alguns casos podem estar associados a doencas hematologicas e a neoplasias malignas, como
0 hemangiossarcoma (MARTINS, 2017), o que vai de encontro aos resultados obtidos na
pesquisa realizada por Flores et al. (2012), na qual em 25 casos de hemangiossarcoma, 07
possuiam hematopoiese extramedular.

Conforme mencionado por Johns; Christopher (2012), nos animais a HEM pode ser
encontrada em multiplos orgdos, sem associa¢do com sinais clinicos e implica¢6es diagndsticas,

a semelhanca do caso acima relatado.
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6.1.8 Conclusao

AHEM desenvolve-se de forma secundaria a fatores locais ou sisttmicos capazes de
ativar microambientes propicios ao desenvolvimento de células hematoldgicas. Pode ocorrer
emmultiplos orgéos e de forma difusa, focal ou multifocal, sem associagcdo com manifestacdes
clinicas ou vinculada a patologias diversas, sendo um potencial indicadorde doenga hematoldgica
de base. Dessa forma, HEM deve fazer parte da lista de diagnosticosdiferenciais para achados
ultrassonograficos, principalmente em parénquima hepatico e esplénic, destacando-se a
importancia da realizacdo de exames complementares (citologia e histologia) na
caracterizacdo e definicdo de lesdes benignas e malignas. Um estudo mais complexo sobre
HEM ¢ preciso para compreensao de sua prevaléncia em diferentes espécies, tecidos e

doencas.

6.2 CASO CLINICO 2 - Shunt porto azigos em uma cadela.

6.2.1 Resenha

Espécie: canina;
Raca: SRD;
Género: fémea;

Idade: 03 anos.
6.2.2 Histérico clinico

Tutor relata que o animal apresentou episodios constantes de vémito, 0s quais ocorriam
aproximadamente duas vezes por semana, contendo conteudo biliar espumoso. Também foi
observado emagrecimento progressivo, aumento da ingestdo hidrica e mic¢do. Foi medicado
por outros colegas veterinarios com ondansetrona, silimarina e ursacol, porém sem resposta

clinica a terapia instituida. Paciente ndo esterilizada, com protocolo vacinal e vermifugagéo
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desatualizados, sem contato com outros animais e com acesso a rua controlado (uso de guia).
Sem ectoparasitas, auséncia de linfadenomegalia, mucosas normocoradas, normohidratadas e
em estado ndo febril, porém apresentando algesia abdominal & palpacéo. Frente a tais achados,

suspeitou-se de colangite e/ou anomalia vascular (shunt).

6.2.3 Exames solicitados

O médico veterinario responsavel pelo caso solicitou hemograma, bioquimica clinica,

urinalise, dosagem de bilirrubina, e realizacéo de ultrassonografia abdominal.

6.2.4 Alteracdes laboratoriais

O hemograma apresentou alteracdes na série vermelha, com microcitose, normocromia
e discreta trombocitopenia (167.000 uL — VR 200.00 a 500.000 uL). Notou-se aumento de
bilirrubina direta (0,2 mg/dL — VR: 0,06 a 0,12 mg/ dL). Leucograma e bioquimica clinica
(ureia e creatinina) mostraram-se com resultados dentro dos valores de referéncia esperados
para a espécie. Porém, a relacdo Ureia : Creatinina mostrou-se com valores reduzidos (17,9 —
VR: > 20,0).

A urinalise, foi possivel observar aspecto macroscopico discretamente turvo. A
densidade urinaria apresentou-se discretamente reduzida (1,016 — VR: 1,020 A 1,045), com

moderada quantidade de cilindros hialinos, bactérias, células descamativas e fosfato amorfo.

6.2.5 Alteracdes ultrassonogréaficas

Diversas alteracGes ultrassonograficas foram observadas na paciente. A bexiga
apresentou-se com paredes espessadas (0,39 cm) e mucosa irregular, com contetido heterogéneo
evidenciando multiplos ecos puntiformes em suspenséo, indicando a ocorréncia de cistite e
sedimentos ou debris celulares. Ténue linha curvilinea, ecogénica, paralela a juncao
corticomedular, foi observada em ambos 0s rins. O sinal da medular é um achado inespecifico,
podendo ser encontrado em pacientes higidos ou com nefropatias.

O figado mostrou-se de dificil avaliagdo ultrassonogréafica devido a importante reducéo
de suas dimensGes. Apesar da evidente microhepatia, as margens apresentaram-se afiladas e a
superficie lisa, com ecotextura e ecogenicidade preservadas. A vesicula biliar apresentou
paredes normoespessadas € com moderada quantidade de conteudo ecogénico denso em seu

interior (lama biliar), sem altera¢cGes em vias biliares intra e extra hepaticas. Discreta quantidade
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de liquido livre anecdico e ndo passivel de drenagem foi visualizado entremeando as alcgas
intestinais.

Um vaso andmalo foi observado proximo a aorta e veia cava caudal, em regido
intercostal direita, suspeitando-se ser a veia azigos com aspecto dilatado. Apesar de ndo
visualizar comunicacéo direta entre os vasos, nao foi possivel descartar a ocorréncia de shunt
e, para maiores esclarecimentos diagnosticos, recomendou-se estudo abdominal por tomografia

computadorizada.

Figura 10 — Imagem ultrassonografica da bexiga. Note espessamento de parede associado a
heterogenicidade de contetido vesical.
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Fonte: Imagem gentilmente cedida pela EcoScan — Diagnoésticos Ultrassonograficos
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Figura 11 — Imagem ultrassonografica do parénquima hepatico. A diminuicdo das dimensdes do orgédoé
nitidamente visualizada.
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Fonte: Imagem gentilmente cedida pela EcoScan — Diagnoésticos Ultrassonograficos.

Figura 12 — Imagem ultrassonografica da vesicula biliar, evidenciando moderada quantidade de lama
biliar ecodensa (colestase).
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Figura 13 — Imagem ultrassonografica de vesicula biliar e figado em um corte transversal
evidenciando microhepatia e lama biliar.
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Fonte: Imagem gentilmente cedida pela EcoScan — Diagnésticos Ultrassonograficos.

Figura 14 — Imagem ultrassonografica em modo Doppler colorido mostrando vaso andmalo desconhecido
(ponta da seta) em proximidade com a artéria adrta e a veia cava caudal. Note o artefato de
mosaico indicando turbilhonamento do fluxo sanguineo.
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6.2.6 Alteracdes tomogréficas

Com o objetivo de identificar a ocorréncia de anomalia vascular, foi realizado estudo
por tomografia computadorizada do abdémen completo em aparelho helicoidal, com cortes de
3mm de espessura, em fases sem e com utilizacdo de meio de contraste intravenoso (iohexol
300mgl/ml (omnipaque300, GE Helthcare ) em aquisi¢do multifasica.

A partir da interpretacdo das imagens em formato DICOM (digital imaging
comunication system) e reconstrugdes multiplanares notou-se reducdo das dimensées
hepaticas, sem alteracGes evidentes quanto a sua atenuagdo. A veia porta mediu em torno de
0,58 cm de didametro, e imediatamente apds a regido de desvio, apresentou drastica reducao
luminal que mediu em torno de 0,24 a 0,32 cm em regido de porta hepatis. A veia esplénica
mostrou-se com calibre aumentado, proximal a regido de insercdo a veia porta, que mediu em
torno de 0,63 cm de diametro e progrediu craniodorsalmente até a altura de T12, onde se inseriu
junto a veia azigos, a qual se apresentou também de calibre aumentado, confirmando o local
de desvio portossistémico (shunt) entre o ramo esplénico-portal e sua inser¢cdo junto a veia

azigos. O exame confirmou presenca de anomalia vascular (shunt porto-azigos).

Figura 15 — Imagem tomogréfica de reconstru¢do em plano dorsal demonstrando desvio anémalo porto
azigos. Reducdo luminal de calibre de veia porta e dilatagdo de veia &zigos com
comunicacao spleno-portal.
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Fonte: Imagem gentilmente cedida pela Clinica Veterinaria Animais.
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Figura 16 — Imagem tomogréfica de reconstrugdo em plano sagital demonstrando comunicagdo anémala
porto-azigos e tortuosidadedo desvio.
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Fonte: Imagem gentilmente cedida pela Clinica Veterinaria Animais.

6.2.7 Revisao de literatura

O fluxo sanguineo hepético € um sistema complexo e de extrema importancia para a
homeostase do organismo, pois participa de forma ativa do metabolismo de proteinas,
carboidratos, lipidios e outros nutrientes, além de realizar a producdo e secrecdo biliar e
excrecao de toxinas e metabolitos. O orgdo possui um sistema de dupla vascularizacao, sendo
irrigado principalmente pelo fluxo sanguineo da veia porta (aproximadamente 80%), mas
também pelo sangue advindo da artéria hepatica (TALARICO, 2017).

Tem-se notado um aumento na casuistica de anomalias vasculares na clinica de
pequenos animais. Acredita-se que esse fato esteja correlacionado ao maior conhecimento
técnico e disponibilidade de modalidades diagndsticas, ampliando a acessibilidade ao
tratamento e corre¢do cirargica (HAYASHI et al., 2020).

O desvio portossistémico (DPS) pode ser definido como comunicacdes venosas
anormais que permitem que o sangue do sistema portal, proveniente da drenagem de maultiplos
orgédos abdominais, seja desviado e flua para outra veia de grande importancia sistémica, como
a veia cava caudal ou, ainda, a veia 4zigos, entrando diretamente na circulagdo, sem prévia
metabolizacdo hepatica (TALARICO, 2017). Ao ser desviado, 0 sangue entra na circulagdo
sisttmica repleto por substancias indesejadas, como amonia, metionina, mercaptanos, acidos
graxos de cadeia curta e aminoacidos desbalanceados, propiciando ao organismo do animal um
estado toxémico constante. Além disso, substancias hepatotroficas importantes, advindas de
pancreas e intestinos, ndo chegam aos hepatocitos, ocasionando atrofia do orgao e encefalopatia
hepética, uma sindrome clinica de cunho neurotoxico resultante da insuficiéncia do figado
(FOSSUM, 2006).
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Os DPS séo categorizados em congénitos ou adquiridos. Os DPS congénitos sdo 0s

mais comuns nas espécies canina e felina, e desenvolvem-se durante a organogénese da fase
embrionaria. Geralmente sdo maiores e de mais facil diagnéstico (TALARICO, 2017).
Acredita-se que o shunt seja congénito quando verifica-se um ou dois vasos andémalos sem
hipertensdo portal concomitante (SZATMARI et al., 2004). Acometem cées jovens de racas
puras e o diagnostico é dado, na maioria das vezes, no primeiro ano de vida, embora
diagnosticos mais tardios possam ser realizados em virtude do tempo de aparecimento dos
sinais clinicos (FOSSUM, 2006). Por sua vez, os DPS adquiridos desenvolvem-se como um
mecanismo compensatorio secundario a hipertensdo portal, que ocorre em doengas como
cirrose e hepatite (TALARICO, 2017). Existe, ainda, uma subclassificacdo em intra e extra
hepaticos, a depender de sua localiza¢do, ndo havendo predisposicdo de género para essas
anomalias vasculares em nenhuma das espécies citadas (FOSSUM, 2006).

Os shunts congénitos extra hepaticos correspondem a 63% dos desvios nos caes
(FOSSUM, 2006) e 73% dos desvios nos gatos (TALARICO, 2017). S&o resultantes da
persisténcia de um vaso fetal ou do desenvolvimento de um vaso andmalo do sistema venoso
vitelino, que promove conexdo e fluxo anormais da veia porta para a circulagcdo sistémica
(TALARICO, 2017). Apresentam-se, mais comumente, como solitarios ou duplos (FOSSUM,
2006). A forma mais predominante é o gastro-caval, aonde um vaso anormal conecta a veia
gastrica esquerda a veia cava caudal. Porém outras derivacdes extra-hepatica sdo descritas,
incluindo porto-azigos (comunicacéo entre a veia porta e a azigos), porto-caval (comunicagdo
entre a veia porta e veia cava caudal) e shunts ligando a veia gastroesplénica e veia cava caudal
(TALARICO, 2017). Sdo mais comuns em gatos persas, siameses e himalaios e em caes de
racas pequenas, como o poodle e o wolfhounds irlandés (FOSSUM, 2006). Outras racas como
schnauzer, maltés, shih-Tzu e dachshund j& foram citadas (TALARICO, 2017). Nos cées da
raca yorkshire, o desvio vascular congénito é hereditario (HAYASHI et al., 2020). Os desvios
porto-azigos geralmente sdo localizados na altura do diafragma, ao nivel da crura ou hiato
adrtico. Nesses casos, 0 diametro da veia cava é normal e a veia 4zigos apresenta-se visivelna
posicdo craniodorsal em relacdo a aorta abdominal e de calibre dilatado (HAYASHI et al.,
2020).

Os shunts congénitos intra hepaticos sdo mais comuns em cées de racas grandes,
citando-se como exemplo o pastor alemé&o, golden retriever, doberman, labrador, setter irlandés
e samoiedos, e ocorrem por uma falha no fechamento do ducto venoso ap6s 0 nascimento,
constituindo cerca de 35% dos desvios Unicos em cdes e 10% em gatos. Sdo divididos em
centrais, divisionais esquerdo e direito, sendo os dois primeiros os mais comuns (FOSSUM,
2006).

Para realizacdo de correto diagnoéstico, € de extrema importancia a realizagdo de boa
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anamnese, exame clinico e fisico, associados a exames laboratoriais e de imagem (TALARICO,

2017), sendo a visualizacao direta do vaso anémalo essencial para o diagndstico definitivo e a
exclusdo de outras condicdes que cursem com manifestagdes clinicas semelhantes
(SZATMARI et al., 2004).

A intensidade dos sinais clinicos estd diretamente relacionada com a origem e
volume do sangue que é desviado do figado (TALARICO, 2017). Falhas de crescimento, baixa
estatura corporea e perda de peso progressiva sdo, geralmente, caracteristicas de animais com
anomalias e desvios vasculares. Anorexia intermitente, vomito, diarreia, melena, depressao,
polidria, polidpsia, ptialismo (mais comum na espécie felina), pica (transtornos alimentares) e
amaurose (perda visual transitoria) também sdo alteracdes frequentemente observadas. Alguns
animais apresentam disfungdes urinarias secundarias a formacdo de litiases de urato, com
hematdria, disuria, estranguria, polacitria e obstrucdo uretral. Os sinais clinicos de
encefalopatia hepéatica podem ser extremamente variaveis, com manifestacdes clinicas leves
aonde o animal apresenta discreta sonoléncia e letardia, e manifestagdes neuroldgicas graves
com ataxia, esturpor, convulsdes e coma, podendo agravar-se ap6s hemorragias do trato
gastrointestinal, ocasionadas por ulceracdes ou infeccBes parasitarias. Tais sinais podem ser
constantes ou intermitentes, podendo tornar-se mais intensos apos a ingestao de alimentos ricos
em proteinas de origem animal (FOSSUM, 2006; HAY ASHI et al., 2020). Raramente observa-
se ascite, mas esta pode estar presente em animais com hipoalbuminemia severa, hipertensao
portal ou sangramento gastrointestinal. Pacientes jovens com recuperacdo prolongada apds
procedimentos tranquilizantes ou anestésicos devem ser considerados suspeitos, sendo um dos
primeiros sinais apresentados em alguns animais. Defeitos congénitos como criptorquidismo
também ja foram documentados, bem como murmurios cardiaco. Em felinos, ja foi relatado
presenca de coloracdo cor cobre na iris. Ndo raramente, pacientes com DPS podem mostrar-se
assintomaticos (HAYASHI et al., 2020).

Ao exame fisico abdominal, pode-se constatar microhepatia e os rins podem parecer
proeminentes ou inchados. Importantes alteracdes hematoldgicas, bioquimicas e urinarias
podem ser encontradas ao realizar exames laboratoriais. Mas, animais com desvios vasculares
congénitos podem néo apresentais quaisquer anormalidades. Hipoalbuminemia é um achado
frequente, porém ausente em alguns casos (FOSSUM, 2006). O encontro de eritrocitos
microciticos e normocrémicos € um achado comum (HAYASHI et al., 2020). Aumento de
enzimas hepaticas ALT, AST e FA sao frequentes, enquanto que a relagao ureia creatinina pode
apresentar-se baixa, sendo resultado da falha na conversdo da aménia no ciclo da ureia hepatica.
Outros sinais inespecificos, como polidria e polidpsia, podem ser observados em muitos
pacientes. A dosagem sérica e urinaria de acidos biliares foi, por muito tempo, considerado

padrdo ouro no diagnostico em cées e gatos, mas atualmente ja sdo reconhecidas importantes



50
limitacbes na técnica, sendo imprescindivel aferir as concentracfes pré e pos prandiais.

Aproximadamente 20% dos caes apresentam valores pré prandiais aumentados. Porém, pode-
se ter valores de acidos biliares extremamente altos em cdes sem manifestacdes clinicas de
doenca hepatica, podendo haver variagdes substanciais ao longo do tempo (FOSSUM, 2006).
Se os resultados obtidos forem normais, o DPS ainda € possivel, mas menos provavel, devendo-
se considerar outras doencas (HAYASHI et al., 2020).

A ultrassonografia abdominal € um método ndo invasivo, ndo ionizante, de facil
acesso e relativamente rédpido, que possibilita avaliar simultaneamente todos os 0Orgéaos
abdominais, considerada util no diagnostico dessa anomalia. Por sua vez, a radiografia também
é considerada um exame acessivel e ndo invasivo, porém ionizante (SZATMARI et al., 2004).
A completa auséncia de microhepatia em cées com desvios portossistémicos € rara. Pensando
nesse achado, o exame radiografico abdominal tem maior sensibilidade em detecta-lo, quando
comparado ao exame ultrassonografico, podendo ser utilizado na triagem de pacientes com
suspeita de desvios vasculares. A ultrassonografia em modo B e modo Doppler tornou-se uma
excelente modalidade de diagnostico por imagem para diagnostico de desvio portossistémico
(FOSSUM, 2006), porém é altamente dependente da experiéncia e habilidade do operador
(TALARICO, 2017). Shunts intra e extra hepaticos sdo identificados com essa técnica,
visualizando, ocasionalmente, vasos intra hepaticos dilatados e tortusosos, ou até mesmo a
comunicacdo entre duas ou mais estruturas vasculares. Ao mapeamento colorido, é possivel
identificar turbilhonamento no fluxo sanguineo nos portadores de DPS (SZATMARI et al.,
2004). Porém, salienta-se que a auséncia de achados ndo descarta auséncia de doenca. Além
disso, a correcao cirurgica de shunts intra hepaticos pode ser considerada desafiadora devido a
maior dificuldade em encontrar a lesdo. Dessa forma, a ultrassonografia intra — operatéria
também pode ser utilizada para identificar o shunt intra hepatico, mas essa técnica nem sempre
é bem sucedida (FOSSUM, 2006). Outras modalidades de diagnéstico por imagem também
podem ser empregadas na deteccdo de desvios e anomalias vasculares, podendo-se citar a
tomografia computadorizada, angiotomografia, angiografia por ressonancia magnética,
portografia e cintilografia, dentre outras técnicas (HAYASHI et al., 2020).

Os aparelhos de tomografia computadorizada mais atuais permitem a realizagdo de um
exame rapido, minimamente invasivo, de boa qualidade de imagem e com espessuras de corte
cada vez mais finas. Os vasos sanguineos podem ser destacados com o uso de contraste iodado
apos injecdo endovenosa periférica Unica, permitindo avaliar a anatomia vascular e realizar
planejamentos cirdrgicos (TALARICO, 2017). A angiografia por tomografia computadorizada
é a modalidade diagndstica mais comumente utilizada em caes, pois possibilita diferenciar
shunts congénitos de adquiridos e intra hepaticos de extra hepéticos, pela obtencao de imagens

contrastadas de todos os ramos tributarios portais. No entanto, € uma técnica demorada e



51
invasiva (SZATMARI et al., 2004). Por meio dela, é possivel obter detalhamento anatémico do

desvio porto-azigos em cdes. Existem poucas variaches anatdmicas de tipos de desvios
(HAYASHI et al., 2020). A maior parte deles corresponde ao shunt gastroazigo esquerdo,
enquanto que outros envolvem a veia gastrica direita (OR et al., 2016). Estes dados sao
relevantes, pois a identificacdo de desvio portodzigo pode ser considerado um desafio cirdrgico
(HAYASHI et al., 2020). Dessa forma, a descricdo pré operatoria da insercdo do shunt na veia
azigos facilita a abordagem cirurgica, reduzindo o tempo cirdrgico e anestético e diminuindo
0s riscos hemorragicos e inerentes as manobras continuas e excessivas (OR et al., 2016).

Assim como a tomografia computadorizada, a ressonancia magnética pode
fornecer informacg6es anatémicas valiosas sobre 0s vasos sanguineos abdominais, mas nao
fornece informacgdes sobre a dire¢cdo do fluxo, sendo um exame oneroso, demorado, que
necessita de sedago e ainda pouco disponivel (SZATMARI et al., 2004).

A depender do vaso afetado, calibre e extensdo, pode-se optar por tratamento clinico
ou cirdrgico. O tratamento clinico consiste em alterar fatores predisponentes para encefalopatia
hepatica, reduzindo a absor¢édo de toxinas geradas pelas bactérias intestinais e minimizando o
estresse oxidativo dos hepatocitos. Deve-se, portanto, evitar dietas proteicas, infeccoes
bacterianas do trato urinario, sangramentos gastrointestinas, transfusfes sanguineas e o uso de
determinados farmacos. Por sua vez, o tratamento cirdrgico € indicado para pacientes mais
estaveis e consiste em atenuar o vaso anémalo, redirecionando 0 sangue ao parénquima
hepético. Porém, a evolucéo clinica ndo é isenta de complicagdes pos cirdrgicas (HAYASHI et
al., 2020).

Listar diagnosticos diferenciais que cursam com insuficiéncia hepatica é de extrema
importancia. Sendo assim, deve-se considerar cirrose, hepatite grave e anormalidades
neuroldgicas comuns em pequenas racas, como a hidrocefalia, epilepsia e meningoencefalia.
Em cdes de porte grande, deve-se considerar a malformacao arteriovenosa, que pode apresentar
0s mesmos sinais clinicos (HAYASHI et al., 2020).

6.2.8 Discussao dos resultados

A pesquisa de desvios vasculares portossistémicos deve ser realizada principalmente
naqueles pacientes que apresentam predisposicao racial e microhepatia detectada a palpacéo,
exame radiografico e/ou ultrassonografico. No caso acima descrito, o animal foi diagnosticado
com shunt congénito extra hepatico, que corresponde a 63% dos desvios nos céaes, 0 que
coincide com o que foi sugerido por Fossum (2006). As manifestacbes clinicas de vomito
crénico e perda progressiva de peso, associada aos achados fisicos e laboratoriais de
microhepatia, microcitose e normocromia sdo citadas como frequentes por Talarico (2017) e
Hayashi (2020) em seus estudos. A triagem do paciente foi realizada por meio de exame
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ultrassonografico em modos bidimensional e doppler colorido. Frente a importancia da

confirmacgdo diagnostica e planejamento cirdrgico explicitada pelos artigos, foi realizada
tomografia computadorizada e angiotomografia, que permitiram identificar o vaso anémalo,
sua localizacdo e diametro. A ligadura foi realizada utilizando-se banda de celofane, um
material acessivel, de baixo custo e de implantacdo vascular relativamente simples, que gera
inflamacdo e fibrose perivasculares, responsaveis pela oclusdo gradativa do vaso (PINA,
2020). Pode ser considerado um material eficaz para aliviar a disfuncdo hepética que ocorre
em derivacbes portossistémicas congénitas, com baixa taxa de complicacGes peri e pos
operatdrias (HUNT et al., 2004). Quinze dias apds o procedimento, o animal retornou ao
hospital veterinario apresentando-se mais alerta e com melhora evidente dos sinais clinicos,
com espacamento entre os episddios eméticos, normouria, normodipsia e ganho de peso. A
associacdo de dados clinicos, fisicos, laboratoriais e imagnoldgicos sdo imprescindiveis para
se realizar um diagndstico assertivo e precoce, que permita estabelecer medidas que

promovam aumento da salde, qualidade de vida e longevidadedo animal.

6.2.9 Conclusao

Desvios e anormalias vasculares sdo doencas frequentes, porém ainda
subdiagnosticadas devido a complexidade da afeccdo. Apesar de haver predisposicao racial,
animais de raca ndo definida podem apresentar tais anormalidades. Os sinais clinicos séo
sistémicos, inespecificos e de gravidade variavel. Por isso, é importante a realizacdo de bom
exame clinico aliado a exames complementares para possibilitar precisdo e precocidade
diagnostica e correto planejamento clinico e cirargico, promovendo maior qualidade de vida ao
paciente e reduzindo a taxa de mortalidade pré operatdria. Destaca-se o desenvolvimento de
trabalho médico veterinario multidisciplinar, envolvendo radiologista, clinico e cirurgido para

obtencéo de resultados satisfatorios.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo de estagio supervisionado durante a disciplina PRG 107 é imprescindivel
a formacao do profissional médico veterinario. Além de auxiliar na escolha da area de interesse,
permite que o graduando desenvolva habilidades profissionais e pessoais, aperfeicoando a
comunicagdo escrita, verbal e 0 pensamento técnico tedrico e préatico.

A EcoScan — Diagnosticos Ultrassonogréaficos, foi uma excelente escolha para
realizacdo de estagio supervisionado. Em suas atividades fixas e mdveis, permitiu ao estagiario
vivenciar as diferentes rotinas e realidades de trabalho, estimulando o estabelecimento de bons
relacionamentos interpessoais em todos os estabelecimentos, e enfatizando a importancia de

um bom atendimento, com ética, responsabilidade, pontualidade e precisdo diagnostica.
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