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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo relatar, de forma detalhada, o estagio supervisionado,
correspondente as 408 horas préaticas da disciplina PRG — 107, do curso de Medicina
Veterinéria, descrevendo o local, as atividades desenvolvidas e a casuistica acompanhada. O
estagio foi orientado pela Prof. Dra. Ticiana Meireles Sousa (DMV-UFLA) e realizado em
dois lugares distintos dentro area de clinica médica e clinica cirurgica de equinos. O primeiro
local de escolha foi na Secdo Veterinaria do 12 Regimento de Cavalaria de Guardas - Dragdes
da Independéncia, situada em Brasilia, Distrito Federal, sob supervisdo do Médico Veterinario
Capitdo Tagor Eduardo Andreolla Dorneles, no periodo de 01 a 30 de junho de 2021,
totalizando 176 horas e acompanhamento de 191 pacientes. No Horse Vet — Clinica e
reproducéo de equinos, localizado na cidade de Araxa, estado de Minas Gerais, foi realizada a
segunda parte do estagio, que ocorreu sob supervisdo da Médica Veterinaria Isadora Macedo
Barbon, no periodo de 16 de agosto de 2021 a 30 de setembro do mesmo ano, totalizando 248
horas e acompanhamento de 60 pacientes. Nos dois locais as atividades desenvolvidas e rotina
incluiram acompanhamento e auxilio em atendimentos clinicos, cirurgias, exames
laboratoriais e de imagem, necropsias e no manejo sanitario. O presente trabalho demonstra
toda a infraestrutura, a casuistica acompanhada de ambos locais e, além disso, é relatado um
caso de um equino com pdrpura hemorragica. Durante o periodo do estdgio foi possivel
conhecer diferentes realidades dentro da éarea, sendo de extrema importancia para o
crescimento pessoal e profissional, além de adquirir uma experiéncia pratica.

Palavras-chave: Equino. Clinica. Cirurgia. Purpura hemorréagica.
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1. INTRODUCAO

No curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras, dentre os 10
semestres em periodo integral, possui em seu Gltimo mdédulo a disciplina PRG - 107, em que
os alunos devem realizar o “Estagio supervisionado”. Esta disciplina ¢ composta por uma
carga horaria minima de 408 horas préaticas, que devem ser realizadas em empresas ou
instituicbes de ensino e, 68 horas de atividades teoricas, que devem ser dedicadas a
elaboracdo do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), resultando em 476 horas ou 28

créditos para o periodo.

A escolha do local de realizacdo do estagio supervisionado deve se basear na area de
atuacdo de interesse do discente, podendo ser em um ou mais locais. Para a realizacdo do
estagio optou-se pela Secdo Veterinaria do 1* Regimento de Cavalaria de Guardas - Dragdes
da Independéncia, situada em Brasilia, Distrito Federal, e pelo Horse Vet — Clinica e
reproducdo de equinos, localizado na cidade de Araxa, estado de Minas Gerais. A
justificativa para escolha do primeiro local foi de que pelo grande nimero de animais e pela
grande casuistica do regimento, foi possivel ter uma maior interacdo com as atividades
préticas, indispensaveis na formacdo. O segundo local é referéncia na regido na qual se
encontra, possui 6tima infraestrutura, profissionais extremamente qualificados, casuistica de
diversas enfermidades e tratamentos, possibilitando o aprimoramento profissional do

graduando.

O estagio supervisionado realizado na area de clinica médica e clinica cirtrgica de
equinos, na Secdo Veterindria do 1* Regimento de Cavalaria de Guardas - Dragdes da
Independéncia, no periodo de 01 a 30 de junho de 2021, totalizando 176 horas, ocorreu sob
supervisao do Médico Veterinario Cap. Tagor Eduardo Andreolla Dorneles. No Horse Vet —
Clinica e reproducdo de equinos, também na area de clinica médica e clinica cirdrgica de
equinos, no periodo de 16 de agosto de 2021 a 30 de setembro do mesmo ano, totalizando
248 horas, ocorreu sob supervisdo da Médica Veterinaria Isadora Macedo Barbon. Ambos os
estagios ocorreram sob a orientacdo da Profa. Dra. Ticiana Meireles Sousa. Desse modo, 0
presente trabalho objetivou abordar o estagio supervisionado realizado, relatando a estrutura,
rotina e casuistica dos dois locais escolhidos e, além disso, relatar um caso de puarpura

hemorrégica, acompanhado durante esse periodo.
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2. DESCRICAO DO 1° LOCAL DE ESTAGIO

2.1 O Regimento de Cavalaria de Guardas - Drag6es da Independéncia e sua equipe

O 1° Regimento de Cavalaria de Guardas - Dragdes da Independéncia (1° RCG) foi
criado em 13 de maio de 1808 por um decreto de Dom Jodo VI, com o objetivo de instituir
uma tropa responsavel pela guarda dos integrantes da coroa portuguesa no Brasil. Atualmente,
fica situado em Brasilia - DF, mas a sede era originalmente localizada no Rio de Janeiro.
Hoje, € uma unidade do exército responsavel pela guarda do presidente da Republica e pelo
cerimonial militar, além de atuar em operacoes de Garantia da Lei e da Ordem, e manter as tradigdes
equestres da Forca Terrestre. Com cerca 10 Km?, o 1° RCG é a mais tradicional e maior unidade
de cavalaria do exército brasileiro (1° RCG, 2013).

A cavalaria possui mais de 400 equinos estabulados para a realizacdo de atividades
esportivas como adestramento, concurso completo de equitacdo (CCE), hipismo, p6lo e outras
atividades militares. A equipe da secdo veterinaria, que € responsavel por todos 0s
atendimentos clinicos, cirdrgicos e sanitarios de todos equinos do regimento, apresenta dez
médicos veterinarios militares, sendo dois chefes da secdo, Cap. Alex e Cap. Tagor, sete
militares temporarios, Ten. Anna, Ten. Da Costa, Ten. Clausen, Ten. Nathalia, Asp. Felipe,
Asp. Mariana e Asp. Millena, e uma militar de carreira, Ten. Mariana Conceicdo, além de
soldados e cabos que possuem a funcédo de enfermeiros e auxiliares veterinarios, manejo dos

animais, ferrageamento, higiene das instalacdes e servigos em geral.

Os atendimentos veterinarios eram realizados de segunda a quinta-feira, das 8:00h as
17:00h horas, sexta-feira, de 8:00h as 12:00h horas, com plantées noturnos e diurnos, de
finais de semana e feriados para atendimentos de emergéncia, internacdo e tratamentos ja

prescritos.

O médico veterinario escalado do dia era responsavel pelos atendimentos de novos
pacientes e também por avaliar animais ao trote antes e depois do casqueamento e
ferrageamento. Caso houvesse alguma reavaliacdo agendada para o dia, essa era efetuada
pelo responsavel do caso. As cirurgias eram realizadas pelo Capitdo Tagor ou pelo Capitéo
Alex, com auxilio de algum outro veterinario da equipe, ja os procedimentos anestésicos
eram realizados pela Ten. Clausen ou pela Ten. Da Costa. Os enfermeiros realizavam e

supervisionavam os tratamentos prescritos, os auxiliares entregavam e organizavam as fichas
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dos pacientes e os medicamentos e os ferradores eram responsaveis pelo casqueamento e

ferrageamento dos equinos.

2.2  Estrutura

A secdo veterinaria possui uma area central coberta com trés troncos de contencdo, 20
baias de internacdo, sala de diagndstico por imagem, sala de fisiatria, area com balanca, uma
sala de indugdo e recuperacdo anestésica, um centro cirdrgico, farmacia, depdsito de
medicamentos e equipamentos, pronto-servicgo, pista de trote, ferradoria, banheiro masculino e
feminino, secretaria, escritério dos capitdes, sala dos tenentes, alojamento para os estagiarios,
alojamento para os soldados, um piquete de tifton e um potreiro, utilizados para soltura dos

animais internados.

2.2.1 Areacentral

A secdo veterinaria possui uma area central coberta (Figura 1) com trés troncos de
contencdo, com torneiras e ralos para o escoamento da &gua, onde sdo realizados os
tratamentos e procedimentos nos pacientes, como pedillvios, curativos, sondagem

nasogastrica, fluidoterapia, aplicacdo de medicamentos, dentre outros.

Figura 1— Area central da Sec&o Veterinaria do 1° RCG.

Fonte: Da autora (2021).

2.2.2 Baias de internacédo
A Secdo Veterinaria conta com 20 baias de internacdo (Figura 2) destinadas aos

animais que estdo em pos-cirurgico ou com alguma enfermidade que necessita de mais
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observagao e tratamento intensivo. As baias séo dispostas em duas fileiras com um corredor
elevado entre elas, cada uma com cama de maravalha ou piso de borracha, um cocho para

agua e um cocho para trato.

Figura 2 — Baias de internacdo da Secdo Veterinaria do 1° RCG.

Fonte: Foto cedida por Isabela Almeida Marques/ 1° RCG (2021).

2.2.3 Sala de diagnostico por imagem
Na sala de diagnostico por imagem (Figura 3) sdo realizadas radiografias e
ultrassonografia. Apresenta piso de borracha, uma mesa para colocar 0s equipamentos em uso

e uma divisdo com uma pequena sala onde eram guardados os equipamentos.

Figura 3 — Sala de diagndstico por imagem da Secéo Veterinaria do 1° RCG.



19

Fonte: Da autora (2021).

2.2.4 Sala de fisiatria
A sala de fisiatria (Figura 4) apresenta um tronco de contencdo, duas pias, duas
maquinas de gelo para crioterapia, dois freezers e um armario. Nesta sala sdo realizados

procedimentos como ozonioterapia, shock wave, endoscopia e procedimentos odontoldgicos.

Figura 4 — Sala de fisiatria da Secdo Veterinaria do 1° RCG.
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Fonte: Foto cedida por Isabela Almeida Marques/ 1° RCG (2021).
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2.2.5 Balanga
Ao lado da sala de fisiatria h& uma area com balanca em que o0s equinos séo levados

para pesar (Figura 5).

Figura 5 — Area com balanca da Sec3o Veterinaria do 1° RCG.

Fonte: Foto cedida por Isabela Almeida Marques/ 1° RCG (2021).

2.2.6 Sala de inducdo e recuperacao anestésica

A sala de inducdo e recuperacdo anestésica (Figura 6) possui piso de borracha
antiderrapante, paredes adequadamente acolchoadas e com argolas para colocar as cordas
usadas durante a recuperacao anestésica, uma talha com roldanas (manual) para conducéo

do animal até a porta do centro cirargico, além de portas e janelas com trancas externas.

Figura 6 — Sala de inducdo e recuperacao anestésica da Secdo Veterinaria do 1° RCG.
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Fonte: Foto cedida por Isabela Almeida Marques/ 1° RCG (2021).

2.2.7 Centro cirargico

O centro cirurgico da Sec¢do Veterinaria do 1° RCG ¢ dividido em sala cirdrgica, sala
de antissepsia e preparacdo e sala de esterilizacdo. A sala cirtrgica (Figura 7) é equipada com
dois aparelhos de anestesia inalatéria, uma mesa cirdrgica mdével com macaco hidraulico, uma
mesa para exposi¢cdo de colon, um foco moével, mesa de anestesia com seringas, agulhas,
cateteres, medicamentos anestésicos e de emergéncia, armario com materiais estéreis e para
antissepsia, mesas para montagem dos instrumentos cirdrgicos, mesa de apoio, monitor
multiparamétrico e duas torneiras com mangueiras. A sala de antissepsia e preparacdo (Figura
8) apresenta duas pias e um armario contendo toucas, mascaras, luvas estéreis e
medicamentos. A sala de esterilizacdo apresenta autoclave, seladora manual e materiais

estéreis.
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Figura 7 — Sala cirurgica da Secdo Veterinaria do 1° RCG.

Fonte: Foto cedida por Isabela Almeida Marques/ 1° RCG (2021).

Figura 8 — Sala de antissepsia e preparacdo da Secéo Veterinaria do 1° RCG.

Fonte: Foto cedida por Isabela Almeida Marques/ 1° RCG (2021).

2.2.8 Farmacia
A farmacia da Secdo Veterinaria (Figura 9) contém uma mesa com computador, um
armario com as fichas de animais que tiveram alta, quatro armarios e uma prateleira para

armazenamento de farmacos.

Figura 9 — Farmécia da Se¢do Veterinaria do 1° RCG
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Fonte: Foto cedida por Isabela Almeida Marques/ 1° RCG (2021).

2.2.9 Pronto servico

O pronto-servico (Figura 10) possui uma pia, duas estantes com medicacgdes,
materiais para curativos, agulhas, seringas, uma geladeira para armazenamento de amostras e
medicamentos, e uma mesa com as fichas dos animais em tratamento, dispostas em ordem
alfabética dentro de fichéarios. Nele fica um soldado auxiliar que entrega as fichas e

medicagdes solicitadas.

Figura 10 — Pronto servico da Secdo Veterinaria do 1° RCG.

Fonte: Foto cedida por Isabela Almeida Marques/ 1° RCG (2021).
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2.2.10 Ferradoria e pista de trote
A pista de trote (Figura 11) € usada pelo veterinario escalado do dia para avaliar se o
animal apresenta alguma claudicacdo antes de ser levado para ferradoria (Figura 12), apds o

casqueamento e ferrageamento e também nos exames do aparelho locomotor.

Figura 11 — Pista de trote da Secdo Veterinaria do 1° RCG.

Fonte: Foto cedida por Leticia de Castro Sousa/ 1° RCG (2021).

Figura 12 — Ferradoria da Secdo Veterinaria do 1° RCG.

Fonte: Foto cedida por Leticia de Castro Sousa/ 1° RCG (2021).
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2.2.11 Bateria Caiena

O estagio na Bateria Caiena era concentrado em uma area central, onde os animais do
esquadrdo cerimonial eram levados para os atendimentos veterinarios, com dois troncos, uma
pia, balcdo com fichas dos pacientes, medicamentos e materiais para curativos. H4 também

um escritério e banheiro.

Figura 13 — Area central da Bateria Caiena do 1° RCG.

s
2

Fonte: Foto cedida por Leticia de Castro Sousa/ 1° RCG (2021).

3. DESCRIQAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E ROTINA

Durante o periodo de estégio, realizado do dia 01 a 30 de junho de 2021, foi possivel
acompanhar toda a rotina da Secdo Veterinaria, tanto no periodo noturno quanto diurno.
Dentre as diversas atividades desempenhadas, podem ser citadas a realizacdo de exames
fisicos, administracdo de medicamentos enteral e parenteral, curativos, coleta de sangue,
auxilio em exames de imagem (radiografias, ultrassom e endoscopia) e laboratoriais,
cateterizacdo de veia jugular para fluidoterapia, sondagem nasogéastrica, acompanhamento e
auxilio nos procedimentos odontologicos, cirurgias, fisioterapias e necropsias, além das
missfes de manejo sanitario da cavalaria (administracdo de antiparasitarios e vacinacao).
Também, como uma das formas de avaliacdo, no periodo final do estagio, foi realizada uma

apresentacdo individual, em 15 minutos, de um caso clinico acompanhado.

A rotina se iniciava as 08:00h, horario no qual os médicos veterinarios chegavam e era
feito a troca de plantdo. Entéo, o plantonista repassava todas as informagdes dos pacientes
internados e dava instrugdes dos tratamentos ao médico veterinario escalado do dia. Os
animais que estavam em tratamento, mas ndo estavam internados, eram levados a secdo

veterinaria, onde o soldado enfermeiro ou o estagiario consultava a ficha do animal para saber
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qual o tratamento prescrito. As fichas, todos os medicamentos e outros materiais usados nos
tratamentos eram solicitados no pronto-servi¢o. Ao término do tratamento, sempre com uma
data agendada na ficha, uma reavaliacdo do médico veterindrio responsavel pelo caso era
feita, para saber se tomaria alguma providéncia com o tratamento ou daria alta ao paciente. O
médico veterinario escalado do dia era responsavel por todos novos casos e também para

avaliar o trote dos animais que iam para o casqueamento e ferrageamento.

A ficha dos animais (Figura 14) era padrdo, sendo composta por um cabecalho de
identificacdo do animal com nome, data, pelagem e esquadrdo/proprietario; anamnese; exame

fisico; suspeita diagnostica e tratamento.

Figura 14 — Ficha de atendimento padrdo dos pacientes da Secéo Veterinaria do 1° RCG.
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Fonte: 1° RCG (2021).

A rotina se encerrava as 17:00h e, a noite, 0 veterinario permanecia na se¢do apenas se
houvesse emergéncia ou algum paciente critico. Os soldados e cabos escalados no periodo

noturno ficavam responsaveis por observar os animais internados e fazer os tratamentos



27

prescritos nesse horéario. Nos plantdes noturnos os estagiarios eram responsaveis por fazer
exames fisicos dos pacientes internados e de emergéncias que chegavam.

Cada estagiario ia, uma vez por semana, para Bateria Caiena (Esquadrdo de
Cerimonial), onde ficavam os equinos das racas Bretdo e Percheron. Havia duas tenentes
médicas veterinarias responsaveis pelos atendimentos desses animais e somente quando
eram casos mais complicados que eram encaminhados para a se¢do veterinaria. As
atividades desenvolvidas pelos estagiarios nesta secdo se concentravam mais na realizacdo

de curativos e acompanhamento de sessdes de acupuntura.

4, CASUISTICA ACOMPANHADA
No periodo compreendido entre os dias 01 e 30 de Junho de 2021 foi possivel
acompanhar e auxiliar em 258 casos e seus respectivos tratamentos, que serdo detalhados a
seguir. A divergéncia de dados entre a quantidade de pacientes e a quantidade de casos

ocorre, pois em alguns casos 0 mesmo animal possuia mais de uma afeccéo.

4.1  Espécies atendidas
Ao todo foram 191 pacientes, e a Unica espécie diferente da equina (Equus ferus
caballus) atendida no 1° RCG no periodo foi uma jumenta (Equus asinus), conforme pode
ser observado no gréafico 1. Este Unico asinino tratava-se de uma fémea, adulta, com

laminite crénica.

Gréafico 1 — NUumero absoluto e frequéncia relativa (%) das espécies dos animais atendidas na
Secdo Veterinaria do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021 a 30/06/2021.
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Fonte: Da autora (2021).
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4.2 Sexo dos animais atendidos
Dentre os animais atendidos, a quantidade de machos foi superior a de fémeas,

conforme o Grafico 2.

Gréfico 2 — NUumero absoluto e frequéncia relativa (%) do sexo dos animais atendidos na
Secdo Veterinaria do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021 a 30/06/2021.

mMacho mFémea

Fonte: Da autora (2021).

4.3  Pelagens
Dentre as pelagens registradas dos animais atendidos, conforme o gréfico 3, a pelagem

castanha foi a que apresentou maior frequéncia (39,27%).

Gréafico 3 — Numero absoluto e frequéncia relativa (%) da pelagem dos animais atendidos na
Secdo Veterinaria do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021 a 30/06/2021.
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Fonte: Da autora (2021).
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4.4  Esquadrdo/proprietario

Na ficha de anamnese dos animais havia a identificacdo do esquadrdo ou proprietario
do animal, na qual poderia ser pertencente ao 1* esquadrdo, 22 esquadrdo, Centro Hipico
Dragdes da Independéncia (CHDI), polo ou externo, além disso, ainda tinha os animais
atendidos na bateria Caiena. Conforme os dados (gréafico 4), o pélo foi 0 esquadrdo com maior
namero de casos (31,94%).

Gréfico 4 — NUmero absoluto e frequéncia relativa (%) do esquadrao/proprietario dos animais
atendidos na Sec¢do Veterinaria do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021 a
30/06/2021.
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Fonte: Da autora (2021).

45  Tipo de tratamento

Durante 0 més de estagio foram acompanhados 258 procedimentos terapéuticos,
sendo 248 clinicos (96,12%), seis cirdrgicos (2,33%) e quatro odontoldgicos (1,55%),
conforme o Gréfico 5. Além disso, foi possivel acompanhar cinco necropsias, que eram

realizadas sempre que havia 6bito ou eutanasia.

Gréafico 5 — NUmero absoluto e frequéncia relativa (%) do tipo de tratamento realizado nos
pacientes atendidos na Secéo Veterinaria do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021
e 30/06/2021.
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Fonte: Da autora (2021).

4.6  Sistemas Organicos
Os 258 casos acompanhados durante o estagio podem ser divididos de acordo com o

sistema orgénico acometido (Tabela 1).

Tabela 1 — Numero absoluto (n) e frequéncia relativa (f %) do tipo de sistema acometido nos
animais atendidos na Se¢do Veterinaria do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021 a

30/06/2021.
SISTEMAS n %
Digestorio 42 16,28
Hematoldgico 6 2,33
Linfatico 2 0,78
Locomotor 76 39,46
Nervoso 1 0,39
Olho e anexos 7 2,71
Reprodutor 3 1,16
Respiratdrio 2 0,78
Tegumentar e anexos 112 43,41
Urinario 1 0,39
Outros 6 2,33
TOTAL 258 100

Fonte: Da autora (2021).
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4.6.1 Aparelho digestorio

Foram atendidos 42 animais com afecc¢des relacionadas ao aparelho digestério, sendo
que 36 deles (85,71%) apresentavam sindrome colica. Os demais foram dois equinos com
obstrucdo esofagica, e outros quatro no atendimento odontoldgico (duas reparacdes de pontas
excessivas de esmalte dentario, extracdo de dente de lobo e fratura dentéria). Em relacdo aos
animais com desconforto abdominal (sem diagnostico fechado), representando 45,24% dos
casos deste sistema, eram aqueles que chegavam a secdo com sinais da sindrome colica, era
feita analgesia, sondagem nasogéastrica e colocados para caminhar, e posteriormente
apresentavam melhora, mas sem uma causa esclarecida. Todas as afec¢des do trato digestério
acompanhadas serdo divididas na tabela a seguir (Tabela 2) em diagndstico final e seu
respectivo tipo de tratamento.
Tabela 2 — Diagnostico final, tipo de tratamento, nimero absoluto (n) e frequéncia relativa

(f%) dos casos de equinos com afec¢des no aparelho digestdrio atendidos na
Secdo Veterinaria do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021 a 30/06/2021.

DIAGNOSTICO TRATAMENTO n f%
Aderéncia de segmento de intestino Cirurgico 1 2,38
delgado

Compactacao de c6lon maior Clinico 5 11,90
Compactacéo gastrica Clinico 7 16,67
Desconforto abdominal sem Clinico 19 45,24
diagnostico fechado

Deslocamento de c6lon Cirurgico 1 2,38
Encarceramento de forame Cirurgico 1 2,38
epipléico

Encarceramento nefroesplénico Clinico 1 2,38
Extracédo de dente de lobo Odontoldgico 1 2,38
Fratura dentéria Odontoldgico 1 2,38
Obstrucao esofagica Clinico 2 4,76
Obstrucéo por enterolito Cirdrgico 1 2,38
Reparacéo de ponta excessiva de Odontoldgico 2 4,76
esmalte dentario

TOTAL 42 100

Fonte: Da autora (2021).
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Nos quatro casos de sindrome colica, nos quais foi necesséria intervencédo cirdrgica,
um animal apresentou recuperacdo completa (obstrucéo por enterdélito) e trés vieram a 6bito. A
partir da laparotomia exploratdria, os animais diagnosticados com encarceramento de forame
epipldico e deslocamento de célon morreram no transoperatorio e o equino com diagndstico

de aderéncia de segmento de intestino delgado foi eutanasiado devido a uma evisceracao.

4.6.2 Sistema Hematologico

Em relagdo ao sistema hematologico foram acompanhados seis casos de babesiose
equina (2,33%), os quais foram todos tratados clinicamente com imidocarb e, em decorréncia
disso, alguns demonstraram desconforto abdominal, mas sem evolucdo para um quadro mais

grave.

4.6.3 Sistema linfatico
O sistema linfatico representou 0,78% dos casos, sendo acompanhados dois casos de
linfangite (um no membro pélvico esquerdo e outro no membro torécico direito), os quais

foram tratados clinicamente.

4.6.4 Sistema Locomotor
O locomotor (Tabela 3), com 76 casos (29,46%), foi o segundo sistema mais
acometido, sendo apenas dois destes cirirgicos, uma neurectomia digital palmar bilateral e
uma ostectomia de metacarpos acessorios Il e 1V. Dentre as afeccBes do aparelho locomotor,
as que se destacaram foram os traumas de membros torécicos e pélvicos (13,16% e 10,53%,
respectivamente), tendinites de tend&o flexor digital superficial (TFDS) e profundo (TFDP)
(11,84% em ambos) e desmite de ligamento suspensor do boleto (LSB), com 10,53% dos

Casos.

Os pacientes com diagndstico de trauma nos membros toracicos sdo 0s casos de
animais que chegavam com o membro edemaciado, claudicando, sem ferida aberta e o

historico, geralmente, devido a coice ou trauma durante o trabalho.

Tabela 3 — Diagnostico final, tipo de tratamento, numero absoluto (n) e frequéncia relativa
(f%) dos casos de equinos com afec¢des no aparelho locomotor atendidos na
Secdo Veterinaria do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021 a 30/06/2021.

DIAGNOSTICO TRATAMENTO n f%

Abscesso subsolear Clinico 2 2,63
Artrite Clinico 3 5,26
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Bursite articulacdo escidpulo-umeral Clinico 1 1,32

Claudicacéo crénica (neurectomia) Cirurgico 1 1,32

Contuséo solear Clinico 1 1,32

Desmite de ligamento acessorio Clinico 1 1,32

Desmite de LSB Clinico 8 10,53
Entorse de articulacdo Clinico 2 2,63

metacarpofalangeana

Fadiga muscular Clinico 1 1,32

Fratura de metacarpos acessorios Il Cirurgico 1 1,32

elv

Hematoma solear Clinico 2 2,63

Laminite Clinico 2 2,63

Lesdo solear Clinico 2 2,63
Osteoartrite Clinico 4 5,26
Sesamoidite proximal Clinico 1 1,32
Sindrome do navicular Clinico 2 2,94
Sinovite em articulacao Clinico 1 1,32
metacarpofalangeana

Tendinite de TFSP Clinico 9 11,84
Tendinite de TFDS Clinico 9 11,84
Trauma em membro pélvico Clinico 8 10,53
Trauma em membro toracico Clinico 10 13,16
TOTAL 76 100

LSB = Ligamento suspensor do boleto; TFDP = Tenddo flexor digital profundo; TFDS = Tend&o
flexor digital superficial;

Fonte: Da autora (2021).

Os casos de tendinite e desmite podem ser justificados pelo fato de que lesdes de
tendbes e ligamentos sdo comuns em todos os cavalos de esporte, sendo a maioria delas
categorizadas como lesfes de sobretensdo (ORTVED, 2018), como nos equinos da

modalidade de pélo, que representam 53,33% desses casos acompanhados (Tabela 4).

Tabela 4 — Esquadrdo, nimero absoluto (n) e frequéncia relativa (f %) dos casos de equinos
com tendinite de TFDS, TFDP ou desmite de LSB atendidos na Se¢do Veterinaria
do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021 a 30/06/2021.
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ESQUADRAO n f %
12 esquadréo 1 6,67
2% esquadrao 3 20
Bateria Caiena 2 13,33
CHDI 1 6,67
Pélo 8 53,33
TOTAL 15 100

CHDI = Centro Hipico Dragdes da Independéncia
Fonte: Da autora (2021).

4.6.5 Sistema nervoso
O Unico caso deste sistema (0,39%) foi de um equino com sinais neuroldgicos e que

foi a ébito por causa de um traumatismo craniano apés uma queda.

4.6.6 Olho e anexos

Foram sete casos de animais com este sistema acometido (2,71% dos casos), sendo
dois com conjuntivite (28,57%), um com habronemose conjuntival (14,29%) e quatro com
ulcera de cornea (57,14%), assim como mostra a Tabela 5. Os tratamentos dos sete casos
foram clinicos.

Tabela 5 — Diagndstico final, tipo de tratamento, nimero absoluto (n) e frequéncia relativa
(f%) dos casos de equinos com afec¢des nos olhos e anexos atendidos na Secéo
Veterinaria do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021 a 30/09/2021.

DIAGNOSTICO TRATAMENTO n f %
Conjuntivite Clinico 2 28,57
Habronemose conjuntival Clinico 1 14,29
Ulcera de cornea Clinico 4 57,14
TOTAL 7 100

Fonte: Da autora, 2021.

4.6.7 Sistema Reprodutor
Foram atendidos trés animais com afeccdes no sistema reprodutor (1,16% dos casos),

sendo dois com habronemose prepucial (66,67%) e um com miiase prepucial (33,33%).
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4.6.8 Sistema Respiratdrio
Houve apenas dois casos do sistema respiratério (0,78%), sendo um com pneumonia
de causa ndo definida e outro com sinusite cronica, diagnosticada por endoscopia. Em ambos

0S casos o tratamento instituido foi clinico.

4.6.9 Tegumentar e anexos

O sistema mais acometido foi 0 tegumentar e anexos, com 112 casos, correspondendo
a 43,41% dos casos acompanhados no 1° RCG, sendo que as feridas de membros pélvicos e
torécicos (25% e 26,85%, respectivamente) foram as afeccGes mais observadas (Tabela 6). As
feridas, de modo geral, ocorrem devido a permanéncia dos animais em baias sem cama

apropriada e também pelo tipo de trabalho que sdo usados.

Tabela 6 — Diagnostico final, tipo de tratamento, nimero absoluto (n) e frequéncia relativa
(f%) dos casos de equinos com afecgdes nos olhos e anexos atendidos na Segéo
Veterinaria do 1° RCG, no periodo de 01/06/2021 a 30/06/2021.

DIAGNOSTICO TRATAMENTO n f %
Dermatite Clinico 2 1,79
Dermovilite exsudativa Clinico 2 1,79
Ferida cutanea na face Clinico 3 2,68
Ferida cutanea na regido da Clinico 1 0,89
cernelha

Ferida cutanea na regido da Clinico 1 0,89
tuberosidade isquiatica

Ferida cutanea na regiao do flanco Clinico 2 1,79
Ferida cutanea na regiao do peito Clinico 5 4,56
Ferida cutanea na regido do Clinico 2 1,79
pescoco

Ferida cutanea na regido do torax Clinico 1 0,89
Ferida cutanea na regiao do tuber Clinico 1 0,89
do coxal

Ferida cutanea na regido perineal Clinico 2 1,79
Ferida cutédnea nos membros Clinico 28 25,00
pelvicos

Ferida cutédnea nos membros Clinico 29 25,89

torécicos
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Ferida lacerativa na face Clinico 4 3,57
Ferida lacerativa no membro Clinico 3 2,78
pélvico
Ferida lacerativa no membro Clinico 5 4,56
torécico
Ferida na coroa do casco Clinico 3 2,78
Ferida na narina Clinico 1 0,89
Ferida no labio Clinico 2 1,79
Leséo de linha branca do casco Clinico 1 0,89
Melanoma Clinico 1 0,89
Miiase na regido perianal Clinico 1 0,89
Podridéo de ranilha Clinico 3 2,78
Rachadura no casco Clinico 1 0,89
Trauma na regido do peito Clinico 4 3,57
Trauma na regido ventral Clinico 2 1,79
TOTAL 112 100

4.6.10 Sistema urinario

Fonte: Da autora, 2021.

Apenas um animal foi atendido com alteracdes no sistema urinario (0,39%), sendo um

equino diagnosticado com insuficiéncia renal, em que apresentava dificuldade em urinar. Foi

realizada uma sondagem uretral, mas nao havia obstrucdo. O tratamento adotado foi clinico.

4.6.11 Outros

Os outros animais que ndo foram classificados em nenhum sistema organico (2,33%)

sdo: uma égua apresentando febre, com hemograma sugestivo de infeccdo bacteriana, no

entanto, o diagnostico ndo foi conclusivo; quatro animais que iam a secdo veterinaria apenas

para receber suplementagdo hormonal de Undecilenato de boldenona e outro animal da

Caiena para suplementacdo alimentar.

4.7  Obitos

No periodo ocorreram cinco 0bitos, representando 2,61% dos 191 animais atendidos,

sendo todos encaminhados para necropsia. As causas de cada um deles foram:

o Perfuracdo traqueal e esofégica;

o Dois ébitos no transoperatorio de laparotomia exploratoria;
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o Eutanésia por causa de uma evisceracao;

° Traumatismo craniano.

5. DESCRICAO DO 2° LOCAL DE ESTAGIO

5.1 Horse Vet - Clinica e reproducéo de equinos
O hospital de equinos Horse Vet, fundado em maio de 2015, estd localizado na
Avenida 01, nimero 580, na cidade de Arax4, estado de Minas Gerais, e € referéncia por seu

atendimento, promovendo a saude e o bem-estar de equinos em Arax4 e regiao.

O hospital realiza atendimentos clinicos, cirdrgicos, exames de diagnoéstico como
radiografia digital, ultrassonografia, endoscopia, exames laboratoriais e também atividades de
fisiatria e reabilitacdo equina como shock-wave, laserterapia, kinesio taping e ozonioterapia,
sendo internos ou externos. Originalmente também era realizadas atividades na area de
reproducdo equina, porém, durante o periodo do estagio essas atividades estavam suspensas.
A equipe contava com quatro médicos veterinarios, sendo dois fixos (proprietarios) e duas

residentes.

5.2 Estrutura

A estrutura do hospital conta com uma éarea central dividida em ambulatorio,
laboratério de patologia clinica, farmacia, depdsito, escritério e um banheiro; 14 baias; sala de
diagndstico por imagem; centro cirdrgico dividido em uma sala de inducdo e recuperacao
anestésica, sala de esterilizacdo, sala de antissepsia e preparacdo, e sala cirirgica; uma area
externa ampla com sete piquetes de descanso, uma pista de propriocepcdo e um
desembarcador; uma sala de aula; um depdsito de feno e racdo; e um alojamento para 0s
estagiarios.

Figura 15 — Vista parcial da entrada do hospital de equinos Horse Vet.
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Fonte: Da autora (2021).

5.2.1 Ambulatério

O ambulatério do Horsevet (figura 16) possui dois troncos de contengdo, com uma
mangueira cada, um tronco de crioterapia, uma pia com bancada. Nele é feito basicamente
todos os procedimentos clinicos da rotina, e também, quando possivel, os cirdrgicos em
estacdo. Na bancada fica uma caixa com medicacGes e outra com materiais de curativos para
os atendimentos externos de emergéncia, uma cesta de medicagbes para cada paciente
internado, gavetas com fichas dos pacientes, kit de sutura, pacotes de gaze e luvas de

procedimento, sonda nasogastrica e outros medicamentos.

Figura 16 — Vista parcial do ambulatério do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).

Figura 17 — Pia e bancada do ambulatério do hospital de equinos Horse vet.
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Fonte: Da autora (2021).

5.2.2 Farmécia

Na farmacia ha um armario com cinco portas e trés gavetas. Os medicamentos eram
organizados em grupos como antiinflatdrios, anestésicos/sedativos, antibidticos,
osteoprotetores e condropotretores, diuréticos, gastro/entero ativos, vitaminas, vermifugos e
soros antitetanico e antiofidico. Nas gavetas ficam as seringas, agulhas, escalpes, laminas de
tricotomia e de bisturi e equipos macrogotas. Na farmécia ainda fica os tubos com e sem
EDTA, materiais para curativo como algoddo, ataduras, bandagem elastica (Vetrap),
esparadrapo e pomadas.

Figura 18 — Interior do armario da farmacia do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).
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5.2.3 Laboratério de patologia clinica

O laboratério de patologia clinica (Figura 19) possui uma geladeira para
armazenamento de amostras, medicamentos e vacinas, uma pia, bancada com aparelhos de
hemograma (IDEXX Procyte Dx) e de bioquimico (IDEXX Catalyst One™), centrifuga,
banho-maria e microscopio. No laboratorio também ficam guardados os equipamentos para

ozonioterapia, shokewave e laserterapia.

Figura 19 — Laboratorio de patologia clinica do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).

5.2.4 Dep6sito
No deposito (Figura 20) ficam armazenadas as caixas de soro e cabrestos.

Figura 20 — Depdsito do hospital de equinos Horse Vet.
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Fonte: Da autora (2021).

5.2.5 Escritério
O escritorio (Figura 21) possui duas mesas com cadeiras, uma mesa com impressora, e

um armario com o prontuario de todos pacientes.

Figura 21 — Escritdrio do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).
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5.2.6 Baias
O hospital apresenta 14 baias de internacdo monitoradas por cAmera 24 horas, todas
com cama de maravalha, um cocho para trato e um para agua (Figuras 22 e 23). Todas

possuem porta de correr com uma placa de identificacdo do paciente.

Figura 22 — Baias do hospital de equinos Horse Vet.

A: Corredor de cima com cinco baias; B: corredor de baixo com nove baias, destinadas a pacientes
mais criticos.

Fonte: Da autora (2021).

Figura 23 — Interior da baia do hospital de equinos Horse Vet.
-

Fonte: Da autora (2021).
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5.2.7 Areaexterna

A érea externa do hospital conta com um desembarcador de animais (Figura 24), sete
piquetes de descanso com cochos de agua e trato (Figura 25) e uma pista de propriocepcao
(Figura 26).

Figura 24 — Desembarcador do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).

Figura 25 — Piquetes de descanso do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).
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Figura 26 — Pista de propriocepcao do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).

5.2.8 Sala de diagndstico por imagem

A sala de diagnostico por imagem (Figura 27) € equipada com raio-x digital, ultrassom
e endoscopio. Nela ha também uma televisdo para projecdo de imagens, uma pia e bancada
com armario. Essa sala é usada principalmente em pacientes com acometimento do aparelho

locomotor.

Figura 27 — Sala de diagnostico por imagem do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).
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5.2.9 Centro cirargico

O centro cirurgico é dividido em sala de indugdo e recuperacdo anestésica, sala de
esterilizacdo, sala de antissepsia e preparacdo e sala cirirgica. Ha uma porta pequena que da
acesso a sala de antissepsia e preparacdo, e um portdo grande da sala de inducdo e

recuperacdo anestésica.

Figura 28 — Vista externa do centro cirargico do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).

a) Sala de inducéo e recuperacgdo anestésica
A sala de inducéo e recuperagdo anestésica (Figura 29) apresenta piso de borracha
antiderrapante, paredes acolchoadas e com argolas para colocar as cordas usadas durante a
recuperacdo anestésica, uma talha automatica com roldanas para conducdo do animal até a
mesa cirurgica, uma porta com acesso a sala cirirgica e uma porta com acesso externo.

Figura 29 — Sala de inducgéo e recuperacgdo anestésica do hospital de equinos Horse Vet.
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Fonte: Da autora (2021).

b) Sala de esterilizacdo
A sala de esterilizacdo (Figura 30) apresenta uma bancada, um tanque e é equipada

com duas autoclaves e uma seladora de plastico manual.

Figura 30 — Sala de esterelizacdo do centro cirurgico do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).



47

c) Sala de antissepsia e preparagao
A sala de antissepsia e preparagéo (Figura 31) apresenta uma pia para higienizacao das
mé&os com duas torneiras, em que sdo acionadas com a perna, € uma bancada com gorros,

mascaras, panos de campo, avental cirurgico, luvas, gazes e compressas estéreis.

Figura 31 — Sala de antissepsia e preparacdo do centro cirurgico do hospital de equinos Horse
Vet.

A: Sala de antissepsia e preparagdo. B: pia para higieniza¢cdo das maos.

Fonte: Da autora (2021).

d) Sala cirargica

A estrutura da sala cirargica (Figura 32) conta com um aparelho de anestesia
inalatoria; um suporte para traqueia; um monitor multiparametro; cilindros de oxigénio; uma
mesa cirdrgica movel; uma mesa para exposicao de colon; mesa de anestesia com seringas,
agulhas, cateteres, medicamentos anestésicos e de emergéncia; mesa para montagem dos
instrumentos cirdrgicos; mesa de apoio; um aspirador cirargico e duas torneiras com

mangueiras.

Figura 32 — Sala cirdrgica do hospital de equinos hospital de equinos Horse Vet.
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Fonte: Da autora (2021).

5.2.10 Sala de aula
A sala de aula conta com carteiras para 25 alunos, uma lousa e ainda possui vista para

o centro cirdrgico.

5.2.11 Dep6sito de feno e racao
No depdsito sdo armazenados os fardos de feno de tifton e racdo dos animais
internados.

Figura 33 — Deposito de feno e racdo do hospital de equinos Horse Vet.

Fonte: Da autora (2021).
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5.2.12 Alojamento de estagiarios
O alojamento dos estagiarios possui uma cozinha com uma mesa, uma pia, fogdo,
geladeira, um armario para guardar os alimentos e utensilios para cozinhar; um quarto unissex

com quatro camas e um banheiro. No lado externo do alojamento hd uma lavanderia.

Figura 34 — Vista parcial externa do alojamento de estagiarios do hospital de equinos Horse
Vet.

Fonte: Da autora (2021).

6. DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E ROTINA

Durante o periodo do estagio, realizado do dia 16 de Agosto até 30 de Setembro de
2021, foi possivel acompanhar toda a rotina do Hospital de equinos Horse Vet. A rotina
iniciava por volta das 07h30min e se estendia até as 20h. Pelo fato do hospital possuir
atendimento 24 horas, havia uma escala de plantGes noturnos, em que cada dia da semana,
dependendo da quantidade de animais criticos, um estagiario ou dois, era responsavel por
realizar o exame clinico, administrar medicacGes prescritas e observar 0s pacientes de maior
risco. O estagiario plantonista pausava as atividades da rotina por volta das 18h, voltava as
22h e ficava até as 6h do dia seguinte. Além disso, eram realizados atendimentos externos em

gue os estagiarios podiam acompanhar, sendo revezado o dia de cada um.
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Dentre as diversas atividades desempenhadas, podem ser citadas a realizacdo de
exames clinicos, limpeza de ferimentos, troca de curativos, coleta de sangue,
acompanhamento e auxilio em exames de imagem (radiografias e ultrassom) e laboratoriais,

nas cirurgias, fisioterapias e necropsias.

Era dever dos estagiarios todos os dias lavar os cochos de agua, escovar 0s animais,
preparar e separar as medicacOes antes das residentes chegarem. Apds a administragdo dos
medicamentos eram realizadas limpeza de feridas, trocas de curativos e outros procedimentos,
como os de fisiatria. Quando havia pacientes com necessidade de cuidados mais intensivos, 0s
estagiarios 0s observavam o tempo todo e monitoravam o0s parametros fisiologicos,

geralmente, a cada 2 horas.

Havia um funcionario responsavel pela alimentacdo dos animais, porém, quando o
paciente necessitava de maior atencdo na dieta, como na sindrome cOlica, era
responsabilidade dos estagiarios ofertar o volumoso. Os estagiarios também deviam manter o
hospital limpo e organizado, e durante os finais de semana e feriados passar o trato, pois o
tratador tinha folga nesses dias. Nos plantdes noturnos os estagiarios tinham que observar o
animal, fazer exames fisicos, realizar as medicacdes prescritas e alertar o médico veterinario

quando houvesse qualquer mudanga de comportamento ou nos parametros fisioldgicos.

Cada paciente possuia uma ficha clinica em que eram anotados 0s parametros
fisiol6gicos, como frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, temperatura retal, motilidade
intestinal, coloracdo de mucosa, turgor, tempo de preenchimento capilar, e outras
observacBes, como se houvesse presenca de dor, apetite, se urinou ou defecou, mas, na

maioria das vezes os parametros eram enviados por WhatsApp, em um grupo interno.

Nos atendimentos externos eram levadas uma caixa de medicamentos e materiais de
emergéncia e uma caixa de curativos, e era dever dos estagiarios repor sempre que algo estava

em falta nelas. Na caixa de medicamentos e materiais de emergéncia havia:

. Sedacol® (Sorbitol);

o Equipalazone® (Fenilbutazona injetavel e saché);

. D-500® (Dipirona)

o Niglumine® (Flunixina Meglumina);

o Phenylarthrite® (Fenilbutazona + Dexametasona Fosfato S6dico);

. Buscofim® (Hioscina + Dipirona);
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. Maxicam® (Meloxicam);

° Morfina;

. Xilazina;

o Detomidina;

o Cetamina;

o Acepromazina;

o Diazepam;

. Lidovet® (Lidocaina)

o Lidocaina com vasoconstritor;

. Dexaflan®e Diuzon® (Dexametasona)

. Fenergan® (Cloridrato de prometazina);

. Izoot B12® (Dipropionato de imidocarb);
. Pencivet® (Benzilpenicilina G Procaina + Benzilpenicilina G Benzatina +

Sulfato de Dihidroestreptomicina + Piroxicam);

o Gentamicina;

. Pareun® (Amicacina);

. Aliv-V® (Cloridrato de bromexina);

o Soro antitetanico;

. Cloreto de potéssio;

o Célcio;

. Potenay® (Sulfato de mefentermina + Vitaminas B2 + B6 + Nicotinamisa +

Pantotenato de calcio);
. Mercepton® (Acetil D-L metionina, Vitaminas B1 + B2 + B3 + B6 +

Pantotenato de célcio e glicose);

. Catosal B12® (Butafosfana + cianocobalamina);
. Monovin K® (Vitamina K);

. Monovin B1® (Vitamina B1);

. Monovin E® (Vitamina E);

. Monovin C® (Vitamina C);

o Fios de sutura;

° Cateteres 14G, 16G e 18G;

. Equipo macrogotas;



Ja na caixa de materiais para curativos continha:

Multivias;

TermOmetro;
Estetoscopio;

Fita de pesar;

Lamina de bisturi;
Trictomo e laminas
Tesoura,;

Pinga;

Escalpe;

Seringas de 3,10 e 20 mL;
Agulhas 40 x 12 e 30 x 12;

Tubos com e sem EDTA.

Alcool;

Agua oxigenada;
lodo degermante;
lodo topico;
Clorexidine;

Agua;
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Pomada Ganadol® (Penicilina G Benzatina + Penicilina G Procaina +

Diidroestreptomicina+ ureia);

[ ]
Neomicina);

[ ]

[ ]

Pomada Tricortid® (Cetoconazol + Dipripionato de Betametasona + Sulfato de

Tanidil® (Coummafés + Propoxur);
Furanil® (Digluconato de clorexidina);

Ricinus® (6leo de ricino);

Unguento (Butdxido de Piperolina + Permetrina + Oxido de zinco);

Alantol® (Alantoina + Oxido de zinco);
Rifocina spray (Rifampicina);

Sulfato de cobre e Sulfato de zinco;
Atadura;

Vetrap (Bandagem elastica);
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o Algodao;

o Gaze;

o Luvas de procedimento e de palpacgéo;
o Esparadrapo.

As fichas de prontuério clinico e de tratamento (Figuras 35 e 36) eram padrdo, € 0s
estagiarios as usavam para saber o historico do animal, o0 medicamento e o0 horario para deixar
separado para 0 médico veterinario administrar ao paciente. A ficha de prontuério clinico era
composta por um cabecalho com a identificacdo do proprietario, nome do animal, data do
atendimento, raca, pelagem, sexo, motivo e se o0 atendimento era interno ou externo. Havia
um espaco para as informag6es da anamnese, exame fisico e clinico e uma tabela para anotar
tudo que foi feito e usado no animal. No cabecalho da ficha de tratamento havia nome do
animal e do proprietério, data da chegada, idade, raca, pelagem, diagnostico e se o tratamento
era cirargico ou ndo. A ficha instruia o horario, o medicamento, a dose, a via de
administracdo, data de realizacdo e a posologia. Além disso, caso o tratamento fosse um

curativo era instruido como fazer.

Figura 35 — Ficha de prontuario clinico usada no hospital de equinos Horse Vet.



Ne
PRONTUARIO CLINICO :

Proprietario: Data do atendi t:

Endereco: Cidade:

CPF: Contato:

Paciente: [ Raga: [ Pel [ Sexo:
Motivo: l Interno: ] Externo:

ANAMNESE / EXAME CLINICO / EXAME FiSICO

Data Hordrio Item

Fonte: Horse Vet (2021).

Figura 36 — Ficha de tratamento usada no hospital de equinos Horse Vet.
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FICHA DE TRATAMENTO
Data chegada:
Nome do Animal: Idade: Sexo: M O F O
Raga: Pelagem: Proprietario:
Diagnéstico: Cirurgia: NAOO SIMO Data:
HORA  MEDICAMENTO  DOSE-x/DIA VIA DATA
HORA  MEDICAMENTO  DOSE-x/DIA VIA DATA
HORA MEDICAMENTO DOSE-x/DIA  VIA DATA
HORA  MEDICAMENTO  DOSE-x/DIA VIA DATA
HORA  MEDICAMENTO  DOSE-x/DIA VIA DATA
CURATIVO/ OBS:

Fonte: Horse Vet (2021).

7. CASUISTICA ACOMPANHADA

No Hospital de equinos - Horse Vet, os estagiarios podiam participar de toda rotina
interna e, nos atendimentos havia um revesamento, devido a isso, entre 0 periodo de 16 de
Agosto de 2021 a 30 de Setembro de 2021 a maior casuistica acompanhada estd nos
atendimentos internos. Durante o tempo de estagio foi possivel acompanhar 60 pacientes,
totalizando 67 casos, pois em alguns deles ocorreu mais de uma afecgdo. Dentre esses, foram

realizadas estatisticas com as espécies atendidas, sexo, racas, faixa etaria, pelagem, tipo de
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atendimento, tipo de tratamento, sistemas organicos acometidos e 0 nimero de o6bitos, que

serdo detalhadas a seguir.

7.1  Tipo de atendimento
Além dos animais internados, foram acompanhados também atendimentos externos. O
grafico 6 demonstra a quantidade de atendimentos, e conforme este, o0 maior numero foi de

atendimentos internos, com 71,17%.

Gréfico 6 — Numero absoluto e frequéncia relativa (%) dos tipos de atendimentos no hospital
de equinos Horse Vet, no periodo de 16/08/2021 a 30/09/2021.

u Interno

B Externo

7.2 Espécies atendidas
Dos 60 animais atendidos, 59 foram da espécie equina (Equus ferus caballus),

representando 98,3% dos casos, e apenas um asinino (Equus asinus), ou seja, 1,7%.

Gréafico 7 — NUmero absoluto e frequéncia relativa (%) das espécies dos animais atendidas no
Horse vet, no periodo de 16/08/2021 a 30/09/2021.
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m Equino

B Asmino

Fonte: Do autor (2021).

7.3 Sexo dos animais atendidos
Como demonstra o grafico 8, a quantidade de machos foi superior a de fémeas dentre

0s animais atendidos no periodo.

Gréafico 8 — Numero absoluto e frequéncia relativa (%) do sexo dos animais atendidos no
hospital de equinos Horse Vet, no periodo de 16/08/2021 a 30/09/2021.

B MNache W Fémea

34 amimais
36.67%

26 animais
43.33%

Fonte: Do autor (2021).

7.4  Ragas dos equinos atendidos
O levantamento realizado quanto as ragas de equinos mostrou que a maior parte dos
pacientes atendidos eram Quarto de milha, totalizando 31 pacientes de 59 equinos no total, ou

seja, 52,54% dos equinos atendidos, e isso ocorreu em virtude aos esportes mais comuns na
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regido, como por exemplo, a Prova de Trés Tambores e de Laco Comprido. No gréafico 9
pode-se visualizar a quantidade de equinos com suas respectivas ragas e 0s que ndo possuem

padréo de raca definida.

Gréafico 9 — Numero absoluto e frequéncia relativa (%) das ragas dos equinos atendidos no
hospital de equinos Horse Vet, no periodo de 16/08/2021 a 30/09/2021.

SED
Quarto de Milha

6 (1,69%)

31 (32.24%)

Pénei brasileiro W 1 (1.69%)

Paint Horse 8 (13.56%)
Mangalarga Paulista 1 (11,36%)
Mangalarga Marchardor 7 (11,86%)
Friesian 2 (3.39%)
Crioulo W 1(1.69%)
Campolina 1 (1,69%)

Brasileiro de Hipismo 1 (1,69%)

Fonte: Do autor (2021).

7.5  Faixa etaria dos animais atendidos

A estatistica com relacdo a faixa etaria foi realizada apenas dos animais internados,
pois em alguns atendimentos externos esses dados ndo foram colhidos. Assim, conforme o
grafico 10, a casuistica foi maior dentre os animais de 2 a 5 anos de idade, 0 que representa

39,53% dos 43 pacientes internados.

Gréafico 10 — Numero absoluto e frequéncia relativa (%)das faixas etarias dos animais
atendidos no hospital de equinos Horse Vet, no periodo de 16/08/2021 a

30/09/2021.



2 anos—| 5 anos

Maisde 15 anos h 2 (4.65%)

omos-15 0 | - <75+
6 anos—| 9 anos _ 5 (11,63%)

17 (38.53%)

Fonte: Do autor (2021).

7.6 Pelagem dos equinos atendidos

59

A pelagem alazd, como demonstra o grafico 11, foi a mais comum dentre os 59

equinos atendidos, representando 28,81%, seguido da pelagem pampa/tobiana (16,95%). O

Unico asinino atendido apresentava pelagem pelo de rato.

Gréafico 11 — Ndmero absoluto e frequéncia relativa (%) das pelagens dos animais atendidos

no hospital de equinos Horse Vet, no periodo de 16/08/2021 a 30/09/2021.

Tordilha
Tovero
Rosilha

Preta
Pampa‘tobiano
Cremelo
Castanha

Baia amarilha
Baia

Alazi

4(6,78%)
2 (3,39%)

5 (8.47%)
5 (8.47%)

10 (16.95%)

8 (13,56%)
3 (5,08)

4 (6,78%)

17 (28.81%)

Fonte: Do autor (2021).
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7.7  Tipo de procedimento

O gréfico a seguir (grafico 12) divide os tipos de procedimentos realizados nos 67
casos atendidos entre clinico, cirargico e solicitacdo de raio-X, e conforme ela os tratamentos
clinicos foram os de maior casuistica (79,10%). As solicitacGes de radiografias eram feitas por

outros médicos veterinarios, portanto, o caso clinico ndo pertencia ao hospital.

Gréfico 12 — Numero absoluto e frequéncia relativa (%) dos tipos de procedimentos
realizados no hospital de equinos Horse Vet, no periodo de 16/08/2021 a
30/09/2021.

B Clinico M Cinirgico Solicitagio de raio-x

53 (79.10%)

11 (16.42%)

Fonte: Do autor (2021).

7.8  Sistemas organicos

O grafico 13 divide os 67 casos acompanhados entre 0s sistemas organicos
acometidos.
Gréafico 13 — Numero absoluto e frequéncia relativa (%) dos tipos dos sistemas organicos

acometidos nos atendimentos do hospital de equinos Horse Vet, no periodo de
16/08/2021 a 30/09/2021.
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COutros
Urindrio
Tegumentar
Respiratono
Reprodutor
Olho e anexos

Neonatologia

Musculossquelético
27 (40,30%)
Digestorio 17 (25.37%)

Circulatério 5 (7.46%)

Fonte: Do autor (2021).

7.8.1 Sistema circulatorio

Dentre os casos acompanhados, foram cinco representando o sistema circulatério
(7,46%), e desses, um foi um caso de edema ventral (20%); trés casos de hemoparasitose
(60%), sendo dois erliquiose e um de babesiose; e um caso de plrpura hemorréagica (20%),
uma complicacdo de adenite equina.

Tabela 7 — Diagndstico final, tipo de tratamento, nimero absoluto (n) e frequéncia relativa

(f%) dos casos de animais com afec¢des no sistema circulatorio atendidos no
hospital de equinos Horse Vet, no periodo de 16/08/2021 a 30/09/2021.

DIAGNOSTICO TRATAMENTO n f %
Edema ventral Clinico 1 20,00
Hemoparasitose Clinico 3 60,00
Parpura hemorragica Clinico 1 20,00
TOTAL 5 100

Fonte: Do autor (2021).

7.8.2 Aparelho digestério

As afeccdes do aparelho digestorio representaram 25,37% dos casos acompanhados.
Dentre elas, a sindrome colica representa 82,35% dos casos, mas que foram subdivididas
conforme o diagnostico. Além dessas afecgdes, foi atendido um caso de evisceracdo por
chifrada de um bovino, e o animal veio a 6bito no pés-operatério devido a uma hemorragia
interna; uma corregdo cirurgica de hérnia incisional; e uma cirurgia de hérnia inguinoescrotal.

A compactacdo gastrica obteve maior casuistica, constituindo 29,41% dos casos do sistema.
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Em relacdo aos animais classificados com desconforto abdominal mas sem diagnostico
fechado, sdo os pacientes que apresentavam sintomatologia de sindrome célica mas néo

tiveram uma causa esclarecida.

Tabela 8 — Diagndstico final, tipo de tratamento, numero absoluto (n) e frequéncia relativa (f
%) dos casos de animais com afeccBes no aparelho digestorio atendidos no Horse
Vet, no periodo de 16/08/2021 e 30/09/2021.

DIAGNOSTICO TRATAMENTO n f%
Compactacao de colon Clinico 3 17,65
maior
Compactacao de colon Cirurgico 1 5,88
maior
Compactacao gastrica Clinico 5 29,41
Deslocamento e torcao de Cirurgico 1 5,88
cdlon
Desconforto abdominal sem  Clinico 3 17,65

diagnostico fechado

Enterite proximal Clinico 1 5,88
Evisceragdo Cirargico 1 5,88
Hérnia incisional Cirdrgico 1 5,88
Hérnia inguinoescrotal Cirurgico 1 5,88
TOTAL 17 100

Fonte: Do autor (2021).

7.8.3 Sistema musculoesquelético

O sistema muscoloesquelético foi o sistema de maior acometimento, com 40,3% dos
casos acompanhados. Desse sistema, a afeccdo de maior acometimento foi a desmite de
ligamento suspensor do boleto, representando 22,22% dos casos. A maioria dos tratamentos
foram clinicos, mas foram acompanhados quatro procedimentos cirargicos. Foi realizada uma
artroscopia para retirada de fragmento 6sseo na articulagcdo do carpo (artrite com fragmento
0sse0); uma neurectomia bilateral de nervo digital palmar; uma artrodese em articulacdo
interfalangeana proximal; e uma reducéo de fratura de Gmero em um pdnei com colocacgéo de
placa e parafusos bloqueados. Além disso, também foram acompanhados solicitagdes de

radiografias, no entanto, o caso clinico pertencia a outros médicos veterinarios.
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Tabela 9 — Diagnostico final, tipo de tratamento, nimero absoluto (n) e frequéncia relativa (f
%) dos casos de animais com afeccdes no sistema musculoesquelético atendidos
no hospital de equinos Horse Vet, no periodo de 16/08/2021 e 30/09/2021.

DIAGNOSTICO TRATAMENTO n f%

Abscesso subsolear Clinico 1 3,70

Artrite com fragmento 6sseo Cirargico 1 3,70

Claudicacéo cronica Cirargico 1 3,70

Desmite de LCL profundo e Clinico 1 3,70

superficial do boleto

Desmite de LSB Clinico 6 22,22
Exostose anular Interfalangica Cirurgico 1 3,70

(Ring bone)

Fratura de imero Cirurgico 1 3,70

Fratura de vértebra cervical Clinico 1 3,70

Laminite Clinico 2 7,41

Osteite de falange distal Clinico 1 3,70
Osteoartrose de boleto Clinico 3 11,11
Osteoartrose tarsica Clinico 1 3,70
Rabdomidlise Clinico 1 3,70
Ruptura parcial de ramos do Clinico 1 3,70
LSB

Sesamoidite Clinico 1 3,70
Subluxacéo interfalangeana Clinico 1 3,70
distal

Solicitacdo de raio-x - 3 11,11
TOTAL 27 100

LCL = Ligamentos colaterais laterais; LSB = Ligamento suspensor do boleto;

7.8.4 Neonatologia

Fonte: Do autor (2021).

No grupo dos neonatos, 0s quais ndo foram separados por sistema organico acometido,

foi possivel acompanhar trés casos, sendo um caso de um potro de dois dias de vida, da raca

Paint Horse, com diarreia; uma potra de um dia, da raga Quarto de Milha, que nasceu

dismatura; e um caso de um potro de dois dias, também da raca Quarto de Milha, cuja mée



64

nédo produzia leite o suficiente e se suspeitou na falha na transferéncia de imunidade passiva
(FTIP).

Tabela 10 — Diagnostico final, tipo de tratamento, nimero absoluto (n) e frequéncia relativa

(f%) dos neonatos atendidos no hospital de equinos Horse Vet, no periodo de
16/08/2021 a 30/09/2021.

DIAGNOSTICO TRATAMENTO n f%
Diarreia Clinico 1 33,33
Dismaturidade Clinico 1 33,33
FTIP Clinico 1 33,33
TOTAL 3 100

FTIP = Falha na transferéncia de imunidade passiva

Fonte: Do autor (2021).

7.8.5 Olho e anexos

Neste sistema, apenas um caso cirdrgico de Ulcera de cornea com prolapso de iris foi
acompanhado (1,49% dos casos). O animal ja havia passado por duas cirurgias e foi possivel
acompanhar a terceira, em que foi realizada resseccdo do tecido prolapsado e enxerto de
membrana biolégica. O tratamento instituido no pos-cirdrgico foi com colirios anti-

inflamatorios, lubrificantes, antibioticos e soro aut6logo.

7.8.6 Sistema reprodutor
Representando este sistema, foi acompanhada apenas uma orquiectomia eletiva

(1,49% dos casos) em um equino de 10 anos de idade.

7.8.7 Sistema respiratério
Houve apenas dois casos com este sistema acometido (2,99% dos casos), sendo um

cavalo com adenite equina e uma jumenta com pneumonia, mas sem uma causa definida.

7.8.8 Sistema tegumentar e anexos
As afeccdes do sistema tegumentar e anexos apresentaram uma frequéncia de 7,46%
dos casos acompanhados (cinco casos). As feridas cutaneas de membro pélvico e

habronemose cutanea foram as de maior frequéncia, com 40% dos casos cada uma.

Tabela 11 — Diagnéstico final, tipo de tratamento, nimero absoluto (n) e frequéncia relativa
(f%) dos casos de animais com afeccdes no sistema tegumentar € anexos
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atendidos no hospital de equinos Horse Vet, no periodo de 16/08/2021 a

30/09/2021.
DIAGNOSTICO TRATAMENTO n f%
Ferida cutdnea em membro Clinico 2 40,00
pélvico
Ferida cutanea em membro Clinico 1 20,00
torécico
Habronemose cutanea Clinico 2 40,00
TOTAL 5 100

Fonte: Do autor (2021).

7.8.9 Sistema urinério

O sistema urinario, com 1,49% dos casos acompanhados, conteve apenas um animal
com este sistema acometido, sendo um potro, em que a principal queixa do proprietéario era
incontinéncia urinaria. Apds realizacdo de uma urindlise, foi diagnosticado com cistite. O

tratamento foi feito a base de antimicrobianos, com ceftiofur e gentamicina.

7.8.10 Outros

Os outros cinco animais (7,46%) que ndo foram classificados em nenhum sistema sdo:
uma égua que apresentou hipersensibilidade a fenilbutazona; uma égua que com apresentava
ictericia, anemia e hemoglobinuria, mas que foi a Obito sem diagndstico conclusivo; trés

atendimentos externos, sendo dois exames de rotina e uma solicitacdo de eutanasia.

7.9  Obitos
Foram registrados cinco Obitos, o que representa 8,3% dos 60 pacientes atendidos. As
causas de cada um deles foram:
e Uma jumenta que foi diagnosticada com pneumonia, mas chegou muito debilitada,
e foi a 6bito por choque;
e Uma égua com sindrome colica, mas estava muito debilitada e foi a obito por
choque;
e Um cavalo que teve uma evisceracdo ap6s uma chifrada de um bovino, foi para
cirurgia, mas foi a 6bito logo depois por causa de uma hemorragia interna;
e Uma égua que apresentava ictericia, anemia e hemoglobinuria, mas nédo teve um
diagnostico fechado;

e Uma eutanasia em um atendimento externo.
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8. PURPURA HEMORRAGICA EM EQUINO - RELATO DE CASO

8.1 Introducao

A purpura hemorrégica é uma doenga de hipersensibilidade aguda tipo Il ou mediada
por imunocomplexos, ndo contagiosa e rara em equinos, que causa uma vasculite necrosante
asséptica aguda (FELIPPE, 2016; M.REED et al., 2018). Geralmente, ela esta associada a
exposicao ou infecgdo por Streptococcus equi no trato respiratorio superior, no entanto, outros
fatores desencadeadores incluem a infeccdo por Corynebacterium pseudotuberculosis,
Rhodococcus equi, virus da influenza equina e herpesvirus equino do tipo 1, ou apos
vacinacdo com proteina M de S. equi (SeM). Em alguns casos, ela pode se desenvolver sem
qualquer infeccdo aparente (M.REED et al., 2018; TIZARD, 2009).

A fisiopatogenia da enfermidade consiste em uma vasculite asséptica das paredes dos
vasos sanguineos, resultante da estimulacdo dos imunocomplexos na ativacdo do sistema
complemento. Quando esses imunocomplexos sdo depositados nos tecidos, o0 complemento
ativado gera peptideos quimiotaticos (IL-8) que atraem os neutréfilos, os quais liberam
oxidantes e enzimas proteoliticas, causando inflamacdo aguda, destruicdo tecidual, e
subsequente extravasamento de plasma e sangue (FELIPPE, 2016; TIZARD, 2009). A
vasculite pode afetar o tegumento, o trato gastrointestinal, os pulmdes, os musculos e as
laminas dos cascos, resultando em complicacdes, como laminite, cOlica, dispneia e dor
muscular (WHELCHEL; CHAFFIN, 2009).

Os sinais clinicos geralmente se desenvolvem de forma aguda dentro de duas a quatro
semanas da infeccdo ou vacinacgdo, e ha grandes variacGes em sua gravidade e curso clinico
(PUSTERLA et al., 2003). A afeccdo pode ser caracterizada por presenca de urticarias, edema
subcutdneo de cabeca, ventre, regido peitoral e membros, petéquias e equimoses em
membranas mucosas, letargia, rigidez, relutancia na locomocao, febre, frequéncia cardiaca e
pulso elevados e, menos comumente, epistaxe. Em alguns casos, os imunocomplexos podem
atingir outros locais, como o trato gastrointestinal, levando ao desenvolvimento de cdlicas e
diarreias, e também os musculos, pulmdes, miocardio e rins, causando miosite, pneumonia
grave, arritmias e glomerulonefrite, respectivamente (SMITH et al., 2019). O edema grave da
cabeca pode causar dispneia e disfagia, e o edema geral pode resultar em exsudagéo,

ulceracéo e formacao de crostas, provocando a descamacao da pele (PUSTERLA et al., 2003).

O diagnostico de purpura hemorragica é baseado no quadro clinico, no historico de

infeccdo prévia do trato respiratorio (principalmente adenite equina) ou vacinacao e, excluséo
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de outras causas de vasculite (FELIPPE, 2016; THOMASSIAN, 2005). A confirmagdo do
diagndstico é feita por bidpsia de pele, que deve ser realizada no inicio do processo da doenca
e antes da administracdo de corticosteroides, isolamento do agente ou demonstracao de titulos
elevados de IgA para S. equi (frequentemente SeM >1: 12.800) (M.REED et al., 2003;
WHELCHEL; CHAFFIN, 2009). A histologia da pele revela uma vasculite leucocitoclastica
com infiltrado inflamatério de neutréfilos, fragmentacdo nuclear, extravasamento de
hemaceas e necrose das paredes dos vasos (FELIPPE, 2016). No entanto, lesGes com mais de
24 horas podem ndo servir para o diagnostico, devido a infiltrados celulares secundarios
intensos ou necrose (M.REED et al.,, 2003). Em relacdo a patologia clinica, 0 hemograma
revela um processo inflamatdrio cronico, com anemia leve a moderada, leucocitose
neutrofilica, hiperproteinemia, hiperglobulinemia e hiperfibrinogenemia. A trombocitopenia é
rara em cavalos com purpura hemorragica. A bioguimica sérica pode indicar altos niveis das
enzimas aspartato aminotransferase (AST) e creatina quinase (CK), devido a miopatia
secundaria a vasculite. Lesdes em outros 6rgdos podem ocorrer, como por exemplo, no figado
e rins, causando aumento das enzimas hepéticas e azotemia, respectivamente (FELIPPE,
2016). Na necropsia sdo comuns os achados de hemorragias extensas na derme, subcutaneo,
musculos esqueléticos, pulmdes, rins, baco, paredes intestinais e vasos sanguineos (SMITH et
al., 2019).

O prognéstico é reservado com terapia agressiva precoce e de suporte (SMITH et al.,
2019). Sendo assim, o tratamento é baseado na diminuicdo da inflamacdo dos vasos
sanguineos, removendo a causa desencadeadora e fornecendo cuidados suporte. A reducdo da
vasculite envolve a supressdo da resposta imune, com corticosteroides, e a remocao do
estimulo antigénico, se possivel (M.REED et al., 2018). Tratamentos com corticosteroides
como dexametasona, na dose de 0,04 — 0,2 mg/kg, por via intravenosa (IV), intramuscular
(IM) ou por via oral (VO), uma vez por dia (SID) e prednisolona (0,5 — 1,0 mg/kg ,VO, SID)
podem ser usados até a remissdo dos sinais clinicos. As dosagens devem ser gradualmente
reduzidas ao longo de 2 — 4 semanas (WHELCHEL; CHAFFIN, 2009). Alem de
corticosteroides, antiinflamatorios ndo esteroidais (AINEs), como fenilbutazona ou flunixina
meglumina, ajudam na reducgdo inflamacdo e na analgesia (FELIPPE, 2016). Como a purpura
hemorréagica é mais comumente relacionada a infecgdo por S. equi, 0s equinos acometidos séo
geralmente tratados com antibidticos (FELIPPE, 2016). Os animais devem receber penicilina
G procaina (22.000 Ul / kg de IM, duas vezes ao dia — BID), penicilina G potassica (22.000

Ul / kg de 1V, quatro vezes ao dia — QID) ou outro antibi6tico com eficécia contra o agente,
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como sulfas potencializadas (sulfametoxazol-trimetoprima, por exemplo) e cefalosporinas
(ceftiofur, por exemplo), por pelo menos duas semanas (FELIPPE, 2016). A terapia suporte
inclui a hidroterapia (duchas), bandagens de pressdo dos membros e exercicios leves para
minimizar o edema, manejo das feridas e fluidoterapia intravenosa (M.REED et al., 2018).
Uma traqueostomia de emergéncia pode ser necessaria em cavalos com estridor e dispneia
devido ao edema do trato respiratério superior (M.REED et al., 2003). Ainda, pode ser
necessaria a transfusdo sanguinea, que deve ser realizada infundindo-se pelo menos quatro a
cinco litros a cada 24 a 48 horas (THOMASSIAN, 2005). Além disso, podem ser usados
agentes antitrombdticos como pentoxifilina, acido acetilsalicilico e heparina ndo fracionada
ou de baixo peso molecular (FELIPPE, 2016). Portanto, a melhora dos sinais clinicos ocorre
guando a fonte do antigeno € removida e a resposta imune é suprimida (M.REED et al.,
2003).

Uma maneira de prevenir a ocorréncia de purpura hemorragica seria a reducdo da
incidéncia de infeccBes do trato respiratorio superior, como S. equi. (FELIPPE, 2016). A
vacinacao de equinos infectados durante um surto em uma propriedade pode estar associada
ao desenvolvimento de purpura hemorragica. Dessa forma, somente devem ser vacinados 0s
cavalos que ndo tiveram chance de exposicdo ao patdgeno e aqueles com titulo de SeM <1.:
1600 (M.REED et al., 2018).

O objetivo deste relato de caso foi de descrever um caso de purpura hemorragica em

um equino, enfatizando diagndstico e o tratamento.

8.2  Descricdo do caso clinico

Um equino, macho, castrado, da raca Quarto de Milha, pelagem alaza, 450 Kg, com
11 anos de idade, foi encaminhado ao Hospital de Equinos Horse Vet no dia 10 de agosto de
2021, apresentando anasarca, petéquias e sangramento nasal (Figura 37). O proprietario
relatou que havia observado o edema ha quatro dias e que depois de uma piora do quadro o
encaminhou para o hospital. Quando questionado sobre o histérico do animal, ele alegou que
na propriedade houve um surto de garrotilho e que apds a visita de um veterinario, foi
orientado a vacinar os cavalos contra a doenga com trés doses em 14 dias de intervalo.
Posteriormente, outros animais apresentaram sinais parecidos com os do equino supracitado e

quatro foram a obito.
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Figura 37 — Imagens de equino atendido no Hospital de equinos Horse Vet apresentando
anasarca e epistaxe

Fonte: Fotos cedidas por Amanda Prata Fialho (2021).

No exame fisico, foi observado que o animal apresentava extrema relutancia a se
locomover e dispneia. Os parametros fisiologicos apresentados foram: frequéncia cardiaca de
75 batimentos por minuto, 18 movimentos respiratorios por minuto, mucosa com petéquias,
tempo de preenchimento capilar maior que dois segundos, temperatura retal de 38,9°C e

motilidade intestinal dentro da normalidade nos quatro quadrantes.

Foi feita a colheita de amostra de sangue da veia jugular para realizacdo dos exames
complementares de hemograma e bioquimica sanguinea, a fim de auxiliar no diagnostico. No
hemograma, verificou-se os valores de 4,62 M/uL para eritrdcitos (referéncia = 6,40 — 10,10
M/uL), 23,8 % de hematocrito (referéncia = 30,0 — 47,0%), 9,2 g/dL para hemoglobina
(referéncia = 10,7 — 16,5 g/dL), 51,5 fL para Volume Corpuscular Médio — VCM —
(referéncia = 41,1 — 52,4 fL), 19,9 pg para Hemoglobina Corpuscular Média — HCM —
(referéncia = 14,1 — 18,6 fL), 38,7 g/dL para Concentragdo de Hemoglobina Corpuscular
Média — CHCM - (referéncia = 32,8 — 38,6 g/dL), e 21,2% para Amplitude de distribuigdo
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de eritrocitos — RDW — (referéncia = 24,4 — 33,3%), chamando aten¢do a uma anemia
normocitica normocrémica. No leucograma, os resultados que se destacaram foram 18,75
K/uL de leucdcitos (referéncia = 4,90 — 11,10 K/uL), 17,03 K/uL de neutréfilos (referéncia =
2,50 — 6,90 K/uL) e 1,32 K/uL de linfocitos (referéncia = 1,50 — 5,10 K/uL), portanto, uma
leucocitose neutrofilica e uma linfopenia. Também foi observada uma trombocitopenia, com
79 K/uL de plaquetas (referéncia = 100 — 250 K/uL). Quanto a bioquimica sanguinea,
chamaram a atencdo os valores de 173 mg/dL de glicose (referéncia = 64 — 150 g/dL), 9
mg/dL de ureia (referéncia = 10 — 25 mg/dL), 8,1 mg/dL de calcio (referéncia = 10,4 — 12,9
g/dL); 5,5 g/dL de Proteinas Totais — PT — (referéncia = 5,6 — 7,9 g/dL), 210 U/L de Alanina
aminotransferase — ALT — (referéncia =5 — 50 g/dL) e 7,9 mg/dL de bilirrubina (referéncia
= 0 — 35 g/dL). A tabela 12 demonstra os resultados encontrados nos exames

complementares realizados.

Tabela 12 — Resultado dos exames complementares realizados nos dias 10/08/21, 18/08/21 e
20/08/21 no Hospital de equinos Horse Vet.

EXAME RESULTADO REFERENCIA
DATA 10/08 18/08 20/08 -

Eritrograma  Eritrdcito 4,62 M/uL 2,67 M/uL 4,07 M/uL 6,40 - 10,10
Hematdcrito 23,8% 14,0% 21,3 % 30,0-47,0
Hemoglobina 9,2 g/dL 5,4 g/dL 8,1 g/dL 10,7 -16,5
VCM 51,5 fL 52,4 fL 52,3 fL 41,1- 52,4
HCM 19,9 pg 20,2 pg 19,9 pg 14,1 18,6
CHCM 38,7 g/dL 38,6 g/dL 38,0 g/dL 32,8 — 38,6
RDW 21,2% 21,8 % 23,8 % 24,4 -33,3

Leucograma  Leucdcitos 18,75 K/uL  18,76K/uL  19,02K/uL 4,90 -11,10
Neutréfilos 17,03K/uL  16,06K/uL  17,43K/uL 2,50 - 6,90
Linfocitos 1,32 K/uL 1,76 K/uL 0,87 K/uL 1,50 -5,10
Momacitos 0,31 K/uL 0,89 K/uL 0,69 K/uL 0,20-0,60
Eosinofilos 0,00 K/uL 0,02 K/uL 0,00 K/uL 0,00 -0,80
Basofilos 0,09 K/uL  0,03K/uL 0,03 K/uL 0,00 -0,10
Plaguetas 79K/uL 148 K/uL 166 K/uL 100 — 250
VPM 6,8 fL 6,7 fL 6,7 fL 5,6-10,4
PDW 94 fL 9,3fL 8,6 fL -




PCT 0,05% 0,10 % 0,11 % -
Bioquimica  Glicose 173 mg/dL - - 64 —150
Creatinina 1,1 mg/dL - - 08-2,2
Ureia 9 mg/dL - - 10-25
Ureia/creat. 8 - - -
Fésforo 2,9 mg/dL - - 1,8-5,6
Célcio 8,1 mg/dL - - 10,4 -12,9
PT 5,5 g/dL - - 56-79
Albumina 1,9 g/dL - - 19-3,2
Globulinas 3,7 g/dL - - 2,4 —-47
ALB/GLOB 0,5 - - -
ALT 210 U/L - - 5-50
FA 137 U/L - - 10 - 326
GGT 8 U/L - - 0-87
Bilirrubina 7,9 mg/dL - - 0,0-35
Colesterol 35 mg/dL - - 50 - 110

Fonte: Horse Vet (2021).

Quando o animal chegou ao hospital o proprietario ndo havia dado ainda informac6es
sobre o histdrico, assim, pelos sinais apresentados, acreditou-se na possibilidade de ter
ocorrido um acidente ofidico, e entdo foi administrado soro antiofidico polivalente liofilizado
(dois kits Lema®). Também foram administrados 40 mL, 1V, de vitamina K (Monovin K®);
10 mL, IM, de dexametazona + triclormetiazida (Diuzon®); 15 mL, IV, de dipirona (D-500%);
10 mL, IV, de flunixin meglumine (Flumax®); cinco ampolas de hidrocortisona; e

fluidoterapia com 16 litros de solu¢do de Ringer com lactato.

Com o agravamento do quadro de dispneia, foi necessaria uma traqueostomia de
emergéncia. Para isso, foi realizada a tricotomia, antissepsia, blogueio anestésico do local
com 10 mL de lidocaina (Lidovet®), e depois a incisao foi feita com uma lamina de bisturi.
Um traqueotubo foi inserido e suturado no local incisionado. Apos o procedimento o animal
apresentou melhora na respiracdo. Foi administrado soro antitetanico liofilizado (dois Kits
Lema®) por causa da ferida da traqueostomia. O traqueotubo foi retirado apés dois dias do

procedimento.
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Figura 38 — Imagens de equino atendido no Hospital de equinos Horse Vet apds realizacédo de
traqueostomia de emergéncia.

Fonte: Foto cedida por Amanda Prata Fialho (2021).

O diagnostico sugestivo foi de parpura hemorragica, principalmente pelos sinais
apresentados e pelo histérico de surto e vacinacdo para garrotilho. Entdo, o tratamento
prescrito foi: 20.000.000 Ul (um frasco) de Benzilpenicilina Potéssica (Gentopen®), IV, TID,
por seis dias; um saché manipulado de Metronidazol, por via retal, BID, por sete dias; 10 mL
de dexametazona + triclormetiazida (Diuzon®), IM, SID (pela noite), durante trés dias;
dexametasona (Dexacort®), IM, SID (pela manh), por 15 dias, sendo 9 mL por quatro dias,
4,5 mL por quatro dias, 2,3 mL por trés dias e 1,2 mL por mais quatro dias. Também foram
administrados 20 g de Omeprazol (Equiprazol®), VO, SID, durante seis dias, 20 mL de

Hemolitan®, VO, SID, durante dez dias.

Para drenagem do edema, era realizada hidroterapia no animal em forma de duchas,
duas vezes por dia. No dia 16 de agosto, durante uma das duchas, percebeu-se que havia
feridas e miiase nos membros e prepucio. Entdo, foram realizadas tricotomia e limpeza das
feridas com clorexidine, aplicacdo de pomada a base de Penicilina G Benzatina e Penicilina G
Procaina (Ganadol®) e unguento a base de éxido de zinco e butéxido e piperolina (Unguento
Vansil®) ao redor delas. O manejo das feridas era realizado duas vezes ao dia, sempre ap6s as
duchas.
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Figura 39 — Imagens de equino atendido no Hospital de equinos Horse Vet apresentando
lesGes causadas por vasculite necrosante.

A: feridas em membros torécicos. B: feridas e edema no prepucio.

Fonte: Foto cedida por Amanda Prata Fialho (2021).

No dia 16 de agosto o animal também apresentava muita dificuldade para andar, entéo
foi decidido administrar 100 mL de Eter Gliceril Guiacol (EGG) para promover relaxamento
muscular. Neste dia ainda foi realizada fluidoterapia com 16 litros de Ringer com lactato e
administracdo de 100 mL de Dimetilsulféxido (Dimesol®), IV. As mesmas quantidades de
EGG e Dimesol foram repetidas no dia seguinte.

No dia 18 de Agosto foi realizado um segundo hemograma, em que foi observado um
agravamento na anemia (Tabela 12), entdo uma transfusdo sanguinea foi optada, sendo
transfundidas trés bolsas, com 500 mL cada. O animal, entdo, foi suplementado com 20 mL
de vitamina B12 (Monovin B12®), IM, durante trés dias. Foi observado também que a
leucocitose permaneceu, com 16,06K/uL de neutrofilos e 0,89 K/uL de mondcitos, indicando
uma neutrofilia e monocitose. Desse modo, foi iniciado a antibioticoterapia com 100 g de
Trimetoprim + Sulfametoxazol (Trissulfin®), BID, VO, durante cinco dias.

O equino, que apresentou um enfisema subcutaneo ap6s a traqueostomia, recebeu
como tratamento a drenagem do gas através de perfuracbes na pele com agulha 40 x 12, no
dia 20 de agosto. Também foi iniciado um protocolo de ozonioterapia retal, o qual foi
executado em quatro sessfes, em intervalos de trés dias entre elas. Um terceiro hemograma

(tabela 12) foi repetido neste dia e indicou uma melhora no valor eritrocitério (4,07 M/uL) e
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no hematdcrito (21,3 %) apds a transfusdo sanguinea, mas ainda fora do intervalo de

normalidade.

Ap0s o término da corticoterapia com dexametasona, foi iniciada a administracao de
Prednisolona,VO, SID, sendo 115 mg por trés dias e 57,5 mg por 6 dias, totalizando 9 dias.

A Ultima medicacdo foi no dia 29 de agosto, e 0 animal j& se apresentava bem. O
motivo da permanéncia dele no hospital apds o fim das medicacfes era apenas para 0 manejo
das feridas. Os tecidos necrosados das feridas dos membros e prepucio foram retirados com
auxilio de uma pinca e uma tesoura. NA&o havia um protocolo exato no manejo, pois era
alterado de acordo com o veterinario que estava responsavel no dia. Mas, de forma geral,
eram lavadas com agua e clorexidine, secadas e era aplicado de forma alternada, Ganadol®,
uma mistura de Ricinus + retardoesteroide, 6leo ozonizado e sempre unguento ao redor das
feridas. Com a grande presenca de moscas, optou-se por fechar as feridas dos membros

torécicos, pois eram as que se apresentavam em pior situacao.

Figura 40 — Imagem de feridas em membros toracicos de equino atendido no Hospital de
equinos Horse Vet, depois de excisdo de tecido necrosado.

Fonte: Foto cedida por Amanda Prata Fialho (2021).

Até o ultimo dia de estagio, 30 de setembro de 2021, o equino ainda estava internado,

mas apresentava os parametros fisiologicos dentro do padrdo de normalidade e sem mais
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sinais clinicos da enfermidade, permanecendo no hospital apenas para 0 manejo das feridas,

mas a cicatrizacdo ja estava bem evoluida.

Figura 41 — Imagens de feridas em membros toracicos e prepucio de equino atendido no
Hospital de equinos Horse Vet, tiradas em 27 de setembro de 2021.

A: feridas em membros torécicos em processo de cicatrizacdo. B: ferida em prepucio em processo de
cicatrizacéo.

Fonte: Foto cedida por Amanda Prata Fialho (2021).

8.3  Discusséo

Na purpura hemorragica, apesar da possibilidade de ter outros agentes envolvidos na
etiologia, os cavalos afetados geralmente tém uma historia de infecgéo por S.equi, bem como
a vacinacao contra o patégeno (DURWARD-AKHURST; VALBERG, 2018). Assim, o
histérico de surto de adenite equina e posterior vacinacdo foram dados importantes na
suspeita clinica da enfermidade. A idade e a raca do animal também foram dados relevantes,
pois assim como o animal do caso relatado, em um estudo com 53 cavalos diagnosticados
com puarpura hemorréagica, a ocorréncia em equinos de meia idade (72% tinham 10 anos ou
menos) e da raca Quarto de Milha foi mais comum (PUSTERLA et al., 2003).

O diagnoéstico de purpura hemorragica é confirmado com a bidpsia de pele,
isolamento do agente ou através da demonstracdo de titulos de anticorpos (M.REED et al.,
2003; WHELCHEL; CHAFFIN, 2009), contudo, estes exames ndo foram feitos no paciente,
sendo o diagnostico fundamentado nos sinais clinicos, historico de doenga e vacinagéo, e 0s

resultados nos exames complementares realizados. Baseando na literatura (FELIPPE,
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2016), os resultados caracteristicos da enfermidade encontrados no exame hematoldgico do
animal, como anemia normocitica normocrémica, leucocitose neutrofilica e, apesar de rara,
uma trombocipenia, permitiram que a suspeita clinica ganhasse sustentacdo. Além disso,
alteracbes chamaram a atencdo na bioguimica sanguinea, como 0 aumento da enzima
hepéatica ALT (210 U/L) e da bilirrubina (7,9 mg/dL), pois com a vasculite, lesbes em outros
6rgdos, como no figado, podem ocorrer, causando aumento dos valores (FELIPPE, 2016).
Foi encontrado ainda uma pequena reducdo no valor da proteina total (5,5 g/dL) e a
albumina encontrava-se no limite inferior (1,9 g/dL), que também podem estar relacionadas
com a alteracdo hepética e ao extravasamento de sangue e plasma para os tecidos,
afirmacgdes que corroboram com os encontrados em WIEDNER et al., (2006).

O tratamento de puarpura hemorragica deve ter como objetivo a diminuicdo da
inflamacdo dos vasos sanguineos, e isso envolve a reducdo da resposta imune e a remogao
do estimulo antigénico (M.REED et al., 2018). Para isso, foi realizada a corticoterapia com
dexametasona e posteriormente, prednisolona. Também foram prescritos AINES como
Flunixin e Dimetilsulféxido (Dimesol®), que também auxiliaram na reducéo da inflamacéo,
edema e analgesia. A purpura hemorragica causa uma resposta imunoldgica, no entanto,
neste caso, a terapia antimicrobiana pode ser instituida para reduzir a carga antigénica em
cavalos com um foco de infeccdo existente e para prevenir infeccbes secundarias
(WHELCHEL; CHAFFIN, 2009). Neste sentido, foi prescrita a antibioticoterapia com
Benzilpenicilina potéssica. Posteriormente, devido a leucocitose encontrada no segundo
hemograma, os médicos veterinarios responsaveis pelo caso resolveram iniciar o tratamento
com Trimetoprim + Sulfametoxazol. Sobre o tratamento com o0zdnio, estudos sugerem efeito
antioxidante, imunoestimulante, anti-inflamatério e, também sobre mediadores
imunolégicos, como o fator de crescimento endotelial vascular (SCIORSCI et al., 2020). No
entanto, este tipo de terapia é controverso, ndo tendo comprovacao cientifica e, em especial
a este caso de purpura hemorragica, ainda ndo ha trabalhos utilizando-o com essa finalidade.
Por fim, a administracdo de corticoides associadas a hidroterapia com duchas, visando a

reducdo do edema, estéo de acordo com as recomendagdes de M.REED et al. (2018).

8.4  Conclusao

Na purpura hemorrégica, a anamnese completa, com o histdrico envolvendo infeccéo
prévia ou aplicacdo de vacina, evolugdo, sinais clinicos e exames hematolégicos séo
essenciais no diagndstico e posterior tratamento adequado, ja que na pratica nem sempre

exames mais especificos séo possiveis.
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9. CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado, correspondente a disciplina PRG — 107, realizado na Sec¢éo
Veterinaria do 1* Regimento de Cavalaria de Guardas - Drag6es da Independéncia e no Horse
Vet — Clinica e reproducdo de equinos, possibilitou agregar mais ao conhecimento teorico
adquirido durante o curso, e principalmente pratica-los, pois ocorreram muitas oportunidades
para realizar diversos procedimentos nos pacientes. A interacdo com diferentes medicos
veterinarios e diferentes realidades permitiu o aprendizado de inimeras formas de abordagem
terapéutica, compreendendo que ndo existe o tratamento ideal, mas sim aquele que é
adequado para a determinada situacdo e também para a condi¢do do local e do cliente.
Estagiar em dois locais diferentes também foi essencial na visdo da possibilidade de atuar,
mesmo dentro da medicina equina, em diferentes areas. Mesmo com caracteristicas e
realidades distintas, ambos possuem, principalmente, profissionais excelentes, étima estrutura

e casuistica, que foi indispensével para a formagé&o.
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