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RESUMO

A matriz curricular do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras
(UFLA) é dividida em dez periodos letivos, o Ultimo periodo é reservado para disciplina
PRG 107 — Estdgio Supervisionado, essa disciplina possui 476 horas de carga horaria
sendo dividida em 408 horas préaticas e 68 horas tedricas destinadas a elaboracdo do
Trabalho de Concluséo de Curso (TCC). Esse trabalho teve como objetivo relatar as
atividades realizadas na Clinica Médica Veterinaria - Medcdo no periodo entre 01 de
Abril & 18 de Junho de 2021. Uma ampla variedade de casos clinicos foram atendidos, o
que contribuiu significativamente para concretizacdo dos assuntos vistos ao longo da
graduacdo. Neste trabalho, foi relatado, em especial, a forma como eram realizados 0s
exames laboratoriais, coleta, armazenamento e envio de amostras. Foi relatado também,
um caso clinico, no qual o paciente apresentava, aumento de volume na regido
abdominal, apatia e vémito com conteddo sanguinolento na noite anterior a entrada do
animal na clinica. Foram realizados exames hematoldgicos, bioquimicos e de ultrassom
para a resolucdo do caso. Neste caso o diagnostico concluido, ap6s a realizacdo dos
exames, foi de hipertensdo portal, associada ao desenvolvimento de desvios
portossistémicos. O estagio supervisionado é realizado no final da graduacdo, além de
servir como forma de aprimoramento dos conhecimentos, oferece subsidios para realizar
futuras escolhas profissionais.

Palavras-chave: Hipertensdo Portal, Desvios Portossistémicos, Encefalopatia

Hepética



ABSTRACT

The curricular matrix of the Veterinary Medicine course at the Federal University of
Lavras (UFLA) is divided into ten academic periods, the last period is reserved for
discipline PRG 107 - Supervised Internship, this discipline has 476 hours of workload
and is divided into 408 practical hours and 68 theoretical hours for the preparation of the
Course Conclusion Work. This work aimed to report the activities carried out at Clinica
Médica Veterinaria - Medcéo in the period between April 1st and June 18th, 2021. A
wide variety of clinical cases were attended to, which significantly contributed to the
realization of the issues seen throughout the undergraduate course. In this work, the way
in which laboratory tests were performed, collection, storage and shipping was reported,
a clinical case was also reported in which the patient presented with swelling in the
abdominal region, apathy and vomiting with bloody content the night before the animal
entered the clinic. Hematological, biochemical and ultrasond examinations were
performed to resolve the case. Where the perfoming the tests, was portal hypertension,
associated with the development of pergorming portosystemic deviations. The
supervised internship, as performed at the end of graduation, in addition to servingas a
way of improving knowledge, gives us subsidies to make future professional choices.

Keywords: Portal Hypertension, Portosystemic  Deviations, Liver

Encephalopathy.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1- Fachada da Clinica Médica Veterinaria Medcao............ccccceevvevvevieeiieiieneeie s 10
Figura 2- Recepcéo da Clinica Médica Veterinaria Medcao............cccoevevvveierieneereseeseene 10
Figura 3- Consultorio e laboratério da Clinica Médica Veterinaria Medcao........................ 11
Figura 4- Bloco Cirargico da Clinica Médica Veterinaria Medc8o............ccoceovvriiicninnne, 12
Figura 5- Internacdo para cées da Clinica Médica Veterinaria Medcao..............cccccevvevenen. 13
Figura 6 - Internacdo de infectocontagiosos da Clinica Médica Veterinaria Medcao........... 13
Figura 7- Internacéo de felinos da Clinica Médica Veterindria Medcao..............cccocervennne. 14
Figura 8- Sala de radiografia da Clinica Médica Veterinaria Medcao............ccccccevervrvnunnns 15
Figura 9- Hospedagem da Clinica Médica Veterinaria Medcao............ccccceevvvevvsvecinenennnne 15

Figura 10- Imagens ultrassonograficas revelando esplenomegalia com aspectos de
congestdo esplénica (a), presenca de vasos anémalos, desvios portossistémicos (b), e figado
reduzido de volume com aspecto de hepatopatia CroniCa/CirroSe (C)........ccocvrveververeererennn 32

Figura 11- Imagens ultrassonogréaficas revelando figado com ecotextura alterada (a) e
mapeamento com ultrassom doppler em regido de vasos andémalos no figado (b)............... 33



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 - Numero absoluto (N) e frequéncia relativa (Fr) de cdes e gatos atendidos, de
acordo com o sexo, na Clinica Médica Veterinaria Medcéo, no periodo de 01/04/2021 a
L8/06/2021......cceeeeeeeteeeee ettt bbbttt a et nrens 18
Tabela 2 - Numero absoluto (N) e frequéncia (Fr) de cdes acompanhados, de acordo
com o padrdo racial, na Clinica Médica Veterinaria Medcéo, no periodo de 01/04/2021
A LBI0B/2021L. ..o bttt renne s 18
Tabela 3 - Numero absoluto (N) e frequéncia (Fr) de gatos acompanhados, de acordo
com o padréo racial, na Clinica Médica Veterinaria Medcdo, no periodo de 01/04/2021
A LBI0B/2021L. ..ottt bttt re et s 19
Tabela 4 - Numero absoluto (N) e frequéncia (Fr) de sistemas fisioldgicos acometidos
por afecgdes, em cdes e gatos atendidos na Clinica Médica Veterinaria Medcdo, no
periodo de 01/04/2021 @ 18/06/2021. .........cceovierieiiieieieesesieiese e 19
Tabela 5- Numero absoluto (N) e frequéncia (Fr) de vacinas aplicadas em cées e gatos
na Clinica Médica Veterinaria Medc&o, no periodo de 01/04/2021 a 18/06/2021. ........ 21
Tabela 6 - Numero absoluto (N) e frequéncia (Fr) de cirurgias realizadas em caes e
gatos na Clinica Médica Veterindria Medcdo, no periodo de 01/04/2021 a
L8I0B/2021......cceeeeeeieeiee ettt b ettt r ettt ne e 22
Tabela 7- Namero absoluto (N) e frequéncia (Fr) de exames de imagem realizados em
cdes e gatos na Clinica Médica Veterindria Medcdo, no periodo de 01/04/2021 a
L8I0G/2021......cceeeeeieieetee ettt ettt bttt ne e 23
Tabela 8 - NUmero absoluto (N) e frequéncia (Fr) de exames de laboratoriais realizados
em cées e gatos na Clinica Médica Veterinaria Medcdo, no periodo de 01/04/2021 a
L8I06/2021......cceeeeeieteete ettt ettt b et e et nr et nenre e 26



ALB

ALT
AST
BID
GLOB
CREA
TP
FA/ALKP

GLI
SID
TCC

UFLA
DPS
DTUIF
UR
BUN
ICC
us

LISTA DE SIGLAS E ABREVIACOES

Albumina

Alanina aminotransferase
Aspartato aminotransferase
Duas vezes ao dia
Globulinas

Creatinina

Proteinas totais

Fosfatase alcalina

Glicose
Uma vez ao dia
Trabalho de Conclusdo de Curso

Universidade Federal de Lavras
Desvios portossistémicos

Doenca do trato urinario inferior felino
Uréia

Compostos nitrogenados

Insuficiéncia cardiaca congestiva
Ultrassom



SUMARIO

L. INTRODUGAOD.......octiiieeecieteess ettt s sttt sttt ettt sn st n s 9
2. DESCRICAO DO LOCAL DO ESTAGIO SUPERVISIONADO...........cccooovvvrrrerinnnen, 9
2.1 HISEOTICO ...ttt bbbt 9
2.2 DESCIIGOES TISICAS ...vveveeriiiieiie ettt se ettt e ste et e sneesteeeesneesraeeeas 10
3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS. ... oot 16
3.1 AeNdimento CHINICO.......ccuiiiiiiiic e 16
3.2 EXAMES 08 IMAGEM......iiiiiiieiiiiete ettt bbbttt sb e bbbt 16
3.3 Cirurgia e procedimentos anEStESICOS. ......ccuevererierieiririe ettt 16
I [ 1 (=T - T (o ST USRS P PR P TP PR 17
3.5 EXaMES |aD0FALOITAIS. .. ..veiveeiieiieieieeet ettt bbb 17
4. CASUISTICA ACOMPANHADA .......oooivtsieeeeeteet e ess et ssn s, 17
A1 CONSUITAS ...ttt bbbttt et e bbb bbb ene s 17
A £ Tod | - Vo Lo TSSO S USROS 20
I O 1 (U] (o T OSSO USPSROPOSN 22
4.4 EXAMES € IMAGEIM ...ecuiiiiieiie ettt ettt e ste ettt s e st e e e s reeste e s e sbeesbeesaesteesreennesraeanens 23
4.5 EXAMES laDOTALOTTAIS. .. ..eiviveeieiiiteieeiieie sttt 25
5. RELATO DO CASO CLINICO .....coieieieeceieseeee et enes s nesnen s 27
5.1 ReVISA0D U8 lITErAIUIA ....c.eouieiieiiiti et 27
5.1.1 Sindrome da insuficiéncia cardiaca congestiva direita ............c.ccceceevvevveresieceenns 27
5.1.2  Hipertens&o portal associada a formacéo de desvios portossistémicos................... 28
5.2 DESCIIGAD 0O CASO ...vvveereenteiesteste sttt et ettt bbbttt ettt b et be et e et et e st b sbesbeeneas 31
5.2. 1 DISCUSSED ....eveteeuiesieste sttt sttt ettt b ekt b bt e e sb et st e bbbt bt e et b e bbbt ene s 34
6. CONSIDERAQ()ES FINALS Lt 37

7. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ....ooovoeeeeeeeeeeeeeeee oo ee e 38



1. INTRODUCAO

A matriz curricular do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de
Lavras (UFLA) ¢ dividida em dez periodos letivos regulares, o ultimo periodo é
reservado para disciplina PRG 107 — Estagio Supervisionado, essa disciplina possui 476
horas de carga horéria, sendo dividida em 408 horas praticas e 68 horas tedricas
destinadas a elaboracdodo Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). As préaticas devem
ser realizadas em locais conveniados com a UFLA e supervisionadas por um
profissional formado na area.

Esse trabalho tem por finalidade relatar as atividades realizadas no periodo de 01
de Abril a 18 de Junho de 2021, que foram realizadas na Clinica Médica Veterinéria -
Medcao, localizada no municipio de Lavras-MG. O estagio foi realizado de segunda a
sexta-feira, das 8 horas até as 17 horas, com intervalo de 1 hora para almoco, resultando
em 40 horas semanais, sob supervisdo da médica veterinaria Marcella Cristina Pagliarini
Tiburzio. O presente trabalho detalha as atividades desenvolvidas, a casuistica
acompanhada e um relato de caso clinico que se destacou durante a realizagdo do estagio.
Sendo este realizado sob supervisdo do professor orientador Dr. Luis David Solis

Murgas.

2. DESCRICAO DO LOCAL DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

2.1 Histoérico

A Clinica Médica Veterinaria - Medcdo é uma instituicdo privada, cuja
proprietaria é a médica veterinaria Tatiana Carvalho Godinho. A clinica foi fundada em
2009 tendo assim12 anos de funcionamento.

A Clinica funciona 24 horas por dia, todos os dias da semana, incluindo feriados.
O quadro de funcionarios € composto por uma secretaria, uma auxiliar de limpeza e cinco
médicos veterinarios, sendo um responsavel pelos atendimentos de segunda a sexta feira
das 8as 18 horas e 0s demais sdo plantonistas que revezam durante os plantdes noturnos
e de fins de semana.

Os servigos oferecidos na clinica incluem atendimento clinico, vacinacéo,
procedimentos cirdrgicos, exames de imagem, exames laboratoriais, internacéo,

hospedagem, banho e tosa.



2.2 Descricdes fisicas

A Clinica Veterinaria Medcao localiza-se na rua Santana, n° 108, centro de

Lavras, Minas Gerais (Figura 1).

Figura 1- Fachada da Clinica Médica Veterinaria Medcéo

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

A estrutura fisica da clinica inclui uma recepcéo (Figura 2) destinada a realizagéo dos
agendamentos de consultas e demais procedimentos, como preenchimento de cadastro
dos animais com as informacGes ofertadas pelos tutores, inclui também um espaco
destinado a espera pelo atendimento e venda de alguns produtos para animais de

compania.

Figura 2- Recepcdo da Clinica Médica Veterindria Medcao

Fonte: Arquivo pessoal (2021)
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A Clinica possui um consultério que também divide espaco com o laboratorio de
patologia clinica (Figura 3). Sendo composto, por uma mesa de inox para exame do
paciente, uma geladeira para armazenamento de vacinas, uma balanga, umnegatoscopio
para avaliagdo de exames radiolégicos e uma pia sobre a qual se encontra uma
centrifuga, um analisador hematologico veterinario automatico da ldexx (LaserCyte dx),
um analisador bioquimico veterinario automatico da Idexx (CatalystOne), impressora, ar
condicionado e a pia possui armario onde sdo guardados os materiais utilizados durante
os atendimentos, reagentes das maquinas, pipetas, ponteiras e insumos de enfermagem
como: alcool 70%, clorexidine degermante, dgua oxigenada, solucdo fisioldgica, iodo,
iodo dergemante, gaze, algoddo, esparadrapo, papel toalha, luvas descartaveis, seringas,
tubos de coleta, medicamentos deemergéncia, material de contencédo, equipos, sondas e
materiais para realizagdo de fluidoterapia. H4 também um armario com medicamentos
que sao vendidos na clinica,além disso, possui lixeiras para descarte de lixo comum, lixo

contaminado e perfurocortante.

Figura 3 - Consultorio e laboratério da Clinica Médica Veterinaria Medcéo

Fonte Arquwo pessoal (2021)

A clinica possui um bloco cirargico (Figura 4) composto por duas salas divididas
por uma porta de vidro. A primeira sala é designada a higienizacdo e paramentacdo do
médico veterinério cirurgido, possui uma pia com armario onde sdo guardados os
materiais esterilizados, seringas, agulhas, fios de sutura e luva estéril. H4 também
lixeiras para descarte de lixo comum, lixo contaminado e perfurocortante. A sala
secundaria € designada para os procedimentos cirtrgicos e possui umamesa regulavel de
aco inox, aparelho de anestesia inalatoria, cilindro de oxigénio, um monitor de

pardmetros vitais, um ventilador mecénico, um ultrassom dentério, uma caixacontendo
11



sonda endotraqueal, um mdvel contendo insumos de enfermagem e medicamentos de

emergéncia.

Figura 4 - Bloco Cirurgico da Clinica Médica Veterinaria Medcao

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

A clinica conta ainda com trés salas de internacdo, sendo uma para cées, uma para
gatos e outra para animais com suspeita de doencas infectocontagiosas. A internacdo de
caes (Figura 5) possui cinco baias, armarios na parte superior as baias, um maével com
pranchetas, luvas, um armario de vidro contendo medicamentos usados nas internacdes,
bomba de infusdo, pia com armario onde sdo guardadas, seringas, material de fluidoterapia,
potes para fornecer racdo e agua para os animais internados, insumos de enfermagem e

lixeiras para descarte de lixo comum, lixo contaminado e perfurocortante.
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Figura 5- Internacéo para cées da Clinica Médica Veterinaria Medcéo

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

Animais com suspeita de doencas infectocontagiosas sdo internados em uma
outra sala, separados dos demais (Figura 6). Essa internacdo possui quatro baias, um
moével com insumos de enfermagem e lixeiras para descarte de lixo comum, lixo

contaminado e perfurocortante.

Figura 6 - Internag&o de infectocontagiosos da Clinica Médica Veterinaria
Medcdao

\.\\‘ N ;
st >
Fonte: Arquivo pessoal (2021)
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A (ltima sala de internag&o é destinada a felinos (Figura 7). Essa sala possui seis
baias de internacdo, uma bancada onde se encontram os insumos de enfermagem e

lixeiras para descarte de lixo comum, lixo contaminado e perfurocortante.

Figura 7- Internacéo de felinos da Clinica Médica Veterindria Medcéo

ET KL

A clinica possui também uma sala de radiografia (Figura 8) na qual possui uma
mesa, aparelho de raio-x, duas cadeiras, dois aventais de protecdo para tronco, dois
protetores de tiredide, lixeira para descarte de lixo comum. As imagens sdo reveladas
em uma sala ao lado e esta permanecia escura para conservagdo dos materiais. Os
exames de ultrassonografia também sdo realizados nesta sala pelo Médico Veterinario

Lucas Piersanti, ultrassonografista volante que presta servigos para a clinica.

14



Figura 8 - Sala de radiografia da Clinica Médica Veterinaria Medcéo

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

A clinica também conta com espaco de hospedagem de cées (Figura 9) e uma sala
para banho e tosa cujo servico é terceirizado. A clinica possui também cozinha, banheiros,

lavanderia e uma sala para esterilizagdo de materiais cirdrgicos.

Figura 9 — Hospedage
e DR

Fonte: Arquivo pessoal (2021)
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

A experiéncia e conhecimentos adquiridos durante o periodo de estagio foram de
muita importancia tratando-se de clinica de cdes e gatos, ja que a Clinica Médica
Veterinaria — Medcdo apresenta uma ampla casuistica, tanto cirdrgica, quanto

hospitalares veterinarias.

3.1 Atendimento clinico

Por se tratar de uma empresa privada, durante as consultas e retornos dos
pacientes, os procedimentos eramrealizados pelos médicos veterinarios, os estagiarios
ficam responsaveis por auxiliar na contencdo dos animais, separacdo dos materiais
necessarios para cada procedimento, limpeza do local apds cada atendimento.
Posteriormente os casos eram discutidos com o veterinario responsavel. Além disso,
tudo era devidamente anotado para fins de aprendizado e também como documentagdo

das atividades desenvolvidas.

3.2 Exames de imagem

Os estagiarios ficam encarregados por auxiliar os médicos veterinarios
responsaveis pelos equipamentos de ultrassonografia e radiografia no posicionamento
adequado do paciente sobre a mesa e na possivel coleta de materiais para analise. A
revelacdo dos filmes radiograficos era manual e consistia em tirar o papel filme de
dentro do cassete, mergulhar por 30 segundos em um reagente revelador, molhar na
agua, mergulhar por mais 30 segundos em um reagente fixador, molhar novamente na
agua e colocar o filme para secar, todo procedimento tinha que ser realizado em uma

sala sem iluminacdo e com luvas de protecéo.

3.3 Cirurgia e procedimentos anestésicos

Os estagiarios ficam responsaveis pela assisténcia ao anestesiologista veterinario
no calculo das doses, na administragdo dos medicamentos, na avaliacdo do estado gerale

estabilidade do paciente durante o procedimento e no pés-cirdrgico. Alem disso, também

16



era realizado o acompanhamentode toda preparacao do paciente antes de entrar na sala de
cirurgia, como tricotomia da regido a ser operada, colocacdo de equipo de acesso
venoso, paramentacdo nos procedimentos cirdrgicos e auxilio ao médico veterinario

cirurgido.

3.4 Internagdo

Os estagiarios ficam encarregados pelo auxilio ao médico veterinario na coleta
de material para exames laboratoriais, afericdo dos pardmetros vitais dos pacientes,
calculos de dose e aplicagdo das medicacdes do prontudrio, alimentacdo dos animais,

limpeza das baias e dos animais.

3.5 Exames laboratoriais

Auxilio na coleta dos materiais para analise laboratorial, realizacdo de
hemograma e exames bioquimicos nos equipamentos da clinica, auxilio narealizacdo de
testes rapidos, tais como cinomose, FIV e FeLV e parvovirose. Além do auxilio no

preparo de amostras para envio a outros laboratdrios.

4. CASUISTICA ACOMPANHADA

Entre o periodo de 01/04/2020 a 18/06/2021 foram acompanhadas 528
atividades,sendo elas 119 consultas, 60 vacinacgdes, 86 cirurgias, 37 exames de imagens
e 226 exames laboratoriais. Todas as atividades estdo descritas a seguir.

4.1 Consultas

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar 119 consultas, sendo 93 da
espécie canina e 26 da espécie felina, indicando assim uma maior prevaléncia de
canideos. Foi possivel observar também uma maior casuistica de machos na espécie

canina e uma maior prevaléncia de fémeas na espécie felina (Tabela 1).
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Tabela 1 - Frequéncia absoluta (Fa) e frequéncia relativa (Fr) de cées e gatos
atendidos, de acordocom o sexo, na Clinica Medica Veterinaria Medcéo, no periodo
de 01/04/2021 a 18/06/2021.

Espécie Canino

Geénero Fa Fr(%) Fa N
Fémea 42 45 15 57
Macho 51 55 11 62

TOTAL 93 100 26 119

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

Em relacdo ao padréo racial foi possivel verificar uma maior prevaléncia de cées

sem raca definida, seguido das racas Shih-tzu e Pinscher (Tabela 2), nos felinos

também foi observada uma maior casuistica de animais sem raca definida (Tabela 3).

Tabela 2 - Numero absoluto (N) e frequéncia relativa (Fr) de cdes acompanhados, de
acordo com o padrdo racial, na Clinica Médica Veterinaria Medcdo, no periodo de
01/04/2021 a 18/06/2021.

Racas N Fr(%o)
Sem raca definida (SRD) 43 30,07
Shih-tzu 20 13,99
Pinscher 11 7,69
Yorkshire 11 7,69
Border Collie 9 6,29
Poodle 9 6,29
Pastor Alemao 5 3,50
Labrador 4 2,80
West Ham 4 2,80
Blue Healer 3 2,10
Pitbull 3 2,10
Daschhund 3 2,10
Spitz Aleméo 3 2,10
Beagle 2 1,40
Buldogue Frances 2 1,40
Chow Chow 2 1,40
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Fila Brasileiro 2 1,40
Husky Siberiano 2 1,40
Pastor Belga 2 1,40
Cani Corso 1 0,70
Délmata 1 0,70
Buldogue Campeiro 1 0,70
Pastor Suico 1 0,70
TOTAL 143 100%

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

Tabela 3 - Numero absoluto (N) e frequéncia relativa (Fr) de gatos acompanhados, de
acordo como padrdo racial, na Clinica Veterinaria Medcdo, no periodo de 01/04/2021 a
18/06/2021.

Espécies Racas N Fr(%)
SRD 50 89,29
Felina Persa 3 5,36
Maine Coon 2 3,57
Siamés 1 1,79
TOTAL 56 100%

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

Dentre os sistemas fisioldgicos acometidos (Tabela 4) foi possivel observar uma
ampla variedade de afeccdes, dentre elas, o sistema tegumentar se sobressaiu. Essa
maior casuistica pode ser justificada pelo fato de que dermatopatias sdo percebidas mais
rapidamente pelos tutores, ja que esse € o maior orgdo do organismo em termos de
extensdo. Dessa forma os proprietarios acabam por procurar o auxilio de um veterinario
precocemente (MAKINO, 2016).

Os casos dermatoldgicos representam grande parte dos atendimentos na clinica
médica de pequenos animais. Chegando a 25% a 75% dos atendimentos (JUNIOR et al,
2013).

Tabela 4 - Numero absoluto (N) e frequéncia relativa (Fr) de sistemas fisiologicos
acometidos por afecces, em cées e gatos atendidos na Clinica Médica Veterinaria
Medcé&o, no periodo de 01/04/2021 a 18/06/2021.

Sistemas acometidos Canino Felino
N Fr(%) N Fr(%)
Sistema Tegumentar 23 24,7 3 11,5

19



Multissistémica 23 24,7 2 7,7
Sistema Gastrointestinal 14 15,1 5 19
Sistema Fotorreceptor 9 9,6 4 15,4
Sistema Locomotor 8 8,6 2 7,7
Sistema Reprodutor 5 5,4 1 4
Sistema Nervoso 5 54 0 0
‘Sistema Urinario 4 4,5 7 27
Sistema Respiratorio 2 2 2 7,7
TOTAL 93 100 26 100

Fonte - Arquivo pessoal do autor (2021)

Outro ponto a ser obervado é a prevaléncia de afeccBes multissistémicas. e
gastroentéricas. Estas afeccOes estdo associadas a doengas como cinomose, parvovirose
e leishmaniose. Todas estas, sdo enfermidades que possuem vacinas preventivas.
Destaca-se entdo a importancia da conscientizacdo dos tutores sobre a existéncia dos
protocolos vacinais.

Em relacdo aos felinos é possivel ver um maior acometimento do sistema urinario,
corroborando com dados que afiram que afeccBes do sistema urinario, estdo entre as
principais procuras de atendimento veterinario na espécie felina. (RUFATO,
REZENDE-LAGO e MARCHI, 2011).

4.2 Vacinagao

Além de a vacinacao ser o método com maior custo beneficio e com alta eficacia
para controle da maioria das doengas infecciosas, o proprio reforgo anual também € um
ponto positivo, pois permite uma reavaliacdo periddica do estado de saude geral dos
animais através do retorno do paciente ao consultorio para revacinar (MANYARI,
2019).

Outro beneficio da pratica, é que quanto maior o nimero de animais vacinados em
uma populagdo, menores sdo as chances de um agente infeccioso entrar nesta
populacdo, ou seja, reduzindo-se o numero de possiveis suscetiveis, reduz-se
consequentemente a prevaléncia da doenca, ja que o nimero de animais possiveis de
serem acometidos vai diminuir (SILVA, 2011).

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar 60 vacinacdes, entre elas 48
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vacinas aplicadas em cdes e 12 aplicadas em felinos (Tabela 5).

Tabela 5- Numero absoluto (N) e frequéncia relativa (Fr) de vacinas aplicadas em cées e
gatos naClinica Médica Veterindria Medcéo, no periodo de 01/04/2021 a 18/06/2021.

Vacinas Canino Felino Total
N Fr(%) N Fr(%) N
Mudltipla Canina (V8) 21 43,8 - - 21
Multipla Felina (V4) - - 9 75 9
Raiva 13 27 3 25 16
Leishmaniose 8 16,7 - - 8
Bronquica 6 12,5 - - 6
TOTAL 48 100 12 100 60

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

A maior prevaléncia da vacinacdo em cdes foi da vacina multipla canina (V8),
enguanto em relacdo aos gatos, o0 maior numero de aplicacbes foi da vacina multipla
felina (V4).

As vacinas utilizadas na Clinica Veterinéria - Medc&o eram: Nobivac® DHPPI+L
(contra Cinomose, Hepatite Infecciosa, Parvovirose, Parainfluenza e Leptospirose
Canina); Nobivac® FELINE 1-HCPCH (contra Rinotraqueite, Calicivirose,
Panleucopenia Felinas e Clamidia); Nobivac® Raiva (vacina inativada contra a raiva
indicada para cdes e gatos); Leish-Tec® (indicado para prevencdo da leishmaniose

visceral canina).

O protocolo vacinal realizado na clinica incluia 3 doses da vacina multipla, tanto
para cées, como para gatos, iniciando-se aos 45 dias de vida, com intervalos entre cada
dose vacinal de 21 dias, até atingir o numero de 3 doses, posteriormente o reforco se
torna anual. Juntamente com aterceira dose da multipla era feita a vacina de raiva,
posteriormente o refor¢o vacinal também se torna anual. Apos 21 dias da ultima dose da
vacina multipla acompnhada da vacina anti-rabica. Corroborando com as diretrizes de
vacinacdo da associacdo veterindria mundial de pequenos animais que recomenda 3
doses vacinais da maltipla para filhotes, sendo a primeira entre 6 e 8 semanas, a segunda
com 12 semanas e a terceira dose entre 14 e 16 semanas, depois refor¢o anual. E em
relacdo a vacina anti-rébica, é necessaria apenas 1 dose anual, tanto para cdes, como para
gatos (DAY et al,2016).

A respeito da vacinacdo para leishmaniose, doenca parasitaria de carater
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zoonotico, e endémica para a cidade de Lavras — MG, a frequéncia de vacinacdo dos
animais vem se tornando cada vez maior, mostrando possivelmente uma maior

conscientizacao dos tutores a respeito da severidade da doengca (NARCISO, 2016)

Em relagéo ao protocolo de vacinacdo para leishmaniose, primeiramente era feita
a realizacdo de sorologia para leishmaniose e ap0s resultado negativo iniciava-se o
protocolo vacinal, também com3 doses em intervalos de 21 dias, da vacina Leish-Tec.

Posteriomente era feito o reforco anual apos a 3° dose (DAY et al,2016).

4.3 Cirurgias

Durante o periodo de estagio foram acompanhados 86 procedimentos cirdrgicos,
sendo a maioria nos pacientes caninos. A castragdo foi o procedimento cirdrgico mais

prevalente em ambas as espécies, canina e felina (Tabela 6).

Tabela 6 - Numero absoluto (N) e frequéncia relativa (Fr) de cirurgias realizadas em
cdes e gatos na Clinica Médica Veterindria Medcdo, no periodo de 01/04/2021 a
18/06/2021.

Cirurgias Canino Felino Total
N  Fr(%) N Fr(%) N
Castracao 34 61 24 92,3 58
Profilaxia dentéria 6 11 0 0 6
Mastectomia 4 7 0 0 4
Coleta de material para bidpsia 3 55 0 0 3
Piometra 2 3,5 1 3,85 3
Remocéo de tumor/nédulo 2 3,5 0 0 2
Cistotomia (para remocdo de 1 1,7 1 3,85 2
urélitos )
Gastrotomia (para retirada de 1 1,7 0 0 1
corpo estranho)
Remocdo de glandulas salivares 1 1,7 0 0 1
Correcéo de entrdpio 1 1,7 0 0 1
Hérniorrafia 1 1,7 0 0 1
TOTAL 56 100 26 100 82

Fonte - Arquivo pessoal (2021)

O metddo de castracdo cirargica normalmente utilizado para fémeas € a
ovariosalpingohisterectomia (OSH), procedimento este que consiste na retirada dos

ovarios, trompas e Utero. J& em relacdo aos machos, 0 metddo de esterilizagdo cirlrgica
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mais utilizado, é a orquiectomia, procedimento que consiste na retirada de ambos os
testiculos, epididimos e parte dos corddes espermaticos (ENCONTRO DE INICIACAO
CIENTIFICA E Il MOSTRA DE EXTENSAO DA UNINCOR, 2015).

A castragdo € um procedimento que além de ser contraceptivo, evitando assim
superpopulagdes (SILVA et al, 2015). Também traz beneficios como prevencdo de
desenvolvimento de neoplasias mamarias, neoplasias testiculares, hiperplasia prostatica,
diminuicdo dos comportamentos sexuais, diminuicdo do estimulo de marcagdo
territorial e agressividade (SILVEIRA et al, 2013). A castracdo de fémeas também ¢
utilizada como metodo de tratamento para animais diagndsticados com piometra, sendo
a intervencao cirdrgica o tratamento de eleicdo nos casos quando o problema ja esta
estabelecido (ALVES e HEBLING, 2020). Corroborando com os dados mostrados na
tabela, uma vez que, 2 animais vieram a clinica e apds ser confirmado o diagndstico de
piometra, os animais foram submetidos a OSH.

Ressaltando-se que, além da conduta cirdrgica em casos de piometra, também ¢é
instaurada terapia medicamentosa, tanto pré, quanto trans e pés cirdrgica (CABRAL et
al, 2016).

4.4 Exames de imagem

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar 39 exames de imagens, sendo
21 ultrassons abdominais, 3 radiografias abdominais, 6 radiografias de membros, 3
radiografias de coluna e 6 radiografias de térax. Sendo o exame de ultrassom abdominal

0 exame imaginoldgico mais realizado, tanto em cées, quanto em gatos (Tabela 7).

Tabela 7- Numero absoluto (N) e frequéncia relativa (Fr) de exames de imagem
realizados em cdes e gatos na Clinica Médica Veterinaria Medcdo, no periodo de
01/04/2021 a 18/06/2021.

Exames de imagem Canino Felino Total
N  Fr(%) N Fr(%o) N
Ultrassom abdominal 15 48,39 6 75 21
Radiografia de térax 5 16,13 1 12,50 6
Radiografia de membros 5 16,13 1 12,50 6
Radiografia de coluna 3 9,68 0 0 3
Radiografia abdominal 3 9,68 0 0 3
TOTAL 31 100 8 100 39

Fonte - Arquivo pessoal (2021)
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O exame radiografico foi realizado em um total de 18 vezes, sendo 3 radiografias
abdominais para verificar a existéncia de corpos estranhos no estdmago. Além de 6
radiografias de membros para verificar possiveis fraturas, 3 radiografias de coluna
buscando elucidar paralisias e 6 radiografias de térax, 5 deles buscando alteracoes
pulmonares e 1 buscando alteracdo na conformacéo do coracdo. Em todos os exames
radiograficos realizados foram feitas duas projecdes independentemente do local
radiografado, que foram as projecOes latero-lateral (LL) e projecéo ventrodorsal (VD).

Em relacdo aos exames ultrassonograficos, foram realizados um total de 21.
Dentre as maiores justificativas estavam a verificacdo do estado de figado, baco e rins,
principalmente em doengas multissitémicas que costumeiramente 0s acometem, como
leishmaniose, erliquiose e babesiose (GOTIJO e MELO, 2004; MARONEZI, 2016).
Estas que tendem a desenvolver hepatomegalia, esplendmegalia e ainda podendo levar
a uma insuficiéncia renal por deposic¢do de imunocomplexos.

E em relacdo aos felinos, principalmente afeccdes do sistema urinario, como a
obstrucédo uretral, foram as principais causas, e com o auxilio do ultrassom abdominal
buscava-se a verificacdo do estado dos rins, a possivel presenca de calculos na uretra,
nos préprios rins e na vesicula urinaria. Além de constatar a presenca de sedimentos,
também na vesicula urinéria.

A obstrucdo uretral é considerada um distarbio emergencial e potencialmente
fatal, comumente relacionado a doenga do trato urinario inferior dos felinos (DTUIF).
Uma afeccdo multifatorial. Envolvendo um quadro que normalmente cursa com andria,
disiria. Os achados ultrassonograficos geralmente compativeis com quadros de
obstrucdo sdo distensdo acentuada da vesicula urinaria, dilatacdes pélvicas, debris em
suspensdo, tampdes, dilatacdo de ureteres e uretra. Entretanto, em 50% a 65% dos
animais acometidos ndo € possivel identificar a etiologia com precisao, classificando
muitas vezes a afec¢do como cistite idiopéatica (YEPES e FREITAS, 2014).

Na populacéo felina a DTUIF é relatada em 0,34% a 0,64% dos atendimentos em
hospitais veterinarios. Igualmente prevalente em machos e fémeas, sendo a obesidade
considerada um fator de risco. A maior parte dos felinos acometidos pela DTUIF tem
entre dois e 6 anos, 30 a 70% de risco de apresentarem recorréncia e 6 a 36% de risco
de mortalidade, estando a hipercalemia e uremia como as principais causas de morte
dos animais obstruidos (MARCO, 2016).

De modo geral os exames ultrassonograficos auxiliavam tambeém na avaliagdo do
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prognostico de animais com afec¢des em figado, rins, baco e etc.

4.5 Exames laboratoriais

A Clinica Veterindria Medcdo possui um pequeno laboratério no qual séo
realizados os hemogramas e exames bioquimicos de forma automatizada, os testes
rapidos também sdo realizados na clinica e demais exames sdo enviados a laboratorios
externos.

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar a coleta e processamento
de material para 226 exames laboratoriais (Tabela 8), sendo o hemograma o0 mais
realizado, tanto por ser considerado um exame de triagem, quanto por permitir ao
médico veterinario ter uma ideia do estado hematélogico do animal.

O hemograma permite avaliar o sangue e seus componentes, sendo constituido
por eritrograma, leucograma e trombograma. Esses dados podem ser obtidos de forma
manual ou automatizada, fornecendo resultados quantitativos e qualitativos (SOARES
et al, 2012).

Uma ferramenta muito importante e utilizada para ajudar o profissional a
compor o diagndstico. Além de auxiliar no acompanhamento do controle evolutivo de
doencas infeciosas, parasitarias, doencas cronicas em geral, cirurgias, e até mesmo no
possivel diagndstico precoce de animais que sejam assintomaticos para doencas.
(CARMO et al, 2020).

Atualmente a automagdo na medicina veterindria laboratorial permitiu maior
eficiéncia, agilidade e viabilidade para as empresas.

As vantagens na contagem diferencial de células por analisadores hematoldgicos
automatizados incluem diminuicdo do tempo de liberagdo, maior precisao com
diminuicdo do coeficiente de variacdo, melhor reprodutibilidade, maior produtividade
(BACALL, 2009).

Independentes dos avangos dos processos analiticos automaticos ainda existem
erros. Sendo os mais frequentes aqueles relacionados aos equipamentos, qualidade dos
reagentes, temperatura do ambiente, materiais de controle, calibradores e qualidade da
amostra (FARIAS, 2019).

Um ponto que deve ser ressaltado é em relagdo a automacéo das anélises, uma vez
que certos erros podem passar despercebidos, ja que ndo ha um patologista clinico

veterinario avaliando as amostras. Mesmo com a ampla variedade de analisadores
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hematoldgicos disponiveis no mercado, o resultado pode nem sempre ser confiavel,
visto que erros principalmente durante a coleta, muitas vezes relacionados ao estresse do
animal, ou tempo de garroteamento excessivo durante a coleta, podem influenciar a
andlise errada da méaquina. Os erros pré-analiticos ainda representam cerca de 60% a
70% de todos os erros em diagnostico laboratorial, principalmente relacionados ao
manuseio incorreto durante a coleta e preparacdo inadequada das amostras para 0s testes
laboratoriais. (MALUF et al, 2011).

Tabela 8 - Numero absoluto (N) e frequéncia relativa (Fr) de exames de laboratoriais
realizados em cdes e gatos na Clinica Médica Veterinaria Medcdo, no periodo de
01/04/2021 a 18/06/2021.

Exames laboratoriais Canino Felino Total
N Fr N Fr N
(%) (%)
Hemograma 89 52,98 33 57 122
Perfil bioquimico 39 2321 16 27,6 55
Sorologia para leishmaniose 14 8,33 - - 14
Sorologia para babesiose e 6 3,57 - 0 6
erliquiose
Teste rapido FIV/FeLV - - 5 8,62 5
Teste rapido cinomose 6 3,57 - - 6
Urinalise 1 0,60 2 3,45 3
Teste rapido parvovirose 6 3,57 - - 6
Puncéo aspirativa por agulha 2 1,19 - - 2
fina
Pesquisa de sarna e fungos 5 2,98 2 3,45 7
TOTAL 168 100 58 100 226

Fonte - Arquivo pessoal (2021)

Na sequéncia o exame mais realizado foi o perfil bioquimico, esse perfil era
composto por 10 avaliacdes, sendo elas: GLU (glicose), CREA (creatinina), BUN
(compostos nitrogenados),BUN/CREA (relagdo compostos nitrogenados/creatinina), TP
(proteinas totais), ALB (albumina), GLOB (globulina), ALB/GLOB (relagdo
albumina/globulina), ALT (alanina aminotransferase), ALKP (fosfatase alcalina).

Para os exames de sorologia de leishmaniose, erliquia e babesiose (vulgarmente
conhecidas como doengas do carrapato), o sangue era coletado na clinica, armazenado
em tubos de tampa vermelha, mantidos sob-refrigeracéo e enviados 3 vezes por semana

para laboratorios externos.

26



A pesquisa de sarna e fungos era realizada na clinica, sendo feito raspado
cutaneo e confeccionadas, aproximadamente, quatro ou mais laminas e estas eram
enviadas para leitura no Laboratério Santa Cecilia. O material era coletado na &rea de
transicdo da lesdo, abrangendo assim area lesionada e &rea sadia, era feita raspagem até
escarificacdo do local.

Os testes rapidos eram realizados na clinica. Para o teste de cinomose era coletado
secrecdo nasal ou ocular, para o teste de FIVV/FeLV era utilizado sangue dos pacientes.
Enquanto para os testes de parvovirose, era feito um swab no reto do animal, e

posteriormente a amostra era diluida em tubo préprio do teste.

5. RELATO DO CASO CLINICO
5.1 Revisdo de literatura
5.1.1 Sindrome da insuficiéncia cardiaca congestiva direita

A Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC) é uma sindrome multifatorial. Nesta
sindrome, as principais causas giram em torno de miocardiopatias dilatada e
hipertréfica, miocardites, endocardites e endocardioses, parasitoses cardiacas, efusdes
pericardicas, arritmias, tumores e cardiopatias congénitas (CAMACHO e PEREIRA,
1999).

Os sinais congestivos associados a insuficiéncia cardiaca do lado direito do
coracdo resultam da alta pressdo venosa sistémica e do consequente aumento da presséo
capilar sistémica. Cursando com aumento da pressdo venosa central, distensdo da veia
jugular, congestdo hepatica e esplénica, efusdo pleural, ascite, pequena efusdo
pericardica, edema subcutaneo e arritmia cardiaca. Enquanto o0s sinais cogestivos
relacionados a insuficiéncia cardiaca do lado esquerdo do coragdo resultam em
ingurgitamento venoso e edema, normalmente envolvendo congestdo venosa pulmonar,
edema pulmonar, arritmias cardiacas e podendo inclusive levar a uma insuficiéncia
cardiaca direita secundaria. (NELSON e COUTO, 2015).

Além disso, 0s animais também podem ter sinais de baixo debito cardiaco, que
incluem cansaco, fraqueza, sincope, azotemia pré-renal, cianose e arritmia cardiaca.
(NELSON e COUTO, 2015).

A condicéo de ICC leva o organismo a apresentar mecanismos de compensacao.

Sendo eles, aumento da atividade do sistema nervoso autdnomo simpatico, pela ativacédo
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do sistema reina-angiotensina-aldosterona e por ultimo pela hipertrofia cardiaca
excéntrica decorrente da retencdo de sodio e agua e consequente aumento de volume
sanguineo. (CAMACHO e PEREIRA, 1999).

A ICC pode ainda ser classificada segundo a sua gravidade. A classe funcional I:
O animal ndo apresenta manifestacGes clinicas de ICC. Classe funcional 1I: O animal
apresenta manifestacdes clinicas de ICC de grau leve a moderado. Classe II: O animal
apresenta manifestacbes graves e evidentes de ICC (JERICO, NETO e KOGIKA,
2015).

Em relacdo ao diagndstico, este é realizado com uma juncéo entre os sinais
clinicos obtidos através do exame fisico, associado muitas vezes aos exames
complementares, sendo os mais empregados, o eletrocardiograma, o exame radiografico
de torax, o ecocardiograma e a determinacdo da presséao arterial sistémica (PEREIRA e
REIS, 2020).

Quanto ao tratamento, o enfoque fica por conta de cessar as manifestacdes
clinicas em pacientes descompensados, ou em classe 11, e a manutencdo dos pacientes
que se encontram nas classes | e Il. Apesar de haver certa divergéncia em opinides,
guanto a necessidade de animais da classe | j& iniciarem o tratamento. Mas, de modo
geral, os componentes do tratamento da ICC sdo, dietas hipossodicas, utilizacdo de
diuréticos, dilatadores venosos e arteriais, fArmacos inotrépicos positivos e descanso e
repouso. Em casos graves a utilizacdo de oxigenoterapia também faz parte do protocolo
(JERICO, NETO e KOGIKA, 2015).

O prognostico depende da causa, grau de severidade e resposta ao tratamento.
Porém, cdes que chegam a descompensar normalmente possuem um progndéstico
considerado ruim (PEREIRA e REIS, 2020).

5.1.2 Hipertensado portal associada a formagao de desvios portossistémicos

Hipertensdo portal € uma afeccéo relacionada com a uma elevagédo da presséo
sanguinea no sistema portal. Essa alteragdo é observada com mais frequéncia em cées
com doenca hepética cronica, apesar de também poder ocorrer em cdes com doenca
hepética aguda. A hipertensdo portal € incomum em gatos. No inicio da doenga hepética
crénica, a hipertensdo portal pode ser resultado da multiplicacdo e transformacdo das
células hepaticas (NELSON e COUTO, 2015).

Em decorréncia da fibrose existente na hepatite crénica, isso faz com que os

sinusoides se rompam, e que ocorre juntamente com obstrucdo, isso faz com que a
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pressdo portal se eleve até o ponto que ela ultrapassa a pressdo da veia cava caudal,
resultando na hipertensdo portal. Em animais saudaveis a pressdao na veia porta é
inferior aquela vista na veia cava caudal. Se esse aumento na pressdo permanecer,
formam-se os desvios portossistémicos adquiridos, permitindo que uma parcela do
sangue da circulacdo portal ndo va para o figado e sim direto para o organismo,
inclusive agentes toxicos, sendo a amoénia o principal deles. Além disso, fatores
hepatotrégicos também acabam send desviados, prejudicando assim o estado geral do
figado (CAMARGO et al, 2019).

As alteracbes hemodinamicas associadas a pressdo retrograda na ciruculacéo
portal resultam em um ou mais sinais que envolvem edema, ulceracdo da parede
intestinal e ascite. Os DPS adquiridos ocorrem como vélvulas de escape quando a
pressdo da veia porta é maior do que a pressdo na veia cava caudal. E os DPS nesses
casos sempre sdao multiplos. S&o um mecanismo compensatorio importante porque
dissipam parte da pressdo portal elevada, limitando o aumento da pressdo esplénica e
reduzindo o risco de ulceracdo gastrintestinal (NELSON e COUTO, 2015).

Baseando-se no local em que a alteracdo ocorre inicialmente classifica-se a
origem da HP como pré-hepatica (Ex: compressao da veia porta), Intra-hepatica (Ex:
hepatite cronica e cirrose) ou pos-hepatica (Ex: insuficiéncia cardiaca direita). A causa
mais comum de HP é a doenca hepética cronica (SARTOR e MAMPRIM, 2014).

A formacdo de DPS pode levar a encefalopatia hepatica uma vez que o aumento
na corrente sanguinea de agentes toxicos como a amonia, chegam ao sistema nervoso
central desenvolvendo o quadro, que normalmente envolve letargia, compressao da
cabeca do animal contra a parede, apatia, vocalizacdo, desorientacdo, cegueira e etc. E
juntamente com a ascite sdo 0s sinais clinicos mais comuns decorrentes da HP.
Manifestacdes clincas sistémicas como taquicardia e reducdo nos niveis da pressao
arterial pode ocorrer e estdo associadas a circulagdo congestiva na veia esplénica e a
propria presenca da ascite (SARTOR e MAMPRIM, 2014).

Em relacdo a ascite, esta se desenvolve provavelmente resultante do aumento da
pressdo hidrostatica na circulacdo esplénica, secundaria ao aumento da resisténcia
vascular, associada a diminuicdo da pressao oncotica, secundaria a hipoalbuminemia
(OLIVEIRA e MATTIOLLLI, 2010).

Ja a gastropatia envolve uma série de altera¢Ges na microcircula¢do do estdmago
como a presenca de vasos dilatados, edema e espessamento da camada muscular da

parede gastrica, sem infiltrado inflamatorio. Alteracdes similares podem ocorrer
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também nas alcas intestinais. Manifestando-se clinicamente como sangramentos
digestivos (OLIVEIRA e MATTIOLLI, 2010).

H& relatos de sinais relacionados ao trato urinério, que incluem a poliuria,
estrangdria, hemataria, disUria, obstrucdo uretral pela formagdo de cristais de urato de
amonia na urina (BONELLI, ALEIXO e M. COELHO, 2008).

Atualmente os metddos mais utilizados no diagnostico de HP sdo os exames
ultrassonograficos, muitas vezes com a presenca do doppler e associados a exames
laboratoriais envolvendo a mensuragcdo de amoénia e A&cidos biliares na corrente
sanguinea (TALARICO, 2017).

Em relacdo ao ultrassom com doppler é possivel mensurar, de maneira nao
invasiva, a velocidade, o volume a direcdo do fluxo sanguineo na veia porta e também
avaliar a presenca de DPS adquiridos. O aumento do calibre da veia porta também pode
ser encontrado como achado ultrassonografico em pacientes com HP (CAMARGO et
al, 2019).

A avaliagdo ultrassonogréafica do paciente com HP esta cada vez mais focada em
diagndsticar a presenca dos desvios portossistémicos adquiridos. Além da
ultrassonografia convencional e a ultrassonografia com doppler, a angiografia realizada
pela tomografia computadorizada pode ser empregada para descrever e caracterizar as
alterag@es circulatorias em cdes com HP (TALARICO, 2017).

O padrdo mais comumente relatado é a presenca de multiplos vasos, pequenos e
tortuosos, com fluxo turbilhonado (SARTOR e MAMPRIM, 2014).

Nos casos de hepatite cronica e hipertensdo portal, devido as possiveis alteracées
estruturais e perdas de hepatécitos, exames envolvendo as enzimas AST e ALT podem
vir com alteracbes (CAMARGO et al, 2019).

A avaliacdo dos &cidos biliares é relatada como um importante exame para
avaliacdo da funcdo hepatica em animais com DPS. Outro teste também muito
importante para pacientes com hipertensao portal com formacao de DPS adquiridos é o
teste de mensuracdo dos niveis séricos de amonia, que tendem a estar elevados
(BONELLI e COELHO, 2008).

Os exames de urinalise e urocultura também possuem relevancia, ja que ha
possibilidade de formacéo de calculos de urato de amonia, e aliado ao aumento da
excrecdo de amonia pelos rins, estes fatores estdo associados a possiveis
desenvolvimentos de infecgdes do trato urinario (CAMARGO et al, 2019).

Outro exame que auxilia no diagndstico é a mensuracdo da albumina sérica, uma
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vez que esta proteina faz parte da manutencdo da pressao oncotica e hidrostatica, além
de também refletir a funcéo hepatica, ja que € uma proteina produzida por ele (COSTA
et al, 2019).

Em relacdo ao tratamento, este pode ser realizado de forma paliativa,
controlando a insuficiéncia e encefalopatia hepatica. Medicamentos antibioticos como
metronidazol e neomicina podem ser usados em decorréncia de esses atuarem na
microbiota produtora de urease. A lactulose pode ser administrada a fim de reduzir a
producdo e absorcdo intestinal de amdnia. Quando o DPS for adquirido ndo se
recomenda a cirurgia, seja ligadura total ou parcial dos vasos, sendo esta opcéo utilizada
apenas em casos de DPS congénitos (GODOY e SACCO, 2008).

Dietas com baixos teores de proteina, e de alto valor bioldgico sdo indicadas
para poupar o figado de realizar a metabolizacdo de proteinas, ou seja, do ciclo da uréia
(BONELLI e COELHO, 2008).

A terapia farmacologica visa diminuir os sinais clinicos, inclusive a utilizagao de
farmacos diuréticos visando diminuir a ascite. Protetores hepaticos também podem ser
incluidos de modo a tentar preservar a funcdo hepéatica. De modo geral, o prognoéstico é
reservado, ja que o tratamento ndo evita totalmente a deterioracdo hepatica (GODOY e
SACCO, 2008).

5.2 Descrigéo do caso

Foi atendido na clinica médica veterinéria - Medc&o, um canino, macho, com 8
anos de idade, pastor alemao, pesando 37 kg. Os tutores queixavam-se que 0 paciente
estava com aumento de volume na regido abdominal, e que o animal havia tido um
episddio de vomito com conteudo sanguinolento na noite anterior a consulta.

Durante a anamnese, através da palpacdo foi constatado que o aumento de
volume era na verdade “ascite”. As auscultas respiratorias e cardiacas apresentavam-se
dentro dos valores de referéncia. Temperatura retal estava dentro dos valores de
referéncia, mucosas normocoradas e TPC < 2. Além de normorexia, normodipsia, urina
e fezes normais.

Foram solicitados exames hematoldgicos e bioquimicos para avaliacdo hepética
e renal. Em relacdo ao eritrograma e ao trombograma, os valores estavam dentro dos
intervalos de referéncia para a espécie, porem quanto ao leucograma, havia sido
detectada leucocitose por neutrofilia. Quanto aos exames bioquimicos, as enzimas

hepéaticas ALT e AST estavam dentro dos valores de referéncia para a espécie, j& a uréia
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e creatinina, apresentavam-se elevadas (LOPES, BIONDO e SANTOQOS, 2007).

O paciente precisou ser sedado com acepran (0,1 ml/kg, via intramuscular),
morfina (0,1 mg/kg, via intramuscular) e propofol (6 mg/kg, via intravenosa) para
realizacdo de procedimento de drenagem do liquido da ascite.

Posteriormente o animal foi submetido a avaliacdo ultrassonogréafica, cujo laudo
do ultrassonografista continha os seguintes achados: esplenomegalia com aspecto
congestivo em circulagdo esplénica, hepatopatia cronica, presenca de desvios
portossistémicos adquridos, certo grau de acometimento renal, indicios de pressao

portal elevada e espessamento de certas camadas intestinais (Figuras 10 e 11).

Figura 10 — Imagens ultrassonogréaficas revelando esplenomegalia com aspectos de congestdo
esplénica (a), presenca de vasos andmalos, desvios portossistémicos (b), e figado reduzido de
volume com aspecto de hepatopatia cronica/cirrose (c)

Figura 10. (A) - Nota-se congestdo esplénica, aumento de calibre de hilo esplénico ( veia ). (B) - Nota-se a presencga
de vasos an6malos, tortuosos, ao corte transversal. Em topografia de porta hepatis. (C) - Figado de ecotextura
heterogénea, rugosa, e bordos afilados e dimensfes reduzidas. Sugestivo de cirrose / fibrose. Fontes: Arquivos
cedidos pelo Médico Veterinario Lucas Magalhées Piersanti (2021).

Figura 11 — Imagens ultrassonogréficas revelando figado com ecotextura alterada (a) e
mapeamento doppler em regido de vasos anémalos no figado (b)
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Figura 11- (A) - Parénquima hepatico de ecotextura grosseira e heterogénea e liquido livre adjacente. (B) - Nota-se
ao mapeamento dopppler colorido, fluxo turbilhonado, aspecto mosaico. Fontes: Arquivos cedidos pelo Médico
Veterinario Lucas Magalhaes Piersanti (2021)

Ap6s emicdo do laudo ultrassonogréafico, a médica veterinéria responsavel,
entrou em contato com os tutores e solicitou exames para dosagem dos niveis séricos de
amoOnia, albumina, urinalise e urocultura. Em relacdo ao nivel sérico de aménia, 0
paciente apresentou-se com hiperamonemia, enquanto em relacdo a albumina sérica, o
valor foi condizente com hipoalbuminemia. J& a urinalise, apresentou proteinuria,
presenca de cristais hialinos e raras bactérias. Enquano a urocultura retornou com
resultado negativo.

Apos a obtengdo dos resultados dos novos exames, associados aos achados
ultrassonograficos e aos sinais clinicos, o diagnéstico de hipertenséo portal associada a
formacéo de desvios portossistémicos adquiridos foi estabelecido.

A médica veterinaria responsavel pelo caso entdo, entrou novamente em contato
com os tutores e estabeleceu o seguinte tratamento para casa: lactulose (0,5 ml/kg, via
oral, TID, de uso continuo), pantoprazol (1,0 mg/kg, via oral, SID, durante 30 dias),

sucralfato (50 mg/kg, via oral, BID, por 15 dias), furosemida (5 mg/kg, via oral, TID,
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durante 30 dias), espironolactona (2 mg/kg, via oral, BID, de uso continuo), SAMe
manipulada (20 mg/kg, via oral, SID, durante 30 dias), silimarina manipulada (50
mg/kg, via oral, SID, durante 30 dias), Vitamina E (15 Ul/kg, via oral, SID, durante 30
dias), alteracdo da racdo do paciente para alguma contendo baixo teor de sodio,
suplementacdo da racdo com albumina em po, dipirona (25 mg/kg, via oral, TID,
durante 7 dias), colageno tipo Il (1 unidade de 40 mg, via oral, SID, de uso continuo).
Além disso, também foi conduzido pela médica veterinaria que o animal ficasse em
hidratacdo subcutanea em casa por 24h.

Paciente foi liberado para fazer o tratamento em casa em virtude de ser um
animal de grande porte e com temperamento agressivo, 0 que inviabilizou sua
internacdo na clinica, pois apds a drenagem e inicio do tratamento o paciente voltou ao
estado normal dele. E no momento da liberacdo, houve uma nova pesagem, onde se

constatou que apos drenagem do liquido da ascite ele havia perdido 2kg.

5.2.1 Discussao

Apesar do esforco diagnostico, a maior parte dos casos de hepatites primarias
permanece com origem classificada como idiopatica, principalmente pela etiologia ser
multifatorial e seu diagnostico de origem ser um processo dificil. Ndo havendo
predilecdo sexual, mas a idade média girando em torno de 4 e 8 anos (PEREIRA,
MARCO e E. JUNIOR, 2015).. E este relato de caso se enquadra nas informacoes, ja
que o animal possuia 8 anos de idade, e pelo laudo ultrassonogréafico constatou-se que o

mesmo possuia indicios de hepatopatia cronica.

Tanto a hipertensdo portal, quanto o subsequente desenvolvimento de DPS
adquiridos possuem como causa principal a presenca de uma hepatopatia cronica e
fibrose. (NELSON e COUTO, 2015).

Em relacdo aos resultados hematologicos, pode ser observado nos casos de
presenca de DPS em cdes, uma microcitose, sem hipocromia e uma anemia leve,
provavelmente devido a uma alteracdo no metabolismo do ferro no figado, mas o
mecanismo de microcitose é desconhecido. Porém, no caso do paciente, este nao
apresentou alteragdes no eritrograma. (KITAMURA, 2008).

Ja em relagdo ao leucograma, poucas alteracfes sdo encontradas em cdes com
doencas hepatobiliares, a ndo ser, quando um agente infeccioso estd presente como

evento de origem ou quando a infec¢do leva a um distdrbio hepatobiliar, causando uma
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leucocitose por neutrofilia (PEDROSO e MAESTRI, 2019). No caso do paciente, houve
uma alteracdo no leucograma, uma neutrofilia, que provavelmente estdo relacionados
aos indicios de lesdo renal.

Os resultados encontrados na dosagem sérica de uréia e creatinina, ndo
corroboram com a literatura, uma vez que a uréia e a creatinina do paciente estavam
elevadas, e esperava-se que o nivel sérico da uréia estivesse reduzido. Devido
principalmente a diminuicdo da metabolizacdo hepética das substéncias, incluindo o
ciclo da uréia. Ja a creatinina esperava-se que esta estivesse com niveis inalterados ou
diminuidos, pois muitas vezes esses animais chegam ao estado de pouca massa
muscular j& que situacdes de hipoglicemia sdo comuns em casos de animais com DPS.
(COSTA et al, 2019).

O exame de urinalise também foi requisitado, com alteracGes relacionadas a
proteinuria, pela presenca de cristais hialinos e raras bactérias. Na literatura comenta-se
que animais acometidos com hipertensdo portal e consequente desenvovimento de DPS,
podem apresentar em exames de urinalise a presenca de cristais de urato de amonia, ja
que a substancia circulante na corrente sanguinea se torna elevada, e assim acaba por
também ser eliminada pelos rins, onde podem formar os cristais de urato de aménia
(BONELLI e COELHO, 2008).

Uma explicacdo razoavel, considerando-se o0s achados de leucositose por
neutrofilia, uréia e creatinina elevadas, a presenca de proteinas e raras bactérias na
urina, é que o animal também poderia ter um quadro de afeccdo renal, além do quadro
de hipertenséo portal (NEVES, WANDERLEY e PAZZINI, 2011).

Outra hipétese € de que, os achados referentes a afeccdo renal, como uréia e
creatinina elevadas, além de proteindria, sejam devido a uma possivel modificacdo
hemodinamica que o animal sofre devido a hipertensdo portal e formacdo dos DPS,
onde ja que o animal se encontra também com hipoalbuminemia e com o quadro de
ascite, haveria uma diminuicdo do fluxo de sangue que chega até os rins, levando a um
quadro denominado de sindrome hepato-renal. As bactérias encontradas na urina entao
se tornariam um achado, devido a excregéo de amdnia levar a uma diminuicdo de ph da
urina, e dessa forma criando um ambiente mais favoravel ao crescimento bacteriano
(OLIVEIRA e MATIOLLLI, 2010).

A medica veterinaria responsavel pelo paciente recomendou uma maior
investigacdo a cerca dos achados ultrassonograficos relacionados ao rim esquerdo, e

inclusive recomendou também uma consulta do animal a um cardiologista,
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principalmente pela falta de equipamento e para uma afericdo mais criteriosa da pressao
sistémica do paciente.

O exame de mensuracdo da aménia sérica do paciente se mostrou elevado,
corroborando com a literatura, uma vez que, como ja mencionado um dos principais
problemas da hipertensdo portal com desenvolvimento de DPS adquiridos é a
consequente passagem de substancias toxicas diretas para a circulacdo do organismo,
sem uma anterior metabolizagdo no figado, onde o principal agente toxico é a amonia.
Substdncia esta que é a principal causa de encefalopatia hepatica nesses animais
(CAMARGO et al, 2019).

Em relagdo a albumina sérica, no caso do paciente, este apresentava-se com com
hipoalbuminemia. Corroborando mais uma vez com a literatura, ja que relata-se que
animais que sdo acometidos por hepatopatias crronicas podem apresentar niveis
reduzidos de albumina em virtude de uma fungdo hepética alterada (KITAMURA,
2008).

A hipoalbuminemia altera a estabilidade da pressdo osmotica, mas também a
alteracdo na pressdo hidrostatica, implicada pela hipertensdo portal, devido as alteracdes
estruturais da fibrose e hepatopatia cronica, fazendo com que a presséo dentro do vaso
aumente, logo a pressdo hidrostatica aumentada aliada a hipoalbuminemia, levam ao
quadro conhecido como ascite (OLIVEIRA e MATIOLLI, 2010).

A literatura cita que a mensuracdo de acidos biliares séricos é um exame
complementar importante nos casos de hipertensdo portal e DPS para mensuragéo de
funcionalidade hepatica, onde sob o jejum, em pacientes com o quadro citado, 0s acidos
biliares véo estar aumentados, ja que pela funcdo reduzida o figado, este ndo conseguira
retirar os acidos biliares da circulacdo (BONELLI e COELHO, 2008).

Sobre o paciente atendido na clinica, sob julgamento da médica veterinaria
responsavel pelo caso, os sinais clinicos, os achados ultrassonograficos e os resultados
bioquimicos, ja bastavam para se considerar uma desordem funcional do figado, dessa
forma, optou-se por néo solicitar o exame de acidos biliares séricos. O fator financeiro
dos tutores também pesou nessa avaliagdo de necessidade de solitagdo do exame. Mas
reforga-se a importancia do exame na avaliagdo de funcionalidade do figado, para um
auxilio no diagnostico da afeccao.

Em relacdo ao prognostico € reservado, e em casos de hipertensdo portal com
desenvolvimento de DPS adquiridos, ainda mais quando o paciente possui multiplos,

intra-hepaticos, ndo € recomendado procedimento cirdrgico, j& que 0s animais que

36



sofrem com a afeccdo ja sdo mais sensiveis a anestesia, e como sdo multiplos vasos, a
chance de ocluir todos € baixa, dessa forma o recomendado é o tratamento paliativo por
periodo indefinido, sendo a maior preocupacao, manter a estabilidade do figado e evitar
o desenvolvimento da encefalopatia hepatica Além disso, ligadura é contraindicada e
resultara em uma congestao esplénica (JERICO, NETO e KOGIKA, 2015).

Animais que desenvolvem encefalopatia hepatica, ou sinais de disfuncdo
hepética, como hipoalbuminemia, hipoproteinemia, e ascite, passam a ter um quadro
desfavoravel. Tornando se importante 0 acompanhamento periodico desses animais.
(NELSON e COUTO, 2015).

O relato desse caso reforca a necessidade de um diagnostico preciso e
preferencialmente precoce, a fim de se minimizar os danos ao paciente, procurando se
evitar principalmente o desenvolvimento de uma encefalopatia hepética e preservar o
estado do figado. Promovendo-se uma terapéutica adequada para prolongar a vida do
paciente.

Outro ponto importante se deve aos exames complementares, que se mostraram
muito importantes, tanto para diagnostico, quanto para acompanhamento do estado do

paciente.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O periodo de estagio realizado na Clinica Veterinaria Medcédo foi de extrema
importancia para o desenvolvimento préatico das atividades clinicas e cirurgicas que fazem
parte da rotina veterinaria, as mesmas foram muito bem correlacionadas com a teoria
anteriormente aprendida em aulas.O estagio supervisionado alémde servir como forma
de aprimoramento dos conhecimentos, nos da subsidios para realizar futuras escolhas

profissionais.
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