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Resumo

A forma que o educador interage e lida com os processos de aprendizagem na creche esta
diretamente ligada ao desenvolvimento infantil. Esta revisao parte do pressuposto de que
a creche e seu ambiente pode influenciar no desenvolvimento cognitivo e motor infantil
uma vez que esse processo de matura¢ao neuroldgica, comportamental, cognitiva, social
e afetiva sdo desenvolvidos na faixa etaria da educacao infantil. Assim, considerando o
aumento de criangas que frequentam creches, podemos nos perguntar quais sao os fatores
que podem influenciar no desenvolvimento psicomotor de criangas que frequentam a
creche? Para responder a este questionamento foi realizada uma revisao bibliografica para
que fossem mapeados os fatores que possivelmente influenciam no desenvolvimento da
crianga. A busca foi realizada entre agosto e setembro de 2020, com os critérios de busca
estabelecidos foram encontrados 21 artigos no portal capes e 8 no portal Scielo, estes
foram selecionados a partir do titulo, resumo e tipo de literatura, permanecendo somente
aqueles artigos que tinham seu tema relacionado ao tema, no total 10 artigos foram
selecionados. Em seguida foram levantados quais métodos utilizados para a medigao do
desenvolvimento e descritos os resultados encontrados. Foi observado que existem
muitos fatores que podem auxiliar ou atrapalhar o bom desenvolvimento das criangas,
estes ndo estdo somente ligados as atividades e rotinas nas creches, mas também a fatores
extrinsecos e¢ de convivio familiar. Observamos também que a maneira como as
educadoras promovem as atividades dentro da creche podem auxiliar no bom
desenvolvimento dessas criangas.

Palavras chave: Desenvolvimento infantil. Creches. Fatores. Cognitivo. Motor.
Abstract

The way in which the educator interacts and deals with the learning processes in the day
care center is directly linked to child development. Can daycare centers and their
environment influence children's cognitive and motor development? Since this
neurological, behavioral, cognitive, social and affective maturation process are developed
in the early childhood age group. Considering the increase in children attending daycare
centers, we can ask ourselves which factors can influence the psychomotor development
of these children who attend daycare centers, for this we use resources and strategies to
select articles from the scielo platform and caps and map the factors that possibly
influence this development, we survey which methods are used to measure development
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and describe the results found in these studies. We observed that there are many factors
that can help or hinder the good development of children, these are not only linked to
activities and routines in daycare centers, but also to extrinsic factors and family life. We
also observed that the way that the educators promote the activities inside the day care
center can help in the good development of these children.

Keywords: Child development. Nurseries. Factors. Cognitive. Motor.

1. Introducio

O desenvolvimento infantil ¢ um processo continuo que se dd em diferentes
dominios, por exemplo, motor, cognitivo, psicossocial. Este processo pode sofrer
influéncias positivas ou negativas de fatores genéticos, bioldgicos, ambientais ¢
socioculturais. Diante de tantas influéncias para o desenvolvimento infantil essas
alteragdes podem trazer repercussdes que irdo ressoar ao longo da vida escolar e que
podem ser levada durante toda a vida dessas criancgas, e em alguns casos em capacidades
cognitivas e psicossociais durante a vida adulta (AMARO, et al., 2015).

Segundo Wallon, entre os fatores de desenvolvimento da crianga existem os de
natureza bioldgica que cada crianga nasce com seu perfil e individualidades e de natureza
social, que sdo influenciados de acordo com a socializa¢do do sujeito ainda que crianga,
dispondo de influéncias sofridas em disposigdes internas e externas que irdo discorrer por
toda a existéncia dessas criancas (GALVAO, 1995).

O processo de desenvolvimento permite que habilidades motoras sejam
adquiridas na infincia. Algumas dessas habilidades sdo desenvolvidas durante as
brincadeiras comuns da infancia, que permitem situagdes de aprendizados que preparam
as criangas para a vida. Sao estas habilidades adquiridas que possibilitam as criangas se
desenvolverem melhor durante toda sua formagao, e possibilitam um melhor dominio do
corpo, postura, locomog¢ado, e manipulagio de objetos (MARCTINELO et al., 2011). Essa
caracteristica do desenvolvimento infantil ganha importancia no cenario educacional, isso
porque hoje em dia ha uma maior procura pela creche.

De acordo com Souza et al. (2010), se inicialmente as creches possuiam como
principal referéncia a fun¢do de cuidar das criancas pequenas, manté-las alimentadas e
bem cuidadas durante o tempo que as maes necessitavam trabalhar extra domicilio. Com

o passar do tempo foi mudando essa visdo, € de um espaco de cuidado passou também a



ser um ambiente de aprendizado. Agora a institui¢do ganha o status de espaco de
formagao e acompanhamento do desenvolvimento infantil, cada vez mais comprometido
com atividades que trabalhem as fun¢des motoras e psicoldgicas das criangas.

De acordo com a BNCC (2018), vem se consolidando cada vez mais a importancia
de educar e cuidar na Educacdo Infantil, sendo importante ambos para o processo
educativo. As creches e pré escolas, tem a fung@o de acolher e passar o conhecimento,
ndo somente na aula mas aqueles adquiridos no ambiente familiar e comunidade, e
articula-los em suas propostas pedagogicas.

Junto com o avango econOmico ocorrem mudangas no papel da mulher na
sociedade e com sua maior inser¢ao no mercado de trabalho seus filhos passam a ingressar
mais cedo na creche. Muitos pais com a jornada de trabalho de 8 horas didrias comegam
a procurar um espago onde podem deixar os filhos, com isso as criangas passam a ter um
acesso maior ao ambiente escolar devido esse tempo que os pais permanecem fora de casa
(CAVAGGIONE et al., 2018). O aumento na inser¢ao de criangas na creche se inicia ja
antes mesmo dessas completarem um ano de vida, normalmente por volta de seus 4 a 6
meses de idade quando as maes finalizam a licenga maternidade e precisam retornar aos
seus trabalhos.

Neste cenario as criangas passam a ter suas atividades acompanhadas pelas
professoras no ambiente escolar. O contexto, os participantes e a propria estrutura passam
a influenciar e estimular o desenvolvimento infantil muito mais cedo. Assim, pelo longo
periodo que as criangas permanecem na institui¢ao (por volta de 8 a 12 horas), esse espaco
passa a ser considerado o segundo ambiente no qual as criangas mais convivem, tendo
uma influéncia direta em seu desenvolvimento (AMARO et al., 2015).

Essa mudanga em relagdo aos objetivos e fun¢do da creche, acrescentando a
funcdo de educar as criangas, abriu discussdes em diversos estudos, alguns relatam
problemas quanto ao despreparo de profissionais, infraestrutura, rotinas muito rigidas,
com predominio de atividades voltadas a alimentacdo, seguindo sua antiga fun¢do de
somente cuidar e deixando de lado a busca para melhorar o desenvolvimento psicomotor
dos alunos (CAMPOS; FULLGRAF; WIGGERS, 2006).

Diante dessas discussdes, muitos pesquisadores € o Estado comegaram a se
preocupar com o desenvolvimento das criangas que frequentavam creche. Trabalhos que
apontaram resultados desfavordveis ao comportamento infantil observaram impacto no

desenvolvimento psicomotor ao que se refere principalmente ao desenvolvimento



cognitivo, linguistico, socio emocional e comportamental das criangas. No Brasil,
contudo, a preocupacdo sobre o desenvolvimento motor tem sido -crescente,
possivelmente devido a quantidade de estudos que apontam o despreparo de muitos dos
profissionais, infraestrutura, ado¢ao de rotinas rigidas com predominio de atividades
voltadas para a alimentagdo e higiene, além de maior exposi¢do a processos infecciosos
(SOUZA, et al., 2010).

Campos, Fullgraf e Wiggers (2006) também citaram em sua pesquisa, onde foi
feito um levantamento de artigos acerca da qualidade da educagdo em creches, que muitas
delas apresentam situagdes criticas e precarias observando a formagdo e também a
infraestrutura ¢ materiais, eles observaram também sobre as rotinas muito exaustivas e
voltada sempre para alimentagdo e higiene, ¢ observaram também bloqueios na
comunica¢do com a familia, gerando um distanciamento entre os educadores e familiares.

Galvao (1995), aponta a contextualizagdo de Wallon em relagdo a influéncia dos
aspectos fisicos, das pessoas proximas, da linguagem e dos conhecimentos proprios
individuais no desenvolvimento das criangas. Portanto, o0 meio em que elas convivem se
apresenta nao como um fator homogéneo, mas ajuda na construcao de sua identidade e a
transformar a visao das criangas, podendo assim, também ser considerado um fator
influenciador em seu desenvolvimento psicomotor.

A forma em que o educador interage e lida com os processos de aprendizagem na
creche estd diretamente ligada ao desenvolvimento infantil, promover uma pratica
educativa que tenha como objetivo o aprendizado humano, isso pressupde um processo
que contribui para um bom desenvolvimento intelectual (SANTOS et al., 2015). Assim
se nota a importancia do fomento a educagdo continuada, para que haja sempre uma
atualizagdo constante procurando levar para o ambiente escolar novas formas de aprender
e a possibilidade do desenvolvimento de novas habilidades aos educandos. Utilizando
principalmente as brincadeiras, musicalidade, entre outras atividades.

O processo de maturagdo neurologica, comportamental, cognitiva, social e afetiva
¢ desenvolvido na primeira etapa da vida, nessa etapa a crianca tem estimulo familiar e
do educador na creche. Por isso a importancia de estudos se dedicarem a investigar como
sdo elaboradas e desenvolvidas atividades pedagogicas com as criancas da creche e
fatores que podem interferir direto ou indiretamente nessa maturagdo neurologia infantil

(SILVA et al., 2015).



De acordo com a BNCC (2018) durante a aprendizagem e vivencias das criancas
na creche faz com que a interagdo na hora de brincar transforme esses momentos em
cotidiano na infancia, trazendo muita aprendizagem e potencializando o desenvolvimento
de forma integral nas criangas.

A partir desse olhar, esse estudo teve por objetivo, com base em uma revisao
sistematica da literatura, observar quais fatores foram citados nos estudos que podem
influenciar no desenvolvimento psicomotor em criancas de creche. Para isso, foram
mapeados, a partir dos trabalhos levantados os fatores que influenciavam no
desenvolvimento da crianga. Em seguida, foram levantados quais métodos foram mais
utilizados para medicdo do desenvolvimento. Por fim, descreveu os resultados dos
estudos que avaliaram o desenvolvimento de criancas que receberam estimulos

psicomotores na educagao infantil.

2. Metodologia

A presente pesquisa ¢ de natureza qualitativa e qualitativa, do tipo descritivo e
tem como base metodoldgica a revisdo bibliografica a partir da qual se pretende verificar
os fatores que podem influenciar o desenvolvimento cognitivo e psicoldgico em criangas
que frequentam creche. Para tal foi elaborado um protocolo de pesquisa (VIEIRA, 2021),
partindo do objetivo da questdo norteadora: Quais fatores podem influenciar no
desenvolvimento psicomotor em criangas de creche? Os recursos e estratégias para busca
e selecdo de estudos foram definidos e pesquisados no Portal Capes, Scielo, Google
Académico, sendo os artigos coletados a partir dos descritores "Desenvolvimento
infantil", "creches" e "fatores", com o operador booleano AND. Outros dois critérios de
busca foram o idioma, tendo o portugués como base e a data de publicacdo, que deveria

abranger os ultimos 5 anos.



Figural: Fluxo de sele¢ao dos artigos
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Fonte: produzido pelas autoras, 2021.

A busca foi realizada entre agosto e setembro de 2020, e com os critérios de busca
estabelecidos foram encontrados 21 artigos no portal capes e 8 no portal Scielo, estes
foram analisados a partir do titulo, resumo e tipo de literatura. No total, 10 artigos
relacionados a tematica foram selecionados, utilizando como critério de exclusido
trabalhos que ndo abordassem a tematica da forma proposta pelo protocolo de pesquisa,
foram eliminados também outros 2 artigos por serem repetidos, assim foram selecionados
5 artigos na plataforma Scielo, 5 na plataforma capes, posteriormente um artigo foi

excluido por se tratar de uma revisao de literatura.

3. Resultado e discussao

A andlise dos dados foi feita de maneira a abordar os objetivos especificos, para
1sso, ap0ds a coleta de dados foi feita uma pré-analise dos artigos. Nesse primeiro contato
os artigos foram explorados de forma geral, com uma leitura flutuante foi possivel se
apropriar mais da forma como a tematica era abordada possibilitando selecionar as
categorias que mais se destacavam. Foi possivel reunir elementos com caracteristicas que
se aproximavam ou se distanciavam do tema, agregando-os em uma mesma categoria,
sendo elas: interacdo social, reflexo da familia, desempenho do vocabuldrio da crianca,
motricidade fina e grossa, independéncia, escolaridade e nivel socioecondmico dos
familiares, creche publica e privada.

Os desenvolvimentos psicomotores das criangas possuem diferentes
caracteristicas individuais, € que podem sofrer fatores de acordo com a cultura e a¢des
sociais que a crianga esta inserida, as habilidades devem ser observadas individualmente,

pois € um processo que diferencia de crianga para crianga. Porém € importante observar



essas habilidades atribuidas de acordo com o desenvolvimento e caracteristicas proprias
da idade com a socializacdo, por exemplo, o uso da coordenacdo motora fina -
coordenacdo olho/mao, manipulagdo de pequenos objetos - , linguagem - produgdo de
som, capacidade de reconhecer, entender e usar a linguagem - e motor grosseiro - controle

motor corporal como sentar e andar - (BISCEGLI et al., 2007).

Figura 2 - Anos dos artigos selecionados
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Fonte: Produzido pelas autoras, 2021.

Neste estudo os dados foram inicialmente analisados a partir de dados
quantitativos e em seguida os qualitativos. Assim, quanto ao ano de publica¢do, como
demonstrado na figura 2, foi observado que 50% dos artigos foram publicados em 2015,
os anos 2016/ 2018/ 2020 com a mesma quantidade de publicagdo e no ano de 2017 uma
propor¢ao um pouco maior de artigos fora publicados.

Nos artigos selecionados foram encontrados diferentes métodos de avaliagdo
utilizados, como demonstrado na imagem 2, possibilitando uma visdo geral sobre os
métodos utilizados nas investigagdes sobre desenvolvimento infantil. Por se tratar de
diferentes temas encontrados nos artigos, os meétodos de analise empregados se
relacionavam com o objetivo do estudo. Nao nos dedicamos em aprofundar em nenhum
dos instrumentos de coletas de dados, uma vez que cada artigo foi analisado
individualmente e observados fatores teriam interferéncia direta ou indireta no
desenvolvimento psicomotor das criancas que frequentam a creche. Mas, como pode ser
observado na figura 3, houve uma diversificagdo grande de testes utilizados nas pesquisas,
sendo grande parte deles questionarios feitos pelos proprios autores, ou testes especificos

de cada tema estudado, o teste que foi utilizado em mais artigos foi o de DENVER.



Figura 3 — Instrumento de coleta de dados
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Fonte: produzido pelas autoras, 2021.

O teste de DENVER teve uma maior apari¢do nos estudos, as razdes possiveis
podem ser porque ¢ uma ferramenta de avaliagdo infantil indicada pela Sociedade
Brasileira de Pediatria, ¢ um teste barato e de fécil aplicacdo e por ser composto por
entrevista e observagdo direta, o que permite uma aproximagdo da realidade. Os outros
testes aplicados se tratam de testes mais especificos.

O teste de DENVER faz um rastreamento no desenvolvimento infantil, ele ¢ mais
utilizado no Brasil, seu instrumento inclui a avaliagdo do comportamento social, de
linguagem, e habilidades motoras do desenvolvimento, além de avaliar o cognitivo pela
capacidade de compreensdo, conceito das palavras, nomeagdo de figuras e habilidades

pessoais e sociais, e o teste ndo se apresenta como diagnostico clinico (BRITO et al.,
2011).

Figura 4 — Tipos de estabelecimentos
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Fonte: produzido pelas autoras, 2021.



E possivel observar a prevaléncia de creches ptiblicas nos estudos, isso pode estar
relacionado a propria politica governamental de incentivo a implementacao de creches,
mesmo que sua efetivacao seja um desafio para os municipios (GESQUI; FERNANDES,
2021). Ainda sobre as caracteristicas apresentadas nos artigos levantados, podemos
observar que as idades das criangas variavam entre 4 ¢ 6 meses.

Em relacdo a area tematica de abordagem dos estudos, veremos que as areas
prevalentes sdo relacionadas ao desenvolvimento motor, fonoaudiologico e pediatrico.
Porém, se incluirmos a educacao fisica e fisioterapia na categoria motricidade, o que seria

apenas uma especulacgdo, esta seria a categoria prevalente.

Figura 5 — Area tematica
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Fonte: produzido pelas autoras

Apos a andlise dos artigos foram separadas as categorias que faziam intengoes
com o tema e objetivos do artigo, nas categorias foram agrupadas as observagdes que
apareciam nos artigos de acordo com os elementos propostos. As categorias foram
divididas em interacdo social, reflexo da familia, desempenho do vocabulario da crianca,
motricidade fina e grossa, independéncia, escolaridade dos familiares e creche publica e

privada. Foram descritas as principais ideias relacionadas ao tema.
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3.1 Interacio social

A interagdo social se baseia em principios de reciprocidade, ou seja, uma agao
bidirecional entre pessoas, uma ag¢ao de conversa, convivio entre outros elementos. A
interacdo social ¢ o contato com outras pessoas, € esse contato pode modificar o
comportamento de individuos envolvidos, e influéncias na linguagem, cultura,
aprendizagem e desenvolvimento em geral (OLIVEIRA; STOLTZ. 2010). As primeiras
interacdes que temos na vida sdo as da primeira infincia, com os pais, parentes, amigos
entre outras pessoas que convivemos quando crianga. Muitas criangas iniciam essas
interagdes nas creches, pois grande parte comega a frequentar com idade de 6 meses,
sendo assim essa interagdo com as professoras, colegas da creche estdo diretamente
ligadas nesse primeiro convivio das criangas.

Na BNCC (2018), uma das competéncias na educacdo infantil ¢ permitir as
criangas oportunidades de contato com diferentes pessoas e vivencia social e cultural.
Nessas experiéncias as criangas podem ampliar a forma de perceber a si € ao outro,
valorizando e respeitando a diversidade de todos.

Durante o desenvolvimento as criangas apresentam diferengas individuais e
explicadas por caracteristicas genéticas e ritmo maturacional. Para essas diferengas
individuais também possui uma possivel explicagdo que ¢ relacionada aos fatores
ambientas e de convivéncia que cada vez mais vem assumindo grande destaque nas
pesquisas (VIEIRA; SILVA; FRONIO, 2017). Estas interagdes estdo relacionadas a
forma que as criangas convivem com outras pessoas no dia a dia, e como sdo tratadas,
tendo relagdo direta com o tempo que as criangas permanecem na escola.

Observamos em estudos onde se observava as creches e o desenvolvimento das
criangas, que a interagdo social estd sempre em destaque, muitas vezes pelo fato de que o
ambiente na escola adequado, o relacionamento interpessoal e estimulos feitos pelos
professores e cuidadores, influenciam na convivéncia das criangas na escola e fora dela
(MELO et al., 2020).

No contexto sociocultural a interagdo social estd sempre presente de forma
importante, por se relacionar com a frequéncia que as criangas estdo permanecendo em
creches ou pré-escola, as transformagdes socioecondmicas € a inser¢ao cada vez maior
das mulheres no mercado de trabalho, aumenta a permanéncia das criancas na creche e a
interacdo social com diferentes pessoas. A creche ¢ um local de atendimento as

necessidades da crianga, como alimentagdo, higiene e estimulagdo, isso porque estes sdo
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elementos basicos para se promover o crescimento € o desenvolvimento adequado de
criangas menores de seis anos. Na creche as interagdes com o ambiente, as demais
criangas, funciondrios e os educadores, quando conduzida de maneira adequada,
permitem que se estabelega uma relagdo mais efetiva e afetiva. E por se tratar de um
espago coletivo possibilita intervencdes educativas coletivas e de prevencao a satde.
Portanto, a creche ¢ um ambiente importante que pode influenciar no desenvolvimento
infantil e por isso merece atengdo especial (VIEIRA; SILVA; FRONIO, 2017).

O desenvolvimento das criangas que frequentam creches ¢ produto da interagao
das experiéncias da crianga na creche com suas experiéncias em familia e relacionas as
proprias caracteristicas da crianca. Compreendendo que as criangas inseridas em creches
vivenciam mais estas atividades no periodo em que estdo nestas institui¢des, 0 aumento
da autonomia perante as atividades de autocuidado (higiene, alimentagdo e vestudrio)
depende, em grande parte, da estimulacdo oferecida pelos profissionais, nesse momento
a interacdo entre o profissional e a crianca ¢ grande ¢ a intera¢do social permite que a
crianga aprenda de acordo com o ensinamento e costumes do profissional (SILVA;
ENGSTRON; MIRANDA, 2015).

Durante o tempo da crianga na creche, mesmo em situagdes de risco, o educador
promove estimulos adequados as caréncias das criangas, estabelecendo uma forma de
superar esses momentos, e estabelecer melhora satisfatdria no desenvolvimento. Quanto
melhor a qualidade da estimulagdo ambiental disponivel para crianga, maior sera sua
adaptacao e o seu desenvolvimento motor e de relagdo intersocial (SILVA et al., 2018).

Diante de todas as pesquisas observamos que as preferéncias de escolhas
individuais sdo construidas de acordo com as interacdes que temos no dia a dia, ¢ a
sociedade tende a contribuir para que as criangas sigam padrdes sociais impostos pelos
ensinamentos na creche ¢ familiar, considerados como o certo ¢ errado, aceitavel ou
passivel de rejeicao e acabe optando por padrdes de comportamento que limitam o seu
desenvolvimento quando nao houver estimulagdes adequadas (SILVA et al., 2018).

Foi observado nos estudos que a interacdo social enquanto estimulos que as
criancas t€ém na creche, como a convivéncia com outras criangas, interacdo com adultos,
estimulacdo em atividades, boa qualidade de ambiente, apresenta-se como um fator
positivo no desenvolvimento psicologico € motor, promovendo uma boa adaptacio e

relacionamento tanto na escola como em casa.
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3.2 Reflexo da familia

Como vimos anteriormente, a interacdo social estd diretamente ligada ao
desenvolvimento das criancas, de acordo com as agdes e estimulos aplicados. Essa
interacao esta relacionada ndo somente com o momento que a crianga estd na creche, mas
também com os momentos familiares. Essas intera¢des familiares podem trazer melhoras
nos desenvolvimentos ou atraso, e espelhar nos aprendizados nas creches.

Acreditava-se que frequentar creches poderia beneficiar bebés prematuros. No
entanto, segundo Vieira, Silva e Fronio (2017), existem estudos que afirmam o contrario
dessas literaturas, mas alguns desses estudos ndo possuem informacgdes suficientes, o que
dificultou a estruturacao da discussao direta e indiretamente sobre os beneficios ou atrasos
relacionados a creche. Muitos desses estudos relacionam essas diferengas ao nivel de
estimulagdo presente no domicilio, que ndo foi medido previamente entre criancas que
frequentam ou ndo creches.

Estudos relacionam fatores como escolaridade materna, o maior tempo de
permanéncia em creches e melhor qualidade das creches como influéncia para um melhor
desempenho motor das criancas (CORSI et al.,2016). Essa escolaridade materna tem
relacdo devido ao nivel de estimulos que as maes podem fazer com os filhos.

Em um estudo onde se verificou o percentual de criangas com suspeita de atraso
de desenvolvimentos estabeleceu maior porcentagem em familias com baixa renda,
percentuais elevados de comprometimentos foram verificados em tarefas que avaliaram
clareza da fala, nimero de palavras, habilidades para combinar palavras e nomeacgdo de
figuras e agoes (TEIXEIRA et al., 2017).

Fatores ambientais e socioeconomicos familiares, bem como relacionados ao
contexto das proprias creches tém aspectos relevantes para entender uma suspeita de
atraso no desenvolvimento, iniciando essas suspeitas ao dominio da linguagem ja que
geralmente tende a ser uma das agdes mais comprometidas em criancas assintomaticas e
sem queixas de classes socioecondomicas desfavorecidas (TEIXEIRA et al., 2017).

Observamos que varios estudos citam que o desenvolvimento da crianga tem uma
grande relacdo com a convivéncia familiar, mesmo que a crianga frequente a creche e
permanecga por um periodo longo, o ambiente que ela vive fora da escola tem aspecto
muito relevante, juntamente com as situacdes socioecondmicas das familias, onde vimos
que familias com classe econdmica mais favorecida pode influenciar no melhor

desempenho motor e psicologico das mesmas.
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3.3 Desempenho do vocabulario da crianca

Durante a interagdo entre os alunos e os educadores, as criangas estabelecem
estimulos constantes de fala e escuta, esses estimulos acontecem durante as cangdes, as
histérias, o lanche, as brincadeiras, os momentos de higienizagdo e todas as atividades
propostas. Na creche, os educadores promovem oportunidades para as criangas se
expressarem € comunicarem umas com as outras, com isso elas se esforcam para
compreender e serem compreendidas. Essas expressdoes devem ter uma estimulagdo
adequada da linguagem que ira possibilitar a interagdo entre as criancas no contexto
escolar, aprendendo a respeitar a individualidade de cada uma e se comunicar. Esta
interagdo favorece a estimulagdo e cria vinculos afetivos favorecendo o desenvolvimento
infantil em geral (CORSI et al., 2016).

Na BNCC (2018), ¢ citado que na educacdo infantil ¢ importante os educadores
promovam experiéncias na qual as criangas possam falar e ouvir, melhorando assim a
cultura oral e escuta, os educadores devem sempre proporcionar grupos de linguagens
que a criangas interaja de forma singular e em grupo promovendo socializacao entre eles.

Um estudo feito em creches publicas de Jodo Pessoa constatou que os estilos
linguisticos usados na interagdo entre educadores e criangas, no dia a dia, ¢
predominantemente direto, ou seja, muitas vezes feito somente pela parte do educador, e
que ndo se associa a promog¢do do desenvolvimento linguistico, comprometendo a
linguagem expressiva das criancas (SILVA; ENGSTRON; MIRANDA, 2015). Por isso
¢ importante que os professores estejam bem preparados para estabelecer conexdes
diretas e indiretas de interagdo, permitindo que as criangas também promovam a interagao
entre elas e tenham seus momentos de se expressar.

Quando essas conexdes que sdo oferecidas nas creches e em outros ambientes sao
de baixa qualidade nos primeiros anos de vida, o desempenho das criangas em testes de
vocabulario tem pontuagdes mais baixas em idades posteriores e também influenciam nos
problemas comportamentais nos alunos, sendo importante a interacdo planejada
pedagogicamente (SILVA; ENGSTRON; MIRANDA, 2015).

Observamos em todos os estudos onde sdo citados o desempenho que as
atividades propostas pelos educadores podem influenciar no desenvolvimento do
vocabuldrio das criangas, onde se tem mais estimulos com atividades pedagogicas

planejadas, incentivo para comunicac¢do direta e indireta, e interagdes entre os proprios
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colegas possibilitando que os alunos se expressem, tem melhores resultados quanto ao

desempenho vocabulario e cognitivo da crianga.

3.4 Motricidade Fina e Grossa

Um bom desenvolvimento para as criangas ndo estd relacionado somente com
grandes movimentos, a motricidade fina e grossa tem grande importancia. A motricidade
fina sdo aqueles movimentos pequenos que a crianga utiliza bragos, maos ¢ dedos com
maior precisao, durante a escrita, usar talher, pentear cabelo, entre outros movimentos
que exigem maior precisdo, além dos movimentos a motricidade fina exige também que
a crian¢ca tenha uma maior coordenagdo, concentragdo e destreza para realizar as
atividades. Na motricidade grossa ¢ exigido que a crianga tenha um controle com seu
corpo ou seja postura, o equilibrio estatico e dindmico, os deslocamentos e balancos, isso
tudo utilizado para o andar, brincar, sentar entre outros movimentos (BRETAS et
al.,2005).

Na BNCC (2018), cita que na primeira infancia que a idade das criancas que
frequentam creche, elas comegam a ganhar centralidade, por isso ¢ importante praticas
pedagogicas de cuidado fisico, e atividades que elas possam explorar os movimentos,
gestos olhares, sons, mimicas e uso do espago com o corpo.

As creches normalmente costumam apresentar bons recursos para trabalhar essa
motricidade fina e grossa, pois um bom ambiente de creche, com bons recursos fisicos e
de estimulagdo pode ser uma excelente oportunidade para os bebés se desenvolverem de
maneira adequada, com seguranca, facilitando o brincar e contato com outras criangas. O
estudo de Pedrosa, Cacola e Carvalhal (2015), demonstrou que criancas que frequentam
creches apresentam melhor desenvolvimento sensério-motor, embora alguns autores
questionem se isso se deve exclusivamente ao ambiente da creche ou se a familia também
esta mais disponivel durante os periodos de interacdo. Durante o periodo que as criancas
estdo na creche elas conseguem fazer atividades mais especificas, como massinhas,
desenhar, escrever entre outras, e atividades onde ¢ trabalhada a motricidade grossa como
jogar bola, brincar de roda e outras.

O desenvolvimento motor nas criangas esta relacionado a multiplos fatores. Esses
podem ser intrinsecos que esta relacionado a vivencia familiar, durante o periodo que a
crianga estd em casa, e os fatores extrinsecos que sdo as vivéncias fora de casa, com

pessoas aleatorias, durante o periodo que estdo na escola, entre outros. Para o bom
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desenvolvimento motor na escola, por exemplo, pode ser feito diversas atividades de
estimulacdo como correr, jogar bola, pular, pintar, desenhar entre outras (MELO et al.,
2020).

Nas creches as disponibilidades de espaco fisico, atividades e brinquedos sao
previamente organizados para proporcionar um ambiente adequado para a promocao do
desenvolvimento sensdrio-motor. Sdo pensadas e estruturadas atividades que trabalham
a motricidade fina e grossa, contribuindo para o perfil sensorial das criancas e dos bebés
(PEDROSA; CACOLA; CARVALHAL, 2015).

E importante ressaltar que a creche pode ser considerada uma das primeiras
conexoes sociais de brincadeiras entre criancas e adultos até entdo desconhecidos. As
atividades propostas pelos educadores sdo as primeiras acdes relevantes para elas, as
atividades feitas nesse local estabelecem ac¢des que visam trabalhar o desenvolvimento
fino e grosso por intermédio de jogos e brincadeiras no coletivo. As creches passam a ter
um carater para além de assistencialismo, elas passam a ter uma relevancia crescente na
educagio e no estimulo das criangas. E um espago de estimulo individual que promove
uma melhora do desenvolvimento psicomotor ¢ também do desenvolvimento afetivo
relacional (MELO et al., 2020).

Um estudo feito com criangas de 18 e 42 meses (VIEIRA; SILVA; FRONIO,
2017), mostrou que criangas que ndo frequentam creches, apresentam elevado percentual
de atrasos na capacidade funcional na area de mobilidade e independéncia no autocuidado
e mobilidade afetando mais da metade dos participantes da &rea posterior. Essa
capacidade funcional observada auxilia em todo o desenvolvimento motor das criangas,
muitas a¢des que sao feitas na creche de forma pedagogica estabelecem atividades onde
ha movimento e trabalho com o corpo de forma geral auxiliando no desenvolvimento
motor fino e grosso.

Como vimos, o desenvolvimento motor fino e grosso pode ser direcionado pelas
educadoras desde que sejam ofertadas atividades que estimulem e trabalhem de forma
geral o desenvolvimento das criangas, atividades de coordenacdo, de corrida, de saltos,
de dangas, entres outras que ja sdo caracteristicas de creche como desenhar, pintar, colorir,
recortar etc. Observamos também que as criangas tém melhores resultados quando

estabelecido estimulos ndo somente na instituicdo, mas também em casa.
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3.5 Independéncia

A independéncia das criangas promove uma relacdo comportamental de
autocuidado e autonomia, essa autonomia pode possibilitar que as criancas aprendam a
realizar as atividades sozinhas melhor.

Em um estudo feito por Vieira; Silva e Fronio (2017) mostrou que a capacidade
funcional e o nivel de independéncia das criangas que frequentavam a creche tinham
melhor desempenho que as que ndo frequentavam. Assim o estudo mostrou que os
participantes que ndo frequentavam creche precisavam de mais ajuda dos pais ou
responsaveis para realizar tarefas relacionadas ao autocuidado - como vestir-se, tomar
banho e fazer higiene pessoal - e mobilidade - como subir e descer escadas e se locomover
dentro de casa e exteriores - do que os que frequentam creches. Resultados ja esperados
pelos pesquisadores, visto que a relacao entre cuidador e crianga em creches costuma ser
reduzida, ndo permitindo tal atencdo individualizada aos bebés e pré-escolares
incentivando-os a realizar algumas dessas atividades com pouca frequéncia.

Alguns estudos mostram que a maioria das educadoras, ao invés de ensinarem as
tarefas para as criangas, executa-nas por elas, para maior agilidade, a fim de darem conta
da alimentagdo, higiene e vestudrio de todas as criangas em um tempo compativel com as
rotinas. Essa atitude se contrapde ao incentivo da independéncia das criangas (SILVA;
ENGSTRON; MIRANDA, 2015).

Vimos neste topico que em relagdo a independéncia onde as criancas tém mais
autonomia de realizar atividades como ir ao banheiro, comer, vestir roupa entre outros,
as criangas que frequentam creche t€ém melhores resultados comparado com as criancas
que ndo frequentam, isso se deve pelas atividades propostas pelas educadoras e que
muitas das vezes as maes ou parentes que cuidam em casa tendem a realizar as agdes para
as criangas. Mas também foi observado que a forma que os educadores promovem as
atividades também tem relagdo, quando realizam de forma a ensinar as criancgas, elas

incentivam mais a independéncia e autocuidado das mesmas.

3.6 Escolaridade e nivel socioecondomico dos familiares

Os niveis de escolaridade dos familiares foram citados por alguns estudos como
fator influenciador do desenvolvimento infantil. Neles ¢ apontado que quanto maior o

nivel escolar dos pais, melhor desenvolvimento da crianga. O alto nivel socioecondmico
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das familias esta associado a condi¢Oes favoraveis ao desenvolvimento infantil, assim
como maior escolaridade dos pais, maior acesso a informacdo e maior poder aquisitivo.
Essas associagdes podem estar relacionadas a melhores estimulos por conhecimento ou
mesmo por melhores aquisi¢des de materiais que auxiliam no desenvolvimento
psicomotor das criangas (VIEIRA; SILVA; FRONIO, 2017).

De fato, a escolaridade dos pais mostra-se um fator de prote¢do. Estudos mostram
que a maior escolaridade esta relacionada as habilidades cognitivas parentais utilizadas
para estimular os filhos na hora das brincadeiras e atividade de vida diaria. Além disso,
esta variavel tende a aumentar as chances de maior escolarizagao dos filhos, condicionada
as praticas de cuidado e ao proprio ambiente ecoldgico e de exemplos proporcionados a
criancga. Esse contexto pode ampliar as experiéncias fisicas e socioculturais na infancia
(COSTA; CAVALCANTE; DELL'AGLIO, 2015).

Estudos mostram que baixo nivel socioeconomico leva as familias a se
preocuparem com a sobrevivéncia dos seus membros no sentido de alimentagao e estadia.,
tendo pouca oportunidade de obter objetos que supram as necessidades do
desenvolvimento das criangas, assim como pode comprometer a qualidade da interagao
com a crianga nos momentos de convivéncia em casa. Neste sentido, quanto mais idade
tiver a crianca, maior sera o tempo de exposicdo a fatores negativos para o
desenvolvimento (SILVA; ENGSTRON; MIRANDA, 2015).

O maior grau de instrucao dos pais permite a estimulagdo de qualidade aos filhos,
mesmo que por vezes, o tempo dedicado a esta interagdo seja menor. Quando a crianga ¢
inserida em um ambiente de cuidado e educacional as cuidadoras tornam-se as principais
referéncias e estimuladoras desse dominio. Isso permite que os educadores mostrem e
ensinem novas palavras e seus significados, novas agdes, além de perceberem como o
adulto organiza as informacgdes provenientes do seu ambiente fisico e social (COSTA;
CAVALCANTE; DELL'AGLIO, 2015).

Vimos que o nivel de escolaridade dos pais esta relacionado ao bom
desenvolvimento das criangas, pois com o nivel de escolaridade maior os pais t€ém mais
conhecimentos e possibilidades de gerar atividades que promovam estimulos com
brinquedos, incentivo de atividades fisicas e esse nivel de escolaridade estd diretamente
ligado ao nivel socioecondmico melhor o que geralmente proporciona a promog¢ao de

melhores oportunidades e conhecimentos para as criangas.
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3.7 Creche Publica e Privada

Foram poucos estudos que relacionaram as creches publicas e privadas ao
desenvolvimento das criangas, porém alguns citaram que as creches privadas muitas das
vezes t€ém uma melhor estrutura e materiais que oferecem oportunidade de atividades
mais diversificadas.

Silva, Engstron e Miranda (2015), citaram um estudo que mostrou que as criangas
que frequentam creche publica tém atraso no desenvolvimento comparado com as
criancas que frequentam creche privada. De acordo com os autores isso pode acontecer
devido os cuidados oferecidos as criancas de forma coletiva, onde creches publicas tém
maior numero de criangas, esses cuidados gerais aplicados na creche publica sdo feitos
muitas vezes de forma rapida para conseguir atender os horarios propostos pelas
institui¢des, nao promovendo a estimulagdo das criancas tentarem resolver sozinhas
algumas atividades.

As creches privadas também t€m os horérios estipulados, mas como na maioria
das vezes a quantidade de alunos ¢ menor os educadores conseguem fazer de forma mais
leve e promovendo uma agdo para as criancas aprenderem e tentarem realizar as
atividades sozinhas promovendo a independéncia e aprendizado das mesmas.

Muitos estudos revelam também que a maioria das educadoras acredita que
criangas nessa idade ndo necessitam de estimulo, apenas estdao na creche, pois ¢ um local
em que sdo abrigadas enquanto os pais trabalham, e tém dificuldade de superar as rotinas
empobrecidas de cuidados com alimentagdo e higiene, ndo incorporando, portanto,
praticas que levem ao desenvolvimento integral das criangas (DOURADO;
CARVALHO; LEMOS, 2015).

Vemos que o desenvolvimento das criangas estd mais relacionado aos estimulos
e ensinamentos que os educadores propdem a dar do que a relagdo de creche privada e
publica, mesmo mostrando que na creche publica a quantidade de criangas € maior e os
professores t€ém menos tempo para realizar as agdes propostas, as atividades sendo
planejadas de forma pedagogica dentro do tempo vao auxiliar muito no desenvolvimento
das criangas e melhorar outros fatores que foram estudados neste artigo.

Relacionando todos os topicos propostos pelo artigo observamos que a creche
auxilia muito no desenvolvimento motor e psicologico das criangas, mas que outros
fatores internos na creche como boa estrutura, educadoras bem preparadas, atividades

pedagogicamente preparadas e externos com o estimulo feito pelos pais, como
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brincadeiras, atividades fisicas também tem grande influéncia. As atividades propostas
na creche devem ser bem elaboradas pelas educadoras pedagogicamente, a fim de
promover um melhor aproveitamento do espago e tempo para que as crianga consigam
realizé-las e tenham maior aprendizado em todas as situagdes, tanto na educagdo, como

na independéncia, disciplina e outros.

4. Conclusao

O estudo permitiu observar que diversos fatores podem influenciar no
desenvolvimento psicomotor das criangas que frequentam creche e que muitos deles estdo
relacionados nao somente a atividades propostas na creche, mas também a fatores
extrinsecos e de convivio familiar. Outro ponto a ser salientado sdo os métodos utilizados
para avaliagdo do desenvolvimento. Nas pesquisas foram utilizados varios métodos,
sendo o teste de DENVER o mais utilizado possivelmente por ser um método barato,
indicado pela Sociedade Brasileira de Pediatria e ndo se caracterizar como um teste
diagnéstico.

Com os estudos foi possivel também observar que o estimulo do desenvolvimento
¢ dependente da preparagdo dos educadores ¢ da forma com que eles se relacionam com
as criangas. Ao estimular a interagdo entre as crian¢as € a autonomia das mesmas o
educador auxilia em varios fatores de desenvolvimento psicomotor. Muitas atividades
podem ser propostas para que as criangas criem autonomia, confianga entre outros
beneficios nas creches.

Foi observado que muitos estimulos que sdo feitos na creche podem contribuir
para um bom desenvolvimento psicomotor nas criangas, tanto as atividades propostas, a
convivéncia com outras criancas, a independéncia para realizar as atividades, os jogos e
exercicios pedagogicos propostos entre outro. Porém foi observado também que esse bom
desenvolvimento ndo depende somente desses estimulos propostos na creche e que o
momento que as criangas estdo em casa com os pais também tem interferéncia no
desenvolvimento.

Observa-se que ainda € necessarios mais estudos para observar relagdes diretas
com o desenvolvimento psicomotor e as creches. Por fim, foi possivel notar que criangas
que frequentam as creches ainda bebé&s possuem beneficios de estimulos direcionados de
maneira intencional para seu desenvolvimento. E estes beneficios estdo também

relacionados a socializacao, ou seja, influenciam na vivéncia da crianga fora da creche.
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