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RESUMO

A matriz curricular do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras
(UFLA) é dividida em dez periodos letivos, o ultimo periodo € reservado para disciplina
PRG 107 — Estagio Supervisionado, essa disciplina possui 476 horas de carga horaria
sendo dividida em 408 horas praticas e 68 horas tedricas destinadas a elaboracdo do
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). Esse trabalho teve como objetivo relatar as
atividades realizadas na Clinica Veterinaria Medcdo no periodo entre 01 de setembro a
13 de novembro. Foram atendidos uma ampla variedade de casos clinicos, o que
contribuiu significativamente para concretizacdo dos assuntos vistos ao longo da
graduacdo. Neste trabalho foi relatado em especial a forma como eram realizados os
exames laboratoriais, coleta, armazenamento e envio, foi relatado também um caso
clinico no qual o paciente apresentava lesdes cutaneas difusas por todo corpo, foram feitos
exames citologicos e histopatoldgicos, cujo possiveis diagnésticos foram: linfoma
epiteliotropico e sarcoma histiocitico. O estagio supervisionado, como de costume
realizado no final da graduagdo, além de servir como forma de aprimoramento dos
conhecimentos, nos da subsidios para realizar futuras escolhas profissionais.

Palavras-chave: analisador hematoldgico automatico, tumor cutaneo, neoplasia maligna

em cdes, linfoma epiteliotropico, sarcoma histiocitico.



ABSTRACT

The curricular matrix of the Veterinary Medicine course at the Federal University of
Lavras (UFLA) is divided into ten academic periods, the last period is reserved for
discipline PRG 107 - Supervised Internship, this discipline has 476 hours of workload
and is divided into 408 practical hours and 68 theoretical hours for the preparation of the
Course Conclusion Work. This work aimed to report the activities carried out at Clinica
Veterinaria Medcdo in the period between September 1st and November 13th. A wide
variety of clinical cases were attended to, which significantly contributed to the
realization of the issues seen throughout the undergraduate course. In this work, the way
in which laboratory tests were performed, collection, storage and shipping was reported,
a clinical case was also reported in which the patient had diffuse cutaneous lesions
throughout the body, cytological and histopathological tests were performed, whose
possible diagnoses were: epitheliotropic lymphoma and histiocytic sarcoma. The
supervised internship, as usual performed at the end of graduation, in addition to serving
as away of improving knowledge, gives us subsidies to make future professional choices.

Keywords: automatic hematological analyzer, skin tumor, malignant neoplasm in dogs,

epitheliotropic lymphoma, histiocytic sarcoma.
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1. INTRODUCAO

A matriz curricular do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de
Lavras (UFLA) é dividida em dez periodos letivos, o Gltimo periodo é reservado para
disciplina PRG 107 — Estégio Supervisionado, essa disciplina possui 476 horas de carga
horéria sendo dividida em 408 horas praticas e 68 horas tedricas destinadas a elaboragéo
do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). As préaticas devem ser realizadas em locais
conveniados com a UFLA e supervisionadas por um profissional formado na area.

Esse trabalho tem por finalidade relatar as atividades realizadas no periodo de 01
de setembro a 13 de novembro de 2020, que foram realizadas na Clinica Veterinaria
Medcéo, localizada no municipio de Lavras-MG. O estagio foi realizado de segunda a
sexta das 8 horas até as 18 horas, com intervalo de 2 horas para almoco, resultando em
40 horas semanais sob supervisdo da médica veterindria Marcella Cristina Pagliarini
Tiburzio. O presente trabalho detalha as atividades desenvolvidas, a casuistica
acompanhada e um relato de caso clinico que se destacou durante a realizacao do estagio,

este trabalho foi realizado sob orientacao do professor Dr. Luis David Solis Murgas.

2. DESCRICAO DO LOCAL DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

2.1 Histoérico

A Clinica Veterinaria Medcdo € uma instituicdo privada, cuja proprietéria € a
médica veterinaria Tatiana Carvalho Godinho, a clinica foi fundada em 2009 tendo assim
11 anos de funcionamento.

A Clinica funciona 24 horas por dia, todos os dias da semana, incluindo feriados.
O quadro de funcionarios € composto por uma secretaria, uma auxiliar de limpeza e cinco
médicos veterinarios, sendo um responsavel pelos atendimentos de segunda a sexta das 8
horas até as 18 horas e 0s demais sdo plantonistas que revezam durante a semana e fins
de semana.

Os servigos oferecidos na clinica incluem atendimento clinico, vacinagéo,
procedimentos cirdrgicos, exames de imagem, exames laboratoriais, internacéo,

hospedagem, banho e tosa.



2.2 Descricdes fisicas

A Clinica Veterindria Medcao é localizada na rua Santana, n° 108, centro de

Lavras, Minas Gerais (Figura 1).

ura 1- Fachada da Clinica Veterinaria Medcéo

-

jedcao

Amar é tratar bem!

Fonte - arquivo pessoal da autora (2020)

A estrutura fisica da clinica inclui uma recepcao (Figura 2) destinada a realizacao dos
agendamentos de consultas e demais procedimentos; preenchimento de cadastro dos
animais com informacGes ofertadas pelos tutores, inclui também um espaco destinado a

espera pelo atendimento e produtos a serem vendidos.

Figura 2- Recepcéo da Clinica Veterinaria Medcéo

e —

Fonte - Arquivo peséal da autora (2020)
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A Clinica possui um consultério (Figura 3) que é composto por uma mesa de inox
para exame do paciente, uma geladeira para armazenamento de vacinas, uma balanga, um
negatoscopio para avaliacdo de raio-X, uma pia com armario onde sdo guardados 0s
materiais utilizados durante os atendimentos, insumos de enfermagem comao: alcool 70%,
clorexidine degermante, agua oxigenada, solucdo fisioldgica, iodo, gaze, algodao,
esparadrapo, papel toalha, luvas descartaveis, seringas, tubos de coleta, medicamentos de
emergéncia, material de contencdo, equipos, sondas, materiais para realizacdo de
fluidoterapia. Possui também um armario com medicamentos que sao vendidos na clinica,
além disso, possui lixeiras para descarte de lixo comum, lixo contaminado e

perfurocortante.

Figura 3 - Consultério da Clinica Veterinaria Medcéo

A clinica possui um bloco cirurgico (Figura 4) composto por duas salas divididas
por uma porta de vidro. A antessala € destinada a higienizacdo e paramentacdo do médico
veterinario cirurgido, possui uma pia com armario onde sdo guardados os materiais
esterilizados, seringas, agulhas, fios de sutura e luva estéril. H4 também lixeiras para
descarte de lixo comum, lixo contaminado e perfurocortante. A sala principal possui uma
mesa regulavel de aco inox, aparelho de anestesia inalatoria, cilindro de oxigénio, um
monitor de parametros vitais, um ventilador mecéanico, um ultrassom dentario, uma caixa
contendo sonda endotraqueal, um movel contendo insumos de enfermagem e

medicamentos de emergéncia.
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Fonte - Arquivo pessoal da aura (2020)

A clinica conta com trés salas de internagdo, sendo uma para cdes, uma para gatos
e outra para animais com suspeita de doencas infectocontagiosas. A internacdo de caes
(Figura 5) possui cinco baias, armarios na parte superior as baias, um movel com
pranchetas, luvas, racdo, um armario de vidro contendo medicamentos usados nas
internacdes, bomba de infusdo, pia com armario onde é guardado seringas, material de
fluidoterapia, potes para fornecer racdo e agua para 0s animais internados, insumos de

enfermagem e lixeiras para descarte de lixo comum, lixo contaminado e perfurocortante.

Figura 5- Internacdo para cées da Clinica Veterinaria Medcéo

B

Fonte - Arauivo pessoal da autora (2020)
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Animais com suspeita de doencas infectocontagiosas sao internados em uma sala
separados (Figura 6), essa internacdo possui quatro baias, um maével com insumos de

enfermagem e lixeiras para descarte de lixo comum, lixo contaminado e perfurocortante.

Figura 6 - Internacdo de infectocontagiosos da Clinica Veterinaria Medcéo

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

A (ltima internacdo destinada a felino divide espaco com o laboratorio de
patologia clinica (Figura 7). Essa sala possui seis baias de internagdo, uma bancada com
centrifuga, um analisador hematol6gico veterinario da Idexx (LaserCyte Dx), um
analisador bioguimico veterinario da Idexx (Catalyst One), impressora, ar condicionado,
reagentes das maquinas, pipeta, ponteiras, insumos de enfermagem e lixeiras para

descarte de lixo comum, lixo contaminado e perfurocortante.

Figura 7- Internacéo de felinos e laboratorio da Clinica Veterinaria Medcéo

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)
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A clinica possui também uma sala de radiografia (Figura 8) na qual possui uma
mesa, aparelho de raio-x, duas cadeiras, dois aventais de protecdo, lixeira para descarte
de lixo comum. As imagens sdo reveladas em uma sala ao lado e esta deve permanecer
escura para conservacao dos materiais. Os exames de ultrassonografia também séo

realizados nesta sala pela médica veterinaria Mirian Lacreta, ultrassonografista volante.

Figura 8 - Sala de radiografia da Clinica Veterinaria Medcéo

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

A clinica também conta com espaco de hospedagem de cées (Figura 9) e uma sala
para banho e tosa cujo servico é terceirizado. A clinica possui também cozinha, banheiros,

lavanderia e uma sala de esterilizacéao.

Figura 9 — Hospedagem da Clinica Veterinria Medcéo

Fonte - Arquivo pessal da autora (2020)
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

A experiéncia adquirida ao longo do periodo de estdgio foi extremamente valida
tratando-se da clinica de cées e gatos, ja que a Clinica Veterinaria Medcéo apresenta uma
ampla casuistica dentre as rotinas hospitalares veterinarias. Foi possivel acompanhar
atividades de diversos setores:

Atendimento clinico aos cées e gatos: por ndo se tratar de um hospital escola, e
sim uma empresa privada, durante as consultas e retornos os procedimentos eram
realizados pelos médicos veterinarios, a estagiaria auxiliava na contencdo dos animais,
separava 0s matérias necessarios de cada procedimento, realizava a limpeza do ambiente
a cada animal atendido. Tudo era devidamente anotado para fins de aprendizado e
também como documentacao das atividades desenvolvidas.

Exames de imagem: auxilio aos médicos veterindrios responsaveis pelos
equipamentos de ultrassonografia e radiografia no correto posicionamento do paciente
sobre a mesa, na coleta de material para analise, como urina. Era necessario revelar os
filmes das radiografias ja que o equipamento ndo tinha revelacdo digital. A estagiaria
realizava a revelacdo dos filmes que consistia em tirar o papel filme de dentro do cassete,
mergulhar por 30 segundos em um reagente revelador, molhar na agua, mergulhar por
mais 30 segundos em um reagente fixador, molhar novamente na dgua e colocar o filme
para secar, todo procedimento tinha que ser realizado em uma sala sem iluminacéo.

Cirurgia e procedimentos anestésicos: assisténcia ao anestesiologista
veterinario no célculo das doses, na aplicacdo dos farmacos, na avaliacdo do estado geral
e estabilidade do paciente durante o procedimento e no pds- cirdrgico. Acompanhamento
de todo preparo do paciente antes de entrar na sala de cirurgia, como tricotomia da regido
a ser operada, colocacao de equipo de acesso venoso, paramentacdo nos procedimentos
cirurgicos e auxilio ao médico veterinario cirurgido.

Internagdo: Auxilio ao médico veterinario na coleta de material para exames
laboratoriais, afericdo dos pardmetros vitais dos pacientes, calculos de dose e aplicacéo
das medicacges do prontuério, alimentacéo dos animais, limpeza das baias e dos animais.

Exames laboratoriais: auxilio na coleta dos materiais para analise laboratorial,
realizacdo de hemograma e exames bioquimicos nos equipamentos da clinica, auxilio na
realizacdo de testes rapidos, tais como cinomose, FIV e FeLV. Preparo de material a ser

enviado para outros laboratorios.
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4. CASUISTICA ACOMPANHADA

Entre o periodo de 01/09/2020 a 13/11/2020 foram acompanhadas 183 atividades,
sendo elas 49 consultas, 36 vacinagdes, 22 cirurgias, 16 exames de imagens e 60 exames

laboratoriais. Todas as atividades estdo descritas a seguir.

4.1 Consultas

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar 49 consultas, sendo elas 39
da espécie canina e 10 da espécie felina, indicando assim uma maior prevaléncia de
pacientes canideos. Foi possivel observar também uma maior casuistica de fémeas em

ambas as espécies (Tabela 1).

Tabela 1 - Namero absoluto (n) e frequéncia (f%) de cées e gatos atendidos, de acordo
com o sexo, na Clinica Veterinaria Medcdo, no periodo de 01/09/2020 a 13/11/2020.

TOTAL
Género/Espécie Canino Felino
n (%) n (%) N
Fémea 20 51,3 8 80 28
Macho 19 48,7 2 20 21
TOTAL 39 100 10 100 49

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

Em relacdo ao padrdo racial foi possivel verificar uma maior prevaléncia de caes
sem raca definida, seguido de cdes da raca Shih-tzu (Tabela 2), nos felinos também foi

observada uma maior casuistica de animais sem raca definida (Tabela 3).

Tabela 2 - Numero absoluto (n) e frequéncia (f%) de cdes acompanhados, de acordo com
0 padrao racial, na Clinica Veterinaria Medcédo, no periodo de 01/09/2020 a 13/11/2020.

Espécies  Racas n f(%0)
Sem raca definida (SRD) 9 23
Shih-tzu 7 17,9
Buldogue 3 7,7
Border Collie 3 7,7
Pinscher 3 7,7

Canina Labrador 2 51
Poodle 2 51
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Yorkshire 2 51
Maltés 1 2,6
Dalmata 1 2.6
Schnauzer 1 2,6
Beagle 1 2,6
Basset Hound 1 2,6
Cocker Spaniel 1 2,6
Spitz Aleméo 1 2,6
Corgi 1 2,6
TOTAL 39 100%

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

Tabela 3 - Numero absoluto (n) e frequéncia (f%) de gatos acompanhados, de acordo com
o0 padrdo racial, na Clinica Veterinaria Medcdo, no periodo de 01/09/2020 a 13/11/2020.

Espécies Racas N (%)
SRD 7 70
Felina Maine Coon 2 20
Persa 1 10

TOTAL 10 100%

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

Dentre os sistemas fisioldgicos acometidos (Tabela 4) foi possivel observar uma

ampla variedade, as afeccBes do sistema tegumentar se sobressairam ao demais sistemas,

essa maior casuistica pode ser justificada pelo alto nUmero de pacientes que possui

leishmaniose, j& que essa doenca é endémica na regido de Lavras-MG (NARCISO, 2016).

Tabela 4 - Numero absoluto (n) e frequéncia (f%) de sistemas fisiologicos acometidos
por afeccBes, em cdes e gatos atendidos na Clinica Veterinaria Medcao, no periodo de

01/09/2020 a 13/11/2020.

Sistemas acometidos Canino Felino

n (%) n (%)
Sistema Tegumentar 16 41 3 30
Multissistémica 7 17,9 0 0
Sistema Gastrointestinal 5 12,8 3 30
Sistema Reprodutor 5 12,8 1 10
Sistema Locomotor 2 51 1 10
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Sistema Urinério 1 2,6 2 20
Sistema Respiratorio 1 2,6 0 0
Afeccdes Oftalmicas 1 2,6 0 0
Sistema Nervoso 1 2,6 0 0

TOTAL 39 100 10 100

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

4.2 Vacinacgao

A vacinacdo é o método mais eficaz e com maior custo beneficio para controle das
doencas infecciosas (MANYARI, 2019). A ciéncia tem avancado cada dia mais trazendo
novos conhecimentos que possibilitam a fabricacdo de vacinas mais eficientes e
diversificadas para animais de companhia (SCHULTZ et al., 2002).

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar 36 vacinages, entre elas 29
vacinas aplicadas em cées, com maior prevaléncia a vacina de leishmaniose e 7 vacinas

em gatos com maior aplicacdo da vacina multipla (V4) (Tabela 5).

Tabela 5- Namero absoluto (n) e frequéncia (f%) de vacinas aplicadas em cdes e gatos na
Clinica Veterinaria Medcao, no periodo de 01/09/2020 a 13/11/2020.

Vacinas Canino Felino Total
n (%) n (%) n
V8 13 44,8 - - 13
V4 - 0 5 71,4 5
Raiva 1 3,4 2 28,6 3
Leishmaniose 15 51,7 - - 15
TOTAL 29 100 7 100 36

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

As vacinas utilizadas na Clinica Veterinaria Medcdo eram: Nobivac® DHPPI+L
(contra Cinomose, Hepatite Infecciosa, Parvovirose, Parainfluenza e Leptospirose
Canina); Nobivac® FELINE 1-HCPCH (contra Rinotraqueite, Calicivirose,
Panleucopenia Felinas e Clamidia); Nobivac® Raiva (vacina inativada contra a raiva
indicada para cdes e gatos); Leish-Tec® (indicado para prevencdo da leishmaniose

visceral canina).
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O protocolo vacinal realizado na clinica incluia 3 doses da vacina mdltipla,
iniciando aos 45 dias de vida com intervalos a cada vacina de 21 dias, juntamente com a
terceira dose da multipla era feita a vacina de raiva, apés 21 dias era realizado a sorologia
para leishmaniose e apos resultado negativo iniciava-se o protocolo vacinal também com
3 doses em intervalos de 21 dias da vacina Leish-Tec. O protocolo também incluia reforco
anual de todas as vacinas, corroborando com os achados de Vidal (2007) que recomenda
3 doses para filhotes sendo a primeira entre 6 e 8 semanas, a segunda com 12 semanas e

a terceira dose entre 14 e 16 semanas, depois reforco anual com vacinas multivalentes.

4.3 Cirurgias

Durante o periodo de estadgio foram acompanhadas 22 cirurgias, foi possivel
observar que em felinos o Unico procedimento acompanhado foi a castracdo eletiva,
enguanto em caninos foi possivel acompanhar diversos procedimentos, sendo a

tartarectomia a mais prevalente (Tabela 6).

Tabela 6 - Numero absoluto (n) e frequéncia (f%) de cirurgias realizadas em cées e gatos
na Clinica Veterinaria Medcéo, no periodo de 01/09/2020 a 13/11/2020.

Cirurgias Canino Felino Total
n (%) n (%) N
Profilaxia dentaria 5 29,4 0 0 5
Castracéo 3 17,6 5 100 8
Coleta de material para biopsia 2 11,8 0 0 2
Mastectomia (com castracdo) 2 11,8 0 0 2
Piometra 2 11,8 0 0 2
Retirada de célculo vesical 1 59 0 0 1
Retirada de corpo estranho 1 59 0 0 1
Suspeita de hérnia diafragmatica 1 59 0 0 1
TOTAL 17 100 5 100 22

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

A tartarectomia consiste na retirada das placas de tartaros com auxilio de um
aparelho de ultrassom ou com instrumentos odontoldgicos especificos, o animal deve
estar anestesiado e deve receber antibioticos antes mesmo da realizagdo do procedimento
com intuito de eliminar o maior nimero de agentes patoldgicos que possam estar alojados
na cavidade oral do animal (LEIVAS, 2017).
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A salde oral dos animais esta relacionada ao aumento da expectativa de vida, uma
vez que as patologias orais podem interferir na satde geral do paciente (DIAS et al.,
2011).

A profilaxia dentaria é capaz de prevenir afeccdes orais que podem acometer 0s
caes, principalmente a fistula infraorbitaria, que consiste em uma lesdo osteolitica
periapical (ostedlise causada por inflamacao decorrente da necrose pulpar e contaminagéo
bacteriana do canal radicular) geralmente no dente quarto pré-molar superior (RIBEIRO
etal., 2015).

Das 3 castracOes realizadas em cées, duas foram eletivas e uma delas terapéutica,
o animal em questdo foi atendido na clinica com dificuldade de urinar e defecar, ele foi
diagnosticado por meio de ultrassonografia com prostatite.

Doencas prostaticas como a hiperplasia prostatica benigna (HPB), prostatites,
cistos e neoplasias sdo enfermidades comuns em machos com idade avancada. O aumento
prostatico promove compressao do reto e uretra causando tenesmo, constipacgdo, disuria
e anuria. O tratamento mais eficaz para reduzir o tamanho prostatico, principalmente na
HPB, é a castracdo (BRANDAO et al., 2006).

4.4 Exames de imagem

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar 16 exames de imagens, sendo
0 ultrassom abdominal o exame mais realizado tanto em cdes quanto em gatos (Tabela

7). O ultrassom era realizado na clinica por ultrassonografistas volantes.

Tabela 7- Numero absoluto (n) e frequéncia (f%) de exames de imagem realizados em
cdes e gatos na Clinica Veterinaria Medcao, no periodo de 01/09/2020 a 13/11/2020.

Exames de imagem Canino Felino Total
n (%) n (%) N
Ultrassom abdominal 7 53,8 3 100 10
Raio X de abdémen 3 23,1 0 0 3
Raio X de membros 2 15,4 0 0 2
Raio X de térax 1 7,7 0 0 1

TOTAL 13 100 3 100 16

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

O exame de raio X foi realizado 6 vezes, 3 raio X abdominal, sendo 2 vezes pra

verificar a existéncia de corpo estranho e uma vez para contagem fetal. 2 vezes realizadas
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em membros para avaliar a existéncia de fratura e por fim 1 vez em térax para avaliar
pulmaes.

Em todos os exames radiograficos realizados foram feitas duas projecdes
independentemente do local radiografado, que foram projecdo latero-lateral (LL) e
projecao ventrodorsal (VD).

A modernizacdo dos equipamentos de imagem associados a qualificacdo dos
profissionais veterinarios possibilitou um avanco na medicina veterinaria diagnostica, e,
consequentemente, no diagnostico precoce da gestacdo em fémeas caninas (BABA,
2010). Em gestantes o estudo radiografico tem como principal indicacdo a contagem do
namero de fetos, podemos também avaliar a relacdo feto-pélvica, sendo considerado o
exame mais acurado para estas analises. Este exame deve ser realizado apds os 45 dias de
idade gestacional estimada, apés o pico de LH (horménio luteinizante), periodo que
ocorre a mineralizacao fetal, possibilitando, assim, maior qualidade no acompanhamento
pré-natal destas fémeas (CARVALHO, 2004)

4.5 Exames laboratoriais

A Clinica Veterinaria Medcdo dispde de um pequeno laboratério no qual sdo
realizados os hemogramas e exames bioquimicos de forma automatizada, os testes
rapidos também sdo realizados na clinica e demais exames sdo enviados a outros
laborat6rios externos.

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar a realizacdo/coleta de
material para 60 exames laboratoriais (Tabela 8), sendo 0 hemograma o mais realizado
por ser um exame de triagem e imensamente importante para conhecer o paciente
sistemicamente. De acordo com Carmo (2020), o hemograma é uma importante
ferramenta para auxilio profissional na clinica de cées e gatos, sendo indispensavel para
diagndstico e acompanhamento de uma doenca, emergéncias médicas ou cirdrgicas e até
mesmo para reconhecer enfermidades em pacientes assintomaticos e ser tomadas decisdes
antes do seu agravamento.

Devido a grande necessidade da realizacdo de hemograma nas clinicas, o uso de
analisadores hematoldgicos automaticos se manifestou, de forma que no mercado existe
uma ampla variedade desses analisadores disponiveis, porém o resultado nem sempre é
confiavel. Estudos mostram que os analisadores hematologicos automaticos apresentam

resultados inexatos que podem conduzir a um erro de diagndstico (EBLING et al., 2020).
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Tabela 8 - NUmero absoluto (n) e frequéncia (f%) de exames de laboratoriais realizados
em cées e gatos na Clinica Veterindria Medc&o, no periodo de 01/09/2020 a 13/11/2020.

Exames laboratoriais Canino Felino Total
n (%) n (%) N
Hemograma 20 42,6 7 53,8 27
Perfil bioquimico 12 25,5 2 15,4 14
Sorologia para leishmaniose 9 19,1 - - 9
Raspado de pele 4 8,5 0 0 4
Teste rapido FIV/FeLV - - 4 30,8 4
Teste rapido cinomose 1 2,1 - - 1
Citologia vaginal 1 2,1 - - 1
TOTAL 47 100 13 100 60

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

Na sequéncia o exame mais realizado foi o perfil bioquimico, esse perfil era
composto por 10 avaliacGes, sendo elas: GLU (glicose), CREA (creatinina), BUN (ureia),
BUN/CREA (relacdo ureia/creatinina), TP (proteinas totais), ALB (albumina), GLOB
(globulina), ALB/GLOB (relagdo albumina/globulina), ALT (alanina aminotransferase),
ALKRP (fosfatase alcalina).

Para exames de sorologia de leishmaniose o sangue era coletado na clinica, armazenado
em tubos de tampa vermelha, mantidos sob refrigeracdo e enviados 3 vezes por semana
para laboratorios externos.

O raspado de pele era realizado na clinica, sendo confeccionadas
aproximadamente quatro laminas (Figura 10) e estas eram enviadas para leitura ao
Laboratorio Santa Cecilia. O material era coletado na &rea de transicdo da lesdo,
abrangendo assim area lesionada e area sadia, era feita raspagem até escarificacdo do
local.

Figura 10 - Laminas com raspado de pele

» -

) . . A}

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

22



Os testes rapidos eram realizados na clinica. Para o teste de cinomose era coletado
secrecdo nasal e/ou ocular, para o teste de FIV/FeLV era utilizado sangue dos pacientes

para sua realizagéo.

5. RELATO DO CASO CLINICO
5.1 Revisao de literatura

5.1.1 Sarcoma histiocitico

O Sarcoma Histiocitico (SH) é uma neoplasia rara de células redondas, originaria
de células dendriticas e macrdfagos, caracterizada por infiltrados de histidcitos, tendo
curso de desenvolvimento maligno (AFFOLTER & MOORE, 2002; TONIEL et. al.,
2016).

Em cées esta doenca ocorre mais frequentemente em animais de meia idade,
algumas racas apresentam predisposi¢do para o aparecimento do SH, como o Bernese
Mountain, Golden Retriever, Rottweiller (FULMER & MAULDIN, 2007; HENDRICK,
2017). Em felinos a neoplasia ocorre com menor incidéncia quando comparada a cées
(FRIEDRICHS & YOUNG, 2008).

A neoplasia pode ser classificada como localizada e disseminada, de acordo com
a clinica das manifestacdes (OLIVEIRA et al., 2018). O tipo localizada se origina em um
unico tecido ou 6rgdo, com focos solitarios ou multiplos. Se ha disseminacédo atingindo
linfonodos e por consequéncia outros 6rgaos e tecidos, a neoplasia é classificada como
disseminada (TONIEL et. al., 2016).

Os SH localizados se desenvolvem, na maioria das vezes, em um unico local,
geralmente nas porg¢des mais distais dos membros e sdo invasivos. Por outro lado, o tipo
disseminado é caracterizado por multiplos nodulos em diferentes locais e Orgaos e
tambem pela sua agressividade (BOLETA et al., 2017).

O Sarcoma Histiocitico de pele apresenta-se sob forma de nddulos localizados,
principalmente, no focinho, palpebra, pescogo, escroto e membros. Por outro lado, pode
ocorrer disseminacao para linfonodos, pulmao, baco, rim, figado, medula 6ssea, testiculos
e olhos (SANTOS et al., 2013).
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Os sinais clinicos sisttmicos geralmente sdo inespecificos, como anorexia,
letargia e perda de peso (MOORE, 2014). Tosse e dispneia podem ocorrer caso haja
infiltracdo neoplasica pulmonar, com acometimento do sistema neuroldgico, pode haver
relatos de desmaios ou paralisia (TONIEL et. al., 2016).

O diagnostico € realizado por meio da combinacao dos sinais clinicos, da citologia
por aspiracdo com agulha fina e do exame histopatoldgico. No entanto, a imuno-
histoquimica é imprescindivel na diferenciagdo dos tumores com caracteristicas similares
(FULMER & MAULDIN, 2007).

Cées acometidos pelo SH podem apresentar anormalidades hematoldgicas tais
como anemia, trombocitopenia, hipoalbuminemia e aumento das enzimas hepéticas
(SANTOS et al., 2013).

Em analises citologicas e histoldgicas observa-se frequentemente células
mononucleares, com elevado pleomorfismo, distribuidas em forma de manto. Nota-se
elevada quantidade de células gigantes multinucleadas, com numerosas figuras de mitose
atipicas. As células geralmente sdo grandes e redondas, podendo ser também observadas
células alongadas (HENDRICK, 2017; MOORE, 2017).

Na imuno-histoquimica, as células tumorais podem ser identificadas pela
expressdo dos receptores celulares CD1b, CD1lc, CD1la, CD18 e CD45, que séo
indicativos de origem leucocitaria (MILLER, 2013).

A resposta aos tratamentos com antiinflamatdrios, antibidticos e quimioterapicos
é pobre, podendo se optar pela excisdo cirtrgica do SH localizado ou amputacdo do
membro afetado, visando aumentar a sobrevida do paciente e reduzir a ocorréncia e
metastase (FULMER, 2007). A quimioterapia tem sido amplamente estudada. Drogas
como a doxorrubicina lipossomal, paclitaxel e lomustina tem se mostrado eficientes para
remissdo dos tumores, porém, a sobrevida média dos cdes com SH disseminado é em
torno de trés meses, dado seu carater extremamente agressivo (TONIEL et. al., 2016).

O prognéstico do Sarcoma Histiocitico é sempre de reservado a desfavoravel
devido sua disseminagéo e agressividade (SANTOS et al., 2013).

5.1.2 Linfoma epiteliotrépico

O linfoma ou linfossarcoma é um tumor linfoide que se origina em 06rgaos
linfohematopoéticos solidos, como linfonodos, baco, figado e agregados linfoides

associados as mucosas (FIGHERA et al., 2006). A etiologia do linfoma canino ainda ndo
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estd elucidada, todavia, acredita-se na possivel etiopatogenia multifatorial envolvendo
eventos genéticos, deficiéncia imunoldgica, exposicdo a radiacdo ionizante e
carcinogenos quimicos (CUNHA et al., 2011).

O linfoma cutaneo representa de 3 a 8% das neoplasias tegumentares em cées. E
classificado em nédo-epiteliotrépico, quando originario das células B, ou epiteliotropico
quando se originam das células T, sendo esse ultimo a forma mais comum de
apresentacdes em cdes (RIBEIRO et al., 2015). Geralmente, o linfoma cutaneo acomete
cdes idosos, especialmente das racas Cocker Spaniel, Bulldog Inglés, Boxer e Golden
Retriever (RODIGHERI et al., 2007).

O linfoma cutaneo pode ser localizado ou generalizado, possui maltiplos nédulos,
geralmente alopécicos e, por vezes, ulcerados, acometendo principalmente a cabeca,
tronco e extremidades. A forma epiteliotropica é considerada a mais agressiva e envolve
a corrente sanguinea. Pode invadir a mucosa oral, os linfonodos, o figado, o baco e a
medula 6ssea (KIMURA, 2012).

Os animais podem apresentar sinais clinicos inespecificos, como anorexia,
polidria/polidipsia, letargia, dispnéia, diarreia, emese, hemorragias, hepatomegalia,
esplenomegalia, perda de peso e alteracGes neuroldgicas.

O diagnostico do linfoma cutaneo deve ser fundamentado no histérico do animal,
achados fisicos e alteracdes em exames complementares. O diagnostico definitivo pode
ser obtido através da citologia aspirativa por agulha fina, método pelo qual se obtém
sucesso na maioria das vezes e por exames histopatologicos de tecidos biopsiados
(CARDOSO et al., 2003). Para uma maior exatiddo diagndstica e melhor compreenséo
do comportamento bioldgico tumoral, recomenda-se utilizar técnicas de biologia
molecular (DICKINSON, 2008).

Na citologia, é possivel observar esfregacos altamente celulares, compostos por
celulas linfoides de tamanhos variaveis, com nucleo arredondado e nucléolos evidentes,
o0 citoplasma ¢ escasso a moderado e ligeiramente basofilico. A citologia, nos linfomas
cutaneos, € muito importante, uma vez que as caracteristicas celulares referidas se
evidenciam através desta técnica (RASKIN & MEYER, 2003)

Por ser uma afecgdo de envolvimento sistémico, a melhor opgéo terapéutica é a
poliquimioterapia, que consiste na associacao de diferentes farmacos quimioterapicos,
principalmente os protocolos que contém Doxorrubicina. Nos casos de lesdes focais,

pode-se utilizar a radioterapia ou optar pelo tratamento cirurgico (COUTO, 2015).
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Devido a resisténcia aos agentes antineoplasico, a poliquimioterapia € mais efetiva
no combate do linfoma. Existem diversos protocolos quimioterapicos estabelecidos, o
protocolo COP se destaca entre os existentes. Esse protocolo consiste na combinacédo de
vincristina (4 aplicacdes intravenosas semanais, com intervalo de 3 semanas), prednisona
(via oral, por 6 meses) e a ciclofosfamida (via oral, por 4 dias, a cada 3 semanas)
(KIMURA, 2012).

O periodo de sobrevida e o prognostico sdo variaveis, sendo influenciados pela
classificacdo histologica, imunofenotipagem, estadiamento clinico da neoplasia,
protocolo quimioterapico utilizado e tempo de instituicdo do tratamento, assim como pela

resposta inicial do paciente ao tratamento (CUNHA et al., 2011).

5.2 Descricao do caso

Foi atendido na Clinica Veterinaria Medcdo, um canino macho, com 8 anos de
idade, SRD, pesando 3kg, a tutora relatou que o animal ja havia sido atendido por outro
veterinario anteriormente e que 0 mesmo ndo apresentava melhora. O animal chegou na
Clinica Medcao apresentando lesdes difusas em todo corpo com aspecto de inflamacao.

Foi realizado primeiramente o exame de hemograma e 0 mesmo ndo revelou
nenhuma alteracdo, estando todos os valores eritrocitarios e leucocitérios dentro dos
valores de referéncia para a espécie (Figura 12).

Na sequéncia foi realizada puncdo com agulha fina de algumas lesdes para exame
citologico, foi observado durante a pungédo presenca de uma secre¢cdo oleosa com pus e
sangue. O material foi encaminhado ao setor de patologia do DMV-UFLA para anélise.
Nesse primeiro momento o animal foi medicado com Omeprazol (1,0 mg/kg via oral SID
durante 10 dias); Meloxicam (0,2 mg/kg via oral SID durante 5 dias), Amoxicilina com
Clavulanato (20 mg/kg via oral BID durante 7 dias) e Dipirona (25 mg/kg via oral BID

durante 5 dias)
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Figura 11- Resultado do hemograma

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

Apbs alguns dias foi emitido o resultado da citologia e de acordo com o laudo o
resultado foi sugestivo de sarcoma. A médica veterinaria responsavel pelo caso entrou
em contato com a tutora do animal para informar o resultado da citologia e solicitar uma
bidpsia, porém a tutora relatou que as lesdes haviam melhorado e que ndo tinha interesse
de realizar a biopsia.

Trés semanas depois o animal retornou a clinica Medcéo apresentando um
agravamento das lesdes, a quais estavam ainda mais difusas pelo corpo do animal (Figura

12), atingindo também a mucosa oral e mucosa ocular.
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Figura 12 - Les0es difusas pelo corpo

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

Foi realizado entdo uma exérese, coletando-se alguns fragmentos das lesdes e o
material foi encaminhado novamente ao setor de patologia do DMV-UFLA para analise.
Apos a cirurgia para coleta de material o animal foi liberado para casa e nesse momento
ele foi medicado com Omeprazol (1,0 mg/kg via oral SID durante 10 dias), Cefalexina
(30 mg/kg via oral BID durante 7 dias), Celecoxibe (capsula de 10 mg SID, durante 7
dias), Dipirona (25 mg/kg via oral BID, durante 5 dias); Still (1 gota via ocular BID
durante 5 dias); Limpeza da ferida cirargica com Rifocina.

Na semana seguinte o animal retornou a clinica com aparente melhora das lesdes
cutaneas (Figura 13) porém com acometimento severo da mucosa ocular e mucosa oral
(Figura 14). O paciente veio a 6bito nos dias seguintes antes mesmo do laudo da biopsia

ser emitido.
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Figura 13- Melhora das lesdes cutaneas

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)

Figura 14- Acometimento severo de mucosa ocular e mucosa oral

Fonte - Arquivo pessoal da autora (2020)
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O resultado da biopsia, realizada apenas com a técnica padrdo de coloracéo por
hematoxilina e eosina, indicou dois possiveis diagndsticos: Sarcoma histiocitico e
Linfoma epiteliotropico. Devido a semelhanga morfoldgica entre as celulas cancerigenas,
seria necessaria uma segunda avaliacdo através da imuno-histoquimica para chegar ao
diagnostico definitivo. Em ambos 0s casos o prognostico € de reservado a desfavoravel
(SANTOS et al., 2013; CUNHA et al., 2011)

5.3 Discusséo

De acordo com a idade e o porte do animal, Hendrick (2017) afirma que esses
tumores acometem em grande parte cdes de meia idade e grande porte, o paciente em
questdo apresentava 8 anos de idade, porém o mesmo se enquadrava em animal de
pequeno porte por possuir apenas 3 Kg.

Em relacdo aos achados hematologicos do paciente, que ndo apresentaram
nenhuma alteracdo, existe uma grande divergéncia quando comparados a outros estudos.
Segundo Santos et al (2013) € comum observar em pacientes com 0s mesmos tumores
um quadro de anemia, trombocitopenia, hipoalbuminemia e aumento das enzimas
hepaticas, é possivel que o resultado obtido tenha sofrido alguma alteracdo ja que o
mesmo foi realizado apenas por um analisador hematoldgico automatico.

Segundo Ebling et al (2020) em alguns casos, existe uma ndo conformidade entre
0s parametros hematoldgicos obtidos a partir de resultados gerados por aparelhos e
resultados obtidos por inspecdo direta de um patologista clinico. O animal em questao
apresentava um estado clinico desfavoravel, com lesdes difusas de carater inflamatorio e
acometimento de mucosas, 0 que ndo seria compativel com o hemograma obtido.

A caracteristica e evolucgdo das lesdes observadas no paciente reforca os achados
da literatura. De acordo com Kimura (2012) as lesdes do linfoma cutaneo podem ser
generalizadas possuindo varios nddulos, acometendo todo corpo do animal e até mesmo
podem invadir a mucosa oral, todos esses achados foram observados no paciente em
questéo.

Foi indicado em laudo a necessidade de um exame mais especifico para chegar ao
diagnostico definitivo, tal necessidade é descrita em diversos trabalhos. Segundo Ribeiro
(2015) no cdo, os linfomas oriundos de linfocitos T, caracterizam-se por serem
marcadamente anaplasicos e na maioria das vezes, necessitam de confirmagéo por imuno-

histoquimica, pois sdo facilmente confundidos com sarcoma histiocitico.
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O prognostico e expectativa de vida em ambos os tumores se encaixam com o
quadro do paciente, sendo que 0 mesmo veio a 6bito apds um més da primeira consulta
na clinica. De acordo com Toniel et. al (2016) sobrevida média dos cdes com SH
disseminado é de apenas trés meses.

O relato desse caso reforca a necessidade de um diagndstico preciso, que deve ser
realizado o mais rapido possivel na tentativa de minimizar os danos do paciente e
estabelecer uma terapéutica adequada o quanto antes. Os exames devem ser realizados
em laboratorios de confianca, alem disso, os equipamentos laboratoriais automatizados

devem receber manutencéo constante.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O periodo de estagio realizado na Clinica Veterinaria Medcdo foi de extrema
importancia para o desenvolvimento pratico das atividades clinicas e cirdrgicas que fazem
parte da rotina veterinaria, as mesmas foram muito bem correlacionadas com a teoria
anteriormente aprendida em aulas.

O estégio supervisionado, como de costume realizado no final da graduacéo, além
de servir como forma de aprimoramento dos conhecimentos, nos da subsidios para

realizar futuras escolhas profissionais.
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