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RESUMO

A disciplina obrigatéria PRG-107 do curso de Medicina Veterinaria da Universidade
Federal de Lavras é realizada no ultimo periodo e corresponde ao estagio supervisionado.
A disciplina € composta por 408 horas de atividades préaticas que devem ser realizadas na
area de interesse do aluno e 68 horas tedricas que sdo destinadas a escrita do Trabalho de
Concluséao de Curso. Este trabalho teve como objetivo descrever as atividades realizadas
durante o estagio supervisionado realizado na Clinica Cirdrgica de Cées e Gatos Dr.
Guilherme Savassi, em Belo Horizonte-MG, no periodo de 01 de setembro a 27 de
novembro de 2020, sob a orientacdo do Prof. Leonardo Augusto Lopes Muzzi. O estagio
foi realizado de segunda-feira a sexta-feira, de 8 horas as 18 horas, totalizando 60 dias e
480 horas de trabalho. Durante esse periodo foi possivel acompanhar a rotina de
atendimentos clinicos, cuidados com animais internados, realizacdo e interpretacdo de
exames laboratoriais e de imagem, além de acompanhamento e auxilio em procedimentos
cirrgicos. Esse trabalho descreve a estrutura fisica e operacional da clinica, assim como a
casuistica de procedimentos cirurgicos acompanhados, além de incluir fotos ilustrativas
de alguns destes procedimentos. A possibilidade de acompanhamento e aprendizado junto
a profissionais experientes na area de escolha é uma etapa fundamental para formacao do
profissional.

Palavras-chave: Estagio Supervisionado. Clinica Cirurgica. Pequenos Animais.



ABSTRACT

The PRG-107 mandatory subject of the Veterinary Medicine Program at the Federal
University of Lavras is held in the last period and it corresponds to the supervised
internship. The discipline consists of 408 hours of practical activities that must be carried
out in the student's area of interest and 68 theoretical hours that are intended for writing
the Course Conclusion Paper. This essay/paper aims to describe the activities carried out
during the supervised internship performed at the Dr. Guilherme Savassi Surgical Clinic
of Dogs and Cats, in Belo Horizonte-MG, from September 1 to November 27, 2020, with
Prof. Leonardo Augusto Lopes Muzzi as advisor. The internship was carried out from
Monday to Friday, from 8 am to 6 pm, totaling 60 days and 480 hours of work. During
this period, it was possible to follow the routine of clinical care, caring for hospitalized
animals, conducting and interpreting laboratory and imaging tests, as well as monitoring
and assisting in surgical procedures. This essay/paper describes the physical and
operational structure of the clinic, as well as the case series of accompanied surgical
procedures, and it also includes illustrative photos of some of these procedures. The
possibility of monitoring and learning from experienced professionals in the area of

choice is a fundamental step in training the professional.

Key words: Supervised Internship. Surgical Clinic. Small Animals.
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INTRODUCAO

O estagio supervisionado é uma forma de complementar e consolidar a formagéo
dos alunos por meio da préatica profissional, podendo ser realizada em diversas areas de
atuacdo, a depender do interesse do aluno. Por ser uma disciplina obrigatéria (PRG-107),
composta de 408 horas de atividades préaticas e 68 horas destinada a redacdo do Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC), o estagio supervisionado faz parte da grade curricular do curso
de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras (UFLA) e € realizada no
décimo periodo do curso pelos alunos, quando estes ja realizaram todas, ou quase todas, as
disciplinas obrigatdrias, eletivas e optativas. Essa Ultima etapa do curso pode ser realizada
em diversos locais, em outras universidades ou em empresas privadas, desde que a
instituicdo esteja conveniada a UFLA, e o local do estagio deve ser decidido pelo aluno e
seu orientador. Desta forma, a importancia desse periodo de estagio é indiscutivel para a
formacdo de um bom profissional, uma vez que a oportunidade de trabalhar com
profissionais experientes, adquirir mais conhecimentos e praticar a medicina veterinaria
com supervisao é necessaria para a formacéo profissional.

O estagio supervisionado relatado neste trabalho foi realizado na Clinica Cirdrgica
de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, localizada na Avenida do Contorno, 4396 - Santa
Efigénia, Belo Horizonte - MG, 30110-017, com orientacdo do professor Leonardo
Augusto Lopes Muzzi e supervisdao dos médicos veterinarios Dr. Guilherme Savassi e
Henrique Bernardes. A escolha do local deu-se pelo fato de a clinica ser uma referéncia
nacional em casos cirdrgicos de rotina e de alta complexidade, além de ter uma casuistica
muito elevada e variada de casos cirargicos, fato que proporciona grande aprendizado aos
profissionais e estagiarios atuantes no local. Além disso, ao optar por uma clinica particular
objetivou-se vivenciar a realidade da medicina veterinaria na iniciativa privada, visando
crescimento profissional e preparacdo para o mercado de trabalho no futuro.

Este trabalho tem como objetivo descrever as atividades desenvolvidas durante o
estagio supervisionado. Foi possivel acompanhar e participar da rotina de atendimentos
clinicos, de procedimentos ambulatoriais, dos cuidados aos pacientes internados, da coleta
e interpretacdo de exames laboratoriais complementares, assim como de exames de
imagem, ultrassonografia e radiografia, além do acompanhamento e auxilio em

procedimentos cirargicos variados.
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2. DESCRICAO DO LOCAL E PERIODO DO ESTAGIO

O estagio supervisionado foi realizado na Clinica Cirdrgica Dr. Guilherme Savassi,
fundada em 2010 pelo Dr. Guilherme Savassi, localizada na Avenida do Contorno, 4396 -
Santa Efigénia, Belo Horizonte - MG, 30110-017, que funciona 24 horas por dia, sete dias
por semana, incluindo feriados.

A clinica realiza atendimentos de rotina, urgéncia e emergéncia, internacdo de
animais, exames de diagnostico por imagem (radiografia e ultrassonografia), e
procedimentos cirdrgicos de rotina e especializados nas areas de ortopedia, neurologia,
nefrologia, cardiologia, oftalmologia, cirurgias abdominais e toracicas, endoscopia, entre
outros. Além disso, a clinica oferece o servico de atendimento clinico especializado nas
areas de oncologia, cardiologia, nefrologia e endocrinologia por meio de atendimentos de
profissionais volantes.

O tempo de experiéncia no estagio somaram 60 dias, totalizando 480 horas de
trabalho, no periodo de 01 de setembro de 2020 até o dia 27 de novembro de 2020, de 8
horas as 18 horas, de segunda-feira a sexta-feira.

Atualmente a clinica conta com vinte e oito pessoas na equipe, sendo que o médico
veterinario proprietario da clinica, Dr. Guilherme Savassi, juntamente com o médico
veterinario coordenador técnico, Henrique Bernardes, supervisionaram as atividades do
estagio. Compdem a equipe duas auxiliares de limpeza, duas recepcionistas, uma gerente
administradora, nove médicos veterinarios que revezam os plantdes diarios e noturnos, duas
anestesistas, uma funcionaria responsavel pelo estoque e preparacdo dos instrumentais
cirurgicos, quatro estagiarios contratados que revezam o plantdo didrio auxiliando na
internacdo e nos procedimentos cirdrgicos, seis estagiarios que revezam os plantbes

noturnos, além dos estagiarios do estagio supervisionado.

2.1 Descricdes fisica e operacional da Clinica Cirurgica de Caes e Gatos Dr. Guilherme

Savassi

O acesso a clinica e pela Avenida do Contorno, em Belo Horizonte, sendo que a
fachada moderna e acolhedora facilita a localizacdo (Figura 1). Para maior comodidade dos

clientes a area externa da clinica possui quatro vagas de estacionamento.
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Figura 1 — Imagem da fachada da Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi,
Belo Horizonte/MG, em 25 de outubro de 2020.

: ll

- —

Fonte: do Autor, 2020.

O cliente para adentrar a clinica se identificava pelo interfone com a recepcionista,
tendo acesso a recepcao (Figura 2), uma sala confortavel climatizada com aparelho de ar
condicionado, com filtro de &gua e copos descartaveis disponiveis, cadeiras de espera, balanca
para pesagem dos animais e bancada para primeiro atendimento feito pela recepcionista. Atras
do balcdo da recepcdo, separado por uma parede de vidro, localizava-se o escritorio da
geréncia e, em frente a este, se encontrava uma porta que dava acesso ao solario, local de

passeio dos animais.

Figura 2 — Imagem da recepcdo (A) e do escritério da geréncia (B) da Clinica Cirlrgica de
Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, em 25 de outubro de
2020.

Fonte: do Autor, 2020.
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Ao adentrar a clinica todos os tutores e seus animais eram cadastrados no sistema
computadorizado de Gerenciamento de Clinicas Veterinarias AMZ SISVET® (Figura 3) pela
recepcionista, que também realizava o preenchimento de uma comanda de servigcos, que
indicava ao profissional responsavel pelo atendimento subsequente o principal objetivo da
avaliacdo, ou seja, se tratava de uma nova consulta, de um retorno ou de um encaminhamento

de outro profissional para um determinado procedimento cirurgico.

O sistema SISVET® apresentava-se conectado a todos os computadores da clinica,
nos consultérios, no corredor da internagdo, recepcdo e sala de radiografia, tornando mais
dindmico e rapido o acesso aos dados dos animais e dos tutores, ja que o sistema incluia dados
de cadastro, informac6es colhidas na anamnese e exame fisico no primeiro atendimento, e
atualizagdes diérias sobre parametros vitais, peso, comportamento, alimentacdo, ingestdo
hidrica e resultados de exames laboratoriais e de imagem, além de outras considera¢des sobre
0s animais internados. Além disso, o sistema possibilitava arquivar e acessar resultados de
exames complementares, protocolos terapéuticos realizados e emitir receituario ou laudos

digitalizados.

Figura 3 — Imagem do sistema computadorizado de gerenciamento utilizado na Clinica
Cirargica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, em 25
de outubro de 2020.

Ul AMZ £ SISVET for Windows
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Fonte: do Autor (2020).
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Geralmente os atendimentos eram previamente agendados, por isso na maioria dos
casos o cliente chegava a clinica, a recepcionista realizava cadastro no sistema e preenchia
uma ordem de servico e o tutor aguardava na recep¢do com o animal até ser chamado para
atendimento por um profissional em um dos consultérios. Nos casos de procedimentos
cirirgicos agendados, os tutores chegavam com o0s animais pela manhd para internagéo,
normalmente as 8 horas, a recepcionista realizava cadastro e organizava, além da ordem de
servico, uma pasta devidamente identificada (Figura 4) com nome do animal, nome do tutor,
telefone para contato e nimero de registro no sistema AMZ SISVET®; sendo que nessa
mesma pasta ficava guardada uma ficha para preenchimento de parametros vitais, uma ficha
de prescricdo de medicamentos, um questionario pré-anestésico e uma ficha de monitoracéo
anestésica (caso houvesse), e demais documentos e exames do animal. Posteriormente, o
animal era encaminhado para a internacdo de caninos ou felinos, e seus parametros vitais
eram aferidos e anotados, e o animal permanecia na baia em jejum aguardando o
procedimento. Porém, nos casos emergenciais 0 paciente era encaminhado imediatamente
para o interior da clinica por um médico veterinario para receber atendimento na Unidade de

Terapia Intensiva (UTI), enquanto o cadastro era feito na recepcao.

Figura 4 — Imagem da ordem de servico, ficha de parametros vitais e pasta individual para
animais internados na Clinica Cirargica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi,
Belo Horizonte/MG, em 25 de outubro de 2020.
|

Savassi™ OROEM DE SERVICD
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Fonte: do Autor, 2020.
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Seguindo a descri¢do fisica da clinica, a direita da entrada da recepg¢do encontrava-se
um corredor de circulagdo que fornecia acesso ao banheiro de uso comum, localizado entre os
consultdrios; aos dois consultorios e a parte interna da clinica.

Quanto aos consultorios, o consultério | (Figura 5) era destinado aos atendimentos
realizados pelos médicos veterinarios contratados da clinica e o consultorio Il era destinado
aos atendimentos realizados pelo médico veterinario Dr. Guilherme Savassi. Assim, 0s tutores
e 0s animais eram chamados na recepcdo e conduzidos por esse corredor até algum dos
consultdrios para o atendimento. O profissional, ou o estagiario sob supervisdo, realizavam
entdo a anamnese, 0 exame fisico e a coleta de exames complementares, se necessario, e
realizavam as devidas anotac¢6es no cadastro do animal no sistema.

A fim de garantir um bom atendimento, os dois consultérios possuiam em comum
aparelho de ar condicionado; mesa com trés cadeiras, para 0 medico veterinario e tutores;
computador com acesso ao sistema AMZ SISVET® para realizacdo das devidas anotagoes
sobre o paciente; mesa de atendimento de inox com tapete antiderrapante para maior

seguranca dos animais; carrinho ou armario para utensilios.

Figura 5 — Imagens do consultério | da Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme
Savassi, Belo Horizonte/MG, em 25 de outubro de 2020.

-

Fonte: do Autor, 2020.

Além disso, os dois consultorios também tinham em comum o0s materiais de uso de
rotina, tais como almotolias equipadas com alcool 70%, clorexidina degermante, clorexidina
topica, fluido fisioldgico, tintura de iodo, tintura de Benjoim 20%, termdmetro, tesouras,
luvas de procedimento, material esterilizado para retirada de pontos, gaze, algodéo,
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compressas e bandagens, esparadrapo, seringas, agulhas, cateter venoso periférico e
focinheiras. Além disso, havia recipiente adequado para descarte de lixo comum, lixo
infectante e lixo perfurocortante, lavatorio, papel toalha e negatoscopio. Por fim, de forma
exclusiva, o consultério | possuia ainda um carrinho com um aparelho portatil de
ultrassonografia, que quando necessario era deslocado para o outro consultério ou para a
internacdo; enquanto o consultério Il era adicionalmente equipado com um aparelho para
afericdo de pressdo intraocular (tondmetro), um oftalmoscopio, um termégrafo e colirios
especificos para atendimento oftalmico.

No ambiente interno da clinica, destinado apenas aos funcionarios e pessoas
autorizadas, possuia a direita da porta de entrada um computador para acessar os resultados de
exames laboratoriais solicitados e o sistema AMZ SISVET®; além de permitir acesso as
portas da internacdo de cées, da internacdo de felinos e a Unidade de Terapia Intensiva (UTI).

O local de internacdo de felinos (Figura 6) contava com seis baias para internagédo com
portas de vidro, suporte para bomba de infusdo para cada baia, tripés, incubadora, mesa de
inox, cadeira, armario contendo todos os materiais de uso de rotina de forma semelhante aos
consultdrios, e recipientes separados e adequados para descarte de lixo comum, lixo infectante

e lixo perfurocortante.

Figura 6 — Imagem do internamento de felinos da Clinica Cirargica de Caes e Gatos Dr.
Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, em 25 de outubro de 2020.

Fonte: do Autor, 2020.

O canil para internacdo (Figura 7) continha dez baias com portas de vidro ou inox,
suportes para bomba de infusdo, mesa de inox com tapete antiderrapante, cadeira e armario
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contendo todos os materiais de uso de rotina de forma semelhante aos consultdrios e gatil;
além de dois glicosimetros, seis bombas de infusdo, um aparelho para afericdo de pressao
arterial, panos, tapetes higiénicos, colchdes para conforto dos animais internados, colares
elisabetanos, focinheiras, guias, aparelho de ar condicionado, ventilador e lixeiras adequadas
para descarte de lixo comum, infectante e perfurocortante. Havia ainda uma bancada, onde
ficavam fichas para solicitagdo de exames complementares laboratoriais diversos, livros para
consulta e uma geladeira para acondicionamento de medicamentos, materiais de exames
coletados (sangue, urina, entre outros) e sangue para transfusdo. Na parede havia um quadro
onde anotavam-se 0s nomes de todos os animais internados, além de informacGes
complementares como parédmetros vitais, diurese, frequéncia de defecacdo, alimentacgéo,
realizacdo ou troca de acesso venoso ou alguma outra observacao especifica para cada animal,
caso houvesse, durante o plantdo. Esse quadro era sempre atualizado pelos estagiarios e
possibilitava que qualquer pessoa que chegasse a internacdo pudesse saber o quadro geral do
animal, além disso, facilitava também a redacgdo do relatério diério de cada animal que devia

ser feito e anexado no sistema de gerenciamento pelo MV plantonista.

Figura 7 — Imagem do internamento de cdes da Clinica Cirurgica de Céaes e Gatos Dr.
Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, em 25 de outubro de 2020.

Fonte: do Autor, 2020.

A UTI (Figura 8) possuia duas baias para internacdo, um berco para animais criticos,

uma incubadora, um monitor multiparamétrico, um cilindro de oxigénio, um concentrador de
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oxigénio, um armario contendo todos os materiais de uso de rotina descritos anteriormente,
além de farmacos de emergéncia, laringoscépio, lanterna, tubos endotraqueais e ambu. O
espaco ainda possuia uma bancada com geladeira para acondicionamento de alimentos
especiais para 0s animais, aparelho de ar condicionado, um lavatério com sabéo, papel toalha
e trés lixeiras adequadas para descarte de lixo comum, infectante e perfurocortante. Animais
que apresentavam quadro critico e que necessitavam de atencdo intensiva eram acompanhados
na UTI com uma ficha de monitoracdo que incluia frequéncia cardiaca, frequéncia
respiratoria, alteragcdes na ausculta cardiaca e respiratdria, qualidade do pulso, pressao arterial
sistolica, saturagdo de oxigénio, glicemia, temperatura, coloracdo das mucosas, tempo de
preenchimento capilar e demais observagdes, a cada 30 minutos no minimo, possibilitando

que qualquer alteracdo fosse identificada e corrigida precocemente.

Figura 8 — Imagens da Unidade de Terapia Intensiva (UTI) da Clinica Cirargica de Cées e
Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, em 25 de outubro de 2020.

Fonte: do Autor, 2020.

Ainda dentro do ambiente interno da clinica, ao entrar na porta de acesso ao bloco
cirargico havia duas portas, sendo uma para a sala de limpeza e esterilizacdo dos materiais
cirargicos e uma para o bloco cirargico propriamente dito. A sala de limpeza e esterilizacdo
(Figura 9) era equipada com lavatorio, bandejas plasticas, autoclave, destilador de agua,
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materiais para limpeza, como detergente enzimatico, e embalagens apropriadas dos

instrumentais a serem esterilizados.

Figura 9 — Imagem da sala de limpeza e esterilizacdo dos instrumentais cirurgicos da Clinica
Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, em 25 de
outubro de 2020.

Fonte: do Autor, 2020.

No bloco cirargico (Figura 10) havia um armario onde eram guardados fios especiais,
mascaras, luvas estéreis, sondas nasogastricas e uretrais de tamanhos variados, lanternas,
cimento ésseo, talas e bandagens, medicamentos, aparelho de pressdao arterial, secador e
maquina de tricotomia. Ao lado desse armério localizava-se o lavatério cirdrgico acionado por
pedal, para antissepsia dos membros da equipe cirargica, contendo clorexidina degermante
como agente antisséptico. Existia ainda outro armério onde ficavam guardados todos os
instrumentais cirdrgicos, desde caixas completas para cirurgias de rotina até caixas especiais
para cirurgia ortopédica, cirurgia oftdlmica e microcirurgia, além de instrumentais variados
esterilizados isoladamente, guardados em caixas organizadoras, separadas de acordo com sua
finalidade, tais como pinos, desgastadores, afastadores, entre outros. Nesse armario
encontravam-se também todos os materiais de uso de rotina como almotolias contendo alcool
70°, clorexidina degermante, clorexidina topica, tintura de Benjoim 20%, agua oxigenada,
fluido fisioldgico e materiais para curativo de feridas cirdrgicas, como esparadrapos e fitas
microporosas; além de fios de sutura diversos, drenos, equipo, cateter venoso, seringas,
agulhas, extensores, torneira de trés vias e laminas de bisturi de tamanhos variados. Na parede
ao lado ficava um relégio com cronémetro e um monitor de video onde podiam ser projetadas
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radiografias ou outros exames de imagem, além de ser usado durante procedimentos
endoscépicos e de video. O bloco era equipado também com mesa de ago inoxidavel para
instrumentacdo, mesa cirurgica pantografica, foco de teto, aparelhagem de anestesia
inalatéria, aparelho para respiracdo mecanica, tripé, bombas de infusdo, monitor
multiparamétrico, colchdo aquecido por fluxo de &gua, carrinho contendo medicacoes,
seringas e dois eletrocautérios, aparelho de ar condicionado, cadeira, bancos, negatoscopio,
cilindro de oxigénio, concentrador de oxigénio e lixeiras adequadas para descarte de residuo

comum, infectante e perfurocortante.

Figura 10 — Imagens do bloco cirargico da Clinica Cirargica de Cées e Gatos Dr. Guilherme
Savassi, Belo Horizonte/MG, em 25 de outubro de 2020.

Fonte: do Autor, 2020.

A sala de radiografia (Figura 11) era equipada com mesa, computador, aparelho de
radiografia e aparelho de ar condicionado. Além disso, nessa sala ficavam guardados os
equipamentos de endoscopia e 0 microscépio cirdrgico que eram deslocados para a sala de

cirurgia quando necessario.
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Figura 11 — Imagem da sala de radiografia da Clinica Cirargica de Cées e Gatos Dr.
Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, em 25 de outubro de 2020.
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Fonte: do Autor, 2020.

Na farmécia (Figura 12) encontravam-se disponiveis variados medicamentos de uso
interno da clinica e medicamentos proprios dos animais internados, além de materiais de uso

de rotina.

Figura 12 — Imagem da farmacia da Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme
Savassi, Belo Horizonte/MG, em 25 de outubro de 2020.

Fonte: do Autor, 2020.
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De forma detalhada, na farmacia possuia materiais como seringas, agulhas, cateteres
de acesso venoso periférico, sondas nasogastricas e uretrais, equipos, extensores,
esparadrapos e variados tipos de fluidos. Havia também caixas com medicamentos e materiais
para reposicdo durante a noite ou durante os finais de semana, caso fosse necessario. Na
farmécia também ficavam as pastas individuais de cada animal internado, devidamente,
identificadas. Nos horérios de medicacdo, o profissional responsdvel ou os estagiarios
pegavam na farmacia os medicamentos necessarios para cada animal e os levavam dentro de
cada pasta para realizar as medicacGes. No andar inferior da clinica localizava-se a cozinha
contendo pia, geladeira, micro-ondas, mesa para uso dos funcionérios e armarios de uso
individual para os funcionarios. Havia também uma sala com colchdo para descanso, além de
uma porta de acesso ao estoque e outra porta de acesso a parte externa da clinica. A
lavanderia ficava nessa area externa. Os animais que vinham a ébito podiam ser levados pelos
tutores ou permaneciam na clinica para destino ao aterro sanitario da prefeitura, e para isso
havia uma sala com freezers, também na parte externa, para acondicionamento dos cadaveres

até serem recolhidos.

3. DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

A Clinica Cirargica de Caes e Gatos Dr. Guilherme Savassi € especializada em
atendimento de casos cirurgicos, de urgéncia e de emergéncia, portanto os atendimentos
clinicos realizados eram, na maioria das vezes, relacionados a afecgfes cirurgicas,
encaminhados por outros profissionais, e ndo de clinica médica geral. Muitas vezes os
tutores buscavam atendimento ja tendo realizado exames complementares e com o
diagnostico ja estabelecido, nesses casos o médico veterinario responsavel prosseguia a

consulta explicando as possibilidades cirurgicas para tal afeccao, seus beneficios e riscos.

As atividades realizadas durante o estagio baseavam-se em acompanhar
atendimentos clinicos, auxiliar nas atividades de internagdo e acompanhar e auxiliar nos
procedimentos cirdrgicos que ocorreram durante esse periodo na clinica. Fazia parte das
atividades clinicas também acompanhar os retornos, sempre com trés e sete dias apos o
procedimento, ou a alta do paciente da internacdo, para avaliacdo de ferida cirdrgica, dos
pardmetros vitais e em alguns casos para avaliacdo abdominal com ultrassom para
verificar existéncia de liquido livre. Auxiliando em todas essas fungbes, 0 estagio

supervisionado ocorreu durante o periodo de 01 de setembro até 27 de novembro de 2020,
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de 8 horas as 18 horas ou até o término dos procedimentos cirdrgicos, de segunda a sexta-
feira. Além disso, é valido ressaltar que havia outras duas estudantes em estagio
supervisionado, por esse motivo o acompanhamento e auxilio nos procedimentos

cirurgicos, na internacdo ou nos atendimentos eram revezados entre as estagiarias.

Durante os atendimentos clinicos a funcdo como estagiaria era acompanhar e
auxiliar no que fosse necessario durante a consulta, na qual o médico veterinario realizava
anamnese e exame clinico, e coletava ou avaliava exames complementares. Ao final da
consulta os estagidrios podiam tirar possiveis duvidas e debater sobre o caso com o

médico veterinario.

Na internacdo, os estagiarios eram responsaveis por aferir os pardmetros vitais dos
animais, incluindo frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, temperatura, coloracao
das mucosas, tempo de preenchimento capilar e pressao arterial sistolica, no minimo duas
vezes ao dia de todos os animais, pela manha e a tarde, que eram anotados em uma ficha
de pardmetros e em um quadro de controle na parede. Os estagiarios deviam ainda
auxiliar nas medicacOes de todos o0s animais, que eram administradas as 11, 15 e 19 horas,
troca de curativos, avaliacdo de ferida cirurgica, retirada de pontos, coleta de exames
laboratoriais, realizacdo de ultrassonografia ou radiografia de acompanhamento pos-
operatdrio, sempre sob supervisdao do médico veterinario plantonista, além de ajudar na

alimentacdo, que era feita as 8 e 15 horas, e no passeio dos animais.

Em relacdo aos procedimentos cirdrgicos, para entrar no bloco cirdrgico o
estagiario e todos os membros da equipe cirlrgica e anestésica deviam estar com
vestimentas adequadas, touca e mascara. Procedia-se auxilio na organizacdo da sala,
separacdo do material a ser utilizado no procedimento, posicionamento do animal,
preparacdo da pele no campo cirargico com tricotomia e antissepsia. Quando possivel, o
estagiario realizava paramentacdo para auxilio durante o procedimento sob a supervisao
do médico veterinario ou acompanhava o procedimento como volante, assistindo a
cirurgia e auxiliando com abertura de materiais estéreis e tirando fotos. Apds o
procedimento o estagiario ajudava a recolher os materiais e leva-los para a sala de
limpeza e esterilizacdo e, em seguida, aguardava junto ao anestesista o retorno anestésico
do animal e a conducgéo do paciente para a internagdo, UTI ou incubadora, de acordo com
a necessidade. Quando o animal era encaminhado para UTI ou incubadora, o estagiario
ficava responsavel por monitora-lo e aferir os pardmetros a cada 15 minutos até o

paciente apresentar-se estavel novamente.



30

3.1 Casuistica acompanhada na Clinica Cirargica de Cées e Gatos Dr. Guilherme
Savassi

A casuistica referente aos procedimentos cirdrgicos acompanhados durante o

periodo de estagio supervisionado na Clinica Cirlrgica de Céaes e Gatos Dr. Guilherme

Savassi, durante o periodo de 01 de setembro até 27 de novembro de 2020, relacionada as

especies, sexos, racas, faixas etarias, sistemas organicos acometidos, afeccbes e

procedimentos realizados, esta apresentada no formato de tabelas (Tabelas 1 a 17),

gréaficos (Graficos 1 a 3) e descricdo sob a forma de texto, além de figuras (Figuras 13 a

27) para facilitar compreenséo e ilustrar os procedimentos.

Tabela 1 - Nimero absoluto (n) e frequéncia (%) de animais acompanhados, de acordo
com a espécie e sexo, na Clinica Cirdrgica de Caes e Gatos Dr. Guilherme
Savassi, Belo Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de novembro de

2020.
Espécie Canina Felina
Sexo N % n %
Fémea 75 57,69 9 42,85
Macho 55 43,31 12 57,15
Total 130 100 21 100

Fonte: Do autor, 2020.
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Graéfico 1 - Frequéncia de animais acompanhados, de acordo com espécie e sexo, na
Clinica Cirurgica de Cé&es e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo
Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.
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Devido a elevada casuistica e volume de cirurgias realizadas na clinica foi
possivel acompanhar 183 procedimentos cirdrgicos ao todo, relacionados a dez sistemas
organicos diferentes. Foram acompanhados 151 animais que passaram por procedimentos
cirargicos. O numero de procedimentos realizados é superior ao numero total de animais
ja que em alguns casos era necessario mais de um procedimento para tratar uma
determinada afeccdo. Por exemplo, no sistema geniturindrio, alguns animais
apresentavam nefrolitiase e ureterolitiase, sendo necessario realizar nefrotomia e

ureterotomia no mesmo animal.

Tabela 2 - Numero absoluto (n) e frequéncia (%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com a faixa etaria, na Clinica Cirargica de Cées e Gatos Dr.
Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de
novembro de 2020.

Espécie Canina Felina

Faixa Etaria n % n %
<1 16 12,31 1 4,76
la3 15 11,55 7 33,33
3ab 19 14,61 3 14,29
5a7 34 26,15 5 23,81
7al0 26 20,00 4 19,05
> 10 20 15,38 1 4,76
Total 130 100 21 100

Fonte: Do autor, 2020.
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Graéfico 2 - Frequéncia de caninos e felinos acompanhados, de acordo com a faixa etaria,
na Clinica Cirdrgica de Cdes e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo
Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.
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Tabela 3 - Numero absoluto (n) e frequéncia (%) de caninos acompanhados, distribuidos
de acordo com o padrdo racial, na Clinica Cirargica de Cées e Gatos Dr.
Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de
novembro de 2020.

Padréo Racial n %

Sem padréo racial definido 25 19,48
Shih Tzu 18 13,85
Yorkshire Terrier 15 11,54
Golden Retriever 8 6,15
Buldogue Francés 7 5,38
Maltés 6 4,61
Pug 6 4,61
Poodle 5 3,58
Border Collie 3 2,31
Buldogue Inglés 3 2,31
Labrador Retriever 3 2,31
Pinscher miniatura 3 2,31
Schinauzer 3 2,31
Cane Corso Italiano 2 1,54
Dachshund Standard 2 1,54
Husky Siberiano 2 1,54
Jack Russel Terrier 2 1,54
Lhasa Apso 2 1,54
Pequinés 2 1,54
Spitz Aleméo 2 1,54
West Highland White Terrier 2 1,54
Akita 1 0,77
American Pit Bull Terrier 1 0,77
American Staffordshire Terrier 1 0,77
Beagle 1 0,77
Cocker Spaniel Inglés 1 0,77
Pastor Alemao 1 0,77

Pastor de Shetland 1 0,77
Pointer Inglés 1 0,77
Shar Pei 1 0,77
Total 130 100

Fonte: Do Autor, 2020. Referéncia: CBKC - Confederagdo Brasileira de Cinofilia.

Tabela 4 - Numero absoluto (n) e frequéncia (%) de felinos acompanhados, distribuidos
de acordo com o padrdo racial, na Clinica Cirargica de Cées e Gatos Dr.
Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de
novembro de 2020.

Padréo Racial n %
Sem padréo racial definido 18 85,72
Persa 1 4,76
Exético de pelo curto 1 4,76
Siamés 1 4,76
Total 21 100

Fonte: Do Autor, 2020.
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Tabela 5 - Numero absoluto (n) e frequéncia (%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com o sistema organico acometido, na Clinica Cirargica de Cées e
Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27

de novembro de 2020.
Espécie Canina Felina
Sistema N % n %
Geniturinario 32 19,87 12 54,56
Osteomuscular 26 16,15 1 4,54
Reprodutor 26 16,15 2 9,09
Digestorio 23 14,28 4 18,18
Neuroldgico 14 8,69 1 4,54
Respiratorio 11 6,83 - -
Tegumentar e Anexos 10 6,21 2 9,09
Oftalmoldgico 9 5,59 - -
Cavidades 7 4,35 - -
Cardiovascular 3 1,88 - -
Total 161 100 22 100
Fonte: Do autor, 2020.
Relacéo Sistemas acometidos / Espécie
Cardiovascular
Cavidades
Oftalmoldgico
Tegumentar e Anexos
Respiratorio = Felina
Neurol6gico )
Digestorio = Canina
Reprodutor
Osteomuscular
Geniturinario
0 5 10 15 20 25 30 35

Gréfico 3 - Frequéncia de caninos e felinos acompanhados, de acordo com o sistema
organico acometido, na Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme
Savassi, Belo Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de novembro de

2020.



3.1.1 Procedimentos realizados em Caninos

3.1.1.1 Sistema Geniturinario
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Tabela 6 - Namero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos acompanhados em
caninos, de acordo com as afeccdes relacionadas ao sistema geniturinario, na
Clinica Cirurgica de C&es e Gatos Dr.
Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.

Guilherme Savassi,

Belo

Afeccdo Procedimento n %
Cistolitos Cistotomia 11 34,42
Ureterolitiase Ureterotomia 7 21,87
Ureterotomia com 1 3,12
implantacéo de
Cateter Duplo J
Nefrolitiase Nefrotomia 5 15,62
Nefrocentese 3 9,37
Pielolitotomia 1 3,12
Tumor vesical Cistectomia radical 1 3,12
e anastomose
ureterouretral
Cistos renais maltiplos Esclerose por 1 3,12
Videolaparoscopia
Tumor envolvendo Implantagdo de 1 3,12
ureter dispositivo de
bypass ureteral
subcutaneo (SUB)
Pielonefrite Nefrectomia 1 3,12
Total 32 100

Fonte: Do autor, 2020.

Nos pacientes submetidos a cirurgia em decorréncia de urolitiase e comprometimento

renal a nefrectomia era realizada apenas se o parénquima renal se apresentasse muito

comprometido, e para estabelecer essa avaliagdo era realizada nefrocentese ou, quando era

realizada ureterotomia, lavagem renal por sonda através da incisdo no ureter. Casos em que 0

nefrolito se encontra distendendo a pelve, a pielolitotomia era preferivel a nefrotomia.

O animal que foi submetido a cistectomia radical j& havia passado por um

procedimento de cistectomia parcial anteriormente e o tumor recidivou, por isso optou-se por

realizar a cistectomia radical, e o animal teve boa recuperacdo po6s operatoria. No caso dos

cistos renais maltiplos (Figuras 13 e 14), a esclerose dos cistos renais foi realizada por

videolaparoscopia com aspiracdo do contetdo cistico, injecdo de alcool isopropilico 90% por

trés minutos, seguida de aspiracdo da solucéo final.
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Figura 13 — Imagem ultrassonogréafica evidenciando cistos renais em paciente canino, fémea,
Yorkshire Terrier, 9 anos, 6,7 kg, castrada.

Fonte: Clinica Cirlrgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi (2020).

Figura 14 — Imagens transoperatorias obtidas através de videolaparoscopia em paciente
canino, fémea, Yorkshire Terrier, 9 anos, 6,7kg, castrada.

Legenda: A- Imagem dos cistos renais, obtida através de videolaparoscopia. B- Imagem de um dos
cistos renais apos aspiragdo do contetdo cistico através de videolaparoscopia. Fonte: Clinica Cirdrgica
de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi (2020).

O animal em que foi implantado o dispositivo SUB foi inicialmente encaminhado para
realizacdo de laparotomia exploratoria, apos ser observada por meio de ultrassonografia uma
massa abdominal que ndo era possivel de se estabelecer a origem. Durante cirurgia foi
constatado envolvimento do ureter e da veia cava caudal pela neoplasia. A massa foi
parcialmente ressecada e o dispositivo foi implantado com o objetivo de manter paténcia do
ureter a fim de conferir maior sobrevida ao paciente, entretanto o animal veio a ébito no pos-

operatorio.



3.1.1.2 Sistema Osteomuscular
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Tabela 7 - Nimero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos acompanhados em
caninos, de acordo com as afecc@es relacionadas ao sistema osteomuscular, na
Clinica Cirurgica de Cdes e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG,
entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.

Afeccdo Procedimento n %
Ruptura de ligamento cruzado TPLO 3 11,48
cranial Sutura fabelo-tibial 2 7,69
Tighrope 1 3,85
Fratura de tibia e fibula Osteossintese com placa 6ssea bloqueada 2 7,69
Osteossintese com fixador esquelético 1 3,85
externo
Remocdo de fixador esquelético externo 1 3,85
Fratura fisaria distal de mero Osteossintese com pinos cruzados 2 7,69
rosqueados
Luxacao coxofemoral Redugdo com botéo e cavilha 1 3,85
Sutura iliofemoral 1 3,85
Luxacdo de patela Imbricacdo da capsula 1 3,85
articular
Aprofundamento do sulco e 1 3,85
imbricacio da  céapsula
articular
Fratura de réadio e ulna Osteossintese com placa 6ssea 1 3,85
Osteossintese com fixador esquelético
externo 1 3,85
Estenose do canal pélvico Hemipelvectomia 1 3,85
Fratura acetabular Osteossintese com placa em L 1 3,85
Fratura mandibular Osteossintese com pinos e cerclagem 1 3,85
Fratura iliossacra Osteossintese com pinos rosqueados, 1 3,85
parafusos 0sseos e cimento 6sseo
Fratura por avulsdo da crista  Osteossintese com banda em tensédo 1 3,85
da tibia associado a pino
Luxacdo tibiotarsica Artrodese com placa bloqueada 1 3,85
Tumor na cavidade oral Maxilectomia parcial esquerda 1 3,85
envolvendo maxila
Tumor em digito Amputacdo de digito 1 3,85
Total 26 100
Fonte: Do autor, 2020.
A afeccdo mais frequente foi ruptura do ligamento cruzado cranial, sendo

acompanhadas diferentes técnicas cirurgicas para tratamento, tais como TPLO (Figura 15),

sutura fabelo-tibial e Tighrope.

Em um paciente cuja fratura acometia tibia e fibula foi realizada osteossintese com

placa bloqueada e a radiografia pos-operatoria evidenciou boa reducdo da fratura com
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adequado alinhamento dos fragmentos 0sseos, e assim, apés trés dias de pos-operatdrio o
paciente foi liberado. Na alta foi recomendado repouso absoluto, além do uso de Trazodona,
um ansiolitico na dose 3mg/kg VO, TID, por 20 a 30 dias, uma vez que o animal apresentava
comportamento muito agitado. Entretanto, trés dias ap6s a alta, o animal retornou a clinica
sem apoio do membro e ao repetir o exame radiografico constatou-se nova fratura distal a
placa. Os tutores confirmaram n&o ter administrado o medicamento indicado e que n&o
conseguiam restringir a movimentacao do paciente. Como escolha de tratamento optou-se por
manter a placa, ja que a reducdo da fratura inicial ndo havia sido prejudicada, e por realizar
osteossintese da segunda fratura com fixador esquelético externo.

Em outro caso, ocorreu fratura de radio e ulna em um paciente toy da raga Sptiz
Alemao, que havia passado por um procedimento de osteossintese com placa blogueada em
outra clinica. Aproximadamente um més apos o procedimento foi realizada radiografia e os
fragmentos n&o apresentavam sinais de inicio de consolidagdo 6ssea, além de algumas &reas
de lise dssea. Optou-se, entdo, por remover a placa, realizar enxerto de medula 6ssea e utilizar
um fixador esquelético externo para fixacdo. Entre os medicamentos prescritos, recomendou-
se Deca-Durabolim®, um anabolizante a base de decanoato de nandrolona, na dose 1mg/kg,
IM, semanalmente, a fim de contribuir na proliferacdo dssea em casos de perda de tecido
0sseo.

Nos dois casos acompanhados de fratura fiséria distal de Umero optou-se por realizar
osteossintese com pinos cruzados. Foram utilizados pinos rosqueados para conferir maior
estabilidade, sendo que em um dos casos um dos pinos migrou e precisou ser removido. No
entanto, ao se realizar exame radiografico observou-se que a consolidacdo 0ssea ja estava
completa, portanto, essa intercorréncia nao interferiu na eficacia do tratamento.

O caso de luxacao de patela acompanhado no qual foi realizada apenas a técnica de
imbricacdo da capsula articular referia-se a uma luxacéo traumatica, em um animal de grande
porte, ndo sendo necessario associar técnicas, como o aprofundamento do sulco patelar, para
corrigir a lesdo. Ja o outro caso tratava-se de um paciente de pequeno porte, com alteracdes na
conformacdo da articulagdo, sendo, portanto necessario realizar associacdo da técnica de
imbricacdo da capsula e aprofundamento do sulco patelar para corrigir o defeito e evitar
recidivas.

Sempre que possivel, os animais que passavam por procedimentos cirargicos
ortopédicos permaneciam internados de dois a trés dias, e quando recebia alta era
recomendado repouso ao paciente associado as demais medicagdes indicadas para cada

caso. Além disso, a fisioterapia era sempre recomendada para 0s pacientes € 0S mMesmos
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apresentavam grande evolucgdo na recuperagdo apés inicio desse tratamento complementar.

Figura 15 — Imagens referentes ao procedimento de osteotomia niveladora do plato tibial
(TPLO) para correcdo de ruptura do ligamento cruzado cranial, realizado em

paciente canino, fémea, Labrador Retriever, 4 anos, 47,5 kg, castrada.

ML MPE

Legenda: A- Imagem radiogréafica pré-operatoria em posicionamento médio lateral sob estresse da
articulagdo do joelho, evidenciando deslocamento cranial da tibia em relagdo ao fémur. B- Imagem
transcirdrgica apos fixagdo da placa de TPLO. C- Imagem radiogréfica do pds-operatorio imediato de

TPLO, posicionamento médio lateral.
Savassi (2020).

3.1.1.3 Sistema Reprodutor

Fonte: Clinica Cirdrgica de Céaes e Gatos Dr. Guilherme

Tabela 8 - Nimero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos acompanhados em
caninos, de acordo com as afeccdes relacionadas ao sistema reprodutor, na

Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo
Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.
Afeccao/Indicagdo Procedimento n %
Indicacéo eletiva OH eletiva 8 30,76
Orquiectomia eletiva 4 15,38
Piometra OH terapéutica 4 15,38
Criptorquidismo Laparotomia e orquiectomia 2 7,69
Videolaparoscopia e orquiectomia 1 3,85
Sindrome do ovario remanescente  Celiotomia exploratéria e 2 7,69
ovariectomia
Distocia Cesariana 1 3,85
Neoplasia mamaria Mastectomia unilateral 1 3,85
Neoplasia testicular Orquiectomia terapéutica 1 3,85
Prolapso Uterino Episiotomia e resseccao 1 3,85
Pseudociese OH terapéutica 1 3,85
Total 2 100

Fonte: Do autor, 2020.
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Um dos procedimentos para ressec¢do de testiculo ectopico foi realizado através de
videolaparoscopia assistida (Figura 16). Para isso foram inseridos dois portais, um com a
camera e outro com instrumental de trabalho, e o testiculo abdominal foi identificado e
pincado, sendo realizada incisdo de pele imediatamente sobre sua localizacdo, permitindo a
execucdo de um procedimento minimamente invasivo, com minima manipulacao da cavidade

abdominal, pequena incisdo de pele e rapida recuperacdo do paciente.

Figura 16 — Imagens de procedimento de resseccdo de testiculo ectdpico atraves de
videolaparoscopia em paciente canino, macho, Shih Tzu, 1 ano, 5,6 kg.

Legenda: A- Imagem transoperatoria obtida através de videolaparoscopia evidenciando identificacéo e
localizacdo do testiculo intra-abdominal. B- Imagem transoperatdria apds exteriorizagdo do testiculo
intra-abdominal para ligadura e ressecgdo do mesmo. Fonte: Clinica Cirargica de Cées e Gatos Dr.
Guilherme Savassi (2020).

Em relagdo ao caso de distocia, os filhotes encontravam-se viaveis na avaliacdo
ultrassonografica, sendo indicada a cesariana. Apds a cirurgia, todos os cuidados neonatais
foram realizados, como massagem para expulsar secre¢do respiratoria, massagem abdominal
para estimular o filhote a urinar e defecar, aquecimento, afericdo de parametros vitais e da
glicemia, sendo acompanhados até que a cadela retornasse da anestesia e pudesse amamentar.
N&o foi realizada OH durante procedimento, pois se tratava de uma reprodutora da raca
Labrador Retriever.

Quanto ao caso de neoplasia mamaria, a paciente ndo apresentava evidéncias de
metastase nas avaliacGes ultrassonografica e radiografica. Optou-se entdo por realizar
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mastectomia unilateral, j& que o nddulo se encontrava na mama abdominal cranial. Além
disso, foi realizada exérese do linfonodo inguinal, como de costume, e do linfonodo axilar
com orientacdo através da infiltracdo intradérmica de Azul Patente. Essa substancia é um
marcador que possibilita identificar o trajeto da drenagem linfatica e o linfonodo para a qual a
regido infiltrada drena a linfa. A cadeia maméria foi enviada para exame histopatologico para
que as margens cirargicas pudessem ser avaliadas.

O animal acompanhado que apresentava pseudociese havia realizado tratamento
prévio com Metergolina (Contralac ®) na dose 0,1 mg/kg, BID, por 6 dias e o procedimento
de OH foi indicado e realizado para tratamento definitivo desse distarbio.

No que se refere ao caso de prolapso uterino, foi necessaria ressec¢do circunferencial
da massa prolapsada, ja& que devido ao tamanho da massa 0 reposicionamento ndo era
possivel. No mesmo procedimento foi realizada também OH para evitar recidivas ja que essa

afeccdo tem fator hormonal envolvido na sua etiopatogenia.

3.1.1.4 Sistema Digestorio

Tabela 9 - Numero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos acompanhados em
caninos, de acordo com as afeccOes relacionadas ao sistema digestdrio, na
Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG,
entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.

Afeccao Procedimento N %
Doenca Periodontal Profilaxia oral 7 30,44
Corpo estranho gastrico  Endoscopia 3 13,04
Gastrotomia 1 4,35
Corpo estranho intestinal ~ Enterotomia 3 13,04
Megaesdfago Esofagectomia e anastomose esofagogastrica 2 8,69
terminoterminal
Colelitiase Colecistectomia 2 8,69
Neoplasia oral Biopsia 1 4,35
Sonda esofagica 1 4,35
Dentes extranumerarios  Extracdo dentaria 1 4,35
Megacolon Colontomia 1 4,35
Insulinoma Pancreatectomia parcial 1 4,35
Total 23 100

Fonte: Do autor, 2020.

Nos casos de corpo estranho gastrico a remocao através de endoscopia era preferivel a
gastrotomia, quando possivel. Em outro caso, foi acompanhado um animal que chegou para
atendimento apresentando-se muito apatico, e durante anamnese 0s tutores relataram que a

alteracdo de comportamento ja havia alguns dias. No exame fisico, 0 paciente apresentava
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parametros muito alterados e havia suspeita de corpo estranho através do exame de
ultrassonografia. Durante laparotomia foram identificadas areas de laceracdo na borda
mesentérica do intestino, coloracdo alterada e algas intestinais plissadas. Diante disso, foi
realizada enterotomia e remocdo de corpo estranho linear (emaranhado de cabelo e fios),
seguida pela sutura das areas de laceracdo. No entanto, o paciente veio a ébito no pos-
operatério, possivelmente por complicagdes do extravasamento de conteddo intestinal pelas
areas de laceracdo antes da realizacédo da cirurgia.

Os dois animais que foram submetidos ao procedimento de esofagectomia e
anastomose esofagogastrica terminoterminal ndo resistiram e vieram a 6bito no periodo pos-
operatdrio. Ja o paciente que apresentava megacolon passou por procedimento de colontomia
e ordenhamento do contetdo fecal. Posteriormente, em outro procedimento cirargico, esse
paciente foi submetido a correcdo de estenose do canal pélvico, pois a instabilidade anestésica
do paciente na primeira intervencdo ndo permitiu que fossem realizados os dois
procedimentos no mesmo momento.

No caso da pancreatectomia parcial (Figura 17) foi utilizada a técnica de guilhotina
para se realizar lobectomia pancreatica direita, seguida de sutura do mesoduodeno para

corrigir a falha causada no mesmo com a retirada do lobo.

Figura 17 — Imagens transoperatérias de procedimento de pancreatectomia parcial para
tratamento de insulinoma em paciente canino, fémea, Jack Russel Terrier, 10
anos, 8,2 kg, castrada.

Legenda: A- Imagem transoperatdria apontando nédulo em lobo direito do péncreas. B- Imagem
transoperatoria apds ligadura (indicada pela seta) de parte do lobo direito para resseccao através da
técnica de guilhotina. Fonte: Fonte: Clinica Cirargica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi (2020).
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3.1.1.5 Sistema Neurologico

Tabela 10 - Numero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos acompanhados em
caninos, de acordo com as afecc@es relacionadas ao sistema neuroldgico, na
Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG,
entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.

Afeccdo Procedimento n %

Doengca do disco intervertebral Mielografia 4 28,59
Tratamento conservador 3 21,43
Laminectomia 2 14,28
Hemilaminectomia 2 14,28
Slot ventral 1 7,14

Fratura vertebral Laminectomia dorsal e 1 7,14
artrodese vertebral

Cinomose Aplicacdo de células 1 7,14
tronco no espaco
subdural

Total 14 100

Fonte: Do autor, 2020.

A mielografia era um exame geralmente realizado antes da cirurgia de
descompressao medular. Ap6s inducdo anestésica do paciente, o contraste Omnipaque®
era injetado no espaco subaracndideo da cisterna cerebelomedular, e realizava-se entdo
uma radiografia imediatamente ap6s a injecdo e outras com intervalos de quinze minutos.
Durante os intervalos, o paciente permanecia em decubito lateral com a cabeca inclinada
em angulo de 45° para favorecer a descida do contraste. Os casos que ndo passaram por
mielografia é porque j& haviam realizado exame de tomografia previamente. Todos 0s
pacientes que passaram por procedimentos cirdrgicos para tratamento de afeccdes
neuroldgicas foram encaminhados para fisioterapia no pés-operatorio. No caso de fratura
vertebral (Figuras 18 e 19) optou-se por realizar laminectomia dorsal para descompressao
medular e artrodese vertebral com pinos rosqueados e cimento 0sseo.

O tratamento conservador para doenca do disco intervertebral era indicado quando
0s animais apresentavam déficit proprioceptivo discreto ou apenas dor na coluna
vertebral, e era baseado principalmente no repouso absoluto dos animais e restricdo de

espaco, além de anti-inflamatorios ndo esteroidais e analgésicos.
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Figura 18 — Imagens transoperatorias de procedimento de reducdo e fixacdo de fratura
vertebral em paciente canino, macho, sem raca definida, nove meses, 4,5 kg,
n&o castrado, com histdrico de trauma automobilistico.

Legenda: A- Imagem transoperatoéria evidenciando deslocamento dorsal de segmento vertebral. B-
Imagem transoperatoria ap0s reducdo da fratura e insercdo de pinos rosqueados. C- Imagem
transoperatoria apos fixagdo dos pinos com cimento dsseo para estabilizagdo vertebral. Fonte: Clinica
Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi (2020).

Figura 19 — Imagens radiogréficas pré e pos-operatorias em paciente canino, macho, sem raca
definida, nove meses, 4,5 kg, ndo castrado, com histérico de trauma
automobilistico.

Legenda: A- Imagem radiografica pré-operatdria demonstrando fratura e deslocamento vertebral. B-
Imagem radiogréafica pos-operatoria demonstrando fixa¢do vertebral com pinos e cimento Gsseo.
Fonte: Clinica Cirlrgica de Caes e Gatos Dr. Guilherme Savassi (2020).
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3.1.1.6 Sistema Respiratorio

Tabela 11 - Namero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos acompanhados em
caninos, de acordo com as afeccdes relacionadas ao sistema respiratorio, na
Clinica Cirurgica de Caes e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG,
entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.

Afeccdo Procedimento n %
Colapso de traqueia Implantacdo de stent intraluminal 2 18,18
Implantacao de protese 1 9,09
extraluminal espiral
Paralisia de laringe  Laringectomia parcial unilateral 2 18,18
Traqueoscopia e broncoscopia 2 18,19
Tumor nasal Bidpsia 1 9,09
Tumor pulmonar Lobectomia total 1 9,09
Lobectomia parcial 1 9,09
Nodulo pulmonar ~ Bidpsia pulmonar 1 9,09
Total 11 100

Fonte: Do autor, 2020.

O stent intraluminal (Figura 20) era considerado como tratamento de escolha para
colapso de traqueia nos graus 1l e 1V, quando possivel, devido ao elevado custo da prétese.

A implantacdo da protese extraluminal espiral foi realizada como procedimento de
emergéncia em um paciente com colapso de traqueia grave, ndo responsivo ao tratamento
clinico, e foi realizado também traqueostomia para facilitar a respiracéo, entretanto, o paciente
ndo resistiu no poés-operatorio, ja que esse procedimento envolve muita manipulacdo da
regido, causando edema intenso.

Nos pacientes que apresentavam paralisia de laringe foi realizada laringectomia
parcial, com resseccdo unilateral do processo corniculado da cartilagem aritenoide e indicado
manejo pos-operatorio adequado para evitar aspiracdo de liquidos e alimentos.
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Figura 20 — Imagens do procedimento de implantacdo de stent intraluminal como tratamento
para colapso de traqueia em paciente canino, fémea, Spitz Alemdo, 13 anos, 7,8
kg, castrada.

Legenda: A- Imagem endoscdpica evidenciando achatamento das cartilagens traqueais e flacidez dos
musculos e ligamentos traqueais. B- Imagem endoscopica ap6s implantacdo de stent intraluminal para
correcdo de colapso de traqueia. C- Imagem radiogréfica imediatamente apos implantagdo do stent.
Fonte: Clinica Cirargica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi (2020).

3.1.1.7 Sistema Tegumentar e Anexos

Tabela 12 - Namero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos acompanhados em
caninos, de acordo com as afeccOes relacionadas ao sistema tegumentar e
anexos, na Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo
Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.

Afeccéo Procedimento n %

Nodulo Cutaneo Nodulectomia 6 60,00
Bidpsia incisional 2 20,00

No6dulo no conduto  Ablagéo de conduto auditivo 1 10,00

auditivo

Ferida cutanea Desbridamento cirdrgico 1 10,00

Total 10 100

Fonte: Do autor, 2020.

Todos os nodulos cutaneos que foram removidos através de nodulectomia, e a
peca cirdrgica referente a ablacdo do conduto auditivo (Figura 21), foram submetidos ao
exame de histopatologia para diagnostico definitivo da afecéo, avaliacdo da preservacao

das margens cirargicas e da necessidade de tratamento complementar com quimioterapia.
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Figura 21— Imagens ilustrando procedimento de ressec¢do de nddulo no conduto auditivo em
paciente canino, fémea, Pug, 5 anos, 12,9 kg, castrada.

[ A

Legenda: A e B - Imagens transoperatdrias durante dissec¢do de nodulo no conduto auditivo. C-
Imagem mostrando o nodulo apds ressecgdo cirdrgica. Fonte: Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr.
Guilherme Savassi (2020).

3.1.1.8 Sistema Oftalmico

Tabela 13 - NUmero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos acompanhados em
caninos, de acordo com as afeccOes relacionadas ao sistema oftalmico, na
Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG,
entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.

Afeccéo Procedimento n %
Entropio Blefaroplastia 2 22,22
Triquiase Resseccdo parcial de preganasal 2 22,23
Proptose de globo  Enucleacéo transpalpebral 1 11,11
ocular

Perfuracdo de Enucleacéo transpalpebral 1 11,11
globo ocular

Perfuracdo de Enucleacdo transpalpebral 1 11,11
Ulcera de cornea

Ulcera profunda de  Flap de terceira palpebra 1 11,11
cornea

Obstrucdo do ducto  Sondagem e desobstrugédo do ducto 1 11,11
nasolacrimal

Total 9 100

Fonte: Do autor, 2020
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O caso de entropio acompanhado foi tratado utilizando-se a técnica de Hotz-
Celsus, na qual foi realizada uma incisdo em formato de meia lua, com uma inciséo
imediatamente paralela a borda da palpebra e outra abaixo, sendo o tamanho do defeito
criado adequado para corrigir a inversao palpebral. A sutura foi realizada com fio
inabsorvivel nylon 5-0. Tomou-se o cuidado de deixar a ponta do fio curta proxima a
cdrnea e a outra ponta maior, prevenindo assim contato do fio com a cornea para evitar
lesdo na mesma. O paciente foi sedado apos 15 dias para retirada dos pontos por se tratar
de um animal agitado e ser uma area delicada.

Foram acompanhados dois animais da raca Pug que apresentavam dermatite e
triquiase devido ao tamanho excessivo das pregas nasais. A resseccdo parcial da prega
nasal (Figura 22) foi indicada e realizada como tratamento das afeccdes, mas mantendo o
padrdo da raca. Nos casos acompanhados em que a enucleacdo transpalpebral foi
realizada, os pacientes apresentavam perda irreversivel da visdo devido & gravidade da
lesdo, sendo portanto, a enucleacdo o tratamento indicado para evitar complicagdes em

um 6rgdo afuncional.

Figura 22 — Imagens ilustrando pré e pos-operatdrio de resseccdo parcial de prega nasal
para correcdo de triquiase em paciente canino, macho, Pug, nove meses, 7,7
kg, ndo castrado.

Legenda: A- Imagem pré-operatoria de resseccao parcial de prega nasal. B- Imagem p6s-operatdria de
resseccdo parcial de prega nasal. Fonte: Clinica Cirlrgica de Caes e Gatos Dr. Guilherme Savassi
(2020).

Em relacdo ao paciente acompanhado que apresentava Ulcera profunda de cornea,
o flap de terceira pélpebra foi realizado para prote¢cdo mecénica associada ao tratamento
clinico medicamentoso com antibidtico topico e analgésicos. Por fim, a obstru¢do do
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ducto nasolacrimal apresentada por um paciente acompanhado foi diagnosticada através
do teste de Jones e, para desobstrucdo, foi realizada sondagem com cateter venoso
periférico calibre 22 e lavagem com fluido fisioldgico, sendo necessario auxilio do

microscopio cirdrgico para realizar esse procedimento.

3.1.1.9 Cavidades

Tabela 14 - Numero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos acompanhados em
caninos, de acordo com as afeccGes relacionadas a cavidades, na Clinica
Cirurgica de Caes e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, entre 01
de setembro a 27 de novembro de 2020.

Afeccdo Procedimento n %
Tumor esplénico Esplenectomia 3 42,87
Shunt Colocacéo de banda de celofane 2 28,57
portossistémico

Tumor abdominal  Laparotomia exploratoria 1 14,28
Tumor hepatico Lobectomia hepatica total 1 14,28
Total 7 100

Fonte: Do autor, 2020.

Os pacientes diagnosticados com shunt portosistémico (Figura 23) foram tratados
clinicamente também com metronidazol, lactulose e dieta hepéatica. Apenas um deles
apresentava ascite e, confirmando os relatados da literatura de que o progndstico € pior
quando o paciente tem ascite, a recuperacdo pds-operatoria foi mais lenta. O paciente que
foi submetido a laparotomia exploratéria apresentava grande massa abdominal
visualizada no exame de ultrassonografia, entretanto, ndo foi possivel identificar sua
origem no exame e durante a cirurgia foi constatado envolvimento de ureter e veia cava
caudal, impossibilitando a ressec¢do do tumor.

O caso de lobectomia hepatica total tratava-se de um animal que estava fazendo
preparacdo para esta cirurgia devido a um tumor em lobo hepético, entretanto chegou a
clinica para atendimento emergencial em estupor, mucosas extremamente palidas,
taquicardia, entre outros sinais de choque hipovolémico. No exame ultrassonografico foi
constatado acumulo de liquido abdominal e o paciente foi encaminhado para cirurgia em
carater de urgéncia com suspeita de ruptura do tumor, fato que foi confirmado na cirurgia.
Durante cirurgia o paciente recebeu transfusdo sanguinea e teve boa recuperagdo pos-

operatoria.
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Figura 23 — Imagens ilustrando identificacdo do desvio portossistémico e correcdo através de
colocacdo de banda de celofane em paciente canino, macho, Husky Siberiano,
um ano, 12,5 kg, ndo castrado.

Legenda: A- Imagem transoperatoria demonstrando identificagdo do vaso sanguineo andmalo que
causava desvio portossistémico no cdo. B- Imagem ap0s colocacdo da banda de celofane (indicada
pela seta) para corre¢do de shunt portossistémico. Fonte: Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr.
Guilherme Savassi (2020).

3.1.1.10 Sistema Cardiovascular

Tabela 15 - Namero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos acompanhados em
caninos, de acordo com as afec¢des relacionadas ao sistema cardiovascular,
na Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo
Horizonte/MG, entre 01 de setembro a 27 de novembro de 2020.

Afeccao/Indicacéo Procedimento n %
Tratamento suporte a Implantacdo de cateter venoso 2 66,66
internacdo prolongada  central

Estenose pulmonar Dilatacdo de valva pulmonar 1 33,34

Total 3 100

Fonte: Do autor, 2020.

O cateter venoso central foi implantado em dois pacientes que permaneceram
internados por tempo prolongado, pois necessitavam de tratamento intensivo. O acesso
venoso periférico nesses pacientes era dificil, pois ja apresentavam fibrose nas principais
veias utilizadas para acesso e muitos medicamentos de uso intravenoso eram necessarios,
sendo o cateter venoso central uma boa opgdo para manter uma via patente por mais
tempo. E importante ressaltar que medidas rigidas de higiene foram tomadas para evitar

contaminacgéo, flebite e formagdo de trombos, tais como utilizacdo de luvas para
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administrar todos os medicamentos, limpeza diéria e uso de faixas para recobrir 0 acesso.
A estenose pulmonar (EP) é a terceira cardiopatia congénita mais comum em cées,
por isso ao examinar um paciente filnote com sopro de alta intensidade, esta afeccdo deve
ser considerada, assim como a persisténcia do ducto arterioso (PDA), que € a cardiopatia
congénita mais comum em cdes. Em relacdo ao caso de EP acompanhado, o paciente
apresentava sopro de alta intensidade na base esquerda do coracdo, sendo portanto,
indicada realizacdo do ecocardiograma. O exame confirmou se tratar de EP e eliminou
suspeita de PDA. O animal foi encaminhado para procedimento cirdrgico, no qual foi
realizada toracotomia na altura do quinto espaco intercostal. Logo apds pericardiotomia
foi possivel visualizar grande dilatacdo da artéria pulmonar no ponto posterior a estenose,
e procedeu-se a técnica de dilatacdo da valva pulmonar através de uma incisdo na parede
do ventriculo direito que permitiu a entrada de uma pinca para dilatagdo (Figura 24). Para
realizacdo dessa cirurgia é necessario ter bolsa de sangue prontamente disponivel para
transfusdo, caso ocorra extenso sangramento, entretanto, nesse caso ndo foi necesséria a
utilizacdo da bolsa. O animal apresentou boa recuperacdo poOs-operatoria, 0 SOpro

cardiaco ndo foi totalmente eliminado, mas a intensidade diminuiu.

Figura 24 — Imagens demonstrando procedimento cirurgico de dilatacdo de valva pulmonar
para correcdo de estenose pulmonar em paciente canino, fémea, sem raca
definida, cinco meses, 3,7 kg, ndo castrada.
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Legenda: A- Imagem transoperatoria apds realizagcdo de sutura em bolsa de tabaco na parede do
ventriculo direito. B- Imagem transoperatoria apds incisdo em estocada na parede do ventriculo
direito, no centro da sutura em bolsa e insercdo da pinga Mixter para dilatacdo da valva. A sutura em
bolsa permanece fechada para evitar perda sanguinea extensa. C- Apoés dilatacdo da valva e retirada da



51

pinca, a sutura em bolsa é apertada para fechar a inciséo realizada. Fonte: Clinica Cirurgica de Cées e
Gatos Dr. Guilherme Savassi (2020).

3.1.2 Procedimentos realizados em Felinos

3.1.2.1 Sistema Geniturinario

Tabela 16 - Numero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos
acompanhados em felinos, de acordo com as afeccdes
relacionadas ao sistema geniturinario, na Clinica Cirurgica de
Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, entre 01
de setembro a 27 de novembro de 2020.

Afeccéo Procedimento n %
Ureterolitiase Ureterotomia 5 41,66
Obstrucéo uretral Sondagem e desobstrucao 4 33,33
uretral
Uretrostomia perineal 2 16,66
Cistolitiase Cistotomia 1 8,35
Total 12 100

Fonte: Do autor, 2020.

Entre os cinco procedimentos de ureterotomia (Figura 25) realizados em felinos,
trés foram realizados com auxilio de microscopio cirdrgico, pois o ureter ndo se

encontrava distendido o suficiente para possibilitar boa visualizacao.

Figura 25 — Imagens microscopicas demonstrando ureterotomia para remocéo de ureterdlito,
seguida de sutura do ureter em paciente felino, macho, sem raca definida, um
ano, 3,6 kg, ndo castrado.

Legenda: A- Imagem transoperatéria obtida através de microscopio cirrgico evidenciando ureterolito
apos incisdo longitudinal no ureter. B- Imagem transoperatoria ap6s sutura do ureter em padréo
simples separado. Fonte: Clinica Cirlrgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi (2020).
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Nos animais que apresentavam obstrugéo uretral realizava-se primeiro a sondagem
uretral e retrohidropulsdo. Nos casos em que ndo fosse possivel desobstruir com sondagem ou

se 0 animal ja apresentasse recidiva, era realizado uretrostomia perineal.

3.1.2.2 Sistema Digestorio

Tabela 17 - Ndmero absoluto (n) e frequéncia (%) de procedimentos
acompanhados em felinos, de acordo com as afeccdes
relacionadas ao sistema digestdrio, na Clinica Cirargica de C&es e
Gatos Dr. Guilherme Savassi, Belo Horizonte/MG, entre 01 de
setembro a 27 de novembro de 2020.

Afeccdo Procedimento n %

Estenose esofagica Dilatagcdo com baldo por 2 50,00
endoscopia

Linfoma intestinal Biopsia intestinal 1 25,00

Colelitiase Colecistectomia 1 25,00

Total 4 100

Fonte: Do autor, 2020.

Quanto ao caso de estenose esofagica, 0 paciente apresentava histérico de uso de
doxiciclina e de procedimento anestésico, fatores considerados como predisponentes.
Durante o periodo do estagio foi possivel acompanhar dois procedimentos de dilatagcdo
com baldo (Figura 26) para tratamento desta afeccdo, sendo que a literatura relata que

podem ser necessarias multiplas dilatacdes até a estenose ndo ocorrer novamente.

Figura 26 — Imagens obtidas por endoscopia antes e apds procedimento de dilatacdo
esofagica por baldo para correcdo de estenose esofagica em paciente felino,
fémea, sem raca definida, dois anos, 2,5 kg, ndo castrada.

Legenda: A- Imagem obtida durante endoscopia evidenciando estenose esofagica. B- Imagem obtida
durante endoscopia ap6s dilatagdo com baldo da porcdo estenosada do eséfago. Fonte: Clinica
Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi (2020).
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3.1.2.3 Sistema Reprodutor

Com relagdo ao sistema reprodutor, acompanharam-se dois casos em felinos. Em
um deles, o tutor desejava realizar esterilizacdo do paciente sem alterar seu
comportamento, por isso optou-se pela técnica de vasectomia. O outro caso refere-se a

um procedimento de OSH eletiva.

3.1.2.4 Sistema Tegumentar e Anexos

No sistema tegumentar e anexos foram acompanhados dois casos em felinos, uma
nodulectomia e um procedimento de desbridamento de ferida, que se tratava de escaras de

decubito em animal paraplégico, seguido da realizacdo do curativo tie-over.
3.1.2.5 Sistema Osteomuscular

Nesse sistema foi acompanhado apenas um caso que se tratava de uma fratura de

esterno, na qual foi realizada reducdo e fixagdo com placa.
3.1.2.6 Sistema Neurologico

No que diz respeito ao sistema neurologico, foi possivel acompanhar o caso de um
felino que apresentava paralisia de membros pélvicos, no exame radiogréfico apresentava
anquilose de muitas vertebras e com a tomografia computadorizada confirmou-se a
compressdo medular. Foi realizado o procedimento de hemilaminectomia esquerda

(Figura 27) para descompressao.

Figura 27 — Imagem transcirirgica obtida ap6s descompressdo medular através da
técnica de hemilaminectomia em paciente felino, fémea, raca Exotico de
pelo curto, 11 anos, 3,5 kg, castrada.

Fonte: Clinica Cirlrgica de Caes e Gatos Dr. Guilherme Savassi (2020).
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4. CONSIDERACOES FINAIS

O estagio realizado na Clinica Cirurgica de Cées e Gatos Dr. Guilherme Savassi
proporcionou grande crescimento profissional e pessoal, uma vez que foi possivel
acompanhar uma rotina intensa de trabalho, conferindo habilidades préaticas e
interpessoais, j& que a aluna mantinha contato diario com outros estagiarios, médicos
veterinarios e tutores. O suporte dado pelos médicos veterinarios da clinica foi
fundamental para consolidar o que era visto na pratica, atraves de explicacoes,
discuss@es de casos e demonstracgdes.

O periodo de acompanhamento as atividades da clinica conferiu ganho de
experiéncia, confianga e aprendizado de novas técnicas em diversos aspectos, além de
agucar a criatividade para o desenvolvimento de solucdes alternativas para casos
complexos. Sendo assim, o0s objetivos esperados foram atingidos e reafirmou-se que o
estagio supervisionado € uma etapa fundamental na formacdo de um profissional

qualificado e pronto para o0 mercado de trabalho.



