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RESUMO

O curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras (UFLA) possui em sua
matriz curricular 10 mddulos. Em seu 10° e ultimo semestre, inclui-se a disciplina Estagio
Supervisionado, nessa etapa o aluno opta por uma area de interesse em que vivencia
profissionalmente seus aprendizados adquiridos ao longo da graduagdo. A area de atuagdo
escolhida foi a Clinica Médica de Pequenos Animais e as atividades foram desenvolvidas na
Clinica Amar Veterinaria, na cidade de Sete Lagoas, MG. As atividades ocorreram no periodo
de 12 de agosto de 2020 a 30 de outubro de 2020, contemplando 448 horas praticas, sob
orientagdo da Prof.* Dra. Ruthnéa Aparecida Lazaro Muzzi e supervisao do M.V Thiago Beloni
de Melo. Foram atendidos 517 animais, entre caninos e felinos, em consultas, internamentos,
exames, emergéncias, cirurgias, dentre outros. O sistema reprodutor, gastrintestinal e
tegumentar foram os de maior destaque na casuistica acompanhada. Assim, este trabalho visa
apresentar a rotina e casuistica clinica acompanhada, bem como as atividades desenvolvidas

que contribuiram para aprimoramento e desenvolvimento profissional.

Palavras-chave: Clinica Médica de Pequenos Animais. UFLA, Estagio Supervisionado.



ABSTRACT

The Veterinary Medicine course at the Federal University of Lavras (UFLA) has 10 modules
in its curriculum. In its tenth and last semester the discipline Supervised Internship is included,
in this stage the student chooses an area of interest in which he professionally experiences his
learnings acquired during graduation. The chosen area of activity was the Small Animal
Medical Clinic and the activities were developed at the Amar Veterinaria Clinic, in the city of
Sete Lagoas, MG. The activities took place from August 12, 2020 to October 30, 2020, covering
448 practical hours, under the guidance of Prof. Dr. Ruthnéa Aparecida Lazaro Muzzi and
supervised by M.V Thiago Beloni de Melo. 517 visits, including canines and felines, were
followed up during consultations, hospitalizations, exams, emergencies, surgeries, among
others. The reproductive, gastrointestinal and integumentary systems were the most prominent
in the case series monitored. Thus, this work aims to present the routine and clinical case studies
followed, as well as the activities developed that contributed to professional improvement and

development.

Keywords: Small Animal Medical Clinic. UFLA, Supervised Internship.
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1 INTRODUCAO

O curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras (UFLA) possui em
sua matriz curricular 10 modulos. Em seu 10° e ultimo semestre, inclui-se a disciplina Estagio
Supervisionado, nessa etapa o aluno opta por uma darea de interesse em que vivencia
profissionalmente seus aprendizados adquiridos ao longo da graduagdo. Esse modulo ¢
composto por 28 créditos (476 horas), sendo 408 horas destinadas as atividades praticas e 68
horas teodricas para elaboracao do Trabalho de Conclusdao do Curso (TCC). A disciplina PRG
107 pode ser desenvolvida no setor privado ou em outra instituicao de ensino e constitui a etapa

de finalizac¢ao do curso.

O estagio supervisionado foi realizado na drea de Clinica Médica de Pequenos Animais,
em uma conceituada clinica veterinaria no setor privado denominada Amar Veterinaria,
localizada na cidade de Sete Lagoas, em Minas Gerais (MG), sob supervisdao do M. V. Thiago
Beloni de Melo e orientagdao da Prof.* Dra. Ruthnéa Aparecida Lazaro Muzzi. O periodo das
atividades praticas ocorreu de 12 de agosto até¢ 30 de outubro de 2020, devido a pandemia do
novo coronavirus todas as orientacdes de prevencdo da OMS foram seguidas nesse periodo,
como a disponibilizagcdo de alcool em gel 70% para higienizagdo das maos, evitandos as
aglomeragoes nos consultorios controlando a quantidade de acompanhantes, o uso de mascara

obrigatorio em todo tempo, entre outras.

A realizagdao do estagio supervisionado na Clinica Amar Veterinaria possibilitou um
contato abrangente com distintas casuisticas, abordando diversas atividades como atendimentos
clinicos, vacinagdo de cdes e gatos, alguns procedimentos cirirgicos, casos emergenciais,
cuidados com animais internados, realizagdo de exames de imagem como ultrassonografia e
radiologia, coleta de material para analise laboratorial e realizacao de eletrocardiograma. A
clinica conta com atendimento terceirizado de especialidades como cardiologia, ortopedia,
oftalmologia e medicina integrativa, sendo assim, possivel o acompanhamento desses

atendimentos durante o periodo do estagio.

A escolha do local do estdgio deu-se devido a extensa rotina clinica, diversidade de
casos € boa infraestrutura que, por sua vez, contribuiram, ao fim do estagio, para grande

aprendizado e aperfeicoamento profissional nesta area.
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2 LOCAL DE ESTAGIO

2.1 CLINICA AMAR VETERINARIA

A clinica Amar Veterinaria (FIGURA 1) esta localizada na Rua Coronel Américo
Teixeira Guimaraes, numero 47, bairro Sdo Geraldo, Sete Lagoas, Minas Gerais. O horario de
atendimento da clinica ¢ de segunda a sexta-feira de 8 as 18 horas, ¢ aos sabados de 9 as 12
horas. Os servigos prestados pela clinica incluem atendimento clinico geral e especializado,
internacdo, cirurgias, vacinacdo e exames diagnésticos como radiologia, ultrassonografia,

eletrocardiografia, exames laboratoriais em animais de companhia como caes e gatos.

FIGURA 1 — Vista da fachada da Clinica Amar Veterinaria.

Legenda: Seta amarela: entrada principal de tutores e pacientes. Seta vermelha: entrada restrita
aos funcionarios.
Fonte: Do autor (2020)

Com uma estimativa de 10.000 atendimentos por ano, a Amar Veterinaria ¢ considerada
uma conceituada clinica na cidade e na regido onde se encontra. Destaca-se também com o
Projeto VOZ, iniciativa destinada a castragcdo gratuita de cdes e gatos da populagdo carente,

resgatados e abrigados em ONG’s.

A estrutura de colaboradores era composta por recepcionista, auxiliares veterinarios,
telefonistas, técnicos em administracdo (financeiro, contdbil, almoxarifado e marketing) e
auxiliar de limpeza. O corpo clinico permanente era formado por quatro médicos veterinarios
que possuiam especializacdo em ultrassonografia, nefrologia, nutrigdo e medicina felina, ja os
atendimentos terceirizados eram compostos por especialistas em cardiologia, ortopedia,

oftalmologia e medicina integrativa. Esses profissionais além de realizarem atendimento pré
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agendado, prestavam consultoria aos médicos veterinarios permanentes na discussio de casos
clinicos. Os estagiarios auxiliavam e acompanhavam os atendimentos e procedimentos

realizados na rotina clinica.

J& a estrutura fisica da clinica contava com uma recepgao, trés consultorios destinados
a atendimentos clinicos, vacinagdes e procedimentos, um consultorio para atendimentos de
doencas contagiosas, sala de radiologia, sala de ultrassonografia, sala de cirurgia, sala de
internagdo com onze baias, sala de esterilizagdo, quatro banheiros, sala de descanso, cozinha,

lavanderia, sala de fun¢des administrativas, almoxarifado e telefonia.

2.2  ESTRUTURA FiSICA DA CLINICA AMAR VETERINARIA

2.2.1 Recepcio e sala de espera

A recepcao e sala de espera da clinica (FIGURAS 2 e 3) eram o local de primeiro contato
do tutor e paciente com os funcionarios recepcionistas. Possuia um balcao de atendimento com
computador, cadeiras para espera, balanca digital para mensuracdo do peso do animal (feita
pelo médico veterindrio no inicio do atendimento), armario e estante para exposi¢cdo e

armazenamento de medicamentos e produtos veterindrios para venda.

FIGURA 2 — Vista panoramica da recepcao e sala de espera da Clinica Amar Veterinaria.

1 [ &
Legenda: Seta amarela: balcao de recepgdo e armarios de armazenamento de medicamentos
para venda. Seta vermelha: entrada de pacientes para cirurgia e exames de imagem. Seta azul:
entrada para os consultorios. Seta verde: balanga digital.

Fonte: Do autor (2020)
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FIGURA 3 — Vista da sala de espera e entrada para consultorios.

nilhées
J]
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Legenda: FIGURA A: Vista da sala de esp FIGURA : Seta azul: entrada para os
consultdrios. Seta verde: balanca digital.
Fonte: Do autor (2020)

No balcao de recepcdo era feito o cadastro inicial do tutor (nome, CPF, endereco e
formas de contato) e animal (nome, sexo, idade, espécie, raga) ou a confirmagao de chegada
para servicos pré agendados por telefone no sistema SimplesVet (FIGURA 4). A recepcionista
atualizava no sistema qual tipo de atendimento seria feito (vacinacao, nova consulta ou retorno)
e informava ao veterinario responsavel pelo atendimento, o qual, em seguida, chamava animal
e tutor pelo nome e o direcionava para sala de atendimento conforme o servigo que seria feito.
Os atendimentos emergenciais tinham prioridade sendo necessario algumas vezes remarcar os

pré agendados devido a incompatibilidade de horarios.

FIGURA 4 — Ficha de cadastro do tutor e animal no sistema SimplesVet.

simplesvwret Centolde Suporte Novidades () Thais) AV ~
& Clientes

@Geral | QEndereco M Extras

HNome’ Nacionalidade Sexo

Tipe® PF ARG Aniversario

rasiteira

Profissan

selecione. v Selecione.

Aceita Email? Aceita SMS? Aceita Campanha SMS? Opt-out em @

Sir v Sim ~ Sim v

Contatas + Adicionar
mai ~ w A
Celutar ~ | hum ~ % &
v | Nam % &
Adicionar animal * Voltar

Q@Geral | E@lFotc W Extras

Animal*® Sexo Esterilizacao Nascimento

Seleclane v | | Seleda ~

Especie Raca Pelagem

Selecione., . Selecione a espécie. . Selecione

Fonte: Clinica Amar Veterinaria (2020)
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2.2.2 Consultorios

A clinica continha trés consultorios para atendimentos clinicos, cirurgicos e
procedimentos como vacinagao entre outros € um consultorio para atendimentos de doencas
contagiosas que tinha acesso distinto dos outros. Os trés primeiros tinham entrada pelo mesmo

corredor (FIGURA 5 e 6).

FIGURA 5 — Vista parcial da sala de espera ¢ entrada para corredor dos consultorios.

Legenda: Seta amarela: vista parcial da sala de espera. Seta vermelha: porta de acesso ao
consultorio 1.
Fonte: Do autor (2020).

Legenda: Seta vermelha: indicacdo da entrada do consultério 1. Seta verde: consultorio 2. Seta
amarela: consultorio 3. Seta azul: corredor de acesso as outras salas.
Fonte: Do autor (2020)

Todos os consultorios da clinica possuiam uma mesa e cadeira para utilizacdo do médico
veterindrio, computador para acesso ao sistema SimplesVet, duas cadeiras para os tutores € uma
lousa branca usada para explicacdo aos tutores. Mesa de aco inoxidavel, bancada com pia e

torneira para higienizacdo das maos, trés lixeiras, sendo uma para perfurocortantes, uma para
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material infectante e outra para lixo comum. No armario e na bancada, ficavam os insumos
médicos como gaze descartavel, seringas e agulhas, laminas para citologia, almotolias
descartaveis de alcool 70% e 4gua oxigenada, esparadrapo, luvas de procedimento, fluoresceina
sodica, tubos de coleta de sangue e testes rapidos para cinomose, parvovirose, FIV/FeLV e
leishmaniose. A reposicdo dos matérias era feita pelo almoxarife que também fazia o controle
do estoque. Apenas o consultdrio trés possuia uma geladeira com termdémetro digital onde
ficavam acondicionadas as vacinas e amostras de material coletado identificado com nome do

animal e tutor, acrescido do formulario de pedido de exame do laboratorio (FIGURA 7).

FIGURA 7 — Vista panoramica dos trés consultorios para atendimento geral.

Legenda: FIGURA A: Consultério 1 - Seta amarela: mesa, computador e cadeiras. Seta
vermelha: bancada com pia. Seta verde: lixeiras. Seta laranja: mesa de ago inoxidavel. Seta
azul: arméario de insumos médicos. FIGURA B: Consultério 2. FIGURA C: Consultério C Seta
lilas: geladeira para armazenamento de vacinas.

Fonte: Do autor (2020)
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Durante a consulta o médico veterindrio realizava a anamnese e exame fisico do animal
e registrava no sistema SimplesVet; nele ficava armazenado todo o historico do paciente como
as afeccoes apresentadas desde a primeira consulta, resultado de exames laboratoriais e de
imagem, protocolo terapéutico e vacinal e também procedimentos cirargicos realizados, sendo

assim os médicos veterinarios conseguiam acompanhar e monitorar cada um de seus pacientes.

2.2.3 Diagnéstico por Imagem

As salas de radiologia e ultrassonografia tinham entrada pela recepcao (FIGURA 2),
através de um corredor que também levava a entrada para a sala de cirurgia, internagao,

consultorio de infectocontagiosas, sala administrativa e de descanso (FIGURA 8).

FIGURA 8 — Vista do corredor de acesso as salas da Clinica Amar Veterinaria.

Legenda: Seta lilés: sala de radiologia. Seta vermelha: corredor de acesso aos consultorios. Seta
azul marinho: sala de ultrassonografia. Seta verde: corredor de acesso a sala de descanso e
banheiro. Seta azul claro: consultorio de contagiosas. Seta laranja: corredor de acesso a
lavanderia ¢ sala administrativa. Seta rosa: corredor de acesso a internagdo e sala de
esterilizacdo. Seta preta: sala de cirurgia.

Fonte: Do autor (2020)
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A realiza¢do dos exames também era oferecida através de encaminhamento de outras
clinicas com agendamento prévio. Em pacientes da clinica, se 0 médico veterinario julgasse

necessario, no momento do atendimento o animal ja era encaminhado para a realizagao.

A sala de radiologia possuia o dispositivo € mesa propria para execugdo do exame de
raio-x, mesa e cadeira para uso do médico veterinario no momento de avaliar as imagens,
aparelho para leitura do sensor digital da placa, computador para cadastro, armazenamento e
acesso imediato a imagem do exame, vestimentas de chumbo para operadores durante a

realizacdo do exame, bancada com pia e lixeira (FIGURA 9).

FIGURA 9 — Sala de radiologia da Clinica Amar Veterindria.

Legenda: Seta vermelha: mesa com leitor digital e computador. Seta azul: dispositivo e mesa
propria para realiza¢ao do raio-x. Seta amarela: bancada com pia.
Fonte: Do autor (2020)

A entrada da sala de radiologia possuia um cartaz informativo para o0 momento da
realizagao do exame, ele indicava que no periodo em que a luz vermelha estivesse acesa a
entrada era proibida, afim de evitar a exposi¢ao a radia¢ao de pessoas que estivessem sem EPI’s

(FIGURA 10).
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FIGURA 10 — Cartaz e luz vermelha informativa da sala de radiologia.

Fonte: Do autor (2020)

A sala de ultrassonografia dispunha de um aparelho de ultrassom, mesa de ago
inoxidavel, cadeira para uso do médico veterindrio, uma prateleira contendo materiais de
insumo como gel condutor, almotolias descartaveis de alcool 70% e dgua oxigenada e gaze
descartavel, trés lixeiras, sendo uma para perfurocortantes, uma para material infectante e outra
para lixo comum, armario contendo outros materiais de insumo como seringas e agulhas,
laminas para citologia, esparadrapo, luvas de procedimento e tubos de coleta para exames
laboratoriais. Havia também uma bancada com pia e uma mesa onde ficava o caderno de
anotagdes dos procedimentos realizados. Eventualmente essa sala era usada para vacinagao, €

por isso possuia um chiller para vacinas instalado na parede (FIGURA 11).

FIGURA 1 1H‘1_ Vista panoramica da sala.de ultrassonografia da Clinica Amar Veterindria.
T

Legenda: Seta vermelha: aparelho de ultrassom e prateleira de insumos médicos. Seta amarela:
mesa de aco inoxidavel. Seta verde: chiller de vacinas. Seta azul: armario de insumos médicos.
Seta preta: indicagdo de bancada com pia. Seta rosa: mesa para anotagdes de procedimentos.
Fonte: Do autor (2020)
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Os laudos dos exames eram feitos pelo médico veterinario que realizava o procedimento

e era enviado por e-mail para os tutores em um prazo de 48 horas.

2.2.4 Consultorio de doencas contagiosas

O consultorio de doengas contagiosas ficava ao fim do corredor de acesso as salas da
clinica (FIGURA 8). Nele eram atendidas as consultas com historico possivel de doenca
contagiosa como parvovirose, cinomose, FIV/FeLV, entre outras. A disposi¢do de itens seguia

o mesmo padrdo dos outros consultorios ja& mencionados (FIGURA 12).

FIGURA 12 — Consultério de atendimento de doengas contagiosas.

nte: Do autor (2020).

Os animais deviam ser levados até o consultorio sempre no colo do tutor, caixa de
transporte ou maca em caso de animais de maior porte. A higienizagcdo do consultorio era feita
sempre ao fim de cada atendimento com desinfetante de base amoOnio quaterndrio.
Eventualmente, o diagnostico de uma doenga contagiosa era feito nos outros consultorios ndo
destinados a esse fim, nesse caso era feita essa mesma higienizacdo ao fim do atendimento. Os
animais positivos eram encaminhados para a internacdo em outras clinicas da cidade, pois a

sala de internagdo da clinica ainda ndo era adaptada para receber esses casos.

2.2.5 Sala de cirurgia

A sala de cirurgia era equipada com duas mesas calha e uma mesa auxiliar de aco

inoxidavel, prateleiras com equipamentos como monitor multiparametros de sinais vitais,
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ultrassom dentario, aparelho de anestesia inalatéria e Doppler vascular, prancheta com ficha de
anestesia, armarios contendo insumos médicos como anestésicos, fios de sutura, bisturi, sondas,
seringas, equipo, extensores de acesso, agulhas, cateteres, fluidos, mascaras, toucas e
medicagdes destinadas ao trans e pos operatorio. Havia também uma bancada com pia e torneira
para higienizacdo das maos do cirurgido, nela ficavam dispostos materiais como gaze
descartavel, almotolias de alcool 70%, agua oxigenada, iodo povidine, clorexidine 0,2%,
esparadrapo, luvas de procedimento, tubos de coleta, cilindro de oxigénio e trés lixeiras, sendo
uma para perfurocortantes, uma para material infectante e outra para lixo comum. A lousa

branca era usada para estudo de caso e ilustracdo da técnica que seria usada pelo cirurgido.

A sala de cirurgia tinha acesso direto a sala de internacdo que ¢ para onde os animais
poOs operados eram levados ao fim da cirurgia para serem monitorados at¢ o momento da alta

médica (FIGURA 13).

FIGURA 13 — Vista panoramica da sala d(; cirurgia.

A

Legenda: FIGURA A: Seta vermelha: mesas calha. Seta verde: prateleira com equipamentos.
Seta azul: armarios e bancada com insumos médicos. Seta lilas: pia com torneira. Seta amarela:
mesa auxiliar. Seta preta: porta de acesso para internacao.

Fonte: Do autor (2020).
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2.2.6 Sala de internacao

A sala de internagdo possuia acesso tanto pela sala de cirurgia como pelo corredor de
acesso as salas (FIGURA 8). Continha onze baias, sendo quatro para animais de pequeno porte,
quatro para animais de médio porte e trés para animais de maior porte. No armdrio ficavam
instrumentos que podiam ser de uso necessario nos pacientes como aquecedor, termdmetro,
bomba de infusdo, focinheiras, tapete aquecedor, sachés e racao, entre outros. Ja na estante
ficavam acomodadas as mantas, toalhas e cobertores limpos. Possuia um tanque com torneira e
chuveiro com agua aquecida, ventilador, lixeira, bancada para medicacdo dos animais

internados, suportes para fluido e micro-ondas para aquecer bolsas térmicas (FIGURA 14).

FIGURA 14 — Sala de internacao da Clinica Amar Veterinaria.
N =T .

Legenda: Seta azul marinho: estante de mantas. Seta amarela: baias de animais pequenos. Seta
verde: baias de animais médios. Seta vermelha: baias de animais maiores. Seta laranja: bancada
para medicamentos. Seta azul claro: armario de materiais. Seta lilas: tanque com torneira e
chuveiro.

Fonte: Do autor (2020).

Os pacientes internados eram constantemente monitorados por um auxiliar veterinario;
as medicagdes eram feitas pelos estagidrios seguindo o prontudrio terapéutico estabelecido pelo
médico veterinario responsavel pelo caso, e quando necessario, era chamado para avaliagao do
paciente. Na internagao, os estagiarios podiam realizar coleta de amostras laboratoriais, aferi¢ao
e mensuracdo de pardmetros vitais, acesso venoso periférico e sondagem. Em casos
emergenciais todos os médicos veterinarios eram chamados para realizagdo das manobras

necessarias.
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O plantao noturno era feito apenas nos dias que possuiam animais internados que nao
precisavam ser constantemente monitorados por um médico veterinario. Nos casos necessarios,
os animais eram encaminhados para clinicas 24 horas da cidade, pois no plantdo ficava apenas
um auxiliar veterinario responsavel por fazer as medicagdes prescritas e alimentagdo. Um

médico veterinario ficava escalado para ir até a clinica caso o plantonista necessitasse.

Os tutores recebiam noticias dos animais pelo veterinario duas vezes ao dia, no inicio
da manha e no inicio da tarde. As visitas podiam ser feitas mediante agendamento prévio do
horario. Durante a noite, o plantonista ficava responsavel por gravar videos e enviar para os

tutores com o intuito de manté-los tranquilos.

Os animais que vinham a obito podiam ser encaminhados para o recolhimento da
prefeitura, para o cemitério de animais da cidade (setor privado), ou podiam ser levados pelos

tutores para enterrarem em um local de escolha deles.

2.2.7 Sala de esterilizacao

A sala de esterilizacdo era composta por uma autoclave, seladora manual com
temporizador, bancadas com duas pias e torneiras para higienizagdo e secagem do material
cirtirgico, possuia uma janela de acesso a sala de cirurgia para entrega do material esterilizado

para o instrumentador cirurgico (FIGURA 15).

FIGURA 15 — Vista panoramica da sala de esterilizagdo da Clinica Amar Veterinaria.
4

Legenda: Seta laranja: pia para higienizacdo de maos. Seta amarela: autoclave. Seta vermelha:
seladora. Seta azul: bancada para secagem do material. Seta lilas: pia para higienizagdo do
material cirtrgico. Seta verde: janela de acesso a sala de cirurgia.

Fonte: Do autor (2020)
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2.2.8 Sala de func¢des administrativas, almoxarifado e telefonia

Essa era uma sala bem ampla e nela ficavam duas telefonistas, uma funcionaria
responsavel pela area contabil e fiscal, outra pela area de marketing e outro pelo financeiro.
Havia também o armario onde ficava o estoque de materiais usados nas consultas, cirurgia e
procedimentos. Esses materiais eram retirados e controlados por um funcionario almoxarife. A

cozinha e banheiros tinham acesso por ela e a entrada dos funcionarios também (FIGURA 16).

FIGURA 16 — Sala de multifung¢des da Clinica Amar Veterinaria.

‘ =

Legenda: Seta vermelha: armario de estoque. Seta laranja: mesa das telefonistas. Seta verde:
mesa do marketing e financeiro. Seta azul: porta de entrada dos funciondrios. Seta amarela:
acesso a cozinha e banheiros. Seta preta: mesa do contdbil e fiscal. Seta lilas: mesa para
conferencia de materiais e eventualmente usada em reunioes.

Fonte: Do autor (2020)

As telefonistas eram responsaveis pelo atendimento ao cliente, passando informagdes
como valores de consultas, procedimentos clinicos e cirurgicos, agendamento de horarios de
atendimento e retornos. Os tutores recebiam informacdes dos animais internados através do
encaminhamento realizado por elas do boletim médico do animal enviado pelo médico

veterinario.
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Os medicamentos de uso controlado eram de responsabilidade do médico veterinario
(responsavel técnico) e gerente Thiago Beloni de Melo, ele possuia uma chave do armério e era

0 Unico que tinha autorizacao de retirar essas medicagdes (FIGURA 17).

FIGURA 17 — Vista do armario de estoque e medicamentos controlados.

—

Legenda: FIG
armazenamento de medicamentos controlados.
Fonte: Do autor (2020).

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O estagio supervisionado na Clinica Amar Veterinaria na area de clinica médica de
pequenos animais realizado durante o periodo de 12/08/2020 a 30/10/2020, totalizou 448 horas
praticas. A rotina acompanhada na clinica nesse periodo incluia consultas clinicas, cirurgias,
auxilio na coleta e realizagdo de exames, internacgdo, auxilio no atendimento de emergéncias e

retornos de acompanhamentos de casos.

Os estagiarios da clinica faziam um rodizio de tarefas para nao haver uma concentracao
de pessoas na mesma atividade e para evitar aglomeragdo nas salas devido a pandemia do
Covid-19. No inicio do atendimento, o estagiario acompanhava o médico veterinario que ia até
a sala de espera e chamava o tutor, logo em seguida pesava o animal e se encaminhava para o
consultorio. Durante a consulta médica, o M. V realizava a anamnese enquanto o estagiario

fazia os exames fisicos como mensuracdo de frequéncia cardiaca e respiratoria, ausculta
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cardiaca e pulmonar, andlise da coloragdo de mucosas ocular, oral e genital, tempo de
preenchimento capilar (TPC), turgor cutaneo, palpa¢ao abdominal, avaliacao da cavidade oral,
inspecao tegumentar ¢ exames fisicos mais especificos e minuciosos dependendo da afec¢do

relatada, visando um melhor direcionamento.

Apds a anamnese o0 M.V realizava um novo exame fisico para conferir e confirmar as
alteragoes relatadas pelo estagiario. As alteracdes encontradas eram discutidas e em seguida, o
M.V explicava ao tutor as suspeitas diagnosticas e os exames que seriam solicitados para
confirmagdo. As alteracdes observadas eram registradas no sistema a fim de criar um historico

de acompanhamento do animal.

Os exames complementares necessarios eram coletados durante a consulta apos
autorizacdo do tutor, e em sua grande maioria o M.V responsavel que fazia a coleta e o
estagiario auxiliava. Os exames como os de imagens também eram feitos de imediato na propria
clinica, e os tutores aguardavam no consultorio enquanto M.V e estagidrio levavam o animal
para as salas especificas de realizagao dos exames. Nos exames de ultrassonografia, o estagiario
podia acompanhar e auxiliar, ja no exame radiografico auxiliava no posicionamento do animal
e poderia acompanhar apenas se devidamente protegido, para ndo se expor a radiagdo ou
esperavam do lado de fora no momento da realizacdo do exame, pois em algumas vezes os

tutores ajudavam acalmando o animal e usavam os EPI’s disponiveis.

Os estagidrios eram responsaveis por identificar e armazenar as amostras, preencher as
fichas de cadastro e solicitacdo dos laboratoérios. Procedimentos como vacinas, aplicagao de
medicamentos e coleta de amostras poderiam ser feitos pelos estagiarios que sempre deveriam

reportar a algum médico veterinario para conferéncia do procedimento.

O tratamento e prognostico eram apresentados aos tutores de forma clara e
compreensivel, em alguns casos era indicado a necessidade de internagdo e o tutor assinava
uma autorizacdo. Caso o tutor ndo autorizasse, também deveria assinar um termo de
responsabilidade e conhecimento da gravidade do caso. Havia também situagdes que o
encaminhamento para profissionais especialistas era recomendado. Se o diagnostico de doengas
contagiosas fosse confirmado era feito o direcionamento para clinicas apropriadas para esse
atendimento. Posteriormente ao fim da consulta havia a discussdo com o estagiario que poderia

expor duvidas e sugestdes de diagndstico e protocolos terapéuticos.

Na internag¢ao as atividades desenvolvidas pelos estagiarios eram monitorar os pacientes

realizando os exames fisicos, todos os procedimentos e exames complementares necessarios de
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acordo com a afeccdo apresentada e medicagdo prescrita pelo M.V responsavel. O
acompanhamento da evolucdo do paciente deveria ser repassado ao M.V e quando houvesse

necessidade o mesmo deveria ser chamado para avaliagdo.

Durante o periodo de estagio foi possivel realizar procedimentos como coleta de sangue,
coleta de urina, realizagdo de puncdo por agulha fina, “in print”, esfregagos sanguineos e de
tecido, realizagdo de testes rapidos para o FIV/FeLV, Cinomose, Parvovirose, Leishmaniose,
drenagem de liquido ascitico e abscessos, realizacao de eutanasias, raspados de pele, testes de
fluoresceina, passagem de sonda uretral, teste de supressdo com dexametasona, obtencao de
acesso venoso periférico, calculo e administracdo de fluidoterapia intravenosa, mensuragao de
débito wurinario, calculo de quantidade de alimentacdo, diluicdo de medicamentos,
administracao de medicamentos via subcutanea, intramuscular, intravenosa, coleta de bolsa de

sangue e transfusdo sanguinea.

Na parte da manha todos os procedimentos cirtirgicos agendados eram realizados, os
estagiarios revezavam para auxiliar nas tarefas desenvolvidas. As atividades realizadas eram
acompanhar o procedimento de calculo e administracdo de medicagdo pré anestésica, obtengao
de acesso venoso periférico, intubacdo, inducdo anestésica, preparagdo como assepsia,
instrumentagdo cirargica, trabalhos de apoio ao cirurgido, acompanhamento e monitoragdo
anestésica, curativos € monitoracao no pos-cirargico. Os animais eram encaminhados para a
internagao logo apds o término da cirurgia para se recuperarem, e eram monitorados juntamente
com os pacientes internados. A liberacdo dos pacientes era feita pelos estagiarios na parte da
tarde, o receituario deveria ser minunciosamente explicado para os tutores, bem como as

orientagdes necessarias como tempo de repouso e alimentagado a ser fornecida.

4 CASUISTICA ACOMPANHADA

A casuistica acompanhada na Clinica Amar Veterindria durante o periodo de 12 de
agosto de 2020 a 30 de outubro de 2020 teve uma variedade expressiva e proporcionou o contato
com uma diversidade de afecc¢des. Foi possivel acompanhar 417 animais em 517 atendimentos
divididos em consultas clinicas, emergéncias, internamento, encaminhamento para realizagao
de exames de imagem, cirurgias € vacinacdo. Para entendimento da casuistica, as tabelas de 1

a 6 e graficos a seguir representam os casos clinicos, afecgdes e sistemas acometidos.
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Tabela 1 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de atendimentos acompanhados,
de acordo com a natureza do atendimento na Clinica Amar Veterinaria, no periodo

de 12/08/2020 a 30/10/2020.

Natureza do atendimento n f (%)
Vacinacao 178 34,4
Consultas 144 27,9
Retornos 59 11,4
Cirurgias 59 11,4
Aplicacdo de medicagdo e coleta de exames 41 7,9
Exames de imagem 21 4,1
Internamento 10 1,9
Emergéncias 5 1,0
Total 517 100

Fonte: Do autor, 2020.

Os atendimentos e afec¢oes diferem do nimero de animais, pois alguns apresentavam

mais de uma afec¢do, enquanto outros eram atendidos apenas para procedimentos como

vacinagdo e ndo apresentavam nenhum tipo de afeccgao.

Tabela 2 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de atendimentos acompanhados,
de acordo com a espécie na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020

a 30/10/2020.
Espécie n f (%)
Canino 370 88,7
Felino 47 11,3
Total 417 100

Fonte: Do autor, 2020.

Durante os atendimentos a espécie canina teve prevaléncia de 88,7%, enquanto os

felinos 11,3%, observando-se uma grande discrepancia na casuistica. De acordo com o nimero

absoluto e percentual do levantamento durante o estagio foram observados um maior nimero

de fémeas em ambas espécies 61,9% caninas e 51,1% felinas. Ja em relagdo a faixa etdria a

maioria dos animais, tanto caninos como felinos, tinham até 1 ano, provavelmente devido a

quantidade de vacinas feitas na rotina da clinica, que em sua grande maioria ¢ realizada em

filhotes e com o passar dos anos os tutores deixam de fazer com assiduidade.
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Tabela 3 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de atendimentos acompanhados,
de acordo com sexo por espécie na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de
12/08/2020 a 30/10/2020.

Canino Felino
Sexo/Espécie n f (%) n f (%)
Fémea 229 61,9 24 51,1
Macho 141 38,1 23 48,9
Total 370 100 47 100

Fonte: Do autor, 2020.
Tabela 4 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de atendimentos acompanhados,

de acordo com a faixa etaria por espécie na Clinica Amar Veterinaria, no periodo
de 12/08/2020 a 30/10/2020.

Canino Felino
Faixa etaria/Espécie n f (%) n f (%)
Até 1 ano 181 48,9 17 36,2
1 ano { 2 anos 39 10,5 8 17,0
2 anos { 4 anos 56 15,1 11 234
4 anos { 6 anos 33 8,9 9 19,1
6 anos { 8 anos 24 6.5 2 4,3
8 anos { 10 anos 13 35 0 0,0
10 anos { 12 anos 14 3.8 0 0,0
12 anos { 14 anos 8 2,2 0 0,0
14 anos { 16 anos 2 0,5 0 0,0
Total 370 100 47 100

Fonte: Do autor, 2020.

De acordo com os padrdes raciais de caninos e felinos atendidos, o nimero de animais
Sem Raga Definida (SRD) foi expressivo em ambas as espécies e sexo também, totalizando
42,5% das fémeas e 37,3% dos machos caninos, nos felinos 100% das fémeas e¢ 91,3% dos
machos. Diversas ragas caninas foram atendidas ao longo do estagio, diferentemente dos felinos

com apenas duas racas distintas.
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Tabela 5 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de atendimentos acompanhados,
de acordo com a raga canina por sexo na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de
12/08/2020 a 30/10/2020.

Fémea Macho
Racga / Sexo n f (%) n f (%)
Sem raga definida 97 42,5 53 37,3
Shihtzu 23 10,1 20 14,1
Poodle 18 7,9 6 4,2
Pinscher 17 7,5 8 5,6
Yorkshire 11 4,8 5 3,5
Border Collie 9 3,9 0 0,0
Lhasa Apso 7 3,1 8 5,6
Pastor Alemao 5 2,2 2 1,4
Golden Retrivier 4 1,8 1 0,7
Bulldog Francés 4 1,8 1 0,7
Labrador 3 1,3 2 1,4
Pug 3 1,3 3 2,1
Spitz Alemao 2 0,9 5 3,5
Akita 2 0,9 2 1,4
Pitbull 2 0,9 2 1,4
Rottweiler 2 0,9 2 1,4
Basset Hound 2 0,9 1 0,7
Chow Chow 2 0,9 0 0,0
Husky Siberiano 2 0,9 0 0,0
Pequinés 2 0,9 0 0,0
Beagle 1 0,4 2 1,4
Schnauzer 1 0,4 2 1,4
Chihuahua 1 0,4 1 0,7
Dachshund 1 0,4 1 0,7
Dalmata 1 0,4 1 0,7
Pastor Sui¢o 1 04 1 0,7
Bulldog Americano 1 0,4 0 0,0
Dogue Alemao 1 04 0 0,0
Maltés 1 0,4 0 0,0
Pastor Belga 1 0,4 0 0,0
Pastor Branco 1 04 0 0,0
Bearded Collie 0 0,0 2 1,4
Bulldog Inglés 0 0,0 2 1,4
Fila Brasileiro 0 0,0 2 1,4
Jack Russel 0 0,0 2 1,4
Blue Hiller 0 0,0 1 0,7
Boxer 0 0,0 1 0,7
Cocker Spaniel 0 0,0 1 0,7
Doberman 0 0,0 1 0,7
American Bully 0 0,0 1 0,7
Total 228 100 142 100

Fonte: Do autor, 2020.
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Tabela 6 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de atendimentos acompanhados,
de acordo com a racga felina por sexo na Clinica Amar Veterindria, no periodo de
12/08/2020 a 30/10/2020.

Fémea Macho
Racga / Sexo n f (%) n f (%)
Sem Raga Definida 24 100,0 21 91,3
Siamés 0 0,0 1 43
Persa 0 0,0 1 4,3
Total 24 100 23 100

Fonte: Do autor, 2020.

Uma grande parte dos atendimentos eram animais sauddveis cujos tutores procuravam
para procedimentos e exames eletivos ou preventivos como vacinagdo, castragao e

acompanhamento do estado geral de satde do animal - “check up”.

O protocolo vacinal dos caninos utilizado na clinica era composto por uma dose de
Nobivac Puppy (imunizagao ativa de filhotes de caes contra a cinomose e parvovirose) para
filhotes com menos de 45 dias, seguida de trés doses da vacina o6ctupla Vanguard HTLP 5 CV-
L ou Nobivac DHPPi+L (preven¢do da cinomose canina, da hepatite infecciosa canina - causada
pelo adenovirus tipo 1, de doengas respiratérias - causadas pelo adenovirus tipo 2, da
parainfluenza canina, da parvovirose canina e coronavirose canina, além dessas doengas virais,
a vacina também protege contra as infec¢des causadas por leptospirose -L. canicola e L.
icterohaemorrhagiae) com intervalo de 21 dias entre cada dose. Outras vacinas realizadas na
clinica eram GiardiaVax (prevenc¢ado da doenga clinica causada por Gidrdia lamblia) duas doses
com intervalo de 21 dias, Nobivac KC (prevencao da traqueobronquite infecciosa canina, tosse
dos canis, ocasionada pelo virus da Parainfluenza e pela B. bronchiseptica) aplicagdo nasal e

Leish-Tec (prevencao da Leishmaniose canina), 3 doses com intervalo de 21 dias.

Ja o protocolo vacinal dos felinos era composto por duas doses, também com intervalo
de 21 dias da Nobivac Feline 1-HCPCh+FeLV ou Nobivac Feline 1-HCPCh, a vacina quintupla
(incluindo prevencao de FeLV) tinha protocolo iniciado apenas apds a realizagdo do teste rapido
FIV Ac/FeLV Ag Test Kit com resultado negativo. Em caso positivo era iniciado o protocolo
com a quadrupla e o animal encaminhado para consulta e possivel tratamento clinico. A vacina
antirrabica tinha protocolo iniciado a partir das 16 semanas de vida com Nobivac Raiva para

ambas espécies. Todas as vacinas deveriam ter reforco anual informado ao tutor.
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Tabela 7 - Nimero absoluto (n) e frequéncia f (%) de atendimentos e afec¢des acompanhados,
de acordo com o sistema e espécie na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de
12/08/2020 a 30/10/2020.

Canina Felina Total de afecgoes
Sistema de Afeccdo n f (%) n f (%) n f (%)
Reprodutor 76 30,5 27 55,1 103 34,6
Gastrintestinal 36 14,5 1 2,0 37 12,4
Tegumentar 32 12,9 4 8,2 36 12,1
Afecgoes Tumorais 27 10,8 1 2,0 28 9.4
Afeccdes Multissistémicas 23 9,2 1 2,0 24 8,1
Urinario 11 4.4 7 14,3 18 6,0
Afecgdes Hematologicas 11 4.4 1 2,0 12 4,0
Osteomuscular 10 4,0 1 2,0 11 3,7
Respiratorio 6 2.4 2 4,1 8 2,7
Neural 5 2,0 1 2,0 6 2,0
Hepatobiliar 4 1,6 0 0,0 4 1,3
Cardiovascular 3 1,2 1 2,0 4 1,3
Oftalmico 2 0,8 2 4,1 4 1,3
Endocrino 2 0,8 0 0,0 2 0,7
Inconclusivo 1 0,4 0 0,0 1 0,3
Total 249 100 49 100 298 100

Fonte: Do autor, 2020.

Os atendimentos no periodo do estagio foram ao todo 517, compreendendo 417 animais
acompanhados, destes 178 apresentavam-se saudaveis e 239 estavam acometidos por um total
de 298 afecgdes. Dentre os sistemas mais acometidos tanto nos cdes como nos gatos
destacaram-se o Reprodutor. Em seguida, nos caes o Gastrintestinal e Tegumentar. J& nos gatos
o Urinario e Tegumentar. As afec¢des serdo descritas de forma separadas de acordo com o

sistema acometido.

4.1 Sistema Reprodutor

Foram atendidos 103 animais, correspondendo a 35% dos atendimentos totais. A grande
maioria dessas consultas (93 animais) eram de carater eletivo para futura esterilizacao. Todos
0s pacientes que eram submetidos a castracdo precisavam passar por uma consulta de avaliagao
clinica e coleta de exames complementares como hemograma, bioquimico e eletrocardiograma.
Apenas ap0s a liberag@o do clinico por meio de exame fisico e avaliacdo dos exames 0s animais

eram entao autorizados a passar pelo procedimento. Essa triagem era feita no intuito de evitar
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problemas no transoperatorio. Algumas afec¢des de outros sistemas eram percebidas e tinham

tratamento instituido precocemente.

Algumas das afecc¢des reprodutivas acompanhadas tiveram desfecho cirtirgico em
carater emergencial como a piometra e distocia fetal, os casos de tumor venéreo transmissivel

foram tratados de forma convencional com resultados eficazes (Grafico 1).

Grafico 1 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des reprodutivas acompanhadas
nos cdes e gatos, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a
30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)

4.2 Sistema Gastrintestinal

O sistema gastrintestinal foi composto por 12,4% dos atendimentos acompanhados em
cdes e gatos, com um total de 37 afecgdes. Os caninos apresentaram 36 atendimentos e 0s
felinos apenas 1. No intuito de obter um diagnostico, exames complementares como
hematolédgicos, de imagem (US e Raio-x) e outros, eram solicitados em praticamente todos os
casos. Em algumas situagdes o tratamento era instituido com base em um diagnostico

presuntivo das afecgdes.
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Grafico 2 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des gastrintestinais acompanhadas
nos caes, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a 30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)

Nos caninos as Doencas Periodontais foram as de maior acometimento, seguidas das
Giardiases e Enterites. O procedimento de remogdo de calculo dentario era constantemente
solicitado nos atendimentos. Procedimentos que além de seus beneficios estéticos ajudam na
prevencao de doengas sistémicas (Grafico 2). Nos felinos foi possivel acompanhar apenas 1

caso de afec¢do gastrintestinal, compreendendo um acometimento de gastrite aguda.

4.3 Sistema Tegumentar

O sistema tegumentar teve uma prevaléncia de 12,1% nas afecc¢des atendidas durante o
estagio. Os felinos apresentaram 4 afecgdes, ja em caes foram 32 casos. Nos felinos, a afeccao
tegumentar predominante foi a esporotricose. J4 nos caninos, a otite externa e¢ piodermite
(Gréfico 3).

Os diagnosticos geralmente eram realizados por meio da coleta de exames
complementares, dentre eles hematologicos, raspado de pele, ‘in print’, antibiograma e outros.

Alguns casos as afecgdes eram acompanhadas de envolvimento em outros sistemas.
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Grafico 3 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des tegumentares acompanhadas
em cdes e gatos, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a

30/10/2020.
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A casuistica de afec¢des tumorais teve uma grande prevaléncia do tumor de mama,

sendo 16 pacientes ao longo do estdgio, o que equivale a 61,5% dos casos dessa afecgdo.

Principalmente em cadelas, j4 em gatas era comumente observada a hiperplasia mamaria,

notadamente relacionado a aplicagdo de hormoénios anticoncepcionais, sendo indicado o

procedimento de OSH para involucao das glandulas (Gréfico 4).

As afecc¢des tumorais incidiram em 9,4% de todos os atendimentos acompanhados,

sendo 27 caninos acometidos e apenas 1 felino. O diagnostico dessas afec¢des era realizado por

citologia com puncao por agulha fina, ‘in print’ ou pela histopatologia de materiais de biopsia

ou rescisao cirurgica.



38

Grafico 4 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des tumorais acompanhadas nos
caes e gatos, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a 30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)

4.5 Afeccoes Multissistémicas

Nas afec¢des multissistémicas evidenciou-se uma doenca endémica na regido de Sete
Lagoas. A Leishmaniose visceral ¢ uma zoonose e teve uma prevaléncia de 47,8% dos casos de
afeccoes multissistémicas atendidas durante o estdgio supervisionado. Todos os animais
positivos na clinica sdo direcionados ao tratamento ou a eutandsia, e o Obito dos animais
eventualmente ocorre em casos em que se encontram extremamente debilitados. Outra doenga
com grande prevaléncia ¢ a cinomose, doenca de alta letalidade que pode ser prevenida pela

vacinagao.

A casuistica demonstra 8,1% de todos os atendimentos acompanhados e os caes tiveram
destaque com 23 animais, em contrapartida apenas um felino com FeLV precisou de
acompanhamento veterindrio. Destaca-se o diagndstico de toxoplasmose em dois cdes que
apresentaram diversas afec¢des distintas, mas ambos tiveram cegueira repentina, sintoma que

facilitou o direcionamento do diagndstico por meio de exames hematoldgicos (Grafico 5).
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Grafico 5 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des multissistémicas acompanhadas
nos caes e gatos, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a

30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)

4.6 Sistema Urinario

O sistema urinario correspondeu a 6% dos casos acompanhados, sendo 11 caninos e 7
felinos. Os caes tiveram prevaléncia de afecgdes como cistite e insuficiéncia renal crdnica,
tendo 3 casos cada uma. Por outro lado, os felinos foram mais acometidos nesse sistema, devido
aos habitos que predispdem a essas afeccdes. A doenca do trato inferior e a obstrugdo uretral

tiveram a maior incidéncia nos felinos confirmando a predisposi¢do existente (Grafico 6).

Grafico 6 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des urindrias acompanhadas nos
caes e gatos, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a 30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)
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4.7  Afeccdoes Hematologicas

As afec¢des hematoldgicas corresponderam a 4% das afecgdes referentes a 12 casos
acompanhados durante o estidgio supervisionado. As ocorréncias foram de acometimento em
11 caes e 1 felino. Em todos os animais foram realizados exames de hemograma, bioquimico e
em alguns casos foram necessarios exames como método sorologico ELISA para a conclusao

diagnostica (Grafico 7).

Grafico 7 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des hematologicas acompanhadas
nos caes e gatos, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a

30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)

4.8 Sistema Osteomuscular

O Sistema osteomuscular consistiu em 3,7% dos casos acompanhados, composto por 11
animais. Os caes tiveram 10 afecg¢des, ja os felinos apenas uma, tratando-se de um diagnostico
presuntivo de contusdo. Os exames de imagens eram utilizados como método a esclarecer o
diagnostico. Alguns casos eram encaminhados para profissional especialista em ortopedia que
fazia atendimentos na clinica em alguns dias. As cirurgias ortopédicas também eram realizadas

na rotina por esse profissional (Grafico 8).
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A displasia coxofemoral geralmente era de acometimento em caes de maior porte e na
faixa etaria senil. A cirurgia de denervacao acetabular pode ser acompanhada em duas ocasides

durante o periodo do estagio. Bem como o acompanhamento da reabilitagao dos animais.

Grafico 8 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des osteomusculares acompanhadas
nos cdes e gatos, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a

30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)

4.9 Sistema Respiratorio

O sistema respiratorio teve prevaléncia de 2,7% de todos os casos, sendo 6 caninos e 2
felinos. A afec¢ao de maior predominio foi o colapso de traqueia com 4 casos nos caes, sendo
que o diagnostico era feito por exame de raio-x. Outras afec¢des como broncopneumonia €
efusdo pleural também utilizavam os exames de radiologia. No caso de pneumonia aspirativa
por fenda palatina, o paciente veio a dbito em poucas horas apds o nascimento devido a

aspiragdo de alimento (Grafico 9).
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Grafico 9 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afeccdes respiratorias acompanhadas
nos caes e gatos, na Clinica Amar Veterindria, no periodo de 12/08/2020 a

30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)

4.10 Sistema Neural

O sistema neural representou 2% das afec¢des acompanhadas, com apenas 6 animais
apresentando afeccoes dessa natureza. Todos os casos acometeram caninos, em um deles a
neuropatia ndo foi totalmente elucidada, e o animal foi encaminhado para um especialista

(Gréfico 10).

Grafico 10 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des neurologicas acompanhadas
nos caes, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a 30/10/2020.
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Em todos os casos exames complementares foram necessarios e alguns animais
precisaram ser internados para controle da afec¢do. Notadamente, ha uma caréncia na cidade
de Sete Lagoas de profissionais nessa area da veterinaria, uma vez que a maioria dos casos sao

imediatamente aconselhados a irem para grandes polos como Belo Horizonte e Sao Paulo.

4.11 Afeccoes Hepatobiliares

Em relacdo as afecg¢Oes hepatobiliares foi observada uma frequéncia de 1,3% da
casuistica acompanhada. A espécie canina teve predominio nos casos, ndo tendo sido atendidos
casos em felinos. Os animais que apresentavam lama biliar (bile espessa) tiveram o diagnostico
presuntivo a partir de exame de ultrassonografia e tratamento instituido, porém nao tiveram

causa definida (Grafico 11).

Grafico 11 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des hepatobiliares acompanhadas
nos caes, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a 30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)

4.12 Sistema Cardiovascular

As afecgoes do sistema cardiovascular compuseram 1,2% dos atendimentos em caes e
2% em felinos. As consultas com especialistas em cardiologia eram previamente agendadas
com o profissional terceirizado. Foi possivel acompanhar 4 diferentes afec¢des, duas delas
foram descobertas em exames pré cirirgicos e encaminhadas ao cardidlogo. As outras duas
foram atendimentos em que os animais estavam desestabilizados, ficaram internados, mas

vieram a Obito antes de passarem pelo especialista (Grafico 12).
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Grafico 12 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afec¢des cardiovasculares
acompanhadas em caes e gatos, na Clinica Amar Veterindria, no periodo de
12/08/2020 a 30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)

4.13 Afecc¢des Oftalmicas

As afeccdes oftalmicas tiveram prevaléncia de 1,3% de todos os atendimentos. Uma
M.V especialista era contatada sempre que necessario, como exemplo numa protrusao da
terceira palpebra que finalizou em um procedimento cirurgico. Tanto as ulceras de cérnea como
as lesoes traumaticas foram de atendimento clinico. O teste de fluoresceina era realizado como

procedimento auxiliar no diagnostico das afec¢des (Grafico 13).

Grafico 13 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afecgdes oftdlmicas acompanhadas nos
caes, na Clinica Amar Veterinaria, no periodo de 12/08/2020 a 30/10/2020.
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4.14 Sistema Endocrino

As endocrinopatias foram observadas apenas em caes no periodo do estagio. Apenas
dois casos foram acompanhados, correspondendo a 0,7% de todos os casos. O
hiperadrenocorticismo foi diagnosticado por meio do teste de supressdo com baixa dose de
dexametasona, bem como o hipotireoidismo pela dosagem sérica de T4 Total, T4 Livre e TSH.
Os animais foram monitorados por retornos frequentes para ajustar adequadamente as doses

terapéuticas dos tratamentos (Grafico 14).
Grafico 14 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de afeccdes enddcrinas acompanhadas nos
caes, na Clinica Amar Veterindria, no periodo de 12/08/2020 a 30/10/2020.
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Fonte: Do autor (2020)

4.15 Inconclusivo

Um dos atendimentos emergenciais acompanhados na rotina foi inconclusivo, pois a
paciente fémea, canina, pinscher de aproximadamente 10 anos apresentava as fungdes vitais
desestabilizadas e veio a 6bito sem diagnostico determinado. Os tutores alegaram que o animal
nao apresentava doengas concomitantes e apresentou indisposi¢ao repentina. Nao foi possivel

realizar exames complementares e o animal ndo foi enviado para necropsia.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

As atividades desenvolvidas e a casuistica acompanhada durante o estagio
supervisionado na Clinica Amar Veterinaria foram de grande importancia, permitindo o
aprendizado, desenvolvimento e maior seguranga na conduta profissional na area de clinica

médica de pequenos animais.

A infraestrutura do local foi de grande relevancia, uma vez que possibilitou uma ampla
abordagem e maior compreensdo dos casos. Os profissionais apresentavam-se sempre
acessiveis e dispostos a discutir as davidas que surgiam. A vivéncia da rotina possibilitou o
conhecimento de diferentes abordagens aos casos como protocolos terapéuticos, farmacos e

métodos diagnosticos utilizados.

Assim, conclui-se que o estagio supervisionado ¢ de suma importancia na formacao
académica e profissional do graduando em Medicina Veterinaria, apresentando uma realidade
composta muitas vezes por dificuldades a serem vencidas e em contra partida as situagdes
solucionadas com sucesso. O crescimento pessoal também deve ser ressaltado, pois o convivio
com pessoas diferentes, o trabalho em equipe, a vivéncia de situagdes comoventes, entre outros,
corroboram ao desenvolvimento e respeito a singularidade de cada situacdo e paciente.
Portanto, o estagio supervisionado cumpre o papel de preparagdo para o mercado de trabalho

sendo fundamental na finalizagao da graduacgao.



