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Resumo

A disciplina Estagio Supervisionado (PRG 107) é ofertada durante o décimo periodo
do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras (UFLA). Esta
disciplina possui como objetivo central reforgcar os conhecimentos teoricos, préaticos e
de analises adquiridos durante a graduacdo com o intuito de desenvolver e
aperfeicoar as praticas fundamentais e norteadoras a formacao profissional
pleiteada. Este trabalho contém o relato do estagio supervisionado realizado na
Clinica Gato Ledo Dourado situada em Belo Horizonte, Minas Gerais, com as
atividades orientadas pela Prof.2 Dra. Elaine Maria Seles Dorneles e supervisionadas
pela Prof.2 Dra. Myrian Kétia Iser Teixeira durante o periodo compreendido entre 28
de setembro a 23 de dezembro de 2020, totalizando 500 horas praticas. Durante o
periodo de estagio foram acompanhados 96 animais, incluindo 87 gatos e 9 caes.
Este relatorio descreve as atividades desenvolvidas, o local onde foi realizado, o
periodo em que foi contemplado, a estrutura fisica da clinica e as acomodagoes,
aléem de relatar o caso de uma gata diagnosticada com Doenca Intestinal
Inflamatoria.

Palavras-chave: Estagio Supervisionado. Gato Ledo Dourado. Doenca Intestinal

Inflamatoria.
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1 Introducéo Geral

O estagio supervisionado obrigatério € a etapa que o discente da Graduacdo
de Medicina Veterinaria tem oportunidade de adquirir e complementar o aprendizado
obtido durante o curso de uma forma prética e dinamica.

As habilidades inerentes a experiéncia pratica diaria permitiram amadurecer
0s conhecimentos e adquirir novos, como por exemplo, agcdes como decisdes em
situacOes de emergéncias, instruir e confortar o tutor em momentos delicados e até
mesmo controlar as proprias emocfes durante os eventos da clinica, bem como
experimentar o convivio com os profissionais da area e realizar analises de
diferentes casos.

Esses acontecimentos fazem parte da rotina do trabalho de um veterinario
sendo o0 estagio obrigatorio um espaco de extrema importancia e relevancia na
formacéo e rotina profissional de quem almeja atuar especialmente nos campos
pertinentes a clinica e suas vertentes, pois € 0 primeiro momento oportunizado para
observar in loco situacbes comuns e adversas no ambiente de trabalho por um
tempo prolongado, preparando-o para o mercado de trabalho e suas demandas.

Este relatorio tem como objetivo a apresentacdo das atividades
acompanhadas durante o estagio supervisionado, que ocorreu no periodo de
28/09/2020 a 23/12/2020 na area de clinica médica e cirurgica de felinos da Clinica
Gato Ledo Dourado, sob a orientacdo pela Prof.2 Dra. Elaine Maria Seles Dorneles e

supervisao pela Prof.2 Dra. Myrian Katia Iser Teixeira.
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2 Introducédo da Clinica Gato Ledo Dourado

A fundacéo da clinica Gato Ledo Dourado ocorreu em 2011 com o intuito de
oferecer atendimento especializado para felinos e, desde entdo, é a referéncia
nacional na érea.

E a terceira clinica do pais e a primeira em Minas Gerais a receber o
certificado internacional de Cat Friendly Practice possuindo ampla estrutura clinica e
diferenciadas préticas utilizadas durante as consultas, exames e internagdo sempre
realizados de modo a evitar qualquer estresse aos pacientes felinos.

O corpo clinico € composto de sete médicos veterinarios que oferecem
servicos de anestesiologia, cirurgias, vacinacdo, consultas pediatricas/
comportamentais e hospedagem. A equipe é complementada por recepcionistas,
assistentes de servicos gerais e administradores.

Foram contabilizadas 500 horas de estagio, acompanhando e participando de
consultas, cirurgias, rotina de internacao e exames de imagem.

O meu interesse pela clinica médica de felinos domeésticos despertou no inicio
da graduacao e estende até os dias atuais. Assim, a escolha pela Clinica Veterinaria
Gato Ledo Dourado, especializada no atendimento clinico e cirargico de felinos
domesticos, foi selecionada como o local de estagio ideal para o sonho almejado.

A clinica se torna, assim, um local de extremo interesse em relacdo ao
aprendizado sobre as particularidades de atendimento, diagndéstico e terapias dos

felinos.

Figura 1 - Fachada da Clinica Gato Le&do Dourado
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Fonte: Acervo Pessoal (2020)
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3 Periodo de estagio e descri¢cdo do local

3.1 Periodo de estagio

O estagio foi realizado na Clinica Gato Ledo Dourado, localizada na Avenida
Professor Magalhdes Penido, nimero 675, Bairro Aeroporto, Pampulha, Belo
Horizonte/MG, durante o periodo compreendido entre 28 de setembro a 23 de
dezembro de 2020, carga horéaria de 500 horas foi cumprida sob supervisédo da Prof.2
Dra. Myrian Katia Iser Teixeira.

O estégio foi realizado de segunda a sexta-feira, das nove as dezoito horas,
com intervalo de uma hora de almogo. Durante as atividades realizadas era
permitido acompanhar e participar do atendimento clinico, das emergéncias e
internacdes, além de auxiliar na coleta de amostras laboratoriais e durante a

realizacdo de exames de imagem como radiografias e ultrassonografias.

3.2 Descricdo da Clinica

A clinica Gato Ledo Dourado é referéncia em atendimento clinico
especializado de felinos e associada a Mico Ledo Dourado, fazendo parte a outra
porcdo do local e que oferece servicos a uma pequena demanda de pacientes
caninos. Portanto, para maior conforto dos pacientes felinos a clinica apresenta duas
areas separadas, com entradas distintas, que impedem o0 contato entre cées e
gatos.

A parte da clinica que oferecia servigcos aos pacientes caninos, a Mico Leado
Dourado, era composta por recepcdo com um banheiro, um consultério, um
consultério auxiliar, uma sala de banho e tosa, um canil de internacdo e um canil de
hospedagem. Através de uma escada se tinha acesso a copa, localizada no primeiro
andar, que servia como local de alimentacdo de funcionarios e estagiarios. Uma
porta de vidro dava acesso ao patio comum da clinica.

A area que atendia pacientes felinos, a Gato Ledo Dourado em si, abrigava
em seu térreo uma recepcao ampla e um consultorio. O acesso ao patio comum da
clinica era feito por uma porta de vidro. Neste patio arborizado se encontravam a
sala de administragdo, uma sala para realizacdo de exames radiograficos e uma
peqguena area utilizada para armazenagem de materiais de limpeza.

Através de uma escada se tinha acesso ao primeiro andar da clinica onde se

encontravam uma outra recepg¢do com banheiro, dois consultérios, uma sala para
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visitas, dois gatis para hospedagem que somavam oito suites individuais, e dois
gatis para internagdo. Ainda no primeiro andar se localizava o bloco cirurgico.

Para se alcancar o segundo andar da clinica era utilizada uma escada-
caracol. Neste nivel se abrigava um laboratério simples, uma lavanderia, um
auditorio e um banheiro.

Em todos os cémodos da clinica, exceto nas porc¢des de atendimento a caes
e na sala de radiografia, havia difusores de Feliway®, um feroménio sintético que
promove tranquilidade e seguranca aos animais. Além disso, todos os comodos da
clinica possuiam portas de vidros que permaneciam continuamente fechadas para

evitar qualquer tipo de fuga.

3.2.1 Recepcdes

Ambas as recepcdes permaneciam com suas portas de vidro trancadas para
impedir possiveis fugas de animais, ja que a clinica possui dois gatos que vivem
soltos, Arthur e Jodo. Deste modo, campainhas com diferentes toques para cada
recepcao estdo instaladas. Cada recepcdo possuia em seu interior uma bancada
para o uso das recepcionistas e cadeiras para que os tutores pudessem aguardar o
atendimento veterindrio com conforto. Apds a identificacdo do cliente, a
recepcionista alertava a médica veterinaria responsavel pelo caso da chegada do
animal. Todas as consultas eram agendadas previamente, exceto em casos de
urgéncias e emergéncias.

Figura 2 — Entrada da Clinica Gato Le&do Dourado
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Fonte: Acervo Pessoal (2020)
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Figura 3 — Recepcéo da Clinica Gato Ledo Dourado

Fonte: Acervo Pessoal (2020)

3.2.2 Consultoérios

A clinica possuia um total de quatro consultorios. Os quatro apresentavam
estruturas similares, sendo compostos por uma mesa de madeira coberta por placas
de vidro, uma bancada de marmore com potes de gazes e algodao hidrofilico em
sua superficie e uma pia para higienizacéo.

Abaixo da bancada de marmore se encontravam armarios que armazenavam
almotolia de alcool, agua oxigenada, PVPI, alcool iodado, gel lubrificante, tubos para
coleta de sangue, ampolas de medicamentos injetaveis, tapetes higiénicos, luvas,
estetoscopios e termémetros. As gavetas, também localizadas abaixo das bancadas
de marmore, continham objetos menores como agulhas, seringas, scalps, equipos,
extensores de equipo, glicosimetros, otoscopios e algumas medicacdes. Em cada
consultério havia uma balanca pediatrica para pesar os animais durante as
consultas.

O consultério para atendimento de caes, localizado no térreo, apresentava
ainda uma mesa de aco inoxidavel, para maior praticidade durante a avaliacdo de
cdes de médio e grande porte. Também nesta sala havia uma geladeira utilizada
para o armazenamento adequado de medicamentos, vacinas e amostras
laboratoriais. Outra geladeira com a mesma finalidade pode ser localizada no
consultorio dois de felinos.

Os quatro consultérios eram dotados do sistema de descarte de lixo

hospitalar. As lixeiras brancas eram destinadas a residuos biol6gicos e uma lixeira
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comum era destinada a lixo ndo contaminado. Havia ainda um recipiente adequado

para o descarte de objetos perfurocortantes dentro dos armarios.

Figura 4 — Consultério 1: exclusivo para atendimento de Felinos

Fonte: Acervo Pessoal (2020)

Figura 5 — Consultério 2: exclusivo para atendimento de Felinos

Fonte: Acervo Pessoal (2020)

3.2.3 Internacgéao

O setor de internag&o era composto por dois gatis numerados como um e dois
e um canil no térreo.

Nos gatis, cada gato ficava em um gatil com porta de vidro transparente e
com janelas que permitiam a visdo do exterior (arvores e passaros). Em nenhum
momento 0s animais internados mantinham contato visual entre si. No gatil um havia

o total de vinte baias, enquanto no gatil dois havia o total de onze baias.
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Em ambos os gatis se notava a presenca de uma bancada de marmore com
armarios embutidos e armarios fixados na parede. Além de estocar almotolias e
insumos como gazes, algodao, tapetes higiénicos e toalhas, esses armarios também
eram utilizados para o armazenamento de medicacdes especificas de cada paciente
e seus respectivos alimentos. Sobre cada bancada se encontrava uma balanca
pediatrica usada na monitoracdo do peso dos animais internados.

Na internagéo de caes, havia o total de cinco canis de concreto semelhantes
aquelas de felinos, porém com dimensdes mais amplas. No canil, também havia
uma pequena bancada de marmore com pia e armario embutido para o estoque de
insumos utilizados durante a internacgao.

Todas os gatis eram identificados com placas que forneciam informacdes
sobre nome do animal, tutor, suspeita clinica, data de internacdo e outras
observacbes sobre o paciente. Os animais infectados por doencas contagiosas,
como a FelV, tinham seus gatis devidamente identificadas com placas. Placas que
alertavam sobre gatis sujos também eram utilizadas para alertar a equipe de
limpeza.

O setor de internacdo também apresenta recipientes adequados para o
descarte de objetos perfurocortantes e de lixo comum. Residuos de comida, de
fezes e urina eram descartados em uma lixeira localizada em uma area exterior a
internacdao.

Durante o0 internamento, 0S animais passavam por exames clinicos
diariamente e eram pesados frequentemente para a monitoracdo de ganho ou perda

de pesos.
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Figura 6 — Internagéo 1: exclusivo para Felinos.

Fonte: Acervo Pessoal (2020)

Figura 7 — Internacédo 2: exclusivo para Felinos.

vm
f

Fonte: Acervo Pessoal (2020)

3.2.4 Hospedagem

A clinica também oferecia o servico de hospedagem. As duas salas de
hospedagem para felinos se localizavam no primeiro andar da clinica. A sala de
hospedagem um abrigava em seu interior trés suites. Em cada suite se encontram
prateleiras para enriquecer 0 ambiente e para que 0S gatos se sentissem mais
seguros e confortaveis em ambientes mais altos. Havia um pequeno solario cercado
por tela em cada suite para banhos de sol e para que os animais tivessem uma
visdo do exterior. Em outra sala de hospedagem, localizada aos fundos da clinica,

havia mais cinco suites com estruturas semelhantes aquelas da sala de
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hospedagem um. Cada sala era equipada com uma bancada de marmore, uma pia e
armarios para se guardar os pertences dos hdspedes.

Todos os pertences eram identificados, com o nome do animal e cada suite
tinha uma placa de identificagdo contendo o nome do animal e do tutor, a data de

entrada e a data de saida prevista.

3.2.5 Saladevisita

A sala de visita € um local onde tutores e gatos podem passar seu tempo
juntos durante a internacdo do animal. E uma pequena sala com duas cadeiras e
uma mesa de vidro que dao conforto ao tutor durante sua estadia.

Os horarios de visitas sédo pré-agendados. E € neste momento que a Médica
Veterinaria responsavel informa e discute com os tutores sobre o estado clinico do

animal.

3.2.6 Sala de exames complementares

A sala de radiografia se encontrava no térreo e era acessada por uma porta
localizada no patio comum. Tinha em suas dependéncias um aparelho de radiografia
convencional e uma sala destinada ao processamento das imagens. O exame era
realizado por duas pessoas, que fazem a contencdo do animal e ativam o aparelho
por meio de um pedal ou um extensor que ficava na mao de uma das pessoas. Um
Médico Veterinario ou estagiario ficava responsavel pela revelacdo da chapa
radiografica.

Os exames ultrassonograficos eram realizados por um Médico Veterinario
terceirizado contratado pela clinica. Os exames eram feitos geralmente no
consultério de felinos localizado no térreo da clinica, porém também acontecia de
serem feitos nos consultorios um ou dois.

O laboratério de patologia clinica era utilizado para andlises simples de
laminas de swabs e raspados de pele. Em seu interior havia um microscopio de luz e

tinturas de pandptico para a coloragcdo das laminas.
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Figura 8 — Entrada da sala de radiografia e patio da clinica.

Fonte: Acervo Pessoal (2020)

3.2.7 Bloco cirurgico

O bloco cirargico, localizado no primeiro andar, é estruturado em quatro
comodos: sala de esterilizacdo, sala de preparacdo e duas salas de cirurgia. As
salas de cirurgia sédo divididas em sala suja e sala limpa. A suja € utilizada para
procedimentos dentéarios, desobstrucéo uretral e coleta de sangue para transfusdes
sanguineas. Enquanto a limpa é utilizada para procedimentos invasivos, como
ovariohisterectomia.

Em cada sala sdo encontrados: um foco de luz, uma mesa inoxidavel, uma
mesa de Mayo, um aparelho de anestesia inalatoria e um tanque de oxigénio.

As cirurgias sdo programadas e ocorriam de acordo com a disponibilidade do

Médico Veterinario Cirurgido da Clinica.

4 Descricao das atividades desenvolvidas

O estagiario participava diariamente de consultas clinicas e na rotina de
internacdo. O atendimento clinico era inicializado apds a recepcionista alertar a
equipe da chegada de um animal. Era responsabilidade do estagiario preparar o

consultério para o inicio da consulta, colocando tapetes higiénicos sobre a mesa e
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deixando instrumentos e materiais utilizados durante a consulta a facil acesso dos
médicos veterinarios.

Durante o atendimento clinico o estagiario auxiliava na contengdo dos animais
durante o exame fisico, coleta de amostras para exames laboratoriais e aplicacédo de
medicamentos e vacinas. Auxiliava também no preenchimento de fichas e
solicitagcbes de exames. Os estudantes também eram permitidos a participar da
realizacdo de exames de imagem como radiografias e ultrassonografias.

ApOGs cada consulta, a Médica Veterinaria responsavel pelo paciente discutia
com os estagiarios o historico, o diagndstico e o tratamento escolhido para cada
caso.

No setor de internacdo, os estagiarios administravam medicacOes aos
animais internados, sempre sob a supervisdo de um médico veterinario. O exame
fisico diario dos pacientes também era auxiliado pelos estagiarios. Este exame
incluia medicdo da pressédo arterial sistémica, frequéncia cardiaca e respiratéria,
tempo de reperfusdo capilar, palpacdo abdominal, avaliacdo das mucosas e
pesagem. E responsabilidade dos estagiarios o preparo do gatil para que este fosse
adequado para o recebimento de um novo animal.

A clinica funcionava de segunda a domingo 24 horas por dia, entretanto a
recepcao ficava aberta entre nove da manha as oito horas da noite. As consultas
eram previamente agendadas por telefone, contudo, animais em estado de
emergéncia eram recebidos a qualquer horério do dia.

A clinica conta com uma equipe de sete médicos veterinarios que se revezam
entre o atendimento clinico geral, a supervisdo do setor de internacdo, o plantao

noturno e durante procedimentos cirirgicos.

5 Casuistica acompanhada

A casuista relatada refere-se ao periodo entre 28 de setembro de 2020 a 23
de dezembro de 2020. Neste periodo, foram acompanhados um total de 96 animais,
sendo 87 gatos (90,6%) e 9 caes (9,4%). Por ser uma clinica especializada em
felinos, esta diferente proporcdo entre as espécies ja era esperada.
Tabela 1 — Distribuicdo de casos acompanhados de acordo com a espécie e 0 sexo,
no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23 de dezembro de 2020.
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Sexo Felinos Caninos
n f% n f %
Machos 45 52% 5 56%
Fémeas 42 48% 4 44%
Total 87 100% 9 100%

Fonte: Do Autor

Foi observado uma proporcéo parecida no numero de machos e fémeas tanto

na espécie canina quanto na felina. Nos gatos 52% dos pacientes atendidos foram

machos e 48% fémeas e nos cdes 56% machos e 44% fémeas (Tabela 1).

Tabela 2 — Distribuicdo de casos acompanhados acerca do padrao racial de felinos,
no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23 de dezembro de 2020.

Padréao Racial n f %
SRD 83 95%
Ragdoll 1 1%
Persa 3 4%
Total 87 100%

Fonte: Do Autor

Tabela 3 - Distribuicdo de casos acompanhados referentes ao padrao racial canino,
no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23 de dezembro de 2020.

Padrédo Racial n f %

SRD 5 56%
Poodle 2 22%
Yorkshire 1 11%
Buldogue Francés 1 11%
Total 9 100%

Fonte: Do Autor

De acordo com as tabelas 2 e 3 observa-se uma enorme proporcdo de

animais sem raca definida na espécie felina e na espécie canina essa proporcao

ficou equiparada.

Tabela 4 - Distribuicdo de casos acompanhados de felinos em relacdo a idade, no
periodo de 28 de setembro de 2020 a 23 de dezembro de 2020.

Faixa etaria

n

f %

Filhotes

8

9%
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Janior 21 24%
Jovem 29 33%
Adulto 17 20%
Sénior 9 11%
Geriatrico 3 3%

Total 87 100%

Fonte: Do Autor

Tabela 5. Distribuicdo de casos acompanhados referentes a espécie canina e em
relacdo a idade compreendido no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23 de
dezembro de 2020.

Faixa etéaria n f %

Filhote 1 11%
Junior 0 0%

Jovem 1 11%
Adulto 2 22%
Sénior 4 45%
Geriatrico 1 11%
Total 9 100%

Fonte: Do Autor

A faixa etaria dos animais foi dividida conforme a American Association of
Feline Practice (AAFP) em: Filhotes (0 a 6 meses); Janior (7 meses a 2 anos);
Jovem (3 a 6 anos); Adulto (7 a 10 anos); Sénior (11 a 14 anos); e Geriatrico (15+
anos). Conforme a Tabela 4 constatou que a maior casuistica na clinica foi entre os
felinos Jovens, Junior e Adultos, respectivamente. J4 entre os cées, identificado na
Tabela 5, a maior incidéncia foi entre os animais Sénior.

A casuistica de 87 felinos e 9 cées foi dividida conforme o sistema acometido,
totalizando 34 afecc¢bes. Isso devido ao fato de que um Unico animal apresentava
mais de uma enfermidade.

Tabela 6 - Distribuicdo dos diagnosticos nos felinos e 0s respectivos sistemas

acometidos no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23 de dezembro de 2020.

Sistema acometido n f %

Gastrointestinal 17 20%
Urinério 17 20%
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Tegumentar 6 7%
Hematoldgico 6 7%
Afeccbes neoplasicas 6 7%
Hepatobiliar 5 6%
Nervoso 4 5%
Respiratorio 3 3%
Oftalmico 3 3%
Enddcrino 2 2%
Osseo 1 1%
Preventivo 15 17%
Total 87 100%

Fonte: Do Autor

Os sistemas mais acometidos nos felinos foram o gastrointestinal e urinario

sendo cada um com 17 casos (20%) diagnosticados; tegumentar, hematolégico e

afeccdes neoplasicas com 6 casos cada (7%); hepatobiliar com 5 casos (6%);

nervoso com 4 casos diagnosticados (5%); respiratorio e oftalmico com 3 casos cada

(3%); enddcrino com 2 casos (2%) e 6sseo com 1 caso (1%), respectivamente.

Ressalta-se 0 acompanhamento de 15 pacientes (17%) para a medicina

preventiva (vacinas, check-up e avaliacdo para castracao).

Tabela 7 — Distribuicdo dos sistemas acometidos na espécie canina no periodo de

28 de setembro de 2020 a 23 de dezembro de 2020.

Sistema acometido n f %

Afeccdes neoplasicas 4 45%
Tegumentar 3 33%
Urinario 1 11%
Enddcrino 1 11%
Total 9 100%

Fonte: Do Autor

Os sistemas mais acometidos nos caes foram as afeccdes neoplasicas com 4

casos diagnosticados (45%), seguido pelo sistema tegumentar, com 3 casos

diagnosticados (33%), sistema urinario, com 1 caso diagnosticado (11%), e sistema

enddécrino, com 1 caso diagnosticado (11%).
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5.1 Sistema Gastrointestinal

As doencas do sistema gastrointestinal representaram 20% dos casos
atendidos em felinos na Clinica Gato Ledo Dourado, sendo a principal doenca
diagnosticada denominada como doenca intestinal inflamatéria (47%). Os felinos
apresentavam sintomatologia clinica inespecifica, como vomito cronico e diarreia. O
diagnéstico era feito inicialmente pelo ultrassom, no qual se observava o
espessamento das alcas intestinais e concluido pela biopsia intestinal onde se
coletava um fragmento que continha todas as camadas do intestino (duodeno, jejuno
e ileo) e, posteriormente, era enviado para histopatolégico e imunohistoquimico.
Tabela 8 — Distribuicdo do diagndstico definitivo/presuntivo do sistema
gastrointestinal de felinos no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23 de dezembro
de 2020.

Diagnostico definitivo/presuntivo n f %
Doenca inflamatoria intestinal 8 47%
Parasitoses 5 29%
Granuloma eosinofilico felino 1 6%
Faringite 1 6%
Pancreatite 1 6%
Reabsorcéo dentaria 1 6%
Total 17 100%

Fonte: Do Autor

5.2  Sistema Urinério

As afeccdes do sistema urinario representaram 20% dos casos atendidos em
felinos na Clinica Gato Ledo Dourado, sendo as principais doencas diagnosticadas a
doenca renal crbnica (47%) e a cistite (35%). Um grande numero de felinos
diagnosticados com Doenca Renal Crbnica eram adultos, sénior e geriatricos,
indicando que felinos acima de 7 anos tem maior predisposicdo a desenvolver a
doenca. J4 os felinos com cistite eram estressados e necessitavam de
enriquecimento ambiental e adaptacfes na rotina com os tutores. As outras duas
doencas diagnosticadas do sistema urinario foram hidronefrose (6%) e obstrucéo
(12%).
Tabela 9 — Distribuicdo do diagnostico definitivo/presuntivo do sistema urinario dos

felinos no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23 de dezembro de 2020.
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Diagndéstico definitivo/presuntivo n f %
Doenca renal cronica 8 47%
Cistite 6 35%
Hidronefrose 1 6%
Obstrucéo 2 12%
Total 17 100%

Fonte: Do Autor

5.3 Sistema Tegumentar

As afeccbes do sistema tegumentar representaram 7% dos casos atendidos
em felinos na clinica com a Dermatite atépica sendo a doenca mais diagnosticada
(50%).
Tabela 10 - Distribuicdo dos diagnosticos definitivo/presuntivo do sistema
tegumentar nos felinos acompanhados no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23
de dezembro de 2020.

Diagnostico definitivo/presuntivo n f %

Dermatite 3 50%
Pododermatite linfoplasmocitaria 1 17%
Dermatofitose 1 17%
Esporotricose 1 17%
Total 6 100%

Fonte: Do Autor

5.4 Sistema Hematoldgico

As afeccbes do sistema hematoldgico representaram 7% dos casos atendidos
em felinos na clinica Gato Ledo Dourado, sendo a Anemia a doenca mais
diagnosticada (66%). Foi também acompanhado um diagndstico de leucemia e um
de micoplasmose como observado na tabela subsequente.
Tabela 11 - Distribuicdo dos diagnosticos definitivo/presuntivo do sistema
hematolégico nos felinos acompanhados no periodo de 28 de setembro de 2020 a
23 de dezembro de 2020.

Diagnostico definitivo/presuntivo n f %

Leucemia 1 17%

Micoplasmose 1 17%
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Anemia 4 66%
Total 6 100%

Fonte: Do Autor

5.5 Afecc¢bes Neoplasicas

As afeccBes neoplésicas representaram 7% dos casos atendidos em felinos
na clinica, sendo a neoplasia maméaria a doenca mais diagnosticada (50%). Foram
acompanhados ainda 2 casos de sarcoma e 1 de linfoma.
Tabela 12 - Distribuicdo dos diagnésticos definitivo/presuntivo das afeccbes
neoplasicas nos felinos acompanhados no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23
de dezembro de 2020.

Diagnostico definitivo/presuntivo n f %

Neoplasia mamaria 3 50%
Linfoma 1 16%
Sarcoma 2 34%
Total 6 100%

Fonte: Do Autor.

5.6 Sistema Hepatobiliar

As doencas do sistema hepatobiliar representaram 6% dos casos atendidos
em felinos na Clinica Gato Ledo Dourado, sendo colangite (60%) e lipidose (40%) os
dois diagnosticos.
Tabela 13 - Distribuicdo dos diagnosticos definitivo/presuntivo do sistema
hepatobiliar nos felinos acompanhados no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23
de dezembro de 2020.

Diagnostico definitivo/presuntivo n f %
Colangite 3 60%
Lipidose 2 40%
Total 5 100%

Fonte: Do Autor.

5.7 Sistema Nervoso
As doencas do sistema nervoso representaram 5% dos casos atendidos em
felinos na Clinica Gato Ledo Dourado, sendo hiperestesia felina (50%) e peritonite

infecciosa felina (50%) os dois diagndsticos.
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Tabela 14 — Distribuicdo dos diagndsticos definitivo/presuntivo do sistema nervoso
nos felinos acompanhados no periodo de 28 de setembro de 2020 a 23 de
dezembro de 2020.

Diagnoéstico definitivo/presuntivo n f %

Hiperestesia felina 2 50%
Peritonite infecciosa felina 2 50%
Total 4 100%

Fonte: Do Autor.

5.8 Sistema Respiratério

As doencas do sistema respiratorio representaram 3% dos casos atendidos
em felinos na Clinica Gato Ledo Dourado, sendo rinite cronica (34%) e complexo
respiratorio (66%) os dois diagnosticos.
Tabela 15 - Distribuicdo dos diagnosticos definitivo/presuntivo do sistema
respiratério nos felinos acompanhados no periodo de 28 de setembro a 23 de
dezembro de 2020.

Diagnostico definitivo/presuntivo n f %

Rinite crénica 1 34%
Complexo respiratério 2 66%
Total 3 100%

Fonte: Do Autor.

5.9 Sistema Oftalmico

As doencas do sistema oftalmico representaram 3% dos casos atendidos em
felinos na Clinica Gato Ledo Dourado, sendo Ulcera de cornea (34%) e sequela
ocular de complexo respiratorio (66%) os dois diagndsticos observados.
Tabela 16 — Distribuicdo dos diagndsticos definitivo/presuntivo do sistema oftalmico
nos felinos acompanhados no periodo de 28 de setembro a 23 de dezembro de
2020.

Diagnostico definitivo/presuntivo n f %

Ulcera de cornea 1 34%
Sequela ocular de complexo respiratorio 2 66%
Total 3 100%

Fonte: Do Autor.
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5.10 Sistema Endocrino
As doencgas do sistema enddcrino representaram 2% dos casos atendidos em
felinos na Clinica Gato Ledo Dourado, sendo diabetes 100% dos diagndsticos.

Sobre este sistema foi acompanhado um céo com hiperadrenocorticismo.

5.11 Sistema Osseo
Ocorreuum caso de fratura na pelve em felino sendo operado apés a
estabilizacdo do quadro clinico e posterior acompanhamento.

5.12 FelLV

A Leucemia Viral Felina esta entre as mais comuns doencas infecciosas dos
felinos causando desordens neoplasicas e degenerativas, incluindo linfomas,
sarcomas, imunodeficiéncia e doencas hematopoiéticas. Geralmente, 0os gatos sao
infectados a partir do contato intimo com portadores do virus da FelLV, por meio de
cuidados mutuos com os pelos e uso comum de fémites de agua e comida.

Durante o estagio foi observado um alto nimero de animais FeLV internados
e a rapida debilitacdo dos mesmos com a grande maioria chegando a obito.
Infelizmente, nem todos os gatos atendidos eram testados podendo constatar que
dos pacientes acompanhados e testados 17% foram confirmados positivos para
FelLV.

A incidéncia da FeLV na populacéo felina de Belo Horizonte € de cerca de
20% a 35% (JUNIOR, 2006 e TEIXEIRA et al, 2007).
Tabela 17 - Percentual de casos acompanhados da espécie felina e o diagnostico

positivo para FeLV no periodo de 28 de setembro a 23 de dezembro de 2020.

FeLV n f %

Positivos 15 17%
Negativos/Nao testados 72 83%
Total 87 100%

Fonte: Do Autor.

6 Revisdo de Literatura — Doenca Intestinal Inflamatéria em Gatos

6.1 Introducéo e classificacao
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A doenca intestinal inflamatéria constitui um grupo de disturbios idiopéticos
cronicos do trato gastrintestinal, caracterizados pela infiltracdo da lamina prépria por
células inflamatérias. O infiltrado celular pode ser de linfocitos, plasmadcitos,
eosinodfilos, neutrofilos, macréfagos ou associacdo dessas células envolvendo
estbmago, intestino delgado (mais comumente) ou colon.

E classificada conforme o tipo de célula inflamatéria infiltrada na parede
gastrointestinal, sendo as mais comuns: a enterite linfocitaria-plasmocitica, a enterite
linfocitica e a colite linfocitica-plasmocitica. Ocorrem também a colite ou
gastroenterite eosinofilica, a supurativa (ou neutrofilica) e a histiocitaria (CRYSTAL,
2004).

6.2 Etiopatogenia

A etiologia da Doenca Inflamatoria intestinal ainda n&o é totalmente elucidada,
mas acredita-se que seja resultante da interacdo anormal entre a microbiota
intestinal e o sistema imunoldgico da mucosa, em um hospedeiro suscetivel. Outras
causas relacionadas seriam: defeito de permeabilidade gastrintestinal, alergia ou
intolerancia a alimento, influéncia genética e influéncia ambiental (WASHABAU,
2010).

A Doenca intestinal inflamatéria pode corresponder a uma resposta
apropriada a um estimulo anormal e persistente, devido a uma alteracdo estrutural
do intestino ou causado por agente especifico dentro do limen, ou uma resposta
imunoldgica exacerbada e prolongada a um estimulo normal, como alimento e
bactérias comensais. A inflamacdo crébnica da mucosa intestinal torna-se
permanente por meio da perda da integridade da mucosa, com consequente
alteracdo da permeabilidade, permitindo que microrganismos da propria microbiota
entérica e antigenos (proteinas da dieta) adentrem a lamina propria, estimulando e

intensificando ainda mais as respostas imunes (RECHE JUNIOR, 2003).

6.3 Aspectos clinicos

Animais de meia idade e geriatricos sdo mais predispostos a doenca, nao
existindo relatos com relacdo a predisposicdo racial (RECHE JUNIOR, A.; BARRIO,
M.A.M. 2003).

De forma geral, o principal sinal que se apresenta € o vomito, mas a doenca

tem sinais inespecificos como comportamento apatico, presenca de diarreia,
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anorexia ou polifagia, perda de peso, polidipsia, politria e flatuléncia os quais se
confundem com outras afec¢gbes (BURROWS et al., 1997).

Os sinais sado inespecificos e insuficientes para identificar o diagndstico ou a
localizacdo do fragmento acometido (FERGUSON, 2009). Esses sinais geralmente
sdo cronicos e intermitentes, se apresentando em ciclos, caracterizados por
exacerbacfes e remissdes espontaneas, e 0s proprietarios muitas vezes s6 buscam
atendimento veterinario quando had um agravamento desses (RECHE JUNIOR,
2003).

6.4 Diagnostico

O diagnéstico é feito por exclusdo de outras afeccdes. O paciente com a
Doenca Inflamatoria Intestinal ndo demonstra melhora a terapias dietéticas,
antibidticas ou anti-helminticas isoladamente, mas a terapias anti-inflamatorias e
imunossupressoras. O diagnostico definitivo € feito a partir de biopsia e
histopatologia (WASHABAU, 2010). Diferencia-la do linfoma alimentar € um
processo dificil tanto para o clinico quanto para o patologista, sendo necessaria a

realizacdo de exames de imuno-histoquimica e histopatologico para confirmacgéao.

6.5 Anamnese e exame clinico

Ao exame fisico, os gatos com Doenca Intestinal Inflamatéria podem estar
normais. Os achados clinicos podem incluir o baixo escore corporal, desidratacao e
espessamento das alcas intestinais durante a palpacdo abdominal. Esses sintomas
inespecificos nos confundem com outras doencas como linfoma alimentar. Também,
devemos ter a atencao a palpacao da tireoide para verificagcdo de nédulos e exame
oral para eliminar corpos estranhos lineares (FERGUSON e GASCHEN, 2009).

A anamnese e 0 exame clinico sdo Uteis para determinar se o vbmito e a
diarreia sdo primarios do trato gastrointestinal ou secundarios a doencas
extraintestinais. O histérico pode auxiliar identificando alguns fatores
predisponentes, tais como a dieta, fatores ambientais, exposicdo a parasitas,
agentes infecciosos, drogas, toxinas, etc. Este deve conter informacdes importantes
como o tempo de duragdo dos sinais clinicos, a dieta do paciente, descricdo das
caracteristicas das fezes segundo cor, volume, presenca de muco ou sangue,
frequéncia de defecacado, ou dos vomitos, perda de peso, situagdo da vermifugacao
e vacinagdo. (MARKS, 2000).
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6.6 Exames laboratoriais

Os exames laboratoriais indicados para felinos apresentando perda de peso,
vomito e diarreia incluem: hemograma, perfil bioquimico, sorologia para FIV e FeLV,
dosagem de T4, urinalise, exame coproparasitolégico, teste de lipase pancreatica
especifica felina (TAMS, 1991, FERGUSON, 2009). Nao existem achados
laboratoriais tipicos da Doenca Intestinal Inflamatéria.

Os achados hematoldgicos podem incluir: anemia, hemoconcentracao,
leucocitose, leucopenia, eosinofilia, basofilia ou neutrofilia com ou sem desvio a
esquerda. Entre as possiveis alteracdes bioquimicas podem constar: nivel alterado
de colesterol, potassio, proteina e enzimas hepaticas.

Podemos citar a Hipocolesterolemia que pode ocorrer pela ma absorgéao
intestinal, a Hipocalemia secundaria a diarreia, e a Hipoproteinemia por desidratacéo
ou inflamacao crénica, sendo esta menos comum em gatos, mas podendo ocorrer
devido a anorexia, ma absorcdo ou perda pelo trato Gastrointestinal.

Aumento no nivel sérico de alanina-aminotransferase (ALT) e fosfatase
alcalina (FA) podem ocorrer por aumento na permeabilidade associada a
inflamacdo, e presenca de microorganismos e mediadores inflamatorios e/ou
endotoxinas na circulacdo portal. O aumento de ALT pode ser mais comum em
animais com linfoma alimentar do que naqueles com Doenca Intestinal Inflamatéria.

Salienta-se que a Colangiohepatite e/ou pancreatite concomitantes podem
ocorrer com a Doenca Intestinal Infamatoria como quadro denominado triade felina
(FERGUSON, 2009).

6.7 Exame radiografico

As radiografias abdominais, tanto simples como contrastadas, ndo sdo uma
boa opcéo diagndstica para a Doenca Intestinal Inflamatéria (TAMS, 2005). O exame
pode permitir a identificacdo de alteracBes no diametro das alcas intestinais (maior
gue um centimetro), devido ao espessamento das paredes intestinais; nodulaces
gue sugiram linfonodopatia mesentérica; irregularidades da mucosa intestinal;
retardo no transito do bario (duracdo maior que sessenta minutos). Portanto, tal
exame, se realizado corretamente, € de valia para descartar processos obstrutivos e
alteracoes de motilidade (RECHE JUNIOR, A. BARRIO, M.A.M.2003; KRECIC,
2001; WILLARD, 1999).

6.8 Exame ultrassonografico
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A ultrassonografia abdominal na Doenca Intestinal Inflamatoéria possui grande
valor diagnéstico, revelando alteracdes de ecogenicidade, espessamento da parede
intestinal (no corte longitudinal deve ter em média 0,28 a 0,3 cm), perda de definicdo
das camadas da parede intestinal e linfadenomegalia mesentérica (CRYSTAL,
2004). O exame é de extrema relevancia para decidir qual maneira serdo obtidos os

fragmentos intestinais para a histopatologia e imuno-histoquimica.

6.9 Diagnosticos diferenciais

Este método pode identificar parasitas intestinais, infeccdo bacteriana,
intolerancia ou hipersensibilidade alimentar, efeitos colaterais a medicamentos,
exposicdo a plantas ou toxinas, doencas metabodlicas ou enddcrinas, incluindo
hipertireoidismo, pancreatite e hepatite cronica, quadros obstrutivos como corpos
estranhos, intussuscepcao, e torcdo de alcas intestinais (CRYSTAL, 2004). Tais
diagnosticos podem ser descartados pela combinacdo de exames de sangue e
imagens; tentativas terapéuticas e mudancas de dieta. Importante lembrar que
pacientes com Doenca Intestinal Inflamatéria estdo suscetiveis a uma sensibilidade
alimentar secundaria a inflamacéo intestinal.

Apoés a eliminacdo de outros diagnosticos, a diferenciacdo entre a Doenca
Intestinal Inflamatéria e o linfoma alimentar é mais complexa porque ambas
correspondem a processos inflamatérios que podem, inicialmente, responder a uma
terapia semelhante, podendo ocorrer perda de definicdo das camadas intestinais no
exame ultrassonografico e o aumento dos linfonodos mesentéricos. O linfoma
linfoblastico ou grandes células € relativamente mais facil de ser diagnosticado
microscopicamente, mas o linfocitico ou de pequenas células e a Doenca Intestinal
Inflamatoria possuem grandes semelhancas histopatolégicas. Assim, outros exames

podem ser necessarios (NORTH, 2018).

6.10 Biopsia

O diagndstico definitivo para a Doenca Intestinal Inflamatéria sé pode ser
determinado por meio de bidopsia da parede intestinal (WASHABAU, 2010). O
procedimento é recomendado apos a eliminagcdo dos demais possiveis diagnésticos
diferenciais. Restam o linfoma alimentar e a Doenca Intestinal Inflamatoéria, ja& que

apresentam sintomas, alteracOes laboratoriais e ultrassonograficas muito
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semelhantes. Assim, obter amostras de boa qualidade na bidpsia é essencial para o
diagnéstico final (FERGUSON, 2009).

A bidpsia pode ser obtida por endoscopia ou laparotomia exploratéria. Devem
ser coletadas de oito a doze amostras, de toda extensdo acessivel do intestino,
independente da aparéncia macroscopica. Cada técnica possui vantagens e
desvantagens que devem ser avaliadas pelo clinico para adequar a técnica a
situacdo individual de cada paciente, apesar da laparotomia ser indicada como
padréo ouro no diagnéstico de linfomas alimentares.

As vantagens da endoscopia incluem a possibilidade de coletar diversas
amostras de forma menos invasiva e mais rapida, possibilitar o acesso visual a
mucosa e a possibilidade de ser mais barata que a celiotomia. J& as desvantagens
S80 nNao possuir acesso a toda a extensao do jejuno, permitir a coleta de amostras
superficiais correspondentes somente as camadas da mucosa e partes da
submucosa, e artefatos de técnica como esmagamento podem ocorrer para permitir
a coleta de amostras do trato gastrointestinal.

As vantagens da laparotomia exploratoéria abrangem a coleta da amostra de
espessura completa da parede intestinal gerando amostras de maior qualidade para
analise histopatoldgica; a possibilidade de coletar amostras dos linfonodos, figado,
pancreas e outros 6rgdos; e a visualizacdo das estruturas externas. A principal
desvantagem seria a impossibilidade de realizar o procedimento em animais
debilitados, devido ao fato de ser uma técnica invasiva e que exige um tempo maior
de procedimento (FERGUSON, 2009; WASHABAU, 2010).

6.11 Histopatologia

Durante a avaliacdo histopatologica ha uma predominancia de células
linfoplasmocitarias, eosinofilicas, neutrofilicas, além de ocasionalmente ocorrer a
presenca de células piogranulomatosas.

A doenca é usualmente classificada de acordo com seu grau de infiltracéo,
em normal, leve, moderado, acentuado e grave (WILLARD, 1999).

Alteracbes histopatologicas incluem: a infiltracdo de células inflamatérias,
atrofia de vilos, fuséo de vilos, separacao de criptas, fibrose ou necrose de mucosa,
achatamento do epitélio e capilares dilatados (NORTH, 2018).

Considerando a importancia da coleta de boas amostras, os laudos do

patologista devem incluir uma avaliacdo quanto a quantidade e qualidade das
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amostras enviadas como inadequada, marginal, ou adequada possibilitando ao
clinico analisar o grau de confianca a ser depositado no exame realizado. O grupo
de padronizacdo "WSAVA Gl Standardization Group" recomenda o0 uso de critérios
padronizados na avaliacdo para diagnéstico da Doenca Intestinal Inflamatéria.
(WASHABAU, 2010)

6.12 Imuno-histoquimica

E recomendado as amostras serem enviadas para o exame de imuno-
histoquimica junto com o histopatoldégico porque os dois exames em conjunto,
guando positivos, confirmam o diagndstico para posterior inicio do tratamento
adequado.

Essa técnica utiliza da reacdo antigeno-anticorpo. Sao usados anticorpos
primarios (mono ou policlonais), que se ligam a antigenos de superficie da célula a
ser marcada, os chamados Cluster of differentiation (CD). S&o usados também
anticorpos secundarios e complexos que resultam nas coloracdes finais (BARRIGA,
2013).

6.13 Tratamento

Como nado ha cura para a Doenca Intestinal Inflamatoria, o tratamento e o
manejo sao exigidos pelo resto da vida do animal.

A terapéutica da doenca inclui o controle dietético, a suplementacdo com
fibras e a administracdo de drogas anti-inflamatorias e imunossupressoras.

E importante que o manejo clinico desse paciente seja esquematizado,
individualmente, com base na correlacéo entre sinais clinicos; achados laboratoriais;
alteracdes histologicas; resposta a terapia escolhida; bem como gravidade e
variedade dos efeitos colaterais das drogas; aceitabilidade das mesmas pelo
paciente; cooperacao e disponibilidade do proprietario; e custos gerais do tratamento
(RECHE JUNIOR, A. BARRIO, M.A.M.2003).

O manejo alimentar com dietas hipoalergénicas com uma Unica fonte proteica
e de carboidratos é bastante benéfica para o paciente felino com a doenca,
recomendando-se proteinas de alta digestibilidade e baixo teor de residuos para
reduzir a carga de alérgenos apresentados ao lumen intestinal e, como

consequéncia, minimizar a estimulacao imunogénica.
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As dietas podem ser caseiras e devem ser prescritas por um veterinario
devendo suplementa-la com vitamina K, do complexo B, fosfato de célcio e taurina
na dose de 200 a 500 mg por refeicdo. As fibras insollveis sdo benéficas para a
motilidade minimizando os mediadores inflamatorios; os acidos graxos de cadeia
curta ou média sdo recomendaveis devido a baixa reacdo; o 6mega 3 tém efeito
anti-inflamatoério no trato gastrointestinal pois inibe competitivamente a formacao de
prostaglandinas e leucotrienos, derivados do acido araquidbnico, reduzindo os
metabdlitos dos acidos graxos pré-inflamatérios sendo Util no tratamento da Doenca
Intestinal Inflamatéria (TAMS, 2005).

O uso da terapia a base de prebiéticos e probidticos para modificar
populacdes bacterianas intestinais pode reduzir a inflamagcdo na Doenca Intestinal
Inflamatoria aliada a terapia medicamentosa.

O tratamento inclui o uso de antiinflamatérios imunossupressores. Os
glicocorticoides, como a prednisolona séo comumente utilizados em felinos (NORTH,
2018). A Prednisolona € geralmente preferivel a prednisona, pois corresponde a
forma biologicamente ativa (FERGUSON, GASCHEN, 2009).

Um protocolo tipicamente utilizado € de 2 mg/kg/dia por 4 semanas,
diminuindo a dose em 0,5 mg/kg/dia a cada 3-4 semanas até o0 paciente néao
necessitar de medicacdo ou até que uma dose efetiva seja estabelecida (NORTH,
2018). Também ¢é utilizada a dose de 4 mg/kg SID ou 2 mg/kg BID por 10 dias,
reduzindo para a metade a cada 10-14 dias (FERGUSON e GASCHEN, 2009).

Alguns animais ndo respondem tdo bem ao tratamento com prednisolona, e
h& uma segunda opcédo de corticosteroide, a budesonida, que possui acdo local no
intestino, utilizada na dose de 0,5-1,0 mg/kg/dia. Em casos refratarios, também é
possivel utilizar Clorambucil, Ciclosporina, Lomustina (FERGUSON e GASCHEN,
2009).

6.14 Progndéstico

O progndstico da Doenca Intestinal Inflamatéria é variavel, pois hormalmente
apresenta baixas taxas de mortalidade e altas taxas de morbidade. Em geral, ha
uma boa resposta as terapias instituidas com o devido controle dos processos em
80% dos casos. O proprietario deve ser bem informado de que a resposta ao
tratamento ndo significara a cura do animal, pois esta sujeito a recidivas (RECHE
JUNIOR, A. BARRIO, M.A.M.2003).
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O envolvimento simultdneo de outros 6rgdos pode levar a um prognostico
menos favoravel (CRYSTAL, 2004) quando o felino se encontra em um estagio
avancado da doenca, com enteropatias perdedoras de proteinas, tanto o tratamento
medicamentoso quanto o dietético podem ser insuficientes (DAVENPORT et al.,
2000).

7 Relato de caso

Foi atendido na Clinica Gato Ledo Dourado, no dia 30 de setembro de 2020,
uma gata, nome Nina, sem raga definida, 7 anos, 5,3 kg, FIV e FelLV negativa,
castrada, pelagem preta e branca.

O animal morava em uma casa telada e sem acesso a rua, possuia vacina
guintupla e antirrabica atualizadas, dieta a base de racdo premium e saché, e
convivia com outra gata também vacinada e negativa pra FIV e FeLV.

Em julho de 2020, consultou na clinica com sintomas esporadicos de vomitos
sendo solicitada prontamente a ultrassonografia, no mesmo dia, para identificar
guais eram as alteracdes. O resultado do exame identificou um espessamento
intestinal. Foi solicitado também exame de fezes, o qual resultou em positivo para
Isospora. Recomendou-se o tratamento nas duas gatas da casa com Trissulfin; apos
0 tratamento realizou-se novamente o exame de fezes constatando o resultado
negativo para o endoparasita.

Durante o exame clinico o animal ndo apresentou alteracfes significativas.
Nesse mesmo dia, houve a necessidade de realizar uma nova ultrassonografia em
gue detectou uma piora no espessamento intestinal.

Em uma radiografia toracica que a tutora levou observou-se no laudo um
padrdo bronquial. Os diagnosticos diferenciais, neste momento, foram doenca
intestinal inflamatoria, linfoma e asma.

O tratamento recomendado foi com Stormogyl 10 mg (1/2 comprimido, por via
oral, a cada 24 horas, por 15 dias), Ograxx 500mg (1 dragea, por via oral, a cada 24
horas, uso continuo), Lactobac cat (1 grama, por via oral, a cada 24 horas, por 15
dias), Flixotide 250mcg (1 borrifada inalatéria com o auxilio do espacador pediatrico,
em contato com a face do paciente, a cada 12 horas, por uso continuo, até a

proxima reavaliacao).
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Figura 9 — Estudo de caso da Gata Nina

e

Fonte: Acervo pessoal

No dia 15 de outubro, o animal retornou para uma nova avaliacdo, sendo
realizada uma nova ultrassonografia e a espessura intestinal estava normal, porém o
estbmago apresentou uma camada um pouco evidenciada devido ao quadro de
vomito recente. Orientou-se a continuacdo do tratamento com probidticos, evitar a
troca da racao e realizar uma nova ultrassonografia em 45 dias.

Dia 10 de novembro, realizamos uma nova consulta e ultrassonografia. O
espessamento intestinal piorou em relagcdo a outubro e o figado estava mais
hipoecoico. Na radiografia toracica, trazida pela tutora, o padrdo bronquial melhorou
comparado ao exame anterior. O tratamento recomendado foi manter o Flixotide e
realizar uma biopsia intestinal para confirmacdo do diagndstico entre doenca
intestinal inflamatoéria ou linfoma alimentar.

No dia 17 de dezembro, a gata passou pelo procedimento da biopsia intestinal
com o material coletado de todas as camadas do intestino (duodeno, jejuno e ileo) e

encaminhado para andlise de exame histopatolégico e imuno-histoquimica.
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Figura 10 — Imagem referente a biopsia intestinal

Fonte: Fernanda Emi (2019)

O resultado dos exames histopatoldgico e imuno-histoquimica confirmaram
positivo para Doenca Intestinal Inflamatéria. O tratamento recomendado para a
paciente foi Entocort 1 mg (1 capsula, a cada 24 horas, uso continuo, até nova
reavaliacdo) com retorno em 30 dias para realizar uma ultrassonografia e avaliacao

clinica.

8 Concluséo

A Doenca Intestinal Inflamatéria abrange gatos de meia idade a geriatricos e,
algumas vezes, pode atingir animais mais jovens, possuindo como principal sintoma
vomitos, diarreia, emagrecimento, com aumento ou diminuicdo de apetite que requer
uma analise minuciosa e cautelosa do Médico Veterinario.

Devido aos diagnoésticos diferenciais, devemos salientar o uso de exames
para excluir as possiveis causas fazendo-se necessario a utilizacdo da bidpsia
intestinal seguida pela imuno-histoquimica e histopatologia.

Normalmente, os felinos apresentam evolugéo clinica favoravel na condi¢céo
de vida e falhas no tratamento devem ser investigadas para revisar um possivel
comprometimento do diagnéstico.

No relato de caso descrito, todo o protocolo para chegar ao diagndstico
definitivo estda de acordo com o descrito na literatura. Ja no tratamento, o
recomendado foi o Entocort, medicamento que tem como principio ativo a
Budesonida, que possui agdo local no intestino. Na literatura, o primeiro

medicamento de escolha € a Prednisolona, mas a clinica opta por iniciar pela



40

Budesonida devido a menos efeitos colaterais e, em caso de nao responder ao

tratamento € iniciado o recurso terapéutico com a Prednisolona.
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