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RESUMO

O presente trabalho de conclusdo de curso (TCC) descreve as atividades desenvolvidas
pela graduanda quando do cumprimento das exigéncias da matéria PRG 107 — parte curricular
do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras (MG). Tais atividades
correspondem ao estagio obrigatdrio supervisionado, que deve ser realizado no ultimo periodo
do referido curso.

O estagio foi realizado na area de diagndstico por imagem e ocorreu em trés diferentes
locais, sob orientagdo do Prof. Dr. Anténio Carlos Cunha Lacreta Janior. O primeiro local foi
0 Instituto Veterinario de Imagem — IVI, Sdo Paulo — SP, durante o periodo de 06/01/2020 a
21/02/2020, sob supervisdo do Dr. Salvador Luis Rocha Urtado, com enfoque na
ultrassonografia e radiografia de pequenos animais. O segundo local foi o Hospital
Universitario Veterinario (HUVET) da Universidade Federal Fluminense - UFF, Niteroi — RJ,
durante o periodo de 02/03/2020 a 16/03/2020, sob supervisdo da Dra. Marcia Carolina
Salomao Santos, com enfoque também na ultrassonografia e radiografia de pequenos animais.
O terceiro local foi a Clinica Veterinaria Nova Lima - CVNL, Nova Lima - MG, durante o
periodo de 19/03/2020 a 30/03/2020, sob supervisdo do Dr. Oswaldo Rodrigues Malta Junior,
com enfoque na clinica de pequenos animais.

No IVI foram acompanhados 320 animais, sendo 256 caninos e 64 felinos e na UFF foram
acompanhados 55 animais, sendo 41 caninos e 14 felinos. A rotina acompanhada durante o
periodo do estagio € apresentada em forma de tabelas, abordando dados dos animais, tais como
espécie, género, raca, idade e achados nos exames de imagem. Ao final, sdo relatados, um caso
acompanhado no 1VI, relativo a necrose asséptica bilateral de cabeca de fémur, e umde ingestéo
de corpo estranho, acompanhado na UFF. Os 8 dias de estagio realizados na CVNL, conforme
orientacdo do Prof. Dr. Antonio Carlos Lacreta Janior, ndo serdo relatados, pois em funcdo da
pandemia COVID-19, houve uma diminuicao significativa na frequéncia dos atendimentos, ndo

tendo ocorrido no periodo algum caso relevante na area de diagnostico por imagem.

Palavras-chave: ultrassonografia, radiografia, diagndstico por imagem, estagio

supervisionado, necrose asséptica, corpo estranho.
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1. INTRODUCAO

A matéria PRG 107 é parte integrante do curso de Medicina Veterinaria da Universidade
Federal de Lavras, correspondendo ao estagio obrigatorio do referido curso. Ela compreende
um total de 476 horas, das quais 408 horas sdo préaticas e devem ser realizadas em instituicdes
de ensino externas, ou em empresas privadas sob supervisdao de médicos veterinarios. As 68
horas restantes sao tedricas, de orientacdo, destinadas a elaboracdo escrita deste trabalho, tendo
como orientador o Prof. Dr. Antonio Carlos Cunha Lacreta Junior, responsavel pela disciplina
e setor de Diagndstico por Imagem da UFLA.

Os primeiros dois locais onde o estagio foi realizado, foram escolhidos por sua exceléncia na
area de diagndstico por imagem. O terceiro local foi realizado na area de clinica de pequenos
animais. A primeira etapa do estagio, ocorreu no Instituto Veterinario de Imagem — IVI,
localizado na Rua Agissé, 122, Vila Madalena, S&o Paulo — SP, realizado durante o periodo de
06/01/2020 a 21/02/2020, totalizando 264 horas sob supervisdo do Dr. Salvador Luis Rocha
Urtado. A segunda etapa, foi realizada no Hospital Universitario Veterinario (HUVET) da
Universidade Federal Fluminense (UFF), localizado na Av. Alm. Ary Parreiras, 503, Icarai,
Niteroi — RJ, durante o periodo de 02/03/2020 a 16/03/2020, totalizando 192 horas sob
supervisdo da Dra. Marcia Carolina Salom&o Santos. A terceira etapa do estagio aconteceu na
Clinica Veterinaria Nova Lima, localizada na Rua Chalmers, 73, Centro, Nova Lima - MG,
durante o periodo de 19/03/2020 a 30/03/2020, totalizando 64 horas sob supervisdo do Dr.

Oswaldo Rodrigues Malta Junior.
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2. ESTAGIO SUPERVISIONADO REALIZADO NO INSTITUTO VETERINARIO DE
IMAGEM - IVI (SAO PAULO - SP)

2.1. Descricao do local de estagio

2.1.1. Histérico

O Instituto Veterinario de Imagem — IVI situa-se na Rua Agissé, nimero 128, na Vila
Madalena em Sdo Paulo — SP. Foi fundado em outubro de 1995 por uma equipe de 5
veterinarios, com o intuito de atuar como centro de diagndstico.

Com seu crescimento, a demanda por profissionais de exceléncia aumentou e com isso 0
Instituto passou a oferecer cursos tedricos-praticos voltados as modalidades de diagnostico por
imagem. Tais cursos recebem apoio da Associacdo Brasileira de Radiologia Veterinaria
(ABRV) e do Colégio Brasileiro de Radiologia Veterinaria (CBRV), além de contarem com a
recomendacgédo do Conselho Regional de Medicina Veterinaria de Sdo Paulo. Mais de 2400 mil
alunos de medicina veterinaria ja passaram pelos cursos do IVI.

Atualmente o0 Instituto conta com servicos de anestesiologia, citologia,
ecodopplercardiografia, eletrocardiografia, endoscopia, colonoscopia, histopatologia,
necropsia, identificacdo por microchip, laboratério clinico, microbiologia, radiologia,
telerradiologia, tomografia computadorizada e ultrassonografia. Os atendimentos acontecem de
segunda a sexta-feira das 8:00 as 19:00 horas e aos sabados das 8:00 as 17:30 horas. O quadro
de funcionarios atualmente é composto por 42 veterinarios, 10 auxiliares técnicos e outros 33
profissionais nos demais setores da instituicao.

Figura 1 — Fachada do Instituto Veterinario de Imagem, Séo Paulo - SP.

T L i .

Fonte: Arquivo pessoal (2020).
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2.1.2. Instalacdes

A recepcdo do IVI tem capacidade para atender até quatro clientes simultaneamente, 0s
quais devem chegar com 15 minutos de antecedéncia do horario marcado para o exame, a fim
de que os animais sejam previamente cadastrados.

Figuras 2 e 3 — Recepcéo do Instituto Veterinario de Imagem, S&o Paulo - SP.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Apobs passarem pela recepc¢do, os tutores dirigem-se com seus animais até as salas de
espera para aguardarem o momento do exame. O VI conta com duas salas de espera: uma para
cées e outra para gatos, além de um ambiente ao ar livre que pode ser usado para animais mais

agitados.

Figuras 4 e 5 — Salas de espera para cées e gatos, respectivamente, do Instituto Veterinario de
Imagem, S&o Paulo - SP.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).
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Figuras 6 e 7 — Ambiente ao ar livre do Instituto Veterinario de Imagem, S&o Paulo - SP.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Ha duas salas para radiologia, trés para ultrassonografia, duas para ecocardiografia e uma
para tomografia computadorizada.

As salas para exame radiografico possuem blindagem propria para o radiodiagndstico,
garantindo seguranca ao animal e ao tutor. Contam com um emissor de Raios-X de
500mA/125kVp de alta frequéncia da marca Tecno Design e equipamentos de protecédo

individual, compostos por chumbo, que ficam disponiveis em suportes fixados a parede.

Figura 8 — Sala para exames radiograficos do Instituto Veterinario de Imagem, Sao Paulo - SP

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Ao lado das salas de exames radiogréfico, situa-se a sala para confec¢do dos laudos, com
monitores médicos de 2 MegaPixels destinados ao processamento das imagens. Os laudos séo
entregues em no maximo 30 minutos apos 0 exame e sdo também disponibilizados na internet,

aos quais os tutores tém acesso.
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Figura 9 — Sala para confeccéo dos laudos radiograficos do Instituto Veterinario de Imagem,
Sé&o Paulo - SP.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

As salas de ultrassom contam com infraestrutura que permite o controle de luminosidade
e conforto para o animal durante o exame. Os aparelhos sdo da P6-GE, com dois transdutores
(linear e convexo multifrequenciais até 12 MHz). Além disso, possuem equipamentos que
auxiliam no momento do exame, como calhas de espuma, papel toalha, gel a base de agua,

aparelhos de tricotomia, alcool, seringas e agulhas estéreis.

Figuras 10 e 11 — Sala para exames ultrassonograficos e do aparelho P6-GE, respectivamente,
do Instituto Veterinario de Imagem, S&o Paulo - SP.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Assim que 0 veterinario realiza o exame ultrassonografico, ele dirige-se para a sala de

confecgdo dos laudos. Essa sala conta com trés estacGes de trabalho, além de um monitor que
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permite o acompanhamento simultaneo do exame que esta sendo realizado em uma das salas
de ultrassom.

Figura 12 — Sala para confeccéo dos laudos ultrassonogréaficos do Instituto Veterinario de

Imagem, S&o Paulo - SP.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

As salas para exames de ecocardiografia possibilitam o controle da luminosidade e
conforto para o animal durante o exame. Uma possui um aparelho VIVID 3 — GE e outra um
VIVID S6 — GE, ambos com transdutores setoriais de 3 e 5 MHz. A confec¢do dos laudos

ocorrem nas proprias salas.

Figuras 13 e 14 — Sala para exames ecocardiograficos e do aparelho VIVID 3 — GE,
respectivamente, do Instituto Veterinario de Imagem, S&o Paulo - SP.

_——

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

A sala de tomografia computadorizada € revertida com blindagem adequada para o

radiodiagnostico, garantindo seguranca ao animal e ao tutor. O aparelho de 16 canais BRIVO
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CT385 GE permite alta resolucdo e qualidade de imagem, além de dose reduzida de radiacéo e

pOs-processamento automatico.

Figura 15 — Sala para tomografia computadorizada do Instituto Veterinario de Imagem,
Sé&o Paulo - SP.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

O IVI conta com trés salas destinadas a coleta de amostras para exames de rotina como
hematologia, bioquimica, urina e fezes. Todos os exames sdo realizados no laboratério clinico,

sendo que as amostras sao identificadas por codigo de barras.

Figura 16 — Sala destinada a coleta de amostras do Instituto Veterinario de Imagem,
Sé&o Paulo - SP.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).
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Além dos servigos prestados pelo VI, hd também a realizagdo de cursos de radiologia,
ultrassonografia, tomografia computadorizada e patologia clinica. As aulas tedricas ocorrem na

sala de aula e as préaticas nos devidos setores da instituicéo.

Figuras 17 e 18 — Sala destinada as aulas tedricas do Instituto Veterinario de Imagem,
Séo Paulo - SP.

2.2. Atividades desenvolvidas

O estagio realizado no VI ocorreu no periodo de 06/01/2020 a 21/02/2020, iniciando-se
diariamente as 9 horas e terminando as 18 horas, de segunda a sexta-feira com intervalo para
almoco de 1 hora.

Os estagiarios tém a oportunidade de acompanhar a rotina de cada setor separadamente.
Por esse motivo, optou-se pelo acompanhamento da rotina ultrassonografica nas primeiras
quatro semanas, e, apos, pela rotina radiografica nas trés semanas seguintes.

Durante a rotina no setor de ultrassonografia, 0s estagiarios tém a responsabilidade de
acompanhar os exames realizados pelos veterinarios do Instituto, podendo auxiliar no preparo
do animal e em sua contencdo durante o0 exame. Apds a realizacdo do exame ultrassonografico,
estagiario e veterinario dirigem-se a sala destinada a confecgéo dos laudos, onde é possivel tirar
duvidas a respeito dos achados ultrassonogréaficos.

Durante a rotina no setor de radiografia, os estagiarios sdo responsaveis pelo

acompanhamento na obtencdo das imagens pelos técnicos e trainees da instituicéo, que
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recebem os tutores e realizam perguntas bésicas a respeito do histérico do animal. A seguir
todos vestem os aventais de chumbo para protecao individual e os estagiarios ajudam a realizar
0s posicionamentos dos animais para obtencdo das imagens. As imagens, sdo, entdo enviadas
diretamente para os veterinarios que encontram-se logo ao lado, na sala de confeccdo de laudos.
Apobs a obtencdo das imagens, estagiarios e trainees retornam para a sala de confeccdo dos
laudos, ocasido em que, da mesma forma que na ultrassonografia, é possivel tirar ddvidas
pertinentes a respeito dos achados radiograficos.

Todos os laudos de exames realizados no 1V1 sdo confeccionados em até 30 minutos apos

0s exames, podendo o tutor escolher esperar para leva-lo impresso ou acessa-lo na Internet.

2.3. Casuistica

Durante o estagio realizado no IVI, foram acompanhados 320 animais. A casuistica é
apresentada em forma de tabelas, as quais foram feitas conforme espécie, género, idade e raca,
contemplando o numero total dos animais atendidos. Em seguida sdo apresentadas,
separadamente, as tabelas referentes aos exames ultrassonograficos e radiograficos e suas
correspondentes alteracbes em cada sistema.

Tabela 1 — Numero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto a
espécie, no Instituto Veterinario de Imagem, no periodo de 06/01/2020 a 21/02/2020.

Espécie n.a. f (%)
Canis lupus familiaris 256 80
Felis silvestris catus 64 20
Total 320 100

Fonte: Do autor (2020).

Tabela 2 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto
ao género, no Instituto Veterinario de Imagem, no periodo de 06/01/2020 a 21/02/2020.

Espécie | Canis lupus familiaris [ Felis silvestris catus Total
Género n.a f (%0) n.a. f (%) n.a. f (%)
Fémea 135 52,73 25 39,06 160 50
Macho 121 47,27 39 60,94 160 50
Total 256 100 64 100 320 100

Fonte: Do autor (2020).
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Tabela 3 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto a
faixa etéria, no Instituto Veterinario de Imagem, no periodo de 06/01/2020 a 21/02/2020.

Espécie | Canis lupus familiaris | Felis silvestris catus Total
Faixa etaria n.a. f (%) n.a. f (%) n.a. f (%)
<1lano 25 9,77 5 7,81 30 9,38
1a3anos 31 12,11 13 20,31 44 13,75
4 a 6 anos 40 15,63 5 7,81 45 14,06
7 a9 anos 38 14,84 14 21,88 52 16,25
10 a 12 anos 60 23,44 14 21,88 74 23,13
> 12 anos 62 24,22 13 20,31 75 23,44
Total 256 100 64 100 320 100

Fonte: Do autor (2020).

Tabela 4 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de cées atendidos, distribuidos quanto a
raca, no Instituto Veterinario de Imagem, no periodo de 06/01/2020 a 21/02/2020.

(Continua)
Espécie: Canis lupus familiaris

Raca n.a. f (%)
Akita 1 0,39
Beagle 1 0,39
Bichon Frise 2 0,78
Biewer Terrier 2 0,78
Border Collie 10 3,91
Buldogue 5 1,96
Buldogue Francés 5 1,96
Cocker Spaniel Inglés 3 1,17
Chihuahua 1 0,39
Dachshund 10 3,91
Dobermann 1 0,39
Duck Tolling Retriever 1 0,39
Galgo 1 0,39

Golden Retriever 10 3,91
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Tabela 4 — Namero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de cées atendidos, distribuidos quanto a

raca, no Instituto Veterinario de Imagem, no periodo de 06/01/2020 a 21/02/2020.
(Concluséo)

Espécie: Canis lupus familiaris

Raca n.a. f (%)
Labrador 12 47
Lhasa Apso 20 7,81
Maltés 16 6,25
Pastor Aleméo 7 2,73
Pastor Belga 6 2,34
Pastor-de-Shetland 1 0,39
Pequinés 2 0.78
Pinscher 3 1,17
Pointer Inglés 2 0,78
Pit Bull 1 0,39
Poodle 10 391
Pug 5 1,96
Rottweiler 3 1,17
Rhodesian Ridgeback 1 0,39
Schnauzer 7 2,73
Shiba Inu 1 0,39
Shih Tzu 25 9,77
Spitz Alemé&o 7 2,73
Springer Spaniel Inglés 1 0,39
SRD 53 20,7
Whippet 1 0,39
Yorkshire Terrier 19 7,03
Total 256 100

Fonte: Do autor (2020).
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Tabela 5 — Numero absoluto (n.a) e frequéncia (f) de gatos atendidos, distribuidos quanto a raga, no
Instituto Veterinario de Imagem, no periodo de 06/01/2020 a 21/02/2020.

Espécie: Felis silvestris catus

Raca n.a. f (%)

Bengal 1 1,57

British Shorthair 1 1,57
Maine Coon 1 1,57
Noruegués da Floresta 1 1,57
Persa 13 20,31
Sagrado da Birmania 1 1,57
Siamés 4 6,25
SRD 42 65,63

Total 64 100

Fonte: Do autor (2020).

2.3.1. Casuistica ultrassonografica

Como no VI os estagiarios sdo divididos por setor, optou-se, conforme ja relatado, pelo
acompanhamento, durante as primeiras quatro semanas, da rotina ultrassonografica. Nesse
periodo, foram atendidos 195 animais. Os tipos de exames acompanhados e a frequéncia de
alteracdes encontradas em cada sistema estdo demonstrados nas tabelas abaixo.

Tabela 6 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto
ao exame ultrassonografico, no Instituto Veterinario de Imagem, no periodo de 06/01/2020 a
31/01/2020.

Exame ultrassonogréafico

Tipo n.a. f (%)
Abdominal 178 91,28
Cervical 4 2,05
ECO 12 6,15
Oftalmico 1 0,51
Total 195 100

Fonte: Do autor (2020).



30
Tabela 7 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto a

alteracOes por sistema, no Instituto Veterinario de Imagem, no periodo de 06/01/2020 a

31/01/2020.

Alteracoes n.a. f (%)
Cardiacas 6 2,29
Endocrinas 28 10,69
Digestivas 35 13,36
Hepatobiliares 48 18,32
Linfaticas 8 3,05

Reprodutivas 11 4,2
Urinarias 91 34,73

Vasculares 5 1,9
Sem alteracdes 30 11,45
Total 262 100

Fonte: Do autor (2020).
E importante salientar que animais acompanhados durante os exames ultrassonograficos possuiam
alteracdes em mais de um sistema. Por esse motivo, o nimero total de alteracfes é maior que o
namero de animais atendidos.

2.3.1.1 Alteracdes cardiacas

Durante os exames de ecocardiograma acompanhados, verificou-se que as alteracfes
cardiacas mais comuns foram valvopatia mixomatosa mitral sem remodelamento cardiaco,
insuficiéncia valvar mitral de grau discreto a moderado e disfuncdo diast6lica de grau discreto.
Em uma cadela Dachshund de 13 anos, além da insuficiéncia valvar mitral discreta, também

estava presente disfuncao sistdlica de grau discreto.

2.3.1.2. AlteracGes endocrinas

As glandulas adrenais foram as que apresentaram maior niamero de alteracdes, tendo
como principal achado o0 aumento nas dimensdes de comprimento e espessura dos polos caudais
e craniais. Além disso, foi constatada presenca de ndédulo em ambos os polos. Esses achados
ultrassonograficos podem sugerir hiperplasia, endocrinopatia ou processo neoplasico.

Em dois animais que realizaram ultrassonografia cervical, foram notadas alteracGes na
ecogenicidade e ecotextura das glandulas tiredides. Um deles apresentou um ndédulo

heterogéneo nessa glandula, podendo ser sugestivo de processo neoplasico.
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2.3.1.3. Alterac0es digestivas

Os achados mais comuns no sistema gastrointestinal foram alteracdes de ecogenicidade
da parede, superficie irregular, aumento em espessura e perda de estratificacdo da arquitetura
habitual. Em uma ultrassonografia cervical, foi avaliada perda de estratificagdo e espessamento
da parede do esdfago. Esses achados podem estar relacionados a inflamacao, edema, presenca
de Ulcera ou neoplasia. Foi percebida a presenca de corpos estranhos intraluminais, que se
apresentam como estruturas ecogénicas associadas a sombreamento acustico posterior. Alguns
poucos animais apresentaram peristaltismo reduzido, podendo ser sugestivo de inflamacéo,
presenca de Ulceras ou serem secundarios a efeito medicamentoso. Em uma gata SRD de 8 anos,
a regido de transicdo jejuno-ileo apresentava paredes espessadas, com perda total de
estratificacdo, hipoecogénica, finamente grosseira e com vascularizagdo ao Doppler Colorido,
podendo sugerir infiltracdo neoplasica. Além disso, a face lateroventral estava irregular com
diversos pontos hiperecogénicos, podendo sugerir ruptura da parede com presencga de gas no
abdome.

Em relacdo ao pancreas, foram notadas alteragdes em tamanho e ecogenicidade, podendo

estar relacionadas a pancreatite e infiltrado fibroadiposo.

2.3.1.4. AlteracGes hepatobiliares

O sistema hepatobiliar teve alta incidéncia em namero de alteracdes ultrassonograficas.
As mais comuns foram alteracdes no tamanho, ecogenicidade e ecotextura do figado, podendo
serem sugestivas de hepatopatia e/ou infiltrado gorduroso. Também foi percebida a presenca de
nodulos de diversos tamanhos, ecogenicidades, ecotexturas e contornos, podendo sugerir
hiperplasia, fibrose, nddulos de regeneracdo ou processo neoplasico.

Em relacdo a vesicula biliar, foi avaliado aumento da ecogenicidade de seu contetdo,
caracterizando lama biliar e em alguns animais também a presenca de cristais, sugerindo
colelitiase. Um cdo Pug de 13 anos apresentou lama biliar espessa e imdvel, e o ducto biliar
comum com espessamento de parede, sendo sugestivo de mucocele e inflamacéo,
respectivamente. Também foram notadas alteracfes no tamanho da vesicula biliar, podendo
sugerir colestase, além de alteracbes em sua parede, como a existéncia de halo hipoecogénico,

podendo caracterizar edema e colecistite. Em uma gata Persa de 13 anos, notou-se a presenca
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de material hiperecogénico, produtor de sombra acustica posterior, em topografia de arvore
biliar intra-hepética, podendo sugerir microlitiase biliar, além de seus ductos extra biliares

estarem dilatados, podendo sugerir obstrugéo.

2.3.1.5. Alteracdes linfaticas

Considerado o maior érgdo do sistema linfatico, o bago teve alta incidéncia em nimero
de alteragdes. Os achados mais comuns foram esplenomegalia, alteracdes de ecogenicidade e
ecotextura, podendo estar relacionados a resposta inflamatdria, infecciosa e congestdo. Além
disso, foi percebida a presenca de nddulos de diversos tamanhos, ecogenicidades, ecotexturas e
contornos, podendo sugerir hiperplasia nodular, fibrose, eritropoiese extramedular e processo
neoplasico. Em alguns animais foi notada a presenca de diversos pontos hiperecogénicos
formadores de sombra acustica posterior, caracteristicos de mineralizagdes no parénquima
esplénico.

Em relacdo aos linfonodos, os achados comuns foram alteragdes em seu tamanho,
ecogenicidade e ecotextura, podendo sugerir reacdo a processo inflamatorio, infeccioso e/ou
neoplasico. Em uma ultrassonografia cervical de um céo Shih-tzu de 15 anos, foi detectada em
linfonodo submandibular direito, uma area nodular hipoecogénica e homogénea, podendo

caracterizar processo reacional e/ou infiltrativo neoplasico.

2.3.1.6. Alteraces reprodutivas

Em relacdo ao sistema reprodutivo, em dois cdes machos foi constatado aumento das
dimensdes da prostata com alteracdes em sua ecotextura, a custa de pequenas areas cisticas no
parénquima, sugerindo hiperplasia prostatica e/ou prostatopatia. Nos testiculos foi avaliada a
presenca de area nodular hipoecogénica, discretamente heterogénea e com vascularizacdo ao
Doppler Colorido. Um desses cées machos apresentou essa area nodular ocupando quase todo
0 parénquima do testiculo direito. Esses achados ultrassonograficos nos testiculos podem ser
sugestivos de processo neoplasico.

Nas fémeas foi percebida alteracdo de ecogenicidade da parede do corpo e cornos uterinos
e aumento nas dimensdes de diametro e espessamento da parede. Uma gata apresentou corpo
do dtero e cornos uterinos hipoecogénicos e com paredes espessadas, com contetdo
intraluminal anecogénico de alta celularidade. Esses achados ultrassonograficos podem estar
relacionados a processo inflamatdrio e/ou infeccioso (muco/hemo/piometra). Em uma cadela
foi constatado corpo do Utero e cornos uterinos ecogénicos, apresentando dimensdes
aumentadas e paredes espessadas, com evidéncia de inimeras areas cisticas intramurais. Esses

achados ultrassonograficos podem ser sugestivos de hiperplasia endometrial cistica.
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Além dessas alteracdes no sistema reprodutivo da fémea, foi diagnosticada prenhez em

uma gata e em duas cadelas.

2.3.1.7. Alteracgdes urinarias

O sistema urinario foi o que apresentou maior nimero de alteracGes ultrassonogréficas
em ambas as espécies. Os achados mais comuns nos rins foram alteracdes de ecogenicidade,
podendo caracterizar infiltrado adiposo efou nefropatia. Além de perda da relacéo
corticomedular e espessura da cortical. Os achados menos comuns foram dilatacdo da pelve
renal, presenca de célculos em recessos pélvicos, areas de infarto em cortical e alteracfes no
contorno do érgdo. As alteracbes mais comuns encontradas na bexiga foram espessamento de
parede, presenca de celularidade e célculos, tanto dentro do érgdo quanto em ureter e uretra.
Uma cadela da raga Dachshund de 14 anos apresentou a bexiga com paredes ecogénicas,
grosseiras e irregulares, com evidéncia de alguns pontos hiperecogénicos de permeio,
vascularizados ao Doppler Colorido, apresentando até 1,10 cm de espessura. Esses achados

podem ser sugestivos de processo neoplasico.

2.3.1.8. AlteracGes vasculares

Dentre as afec¢des vasculares, o achado comum foi arquitetura vascular do figado com
calibre dilatado, porém com preservacdo de seu trajeto, sugerindo congestdo. Além disso, foi
encontrado em um cdo SRD de 15 anos, uma formacdo ecogénica ocluindo 70% do limen da
veia esplénica e medindo pelo menos 11,66 cm de comprimento por 1,13 cm de diametro,

caracteristica de trombo.

2.3.2 Casuistica radiogréafica

Durante as trés Ultimas semanas do periodo total de estagio, optou-se pelo
acompanhamento da rotina radiografica, na qual foram atendidos 125 animais. Os tipos de
exames acompanhados e a frequéncia das alteracdes encontradas em cada sistema estdo

demonstrados nas tabelas abaixo.
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Tabela 8 — Namero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto
ao exame radiogréfico, no Instituto Veterinario de Imagem, no periodo de 03/02/2020 a

21/02/2020.
Exame radiogréafico

Tipo n.a. f (%)
Abdominal 3 1,87
Cauda 1 0,63
Cervical 8 5,03
Coluna 27 16,98
Coxal 38 23,9
Crénio 8 5,03
Membro Pélvico 23 14,47
Membro Toracico 8 5,03
Torax 43 27,04
Total 159 100

Fonte: Do autor (2020).

Tabela 9 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto a
alteracdes por sistema, no Instituto Veterinario de Imagem, no periodo de 03/02/2020 a

21/02/2020.

AlteracOes n.a. f (%)
Cardiovasculares 18 12,5
Digestivas 3 2,08
Hepatobiliares 7 4,86
Locomotoras 50 34,72
Reprodutivas 1 0,69
Respiratorias 16 11,11
Sem alteracdes 49 34,03
Total 144 100

Fonte: Do autor (2020).

E importante salientar que animais acompanhados durante os exames radiogréficos possuiam
alteracdes em mais de um sistema. Por esse motivo, o nimero total de alteracfes é maior que o
namero de animais atendidos.

2.3.2.1. Alterac0es cardiovasculares

Em relacdo ao coracdo, a principal alteracdo encontrada foi aumento da silhueta cardiaca

em seu eixo apicobasilar com deslocamento dorsal do trajeto traqueal, caracteristico de aumento
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das camaras cardiacas esquerdas.

Em um cdo Shih-tzu de 11 anos, além do aumento da silhueta cardiaca e deslocamento
dorsal do trajeto traqueal, também estava presente opacificagdo em padrdo alveolar dos lobos
pulmonares caudais, com vasos pulmonares craniais em maior evidéncia, caracteristico de
congestdo. Esses achados sugerem edema pulmonar cardiogénico.

Em outros dois cées, uma fémea de 8 meses e um macho de 10 meses, foram encontradas
alterac6es do trabeculado 6sseo as custas de areas radiotransparentes em cabeca e colo femoral,
com pobre definicdo da placa de crescimento. Esses achados radiograficos tém como

diagndstico principal necrose asséptica da cabeca do fémur.

2.3.2.2. Alteragdes digestivas

Em relacdo a arcada dentéaria, as alteracdes encontradas foram auséncia e reabsorcdo de
dentes. E em uma cadela SRD de 12 anos, foi avaliada a presenca de halo de lise adjacente a
raiz do canino da mandibula esquerda e reabsorcdo horizontal do osso alveolar em diferentes
graus nos dentes remanescentes. Esses achados sugerem doenca endodéntica e periodontal,
respectivamente.

Em relagdo ao trato gastrointestinal, um felino Sagrado da Birméania de 3 anos apresentou
grande quantidade de fezes em colon, segmentos de jejuno distribuidos aleatoriamente e

conteddo estomacal heterogéneo.

2.3.2.3. AlteracGes hepatobiliares

A alteracdo mais comum encontrada foi aumento da silhueta hepatica. Em uma cadela da
raca Maltés de 14 anos encontrou-se estruturas amorfas de radiopacidade mineral em topografia

de vesicula biliar, achado compativel com colelitiase.

2.3.2.4. AlteracGes locomotoras

O sistema locomotor foi 0 mais acometido dentre as alteracdes encontradas nos exames
radiograficos. Alguns animais apresentaram displasia coxofemoral, caracterizada por
incongruéncia entre as faces articulares, arrasamento acetabular e espessamento dos colos e
cabecas femorais, podendo estar acompanhada de subluxacdo ou luxacdo das coxofemorais e
remodelamento 0sseo, causando doenca articular degenerativa secundaria a displasia. Também
houveram animais que apresentaram articulacdo escapuloumeral com superficie irregular e
reacdo periosteal, podendo estar relacionada a displasia ou senilidade.

Outro achado foi a necrose asséptica da cabega do fémur, caracterizada por alteracao

morfoldgica da cabeca e colo femorais devido a areas de radiotransparéncia e esclerose, com
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irregularidade do disco epifisario proximal do fémur e pobre definicdo da placa de crescimento

da cabeca e colo femorais, podendo estar acompanhada de atrofia dos tecidos moles adjacentes.
Ainda em relagdo aos membros, houve animais com desvio medial das patelas, uni e
bilateralmente e uma gata SRD de 2 meses apresentou fratura simples, completa e transversal
em disco epifisario distal da tibia com deslocamento lateral e caudal do fragmento.

Em relacdo a coluna, o achado mais comum foi espondilose ventral das vértebras, seguido
por veértebras de transicao, reducdo do espaco intervertebral, mineralizacdo de disco e desvio

escoliético.

2.3.2.5. Alterag0es reprodutivas

A Unica alteracdo reprodutiva encontrada foi uma variacdo fisiolégica em uma cadela

SRD de 14 anos que estava prenha de 7 filhotes.

2.3.2.6. Alterac0es respiratorias

Os achados mais comuns no sistema respiratério foram colapso de traqueia e opacificagdo
pulmonar de padréo alveolar, bronquial e ndo estruturado. Estes achados podem ser sugestivos
de afeccbes pulmonares, tais como edema, atelectasia, inflamacdo, infeccdo, broncopatia,
broncomalécia e alteracdo senil. Aléem disso, uma cadela Lhasa apso de 14 anos apresentou
alargamento do palato mole e um felino Bengal de 7 anos apresentou opacificacao difusa da
cavidade nasal esquerda por conteudo homogéneo de radiopacidade de tecidos moles, com
perda parcial da distingdo dos turbinados nasais e efeito de massa deslocando a direita 0 0sso
vOmer/septo nasal. Tais achados podem estar relacionados com rinotraqueite ou processo

neoplasico.
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3. ESTAGIO SUPERVISIONADO REALIZADO NO HOSPITAL UNIVERSITARIO

DE MEDICINA VETERINARIA - HUVET, DA UNIVERSIDADE FEDERAL
FLUMINENSE — UFF (NITEROI, RJ)

3.1. Descricdo do local de estagio

3.1.1. Histérico

Tendo como denominacdo inicial Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, a
Universidade Federal Fluminense foi fundada em 18 de dezembro de 1960, pela aprovagéo da
lei 3.848, de autoria do Deputado Federal Jodo Batista de VVasconcellos Torres.

O presidente da época, Juscelino Kubitschek - (1956-1961), teve sua eleicdo marcada pela
frase “cinquenta anos em cinco” e sua politica econdmica prometia retirar o Brasil do atraso
para se estabelecer entre os paises mais desenvolvidos. Com isso, a educagédo foi uma de suas
principais metas para atingir tal mudanca. No ultimo ano de seu governo, foi aprovada a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), com objetivo de amparar o projeto de
desenvolvimento do Brasil, erradicando o analfabetismo, promovendo a criacao de instituicoes
de ensino superior e ampliando o0 numero de vagas.

Em relacdo a realidade local, a fundacdo da UFF obedeceu a outros propdsitos, como
alavancar o desenvolvimento econdmico da sociedade local, ainda marcado pela agricultura
decadente. Além disso, a partir da construcéo de Brasilia e da transferéncia da capital federal
para o interior do pais, o destino do Rio de Janeiro era um problema iminente a ser resolvido.
Diante desse cenario, a sociedade fluminense mobilizou-se para obter sua propria universidade.
Pode-se afirmar que a UFF foi conquistada pela opinido publica local, principalmente pelos
estudantes, em praca publica. Alem disso, o governador Roberto Silveira, o Jornal O
Fluminense e outras expressivas liderancas locais como o entdo deputado Vasconcelos Torres,
desempenharam importante papel.

Com isso, a universidade nascente se beneficiou da incorporacdo das Escolas Federais de
Medicina (1926), Farmécia (1912), Odontologia (1912), Direito (1912) e Medicina Veterinaria
(1936); e agregou outras cinco, das quais trés eram estaduais: Engenharia (1952), Servico
Social (1945), Enfermagem (1944); e outras duas particulares: Filosofia (1947) e Ciéncias
Econdmicas (1942), contando com 60 docentes, 170 funcionarios e 3.000 alunos na época.
Atualmente, a UFF esta presente em 10 municipios, contando com mais de 3500 professores,
4200 tecnicos e uma populagdo de estudantes que ultrapassa 70 mil em seus 126 cursos de

graduacdo e 333 cursos de pos-graduacéo.
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Figura 19: fachada do Hospital Universitario de Medicina Veterinaria (HUVET)

da Universidade Federal Fluminense - UFF, Niterdi — RJ.

3.1.2. Instalacdes

O Hospital Universitario de Medicina Veterinaria da UFF - HUVET, é conhecido como
“hospital-escola”, onde seu principal objetivo é o ensino, com foco na formagao e aprendizado
dos alunos. E considerado uma grande sala de aula, sendo referéncia em estrutura e qualidade
dos servigcos. Dessa forma, profissionais, alunos e residentes da area podem aplicar seus
conhecimentos no tratamento dos animais domeésticos e silvestres da comunidade do entorno, e
consultas, exames e cirurgias podem ser realizados com um preco mais acessivel em relacédo a
outros locais do mercado.

Os atendimentos sdo realizados de segunda a sexta-feira, das 7:30 horas as 18:00 horas,
por ordem de chegada na recepcdo do estabelecimento, onde o0s tutores recebem uma senha e
aguardam o atendimento. Também na recepcdo, os residentes sdo responsaveis por fazer a
triagem e conversar com os tutores a respeito do histérico do animal, para entdo encaminhar o
paciente para as devidas areas de tratamento. Dependendo da especialidade, é necessaria a

marcacdo de uma consulta.
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Figura 20 — Recepg¢do do Hospital Universitario de Medicina Veterinaria (HUVET)

da Universidade Federal Fluminense - UFF, Niterdi — RJ.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Ap0s passarem pela recepcao e triagem, os tutores dirigem-se com seus animais até a sala
de espera para aguardarem o momento do exame. A UFF conta com uma grande sala de espera,
permitindo aos tutores se sentarem afastados uns dos outros em casos de animais nervosos e
agitados. Ha, ainda, um corredor privativo que pode ser usado para tutores com gatos, evitando

assim, o estresse excessivo antes das consultas e exames.

Figuras 21 e 22 — Sala de espera e do corredor privativo para gatos, respectivamente, do
Hospital Universitario de Medicina Veterinaria (HUVET) da Universidade Federal
Fluminense - UFF, Niter6i — RJ.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

O HUVET possui trés andares, nos quais localizam-se consultérios para exame clinico de
cées e gatos, salas para exames de diagnostico por imagem, sala especifica para realizacdo de
quimioterapia e outra para fluidoterapia, além de laboratorio de patologia clinica e centro

cirdrgico.
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Figura 23 — Um dos sete consultdrios destinados ao atendimento clinico do Hospital

Universitéario de Medicina Veterinaria (HUVET) da Universidade Federal Fluminense - UFF,
Niteroi — RJ.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Figura 24 — Sala para realizacdo de fluidoterapia do Hospital Universitario de Medicina
Veterinaria (HUVET) da Universidade Federal Fluminense - UFF, Niteréi — RJ.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Figura 25 — Sala para realizacdo de quimioterapia do Hospital Universitario de Medicina
Veterinaria (HUVET) da Universidade Federal Fluminense - UFF, Niter6i — RJ.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).
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A UFF possui trés salas destinadas aos exames de diagnéstico por imagem, sendo duas

para ultrassonografia e uma para radiografia.

A sala para exame radiografico possui blindagem prépria para o radiodiagndstico,
garantindo a seguranca ao animal e ao tutor. Além disso, possui equipamentos de protecao
individual feitos de chumbo que ficam disponiveis para 0 momento do exame. Ao lado,
localiza-se uma sala disponivel para residentes e técnicos de imagem, encontrando-se ali dois
computadores, um destinado para elaboracdo dos laudos e outro para o tratamento digital das
imagens radiograficas.

Figura 26 — Sala destinada aos exames radiograficos do Hospital Universitario de Medicina
Veterindria (HUVET) da Universidade Federal Fluminense - UFF, Niterdi — RJ.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Figuras 27 e 28 — Sala para confeccao dos laudos e tratamento digital das imagens
radiograficas do Hospital Universitario de Medicina Veterinaria (HUVET) da Universidade
Federal Fluminense - UFF, Niteroi — RJ.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).
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Nas salas de ultrassom, além do aparelho para realizar o exame, também ha equipamentos

auxiliares e insumos, tais como calhas de espuma, papel toalha, gel a base de &gua, aparelho de
tricotomia, alcool, seringas e agulhas estéreis. Ademais, também encontra-se ali um computador

para elaboragéo dos laudos.

Figura 29 — Sala destinada aos exames ultrassonograficos do Hospital Universitéario de
Medicina Veterinaria (HUVET) da Universidade Federal Fluminense - UFF, Niterdi — RJ.

|

i

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

O laboratorio de patologia recebe e processa as amostras bioldgicas oriundas dos
atendimentos clinicos. Entre suas func@es incluem-se dosagem bioquimica, hemograma, analise

de liquido cavitario, citologia e sorologia para FIV, Felv, leishmaniose, parvovirose ecinomose.

Figuras 30 e 31 — Laboratdrio de patologia clinica do Hospital Universitario de Medicina
Veterinaria (HUVET) da Universidade Federal Fluminense - UFF, Niter6i — RJ.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).
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O centro cirargico da UFF tem capacidade para operar dois animais ao mesmo tempo e

os servidores da UFF podem realizar a castracdo gratuita dos animais de estimacao, contando

que ele tenha até 5 anos, sem raca definida e seja preferencialmente adotado.

Figura 32 — Centro cirurgico do Hospital Universitario de Medicina Veterinaria (HUVET)
da Universidade Federal Fluminense - UFF, Niter6i — RJ.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

3.2. Atividades desenvolvidas

O estégio realizado na UFF ocorreu no periodo de 02/03/2020 a 16/03/2020, iniciando-se
as 8 horas e terminando as 17 horas, de segunda a sexta-feira com intervalo para almoc¢o de 1
hora. Os estagiarios acompanham a rotina dos residentes do setor de diagndstico por imagem,
incluindo os exames ultrassonograficos e radiograficos. Na ultrassonografia sdo responsaveis
pela contencdo do animal e auxilio a tricotomia, organizacdo e manutencdo da sala.
Acompanham todos os exames e podem tirar suas dividas quando o tutor deixa a sala. Os laudos
normalmente s@o confeccionados logo ap0s 0s exames.

Ja nos exames radiograficos, os estagiarios auxiliam na contencdo e posicionamento do
animal para aquisicdo das imagens, as quais sdo posteriormente analisadas e laudadas as sextas-
feiras a tarde, ocasido em que os estagiarios acompanham os resultados e podem tirar davidas.
Durante a rotina de estdgio na UFF, foram elaboradas tabelas com todos os exames
acompanhados, contendo dados dos animais atendidos, abrangendo espécie, género, idade, raca

e os achados ultrassonograficos e radiograficos. Tais tabelas sdo abordadas logo abaixo.

3.3. Casuistica

No periodo de estagio na UFF, foram acompanhados 55 animais. A casuistica € apresentada
em forma de tabelas, elaboradas conforme espécie, género, idade e raga do nimero total dos
animais atendidos. Em seguida s@o apresentadas, separadamente, as tabelas referentes aos

exames ultrassonograficos e radiogréficos e suas correspondentes alteragdes em cada sistema.
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Tabela 10 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto
a espécie, na Universidade Federal Fluminense, no periodo de 02/03/2020 a 16/03/2020.

Espécie n.a. f (%)

Canis lupus familiaris 41 74,55

Felis silvestris catus 14 25,45
Total 55 100

Fonte: Do autor (2020).

Tabela 11 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto
ao género, na Universidade Federal Fluminense, no periodo de 02/03/2020 a 16/03/2020.

Espécie | Canis lupus familiaris | Felis silvestris catus Total
Género n.a f (%) n.a. f (%) n.a. f (%)
Fémea 19 46,34 7 50 26 47,27
Macho 22 53,66 7 50 29 52,73
Total 41 100 14 100 55 100

Fonte: Do autor (2020).

Tabela 12 — Numero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto
a faixa etéria, na Universidade Federal Fluminense, no periodo de 02/03/2020 a 16/03/2020.

Espécie | Canis lupus familiaris | Felis silvestris catus Total

Faixa etaria n.a. f (%0) n.a. f (%0) n.a. f (%)
<lano 0 0 2 14,29 2 3,64
1 a3 anos 5 12,2 9 64,29 14 25,45

4 a 6 anos 9 21,95 2 14,29 11 20
7 a9 anos 7 17,07 0 0 7 12,73
10 a 12 anos 12 29,27 1 7,14 13 23,64
> 12 anos 8 19,51 0 0 8 14,55
Total 41 100 14 100 55 100

Fonte: Do autor (2020).
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Tabela 13 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de cdes atendidos, distribuidos quanto a

raca, na Universidade Federal Fluminense, no periodo de 02/03/2020 a 16/03/2020.

Espécie: Canis lupus familiaris

Raca n.a. f (%)
Beagle 1 2,43
Buldogue Francés 2 4,88
Galgo 1 2,43
Pastor Alemao 2 4,88
Pequinés 1 2,43
Poodle 6 14,63
Spitz Alemédo 1 2,43
SRD 19 46,34
Teckel 2 4,88
West terrier 1 2,43
Yorkshire 5 12,2
Total 41 100

Fonte: Do autor (2020).

Tabela 14 — Numero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de gatos atendidos, distribuidos quanto a
raca, na Universidade Federal Fluminense, no periodo de 02/03/2020 a 16/03/2020.

Espécie: Felis silvestris catus

Raca n.a. f (%)
SRD 14 100
Total 14 100

Fonte: Do autor (2020).

3.3.1. Casuistica ultrassonografica

Durante a rotina ultrassonografica foram acompanhados 41 animais. Os tipos de exames
acompanhados e a frequéncia de alteracbes encontradas em cada sistema estdo demonstrados

nas tabelas abaixo.
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Tabela 15 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto

ao exame ultrassonografico, na Universidade Federal Fluminense, no periodo de 02/03/2020 a
16/03/2020.

Exame ultrassonografico

Tipo n.a. f (%)
Abdominal 40 97,56
Cervical 1 2,43

Total 41 100

Fonte: Do autor (2020).

Tabela 16 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto
a alterac@es por sistema, na Universidade Federal Fluminense, no periodo de 02/03/2020 a

16/03/2020.

Alteracoes n.a. f (%)
Endocrinas 5 6,49
Digestivas 11 14,29
Hepatobiliares 18 23,38
Linfaticas 13 16,88
Reprodutivas 8 10,39
Urinarias 16 20,78

Vasculares 1 1,3
Sem alteracdes 5 6,49
Total 77 100

Fonte: Do autor (2020).
E importante salientar que animais acompanhados durante os exames ultrassonograficos possuiam
alteragdes em mais de um sistema. Por esse motivo, o nimero total de alteracfes é maior que o
namero de animais atendidos.

3.3.1.1. AlteracGes endocrinas

As glandulas adrenais foram as que apresentaram maior nimero de alterac@es, tendo
como principal achado o0 aumento nas dimensdes de comprimento e espessura dos polos caudais
e craniais. Além disso, foi constatado presenca de nédulo em ambos o0s polos. Esses achados

ultrassonograficos podem sugerir hiperplasia, endocrinopatia e processo neoplésico.

3.3.1.2. Alteracg0es digestivas

Os achados mais comuns no sistema gastrointestinal foram alteracdes de ecogenicidade

da parede, paredes irregulares, aumento em espessura e perda de estratificacdo da arquitetura
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habitual. Esses achados podem estar relacionados a inflamagdo, edema, presenca de Ulceras e

neoplasias. Foi percebida a presenga de corpos estranhos intraluminais em trés animais,
apresentando-se como estruturas ecogénicas associadas a sombreamento acustico posterior. Um
animal apresentou peristaltismo reduzido, que pode ser sugestivo de inflamacao, presenca de
Ulceras ou devido a efeito medicamentoso.

Em relacdo ao pancreas, em dois animais foram notadas alteracbes em tamanho e

ecogenicidade, podendo estar relacionado a pancreatite e infiltrado fibroadiposo.

3.3.1.3. Alteragdes hepatobiliares

O sistema hepatobiliar apresentou a maior incidéncia em numero de alteracBes
ultrassonograficas. As mais comuns foram altera¢Ges no tamanho, ecogenicidade e ecotextura
do figado, podendo ser sugestivo de hepatopatia e/ou infiltrado gorduroso.

Em relacdo a vesicula biliar, foi percebido aumento da ecogenicidade e volume de seu conteudo,
caracterizando lama biliar e colestase. Além disso, em alguns animais notou-se também a

presenca de cristais, sugerindo colelitiase.

3.3.1.4. Alterac0es linfaticas

Considerado o maior 6rgdo do sistema linfatico, o baco teve alta incidéncia em nimero
de alteragbes. Os achados mais comuns foram esplenomegalia, alteracdes de ecogenicidade e
ecotextura, podendo estar relacionados a resposta inflamatoria, infecciosa e congestdo. Além
disso, foi percebida a presenca de nédulos de diversos tamanhos, ecogenicidades, ecotexturas e
contornos, podendo sugerir hiperplasia nodular, fibrose, eritropoiese extramedular e processo
neoplasico. Em alguns animais foi notada a presenca de diversos pontos hiperecogénicos
formadores de sombra acustica posterior, caracteristicos de mineraliza¢cBes no parénquima
esplénico.

Em relacdo aos linfonodos, os achados comuns foram alteracdes em seu tamanho,
ecogenicidade e ecotextura, podendo sugerir reacdo a processo inflamatorio, infeccioso e/ou

neoplasico.

3.3.1.5. Alteraces reprodutivas

Em relacdo ao trato reprodutivo, em trés cdes machos foi constatado o aumento das
dimensdes da prostata com alteracdes em sua ecotextura, sugerindo hiperplasia prostatica e/ou

prostatopatia.
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Nas fémeas foram percebidas alteragdes de ecogenicidade da parede do corpo e cornos
uterinos, aumento nas dimensbes de didmetro e espessamento da parede. Trés cadelas
apresentaram corpo do Utero e cornos uterinos com conteddo intraluminal anecogénico a
ecogénico. Esses achados ultrassonogréaficos podem estar relacionados a processo inflamatério
e/ou infeccioso (muco/hemo/piometra).

Além dessas alteragdes no sistema reprodutivo da fémea, foi diagnosticada maceragéao

fetal em uma cadela SRD de 4 anos.

3.3.1.6. Alteracdes urinarias

O sistema urinario foi o segundo com maior ocorréncias em relacdo as alteracbes
ultrassonograficas encontradas. O achado mais comum nos rins foi aumento de ecogenicidade,
podendo caracterizar infiltrado adiposo e/ou nefropatia. Alem disso também foram encontradas
calcificacbes em diverticulos renais e uma cadela Poodle de 14 anos apresentou pelve dilatada.
As alteragdes mais comuns encontradas na bexiga foram espessamento de parede, presenca de

celularidade e calculos dentro do 6rgéo e na uretra.

3.3.1.7. AlteracGes vasculares

Dentre as afec¢des vasculares, foi encontrada em um cdo macho Poodle de 14 anos,
arquitetura vascular do figado com calibre dilatado, porém com preservacdo de seu trajeto,

sugerindo congestéo.

3.3.2 Casuistica radiografica

Durante a rotina radiografica foram acompanhados 15 animais. Os tipos de exames
acompanhados e a frequéncia de alteracfes encontradas em cada sistema estdo demonstrados

nas tabelas abaixo.
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Tabela 17 — NUmero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto
ao exame radiografico, na Universidade Federal Fluminense, no periodo de 02/03/2020 a
16/03/2020.

Exame radiogréafico

Tipo n.a. f (%)
Abdominal 1 6,67
Coluna 1 6,67
MP 1 6,67
MT 1 6,67
Térax 11 73,33
Total 15 100

Fonte: Do autor (2020).

Tabela 18 — Numero absoluto (n.a.) e frequéncia (f) de animais atendidos, distribuidos quanto
a alteracOes por sistema, na Universidade Federal Fluminense, no periodo de 02/03/2020 a

16/03/2020.
AlteracOes n.a. f (%)
Cardiovasculares 4 21,05
Digestivas 1 5,26
Hepatobiliares 2 10,53
Locomotoras 5 26,32
Respiratorias 3 15,79
Sem alteracdes 4 21,05

Total 19 100

Fonte: Do autor (2020).
E importante salientar que animais acompanhados durante os exames radiogréaficos possuiam
alteragdes em mais de um sistema. Por esse motivo, o nimero total de alteracdes é maior que o
namero de animais atendidos.

3.3.2.1. AlteracGes cardiovasculares

Em relacdo ao coracgdo, a principal alteracdo encontrada foi aumento da silhueta cardiaca
em seu eixo apicobasilar com deslocamento dorsal do trajeto traqueal, caracteristico de aumento

das cdmaras cardiacas esquerdas, podendo sugerir cardiopatia.

3.3.2.2. Alteracg0es digestivas

Em um cdo macho Yorkshire de 5 anos, foi encontrado estdmago acentuadamente

distendido, repleto de conteudo de radiopacidade de tecidos moles e gas. A acentuada distensao
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pode estar relacionada com processo obstrutivo parcial. Além disso, o duodeno também

apresentou-se discretamente distendido por gases.
3.3.2.3. AlteracGes hepatobiliares

Em um cdo macho Yorkshire de 5 anos e em um cdo macho SRD de 11 anos, foram

encontrados aumento da silhueta hepatica com abaulamento dos contornos dos lobos hepéticos.

3.3.2.4. Alteragdes locomotoras

Em um cdo macho SRD de 1 ano, foi encontrado calo ¢sseo pds-cirdrgico.

Em relagdo a coluna, o achado mais comum foi espondilose ventral das vertebras.

3.3.2.5. Alteragdes respiratorias

O achado mais comum em sistema respiratério foi opacificacdo de lobos pulmonares,
podendo caracterizar afec¢Ges pulmonares tais como edema, atelectasia, inflamacéo, infeccéo,
broncopatia, broncomalécia ou alteracdo senil. Além disso, uma cadela Poodle de 9 anos

apresentou diminuicdo do limen traqueal, podendo caracterizar colapso de traqueia.



4. APRESENTACAO DE CASOS CLINICOS

4.1. Apresentacdo de caso clinico acompanhado no Instituto Veterinario de Imagem -

IVI, Sdo Paulo - SP: Necrose Asséptica Bilateral da Cabeca do Fémur em Céo

4.1.1. Resenha
Espécie: Canina;
Raga: Yorkshire;
Idade: 10 meses;
Género: Macho;
Peso: 3,1 kg.

4.1.2 Resumo do historico clinico

Durante a anamnese realizada pelo médico veterinario, o tutor relatou claudicacdo no
membro pélvico direito com inicio 15 dias anteriores a consulta. Além disso, o animal
apresentou sensibilidade na articulacdo coxofemoral direita e luxacdo grau 1 de patela

bilateralmente.

4.1.3 Exames solicitados
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O médico veterinario clinico responsavel pelo caso solicitou a realizacdo de hemograma,

urinalise e exame radiografico das coxofemorais e joelhos.

4.1.3.1. Dosagem de glicose, hemograma e urinalise

N&o houve alteracdes nos exames laboratoriais.

4.1.3.2. Exame radiografico

No exame radiografico dos membros pélvicos foi observada alteracdo morfologica da

cabeca e colo femoral direitos, devido a presenca de evidentes areas com reabsorcdo e

proliferacdo dssea (circulo - Figura 33). Esses achados radiograficos sdo compativeis com

necrose asséptica da cabeca femoral. Além disso, aparece uma ténue linha radiotransparente

localizada em regido de disco epifisario proximal do fémur direito, podendo estar relacionada

com fratura. Havia, ainda, atrofia da musculatura do membro pélvico direito.

Na projecao radiografica ventrodorsal em extensédo dos membros pélvicos nota-se discreta

area de reabsorcdo 6ssea dos limites dorsais da cabeca femoral esquerda, que pode estar

relacionada com necrose asséptica da cabeca femoral incipiente (seta — Figura 33).
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As demais estruturas da pelve ndo apresentaram alteracbes. Os 0ssos da pelve e

articulagGes sacroiliacas estavam preservados, com preservagdo de relagdo entre as eminéncias
intercondilares das tibias em relacdo aos seus respectivos condilos femorais e ndo havia sinais
radiograficos de alteracfes nos centros de ossificacdo da tuberosidade tibial de ambos os
membros. Em relacéo aos joelhos (Figuras 35 e 36), as patelas se encontram dentro dos limites
anatémicos. No entanto, durante o posicionamento radiografico observou-se instabilidade em

patela esquerda.

Figuras 33 e 34 — Imagens radiograficas em projecdo ventrodorsal do coxal
e membros pélvicos.

Fonte: Instituto Veterinario de Imagem, S&o Paulo - SP (2020).
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Figuras 35 e 36 — Imagens radiograficas em projecGes médiolaterais direita e esquerda,

respectivamente, dos joelhos.

Fonte: Instituto Veterinario de Imagem, S&o Paulo - SP (2020).

4.1.4. Revisao de literatura e discussao

A Necrose Asséptica da Cabeca do fémur (NACF) é também conhecida como doenga de
Legg-Calvé-Perthes, necrose isquémica (avascular) da cabeca femoral, osteocondrite
dissecante da cabeca do fémur, osteocondrite, coxa plana, coxae juvenilis e osteose idiopatica.
(WARREN; DINGWALL, 1972; FOSSUM, 2002).

Considerada uma afec¢édo ndo inflamatdria e asséptica da cabeca e colo femoral, acomete
principalmente animais de pequeno porte e jovens antes do fechamento fisario da cabeca
femoral (FOSSUM, 2002), na faixa etaria de 3 a 13 meses, tendo seu inicio na maioria das
vezes entre 6 e 7 meses (PIEK 1996; SCHULZ, 2014). O cdo do presente relato apresentou
manifestacdes clinicas aos 10 meses de idade, apresentando-se dentro da faixa etaria que
normalmente ocorre a doenca.

A NACF acontece devido ao bloqueio parcial ou total do suprimento sanguineo intra-
6sseo da cabeca femoral, levando a focos de isquemia e morte do 0sso subcondral. Isso acaba
por fragilizar a cabeca do fémur, causando necrose, microfraturas e consequente deformacéo
na superficie articular.(LAFOND; BREUR; AUSTIN, 2002). A condigdo geralmente é
unilateral. Porém em 10 a 17% dos casos pode haver acometimento independente de ambas as
cabecas femorais (SCHULZ, 2008), como aconteceu com 0 cdo do caso em questéo.

A etiologia exata da doenga ainda ndo esta totalmente esclarecida e varias hipoteses ja
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foram apresentadas como predisponentes a sua ocorréncia. (WARREN; DINGWALL, 1972).

Sabe-se que a necrose é causada pela reducdo do suprimento sanguineo para a epifise femoral,
mas a causa dessa diminuicdo do fluxo sanguineo ndo € totalmente definida, sendo aceitas
algumas possibilidades, como: fatores hereditarios e nutricionais, traumas e inflamagdes,
conformagdo anatdmica, trombofilia, compressdo venosa e uso excessivo de corticoides
(SAKAMOTO, 1997; SCHULZ, 2014; VERUSSA, 2018). Pode ainda ser uma atividade
hormonal precoce, na qual acontece o fechamento prematuro da placa epifisaria e formacédo
excessiva do endosteo, interferindo no suprimento sanguineo. (WARREN; DINGWALL,
1972).

Uma hipdtese bastante aceita para o aparecimento da NACF é a ocorréncia de algum
trauma ou inflamacdo, gerando aumento da pressdo intra-articular devido ao aumento da
pressdo do liquido sinovial. Isso gera colapso das veias mais frageis responsaveis pela irrigacao
da cabeca femoral e consequente inibicdo da vascularizagdo da regido. (WARREN;
DINGWALL, 1972; FOSSUM, 2002).

Além do disposto anteriormente, existem indicios de uma possivel origem genética,
relacionada a racas como Yorkshire Terrier, Poodle Toy, Pug, Schnauzer, Chihuahua,
Dachshund, Lhasa apso, Pinscher miniatura, entre outras. Tendo o defeito uma hereditariedade
de um gene recessivo autossémico, portanto, animais diagnosticados com essa afeccdo devem
ser retirados da reproducdo e 0s cruzamentos que geraram tais individuos ndo devem ser
repetidos. (LAFOND; BREUR; AUSTIN, 2002). O cdo do presente relato se enquadra nos
parametros de racas mais acometidas, ja os gatos, aparentemente, ndo sofrem dessa afec¢édo
(SCHULZ, 2008).

Em relacdo ao uso excessivo de corticoides, existe a hipOtese de que o tratamento
excessivo gera alteracdes na circulacdo lipidica, resultando em microembolia nas artérias que
suprem 00ss0. O aumento do namero de células de gordura na medula 6ssea pode contribuir
para bloguear o fluxo sanguineo e causar isquemia. (WARREN; DINGWALL, 1972). Em
1997, SAKAMOTO et al., estudaram a ocorréncia de osteonecrose em cées tratados com altas
doses de corticoides e avaliaram que 32% desses animais apresentaram alteracdes iniciais
caracteristicas da NACF por volta do terceiro més de tratamento.

O suprimento sanguineo de animais jovens com as fises femorais proximais abertas é
derivado exclusivamente dos vasos epifisarios, que correm por fora dos 0ssos e atravessam a
placa de crescimento para penetrar no 0sso e vascularizar a epifise femoral. (SCHULZ, 2008).
Os vasos metafisarios ndo atravessam a fise e ndo contribuem para a vascularizagdo da cabeca
femoral (ROSSA, 2018). Sinovite ou uma posi¢do de sustentagdo anormal prolongada do

membro podem aumentar a presséo intra-articular e contribuir para o colapso das veias e inibir
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o fluxo sanguineo (WARREN; DINGWALL, 1972; SCHULZ, 2008).

Considerada uma doenga autolimitante, a NACF causa uma série de complicacdes
locomotoras ao animal acometido. Os sinais clinicos mais comuns sdo o aparecimento de dor
no quadril e claudicagéo progressiva, que podem acarretar em incapacidade parcial ou completa
de sustentar o peso do corpo sobre o(s) membro(s) afetado(s). (BOWLUS et. al., 2008). O
animal também pode apresentar dor na manipulacdo da articulacdo, crepitacdo, limitacdo na
amplitude do movimento e até atrofia muscular do membro afetado. (FOSSUM, 2002;
SLATTER, 2009).

Os sinais clinicos normalmente aparecem entre 3 e 13 meses de idade e em 83-90% dos
casos, a doenca € unilateral. Além disso, a incidéncia esta estimada de 2 a 5% entre os céaes das
racas predispostas, com igual distribuicdo entre os sexos (WARREN; DINGWALL, 1972
JONSON; WATSON, 2005; TIAEN, 2012). O perfil do paciente deste relato se enquadra na
descrigéo referente ao aparecimento dos sintomas clinicos. No entanto foge um pouco da curva
por ser um caso de NACF com acometimento bilateral. Além disso, de acordo com SCHULZ,
nos animais acometidos com NACF nédo séo observadas alterac6es laboratoriais consistentes,
exatamente como no animal do presente relato de caso.

Como os sinais clinicos sdo inespecificos e bastante parecidos com outras afeccfes
ortopédicas, é imprescindivel uma minuciosa anamnese e exame fisico, associados a exames de
imagem como a radiografia (VERUSSA, 2018). Nessa, a técnica utilizada é uma projecéo
ventrodorsal da regido pélvica com os membros estendidos paralelamente e rotacionados
medialmente. (LJUNGGREN, 1966; TASTCH, 2006).

Os sinais radiograficos iniciais consistem em discreto aumento da radiopacidade da
epifise femoral afetada, podendo ter leve aumento do espaco articular. Com a progressdo da
doenca, os sinais radiograficos se tornam mais evidentes e é possivel visualizar areas de lise na
epifise proximal do fémur, incongruéncia articular e espessamento do colo femoral.
(ETTINGER; FELDMAN, 2010; TIAEN, 2012). Nos estagios finais da doenca, podem ser
observadas fraturas do colo femoral, aplanamento e extrema deformacdo da cabeca no fémur,
osteoartrose, doenca articular degenerativa e atrofia muscular. (DEMKO 2005; TILLEY,
2015). Como foi verificado no animal do presente relato, com a presenca de inUmeras areas de
lise e proliferacdo 6ssea na cabeca e colo femorais direitos, causando deformacao morfologica.
Além disso, a presenca de uma ténue linha radiotransparente em disco epifisario proximal do
fémur direito, podendo estar relacionado a fratura, caracterizando um quadro mais avangado
juntamente com atrofia muscular (Figuras 33 e 34). J& no membro esquerdo, verificou-se a
presenca de discreta area de reabsorcdo 0ssea dos limites dorsais da cabeca femoral, podendo

caracterizar estagios iniciais da NACF.
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Os diagnosticos diferenciais consistem em artrite séptica, displasia coxofemoral, doenga

articular degenerativa secundaria a fratura traumatica, neoplasia (OWENS 1982) e trauma
fiseal (HULSE; JOHNSON, 2002).

De acordo com as alteragdes radiograficas encontradas, a doenca tem sido classificada
em cinco graus propostos por Ljunggren (1966):

Grau 1: Espaco articular aumentado, focos unicos ou maltiplos de diminui¢do de densidade
0ssea na cabeca femoral e mais raramente no colo femoral. Sem altera¢es no acetabulo e no
contorno da cabega e colo femorais.

Grau 2: Focos mais numerosos de diminui¢do da densidade 6ssea na cabeca e colo femorais
(aparéncia de “roedura de traca”). Achatamento da cabeca femoral. Sem evidéncias de aumento
do espaco articular. Frequentemente ha a presenca de oste6fito na margem craniolateral da
borda acetabular.

Grau 3: Alteragdes de contorno mais acentuadas. Persiste a aparéncia de “roedura de traga”.
Visualizacdo da cabeca femoral de moderada a pronunciada com irregularidade na superficie
articular. Sem evidéncias de aumento do espaco articular. Oste6fito acetabular pode estar mais
pronunciado.

Grau 4: Podem ocorrer fragmentacdes secundarias. Contorno normal da cabeca femoral
perdido. Persiste a aparéncia de “roedura de traga”. Somente algumas areas apresentam
densidade normal. Sem evidéncias de aumento do espaco articular. Osteofito acetabular pode
estar mais pronunciado.

Grau 5: Extensa fragmentacdo da cabeca femoral e descontinuidade da superficie articular.
Acentuadas alteracdes morfologicas acetabulares. Osteéfito acetabular pode estar mais
pronunciado (LJUNGGREN, 1966; TIAEN, 2012).

A radiografia € o exame de imagem de elei¢do para diagnostico da NACF, (JONSON;
WATSON, 2005) e é sensivel na deteccdo de pequenas lesbes, extremamente positiva em
quadros iniciais, especialmente por ser um exame de baixo custo. Além disso, também possui
especificidade elevada em casos avancados em que ha presenca de osteonecrose, sendo
dispensavel a realizacdo de exames complementares. Se na radiografia aparece colapso
subcondral, outros exames tém pouco valor, a ndo ser para avaliacdo do lado oposto
(DOMINGUES; DOMINGUES; BRANDAO, 2001; TIAEN, 2012).

Além da radiografia, outros métodos de imagem que podem ser utilizados para
diagnosticar a necrose asséptica da cabeca do fémur sdo a tomografia computadorizada, a
ressonancia magnética e o ultrassom (TIAEN, 2012).

A ressonancia magnética (RM) detecta a doenca de forma mais precoce que a radiografia

convencional, detectando morte celular de 5 a 7 dias ap6s a isquemia. (BOWLUS et. al., 2008).
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Por ser um exame de alta qualidade, mostra especificidade diagndstica de 97% e sensibilidade

de 98% (RESNICK; KANG, 1997). Pode ser utilizada para avaliar cdes em fases iniciais da
doenca, quando ndo ha alteracbes ou hé alteragdes minimas, sendo capaz de avaliar o estado da
cartilagem articular, derrame articular e o estado da medula O6ssea. (DOMINGUES;
DOMINGUES; BRANDAO, 2001; TIAEN, 2012). Suas desvantagens sio

relacionadas ao custo elevado, necessidade de anestesia para realizar o exame e, geralmente, o
tamanho do paciente pode limitar a qualidade e quantidade de imagens obtidas da cabeca
femoral (TIAEN, 2012).

A tomografia computadorizada (TC) é menos sensivel em relacdo a RM na deteccdo da
NACF, porém, é superior no que diz respeito a avaliacdo de casos cronicos, sendo capaz de
delinear a deformidade da cabeca femoral, fratura subcondral, colapso, proliferacfes
osteofiticas, microfraturas e fragmentos intra-articulares (DOMINGUES; DOMINGUES;
BRANDAO, 2001; TIAEN, 2012). Suas desvantagens sio semelhantes aos da RM: possui
custo elevado, necessidade de anestesia para realizar o exame, o tamanho do paciente pode
limitar a qualidade e quantidade de imagens obtidas da cabeca femoral e ha exposicao a radiacao
ionizante (TIAEN, 2012).

O ultrassom € um exame complementar a avaliacdo éssea, possibilitando visualizar
apenas 0 seu contorno. E um exame indicado para doencas de tecidos moles, mdsculos e
tenddes. No entanto, a ultrassonografia pode ser muito atil nas mdos de um profissional
experiente, sendo possivel a avaliacdo de derrame articular, alteracdes na capsula articular,
superficie articular, tendbes e musculos. (KRAMER, 1997; TIAEN, 2012). Além disso, é
possivel o acompanhamento e avaliacdo da vascularizacéo das lesdes. (DORIA, 2008). Possui
custo acessivel e ndo ha necessidade de anestesia para realizar o exame, tendo como limitacao
a incapacidade de avaliar o tecido 6sseo em sua totalidade (TIAEN, 2012).

A NACF é a Unica doenca ortopédica que, uma vez iniciado seu curso, ndo pode ser
evitada, mesmo quando hd um atendimento rapido e adequado (ASTUR et al, 2010). A escolha
do tratamento a ser utilizado depende da extensdo e severidade da doenca, além da progressao
clinica e dos achados radiogréaficos, podendo ser conservador ou cirdrgico. (VERUSSA, 2018).
Ambos os tratamentos visam a reducdo dos sinais de dor e claudicacdo do paciente, sendo
definida a abordagem de acordo com a individualidade de cada animal (DEMKO, 2005;
SCHULZ, 2014).

O tratamento conservador consiste em repouso e exercicio limitado por 4 a 8 semanas,
suplementacdo vitaminica, corre¢do da dieta, condroprotetores, analgésicos, anti inflamatorios
e até acupuntura. (WARREN; DINGWALL, 1972, DEMKO, 2005; SCHULZ, 2014). Este

é normalmente utilizado quando o diagndstico é precoce, embora a NACF seja dificilmente
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diagnosticada no inicio, quando ainda ndo ha manifestacdo dos sinais clinicos. (VERUSSA,

2018). Além disso, um tratamento conservador apresenta sucesso em menos de 25% dos casos
(SANTANA FILHO et al., 2011).

O tratamento cirurgico é o tratamento de escolha pelos médicos veterinarios e 0 método
mais utilizado é a colocefalectomia, onde faz-se a excisdo da cabeca e colo femoral, retirando
0 contato entre fémur e pelve. Essa cirurgia induz a formacéo de tecido cicatricial com formagéo
de uma pseudoartrose, aliviando a dor, claudicacdo e contribui para retornar a funcdo do
membro (SLATTER, 2009, SANTANA FILHO et al., 2011).

Quando houver acometimento bilateral, o membro mais afetado devera ser operado
primeiro e quando o paciente estiver utilizando-o sem dor ou dificuldade, 0 outro membro
devera ser operado. Entretanto, a cirurgia bilateral simultdnea apresenta bons resultados e
estimula o uso de ambos os membros mais precocemente (WARREN; DINGWALL, 1972).
Da mesma forma que ocorreu com o paciente do presente relato, onde foi realizada a
colocefalectomia bilateral no mesmo dia e, de acordo com o relato clinico, o animal apresentou
rapida e eficiente recuperacao.

E recomendado estimular o paciente a sustentar o peso sobre o(s) membro(s) acometido(s)
no pos cirdrgico com objetivo de melhorar a forca muscular e amplitude do movimento, assim
como a realizacdo de exercicio fisico. A intensidade do exercicio e amplitude de movimentos
devem ser aumentadas conforme o animal permitir. (WARREN; DINGWALL, 1972;
TIAEN, 2012; SCHULZ, 2014).

O progndstico da NACF ¢ favoravel contanto que o animal tenha sido submetido a técnica
cirurgica da forma adequada. Ele esta diretamente relacionado a gravidade da leséo e ao tempo
de progressdo da doenca. Animais com sobrepeso, de grande porte ou com atrofia muscular
apresentam um tempo de recuperacdo mais demorado, havendo a necessidade de realizar
fisioterapia. Além disso, o tutor deve estar ciente de que ha a possibilidade de o animal vir a ter
um leve desnivel entre 0s membros e possa ainda vir a apresentar claudicacdo apds exercicios
pesados (WARREN; DINGWALL, 1972; DEMKO, 2005; TIAEN, 2012; SCHULZ, 2014).

4.1.5. Conclusao

Conclui-se que a Necrose Asséptica Bilateral da Cabeca do Fémur é uma afeccdo
relativamente comum na clinica de pequenos animais e, na maioria das vezes, ocorre em
animais jovens de racas de pequeno porte. Como os sinais clinicos sdo inespecificos e
caracteristicos de outras doengas ortopédicas, a realizacdo do exame radiografico é necessaria
para o0 correto diagndstico dessa afeccdo, constituindo parte essencial para o tratamento do

animal.
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4.2. Apresentacdo de caso clinico acompanhado no Hospital Universitario de Medicina
Veterinaria (HUVET), da Universidade Federal Fluminense, Niter6i - RJ: Corpo

Estranho em Céo

4.2.1. Resenha

Espécie: Canina;

Raca: SRD;

Idade: 8 anos e 10 meses;
Género: Macho castrado;
Peso: 17,55 kg.

4.2.2. Resumo do historico clinico

Durante a anamnese realizada pela médica veterinaria do HUVET - UFF, a tutora relatou
que dois dias antes o animal foi visto comendo um pedago de pano, cerdas de vassoura e
material de sisal de arranhador para gatos. Desde entéo, o0 animal apresentou cinco episodios de
vOmito, compostos por muco e material estranho, incluindo um pedaco de pano e cerdas de
vassoura. Durante o exame fisico, o animal apresentou sensibilidade a palpagdo abdominal, no

entanto, ele se apresentava ativo, comendo e bebendo normalmente.

4.2.3. Exames solicitados

Hemograma, urinalise, bioquimica clinica, ultrassonografia e radiografia.

4.2.3.1. Hemograma, bioquimica clinica e urinalise

A série branca do hemograma foi caracterizada por linfocitopenia (672/mm3). A série
vermelha do hemograma e a urinalise ndo apresentaram alteracdes. A bioguimica sérica
apontou aumento nos valores de uréia (102 mg/dL), creatinina (1,6 mg/dL) e da relacédo Alb:

Glo (2,07), podendo indicar desidratacdo decorrente dos vomitos apresentados pelo animal.

4.2.3.2. Exame ultrassonogréafico

No primeiro exame ultrassonografico, havia presenca de grande quantidade de gases em
trato gastrointestinal, ndo sendo possivel realizar uma avaliagcdo adequada do animal. Apés a

prescricdo de Simeticona 125mg a cada 8 horas e alimentacgdo pastosa, foi realizado o segundo
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exame ultrassonografico dois dias depois. Nesse, a vesicula urinaria apresentava-se

moderadamente distendida, com paredes finas e regulares, urina com aspecto aparentemente
limpido, sem sinais de calculos. Os rins esquerdo e direito apresentavam-se com dimensfes
habituais, medindo respectivamente 5,7 x 2,9 cm e 5,9 x 3,5 cm, com contornos regulares,
definicdo cortico-medular preservada e cortical com ecogenicidade habitual. O figado
apresentava dimensdes dentro da normalidade, com contornos regulares, parénquima de
ecogenicidade habitual e ecotextura homogénea. A vesicula biliar apresentava-se
moderadamente distendida, com paredes finas e regulares, bile de aspecto limpido e vias biliares
com distensdo normal sem sinais de processo obstrutivo completo no momento do exame. O
estdmago (Figura 38) apresentava-se preenchido por estrutura formadora de sombra acuUstica
medindo aproximadamente 4 cm - imagem sugestiva de corpo estranho, com parede ventral de
espessura normal - 0,4 cm e peristaltismo normal. O duodeno apresentava-se com camadas
proeminentes e irregulares - imagem sugestiva de processo inflamatorio, com peristaltismo
natural sem sinais de processo obstrutivo e parede medindo 0,6 cm. Jejuno-ileo apresentava-se
com paredes de arquitetura e espessura preservada, medindo 0,4 cm. Intestino grosso continha
quantidade moderada de fezes. N&o foi avaliado o pancreas devido ao contetdo gastrointestinal.
O baco (Figura 37) apresentou dimensdes aumentadas, medindo 1,9 cm em regido de corpo
esplénico e deslocando-se até a regido hipogastrica, com parénquima de ecogenicidade habitual
e ecotextura homogénea. Adrenal esquerda com dimens@es habituais, medindo 2,29 x 0,49 x
0,64 cm, com ecotextura homogénea e ecogenicidade normal. Adrenal direita ndo foi
visualizada. Préstata apresentava-se com dimensdes normais, medindo 2,1 x 1,2 cm, com
parénquima de ecogenicidade habitual e ecotextura homogénea. N&o foram observados sinais

de liquidos ou massas livres no momento do exame.

Figuras 37 e 38 — Imagens ultrassonograficas do bago e estbmago, respectivamente.
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Fonte: Concedido gentilmente pela tutora do animal (2020).
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4.2.3.3. Exame radiografico

Toérax

Estruturas 6sseas dentro da normalidade; diafragma com limite definido, com cupula e
cruras mantidas; espaco pleural livre e sem alteracdes radiograficas; mediastino dentro da
normalidade; traquéia e esdfago sem alteragdes em seu lumen ou trajeto; silhueta cardiaca
dentro da normalidade; aorta, veia cava caudal e padrdo vascular sem alteracdes; padréo
pulmonar com moderado aumento de densidade brénquio-alveolar em todos os campos

pulmonares, com formacdo de broncograma aéreo.

Figuras 39 e 40 — Imagens radiograficas em projecoes ventrodorsal e laterolateral em
decubito esquerdo, respectivamente.
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Fonte: Universidade Federal Fluminense, Niterdi - RJ (2020).

Abdomen

Figado mantendo sua silhueta e radiodensidade normais; baco com aumento de sua
silhueta; estdmago com presenca de corpo estranho, densidade tipo metal, localizada na regido
de fundo gastrico, de formato irregular, medindo 2,6 cm em seu maior eixo (circulo — Figuras
41 e 42), grande volume de conteddo alimentar em seu limen; intestinos delgado e grosso

mantendo suas silhuetas e radiodensidades dentro dos padrdes habituais.
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Figuras 41 e 42 — Imagens radiograficas em projec6es ventrodorsal e laterolateral em

decubito esquerdo.

SIZES ARE APPROXIMATE

Fonte: Universidade Federal Fluminense, Niterdi - RJ (2020).

4.2.4. Revisao de literatura e discussao

Corpo estranho (CE) é qualquer material ingerido pelo animal que ndo possa ser digerido,
a exemplo de pedras, plasticos, brinquedos, tecidos, caroco de frutas, moedas, entre outros. Ou
entdo que é digerido lentamente, como 0s 0ssos (HEDLUND, FOSSUM, 2008).

Os cées sdo animais tidos como engolidores indiscriminados, portanto pode-se encontrar
todo tipo de corpo estranho em seu trato gastrointestinal (HEDLUND, FOSSUM, 2008). Como
0 cdo do presente relato de caso, que ingeriu pedacos de pano, cerdas de vassoura, material de
sisal de arranhador para gatos e arame de pao.

Ja os gatos, que s@o animais extremamente seletivos em sua alimentacéo, sdo dificilmente
acometidos com essa afeccdo. No entanto, quando encontrados, a incidéncia de corpos
estranhos lineares € maior, a exemplo de fios de barbante, tecido e linha (HEDLUND,
FOSSUM, 2008).

A ingestdo de objetos pode ser motivada por problemas nutricionais ou comportamentais
(COSTA NETO et al, 2011) e a incidéncia de corpos estranhos em cdes jovens com idade
média de 1 a 4 anos é maior, em razdo de seus habitos alimentares indiscriminados (HAYES,
2009; RADLINSKY, 2014). No entanto, cdes de qualquer idade podem ingerir corpos
estranhos, como o animal do presente relato de caso, de 8 anos e 10 meses. Além disso, ha
incidéncia de corpos estranhos em todas as ragas, entretanto animais de ragas pequenas, como
West Highland White Terrier, Yorkshire Terrier e Poodle, apresentam maior probabilidade de

que o corpo estranho se aloje no esb6fago, devido as menores dimensdes do seu limen
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(GIANELLA et al., 2009; ELWOOD et al., 2010).

Os corpos estranhos sdo classificados em esofagicos, gastricos e intestinais. Os CE
esofagicos sdo aqueles que obstruem total ou parcialmente o es6fago, por estarem presos devido
ao pequeno didmetro do limen ou por serem objetos pontiagudos que ficam presos na mucosa
(HEDLUND, FOSSUM, 2008). A maioria das obstrucfes esofagicas ocorrem na abertura
tordcica, na base do coracdo ou cranialmente ao diafragma (GIANELLA et al., 2009;
NELSON E COUTO, 2010). Os objetos que passam pelo eséfago podem se tornar CE
gastricos ou intestinais, podendo causar obstrucdo parcial ou total do 6rgdo (NELSON E
COUTO, 2010).

Os sinais clinicos podem aparecer de horas a semanas apés a ingestdo do CE e variam
conforme o tamanho, local de acometimento no organismo, grau e duracdo da obstrugéo
(GIANELLA et al., 2009). Os sintomas mais comuns sao vomitos, regurgitacdo, anorexia, dor
abdominal e stress respiratorio (GIANELLA et al., 2009; HAYES, 2009). No animal do
presente caso, 0 aparecimento de vomito aconteceu algumas horas ap6s o ocorrido. Entretanto,
ele continuou a comer e a beber normalmente. No dia de sua consulta, a médica veterinaria
indicou que fosse administrado ao animal um comprimido de Ondansetrona 8mg acada 8 horas
para evitar os episodios de vomito até o momento da cirurgia. E importante salientar, aqui, que
nem todos 0s corpos estranhos causam sinais clinicos, podendo ficar alojados no estbmago do
animal sem nenhum sintoma por longos periodos (ETTINGER; FELDMAN, 1997). Além
disso, corpos estranhos pequenos e arredondados podem percorrer todo o trato gastrointestinal

do animal sem causar nenhuma consequéncia ou sintoma (FOSSUM, 2005).

Figura 43 — Fotografia do contetdo do vomito.

Fonte: Concedido gentilmente pela tutora do animal (2020).

Quando o CE esté alojado no es6fago, os sinais clinicos mais comuns so a regurgitacdo

e anorexia secundaria a odinofagia (NELSON E COUTO, 2010). Ja os CE gastricos sdo causa
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comum de vomito quando h& obstrucéo pildrica ou quando irritam a mucosa (HEDLUND,

FOSSUM, 2008), mas alguns animais podem continuar a alimentar-se normalmente sem
qualquer alteracdo em seu estado animico (FOSSUM, 2005), como no cédo deste relato de caso,
que, em conversa com a tutora do animal, a mesma relatou que o animal apresentava-se
animado, comendo e bebendo normalmente, sem nenhuma alteracdo em seu estado
comportamental normal.

Nas obstrugdes intestinais proximais, a probabilidade de desidratacdo, distdrbios
eletroliticos e choque é maior, devido aos vomitos frequentes e perda de secrecdo gastrica. Nas
obstrucdes distais, ocorrem diferentes graus de acidose metabdlica e podem apresentar também
anorexia, letargia, diarréia e vomitos ocasionais (BOAG, et al., 2005). J4 os CE que chegam
até o cdlon sdo normalmente expelidos, a ndo ser que sejam objetos pontiagudos e fiquem presos
na mucosa ou o colon ou reto estejam obstruidos (HEDLUND, FOSSUM, 2008).

A radiografia simples € um método diagnostico que pode ser utilizado para detectar
objetos radiopacos. No entanto, se 0 objeto for pequeno e ndo radiopaco, pode ser dificil de
visualiza-lo, especialmente se ele estiver localizado no estbmago (GIANELLA et al., 2009).
Como no animal do presente relato, que foi dificil delimitar os CE no estdémago, embora tenha
sido facilmente detectada a presenca de um arame de pdo (Figuras 41 e 42). Ja os objetos
radioluscentes, apenas podem ser visualizados nas radiografias, caso o objeto esteja circundado
por gas ou com a utilizacao de contraste (CIASCA et al, 2012; RADLINSKY, 2014).

As radiografias com contraste sdo ferramentas importantes para o diagnostico de CEs
radiolucentes, no entanto, se houver suspeita de perfuracdo da parede, é contra indicado o uso
de sulfato de bario e deve-se usar um contraste iodado hidrossoltvel (TAMS et al., 2003). As
radiografias contrastadas séo especialmente uteis no caso de o CE absorver o contraste ou for
coberto com ele (FOSSUM, 2005).

Quando ha obstrucdo intestinal, os sinais radiolégicos associadas incluem dilatacdo das
alcas intestinais proximais a obstrucdo com presenca de fluido e/ou gas, retencdo da ingesta,
corpo estranho visivel e pode haver aumento do liquido peritoneal (HOBDAY et al., 2014).

A ultrassonografia abdominal pode detectar CE radioluscentes quando o estbmago estiver
repleto de liquido e for possivel obter uma janela acustica apropriada (FOSSUM, 2005). Além
disso, a ultrassonografia € indicada em casos onde houver obstrucéo intestinal, uma vez que ela
é capaz de avaliar a integridade das alcas intestinais, incluindo a espessura e arquitetura da
parede, presenca de liquido abdominal e motilidade intestinal (SHARMA et al, 2010;
ALMEIDA, 2015). O exame de ultrassom abdominal realizado no animal do presente relato foi

determinante para detectar o CE gastrico, sendo possivel avaliar grande presenca de gés e fluido,
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com forte sombreamento acustico do objeto, e auséncia de obstrugdo, com motilidade intestinal

preservada.

Outro método que pode ser utilizado é a endoscopia, pois através deste exame pode-se
visualizar diretamente o CE e 0s danos causados na mucosa, tendo um maior valor diagnostico.
Além de ser uma potencial medida terapéutica dado que o CE pode ser removido durante o
procedimento (JUVET et al., 2010), da mesma maneira que ocorreu com o cdo do relato de
caso em questdo, ndo havendo a necessidade de realizar um procedimento cirirgico mais
invasivo como a gastrotomia. Além disso, durante a cirurgia, foi possivel avaliar que a mucosa
apresentava-se muito edemaciada e hiperémica, principalmente em regido de cardia.

Os diagnosticos diferenciais incluem parvovirose canina, dado que esta é uma afeccéao
comum em animais jovens e tem como principal sinal clinico o vémito de aparecimento subito
(NELSON E COUTO, 2010). Quando se tratar de um CE esofagico, no qual o principal sinal
clinico é a regurgitagdo, os diagnosticos diferenciais incluem anomalias dos anéis vasculares,
megaesOfago, massas extraluminais, neoplasia esofagica, estenose, esofagite, diverticulo
esofagico, intuscepgéo esofagica, hérnias de hiato e disfuncéo cricofaringea, uma vez que estas
afeccBes também tem como sinal clinico a regurgitacdo (TAMS et al., 2003). E importante
salientar que as radiografias de tumores pulmonares e massas esofagicas podem mimetizar
perfeitamente radiografias de CE esofagicos (FOSSUM, 2005).

Em casos de CE gastrico, os diagnosticos diferenciais incluem neoplasias gastricas, que
podem mimetizar corpos estranhos intraluminais. Além de outras possiveis causas de obstrucéo,
como hipertrofia cronica da mucosa antral e estenose do piloro (TAMS et al., 2003). Os
diagnosticos diferenciais para CE intestinais incluem outras causas de obstrucao intestinal como
intuscepcao, torcdo, encarceramento, adesdes, abcessos, estenoses, hematomas, neoplasias e
malformacdes congénitas (TAMS et al., 2003).

A conduta terapéutica dependera da localizacdo, da natureza do corpo estranho, do tempo
de progresséo da afeccdo e dos sinais clinicos apresentados pelo animal. Em casos em que o CE
for pequeno e arredondado, pode-se realizar radiografias em sequéncia para avaliar a progressao
do objeto pelo trato gastrointestinal até a sua expulsdo espontanea (MCCARTHY, 2005). A
inducdo do vémito somente é indicada quando o objeto ndo for pontiagudo e for pequeno o
suficiente para passar pelo trato digestério sem comprometer ou lacerar sua parede (NELSON;
COUTO, 2006).

Ja corpos estranhos de grandes dimens6es, com superficie irregular e pontiaguda, lineares
ou constituidos de materiais toxicos, devem sempre ser removidos 0 mais rapidamente para
evitar danos ao trato gastrointestinal (MCCARTHY, 2005).

Os CE obstrutivos alojados no esdéfago ou intestino sdo considerados emergéncia e devem
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ser rapidamente retirados (HAYES, 2009). Os CE esofagicos podem ser removidos através de

endoscopia, ou se possivel empurrados para 0 estbmago para serem dissolvidos, dependendo
do material, ou para remocéo através de gastrotomia. Caso ndo seja possivel a remocao via

endoscopio, ha também a possibilidade de realizar esofagotomia (GIANELLA et al., 2009).

Caso o CE encontre-se no estdbmago, pode-se realizar uma gastrotomia ou, se possivel,
retirar o objeto através da endoscopia (JUVET et al., 2010), como foi feito com o animal do
presente relato de caso. Por meio da endoscopia, foi possivel retirar pedacos de pano, cerdas de
vassoura, material de sisal de arranhador para gatos e arame de p&o. Nao houve, portanto,
necessidade de realizar laparotomia exploratdria e o animal ndo apresentou nenhum problema
durante a anestesia. Foi explicado a tutora que restaram alguns pedagos de vassoura e por isso
havia necessidade de observar a possivel ocorréncia de novos episddios de émese. Como
medicagdo pos-operatoria foi receitado Sucrafilm, Prednisona e Dipirona, além de alimentagdo
pastosa.

As vantagens em se utilizar a endoscopia incluem uma reducéo significativa dos custos e
tempo de recuperacdo menor, dado que ndo sera necessaria a realizagdo de uma cirurgia mais
invasiva. Além disso, os niveis de dor do animal sdo menores, bem como a taxa de mortalidade

associada a possiveis complicacdes (JUVET et al., 2010).

Figura 44 — Fotografia do material retirado pela endoscopia.

| Y |

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Nos casos de CE intestinal, a técnica cirdrgica utilizada é baseada a partir da viabilidade
intestinal. Quando esta estd preservada, a técnica de eleicdo é a enterectomia. No entanto,
quando ha comprometimento por necrose ou perfuragdo intestinal é necessaria a realizagéo de

enterectomia e enteroanastomose (HAYES, 2009; RADLINSKY, 2014). E indicada, ainda, a
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realizacdo de omentalizac&o, a fim de evitar possiveis aderéncias a outras estruturas abdominais

e auxiliar na cicatrizacdo da ferida cirdrgica (RADLINSKY, 2014).

O prognostico do paciente é bom dependendo da natureza do objeto, da rapidez com que
for diagnosticada a presencga do corpo estranho, bem como se ndo houver necrose, perfuracéo
intestinal ou peritonite. Se ndo houver intervencdo terapéutica, o prognostico é reservado a
grave, pois o animal pode desenvolver choque hipovolémico ou endotdxico, septicemia,
peritonite e evoluir para 6bito em dias (RADLINSKY, 2014). De acordo com o relato pés-
operatério da tutora alguns dias depois, a mesma relatou que o animal encontrava-se muito bem,
alerta e bebendo agua normalmente. O animal apresentou disquezia porém conseguiu evacuar

0 resto do material estranho e ndo apresentou mais episodios de émese.
4.2.5. Concluséo

Conclui-se que a ingestdo de corpos estranhos € uma afeccdo recorrente na clinica de
pequenos animais especialmente em cées, podendo vir acompanhada de sinais clinicos ou néo.
Quando houver obstrucdo decorrente da ingestdo do material estranho, € tratada como uma
emergéncia e o animal deve passar pelo processo cirdrgico 0 mais rapido possivel. Para tanto,
métodos de imagem, dentre eles a ultrassonografia, radiografia e a endoscopia, sdo necessarios
para o diagnostico da presenca e natureza do corpo estranho, constituindo parte essencial para

o tratamento correto do animal.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Durante os anos da graduacdo, a autora deste presente Trabalho de Concluséo de Curso
teve a oportunidade de aprender com excelentes professores e médicos veterindrios que a
Universidade Federal de Lavras disp8e. Releva notar, que a realizacdo de estéagios, dentro e fora
da universidade, assim como a participacdo em nucleos de estudos, cursos e palestras, sao de
extrema importancia para se complementar o que é visto em sala de aula.

A Medicina Veterindria € uma profissdo que exige préatica e durante a realizacdo do
estagio supervisionado, foi possivel a autora vivenciar uma verdadeira imersdo em uma rotina
de trabalho de profissionais da area de diagndstico por imagem. Foi possivel conhecer de perto
como funciona o mercado de trabalho e como instituicdes privadas como o I1VI e a CVNL se
posicionam nesse mercado. Acresga-se, ainda, a rica experiéncia de estagiar em outra
universidade diferente da UFLA.

E por esse motivo, que a matéria PRG-107 se reveste da maior importancia, pois ela é
parte essencial para uma completa formacdo do médico veterindrio. O cumprimento das
exigéncias da materia permite ao formando vivenciar na prética, aquilo que ele adquiriu de
conhecimentos teoricos. Nada melhor que isso para ampliar os horizontes do aluno e deixa-lo

preparado para exercer com seguranca sua profisséo.
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