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RESUMO

O atual trabalho expde as atividades realizadas durante a disciplina PRG107 - Estagio
Curricular Obrigatorio, parte da grade curricular do curso de graduacdo em Medicina
Veterinaria da Universidade Federal de Lavras, desenvolvido na Clinica Unidade Integrada
Veterinaria - UNIVET, localizada na cidade de Lavras/MG, sob supervisdao do médico
veterinario Alexandre Souza Burque e orientacdo da professora Dr.* Maria Raquel Isnard
Moulin. O estdgio consistiu em auxilio e acompanhamento de rotina clinica e cirurgica, como
anamneses, procedimentos anestésicos, cirurgicos, internacdo e exames complementares,
visando ao atendimentos de cdes e gatos. Realizado no periodo de 06 de janeiro de 2020 a 24
de abril de 2020, totalizando 592 horas. Apresentando um dos casos, selecionado com o
objetivo de aprimorar o conhecimento sobre o tratamento que se refere a erlichiose
monocitica canina (EMC), em um canino macho, da raca Australian Cattle Dog, 13 anos,
castrado, pesando 25 kg. Sendo um ocorrido de importancia relevante em qualquer animal
independente de sua raga, o diagnostico precoce ¢ relevante para se ter um bom prognostico,
tendo uma resposta positiva ao tratamento, mantendo assim a qualidade de vida do animal,
visando um aumento nas chances de sucesso nos resultados. A realizacdo do estagio tem
grande importancia para aprimorar € colocar em pratica o conhecimento teérico desenvolvido
durante toda a graduacao, aprendendo a lidar com situagdes na rotina que se usa por toda

carreira profissional.

Palavras-chave: Estagio. Medicina veterinaria. Erlichiose Monocitica Canina.



ABSTRACT

The current work exposes the activities carried out during the course PRG107 - Compulsory
Curricular Internship, subject of the curriculum of the Veterinary Medicine undergraduate
course, offered by the Federal University of Lavras, developed at the Clinica Integrada
Veterinaria — UNIVET, located in the city of Lavras/MG, under the supervision of veterinarian
Alexandre Souza Burque and guidance of Professor Dr.* Maria Raquel Isnard Moulin. The
internship consists of the assistance and monitoring of clinical and surgical routine, such as
anamnesis, anesthetic, surgical procedures, hospitalization and complementary exams, aiming
at attending dogs and cats. Held in the period from January 06, 2020 to April 24, 2020,
totaling 592 hours. Presenting one of the cases, selected with the objective of improving
knowledge about the treatment that refers to canine monocytic ehrlichiosis (EMC), in a male
canine, of the Australian Cattle Dog breed, 13 years old, neutered, weighing 25 kg. Being an
event of relevant importance in any animal regardless of its breed, early diagnosis is relevant
to have a good prognosis, having a positive response to treatment, thus maintaining the
animal’s quality of life, aiming at increasing the chances of success results. The completion of
the internship is of great importance to improve and put into practice the theoretical
knowledge developed during the entire undergraduate course, learning to deal with situations

in the routine that is used throughout the professional career.

Keywords: Internship. Veterinary Medicine. Canine Monocytic Ehrlichiosis (EMC).
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1 INTRODUCAO

O Curso Bacharelado em Medicina Veterinaria, da Universidade Federal de Lavras, é
composto por dez semestres letivos de periodo integral, nos quais nove sdo para realizacdo de
disciplinas optativas e obrigatorias e o Ultimo semestre para realizagdio do Estagio
Supervisionado - disciplina PRG107, proposto na base curricular 2013/2, o qual deve ser
realizado em uma instituicdo conveniada com a universidade e orientado por um professor
orientador, e posteriormente a realizagdo e apresentacdo do trabalho de conclusdo de curso
(TCC), que ¢ o relatério de estagio. O mesmo tem como objetivo formar e qualificar
profissionais para o exercicio de sua vasta carreira.

A condugao da disciplina foi realizada na Clinica Unidade Integrada Veterinaria —
UNIVET, que esté4 estabelecida na cidade de Lavras-MG, pelo periodo de 06 de janeiro a 24
de abril de 2020, totalizando 592 horas, sendo supervisionado pelo Médico Veterinario e
responsavel técnico Alexandre Souza Burque. Na clinica sdo oferecidos servigos de clinica
médica, clinica cirargica, exames complementares como hemograma, bioquimicos, exames de
imagens radiograficas e ultrassonografia (sendo realizada por profissional terceirizado),
oferecendo ainda o servigo de internagao.

O atual trabalho tem a finalidade de descrever os casos acompanhados durante o
estagio, além de relatar um caso em especifico de erlichiose monocitica canina, com uma

revisao bibliografica para que se possa compreender melhor o assunto.
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2 DESCRICAO DO LOCAL

A UNIVET - Clinica Unidade Integrada Veterinaria, situa-se no municipio de Lavras,
estado de Minas Gerais, localizada na Avenida Pedro Sales, 443, Centro. E oferecido um
atendimento por 24 horas, mediante contato telefénico e no horario comercial, de 8 as 18
horas, de segunda-feira a sexta-feira, aos sabados de 8 as 12 horas. Os atendimentos sao
especificos para animais de pequeno porte (caes e gatos) e animais silvestres. A clinica presta
servigos tais como clinica médica e clinica cirirgica, internagdo, exames complementares e
atendimentos emergenciais. A equipe € composta por uma gerente administradora, um
recepcionista, dois faxineiros, um médico veterinario cirurgido e dois médicos veterindrios
clinicos, onde um dos clinicos fica responsavel pelos animais internados. Os exames
ultrassonograficos sdo realizados pela médica veterinaria Mirian Naomi Ishizaki Lacreta.

A fachada da clinica (figura 1) possui informagdes importantes, como o nome da
clinica, nome do médico responsavel, telefone do estabelecimento, como também o telefone

de plantdo para atendimentos emergenciais fora do horario de atendimento.

Figura 1- Faixada da Clinica
U, %# -

Fonte: Autor (2020)

A recepcao (figura 2) ¢ ampla e com acessibilidade para deficientes fisicos e idosos.
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Figura 2 - Recepgao

Fonte: Autor (2020)

A clinica possui trés consultorios; dois localizados na parte superior proximo a
recepcao. O primeiro deles ¢ na maioria das vezes usado para exames complementares (figura
3 e 4), sendo eles o eletrocardiograma e a ultrassonografia. No segundo consultério (figura 4 e
5) é realizada a triagem dos pacientes, com a bancada de atendimento dos pacientes de granito
branco. O terceiro ¢ o consultério mais amplo (Imagem 7 e 8) encontrando-se na parte abaixo
da recepgdo, proximo a sala de internacdo. Este possui uma estrutura mais elaborada, tendo
uma bancada maior, de granito, inclinada (para escoamento de &4gua). A bancada de
atendimento ¢ feita de ago inoxidavel e possui gavetas para o armazenamento de material
utilizado rotineiramente. Todos os consultérios possuem almotolias com d&lcool 70%,
clorexidine 0,5% alcoolico e 2% degermante, iodo e 4gua oxigenada 10%, tubos para coletas
de hemograma e bioquimicos, seringas e agulhas de diferentes tamanhos, potes com gaze e
algodao, suporte para papel toalha, tripé para soro fisiologico, fluidos, cateter de diferentes
tamanhos e equipos, além de esparadrapo e micropore, um lixo para descarte de
perfurocortantes e uma para descarte de contaminantes, uma pia para higieniza¢ao e em dois
deles possui uma geladeira, para armazenamento de vacinas e medicamentos que exigem

refrigeracao.
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Figura 3 - Consultério de exames complementares

Fonte: Autor (2020)

Figura 4 - Consultério de exames complementares

Fonte: Autor (2020)



Figura 5 - Consultério de triagem e atendimentos

Fonte: Autor (2020)

Figura 6 - Consultério de triagem e atendimentos

Fonte: Autor (2020)
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Figura 7 - Consultério de triagem e atendimentos

Fonte: Autor (2020)

Fonte: Autor (2020)

A clinica possui quatro salas destinadas a internagdo, da seguinte forma: uma sala

(figura 9) destinada para internagdo de felinos, uma sala (figura 10) para animais que
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aguardam a cirurgia e se recuperam do poés cirargico (localizada ao lado do centro cirurgico),
uma sala (figura 11) para animais com doencas infectocontagiosas e duas salas (figura 12 e
13) destinadas aos demais animais (localizadas internamente). Todas as interna¢des possuem
pipetas com alcool 70, iodo, clorexidine 0,5% alcoodlico e 2% degermante e dgua oxigenada,

potes com gaze e algoddo, além de micropore e esparadrapo.

Figura 9 - Internacdo de Felinos

Fonte: Autor (2020)

Figura 10 - Internagao relacionada a cirurgias

Fonte: Autor (2020)



Figura 11 - Internacdo infectocontagiosa

Fonte: Autor (2020)

Figura 12 - Internagado para caes

Fonte: Autor (2020)
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Figura 13 - Internagdo para caes

Fonte: Autor (2020)

O centro cirtrgico (figura 14, 15, 16 e 17) ¢ amplo, bem equipado, com todos os
equipamentos necessarios para realizacao de anestesia e procedimentos cirargicos de acordo
com o que ¢ exigido por lei, sendo um aparelho de anestesia inalatoria, 2 cilindros de
oxigénio, monitor multiparamétrico, aparelho de ultrassom dentdrio, mesa cirurgica
pantografica, 2 focos de teto, aspirador de cavidade, armario para armazenamento de
materiais utilizados nos procedimentos cirargicos, todos previamente esterilizados, material
para limpeza de ferimentos e feridas pos-cirturgicas, um computador onde se tem acesso a

exames como os de imagens e ao lado uma sala de paramentagao (figura 18 e 19).



Figura 14 - Centro Cirargico

Fonte: Autor (2020)

Figura 15 - Centro Cirargico

18

Fonte: Autor (2020)
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Figura 16 - Centro Cirargico

Fonte: Autor (2020)

Figura 17 - Centro Cirargico

Fonte: Autor (2020)
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Figura 18 - Sala de Paramentacdo

Fonte: Autor (2020)

Figura 19 - Sala de Paramentacao

—

Fonte: Autor (2020)

A clinica dispde de uma sala para esterilizagdo dos equipamentos e utensilios

utilizados nos procedimentos cirurgicos (figura 20), integrando uma seladora e uma autoclave.
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Figura 20 - Sala de esterilizagao

Fonte: Autor (2020)

Na sala para realiza¢do de exames radiograficos (figura 21, 22 e 23), hd um aparelho
de raio-X computadorizado, um aparelho para realizagio de exames de hemograma e
bioquimicos, e também um microscopio binocular 6ptico. A sala possui pia exclusiva para

limpeza dos materiais que serdo esterilizados.

Figura 21 - Sala de Exame Radiografico

|

Fonte: Autor (2020)



Figura 22 - Sala de Exame Radiografico

Fonte: Autor (2020)

Figura 23 - Sala de Exame Radiografico
~ \ ‘ -

Fonte: Autor (2020)
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A clinica ainda dispde uma area para banho dos animais internados (figura 24), dois
banheiros; um para funciondrios (figura 25 e 26) e outro para tutores (figura 27), uma cozinha
(figura 28) e um quarto (figura 29) para albergar o médico veterinario plantonista.

Figura 24 - Banho

B/

Fonte: Autor (2020)

Figura 25 - Banheiro dos Funcionéarios

Fonte: Autor (2020)



Figura 26 - Banheiro dos Funcionéarios

Fonte: Autor (2020)

Figura 27 - Banheiro dos Tutores

Fonte: Autor (2020)
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Figura 28 - Cozinha

Fonte: Autor (2020)

Figura 29 - Quarto Plantonista

Fonte: Autor (2020)
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3 ACOMPANHAMENTOS

Durante o estagio, tiveram casos em que foi necessaria uma intervencao mais
complexa, um acompanhamento mais prolongado, ou entdo coisas simples como por
exemplo, procedimentos de vacinas e exames encaminhados por outros veterinarios para
serem feitos na clinica.

Os casos foram classificados em relagdo a espécie, raga e afeccao e descritos em forma
de tabela e texto para melhor compreensdo, sendo que o numero de afec¢des ¢ superior ao
nimero de animais, pois alguns apresentavam mais de uma afeccdo; porém o tratamento
sempre comecava da mais grave para a de menor gravidade.

De um total de 150 casos, 120 casos foram em cdes (80%) e 30 casos em felinos
(20%). O total de animais foi de 140, sendo 119 caes (85%) ¢ 21 felinos (15%).

Os dados da Tabela 1 referem-se a procedimentos realizados em caes, sendo agrupados
pela afeccao que acometeu o animal, sendo observados em numero absoluto e frequéncia,

durante o periodo de 06 de janeiro a 24 de abril.

Tabela 1 - Afeccdes de caes

Diagnostico Numero de Casos Frequéncia %
Ortopedia 13 10,83
Neoplasia 10 8,33

Gastroenterite 8 6,66
Afecc¢les uterinas 14 11,66
Hemoparasitose 19 15,83
Brigas 1 0,83
Doenca renal 9 7,5
Cardiomiopatia 5 4,16
Hepatopatia 3 2,5
Parvovirose 8 6,66
Leishmaniose 11 9,16
Miiase 3 2,5
Afeccdes oftalmicas 5 4,16
Dermatites 4 3,33
Corpo estranho 3 2,5
Eutandasia 4 3,33

Total 120 100




27

A Tabela 2 relaciona as ragas dos caes atendidos, descrevendo o valor absoluto e

frequéncia, estando correlacionada a tabela 1.

Tabela 2 - Racas de caes atendidos

Ragas Numero de Animais Frequéncia %
SRD 39 32,77
Shih tzu 10 8,4
Australian cattle dog 10 8,4
Spitz alemao 9 7,56
Labrador Retriever 9 7,56
American pit bull terrier 7 5,88
Golden Retriever 6 5,04
Terrier Brasileiro 5 4,2
Yorkshire Terrier 5 4,2
Pastor Alemao 4 3,36
Pinscher 4 3,36
Fila Brasileiro 3 2,52
Dobermann 3 2,52
Rottweiler 3 2,52
Cane corso 2 1,68
Total 119 100

A Tabela 3 apresenta os felinos atendidos, agrupados conforme as afecc¢des relatadas,

sendo apresentadas em valor absoluto e frequéncia.

Tabela 3 - Afecgdes de gatos

Diagnostico Numero de Casos Frequéncia %
Esporotricose 8 26,66
Eutanasia 6 20
Obstrucgao uretral 6 20
Ortopedia 4 13,33
Dermatite 2 6,66
FIV/FELV 2 6,66
Hepatopatias 2 6,66

Total 30 100
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A Tabela 4 ¢ referente as ragas dos felinos, estando correlacionada a tabela 3.

Tabela 4 - Ragas de felinos atendidos

Ragas Numero de Animais Frequéncia %
SRD 24 80

Siamés 4 13,33
Persa 2 6,66
Total 30 100

4 DESCRICAO DO CASO CLIiNICO

O tema relatado ¢ Ehrliquiose Monocitica Canina (EMC) sendo acompanhado por
uma revisdo bibliografica, tendo como foco o aprimoramento sobre o assunto, visando ao

diagnéstico clinico e tratamento.
4.1 Revisao de literatura

A Ehrliquiose Monocitica Canina (EMC) ¢ transmitida por carrapatos, sendo uma
doenca infecciosa. E uma doenga provocada pela bactéria Ehrlichia canis e pode acometer
mamiferos selvagens e domésticos, sendo parasita de células hematopoiéticas, exclusivamente
intracelular, almejando células imaturas ou maduras, na maior parte células do sistema
fagocitario mononuclear (mondcitos, linfocitos, neutréfilos e macrofagos) (AGUIAR et al.,
2007). No principal vetor, Rhipicephalus sanguineus, ela ¢ parasita de células do epitélio
intestinal e glandulas salivares (STICH et al., 2008). O R. sanguineus ao realizar o repasto
sanguineo ¢ infectado, ingerindo monocitos e linfécitos contendo riquetsia; na maioria das
vezes quando o cdo estd na fase aguda o vetor pode transmitir a E. canis por até cinco meses
ap6s a infeccao (FONSECA et al., 2013). A bactéria ¢ classificada como gram-negativa
pleomorfica, parede celular ndo proteica, sem lipopolissacarideos e peptideoglicanos.
Consegue incorporar o colesterol de membrana, permitindo adaptagdo as células do vetor e do
hospedeiro vertebrado (RIKIHISA, 2006).

A intensidade e sintomatologia ¢ complexa, variando conforme o curso clinico,
podendo ser subclinica (assintomatica), aguda e cronica. E. canis € a principal espécie do
género Ehrlichia no Brasil. A doenca j4 foi nomeada como riquetsiose canina, febre

hemorragica e tifo canino (JERICO et al., 2015).
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O clima do Brasil e a enorme quantidade de cdes errantes favorecem a disseminagdo
do vetor, podendo ser encontrado em todo o pais, favorecendo a disseminagdo da EMC
(LABRUMA; PEREIRA, 2011).

A ricketsia ndo tem preferéncia por raca, sexo ou idade, podendo haver coinfeccao
com outros agentes infecciosos como por exemplo Anaplasma spp. e Babesia spp, agravando
o curso da doenga (MORETTI et al., 2006).

O hospedeiro ¢ infectado enquanto o repasto sanguineo ¢ feito, sendo que o
invertebrado deve ficar fixado durante algumas horas. Isso ¢ fundamental para que aumente a
temperatura e reative o agente, ocorrendo entdo a multiplicagdo para que a carga parasitaria
desencadeie a infecgdo (STICH et al., 2008).

Alguns compostos da saliva que sdo inoculados mutuamente ao repasto sanguineo
diminuem a intensidade da resposta de Thl e facilitam a resposta de Th2, favorecendo a
instalacdo da infec¢do. O periodo de incubagdo ¢ em torno de 8 a 20 dias, em seguida ocorrem
as seguintes fases: aguda, subclinica e cronica. Dentro da célula hospedeira, inibe a fusdo dos
endossomos aos lisossomos, fugindo do sistema imune em duas fases; como corpusculo
inicial € como morula, sendo uma multiplicacdo continua. O agente circula pelo organismo
dentro da célula do hospedeiro, instalando-se preferencialmente em 6rgdos que possuem
muitas células de tecido mononuclear fagocitario como bago e linfonodos. Linfadenomegalia,
hiperplasia linforreticular e vasculite sdo frequentes (JERICO et al., 2015).

A resposta imunologica ¢ afetada diminuindo a expressao de MHCII, reduzindo a
maturacao de células T em linfécitos T CD4+, a resposta imune celular e humoral, a liberagao
de interferon gama (INF-y) e consequentemente reduzindo também a atividade dos
macrofagos (CASTRO et al., 2004).

A infec¢do caracteriza-se por alteracdes imunologicas, inflamatérias como
hemaglutinagdo, infiltracdo leucocitaria em rins, baco, pulmdes e olhos, e formacao de
anticorpos antiplaquetarios. (SILVA, 2015).

Ja na fase assintomatica (40 a 120 dias apds infeccdo podendo perdurar por anos) os
caes infectados disseminam a doenga inumeras vezes, criando uma grande importancia nos
aspectos epidemioldgicos. Danos vasculares, sindrome nefrdtica e glomerulonefrites sao
causadas através da deposicdo de imunocomplexos, ocasionando entdo supressao da medula
Ossea através da destruicdo frequente de plaquetas e hemdaceas. Na infec¢do cronica além
desses fatores citados, ocorre também catabolismo de hepatdcitos e células musculares,
resultando em perda de massa muscular e anemia. (JERICO et al., 2015).

Apo6s duas semanas da infeccdo, comegam a surgir os sinais clinicos. Em alguns casos
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ndo se observa nenhum sinal, j4 em outros casos os animais apresentam febre, apatia,
anorexia, esplenomegalia, linfadenopatia e hemorragias. (SILVA, 2015). A febre esta
relacionada principalmente a interleucina-I, interleucina-VI e TNF-0, muitas vezes
ultrapassando 40°C e podendo prolongar por mais de trés semanas (CASTRO et al., 2004). As
hemorragias ocorrem em torno de 60% dos casos e podem variar de petéquias na pele
(principalmente na regido abdominal), hematuria, diarreias e emeses com sangue.
Normalmente os sinais sdao sutis na fase subclinica, passando despercebidos pelos tutores.
Quando se nota emagrecimento, concluimos que a fase passou para cronica, ocorrendo apos
meses ou anos da infec¢do, ressurgindo novamente os sinais da fase aguda, podendo levar o
animal a obito (ISOLA et al.,, 2012). Observa-se também mucosas palidas, pneumonia
intersticial, oftalmopatias, insuficiéncia renal, polimiosite, disturbios reprodutivos como
prolongamento do sangramento no estro, infertilidade e abortos.

O diagnostico presuntivo ¢ definido pelo histérico epidemiologico, sinais clinicos e
exames laboratoriais. Para confirmagdo, utilizamos teste histopatologico observando moérulas
em monocitos e linfocitos no esfregaco sanguineo (ponta de orelha, puncao de linfonodos e de
medula 6ssea). A reagao de imunofluorescéncia indireta (RIFI) ¢ o teste soroldgico padrao
para a pesquisa de anticorpos anti-E. canis (ndo existe correlacio entre o titulo de anticorpos
anti-E. canis e a gravidade da doenga), e através do teste de PCR, encontrando o DNA da E.
canis em qualquer quantidade (deve-se fazer a coleta do material antes de se iniciar o
tratamento). J4 o SNAP 4Dx (ELISA comercial) ¢ um teste comum por ser rapido e pratico
fazendo a deteccdo de anticorpos para E. canis a partir de amostra de sangue do cao (SOUZA,
2010). O diagnostico soroldgico ndo ¢ conclusivo. Em areas endémicas, animais podem
apresentar titulagdo alta quando o sistema imune elimina o agente (UENO et al., 2009). O
isolamento em cultivo celular ¢ feito através de amostras de sangue, sendo o método mais
certeiro para o diagndstico definitivo da EMC. No entanto ¢ pouco viavel pois ¢ um método
caro, demora aproximadamente 30 dias para se obter o resultado. O cultivo celular deve ser
considerado em casos de pesquisa (ALVES, 2010).

O que mais se encontra no hemograma independentemente da fase da doenga ¢ a
trombocitopenia. Isso ocorre perante o fato de as plaquetas circulantes ficarem inativadas
devido a queda da agregacdo plaquetaria, do sequestro de plaquetas no bago e das vasculites.
Normalmente, na fase aguda a trombocitopenia se encontra em torno de 50 a 100 mil
plaquetas por microlitro (ul), podendo voltar a normalidade depois da quarta semana apods a
infeccdo. Em circunstancias criticas a trombocitopenia pode atingir 20 mil plaquetas/ pl,

ocasionando hemorragias frequentes como epistaxes, por exemplo (NEER, 2006).
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As espécies de Ehrlichia necessitam do ferro para seu metabolismo, entdo o
hospedeiro, através da resposta inflamatoria visa a indispor o ferro para o agente, fazendo a
ligagdo do mesmo com a ferritina, consequentemente diminuindo a hemoglobina sérica
(JERICO et al., 2015).

Na fase cronica, os exames transparecem uma elevada pancitopenia, resultando em
aplasia de medula dssea. Encontra-se também um evidente aumento no nivel de fosfatase
alcalina (FA) e alanina aminotransferase (ALT). Em casos que afetam o figado e os rins,
ressalta-se os valores de creatinina e ureia (MYLONAKIS et al., 2010).

O uso de antibacterianos ¢ a base para o tratamento da EMC. As tetraciclinas sdo o
principal grupo de farmacos utilizados, sendo doxiciclina a 10 mg/kg a mais utilizada a cada
12 ou 24 horas por 28 dias. E caracterizada sendo um antibidtico semissintético, lipossolavel,
tendo como fungdo a inibi¢do da sintese proteica da bactéria. E de facil absorgdo intestinal
alcangando uma alta concentragdo intracelular sendo a mais indicada. Podemos utilizar como
segunda op¢do o cloranfenicol (20 mg/kg, a cada 8 horas) intravenoso, oral ou subcutaneo.
Em casos mais graves como infecgdes persistentes e refratarias, nota-se vantagem no uso do
dipropionato de imidocarb (5 mg/kg) via subcutanea. Tal vantagem ¢ justificada pelo fato de
ser feito somente duas aplicagdes com intervalo de 15 dias. Possui também a desvantagem de
causar bradicardia como efeito colateral, sendo corrigida entdo com aplicagdo simultanea de
sulfato de atropina por volta de 10 minutos antes da aplicacdo do imidocarb. O tratamento
sintomatico ¢ feito para reduzir e controlar os efeitos da doenga, sendo eles a reposicao
hidroeletrolitica, antieméticos e complexos vitaminicos. Em casos mais graves ¢ feita também
a transfusdo sanguinea, uso de glicocorticoides (prednisolona 2 mg/kg) para controlar os
reflexos autoimunes, imunomoduladores como o levamisol (0,5 a 2 mg/kg via subcutanea)
que estimula a resposta de células T e suplemento com ferro sdo bastante benéficos nos casos
cronicos (JERICO et al., 2015).

O prognostico na fase cronica € reservado, podendo ser ruim quando se encontra uma
elevada pancitopenia e a doenca ¢ recorrente (MYLONAKIS et al., 2010).

A profilaxia da doenga ¢ basicamente o controle de ectoparasitas no animal e no
ambiente sendo que ndo ha vacina protetoras e o animal nao adquire imunidade ap6s o contato
com o agente. Animais infectados devem ser tratados objetivando a cura e evitando a

disseminagdo da doenga (JERICO et al., 2015).
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4.2 Caso clinico

Durante o estagio, chegou para atendimento o animal da espécie Canis familiaris,
macho, raca Australian Cattle Dog, 13 anos, castrado, pesando 21 kg.

Ele apresentava intolerancia ao exercicio fisico, prostragdo, anorexia e dificuldade
respiratoria. O tutor alegou que os sinais clinicos foram percebidos ha cerca de 7 dias, sendo
intensificado a cada dia, até que o animal comegou a apresentar inapeténcia e exaustao.

Foi solicitado o hemograma completo, devido a sua grande importancia no diagndstico
clinico da suspeita principal, e dosagens bioquimicas, resultando em anemia, trombocitopenia
e leucocitose por neutrofilia, discreta albuminemia e aumento de ALT (alanina
aminotransferase).

O exame de ultrassonografia ¢ importante nos casos de EMC para diagnosticar
esplenomegalia e/ou hepatomegalia. Foi feito o exame ultrassonografico abdominal no dia
17/03/2020, onde houve a constatagdo que havia um discreto aumento no bago, e este estava
com o parénquima discretamente heterogéneo e bordas normais.

De acordo com os resultados dos primeiros exames complementares, foi solicitado o
teste Snap 4DC Plus Idexx® (teste rapido) para confirmagao ou refor¢o da suspeita clinica. O
resultado foi positivo para EMC.

Como tratamento ambulatorial, foi administrado no animal atropina a 0,022 mg/kg,
totalizando 0,46 mg de atropina, o medicamento aplicado tinha a concentragao de 0,5mg/ml,
portanto foi aplicado no animal 1 ml do medicamento por via subcutanea. Apos 15 minutos da
aplicacdo, o animal foi medicado com dipropionato de imidocarb (imizol) a Smg/kg,
totalizando 105 mg de dipropionato de imidocarb, o medicamento tinha a concentragao de
120mg/ml, portanto foi aplicado 0,9 ml do medicamento por via subcutanea.

Ja no tratamento domiciliar foi prescrita a doxiciclina a 7,5mg/kg a cada 12 horas, por
28 dias, juntamente com ranitidina a 2mg/kg a cada 12 horas, por 28 dias.

Apo6s 15 dias de tratamento o animal retornou no dia 01/04/2020, onde o tutor relatou
uma grande melhora no estado geral do animal, afirmando que a alimentagdo, defecagao,
ingestdo de agua, excre¢do de urina, estavam normais, € que o comportamento estava muito
melhor, o animal estava mais animado e estava caminhando normalmente.

Foi repetido o hemograma, no qual o animal apresentou uma melhora significativa, e
foi realizada a segunda dose de atropina e imidocarb. Ao retornar dia 15/04/2020, para

reavalia¢do, o animal apresentou uma grande melhora no estado geral.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A Ehrliquiose Monocitica Canina ¢ uma doenga importante em animais de qualquer
raca, tamanho ou sexo. O diagnoéstico precoce ¢ fundamental para se ter um bom progndstico
€ uma resposta positiva no tratamento, mantendo assim a qualidade de vida do animal. Tendo
em vista que conscientizar os tutores que exames feitos periodicamente ajuda na descoberta

antes do agravamento, tendo um aumento nas chances de sucesso nos resultados.

O estdgio curricular obrigatorio ¢ imprescindivel para a formag¢do académica em
Medicina Veterinaria. Através dele ¢ possivel sedimentar conhecimentos tedricos e

desenvolver habilidades praticas.

A Clinica Unidade Integrada Veterinaria-UNIVET ¢ merecidamente reconhecido pela
sua estrutura e servigos prestados. Além disso, conta com uma equipe muito hospitaleira e
disposta a compartilhar conhecimentos, acrescentando muito a formag¢do do Médico
Veterinario.

A vivéncia no estagio possibilitou uma relagdo do profissional com o tutor, além do
contato proéximo com os animais, observando a evolu¢do do quadro clinico, bem como
perceber a eficdcia da terapéutica utilizada. Ao ver toda a rotina, consegui criar expectativas
mais concretas para meu futuro; além do crescimento profissional, pude crescer como pessoa,
amadurecer meu comportamento e aprender a me portar diante da sociedade como uma

profissional.
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