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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo relatar o estadgio supervisionado realizado em duas
instituicGes distintas da Argentina, mas ambas focadas no estudo, controle e prevencéo de
zoonoses. A primeira etapa foi realizada entre os dias 14 de agosto a 13 de setembro de 2019,
no Instituto Nacional de Medicina Tropical (INMeT), com uma carga horaria total de 200
horas, sob a supervisdo do diretor da instituicdo Oscar Daniel Saloman.

As atividades desenvolvidas foram: acompanhamento de pesquisadores a campo para captura
e estudo da dindmica do hantavirus e ecologia dos roedores selvagens, processamento e
analise de matéria fecal da populacdo local e animal, necropsia de animais silvestres
atropelados para coleta de parasitos e auxilio na elaboracdo de planilhas. A segunda etapa
ocorreu no Departamento Controlador de Zoonoses do Ministério da Saude, Rio Grande, entre
os dias 21 de outubro a 30 de novembro, com uma carga horéria total de 220 horas, sob a
supervisdo do Médico Veterinario Juan Ignacio Rodriguez Eugui, chefe do departamento. As
atividades executadas foram: participacdo da campanha de prevencdo e controle da
hidatidose, processamento de matéria fecal canina, acompanhamento de castracbes em
castramovel, visita a um criador de suinos para coleta de sangue dos animais, como parte do
programa de prevencao e controle da triquinose, e visita ao matadouro municipal de Rio
Grande. A realizacdo do estdgio internacional permitiu aprimorar os conhecimentos em duas
importantes zoonoses que afetam a Argentina, e que serdo relatadas neste trabalho:
hantavirose e hidatidose. Além de conhecer os protocolos adotados por médicos veterinarios e
pesquisadores no combate destas, o discente pdde experimentar a cultura, as tradicdes, o
modo de trabalho e o idioma do povo Argentino, agregando, além do crescimento
profissional, o pessoal.

Palavras-chave: Hantavirose. Hidatidose. Cées. Roedores. Zoonoses na Argentina.



RESUMEN

El propdsito de este documento es informar sobre la pasantia supervisada realizada en dos
instituciones diferentes en Argentina, pero ambas enfocadas en el estudio, control y
prevencion de zoonosis. La primera etapa se llevé a cabo del 14 de agosto al 13 de septiembre
de 2019, en el Instituto Nacional de Medicina Tropical (INMeT), con una carga de trabajo
total de 200 horas, bajo la supervision del director de la institucion Oscar Daniel Salomon.
Las actividades desarrolladas fueron: monitoreo de investigadores en el campo para capturar y
estudiar la dindmica del hantavirus y la ecologia de roedores, procesamiento y analisis de
materia fecal de la poblacién local y animal, autopsia de animales salvajes atropellados para
recolectar parasitos y asistencia en la creacion de hojas de calculo.

La segunda etapa tuvo lugar en el Departamento de Control de Zoonosis del Ministerio de
Salud, Rio Grande, del 21 de octubre al 30 de noviembre, con una carga de trabajo total de
220 horas, bajo la supervision del veterinario Juan Ignacio Rodriguez Eugui, jefe del
Departamento. Las actividades realizadas fueron: participacion en la campafia de prevencion
y control de la hidatidosis, procesamiento de materia fecal canina, monitoreo de castraciones
en castramaviles, visita a un criador de cerdos para la recoleccién de sangre como parte del
programa de prevencion y control de triquinosis y visita a matadero municipal en Rio Grande.
La pasantia internacional permitié mejorar el conocimiento en dos zoonosis importantes que
afectan a Argentina y que se informarén en este documento: hantavirus e hidatidosis. Ademas
de conocer los protocolos adoptados por veterinarios e investigadores para combatirlos, la
pasantia también permitié experimentar la cultura, las tradiciones, la forma de trabajar y el
espafol argentino, ademas del crecimiento profesional, el personal.

Palabras clave: Hantavirus. Hidatidosis. Perros. Roedores. Zoonosis en la Argentina.
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CAPITULO 1 - INTRODUCAO GERAL

A disciplina PRG-107 ¢ ofertada aos alunos do 10° periodo do curso de Medicina
Veterinaria da Universidade Federal de Lavras (Minas Gerais, Brasil); possui 28 créditos,
totalizando uma carga horéria de 476 horas das quais 408 horas sdo préaticas e 68 horas
tedricas. A parte pratica pode ser realizada em qualquer instituicdo de ensino publica e /ou
privada dentro ou fora do pais. A escolha do local fica a critério do aluno que ¢é auxiliado por
um professor orientador. A parte tedrica € destinada a escrita do Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCC), que visa relatar a experiéncia do aluno durante o estagio. Ambos os contelidos
programaticos possuem respaldo na disciplina PRG-107, a qual formaliza e fornece diretrizes
para a realizacdo do estagio supervisionado.

O presente relatério descreve a vivéncia da aluna na area de pesquisa, controle e
prevencdo de zoonoses em duas instituicfes de prestigio da Argentina. Separados por uma
distdncia de 4.126,68 km, os locais de estagio se encontram no extremo argentino,
apresentando, entre eles, uma mudanca brusca na cultura, economia e no territorio. Isso
possibilitou a ampliacdo da visdo profissional de como os médicos veterinarios e
pesquisadores atuam em partes distintas do pais. Uma enfermidade de cada regido foi
escolhida para ser abordada mais detalhadamente, sendo elas a hantavirose e a hidatidose.

A érea escolhida foi devido a importancia do estudo das zoonoses, uma vez que a
relacdo homem e animal sempre existiu, e torna-la saudavel e produtiva, fica a cargo do
Médico Veterinario, profissional chave que transita entre a salde humana, animal e

ambiental: a sadde Unica.
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CAPITULO 2 - IMPORTANCIA MUNDIAL DAS ZOONOSES

Os animais sempre foram usados como objeto de trabalho, meio de
producdo/sustentabilidade, transporte e companhia pelo homem. Essa estreita relacdo
possibilitou a transmissdo de doencas causadas por patégenos que tem como reservatorio
animais domeésticos e selvagens. Estas receberam o nome de zoonoses (SEIMENIS, 2008).
As zoonoses exercem um impacto social e econdmico grande porque dificultam a producéo
agricola, criam barreiras para o comércio internacional (devido ao status sanitario), diminuem
a disponibilidade de comida e causam danos a satide humana (SEIMENIS, 2008).

As alteracdes climéticas, a expansdo de terras agricolas para plantio e pecuéria, o
transporte/comércio internacional de animais ou produtos de origem animal, o turismo
internacional e o crescimento populacional, sdo apontados como alguns dos responsaveis pelo
surgimento e reaparecimento de patdégenos causadores de doencas ja conhecidas pelo homem.
Estas, por sua vez, s&o nomeadas zoonoses emergentes (CUTLER; FOOKS; POEL, 2010).
Segundo a Organizacdo Mundial da Saiude (WHO), a Organizacdo das NacGes Unidas para
Alimentacdo e Agricultura (FAO) e a Organizacdo Mundial de Saude Animal (OIE), o termo
zoonose emergente € definido como o reconhecimento de um novo patdgeno ou agente que
tenha sofrido uma evolucdo recente, ou que ja tenha ocorrido anteriormente mas que
apresenta um aumento na expansao territorial, no nimero de hospedeiros e/ou na variedade de
vetores (CUTLER; FOOKS; POEL, 2010).

Dados da Agéncia dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional
(USAID) mostram que mais de 75% das doencas emergentes que afetaram a populacéo
humana nos ultimos 100 anos sdo oriundas de animais (United States Agency for
International Development, 2009), sendo que 71% destes sdo selvagens (CUTLER; FOOKS;
POEL, 2010).

A alta demanda por oferta de proteina de origem animal exige medidas para manter a
sanidade dos rebanhos, por meio da vacinacdo, do controle de pragas e das boas praticas de
manejo. Tendo em vista que o alimento pode ser veiculo para disseminagdo de patdgenos
(CUTLER; FOOKS; POEL, 2010), o médico veterinario exerce importante funcdo na
prevencdo, controle e diminuicdo/erradicacdo de eventuais surtos de doencas, incluindo
Z0oonoses.

Devido a importancia mundial que as zoonoses emergentes possuem, deteccdo e
notificagdo precoce sdo necessarias para que medidas de salde publica sejam adotadas de

maneira célere, e a disseminacdo de doencas seja, por conseguinte, contida - garantindo um
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namero menor de infectados e prejuizo econdmico reduzido. A colaboragdo entre paises, por
meio da transparéncia na divulgacdo de dados sobre a enfermidade e o patogeno, é
fundamental para o desenvolvimento de vacinas e medicamentos, assim como para elaboragéo
de protocolos terapéuticos e barreiras sanitarias para conter o avango da doenca (ZANELLA,
2016).

CAPITULO 3-HANTAVIROSE

A hantavirose é uma zoonose viral aguda, causada por um virus de RNA, pertencente
a familia Bunyaviridae e ao género Orthohantavirus (MURUA; PADULA, 2004;VADELL et
al., 2019). E mundialmente distribuida, sendo considerada uma doenca emergente e um
importante problema de satde publica.

Os hantavirus possuem como reservatorios naturais diferentes espécies de mamiferos
roedores silvestres como os das subfamilias Muroidea, Arvicolinae e Sigmodontinae
(ADAMS et al., 2017; VADELL et al., 2019); O virus também foi encontrado em insetivoros
da familia Soricidae e Talpidae, mostrando que o0s hantavirus apresentam uma ampla
variabilidade genética (HJELLE; TORRES-PEREZ, 2010). O ser humano, por sua vez, é
considerado um reservatorio acidental (McCAUGHEY; HART, 2000; MURUA; PADULA,
2004). Cada variante viral estd associada a um roedor especifico e apenas uma parcela é
patogénica ao homem (JIANG et al., 2017).

A enfermidade se apresenta de duas formas clinicas: a primeira, conhecida como febre
hemorragica com sindrome renal (FHSR), acomete paises da Europa e Asia, e € referida como
hantavirose do Velho Mundo. Os sinais clinicos podem ser brandos a severos, e variam de
acordo com a variante viral envolvida, como febre, cefaleia, insuficiéncia renal, hematuria,
dor lombar, abdominal e trombocitopenia (IOANNOU et al., 2017). A segunda, se refere a
sindrome pulmonar por hantavirus que ocorre nas Américas (FIGURA 1). Os sinais clinicos
se iniciam por uma febre aguda, e em cerca de trés dias surge uma tosse seca que progride
para produtiva, dispneia e faléncia respiratdria, com evolugéo para choque cardiogénico e, por
isso, também é conhecida como sindrome cardiopulmonar por hantavirus (VADELL et al.,
2019).
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Figura 1 — Distribuicao das hantaviroses pelo continente americano.
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Pergamino
Akodon azarae

A transmissdo do virus entre roedores ocorre principalmente pela saliva, fezes e urina,
enguanto o homem pode se infectar por meio do contato com particulas virais aerolizadas,
presentes nas fezes e urina de roedores infectados, e em particulas de poeira contaminadas
com excretas secas (PETERS; KHAN, 2002; VADELL et al., 2019). Na espécie humana, a
transmissdo interindividual, menos frequente, esta associada ao virus Andes (PADULA et al.,
1998) (FIGURA 2).

Figura 2 — Transmissdo do hantavirus.
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Fonte: PINCELLI et al., 2013.
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A expansdo das cidades para zonas rurais, 0 crescimento das areas de plantio e o
desmatamento sdo alguns dos fatores ambientais que propiciam o contato entre roedores
silvestres e 0 homem e, consequentemente, exercem influéncia no aumento do numero de
caso de hantavirose (FONSECA, 2017).

Trata-se de uma enfermidade ocupacional, afetando principalmente médicos
veterinarios, fazendeiros, agronomos e outras profissdes relacionadas ao campo (FERREIRA,
2003). O turismo para areas de matas e parques nacionais tem sido apontado como fator de
risco na transmissao da doenca (JUNIOR et al., 2013). Os roedores podem carregar o virus de
forma assintomaética, eliminando-o ao longo de toda a vida (MURUA; PADULA, 2004).

E uma doenca endémica e severa na América do Sul, onde os principais paises
afetados sdo: Brasil, Argentina, Chile e Paraguai. No Brasil, a primeira evidéncia soroldgica
da doenca ocorreu no ano de 1990, na cidade de Recife (Pernambuco) e, trés anos depois, no
municipio de Juquitiba (S&o Paulo) (FILHO, 2015). O Brasil, quando comparado aos paises
supracitados, é o pais que apresenta a maior letalidade por hantavirose (FONSECA,;
OLIVEIRA; DUARTE, 2018).

Dependendo da regido do pais, a taxa de mortalidade pode variar de 33% a 100%. Ha
ocorréncia da doenca durante todo o ano, porém inverno e primavera sao as estagdes de maior
frequéncia da enfermidade, e as areas de atividade agricola do cerrado, além de biomas de
Mata Atlantica do sudeste, centroeste e sul séo as mais afetadas (JUNIOR et al., 2013).

O diagnostico € realizado por exame soroldgico, no qual sdo identificados anticorpos
das classes IgM e 1gG. A deteccdo € possivel nos estagios iniciais da doenca, o que favorece o
diagnostico imediato e uma terapia suporte eficiente, uma vez que ndo ha tratamento
especifico. Técnicas de reacdo em cadeia da polimerase (PCR) também podem ser utilizadas,
porém, devido ao alto custo, sdo mais empregadas em pesquisas (FONSECA, 2017).

A prevencgdo é por meio do controle dos roedores mantendo as areas ao redor das
instalacGes limpas, os alimentos bem guardados e protegidos. As queimadas de pastos devem
ser evitadas, pois estimulam a busca por abrigo dentro das casas por esses animais (JUNIOR
et al., 2013). Ao realizar a limpeza de instalacbes, deve-se sempre fazer uso de mascara de
protecdo e luvas. Por se tratar de um virus envelopado, pode ser facilmente inativado por
produtos de limpeza a base de cloro, detergentes ou desinfetantes domésticos (MILLS et al.,
2002). O objetivo da prevencdo é manter os hospedeiros definitivos das hantaviroses longe
das atividades humanas; a erradicacdo destes ndo é desejada, uma vez que desempenham
papel fundamental nos ecossistemas naturais (MURUA; PADULA, 2004).
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3.1 DESCRICAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO NO INSTITUTO NACIONAL
DE MEDICINA TROPICAL - INMeT

3.1.1 Puerto Iguaz( — Misiones

Puerto Iguazu é a quarta maior cidade da provincia de Misiones, situada no extremo
norte Argentino (25°36’S 54°34'W). Faz fronteira com a cidade brasileira de Foz do Iguacu
(PR), e a cidade paraguaia de Ciudad Del Este, compondo a regido conhecida como triplice
fronteira. Possui clima quente e imido, e a vegetacdo predominante é a de selva. Com uma
populacdo de aproximadamente 45000 habitantes (Instituto Nacional de Estadisticas y

Censos, 2010), tem o turismo como principal atividade econémica (FIGURA 3).

Figura 3 — O turismo € a principal atividade econémica.

= ““CAPITAL DEL TURISMO

Fonte: da autora, 2019.

3.2 INSTITUTO NACIONAL DE MEDICINA TROPICAL — INMeT

Localizado na provincia de Misiones, na cidade de Puerto Iguazu, mais precisamente
na rua Almafuerte y Ambar do bairro Dos Mil Hectareas, o INMeT (FIGURA 4) é um 6rgio
de pesquisa pertencente a Administracdo Nacional de Laboratorios e Institutos de Saude
(ANLIS), o qual tem como objetivo investigar, conhecer e reproduzir as condi¢des de
transmissdo e exposicdo a agentes causadores de zoonoses nas regides tropical e subtropical
da Argentina que contribuem para fundamentar/melhorar politicas de satde publica. Conta

com 27 pesquisadores que atuam principalmente em pesquisas na area de zoonoses.


https://tools.wmflabs.org/geohack/geohack.php?pagename=Puerto_Iguaz%C3%BA&params=25_36_S_54_34_W_region:AR_type:city(82227)
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Figura 4 — Fachada do Instituto Nacional de Medicina Tropical.
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Fonte: cortesia Pamela Lambert, 2019.

3.3 SAIDAS A CAMPO PARA CAPTURA DE ROEDORES.

As saidas a campo sdo parte de um projeto de doutorado que visa avaliar o sistema
Orthohantavirus — roedor em ambientes com diferentes graus de urbanizagdo, para
futuramente estimar as areas de risco com base nos dados coletados.

Elas ocorreram nos dias 20 a 23 de agosto, nas areas de preservacdo do Parque
Nacional das Cataratas do Iguazu (lado Argentino), em locais de colinas (médias e altas) e
palmeiras, e no dia 12 de setembro em uma comunidade indigena Guarani. Todas as areas
necessitam de permissdo governamental para a realizacdo de pesquisas, € no caso da aldeia,
autorizacdo do cacique. A equipe se encontrava nas instalaces do INMeT para buscar os
equipamentos, e partia no periodo da manha, em dire¢do as areas de analise.

O primeiro dia a campo foi dedicado a colocacéo de armadilhas do tipo Sherman para
captura de animal vivo - estas permitem a captura do roedor com menor dano e estresse. A
isca foi preparada em um pedaco de algoddo, a partir de uma mistura de aveia e pasta de
amendoim (FIGURA 5). Armadas em linha reta, a distancia minima entre as armadilhas foi de

10 metros. No total, foram colocadas de 150 a 300 armadilhas.
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) A ® 5y
Fonte: da autora, 2019.

A quantidade de armadilhas a serem colocadas dependerd do tamanho da area
amostrada e dos locais permitidos em areas de protecdo natural. Um marcador foi utilizado
para identifica-las de acordo com a localizacdo: letra P para areas de bosque dominadas por
palmitos (FIGURA 6), e R para zonas de altas e médias colinas. Uma fita de plastico
contendo a numeracao da armadilha era colocada em local de facil visualizacdo (FIGURA 7),
e a coordenada dessa marcada no GPS. As armadilhadas foram colocadas antes do escurecer,

e verificadas na manh& do dia seguinte.

Figura 6 — Identificacdo da armadilha do tipo Sherman.
s .

Fonte: da autora, 2019. .
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Figura 7 — Fitas marcando a localizacdo das armadilhas.

e

No segundo dia houve a verificacdo das armadilhas (FIGURA 8). O primeiro sitio a
ser visitado foi a area de bosque dominada por palmitos. As armadilhas eram manuseadas
com o uso de luvas. As que continham animais eram coletadas (FIGURA 9), e colocadas em
sacos pretos. Novas armadilhas com iscas eram deixadas no local. As sem animais
permaneciam. Posteriormente a equipe se dirigia a area de altas e médias colinas, onde

realizavam o mesmo procedimento.

Figura 8 — Checagem da armadilha com luva de procedimento.

O < Sl N 4’
Fonte: da autora, 2019.
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Figura 9 — Presenca de roedor em armadilha.

Fonte: a autora, 2019.

Ap0s verificacdo de todas as armadilhas, um local improvisado na mata era preparado
para avaliar os animais (FIGURA 10). Este era composto por mesas, cadeiras, uma planilha
para anotar dados dos animais, material cirargico (tesouras e pingas), tubos de eppendorf

contendo alcool 96%, para coleta de material bioldgico, paquimetro, régua e isoflurano.

Flgura 10 Avalla(;ao dos anlmals coletados

Fonte: da autora, 2019.

O processo de andlise dos animais se iniciava com a colocacdo de equipamento de
protecdo individual, de acordo com normas de biosseguranca de nivel 3, que consistia em
macacdo de protecdo, duas luvas de procedimento, mascara respiratoria com protecdo dos
olhos e face, e galochas.

Posteriormente a paramentacdo, um algod&o era umedecido com isoflurano e colocado

dentro de um pote de plastico. O animal era retirado da armadilha com auxilio de um saco
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plastico (FIGURA 11) e colocado dentro do recipiente (FIGURA 12), onde permanecia por
alguns segundos até ficar desacordado.

Rapidamente era retirado e as seguintes analises realizadas: peso (FIGURA 13),
presencga/auséncia de marcacdo na orelha feita com tesoura ou brinco (se presentes,
significava que o animal ja havia sido analisado em coletas anteriores, e seria reanalisado.

Mas caso ele fosse proveniente de uma captura na mesma semana, ndo se faziam analises),



24

identificacdo da espécie, sexo (FIGURA 14) e condigdes reprodutivas (macho escrotado ou
néo escrotado, fémeas com a vagina aberta ou fechada).

Outras medidas biométricas tomadas foram: comprimento total e de cauda
(mensuradas com auxilio de régua), comprimentos de pata e orelha (FIGURA 15) foram
medidos utilizando-se um paquimetro. Todos as informag6es foram anotadas em uma planilha
(FIGURA 16), incluindo as de localizacdo e linha das armadilhas, permitindo o registro e a

recuperacdo de dados ecoldgicos.

Figura 13 — Animal sendo pesado.

Fonte: Da autora, 2019.
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Figura 15 — Medida de comprimento de orelha.
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FonteA:-Da autora, 2019.

Figura 16 — Tabela para anotacao dos dados analisados dos animais.
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Fonte: cortesia de Eliana Burgos, 2019.

Um pedaco da cauda era cortado com tesoura (FIGURA 17), e 0 sangue proveniente
da ferida era colocado em um papel filtro para coleta de amostra sanguinea (FIGURA 18). O
pedaco da cauda era colocado no tubo de eppendorf com alcool 96%. As amostras bioldgicas

eram encaminhadas para o Laboratorio de Referéncia para Hantavirus do Instituto Malbran

(ANLIS).
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Figura 17 — Corte da ponta da cauda.

Figura 18 — Coleta de amostra de sangue.
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Fonte: ba autora, 2019.

E sabido que machos adultos sdo mais propensos a se infectarem, devido a
competitividade e brigas por fémeas que ocorrem durante o periodo de acasalamento
(PINCELLI et al., 2003). Por este motivo, os machos adultos, de espécies que ja haviam tido
individuos positivos registrados, eram testados por meio de teste rapido imunocromatografico
(POC — HANTEC) (KOISHI et al., 2016). Ao fim das anélises, o animal recebia um brinco de
identificacdo (FIGURA 19) ou uma marcagdo com tesoura na orelha, e era devolvido na
armadilha. A soltura era realizada no mesmo local onde os animais foram coletados (FIGURA
20). Todo o traje e material utilizados foram desinfectados com cloreto de benzalconio e, por

fim, a equipe retornava ao Instituto para guardar os equipamentos.
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Figura 19 — Akodon cf A montenS|s com marcador em ponta de orelha.

Fonte: Cortesia Eliana Burs, 2019.

Figua 20 — Akodon cf. A montensis apés soltura.

Fonte da autora 2019

Caso um individuo fosse positivo no teste imunocromatografico, realizava-se a
eutandsia a campo, deixando o roedor dentro do pote com isoflurano até sua morte. Pulméo e
coracdo (ou todo o animal) eram coletados e armazenados em nitrogénio liquido para
posterior envio ao Laboratério de Referéncia para Hantavirus do Instituto Malbran (ANLIS).
Objetivando a identificagdo do gendtipo por PCR (FIGURA 21).
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Figura 21 — Necropsia de roedor positivo.

Fonte: da autora, 2019.

3.4 OUTRAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO INMeT

3.4.1 Coleta de parasitos de animais selvagens atropelados.

Esta coleta fazia parte de um estudo sobre os helmintos presentes no trato
gastrointestinal de carnivoros do bosque atlantico da Argentina, localizado no norte da
provincia de Misiones (FIGURAS 22, 23 e 24). As amostras analisadas eram provenientes de
animais atropelados, e matérias fecais coletadas em 4&reas naturais protegidas. Foram
realizadas necropsias nas quais se extraia todo o trato gastrointestinal, o qual era seccionado
em laboratdrio em busca dos parasitos. Cada tipo de helminto era classificado em recipientes
diferentes com conservantes (alcool ou formol) para se realizar estudos mais detalhados de

identificacdo (estudos moleculares e microscopicos).

Figura 22— Méo-pelada (Procyon cancrivorus).

Fonte: da autora, 2019.
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Figura 23 — Quati aua nasua).

ey

Fonte: da autora, 2019.

Figura 24 — Presenca de parasitos em regido perianal de Quati.

Fonte: da autora, 2019.

3.4.2 Auxilio na elaboracao de planilhas de dados dos animais atropelados.

Os seguintes dados sobre os animais atropelados eram tomados e anotados em
cadernos: espécie, sexo, idade, a data e a localizacdo, espécie dos parasitos e 0 6rgdo onde
foram encontrados (estbmago ou intestinos) e o tipo de andlise realizada para identificag&o.
Posteriormente, estes eram transferidos para uma planilha do Excel. Os dados da matéria fecal
encontrada em areas de protecdo natural foram: data e localizacdo da amostra, tamanho e o
estado de umidade das fezes (observados durante a coleta), espécie animal pertencente

(anélise genética) e a espécie pertencente aos ovos encontrados (analise microscépica).

3.4.3 Andlises de amostras fecais de animais selvagens encontrados mortos.



30

A matéria fecal foi utilizada para buscar ovos e estruturas parasitarias através de
métodos de microscopia (flutuacéo e sedimentagdo). Elas foram analisadas de acordo com trés
métodos: Telemann, Willis e Kinyoun. Também foram utilizados estudos genéticos para
identificar a espécie pertencente das amostras fecais encontradas em areas de preservacao

natural.

3.5 CONSIDERACOES FINAIS

O estégio no Instituto Nacional de Medicina Tropical proporcionou a ampliagdo dos
conhecimentos, tedricos e praticos, na area de pesquisa de uma importante zoonose endémica
na Argentina, a hantavirose, a qual também afeta o Brasil. Essa, apesar de ocorrer em todos 0s
estados brasileiros, ainda é subdiagnosticada devido aos sinais clinicos inespecificos e
similares a outras enfermidades, como dengue e leptospirose. Possui um destaque importante,
uma vez que € considerada uma zoonose ocupacional e acomete, dentre outros profissionais, 0
médico veterinario. O seu conhecimento € fundamental para criar campanhas socioeducativas
para moradores e profissionais das zonas rurais.

As saidas a campo forneceram a aluna a experiéncia de como se comportar, agir e
aprender com as adversidades que possam surgir, assim como compreender como 0s
investigadores de outras partes do mundo atuam, possibilitando o ganho de habilidades para a
realizacdo de trabalhos em grupo. O estagio na area de pesquisa evidenciou a importancia do
investimento na educacdo e no fornecimento de materiais adequados para o trabalho dos
investigadores. O pesquisador desempenha a importante missdo de fornecer atualizagdes das
doencas, dos agentes patogénicos, dos reservatorios e dos focos de transmissdo. Assim,
prevenindo e agindo com rapidez em eventuais surtos.

A rotagdo realizada no estagio permitiu a interacdo com investigadores de diferentes
areas, ampliando o campo de conhecimento e contato profissional. Também possibilitou a
interacdo com funcionarios da instalacao e habitantes de Puerto Iguazu, disfrutando a cultura,

culindria e o idioma local.
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CAPITULO 4 - HIDATIDOSE

Hidatidose é uma zoonose parasitaria que se manifesta de duas maneiras principais:
cistica, causada por Echinococcus granulosus e, a policistica, causada pelo Echinococcus
vogeli e Echinococcus oligarthrus (BRASIL, 2011).

Na Ameérica do Sul, a prevaléncia da doenca € maior que em outras partes do
mundo, e o E. granulosus é a espécie parasitaria mais relevante (Ministerio de Salud, 2009).
No Brasil, 0 Rio Grande do Sul é o estado que apresenta as maiores taxas da infec¢do, tanto
no homem quanto nos animais (ALMEIDA et al., 2008). Neste a notificagdo de casos da
doenca em humanos é obrigatoria de acordo com a portaria 203/2010, de 17 de margo de
2010.

A Argentina é considerada uma area endémica para a doenca, com destaque para a
regido da Patagbnia, o noroeste argentino, cuyo, centro e a pampeana (ARGENTINA,
2009).

Figura 25 — Distribui¢cdo mundial do Echinococcus granulosus mundialmente.
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Fonte: World Health Organization, 2011.

A incidéncia da infeccdo parasitaria € maior em areas de criacdo de gado, devido a
presenca de cdes de pastoreio que muitas vezes sdo alimentados com visceras cruas dos

animais abatidos. A caréncia de informacdo, pela populacdo rural, e de programas de
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desverminacéo, contribuem para o aumento da prevaléncia da enfermidade (RODRIGUES;
ALENCAR; MEDEIROS, 2016).

E. granulosus é um helminto pertencente ao filo Platyhelminthes, classe Cestoda,
ordem Cyclophyllidea e familia Taeniidae (FORTES, 2004). O ciclo bioldgico (FIGURA X)
requer dois hospedeiros mamiferos: um definitivo, representado pelo cdo e de outros
canideos, enquanto a forma larvéria (cisto hidatico) parasita, principalmente, figado e pulméao
de bovinos, ovinos, caprinos, suinos e equinos, espécies caracterizadas como hospedeiros
intermediarios. O homem ¢ hospedeiro acidental (RODRIGUES; ALENCAR; MEDEIROS,
2016).

O ciclo se inicia com a ingestdo de pastagens, agua e alimentos contaminados por
fezes de cdes gque albergam os ovos de Echinococcus pelo hospedeiro intermediario. Os ovos
eclodem no trato digestivo pela acdo do suco gastrico, e liberam as larvas que perfuram a
mucosa gastrica e, por meio da corrente sanguinea, migram para diversos 6rgaos onde a forma
cistica é desenvolvida (RODRIGUES; ALENCAR; MEDEIROS, 2016). Quando estes
animais sdo abatidos, e as visceras contendo os cistos sdo ofertadas aos cées, o ciclo do
parasito se completa, com a transformacéo das larvas em vermes adultos no duodeno canino
(ALMEIDA et al., 2008).0 periodo pré-patente no hospedeiro definitivo varia de 40 a 50 dias,
e 0s ovos podem permanecer no ambiente por até dois anos (URQUHART et al., 1998).

Figura 26 — Ciclo biol6gico do Echinococcus granulosus.
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Fonte: disponivel em: <http://www.hidatidosis.com.ar/hidatidosis.html> Acesso em: 21/06/20.
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O homem pode se infectar por meio da agua, alimentos e ao levar a mdo a boca apds
manusear 0s cées, uma vez que 0s ovos de E. granulosus podem ficar alojados na pelagem do
animal (CHARRO, 2013). O ambiente apresenta papel fundamental na sobrevivéncia do
parasito, haja vista que funciona como um reservatorio da forma infectante, uma vez que 0s
ovos podem permanecer viaveis por até dois anos (URQUHART et al., 1998), sendo o
ambiente, portanto, fonte de infeccdo para o hospedeiro intermediario e 0 homem (MATEUS;
VIEIRA-PINTO, 2013).

Trata-se de uma zoonose de sintomatologia tardia no ser humano devido ao lento
desenvolvimento dos cistos. Os sinais clinicos dependerdo da localizagdo desses
(RODRIGUES; ALENCAR; MEDEIRQOS, 2016). A sua ruptura pode ocasionar uma reacao
alérgica e choque anafilatico. (VIANA et al., 2014). Nos animais domésticos a presenca dos
cistos geralmente é assintomatica, sendo muitas vezes um achado durante a inspecdo em
matadouros (RODRIGUES; ALENCAR; MEDEIROS, 2016).

O tratamento consiste na retirada dos cistos e utilizacdo de determinadas drogas,
como mebendazol e albendazol. Nos cées, a droga de escolha é o praziquantel (Ministerio de
Salud, 2009).

A prevencdo se baseia em manter os cdes longe de fontes de agua, hortas e locais de
abate. Eles devem ser desparasitados e nunca alimentados com visceras cruas. Sempre lavar
as maos apOs manusear os animais e antes de se alimentar (Ministério da Saude, 2011).

E uma zoonose que gera muito prejuizo econdmico devido aos gastos com cirurgias e
tratamento médico, além das perdas econdmicas em funcédo do descarte de visceras, como
coracdo e figado, em abatedouros (CHARRO, 2013). Em contrapartida, a sua erradicacdo se
torna facil através de campanhas de educacéo sanitaria e de desverminacgéo dos caes
(PERMIN; HANSEN, 1994).

4.1 DESCRICAO DO ESTAGIO NO DEPARTAMENTO CONTROLADOR DE
ZOONOSES DO MINISTERIO DA SAUDE DE TIERRA DEL FUEGO.

4.1.1 Rio Grande — Tierra del Fuego.
Rio Grande é uma cidade situada na costa norte da provincia de Tierra del Fuego,

Antartida e Ilhas do Atlantico Sul (53°47'00"S 67°42'00"0). A paisagem € composta por
estepes e bosques de transi¢éo, sendo a cidade rodeada por mar e rio. Possui clima frio e com


https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Tierra_del_Fuego,_Ant%C3%A1rtida_e_Islas_del_Atl%C3%A1ntico_Sur
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Tierra_del_Fuego,_Ant%C3%A1rtida_e_Islas_del_Atl%C3%A1ntico_Sur
http://tools.wmflabs.org/geohack/geohack.php?language=es&pagename=R%C3%ADo_Grande_(Tierra_del_Fuego)&params=-53.783333_N_-67.7_E_type:city
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bastante vento, com temperaturas que podem chegar abaixo de zero. A economia se baseia na
atividade industrial, comercial, petroleira e criacdo de gado.

4.1.2 Departamento Controlador de Zoonosis — Municipalidade de Rio Grande.

O departamento de zoonoses de Rio Grande é responsavel por manter o bem-estar
entre 0s animais e as pessoas, oferecendo servigos gratuitos de castracdo (FIGURA 27),
distribui¢ao de antiparasitarios de amplo espectro, controle de caes “mordedores” (FIGURA
28), microchipagem e vacinagdo antirrabica aos animais, e o recolhimento de animais de rua.
Além disso, realiza campanhas de controle e prevengdo de zoonoses como raiva, triquinose e
hidatidose.

Figura 27— Castramovel.

Fonte: da autora, 2019.

Figura 28 — Controle de animais mordedores.

R AT ]

Fnte: da autor, 2019.
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4.1.3 Campanha anual de controle e prevencéo da hidatidose.

A campanha anual de controle e prevencdo da hidatidose ocorre na zona rural da
provincia de Tierra del Fuego, Antartida e Islas del Atlantico Sur. E realizada conforme a lei
provincial 719, que possui diretrizes de combate ao avango e a propagacao da doenca, tendo
em vista que se trata de uma zoonose de impacto econémico para o governo, devido ao alto
custo do tratamento, e que a prevencao, além de ser eficaz, é barata.

Os médicos veterinarios Juan Ignacio Rodriguez Eugui e Juan Facundo Petrina,
chefes dos departamentos de controle de zoonoses de Rio Grande e Ushuaia, respectivamente,
sdo responsaveis pela campanha anual de controle e prevencao da hidatidose dos municipios
de Rio Grande e Ushuaia.

O presente relato diz respeito a campanha ocorrida no periodo de 22 de outubro a 8 de
novembro de 2019, na qual 57 estancias da provincia foram visitadas. Essa ocorre duas vezes
ao ano e sdo entregues aos trabalhadores antiparasitarios aos seus cées.

Uma estancia (FIGURAS 29) constituiu uma propriedade rural destinada a criacéo,
principalmente, de gado bovino (FIGURA 30), mas também ovinos (FIGURA 31) ou equinos
(FIGURA 32). Devido a grande extensdo territorial, cada estancia possui a casa principal, e
varios postos (FIGURA 33) distribuidos ao longo da propriedade, onde vivem o0s
trabalhadores com seus cdes. Estes sdo utilizados como ferramentas de trabalho para pastorear
bovinos e ovelhas (FIGURA 34).

Figura 29 — Propriedade rural argentina.

Fonte: da autora, 2019.
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Figura 30 — Criagéo de gado Hereford.

Fonte: da autora, 2019.

Figura 31 — Rebanho de ovelhas com presenca de cdo pastoreiro.

Fonte: da autora, 2019.

Figura 32— Criag&o de cavalos.

Fonte: da utora,2019.
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Figura 33 — Casa de trabalhador em estancia.

Fonte: da autora, 2019.

Figura 34 — Placa sinalizando a presenca de caes de pastoreio.

> TRABAJANDO
NO INTERVENGA

Fonte: da autora, 2019.

Cada trabalhador da estancia possuia seus respectivos caes, cuja identificagdo é
necessaria ao controle do fluxo de animais, uma vez que muitos fogem, morrem ou o
proprietario muda de local de trabalho. Todos os anos 0s proprietarios devem pagar impostos
sobre estes animais, haja vista que estdo colocando a sociedade em risco potencial de
transmissdo de doencas.

Ao chegar a estancia, os médicos veterinarios realizam um questionario com cada
trabalhador, para saber se o funcionario permaneceu na estancia ou mudou de local de
trabalho, e se possuia todos os cdes cadastrados (verificacdo é realizada por nome), se
adquiriu um novo animal, e se algum havia fugido ou morrido.

A proxima etapa consistiu na visita aos abrigos dos caes, as “perreras”, para que estes
fossem desparasitados. O antiparasitario de escolha foi o praziquantel, aplicado por meio de
uma pistola (FIGURA 35). Cada aperto no gatilho correspondia a uma dose de 50 mg do
antiparasitario para cada 10 kg do animal (FIGURA 36) (Ministerio de Salud, 2009). A

pistola era lavada com agua apo6s a desparasitacdo de todos os cdes do mesmo proprietario.
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Figura 35 — Pistola de desverminacéo.

Font: da autora, 20109.

Um pool de fezes era recolhido de cada posto (FIGURA 37), identificado com o nome
do proprietario dos cdes e da estancia, e colocado em saco plastico. As amostras foram
acondicionadas em uma caixa de isopor com gelo, na qual, posteriormente, eram processadas
e armazenadas em microtubos de centrifugacdo no laboratdrio de diagnéstico de Tierra del
Fuego Dr. Raul Chifflet, e enviadas ao Instituto Malbran, em Buenos Aires, para identificar se
havia presenca do parasito. A coleta de fezes também proporcionava um desenho amostral de
cada estancia e do proprietario dos caes.
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Figura 37 — Coleta de amostras fecais.
: oy e |

s .‘.%“*
Fonte: da autora, 2019.

Os abrigos devem conter locais para o animal se protegerem do sol, da chuva e do frio,
além de ser rodeados por uma &rea cercada para que, caso o animal fuja, ainda fique retido no
canil (FIGURA 38, 39 e 40). Os cdes s0 devem sair para pastorear o gado, uma vez que suas
fezes podem contaminar o ambiente (caso alberguem o parasito), e para que ndo comam
visceras de animais abatidos na propriedade. Porém, foi observada a presenca de abrigos
inadequados (FIGURAS 41 e 42) devido & auséncia de cercamento ao redor desses; em

muitas visitas 0s animais se encontravam soltos no ambiente.

Figura 38 — Abrigo de cdes adequado.

Legenda: Nota-se a presenca de uma &rea externa cercada, para conter o animal em caso de fuga.
Fonte: da autora, 2019.
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Figura 39 — Abrigo de cées.

Legenda: os animais devem permanecer presos quando ndo estdo a campo.
Fonte: da autora, 2019.

Fonte: da autora, 2019.

Figura 41 — Abrigo de cdes inadequado.

}

Legenda: o abrigo é inadequado devido a auséncia de area para reter o animal caso ele escape da
coleira.
Fonte: da autora, 2019.
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Legenda: nota-se a auséncia de uma area externa cercada, para conter uma eventual fuga dos caes.
Fonte: da autora, 2019.

Além dos abrigos, outras estruturas devem estar presentes nas estancias, de acordo
com a lei provincial 719, as quais sdo vistoriadas pelos agentes de saude, e essas sao:
carniceira - local de abate (FIGURAS 43, 44 e 45) e poco para descarte das visceras. Esse
deve ser coberto e cercado, a fim de evitar a entrada de animais. Em muitas propriedades

foram observadas construgdes incorretas como observadas nas figuras 46, 47 e 48.

Figura 43 — Presenca de carniceria, pogo e abrigo de cées.

Legenda: presenca de carniceira (seta vermelha), poco (seta azul) e abrigo para caes (seta preta). Trés
estruturas que sdo vistoriadas durante a campanha de hidatidose. Fonte: da autora, 2019.
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Figura 44 — Parte interna de uma carniceria.

Fonte: da autora, 2019.

Figura 45 — Animal abatido em carniceria.

Legenda: a presenca da carniceira é importante na propriedade para manter os animais longe das
visceras.
Fonte: da autora, 2019.

Figura 46 — Poco de descarte de visceras.

\; s

Legenda: apesar de tampado, ndo oferece contengdo a entrada de cées.
Fonte: da autora, 2019.
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Figura 47 — Poco de descarte de visceras.

Legenda: cercamento inadequado, possibilitando a entrada de cées.
Fonte: da autora, 2019.

Figura 48 — Poco de descarte de visceras.

Legenda: o poco estad bem cercado, porém, deveria estar tampado.
Fonte: da autora, 2019.

A alimentagdo dos cées consistia em racdo balanceada, restos de animais abatidos,
como vacas e ovelhas senis, e de caga (FIGURA 49), como cavalos selvagens (FIGURA 50 e
51) e guanaco - apesar da caga desse ser proibida. N&o é permitido fornecer visceras cruas
(pulmdo, figado, rins e outros Orgdos) aos animais, devido ao ciclo biologico do E.
granulosus. Caso o proprietario dos cdes descumpra tal ordem, estara sujeito a adverténcia e
podera ser multado (FIGURA 52). As visceras somente poderdo ser ofertadas mediante
cozimento em &gua fervente durante 45 minutos (Programa estadual de vigilancia da
hidatidose, 2014).



Figura 51 — Partes de cavalo abatido.

N L

Fonte: da autora, 2019.
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Fi 52 — Presenca de visceras proxim abrig

jilli BN
b R Wil

Legenda: de acordo com a lei provincial de nimero 719, no artigo 7°, é expressamente proibido
alimentar cdes com visceras.
Fonte: da autora, 2019.

ApoGs a desparasitacdo, recolhimento das fezes e visita as instalagdes, os médicos
veterinarios entregavam aos proprietarios comprimidos de antiparasitario de amplo espectro
(FIGURA 53) para que fossem administrados aos cdes apds 15 dias, e nas outras datas
observadas no panfleto (FIGURA 54) entregue junto ao medicamento. Cada médico
veterinario possuia seu respectivo protocolo, que variava de acordo com a regido, e dependia

do namero de casos confirmados da doenga.

Figura 53 — Antiparasitario a base de praziquantel, fenbendazol e pirantel.

Fonte: Da autora, 2019.
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Figura 54 — Pacote contendo comprimidos de vermifugos.

Fonte: da autora, 2019.

Havia campanhas que contavam com a presenca de médicos que realizavam exame
ultrassonografico nos trabalhadores, a fim de detectarem a presenca do parasito em 6rgaos
internos. Os estanceiros também eram informados sobre a importancia da conscientizagéo e
prevencdo da hidatidose por meio da entrega de panfletos e conversas educativas (FIGURA
55).

Figura 55 — Péster de campanhas antigas.

Fonte: Da autora, 2019.

Ao final da visita, o funcionario assinava uma ficha que atesta a passagem do
Veterinario pela propriedade (FIGURA 56).
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Figura 56 — Comprovante da passagem do médico veterinario pela estancia.

Fonte: da autora, 2019.

A Ultima etapa consistiu em encaminhar as amostras de fezes ao laboratdrio, onde
eram acondicionadas em tubetes para serem enviadas ao Instituto Malbran, em Buenos Aires,
para a deteccdo do parasito. Caso alguma amostra fecal apresentasse resultado positivo para
E. granulosus, toda a amostra fecal deveria ser encaminhada para o Instituto Malbran, a fim
de ser reprocessada. Se o resultado positivo fosse mantido, o proprietario dos cdes era

multado, submetido a exames, e todos 0s seus animais eram tratados.

42 OUTRAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO DEPARTAMENTO
CONTROLADOR DE ZOONOSES

4.2.1 Processamento das amostras fecais no Laboratorio Dr. Raul Chifflet

O laboratorio Dr. Raul Chifflet (FIGURAS 57 e 58) é responsavel pelo processamento
e analise de amostras biolégicas de animais de Rio Grande, e foi para esse que as amostras
fecais foram destinadas. Essas (FIGURA 59) eram maceradas e colocadas em tubos cdnicos
com auxilio de uma pinga, em uma solucao tampd&o na proporcdo de 1:1, depois centrifugadas.
E o sobrenadante era armazenado em tubos de eppendorf (FIGURA 60) para posterior
encaminhamento ao Instituto Malbran, em Buenos Aires.
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Figura 57 — Parte externa do laboratoério de diagnostico de satide animal “Dr. Raul Chifflet”.

Fonte: Da autora, 2019.

Figura 58 — Parte interna do laboratdrio.

Fonte: Da autora, 2019.

Figura 59 — Pool de fezes identificado com o nome da estancia e do proprietario dos caes.

Fonte: Da autora, 2019.
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Figura 60 — Amostras fecais processadas e acondicionadas.

Fonte: da autora, 2019.

Os dados anotados eram colocados em planilhas para elaboracdo de gréficos e
estatisticas, com objetivo de se obter informacdes atualizadas sobre a campanha, e poder
comparar 0s aspectos positivos e negativos a fim de incrementar melhorias, além de se obter

controle sobre a atividade.

4.2 Coleta de sangue como parte do programa de acompanhamento de produtores

suinos para controle da triquinelose

No final do ano de 2018, iniciou-se o abate de suinos no matadouro municipal de Rio
Grande. Para auxiliar os pequenos produtores, estimular a economia e fornecer carne suina
regional aos supermercados, criou-se o programa “Carne Porcina Local”, que consiste em
fornecer um suporte aos pequenos produtores por meio de visitas técnicas, fornecimento de
racdo e a realizacdo de coleta de sangue nos animais (FIGURA 61) para controle da

triquinelose, enfermidade zoonotica que aflige a Argentina.

Figura 61 — Coleta de sangue em ponta de orelha de suino.

Fonte: da autora, 2019.
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4.2.3 Acompanhamento de processamento de carne suina para deteccdo de Trichinella

Sp

O processamento da carne suina em laboratério (FIGURA 62) também esté incluso na
campanha “Carne Porcina Local”. O objetivo ¢ detectar a presenga de Trichinella sp em

animais abatidos no Matadouro Municipal, a fim de fornecer uma carne segura para consumo.

Figura 62 — Parte do processamento de diafragma suino.

[ . .
Fonte: Da autora, 2019.

4.2.4 Visita ao centro de zoonoses municipal de Rio Grande

O centro de zoonoses é o 6rgao responsavel pelo recolhimento dos animais errantes, e
pela realizagdo do periodo de quarentena de cdes mordedores (FIGURA 63), além de realizar

castracOes gratuitas e distribuicdo de antiparasitarios.

Figura 63 — Espaco destinado aos caes errantes e mordedores.

-
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4.2.5 Acompanhamento de castracéo de cdes em castramovel

As castracOes sdo gratuitas, e sdo realizadas mediante agendamento. Podem ser
realizadas em castramoveis (FIGURA 64) ou no centro de zoonoses municipal. O acesso
cirargico é pelo flanco (FIGURA 65), e somente os ovarios sdo removidos, oposto do que é
observado no Brasil.

Figura 64 — Castramovel.

Fonte: da autora, 2019.

4.2.6 Visita ao Matadouro Municipal da cidade de Rio Grande

Visita a uma linha de abate de bovino, e acompanhamento dos processos de
insensibilizacdo, sangria, esfolamento, evisceracdo, divisdo da carcaca, limpeza, lavagem,

resfriamento e carimbagem.



54

4.3 CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo do estagio no setor de zoonoses de Rio Grande permitiu conhecer o modo
de vida dos estanceiros da Patagbnia argentina, desde a maneira de se vestir, alimentar, falar e
trabalhar. As visitas as estancias evidenciaram a realidade do povo rural que muitas vezes ndo
possui acesso a internet ou outras tecnologias do mundo moderno. O papel do médico
veterinario de campo é, diante de tais condi¢cbes, orientar, educar e ensinar de maneira
simples, objetiva e acessivel, mas jamais julgar. Além disso, o profissional deve saber
compreender a situagdo de cada trabalhador rural, e dar o melhor do seu trabalho com os
recursos disponiveis.

As demais atividades desenvolvidas no estagio, como a visita ao laboratério e ao
centro municipal de zoonoses, corroboraram a afirmacdo da importancia da Medicina
Veterinaria, profissdo que muitas vezes é desvalorizada, mas que exerce papel essencial no
combate de surtos de doencas, por meio de: campanhas educativas, controle da sanidade dos
rebanhos e de produtos de origem animal, e manutencdo da salde dos animais de companhia.
Desta forma, evita-se a sua superpopulacdo por meio de campanhas de castracdo e,
consequentemente, auxiliam no controle da transmisséo de zoonoses.

A hidatidose é uma zoonose de féacil controle, porém ainda ha casos da doenca. Apesar
dos esforgos governamentais para combate dessa, a falta de cooperagdo entre 0s pequenos
produtores e donos dos animais possibilita o aparecimento de casos. Em campo, observou-se
a presenca de visceras no solo, a ndo administracao de pastilhas pelos tutores dos animais e a
falta de interesse em entender/compreender a importancia de se combater a enfermidade.
Muitos animais apresentavam-se magros e com dermatopatias. Alojados em abrigos com
fezes e sem fornecimento de uma alimentagcdo adequada. O médico veterinario que atua na
promoc¢do da salde uUnica lida, muitas vezes, com falta de recursos governamentais e a ndo
cooperacdo por parte da populacao, seja por questdes culturais, ignorancia e/ou desinteresse.

O curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Lavras (Minas Gerais)
fornece ao discente a oportunidade de aprimorar 0s seus conhecimentos por meio de aulas
sobre patogenia e patologia das zoonoses, nlcleos de estudos voltados para saude animal e,
consequentemente, humana, trabalhos de extensdo em abrigo e propriedades rurais, e estagios
na area da salde Unica, atividades que se mostraram importantes para o desenvolvimento do
trabalho realizado a campo durante o periodo de estagio. Saber comunicar, dialogar e passar a
informacgdo de maneira clara e objetiva, também é papel do médico veterinario, profissional

presente na salde humana, ambiental e animal.
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