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RESUMO

Pretende-se, neste relatorio, descrever as atividades desenvolvidas, tendo em vista a
realizagdo do cumprimento da disciplina PRG 107 — Estdgio Supervisionado, sendo
obrigatério na grade curricular do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de
Lavras (UFLA), como pré-requisito para a obtencdo do titulo de bacharel. O estagio foi
realizado na Clinica Pulo do Gato, localizada no municipio de Lavras, Minas Gerais, no
periodo de 29 de julho a 09 de outubro de 2019, totalizando uma carga horaria de 416 horas
praticas. Teve como orientador o Prof. Dr. Rodrigo Bernardes Nogueira, DMV/UFLA, e
como supervisora do estdgio a médica veterinaria Juliana Pereira Mourdo. Nesse periodo,
ocorreram atividades como, acompanhamento de consultas clinicas de animais de companhia
como caes, gatos e coelhos, coleta de amostras para a realizagdo de exames complementares,
atendimentos domiciliares, acompanhamento de exames ultrassonograficos, ecocardiograficos
e eletrocardiograficos, atendimentos emergenciais, acompanhamentos cirargicos e
monitoramento ¢ medicacdo em animais internados. Ao total do estadgio, foram acompanhados
169 casos clinicos, nas areas de atendimento clinico, cirurgico e emergencial. Desses casos,
128 casos na espécie canina, sendo 56 machos representando 43,75% e 72 fémeas
representando 56,25%. Na espécie felina, obtiveram-se 38 casos, sendo 21 em machos,
representando 55,26% dos atendimentos na espécie € 17 f€meas, representando 44,74%. O
levantamento de dados da clinica no periodo de estdgio ¢ apresentado, por meio de tabelas
divididas em relacdo ao sistema afetado, doengas acometidas nos respectivos sistemas, sendo
comentado, com base na literatura, sobre as enfermidades mais prevalentes de cada sistema. O
trabalho relata o caso de um cao macho da raga Poodle diagnosticado com Hipotireoidismo
primario. A realizacdo do estagio possibilitou o aprimoramento do conhecimento tedrico-
pratico da aluna.

Palavras-chave: Supervisionado. Clinica pequenos animais. Hipotireoidismo. Veterinaria.
UFLA.
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1 INTRODUCAO

Conduziu-se este trabalho com o objetivo de discorrer sobre as atividades realizadas
no estagio supervisionado, disciplina PRG 107, sendo esta obrigatdria na grade curricular do
curso de gradua¢do em medicina veterinaria, na Universidade Federal de Lavras, como a
ultima disciplina obrigatéria. A PRG 107 ¢ constituida por 28 créditos no total (476 horas),
possuindo sua carga horaria dividida em 408 horas praticas, que sao realizadas em instituigdes
de ensino ou estabelecimentos conveniados a UFLA, sendo a escolha realizada por
preferéncia do aluno académico e 68 horas tedricas presenciais na universidade de origem do
curso, para assim, juntamente com o seu professor orientador, o discente elaborar o Trabalho
de Conclusdo de Curso (TCC).

O estagio supervisionado foi realizado na area de Clinica Médica de Pequenos
Animais na Clinica Pulo do Gato, localizada na cidade de Lavras, no estado de Minas Gerais,
sob a supervisao da médica veterinaria Juliana Pereira Mourao e sob a orientagdao do Prof. Dr.
Rodrigo Bernardes Nogueira, tendo como periodo de atividade inicial, dia 29/07/2019 e
término em 09/10/2019, totalizando 416 horas praticas. O horario inicial do estagio se dava as
8 horas da manha, indo até 12h. Na parte da tarde, se iniciava as 13 horas, indo até as 18
horas de segunda-feira a sexta-feira. Dentre as atividades realizadas nesse periodo, foram
acompanhados atendimentos em consultas clinicas, domiciliares, atividades de monitorizagao
de pacientes na internacdo, emergéncias, realizagdo de exames laboratoriais,
eletrocardiogramas, ecocardiogramas e ultrassonografias. Também foi possivel acompanhar
procedimentos de anestesiologia e cirurgias. Todos os casos eram discutidos com as médicas
veterinarias presentes na clinica.

A escolha pelo local de estagio deveu-se ao motivo de ser uma clinica tradicional e
renomada, contando com uma ampla casuistica entre diferentes espécies, proporcionando um
6timo complemento ao aprendizado obtido durante a graduagdo, possibilitando colocar em
pratica os conhecimentos tedricos aprendidos em sala de aula.

A disciplina PRG 107 tem como proposito preparar o discente, ampliando a sua
pratica na area escolhida para estar mais aprimorado ao adentrar o mercado de trabalho na
area da Medicina Veterindria.

Desse modo, o estagio supervisionado realizado pelo aluno da graduagdo em Medicina
Veterindria, na Universidade Federal de Lavras visa a melhor qualificar o discente, por meio
das horas praticas, complementando o ensino teorico-pratico, favorecendo assim uma

formagdo mais completa.
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2 DESCRICAO DA CLINICA VETERINARIA

A Clinica Veterinaria Pulo do Gato (FIGURA 1), localizada na Avenida Juscelino
Kubitscheck, mimero 63, bairro Vila S3o Sebastido, Lavras-MG, foi inaugurada no ano de
1998, por sua proprietaria Juliana Guimaraes. Desde entdo, atua prestando servigos como
atendimento particular clinico, cirurgico, emergencial e internagdo e, de forma terceirizada,

exames como ultrassonografia, ecocardiografia e eletrocardiografia.

Figura 1 - Vista parcial frontal da Clinica Pulo do Gato.

,1.

8

EMERGEMCIA 2ahs . CONSULTAS . CIRURGIAS
INTERNACOES . FARMACIA . HOTEL

98439-5000 . 3821-2460 |

—
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o7

Fonte: Do autor (2019).

O funcionamento ocorre em horario comercial de segunda-feira a sabado, tendo inicio
as 8 horas da manha e término as 18 horas, exceto aos sabados, sendo das 8 horas da manha
até as 12 horas. A clinica possui atendimento de plantdo apds as 18 horas, sendo este acionado
por meio de um contato telefonico de emergéncia. O atendimento pode ser realizado na
clinica ou o veterinario se desloca até o local onde o animal se encontra, dependendo da
necessidade da emergéncia ou decisdo do médico veterinario responsavel.

As consultas podem ser marcadas de forma presencial na clinica ou por meio de
contato telefonico. Ao chegarem a clinica, os tutores entram na recepcdo (FIGURA 2),
fornecem seus dados cadastrais para a secretdria responsavel e os dados dos animais, para que

seja criada a ficha clinica do animal as quais sdo armazenadas pelo software Sis Moura
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(FIGURA 3). O médico veterinario registra a anamnese durante a consulta, exames
solicitados, medicamentos realizados durante o atendimento ou passados para uso em

domicilio. Na recep¢do ha um armario contendo medicamentos para vendas (FIGURA 4).

Figura 2 - Vista parcial da Recepc¢ao Clinica Pulo do Gato.
i - T i '

Fonte: Do autor (2019).

Figura 3 - Foto ilustrativa software Sis Moura utilizado para cadastro do Cliente e
informagdes do Paciente Clinica Pulo do Gato.

Fonte: Do autor (2019).
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Figura 4 - Vista parcial frontal do armario utilizado para armazenar medicamentos a venda na
Clinica Pulo do Gato na recepgao.

D

Fonte: Do autor (2019).

A clinica possui uma sala de consultas clinicas de rotina e emergéncias com uma mesa
de vidro, computador, cadeiras, mesa de aco inoxidavel, balanga, estetoscopio, uma pia para
higienizacdo das maos, sabonete liquido, armarios para o armazenamento de seringas,
agulhas, gazes, algoddo, equipos micro e macro, fluidos, esparadrapos, termémetros, tubos
para exames hematologicos, otoscopio, caixa de laminas, tesouras, laminas de bisturi,
maquina de tricotomia, laminas para tricotomia, caixa de luva de procedimentos, papel toalha,
focinheiras, swabs sem meio de cultura ¢ com meio de cultura, almotolias devidamente
identificadas por etiquetas em relagdo ao conteido como alcool 70%, solugdo de clorexidine
2%, é4gua oxigenada, solugdo iodada, lixos especificos para materiais contaminados e de

objetos perfuro cortantes (FIGURA 5).
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Figura 5 - Vista parcial do Consultério Clinica Pulo do Gato.

Fonte: Do autor (2019).

Encontra-se, dentro do consultério, uma geladeira usada somente para armazenamento
de medicamentos e vacinas utilizadas na rotina, devidamente equipada com termometro,

permitindo verifica¢des periddicas (FIGURA 6).
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Figura 6 - Vista parcial do interior da geladeira do consultério e folha de controle de
temperatura da Clinica Pulo do Gato.

Fonte: Do autor (2019).

Para as cirurgias realizadas, a clinica conta com uma sala propria, possuindo uma
mesa, ¢ um banco de aco inoxidavel, aparelho de anestesia inalatoria, monitor de apneia
veterindrio, monitor multipardmetros, estetoscopio, mesa de paramentacdo, autoclave,
cilindros de oxigénio, mascaras de oxigénios, traqueotubos, laringoscopios, ambu, pia para
antissepsia, armarios para guardar materiais cirurgicos ndo esterilizados, gazes, luvas estéreis,

fios de sutura, esparadrapos e almotolias (FIGURA 7 e 8).
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Figura 7 - Vista parcial da Sala Cirurgia da Clinica Pulo do Gato.
| "

Fonte: Do autor (2019).

Figura 8 - Vista parcial do aparelho de anestesia inalatoria, monitor cirurgico e tubos de
oxigénio na Clinica Pulo do Gato.

Fonte: Do autor (2019).
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Os medicamentos utilizados na rotina da clinica sdo armazenados por ordem alfabética
em armario proprio, de vidro e devidamente trancado. O acesso se dd somente a pessoas

autorizadas como médicas veterinarias e estagiarios (FIGURA 9).

Figura 9 - Vista parcial do armario de medicamentos Clinica Pulo do Gato.

Fonte: Do autor (2019).

Caso haja necessidade de internagdo e estabilizacdo do quadro clinico, o paciente ¢
internado com a autorizagdo do tutor em uma sala propria com baias de tamanhos
diferenciados para atender aos diferentes portes dos pacientes. H4 colchdes térmicos,
aquecedor, pia, papel toalha, ficha de internagdo constando dados do paciente, diagndstico,
medicamentos e hordrios de aplicagdo dentre outras recomendacdes para os cuidados

adequados. No internamento, hd um armario para guardar alimentos secos de pacientes
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internados, medicamentos doados, cobertores utilizados para forrar as baias utilizadas e lixo

para descarte de residuos infectantes e matérias perfuro cortantes (FIGURA 10).

Figura 10 - Vista parcial do setor de internagao da Cinica Pulo do Gato.

Fonte: Do autor (2019).

A clinica conta com um escritdrio administrativo (FIGURA 11).

Figura 11 - Vista parcial do escritorio administrativo da Clinica Pulo do Gato.

Fonte: Do autor (2019).
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3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Coube ao estagiario acompanhar a rotina desde a chegada do paciente até a realizagdo
de medicamentos e vacinas, quando fosse o caso.

Caso fosse necessaria a realizagdo de exames complementares (hemogramas,
bioquimicos, urinalise e de fezes), o material era coletado na consulta e encaminhado para
laboratorios veterinarios para andlise. Os outros exames como eletrocardiograma,
ecocardiograma e ultrassonografia, eram realizados, caso o tutor autorizasse, na propria
clinica, ou eram encaminhados para médicas veterinarias terceirizadas, que utilizavam o
espaco cedido pela clinica, podendo o estagiario auxiliar e acompanhar todos os
procedimentos.

Na internacdo, os pacientes ficavam em baias individuais devidamente identificadas,
cabendo ao M.V responsavel e ao estagiario acompanharem o caso clinico, bem como
fornecer alimentacdo, medicagdes tanto por via oral quanto por via intravenosa (quando
necessario), fluidoterapia, medi¢ao da glicemia e coleta de sangue para exames laboratoriais.

Nas cirurgias, estando devidamente paramentado, o estagiario podia auxiliar quando

necessario e acompanhar todos os casos.
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4 CASUISTICA

A casuistica da clinica foi acompanhada, durante o periodo de 29/07/2019 a
09/10/2019, sendo as informagdes anotadas em uma ficha propria, contendo o nome do tutor,
nome do animal, sexo, raca, idade, diagnostico e espécie.

No total, foram acompanhados 166 casos nas espécies caninas e felinas nas areas de
clinica e cirurgia.

Foram atendidos trés coelhos, sendo duas fémeas, uma com prognatismo e
crescimento anormal dos dentes incisivos, necessitando de intervengdo cirurgica para a
diminuicdo dos dentes, outra para avaliagdo e confirmagdo do sexo. O macho apresentava
alteragoes clinicas intestinais (diarreia), em decorréncia do errbneo manejo alimentar.

Os dados da casuistica, nas espécies caninas e felinas acompanhadas, estdo expostos
na forma de tabelas.

Na tabela 1, estdo expostos os dados de acordo com as espécies. A maior frequéncia
foi na espécie canina, com 77,11% dos atendimentos totais (166 animais). Esses dados
condizem com o levantamento realizado pela Pesquisa Nacional de Saude, no ano de 2013,
quando foi estimado que 44,3% das casas dos brasileiros continham ao menos um cachotro,
estando a estimativa de populacdo de cachorros total em domicilio em 52,2 milhdes,
justificando assim o maior nimero de atendimentos dessa espécie da rotina clinica. Em gatos,
segundo a mesma pesquisa tem-se uma populacao estimada de 22,1 milhdes, estimado 11,5
milhdes de animais em unidades domiciliares brasileiras (INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA - IBGE, 2013) e, portanto, uma menor casuistica na clinica.

Tabela 1 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de animais acompanhados de acordo com a
espécie, na clinica Pulo do Gato periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Espécie n f (%)
Canina 128 77,11
Felina 38 22,89

TOTAL 166 100

Fonte: Do autor (2019).

Os dados relacionados aos sexos das espécies estdo expressos na Tabela 2. Obteve-se
uma maior prevaléncia de fémeas na espécie canina (72 casos) em relagdo a machos (56) ao
contrario da espécie felina em que o numero de machos atendidos (21) foi superior ao nimero

(17) de fémeas.
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Tabela 2 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) espécie canina e felina de acordo com o
sexo, na clinica Pulo do Gato periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Canina Felina
Espécie/Sexo
n f N f
Fémea 72 56,25 17 44,74
Macho 56 43,75 21 55,26
TOTAL 128 100 38 100

Fonte: Do autor (2019).

A afeccdo mais frequente observada durante o estidgio, foi em felinos machos, sendo a
doenca do trato urinario inferior dos felinos (DTUIF), que inclui manifestagdes clinicas como
hematuria, estranguria/disuria, polacidria, obstrugdo uretral completa e incompleta, em maior
frequéncia.

Com relagdo a idade, na tabela 3, demonstra-se que, em caninos, a maior prevaléncia
foi na faixa etaria de 4 a 6 anos, correspondendo a 19,53% dos casos atendidos. Entre os
felinos, o maior nimero de atendimentos ocorreu em animais de 2 a 4 anos de idade

representando 28,95% da casuistica.

Tabela 3 - Nuimero absoluto (n) e frequéncia f (%) de caninos e felinos conforme a faixa etéria
acompanhados na Clinica Pulo do Gato, no periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Espécie/ Faixa Etaria Canina Felina

n f (%) n f (%)
Até 1 ano 16 12,5 9 23,69

11 2 anos 15 11,72 2 5,26
2 14 anos 15 11,72 11 28,95
44 6 anos 25 19,53 5 13,16

6 1 8 anos 13 10,16 3 7,9

8 110 anos 10 7,81 2 5,26

10 112 anos 7 5,47 1 2,63

12 1 14 anos 9 7,03 1 2,63

14 1 16 anos 7 5,47 0 0

Acima de 16 anos 2 1,56 2 5,26
Indeterminados 9 7,03 2 5,26
TOTAL 128 100 38 100

Fonte: Do autor (2019).

Quanto ao padrdo racial nas duas espécies, foram atendidos em maior frequéncia,
animais sem padrdo racial definido (SRD), totalizando 20,31% em caninos e 89,48% em

felinos. Resultados semelhantes foram encontrados na pesquisa realizada pelo IBOPE, no ano
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de 2016, estabelecendo um perfil e padrdo de comportamento dos brasileiros na convivéncia
com seus animais de companhia, obtendo como resultado 30% de caninos e 64% de felinos
sem padrio racial definido (INSTITUTO BRASILEIRO DE OPINIAO PUBLICA E
ESTATISTICA - IBOPE, 2016).

Tabela 4 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) do padrao racial de caninos acompanhados
na Clinica Pulo do Gato no periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Racga n f (%)
Sem padrao Racial 26 20,31
Shih Tzu 17 13,28
Poodle 12 9,38
Yorkshire Terrier 10 7,81
Border Collie 10 7,81
Labrador Retriever 8 6,25
Maltés 6 4,69
Dachshund 5 3,91
Spitz Alemao 4 3,13
Pastor Aleméao 3 2,35
Bulldog Francés 3 2,35
Pinscher 3 2,35
Rottweiler 2 1,56
Cocker Spainel Inglés 2 1,56
Pug 2 1,56
Pequinés 2 1,56
Galgo Inglés 1 0,78
Buldog Campeiro 1 0,78
Australian Cattle Dog 1 0,78
Dalmata 1 0,78
Akita 1 0,78
Lhasa Apso 1 0,78
Pastor Belga 1 0,78
Beagle 1 0,78
Terrier Brasileiro 1 0,78
Boxer 1 0,78
Golden Retriever 1 0,78
Pastor Branco Sui¢o 1 0,78
Jack Russel Terrier 1 0,78
TOTAL 128 100

Fonte: Do autor (2019).
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Tabela 5 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de padrao racial em felinos acompanhados
na Clinica Pulo do Gato no periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Racga n f (%)

Sem Padrao Racial 34 89,48

Persa 4 10,52
TOTAL 38 100

Fonte: Do autor (2019).

Conforme apresentado na tabela 6, foram acometidos 10 sistemas em caninos, o
sistema organico tegumentar apresentou maior frequéncia, 30% dos 50 casos. Nos felinos, o
sistema urinario representou o sistema mais acometido com 53,84%, no total de 13 casos. As
enfermidades serdo discutidas em tabelas separadas por sistemas acometidos, os comentarios

complementares serao de forma aleatoria.

Tabela 6 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de sistemas afetados em caninos e felinos,
na Clinica pulo do Gato, no periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Canino Felino
Sistemas afetados
N (%) n (%)
Tegumentar 15 30 5 38,46
Multissistémicas 12 24 1 7,7
Oncoldgicas 7 14 0 0
Gastrointestinal 3 6 0 0
Hematologicas 3 6 0 0
Endécrino 3 6 0 0
Urinario 2 4 13 53,84
Reprodutor 2 4 0 0
Oftalmico 2 4 0 0
Osteomuscular 1 2 0 0
TOTAL 50 100 19 100

Fonte: Do autor (2019).

Dentro da rotina da clinica, avaliagdes para viabilizar viagem internacional, foram
realizadas em dois caninos, sendo uma fémea e um macho ambos SRD. Um atestado de
viagem interestadual foi emitido para um Shih Tzu macho.

Além das afecgdes clinicas, na area de cirurgia, foram acompanhadas esterilizagdes,

sendo oito em fémeas, representando 88,89% e uma em macho canino, representando 11,11%.
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Em felinos, em trés fémeas e trés machos, as esterilizagdes foram realizadas, representando

cada um 50% (TABELA 7).

Tabela 7 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de esterilizagdes de caninos e felinos
acompanhadas, de acordo com o sexo na Clinica Pulo do Gato, no periodo de
29/07/2019 a 09/10/2019.

Canino Felino
Castracao
n f (%) N f (%)
Fémeas 8 88,89 3 50
Machos 1 11,11 3 50
TOTAL 9 100 6 100

Fonte: Do autor (2019).

A esterilizacdo ¢ o método de elei¢ao para o controle de populacao de caninos em
felinos eleito na rotina médica veterinaria. Beneficios sdo observados sobre a reducdo de
carcinoma mamario em fémeas. Quando estas passam pelo procedimento antes do primeiro
cio apresentam um risco de desenvolvimento de 0,5% em comparacdo com fémeas nao
esterilizadas. As esterilizadas apds o segundo cio apresentam um risco de 8% e apds o
segundo cio e antes dos dois anos e meio de idade possuem risco de 26% (DALECK et al.,
1998).

Outro beneficio ¢ a mudanga comportamental tornando os animas mais mansos. No
estudo realizado pela UNESP, no acompanhamento de 262 felinos avaliados no periodo pos-
operatorio do procedimento de esterilizacdo, 40,08% dos animais acompanhados
apresentaram reducao de agressividade (CARVALHO et al., 2005).

Além das esterilizagdes, foram acompanhados quatro procedimentos de profilaxia
dentéria caninos, sendo realizados com o uso de ultrassom odontologico. Um procedimento
de caudectomia em fémea felina também foi acompanhado, sendo o ferimento causado por
automutilagdo, com o provavel diagndstico de estresse.

Na clinica, era realizada vacinagdo, sendo que dos 166 atendimentos, 67 foram
vacinados, sendo 57 caninos e 10 felinos (TABELA 8). O protocolo vacinal utilizado para
caninos filhotes, acima de 45 dias, era aplicacdo inicial de uma dose da vacina Vanguard®
para prevencdo da cinomose canina (CD), hepatite infecciosa canina (ICH) causada pelo
adenovirus canino tipo 1 (CAV-1) de doenga respiratéria causada pelo adenovirus canino tipo
2 (CAV-2), da parainfluenza canina causada pelo virus da parainfluenza (CPI), da enterite

causada pelo coronavirus canino (CCV), parvovirus canino (CPV) e das leptospiroses causada
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pela Leptospira canicola, L. grippotyphosa, L. icterohaemorrhagiae ¢ L. Pomona ou a
aplicacdo da vacina Vanguard® HTPL 5 CV-L, com refor¢o vacinal apds trés semanas, seis e
nove semanas, apos as trés ou quatro primeiras doses, o refor¢o se tornava anual. Como outra
op¢do ao protocolo vacinal em filhotes, a vacina Nobivac Puppy, protegendo contra virus da
cinomose e parvovirose canina, sendo utilizado o mesmo protocolo vacinal da Vanguard®.
Apds a realizagdo do primeiro protocolo vacinal aos trés a quatro meses de idade, era
recomendada ao paciente a realizagdo da vacina antirrabica Rabisin®-1 ou Rabmune com

refor¢o anual.

Tabela 8 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de vacinacdo em caninos e felinos
acompanhados, na Clinica Pulo do Gato, no periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Vacinacao n f (%)
Caninos 57 85,07
Felinos 10 14,93
TOTAL 67 100

Fonte: Do autor (2019).

Vacinas complementares ao protocolo basico de Vanguard mais antirrdbica eram
utilizadas, sendo a vacina Leish-Tec® para a prevencao da Leishmaniose Visceral Canina,
apds a realizacdo de testes rapidos ou sorologia como RIFI e ELISA, estando estes
negativados, recebendo aplicacdo da 1? (primeira dose), seguindo de 3 semanas a 6 semanas
as demais doses totalizando 3, sendo o refor¢o anual a partir da primeira dose. Contra Giardia
lamblia utiliza-se vacina Giardia Vax® e para prevengdo da Traqueobronquite Infecciosa
vacina BronchiGuard®.

Em felinos, a recomenda¢ao da vacina contra FELV se da apos o resultado de teste
rapido negativo para o agente, entdo a vacina Fel-O-Vax Lv-K IV + CaliciVaX ¢
administrada auxiliando na prevengdo do virus da rinotraquite, calicivirose, panleucopenia e
leucemia felina, e por Chlamydia psittaci. Em animais positivos, utiliza-se a vacina Felocell

CVR®.
4.1 Sistema Tegumentar
Na Tabela 9, apresenta-se nimero de afec¢des no sistema tegumentar em caninos na

clinica Pulo do Gato. Foram acompanhados, nesse sistema, dois felinos, sendo um caso de

esporotricose e outro de ferimento por mordedura.
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Tabela 9 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) afeccdes presuntivas /definitivas, no

sistema tegumentar em caninos acompanhados na Clinica Pulo do Gato, no
periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Afeccoes Tegumentares - Canino

Presuntivas/ Definitivas N f (%)
Otite externa 4 27
Dermatite atopica 3 20
Demodicose 1 6,66
Piodermite 1 6,66
Otohematoma 1 6,66
Flegmao 1 6,66
Abcesso inguinal 1 6,66
Ferida traumatica 3 20

TOTAL 15 100
Fonte: Do autor (2019).

As otopatias sdo as principais infec¢des responsaveis pelos quadros de otites externas
redicivantes. Sao inflamag¢des totais ou parciais do conduto auditivo, classificadas,
clinicamente, como externa, média ou interna, podendo, quanto ao comprometimento, ser uni
ou bilateral (LOPEZ; FERNANDES, 2015). Os sinais clinicos comuns sdo: vocalizacao, dor,
prurido, alteragdo na coloracao e odor da secregdo otologica (LINZMEIER et al., 2009).

A Dermatite Atopica Canina (DAC), enfermidade de carater hereditario e inflamatério
(DEBOER, 2004; SOUZA; MARSELLA, 2001). O paciente apresenta sensibilidade a
antigenos presentes no ambiente, levando a formagdo de anticorpos IgE (GORMAN, 1997;
OLIVRY et al., 2001; SCOTT; MILLER; GRIFFIN, 2001; WHITE, 1998) ocasionando
afeccdo alérgica de caracteristica pruriginosa (OLIVRY et al., 2001).

Os casos com feridas traumaticas atendidos foram: perfuracdo por anzol no labio
superior, filhote da raga Rottweiler de trés meses; um canino macho, SRD, dois meses com
corte na regido inguinal, atacado por outros animais e que foi tratado com pomadas
cicatrizantes e anti-inflamatérias na ferida; um canino macho, raga labrador de 13 anos, com

lesdes por automutilacdo por estresse na pata dianteira esquerda em metacarpo e falanges.
4.2 Afeccoes Multissistémicas
Na Tabela 10, apresenta-se nimero de afeccdes multissistémicas em caninos, na

clinica Pulo do Gato, com diagndsticos presuntivos e definitivos. Nesse sistema, foi

acompanhado um atropelamento em felino.
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Tabela 10 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afec¢des multissistémicas em caninos
acompanhados na Clinica Pulo do Gato, no periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Afeccoes Multissistémicas — Canino

Presuntivas/Definitivas n f (%)
Leishmaniose Visceral Canina 4 30,77
Atropelamento 4 30,77

Picada de inseto 3 23,08
Intoxicagao 1 7,69

Hérnia perineal 1 7,69

TOTAL 13 100
Fonte: Do autor (2019).

A leishmaniose visceral canina € uma enfermidade causada por protozoario do género
Leishmania, acomete no meio urbano principalmente caninos, podendo o homem ser
infectado. Animais silvestres como lobos, coiotes e raposas também podem ser reservatorios.
E transmitida, no Brasil, por meio da picada do mosquito da familia flebotomideos ao género
Lutzomyia (COSTA, 2011).

Os caninos infectados desenvolvem doengas sist€émicas ou viscerais. Sinais viscerais
sdo linfadenopatia, extremo emagrecimento, poliartrite, alteragdes renais, esplenomegalia e
uveite (SALZO, 2008). Sinais cutaneos observados sdo hiperqueratose, onicogrifose, pelos
secos e quebradigos (TILLEY; SMITH JUNIOR, 2008).

O diagnostico ¢ realizado por método parasitologico, soroldégico e molecular. Para
tratamento, preconiza-se uso de drogas como Aluporinol e Miltefosine.

Quatro atropelamentos foram acompanhados, sendo trés em caninos ¢ um felino.
4.3 Afeccoes Oncoldgicas
Na Tabela 11, apresenta-se nimero de afecgdes oncoldgicas em caninos na clinica

Pulo do Gato com diagndsticos presuntivos e definitivos. Nesse sistema, ndo foram

acompanhados casos em felinos.
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Tabela 11 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afec¢des oncologicas em caninos
acompanhados na Clinica Pulo do Gato, no periodo de 27/09/2019 a 09/10/2019.

Afeccoes Oncologicas - Canino

Presuntiva/Definitivas n f (%)

Neoplasia mamaria 2 33,32

Hemangiossarcoma em pele 1 16,67

Papilomatose 1 16,67

Carcinoma de células mista 1 16,67

Neoplasia anal 1 16,67
TOTAL 6 100

Fonte: Do autor (2019).

As neoplasias das glandulas mamarias acometem cadelas idosas e de meia idade,
sendo elas castradas ou inteiras (CASSALI et al.,, 2011). O tratamento de eleigdo ¢ a

mastectomia (MISDORP, 2002). Dois casos de mastectomia foram acompanhados.

4.4 Sistema Gastrointestinal

Na Tabela 12, apresenta-se numero de afecgcdes no sistema gastrointestinal em
caninos, na clinica Pulo do Gato, com diagndsticos presuntivos e definitivos. Nesse sistema,

nao foram acompanhados casos em felinos.

Tabela 12 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afec¢des Gastrointestinais em caninos
acompanhados na Clinica Pulo do Gato, no periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Afeccoes Gastrointestinais - Canino

Presuntivas/Definitivas n f (%)
Giardiase 2 33,33
Fecaloma 2 33,33

Gastrite por corpo estranho 1 16,67
Megacolon 1 16,67
TOTAL 6 100

Fonte: Do autor (2019).

A Giardia sp. ¢ um protozoario de distribui¢do mundial, sendo enteroparasita com
multiplicacdo assexuada na luz do intestino delgado do hospedeiro. Pode infectar seres

humanos, caninos e felinos possuindo um destaque para o potencial zoonotico. Os sinais
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clinicos tanto em seres humanos quanto em animais é a diarreia. E transmitida por via
orofecal, ocorrendo surtos, posteriormente, a ingestdo de dgua e/ou alimentos contaminados
pelo protozoario.

Dois casos de fecaloma foram acompanhados, um canino Yorkshire Terrier macho,
que segundo o relato do tutor apresentava disquesia, tenesmo e aquesia. Na palpagao retal, foi
constatada massa fecal de grande volume com rigor firme e ressecada. Para evacuagdo da
massa, foi realizado enema, utilizando Fleet (fosfato de sodio dibasico e fosfato de sdédio
monobasico), o contetido foi retirado manualmente pois o colon descendente estava dilatado e
purulento ndo apresentando peristaltismo, em razdo da edemaciacdo local. Outro caso ocorreu
em um canino, Poodle macho com hiperplasia prostatica confirmada com ultrassonografia,
apresentou sinais clinicos de tenesmo, em decorréncia da compressao prostatica, foi realizado

enema, posteriormente evacuagao do bolo fecal.

4.5 Afeccoes Hematologicas

Na Tabela 11, apresenta-se nimero de afec¢des hematoldogicas em caninos, na clinica
Pulo do Gato, com diagnodsticos presuntivos e definitivos. Nesse sistema, ndo foram

acompanhados casos em felinos.

Tabela 13 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afeccdes Hematologicas em caninos
acompanhados na Clinica Pulo do Gato no periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Afeccoes Hematologicas - Canino

Presuntiva/Definitivas n f (%)
Erliquiose 4 100
TOTAL 4 100

Fonte: Do autor (2019).

Erliquiose monocitica, doenca infectocontagiosa causada pela bactéria Gram-negativa
Ehrlichia canis intracelular obrigatoria (DUMLER et al., 2001; LEWIS et al., 1977). Acomete
animais independente de sexo ou raga de todas as idades (ISOLA; CADIOLI; NAKAGE,
2012). Transmitida pelo carrapato Rhipicephalus sanguineus, por meio da secre¢do salivar
(COHN, 2003). Foi constatado por Labarthe et al. (2003), que o numero de animais infectados

¢ de 20% em hospitais e clinicas das regides Sudeste, Sul, Centro-Oeste e Nordeste.
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4.6 Afeccoes Endécrinas

Na Tabela 14, apresenta-se nimero de afecgdes enddcrinas em caninos, na Pulo do
Gato, com diagndsticos presuntivos e definitivos. Nesse sistema, ndo foram acompanhados

casos em felinos.

Tabela 14 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afeccdes Enddcrinas em caninos
acompanhados na Clinica Pulo do Gato no periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Afeccdes Enddcrinas - Caninos

Presuntivas/Definitivas n f (%)
Diabete de Mellitus 1 33,33
Hipoadrenocorticismo 1 33,33
Hipotireoidismo 1 33,33
TOTAL 1 100

Fonte: Do autor (2019).

O hipoadrenocorticismo ¢ raro em caninos, pode ser classificado como primario,
quando ocorre a deficiéncia na secrecdo de glicocorticoide (cortisol) e mineralocorticoide
(aldosterona) e como secundario. Estima-se que 1 a 2000 caninos atendidos possuam a
doenga, representando as fémeas 70%, frequente em caninos jovens e de meia idade com

maior incidéncia em animais castrados.

4.7 Sistema Urinario

Na Tabela 15, apresenta-se nimero de afec¢des no sistema urinario caninos e felinos

na clinica Pulo do Gato, com diagnosticos presuntivos e definitivos.

Tabela 15 - Numero absoluto (n)e frequéncia f (%) das afec¢des urinarias em caninos e
felinos acompanhados na Clinica Pulo do Gato, no periodo de 29/07/2019 a

09/10/2019.
Afeccoes Urinarias - Caninas e Felinas
Presuntivas/Definitivas Canina Felina

n (%) n f (%)

Insuficiéncia Renal Cronica 2 100 2 25
Cistite intersticial 0 0 5 62,5
Hidronefrose 0 0 1 12,5

TOTAL 2 100 8 100

Fonte: Do autor (2019).
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A insuficiéncia renal cronica ocorre em razdo da perda gradual e irreversivel de
néfrons comprometendo as fungdes metabdlicas, enddcrinas e excretoria dos rins. A etiologia
pode ser genética, congénita ou adquirida ou por motivo desconhecido. Enfermidade comum
em caninos e felinos em idade mais avangada, acima de 15 anos representam 10% em caninos
e 30% felinos.

Cistite intersticial felina (CIF) ¢ comum em felinos domésticos (LEMBERGER et al.,
2011). Como fator predisponente, estudos apontam o estresse em felinos que convivem com
outros animais da mesma espécie. Animais que ingerem pouco volume hidrico, menor nivel
de atividade possuem uma maior predisposi¢do (DEFAUW et al., 2011). Sinais clinicos sdo
considerados inespecificos parecidos com os da DTUIF, sendo estrangtria, distria, hematuria,
peritria e obstrucao (DEFAUW et al., 2011; WEISSOVA; NORDSWORTHY, 2001).

Foram acompanhados cinco CIF, realizados quatro desobstrucdes uretrais com sondas
uretrais, em razao da oliguria dos pacientes. Para desobstrucao foi introduzida sonda uretral
no canal peniano, chegando até a vesicula urinaria, retirando o conteudo retido, realizado
lavagem da vesicula com solugao fisiologica até o conteudo ficar limpido. A sonda permanece

por trés dias com lavagens de duas em duas horas. Foi observada reincidia em trés casos.
4.8 Sistema Reprodutor

Na Tabela 16, apresenta-se nimero de afec¢des no sistema reprodutor em caninos, na
Pulo do Gato, com diagndsticos presuntivos e definitivos. Nesse sistema, ndo foram

acompanhados casos em felinos.

Tabela 16 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afecgdes Sistema Reprodutor em
caninos acompanhados na Clinica Pulo do Gato no periodo de 29/07/2019 a

09/10/2019.
Afecches Sistema Reprodutor - Canina
Presuntivas/Definitivas n (%)
Hiperplasia Prostatica 1 50
Gestacdo 1 50
Total 2 100

Fonte: Do autor (2019).

Hiperplasia prostatica acomete mais caninos que felinos, de meia idade e ndo
castrados (JANSZEN et al., 1997). Trata-se do aumento do nimero de células (hiperplasia) e

do tamanho (hipertrofia) geral do 6rgao.
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Foi acompanhado paciente canino raga Poodle, 12 anos, com diagnostico definido, por meio

de ultrassonografia e palpacgdo retal, como tratamento preconizou castragdo bilateral.

Diagndstico de gestagao feto tinico em Shih Tzu, 2 anos, para prevencao de sindrome

do feto unico foi recomendado acompanhamento veterinario pré-parto.

4.9 Sistema Oftalmolégico

Na Tabela 17, apresenta-se nimero de afec¢des oftalmicas caninas, na Pulo do Gato,
com diagnosticos presuntivos e definitivos. Nesse sistema, ndo foram acompanhados casos

em felinos.

Tabela 17 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) das afec¢des oftalmicas em caninos
acompanhados na Clinica Pulo do Gato no periodo de 29/07/2019 a 09/10/2019.

Afeccoes Oftalmicas — Canina

Presuntivas/Definitivas n f (%)
Ceratoconjutivite seca 3 60
Ulcera Corneana 2 40
Total 5 100

Fonte: Do autor (2019).

Causada pela deficiéncia na producao do elemento aquoso do filme lacrimal pré-
corneano a ceratoconjuntivite seca ¢ comum em caninos. Como predisposi¢cdo, apresenta
hipotireoidismo, utilizagdo de atropina, paralisia do nervo facial, cinomose e predisposicao
racial (WILKIE, 1996).

Pela perda do epitélio e do estroma superficial ocorre a ulceracdo (MAGRANE, 1977).
Como causas, a enfermidade tem fatores multifatoriais, o0 mais comum ¢ o trauma (KERN,

1990).

4.10 Afeccoes Osteomuscular

Foi acompanhado um caso de displasia coxofemoral em paciente canino, macho da
raca Pastor Alemao, ndo foram acompanhados casos em felinos.
A displasia esté relacionada a biomecénica, ocasionando uma instabilidade do quadril,

comprometendo o desenvolvimento 06sseo, resultando em conformacdo articular anormal
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(KAPATKIN et al.,, 2002; SMITH, 2004). Doenga genética com alto nivel de dor e
desconforto (SMITH; BIERY; GREGOR, 1990). Nao ha predilecdo por sexo, afeta racas de
porte grande como Pastor Alemao, podendo ocorrer em ragas pequenas em menor incidéncia.
Fatores predisponentes sdo: idade, raga, sexo, ambiental, nutrigdo e massa muscular pélvica
(MARTINEZ, 1997; WALLACE, 1987).

Em estudo realizado na Universidade Federal de Minas Gerais, na Escola de Medicina
Veterinaria, por De Lima, 2007, foram avaliadas 386 radiografias de fémeas e machos
caninos, totalizando, 220 de Pastores Alemaes, sendo 112 machos ¢ 108 fémeas, com variagao
de idade de 7 meses a 8 anos. A frequéncia de DCF nos Pastores alemaes constatada foi de

83,6% sendo 81,5% nas fémeas e 85,7% em machos.

4.11 Procedimentos complementares

Foram realizados exames complementares e procedimentos ambulatoriais (TABELA
19).

Tabela 18 - Nuimero absoluto (n) e frequéncia f (%) de procedimentos acompanhados em
caninos ¢ felinos na Clinica Pulo do Gato no periodo de 29/07/2019 a

09/10/2019.
(Continua)
Procedimentos n f (%)
Administracdo de Medicamentos 80 22,35
Vacinagao 67 18,71
Coleta de Sangue 30 8,38
Citologia 16 4,47
Fluidoterapia 15 4,19
Castracao 15 4,19
Ultrassonografia 13 3,63
Vermifugacao 12 3,35
Afericao de Pressdo Arterial Sistémica 9 2,52
Eletrocardiograma 8 2,23
Teste rapido para Leishmaniose 8 2,23
Biodpsia cutinea 7 1,96
Teste rapido FIV/FELV 7 1,96
Retirada de pontos 7 1,96
Cistocentese 6 1,68
Histologia 5 1,4
Lavagem Vesical 5 1,4
Sondagem uretral machos e fémeas 5 1,4
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Tabela 19 - Numero absoluto (n) e frequéncia f (%) de procedimentos acompanhados em
caninos e felinos na Clinica Pulo do Gato no periodo de 29/07/2019 a

09/10/2019.
(Conclusao)
Procedimentos n f (%)
Limpeza de Ferida 5 1,4
Fluidoterapia Subcutinea 4 1,11
Raspado Cutaneo 4 1,11
Profilaxia Dentaria 4 1,11
Afericdo de Glicemia 4 1,11
Pungdo Aspirativa por Agulha Fina 4 1,11
Swab Otoldgico 3 0,84
Teste Rapido Cinomose 3 0,84
Ecocardiograma 3 0,84
Teste Rapido Erliquiose/Babesiose 2 0,56
Enema 2 0,56
Teste de Fluoresceina 2 0,56
Quimioterapia 1 0,28
Transfusdo Sanguinea 1 0,28
Sondagem nasogastrica 1 0,28
Total 358 100

Fonte: Do autor (2019).
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5 RELATO DE CASO: HIPOTIREOIDISMO PRIMARIO CANINO

5.1 Hipotireoidismo

A tiroide ¢ uma glandula endocrina composta por dois lobos alocados abaixo da
laringe, localizados em cada lado da traqueia, unidos porg¢ao de tecido chamado istmo. Como
funcdo, envolve a concentra¢do de iodo e sintese, armazenamento e secre¢ao dos hormonios
tireoideanos (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2004).

Para a formagao dos hormonios tireoideanos ha duas moléculas importantes: tirosina e
iodo. A tirosina faz parte de uma molécula chamada tireoglobulina formada na célula folicular
e secretada para dentro do lumen folicular (GRECO; STABENFELDT, 2004). O iodo ¢
provido da ingestdo de alimentos absorvido no intestino e convertido na forma de iodeto (I")
transportado de forma ativa da circulacao para a tireoide (DAMINET; FERGUSON, 2003).

Sob o estimulo do hormonio tireotréfico (TSH), o coloide, contendo a tirosina €
absorvido dentro da célula tireoidiana e incorporado ao iodeto. Quando uma molécula de
iodeto se liga a uma molécula de tirosina, forma a monoiodotirosina (MIT), se duas moléculas
sdo ligadas ¢ chamado de diiodotirosina (DIT). Sofrendo ligacdes moleculares, duas
moléculas de DIT formam o hormonio tiroxina (tetraiodotironina ou T4) € uma molécula de
DIT e MIT ligadas formam a triiodotironina (T3) (GRECO; STABENFELDT, 2004;
JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2004).

A sintese e secrecao da T4 ¢ realizada pela tireoide, em maior propor¢ao na circulagao.
No sangue, ¢ encontrada de forma conjugada, ligada a proteinas plasmaticas, atuando como
reservatorio e tampao para a manutencao do horménio livre no plasma. O restante ¢
encontrado na forma livre (fT4).

A formagao de T3 ocorre da desiodacgao fora da célula tireoide por remogao do iodeto.
A forma ativa ¢ sintetizada nos estados metabolicos em pequena quantidade, ¢ um horménio
ativo com uma capacidade maior de trés a cinco vezes que o T4 (SCOTT-MONCRIEFF,
2007).

O hipotalamo libera o horménio liberador da tiroxina (TRH), pela hipdfise anterior
estimula a producdo de TSH que estimula a produgdo de T3z e T4, esses hormonios diminuem
TRH e TSH (NELSON, 2006).

E uma enfermidade multissistémica (FELDMAN; NELSON, 2004), por produgio ou
secre¢do ineficiente de hormonios tireoidianos (T3 e T4) pela tireoide (SCOTT-MONCRIEFF;
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GUPTILL-YORAN, 2005). Pode ser classificado como primdrio, secundario, terciario e
congénito (NELSON, 2006).

Na espécie canina, 90% dos casos de hipertireoidismo sdo primarios. Ocasiona perda
progressiva do tecido tireoidiano funcional. As alteragdes histologicas sdo: tireoidite
linfocitica (destruicdo autoimune da tireoide com aumento de circulagdo de anticorpos contra
Ts e T4, 50% dos casos) e atrofia idiopatica da glandula tireoide com 40-45% (FELDMAN;
NELSON, 1996). Os sinais clinicos aparecem com 75% da glandula destruida (FELDMAN;
NELSON, 2004).

O hipotireoidismo secundario 5% dos casos ocorre pela diminuicdo da produgdo de
TSH e da secrecao dos hormonios da tireoide, ou pela falha do desenvolvimento hipofisario.
Como etiologia apresenta tumores pituitdrios, ma formacdo congénita ou destrui¢do da
pituitaria, uso de glicocorticoides, hiperadrenocorticismo (FELDMAN; NELSON, 2004).

O hipotireoidismo tercidrio ¢ producdo ineficiente do TRH, ndo existem relatos na
espécie canina. O congénito ¢ uma afec¢ao rara, possuindo relatos somente em filhotes
(GRAHAM; NACHREINER; REFSAL, 2007).

Acomete animais de meia idade, cerca de 30% da espécie canina na faixa de quatro a
dez anos. Caes puros sdao mais afetados. Dentre as racgas predisposta encontra-se o Poodle.

Os sinais clinicos por ser doenca sistémica ocorrem conforme os o6rgaos afetados
sendo letargia, inatividade, ganho de peso sem aumento de apetite, retardo mental,
intolerancia a exercicios. As alteragcdes dermatoldgicas sdo mais encontradas, representando
60 a 80 %%, como alopecia bilateral simétrica ndo pruriginosa e cauda de rato (SCOTT-
MONCRIEFF, 2007). Em razdo do acimulo de glicosaminoglicanos desencadeia edema
mixematoso nas palpebras, testas e bochechas, recebendo o nome de "'facies tragica™
(TILLEY; SMITH, 2000).

No sistema nervoso central (SNC) ou periférico sdo observadas alteragdes decorrentes
da axoniopatia e desmielinizacdo segmentar, pode ser do acimulo de mucopolissacarideos,
hiperlipemia ou aterosclerose cerebral. Nas alteracdes neuromusculares ha fraqueza, atrofia
muscular, ataxia, arrastamento de membros, paresia, sintomas vestibulares como nistagmo,
paralisia de nervos cranianos (facial, trigémeo e vestibulococlear) (NELSON, 2006; SCOTT-
MONCRIEFF, 2007).

No sistema reprodutor de fémeas, pode causar intervalos entre estros maiores,
auséncia de cio, ciclo estral fraco ou silencioso, prolongamento de sangramento no estro,

ginecomastia e galactorréia. Nos machos, estudos recentes descartam perda de libido, atrofia
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testicular ou azospermia como sinais relacionados (NELSON, 2006; SCOTT-MONCRIEFF,
2007).

E chegado ao diagndstico por sinais clinicos, teste de fungdo da tireoide e resposta de
terapia com reposi¢do hormonal. Achados laboratoriais sdo: hipercolesterolemia,
hipertrigliceridemia, elevagdo ou redugdo da utilizagao hepatica e lipemia (NELSON, 2006).

Mensurac¢dao de T4 ¢ fT4 com concentragdo sérica de TSH sdo testes de funcdo da
tireoide indicados para avaliacdo da fun¢do da glandula (NELSON, 2006).

Como tratamento, ¢ utilizado levotiroxina sddica, dose minima inicial 0,02 mg/Kg e
maxima 0,8 mg por animal, a cada 12 ou 24 horas. Caninos com doencas concomitantes
iniciam com 25% da dose minima, por uma vez ao dia, aumentando em trés a quatro semanas
(FELDMAN; NELSON, 2004).

Alteragoes dermatologicas regridem nas duas primeiras semanas ¢ perda de peso
somente apds oito semanas. Manifestagdes neuroldgicas diminuem de uma a trés semanas
com remissao completa em trés meses. Colesterol com concentragdes normais em 15 dias

(SCOTT-MONCRIEFF; GUPTILL-YORAN, 2005).

5.2 Caso Clinico

5.2.1 Resenha

Foi atendido na Clinica Veterinaria Pulo do Gato, Lavras - Minas Gerais espécie

canina, raca Poodle, 14 anos de idade, 18,5 kg de peso corporal e castrado.

5.2.2 Anamnese

O paciente foi levado a Clinica Pulo do Gato no dia 04/09/2019. Na recepcao,
permaneceu em decubito esternal. Foi relatado pela tutora que o animal apresentava
problemas esporadicos na coluna com sinais de dor e sensibilidade parando de andar, quando
estes se agravavam era administrado Meloxicam de 3,75 mg via oral. No dia 03/09/2019, foi
relatado quadro de paraparesia. Em relagdo ao apetite, o paciente ¢ seletivo, apresentando
hiporexia. Era alimentado com ragdo seca Cibau, empresa Farmina, fornecida duas vezes ao
dia as 8 horas da manha e as 19horas, com volume de 150 gramas, a tutora relata que o animal
nao ingere a quantidade toda de uma vez, sobrando na vasilha. Nao apresentava diarreia e

emese. Nao foi observada alteragdo no sistema tegumentar ou ectoparasitas. Quanto ao
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sistema cardiorrespiratorio, ndo foram encontradas alteragdes. No neuromuscular, apresentava
dificuldade para se levantar sozinho, ataxia, alteracdes vestibulares como vestibulopatia
direita, nistagmo e hemiparesia direita (FIGURA 12). Apresentou pressdo arterial sistémica

200 mmHg.

Figura 12 - Foto do paciente no dia 04/09/2019 na Clinica Veterinaria Pulo do Gato.
v

Fonte: Do autor (2019).

5.2.3 Exame Fisico

TR: 38,4 °C

FR: 108

FC: 120

TPC: <2

Mucosas: Normocoradas
Escore Corporal: Normal
Linfonodos: Normopalpaveis
Comportamento: Doécil

Pulso arterial: Forte
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Nivel de Consciéncia: Alerta
Hidratacao: Normal

Pressao Arterial: 200 mmHg

Na marcha, foi observada dismetria, com falta de coordenagdo. Foi realizado exame
neurolégico de propriocepgdo, o animal sempre pendia para o lado direito, apresentou
sindrome vestibular comprometendo lado direito.

O paciente apresentou uma hipertensao, com aferi¢do de 200 mmHg.

5.2.4 Exames complementares e Resultados

Os seguintes exames complementares foram realizados:

a) Citologia Auricular

Em razao de sinal clinico de vestibulopatia direita, foi realizado o exame de citologia
diagnostico de otite média no dia 04/09/2019. O paciente apresentava secre¢dao auricular
escurecida em pouca quantidade (FIGURA 13). Foi utilizado swab para a realizagao da coleta
da secrecao auricular, o conteido contido no swab foi passado para a lamina, por meio de
movimentos rotatérios. A lamina foi preparada em coloracao pelo método Ziehl-Neenlsen
(FIGURA 14). Nao foram encontradas alteragdes na citologia sendo descartado o diagndstico

de Otite externa.

Figura 13 - Foto parcial da parte interna da orelha direita do paciente Clinica Pulo do Gato.

Fonte: Do autor (2019).
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Figura 14 - Foto da lamina de citologia orelha direita -Clinica Pulo do Gato.

Fonte: Do autor (2019).

b) Hemograma
Foi solicitado hemograma e série branca (FIGURA 15 e 16), no dia 04/09/2019. Sendo

observada alteragdo no RDW-CV.

Figura 15 - Exame Hemograma realizado no dia 04/09/2019 Clinica Pulo do Gato.

TECSA Laboratérios No.005136570/01
Raca. . : POODLE

Nome .......: BEETHOVEN

Especie.....: CANINO Idade..:14 Ano(s) 0 Mes(es)
SOX0..c00000 : MACHO Entrega..:SITE SEM IMPRIMIR
Prop. ......: POLLYANE Data do Cadastro: 06/09/2019
Médico Vet..: JULIANA P. MOURAO Tel.: 3538212460 Fax:3536948160

Clinica Vet.: PULO DO GATO - LAVRAS

HEMOGRAMA ADULTO - CANINO

SERIE VERMELHA

7,00
15,90 12,00 - 18,00 g/dL
46,10 3 00 = 32 ’

63,90

22,60

34,40
18,00 1

222000 200 a 500 mil/plL

HEMACIAS NORMOCITICAS NORMOCROMICAS.

Fo’nte: Do autor (2019).
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Figura 16 - Série Branca realizado dia 04/09/2019.
SERIE BRANCA

VALOREE C2TIDOS

CELULAS NUCLERDAS lpooe  JuL
LEUCOCITOS 10000 JuL
CONTAGEM DIFERENCIAL & pL
METAMIELOCITO ] o
EASTONETE o o
SEGMENTADO 86 sE00
EQOSINOFILD o o
LINFOCITO 14 1400
MONOCITO o o
BASOFILO ] o

OBRSERVACOES:

LEDCOCITOS SEM ALTERAQOES MORFOLOGICAS.

DE FLIO.CONTACEHM DIFEREHCIAL DA SERIE LEOCOCITARIA

ATRAVES D CITOMETAIA

A PFOR FROFISSIOWAL QUALIFICADO.

Fonte: Do autor (2019).

No dia 12/09/2019, foi repetido hemograma e série branca (FIGURA 17 e 18) para

acompanhamento da evoluc¢ao do tratamento. RDW-CV estd dentro dos valores de referéncia.

Série branca estava dentro dos padrdes.

Figura 17 - Hemograma realizado dia 12/09/2019 Clinica Pulo do Gato.

TECSA Laboratérios No.005183716/02 | BAIT BV T O A R T
Home ....... : BETHOVEN Racga. . : POODLE

Especie.....: CANINO Idade..:14 Ano(s) 0 MMes(es)
Sexo........: MACHO Entrega..:5ITE S5EM IMFRIMIR
Prop. ...... : POLLYANE Data do Cadastro: 16/10/2019
Médico Vet..: JULIAMA P. MOURRO Tel.: 3538212460 Fax:3536948160

Clinica Vet.: PFUOLO DO GATO - LAVRAS

WALORES DRTIDOS VALORES DE REFEREBMCIA UNICADES
ERITROCITOS 6,28 5,50 - 0,50 milhdes pl
HEMOGLOBINA 14,26 12,00 - 18,00 a/dL
HEMATOCRITO 40,30 37,00 - 55,00 }
V.C.M. 64,00 €0,00 - 72,00 fL
H.C.M. 22,71 19,00 - 23,00 ra
CLH.C.M. 35,40 31,00 - 37,00 g/dL
RDW-CV: 13,40 12,00 - 15,00 }
FLAQUETAS: 210000 200 & 500 mil/pl

OBSERVACAD:
HEMACIAS NORMOCITICAS NORMOCROMICAS.

Fl)nte: Do autor (2019).
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Figura 18 - Série Branca realizada no dia 12/09/2019 Clinica Pulo do Gato.

SERTIE EBRANCA

VALORES OBTIDOS

CELULAS NUCLEADAS gzp0  SuL
LEUCACITOS 9.200 /uL
COMTAGEM DIFERENCIAL % pL
METAMIELAOCITO o 0
BASTONETE o 0
SEGMENTADO 80 7268
EQSINOFILO 2 184
LINFOCITO 15 1380
MONOCITO 2 184
BASOFILO 1 az

OBSERVACOES :

VALORES DE REFEREMCIA

5.5 a 16.5 mil/pl
5.5 a 16.5 mil/fplL
Relativa Absoluto

a2 -1 4 0O - 1&5 pL
g -3 % 0 - 435 gL
EQ0 - 77 % 3300 - 12705 pl
7 - 10 % 0 - 1650 gL
12 - 30 % 660 - 4350 pl
a - 10 % 0O - 1650 pL
g -3 % 0 - 435 gL

LENCOCTITOS SEM ALTERACOES MORFOLOGICAS.
Métods :CONTAGEM AUTOMATIZADA ATRAVES DE CITOMETRIA DE FLUXC.CONTAGEM DIFERENCIAL Dh SERIE LEUCOCITARIA
COMEIRMADA POR MICROSCOPIA OBTICA POR PROFISSIONAL QUALIFICADO.

Fonte: Do autor (2019).

¢) Bioquimico

No dia 04/09/2019, foi feito exame bioquimico, constatou-se um aumento de fosfatase

alcalina, diminuicdo no Ty

hiperalbuminemia (FIGURA 19).

livre e wuremia.

Proteina total e fragcdes apresentou

Figura 19 - Bioquimico realizado 04/09/2019 Clinica Pulo do Gato.

PROTEINA TOTAL E FRACOES

MATERIAL UTILIZADO : SANGUE

PROTEINA TOTAL ...osvanersnnet 7.8
ATBOMINA ...:0::002000000 002208 d, 4
GLOBULIHA. .. cvvuaasonususaansd 3,40
RELACED ALBUMINA/GLOBULINA ..: 1,28

TGP (ALT)

BESULTADO . . ouccvaane H 7% U/L
MATERIAL UTILIZADO : SANGUE

FOSFATASE ALCALINA

RESULTADO. . .cacvasantd 235 U/L
MATERIAL UTILIZADO : SANGUE

Valeres de referéncia

Caninoa: Felinoa:
g/dl 5,30 & 7,80 5,40 & 7,80
g/dl 2,30 a 3,80 2,10 a 3,30
g/dl 2,30 a 5,20 2,60 a 5,10

vValores de referéncia
B8 U/L
0 a 80 W/L

Valores de referéncia

Canino @ 10 a 96 ]
» £ 10 & 96 usL
: 145 a 385 U/L

T4 LIVRE - RIE (POS DIALISE)

RESULTADD. . vucvaeaat 0,32 ng/dL
MATERIAL UTILIZADO : SORO

VETODO: Radicimuncensaio (pds dialise)

zensibilidade analitiea: 0,04 ng/dL

URETA

BESULTADD. cuvcwsniansl 42 mg/fdl
MATERIAL UTILIZADO : SANGUE

Método: Enzimatico UV

CREATININA

RESULTADD . « « s s ¢ 5w el i.30 mg/dl

MATERIAL UTILIZADO : SANGUE
Método: Colorimétrico

Walorea da referéncia:
Canines 0,70 a 3,03 ng/dL

Felinos 0,78 a 4,12 ng/fdL

Equinca 0,47 a 1,86 ng/dL

Valores de referéncia
canino : 15 a 40 mg/dl
Felino : 10 a 30 mg/dl

Equings : 08 a 27 mglfdl

Valores de referédncla
Canino : 0,50 a 1,50 mg/dl
0,70 a 1,80 mg/dl
+ 1,20 a 1,%0 mg/dl

Fonte: Do autor (2019).
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No dia 12/09/2019, foi realizado outro exame bioquimico para acompanhamento da
evolucdo do tratamento. Foi observado aumento de TGP (ALT), razdo proteina e creatinina

limitrofe, T4 total pés-levotiroxina aumentada (FIGURA 20).

Figura 20 - Bioquimico realizado dia 12/09/2019.
PROTEINA TOTAL E FRACOES

MATERIAL UTILIZADD : SANGUE

RELACAO ALBUMINA/GLOBULINA ..: 1,05
TGP (ALT)

RESULTADD. s c vt veeasst 13 U/L
MATERIAL UTILIZADO : SAMGUE

RAZAO PROTEINA E CREATININA URINARTA

RESULTADO. ......PROTEINA URINARIA: 38,00 mg/dl
MATERIAL UTILIZADO : Urina
METODD @ COLORIMETRICO

CREATININA URINARIA: 56,42 mg/dl
: Urina

Valor de Referéncia Caninos & Felinos:

Razfo Proteina/Creatinina = 0,673 < 0,5 = Sadle

0,5 = 1,0 = Limitrofe

> 1,0 - Proteinaria glomerular
UREIA
Valeres do referdéncia

RESULTADO. ..........¢ 32 mgldl an : 1% a 40 mg/dl
MATERIAL UTILIZADO : SANGUE Felino @ 10 a 30 mg/dl
Método: Enzimatico UV Equino @ 0B a 27 mg/dl

CREATININA
Valores de referéncia
RESULTADD. c s vawaaaal o, 62 mg/dl Canino 1 0,50 a 1,50 mg/dl
MATERIAL UTILIZADD : SANGUE imm = 0,70 & 1,E0 mg/dl
Método: Colorimétrico

T4 TOTAL POS-LEVOTIROXINA

: 1,20 a 1,70 mgsdl

a8 de peferénoia;

RESULTADO. .. oo cueceant 5,31 pg/fdi Car r 0,8% 8 4,86 pgSdL
MATERIAL UTILIZADD : SORD Fi > 3 0,78 & 3,65 pgsdl
METODD : Eletroguimioluminescéncia Equino @ 0.%4 a 2,10 pgidL

Sgnsibilidade analitica: 0,42 pgfdl

Fonte: Do autor (2019).

d) SDMA (Dimetilarginina Simétrica)
Foi solicitado exame de biomarcador renal, apresentando concentragcdo acima do valor

de referéncia (FIGURA 21).
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Figura 21 - Exame SDMA Clinica Pulo do Gato.

Valores de referéncia
RESULTADO. v v v...t 20,9 pg/dL 0 a 14 pg/dL
MATERIAL UTILIZADO: SORO

Fonte: Do autor (2019).

e) Sorologia de Leishmaniose Visceral

Em razdo de o paciente ndo ser vacinado e residir em Lavras, cidade endémica para
doenca foi realizada sorologia de leishmaniose visceral, ndo sendo reagente pelos métodos

ELISA e Método Imunofluorescéncia indireta com diluicao total ndo reagente (FIGURA 22).

Figura 22 - Sorologia Leishmaniose Visceral Clinica Pulo do Gato.
DITAGNOSTICO SOROLOGICO DA LEISHMANIOSE VISCERAL
CANINA—DILUICED TOTAL

METODO ELISA

RESULTADO. .... i NAOQ REAGENTE
CUT OFF.......* 0,613
VALOR DA OD¥,..: 0,115

MATERTAL UTILIZADO: SORO
METODO: ELISA
Kit com Licenga no Ministério da Bgricultura MAFA

Nimero: 10.264/201%9, Partida 001/1%, wWal.: Agosto/2020

METODO IMUNOFLUORESCENCIA INDIRETA C/ DILUICAO TOTAL
EESULTADO. ....: NAOQ REASENTE

MATERIAL UTILIZADO: SORO
METODO: RIFI - Reacd3c de Imunocflucrescéncia Indireta

Kit com Licenga no Ministério da Agricultura MAFR
Wimero: 9347/2007, Partida no. 264 Wal._:02/2020

Fonte: Do autor (2019).

5.2.5 Provavel Diagnéstico

Conforme observado na anamnese, exames complementares e sinais clinicos

apresentados pelo paciente como vestibulopatia direita, descartando provavel otite média,
diagnostico presuntivo foi hipotireoidismo primario.

5.2.6 Prognostico

Favoravel, desde que o paciente realize o tratamento de forma correta com usos das

medicagdes e tenha acompanhamento veterinario.
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5.2.7 Tratamento e Evolucio

No dia 04/09/2019, primeira consulta, foi prescrito, em razdo da pressdo sist€émica
arterial aferida, valor 200 mmHg, o medicamento Benazepril dose 0,5mg/kg, duas vezes ao
dia, por uso continuo, sendo um inibidor das enzimas conversoras de angiotensina.

Foi realizada citologia auricular para possivel diagnoéstico de otite média, ndo
apresentando altera¢do, foi considerada a hipotese de doengas metabodlicas, solicitando o
exame bioquimico. Ao sair o resultado, foi observada alteracao no T4 Livre, pelo método pos-
dialise com resultado de 0,32 ng/dL confirmando o diagnodstico de Hipotireoidismo primadrio.
Como tratamento foi prescrito uso de Levotiroxina Sddia 175 mcg 2 comprimidos duas vezes
ao dia fornecidos em jejum. Foi realizado o teste de sorologia para leishmaniose visceral
canina, como resultado ndo reagente.

No dia 12/09/2019, segunda consulta, o paciente apresentou diminui¢ao da pressao
arterial sistémica mensurada em 130 mmHg e melhora parcial do equilibrio. Foi realizado
exame bioquimico T4 Total Pos- Levotiroxina obtendo valor de 5,31. Valor acima da
referéncia, sendo reduzida a dose inicial em 25% para o reajuste, prescrito Puran® T4 137
mcg 2 comprimidos.

No dia 22/09/2019, na terceira consulta, paciente apresentou melhora clinica completa,
sem alteracdes de vestibulopatia, ataxia ¢ com completa coordenacdo. Pressdo arterial
sistémica, aferida em 115mmHg. Durante anamnese, foi observada uma massa de
consisténcia macia no linfonodo cervical superficial direito, impedindo a sua palpagdo. Por
método de pun¢do e aspiracao de agulha fina foi realizada a coleta do contetido, obtendo-se
como diagnostico, achados citologicos, compativeis com lipoma (FIGURA 23). Nao foram

realizados demais exames histopatologicos e qualquer intervengao no lipoma.
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Figura 23 - Laudo do exame da Citologia Clinica Pulo do Gato.
Citologia (87)

Material Enviado:

Uma lémina.

Histérico clinico:

Aumento de wvolume em regifo de linfonodo cervical superficial direite, de consisténcia
macia, impedinde adequada palpacgdo de linfonede - local: proximo a linfonode cervical
superficial direito.

Descricdo Microscdpica:

Esfregage compostoe por celularidade escassa, caracterizada por adipécitos tipicos,

livres e agrupados, permeados por raros neutrdfilos, fibroblastos e debris celulares.

Resultade do material enviado:
Os achados citeolégices sdo compativeis com lipoma.

Nota do patologista:
Sugere-se exame histopatoldgico para diagnéstice conclusivo.

Fonte: Do autor (2019).

5.2.8 Discussao

Os sinais clinicos apresentados pelo paciente, principalmente a vestibulopatia
periférica, foram de suma importancia para os provaveis diagnosticos considerados pela
médica veterindria responsavel. O primeiro, otite, afec¢do que acometem estruturas internas
do ouvido, desencadeando, como principal sinal clinico, a sindrome vestibular, patologia de
suma importancia o diagndstico precoce, para nao se tornar cronica e, assim, comprometer de
forma permanente estruturas internas da orelha. Descartada a otite, foi, entdo, pensado em
doencas metabdlicas, para auxiliar no diagnostico, foi necessaria a realizagdo dos exames
complementares como bioquimicos e hemogramas. Estudos atuais e a literatura apoiam a
conduta escolhida pela médica veterinaria sobre a escolha do exame de T4 livre pos- dialise
para o diagndstico, todavia teria sido complementar ao diagnostico a solicitacao de dosagem
do TSH como recomendam alguns autores.

A terapia utilizada para a pressdo arterial elevada, na primeira consulta, apresentou
resposta positiva ao longo do acompanhamento do paciente.

O tratamento para hipotireoidismo primdrio foi o correto, apresentando melhora do
quadro clinico, ao decorrer do tratamento, resultando na auséncia dos sinais de vestibulopatia
apresentados desde a primeira consulta. Estando completamente recuperado das alteragdes
apresentadas na primeira consulta.

A solicitacdo de sorologia para leishmaniose visceral ¢ recomendada, em decorréncia
de o paciente ndo apresentar protocolo vacinal contra a doenca e ndo utilizar métodos

repelentes contra o0 mosquito como coleiras e pour on.
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Sendo assim, todos os procedimentos realizados para o fechamento do diagndstico
foram de suma importancia para permitir o inicio do tratamento de forma precoce para
melhora clinica, evitando evolucao da doenga.

O hipotireoidismo ¢ uma enfermidade que se apresenta de forma cronica ou aguda,
sendo um dos maiores desafios dentre as doengas enddcrinas em pequenos animais. O

diagnostico realizado com precisdo favorece o prognostico positivo em longo prazo.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A disciplina PRG107 — Estagio Supervisionado, realizada na Clinica Pulo do Gato, em
Lavras Minas Gerais, foi de suma importidncia para a complementacdo da graduacao
agregando conhecimento e aperfeicoamento das atividades didrias da clinica médica
veterindria.

A oportunidade de estagio em ambiente diferente da faculdade, nos mostra a realidade
enfrentada pelo profissional e apresenta oportunidade de conhecer novas pessoas.

Pode-se concluir que o estagio curricular ¢ uma etapa final de grande valor agregado

na vida académica ampliando o conhecimento da graduagao.
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