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RESUMO

Na Etica a Nicomaco, Aristoteles tem o objetivo de fazer uma obra de filosofia pratica,
em resumo, ele investiga sobre como poderiam se dar as a¢es consideradas belas e justas e
como isso impacta na nogdo de bem viver ou de felicidade. Assim, a atividade virtuosa pratica,
com énfase na ideia de virtude e justica serd o foco principal para o desenvolvimento do estudo
aristotélico. Claro que com isso, ele terd de lidar com os véarios desdobramentos e aspectos
diversos que essa investigacao tomara. Curiosamente, dentre eles se destaca justamente o lado
tedrico de sua Etica. Ligado a isso, esse trabalho visa a mostrar o encaminhamento da ética
aristotélica em direcdo a “contemplacdo da verdade”, ligada a atividade racional, como
fundamento da vida feliz.

Dentre as vérias as atividades que desempenhamos ao longo da vida, varios também
serdo os fins. Porém alguns desses fins, que podemos entender como bens, possuem a
caracteristica de serem superiores aos outros. Mas existe um bem supremo que € considerado
superior a todos os outros, o qual seria 0 sumo bem. Para tal, ele deve ser fundamentalmente
autossuficiente e almejado por si mesmo, e a felicidade seria esse bem. Justamente a ideia de
felicidade, sobretudo a ressaltada nos livros | e X, baseada na contemplacdo da verdade, que

sera a 0 objeto desse trabalho.

Palavras—chave: Contemplacdo. Felicidade. Razdo. Bem. Atividades.
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1 INTRODUCAO

A Etica a Nicdmaco é uma obra de filosofia pratica, em que Aristételes discorre sobre
varios aspectos relacionados as agdes, com destaque para as atividades virtuosas. Porém o
objetivo desse trabalho ndo é percorrer o caminho das a¢fes virtuosas analisadas no livro. O
objetivo maior é entender o fim que segundo Aristoteles em (EN 1094a 20)* é desejado “[...]por
ele mesmo e tudo o mais é desejado no interesse desse fim; [...]”. Esse fim, que segundo
Aristoteles € um bem em si mesmo, seria 0 sumo bem, ou seja, 0 bem maior que todo homem
poderia alcancar, e 0 nome dado para esse bem é eudaimonia, que pode ser traduzido como
felicidade ou bem viver.

Quem explora as obras de Aristdteles sabe bem das extremas dificuldades que o estudo
dos textos do Fildsofo impde. Assim, no estudo da Etica a Nicémaco, a situacdo nio é diferente,
e quando comecamos a indagar sobre o que é a felicidade nessa obra, comecam a surgir algumas
das principais dificuldades. Essas dificuldades, se traduzem nos diversos aspectos ligados as
inimeras vertentes de pensamentos e os rumos diferenciados de teses que a indagacdo
proporciona. O préprio Aristoteles, ao analisar de forma minuciosa as varias possibilidades que
0 estudo do chamado sumo bem pode apresentar, acaba por evidenciar todas essas dificuldades.
Portanto ndo ha aqui o objetivo de estabelecer uma conclusdo de forma enfatica sobre o que
gerou e continua a produzir teses e discussdes ao longo de milénios, mas sim destacar a
importancia do tema da contemplacgéo na obra.

Na Etica a Nicdmaco, Aristételes usa vérios de seus conceitos ja tratados em outras de
suas obras, e ndo ha a pretensdo neste trabalho de analisa-los comparativamente. O objetivo é
tentar estabelecer a natureza da felicidade com base também nesses conceitos, mas tal qual é
procurada aquela obra. Com isso, o desfecho que envolve o trabalho depende de uma série de
fatores, e o principal deles é a delimitacdo do campo a ser estudado. Assim, dentro do objetivo
de estudar a felicidade é necesséario detalhar como ele chega a ideia de bem e 0 motivo que faz
necessario a existéncia do proprio sumo bem. Esse bem, por todas as caracteristicas que
envolvem nosso mundo sensivel s pode ser teérico e formal, em outras palavras, ele ndo pode
delimitar por completo como se alcancaria esse bem, apenas indicar as atividades que o

compdem. Isso pode ser observado mesmo quando Aristételes conceitua, ou tenta definir a

1 ARISTOTELES - Etica a Nicomaco. Traducao de Leonel Vallandro. S&o Paulo 1994 — Abril S.A.
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felicidade. Assim, esse trabalho se desdobra em varios temas como: as atividades, os estilos de
vida, a vida de prazeres, a politica e a vida contemplativa, todas elas, a principio, parecendo
indicar serem o estilo de vida mais apropriado a ser chamado de vida feliz, o que levaria ao
sumo bem. Mas como ja explicitado, o objetivo maior do trabalho, é percorrer alguns passos de
Aristételes que o levam a conceitos mais contundentes a respeito da contemplagéo.

Ao estudar os estilos de vida e o que leva seu estudo aos detalhes das atividades
virtuosas, vemos que Aristételes pretende fazer uma Etica pautada em seu uso pratico, ou seja,
um estilo de vida que consiste no ato de bem deliberar, para ser praticado e vivido. E o estilo
de vida considerado por Aristoteles que traz consigo o ideal de vida virtuosa e
consequentemente de bem viver. A Etica a Nicdmaco é quase que inteiramente baseada nessa
pretensdo e, talvez por isso, a primeira impressdo de sua leitura nos leva a considerar que a
causa da felicidade é simplesmente a vida como acdo virtuosa. Porém, essa vida de modalidade
pratica, pautada por um estilo de vida virtuoso, leva o estudo a um caminho que,
obrigatoriamente, o faz conceituar e delinear a funcdo do homem, que é basicamente a
racionalidade. A funcdo humana sé pode ser entendida em conformidade a um principio
racional. E isso, por si s, acaba levando ao argumento da atividade contemplativa, que é o
ponto no qual este estudo busca se concentrar.

A cléssica definicdo formal do que é a felicidade na Etica a Nicomaco mostra bem o
tipo de problema com que iremos nos defrontar ao analisar esse texto. “O bem do homem nos
aparece como uma atividade da alma em consonéncia com a virtude, e se ha mais de uma
virtude, com a melhor e mais completa”. (EN1098a 15) Aristoteles chega a essa definicao logo
no capitulo 7 do Livro I, e parece que a partir dai vai delinear seus argumentos e suas conclusdes
sobre o0 assunto. Digo que parece, pois o préprio Aristoteles ndo afirma de forma conclusiva
que essa seria a definicdo da felicidade, apenas do bem do homem e como se pode notar, é uma
definicdo mais formal do que concreta. Um pouco mais adiante no capitulo 13, ele j& define que
0 bem do homem é a felicidade e que ela se da conforme a virtude perfeita. Essas defini¢Ges
nos fornecem possiveis conclus@es sobre o0 assunto, porém essas possibilidades podem também
abrir novos leques de investigacao.

A primeira vista, parece que Aristoteles comegou seu estudo de forma contréria ao
comumente adotado por ele, e logo no inicio de suas investigacOes, ele estaria apresentado
pressupostos mais formais e universalizados para depois mostrar sua sustentagéo. Curiosamente
ele primeiro parece que estaria mostrando a conclusdo para depois mostrar as premissas que

levaram aquela concluséo ou estaria realizando uma espécie de analise. Mas ao que me parece,
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essas defini¢cOes formais da felicidade, que no primeiro momento parecem conclusées, seriam
sim premissas do livro como um todo. Assim ele chega ao livro X, com uma conclusao final
ndo mais ligada a filosofia préatica, que é o que se parece pretender no inicio, mas a uma
definicdo favordvel a contemplacdo. Creio que esses conceitos dados de antemdo, para
posteriores analises acabam provocando muitas margens para diferentes interpretacfes. Com
isso, pode-se retirar alguns principios e consequentes interpretacdes diferenciadas sobre a ética.

Assim, esse trabalho leva em consideracao um certo contexto que levaria a atividade da
contemplagdo como principal atividade da razdo e, com isso, consequentemente levaria a uma
interpretacdo mais formal do sumo bem. Isso faz com que o trabalho assuma um carater
diferenciado sobre as interpretacdes que levam em consideracao os ideais de atividades praticas
virtuosas. Por fim, o que esse trabalho pretende ressaltar € a atividade da contemplacédo da
verdade como a atividade por exceléncia do homem, elevando, assim, a contemplagéo a um

nivel mais significativo dentro desta obra ética aristotélica.
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A FELICIDADE NA ETICA A NICOMACO

2 PARTE I
2.1 O método

“E proprio do homem culto buscar a precisio, em cada género de coisas, apenas na
medida em que a admite na natureza do assunto.” (EN 1094b 25) Creio que essa frase de
Avristoteles diz um pouco do que ele mesmo quer buscar na Etica a Nicémaco, e em especial
com essa afirmacdo no livro I. Quando ele usa a palavra precisdo e aponta que ela deve ser
buscada apenas na medida em que diz respeito a natureza do assunto, ele ja esté se antecipando
sobre o problema de se fazer um estudo que envolve, entre outras coisas, as agdes humanas e
suas qualidades. Isso porque os conceitos que envolvem acBes virtuosas existem por
convencoes e originalmente ndo sdo conceitos que poderiam servir de principios incontestaveis
para formar uma base para a ciéncia. Um exemplo de um principio incontestavel seria o de ndo
contradigdo. Esse principio determina basicamente que duas afirmacfes contraditorias néo
podem ser verdadeiras a0 mesmo tempo e sob as mesmas condi¢fes. Mas como as acoes belas
e justas existem por de certa maneira por convencdo, ou seja, sao produzidas por causas
exteriores a elas, tornam-se dificeis de se precisar considerando sua modalidade.

O mesmo poderia ser dito sobre o desdobramento dos estudos das a¢fes que vamos
explorar, incluindo os bens e a prépria felicidade. Os bens sdo muitos e distintos em varias de
suas formas, porém a felicidade possui uma caracteristica diferente dos inimeros bens
buscados, ela € o sumo bem, ou seja, um bem que, para Aristoteles, é definido em sua
propriedade formal como um bem que é escolhido por si, ndo em vista de qualquer outro fim,
ou seja, como um fim ultimo. A meu ver, é essa caracteristica formal do sumo bem que
Aristoteles ndo pretende retirar, mesmo se considerarmos que ele pretenda fazer uma ética
pratica e que pretenda mostrar ser possivel a sua realizagdo. Assim, uma das dificuldades esta
justamente em conciliar essa caracteristica mais formal com uma definicdo pratica, talvez mais
palpavel, do que seria 0 sumo bem. Com isso, ndo quero afirmar que exista uma oposicao entre

o0 que é formal e pratico, até porque ele quer mostrar que é possivel ser virtuoso segundo as
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praticas apresentadas no livro. Ao seguir os ideais de virtude, 0 homem poderia vislumbrar a

felicidade, porém as acdes virtuosas ndo podem ser medidas como se faz em sua propria logica.

Ora, as ac0es belas e justas, que a ciéncia politica investiga, admitem grande
variedade e flutuacdes de opinido, de forma que se pode considera-las como
existindo por convencdo apenas e ndo por natureza. E em torno dos bens ha
uma flutuagdo semelhante [...] (EN 1094b 15)

As acdes belas e justas, que sdo consideradas éticas, sdo meras convencoes e esses tipos
de acGes, determinam os fins, sendo que esses fins, sdo considerados os bens. 1sso, obviamente
incluiria também o sumo bem, ja que, como é um fim, ele também teria sua base nas acdes e
atividades, sendo seu principio de certo modo por convencdes. Vé-se, logo de inicio, que
qualquer conceito ou afirmacdo, seja ele formal ou néo, deve ser antes compreendido e com
isso, deve-se antes de tudo, procurar definir o que poderia ser um bem e quais as suas
propriedades formais, assim como os modos de alcanga-lo. SO que para fazer isso, Aristoteles
parte de opinides do vulgo e de teses anteriores ao assunto estudado. Esse método que ele
emprega na Etica a Nicomaco é considerado por alguns estudiosos no assunto de endoxal.
Segundo ZILLIG:

O escopo dos endoxa é delimitado como correspondendo as opinides
sustentadas “por todos ou pela maioria ou pelos sabios — ou seja, por todos
esses ou pela maioria deles ou pelos mais notaveis e reputados” (Top. | 1,
100b21-23). Uma interpretacdo de grande aceitagdo para o traco distintivo
dessa delimitacdo extensional dos endoxa foi proposta por Jonathan Barnes
(1980, p. 498-502). Tomando por base o uso ordinario do adjetivo endoxos
como qualificativo para o que é de boa reputacdo, Barnes propds que se
compreendesse endoxa como significando “opinides reputaveis” ou seja,
opinides que estdo, de algum modo, associadas a posse de boa reputagdo. 2

Acredito que Aristoteles emprega o método endoxal na Etica a Nicomaco, se ndo em
toda, a0 menos em partes consideraveis; assim como creio que, ao seguir esse padréo,
Avristoteles mostra a importancia que todas as opinides razoaveis possuem para a delimitagédo
mais apropriada de um estudo controverso. 1sso mostraria o quanto o tema proposto na Etica é
complexo e discordante, sendo que, ao que me parece, o ponto de partida mais razoavel seria
mesmo com esse tipo de procedimento.

N&o é funcdo desse trabalho uma analise detalhada sobre 0 uso e consequéncias de um

possivel método endoxal usado na Etica a Nicbmaco, mas é importante citar como Aristoteles

2ZILLIG (2018), p. 133.
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expbem algumas teses e opinibes sobre os assuntos por ele proposto. Uma vez que é
examinando “opinides reputaveis” que ele vai expor as inUmeras divergéncias que abriram um
leque para as vérias teses a respeito da ética. Além do mais, todas as exposicdes e reflexdes
propostas ndo so favorecerd um melhor entendimento da cultura grega como indicara caminhos
a serem percorridos. Um exemplo disso séo todas as investigacdes feitas por Aristdteles sobre
os variados tipos de vida e as reflexdes sobre o prazer, juntamente com as argumentacdes sobre
a continuidade 3 em suas questdes finais.

Esses procedimentos ocorrem tanto com as opinides conhecidas pelo vulgo quanto as
teses consideradas pelos sabios. Ao expor essas opinides e teses, Aristoteles faz analises de
forma bastante metddica e acaba se aprofundando um pouco nas ideias e doutrinas de seus
antecessores e contemporaneos para, posteriormente, demonstrar suas préprias analises e
conclusdes dentro dos objetivos de seu estudo. Assim, ele acaba identificando falhas e
esclarecendo ou preenchendo pontos que em sua opinido ndo estavam devidamente
contemplados pelos estudos ou opinides anteriores. Com isso, ele ignora ou aprimora Varios
dos pontos de vista e acredito que assim, ele queira mostrar todos os lados que envolvem o tema
e, por fim, demonstrar que as opinides do vulgo e as teses contraditorias ndo podem ser
consideradas verdades absolutas. Lembrando que muitas delas sdo sobre assuntos governados
por convencgdes. Por fim, o objetivo é analisar todos os argumentos e 0s aspectos principais de
discordancia entre as varias opinides, e ndo simplesmente apresentar uma tese e
consequentemente demonstrar a sua analise. Em resumo, ele trabalha ao mesmo tempo com
premissas baseadas em conceitos que exprimem verdades evidentes e sobre opinides
particulares, utilizando-as para alcancar certa universalidade, mas também parte de premissas
universais ou logicas, assim como deducdes ja demonstradas anteriormente em sua filosofia.
N&o é uma questdo aqui discutir se a Etica a Nicomaco é essencialmente dialética ou n&o ou se
a filosofia aristotélica é dialética em sua base, mas apenas confirmar como ele faz uso de uma

técnica baseada nas endoxas. E assim explicita o proprio Aristoteles no livro VII:

A exemplo do que fizemos em todos 0s outros casos, passaremos em revista
os fatos observados, e ap6s discutir as dificuldades, trataremos de provar, se
possivel, a verdade de todas as opiniGes comuns a respeito desses afetos da
mente — ou se ndo de todas, pelo menos do maior nimero e das mais
autorizadas; porque se refutarmos as objecfes e deixarmos inatas as opinides
comuns, teremos provado suficientemente a tese. (EN 1145b 5)

3 A felicidade é perfeita e a perfeicdo n3o pode ser efémera.
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Ademais, em EN 1094b15, ja citado acima, quando admite que as ac¢les belas e justas
existem por convengdo, assim como no assunto que toca os bens, ele deixa claro que partira de
tais premissas. Tal inicio indica a verdade apenas em linhas gerais, e o fildsofo admite que as
conclusdes serdo da mesma natureza. Por isso a complementacéo do proprio Aristoteles com
EN 1094b25, citada no inicio desse capitulo. Ele também mostra uma base do que sustenta a
ideia quando afirma a respeito de estabelecer bem os fatos, chamando-os de “coisa primaria, ou

primeiro principio” e complementando:

Ora, dos primeiros principios descobrimos alguns pela inducédo, outros pela
percepcao, outros como que por habitos, e outros ainda de diferentes maneiras.
Mas a cada conjunto de principios devemos investigar da maneira natural e
esforcarmos para expressa-los com precisdo, pois que eles tem grande
influéncia com o que se segue. (EN 1098b 5)

Ele busca, com isso, um principio para seus estudos, porém admite que pode ser de
diferentes maneiras. Assim, seguindo seu método, Aristételes coloca como base para sua
investigacdo a ideia de causalidade. Com isso, logo ao iniciar o Livro I, Aristoteles ja comeca
definindo que “o bem ¢ aquilo a que todas as coisa tendem”, pois toda agdo ou escolha tem
como objetivo um bem qualquer, ou seja, tudo que fazemos tem uma finalidade, a qual teria
como objetivo um bem. Diante disso, ele tentara buscar, dentro das possibilidades a que se
propde, 0 bem maior que o ser humano poderia desejar, e para tal é preciso considerar algumas
opinides baseadas ndo apenas dos sabios, mas também entre as do vulgo.

No inicio, ele tenta fazer um trabalho mais voltado para uma delimitacdo do que poderia
ser a felicidade, mas ja nos mostra de um modo introdutério, como poderiamos alcancé-la. Ele
percebe que normalmente o que difere o pensamento das pessoas ndo é se desejam a felicidade,
e sim o que seria essa tal felicidade. Por isso esse estudo de Aristoteles sobre as possibilidades
de conhecer a felicidade e quais as maneiras de alcanca-la se torna tdo determinante e
importante para nossas vidas. Porém, esse trabalho ndo trata de mostrar como alcancar a
felicidade, mas mostrar uma definigdo mais clara do que seria aquilo que Aristoteles chama de
sumo bem. E preciso entender, entdo, o que seria esse bem para ele ou o que seria “aquilo a que
todas as coisas tendem.” (EN 1094 a). Dentro dessa colocacao serd preciso também entender
como ele chega a conclusédo de que um bem € um fim e porque seria a felicidade o sumo bem.
Diante disso, o conceito de bem e o que seria um bem para 0 homem se tornam fundamentais
para entendermos o ponto que Aristoteles quer alcancar. Mas o sumo bem, deve ser

inegavelmente aceito como um bem perfeito, pois a perfeicdo € a principal caracteristica
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buscada para identificar o inico bem desejavel por si mesmo e que néo poderia trazer prejuizos
a quem o possuisse.

Dessa forma, partindo de opinifes e experiéncia para se chegar a possiveis respostas as
primeiras investigacdes, pode-se supor que a obra se encaminhara para uma pesquisa puramente
ligada as virtudes préticas. Essa ideia se reforca ao estudar as acdes e atividades que se
relacionam diretamente com os bens. Porém, se o estudo das acOes e atividades podem ser
traduzidos como sendo praticos, 0 mesmo nao se pode falar dos bens que irdo proporcionar um

caminho alternativo para o estudo da felicidade.

2.2 AcgOes e atividades, fins e bens

A definicdo de bem, ¢ o principal foco do livro | da Etica a Nicomaco, e considerando
as possibilidades de interpretacdes sobre o que poderia ser um bem, faz-se necessario um estudo
aprofundado na busca de sua ou de suas definicdo/definicbes. Essas definicdes sdo a base para
as argumentaces sobre a atividade racional, que sera considerada como a atividade prdpria do
homem e, com isso, terd uma funcéo determinante na ideia de contemplacdo da verdade.

Se 0 bem é um fim, entdo deve-se entender onde ha inicio aquilo que leva a essa
finalidade. Na préatica, nossos atos ou a¢des indicam o caminho para esse fim, e dai a ideia de
causalidade ja citada no topico anterior. Praticamos alguma coisa sempre com um certo tipo de
finalidade, e as proprias acOes e atividades realizadas nos permitem definir para qual fim
desejamos nos encaminhar. Também, como ja exposto, se as acdes e atividades sdo impossiveis
de se enumerar, existe uma em especial que se sobressai perante as outras. Ela € a atividade
propria do homem, a atividade racional, e é decisiva para estabelecer nossas prioridades em
busca do bem desejado. Mas para chegar a essa conclusao, Aristoteles procurou responder o
que era peculiar ao homem, ou seja, a vida como uma atividade, sendo mais precisamente uma
atividade racional.

Aristoteles afirma, com isso, que a funcdo do homem é uma atividade da alma que
implica um principio racional. Assim, ele pdde inferir que todo homem pratica a atividade
racional, mas, assim como alguns sdo melhores em certos tipos de atividades especificas,
também ocorrem diferencas na realizacéo da principal fungdo do homem. E quando essa fungao

é bem realizada, ou seja, com a maxima exceléncia, poder-se-ia alcancar a finalidade dessa
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atividade, em outras palavras, poder-se-ia alcangar o “bem do homem”. No caso, ndo parece
poder significar outra coisa, sendo a felicidade. Porém, Aristoteles deixa mais uma vez apenas
uma definicdo formal do que seria 0 sumo bem. “[...] 0 bem do homem nos aparece como uma
atividade racional em consonancia com a virtude, e se ha mais de uma virtude, com a melhor e
mais completa.” (EN1098a 15)

Com essa definicdo, ele ndo deixa transparecer claramente 0 que seria o “bem do
homem”. Apenas cita ser uma atividade racional “em consonancia com a virtude”. Mas se
juntarmos a isso, a colocacdo de Aristoteles de que a sua obra € voltada para a pratica, “Uma
vez que a presente investigacdo ndo visa ao conhecimento teérico como as outras|...]” (EN
1103b 25-30), podemos nos precipitar na deducdo de que a virtude pratica, por si so, tal qual é
tratada na maior parte do Livro, seria a propria felicidade. Mas essa € uma forma precipitada de
deducdo. Por isso, € necessario ir mais fundo nos argumentos que se apresentam, percorrendo
0 caminho tragado e procurando entender melhor sobre atividades e fins.

Na Metafisica, Livro I, Capitulo I, Aristoteles define o conhecimento em varios graus
sendo: sensacao, memoria, experiéncia, arte e ciéncia. Sensacdo, memdaria e experiéncia, como
partes do conhecimento mais primario, sendo que a sensacao é propria de todos os animais, mas
apenas alguns podem chegar a possuir algum tipo de meméria, dai alguns animais conseguirem
aprender algumas coisas basicas, como por exemplo nos adestramentos. Apenas aos homens é
reservada a capacidade de possuir experiéncia, arte e ciéncia. Com isso, 0o conhecimento se
inicia na sensacdo, passando pelaa memaria, em direcdo a experiéncia, arte e ciéncia, conforme
essa ordem. Arte e ciéncia sdo 0s niveis superiores do conhecimento que integram o
conhecimento dos universais, sendo a arte um conhecimento pratico, a ciéncia, um
conhecimento teorético. Todos esses conhecimentos sdo dependentes entre si na ordem posta
acima, ou seja, para se ter experiéncia, por exemplo, seria necessario primeiro sensacdo e
memoria. Para se ter arte e posteriormente ciéncia, € necessario a experiéncia. Experiéncia e
arte ndo se diferenciam muito em relagéo a pratica, uma vez que os dois conhecimentos visam
iSs0, porém a experiéncia é uma pratica que visa a realizagdo do singular, sem nos revelar o
conhecimento das causas, enquanto a arte opera uma pratica pelo saber. Ainda em seu Livro 1,
Capitulo 1, da Metafisica, Aristoteles define a arte como sendo o conhecimento de um Unico

universal, tirado dos casos particulares semelhantes conhecidos pela experiéncia. Ou como ele
define na propria Etica a Nicomaco (1140a), em que a arte seria “‘uma capacidade raciocinada

de produzir” 0 que envolveria o raciocinio correto, mas ndo a agdo propriamente dita. Enquanto

a ciéncia, a filosofia seria 0 conhecimento das teorias dos principios e das causas primeiras.
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Arte e ciéncia detém o conhecimento das causas, possuem o conhecimento das teorias e ndo
sdo apenas uma aptiddo pratica como os demais niveis de conhecimento, sendo que isso as faz
superiores no campo do conhecimento.

O conhecimento por experiéncia, a arte e a ciéncia sao atividades, pois possuem uma
finalidade bem definida. Isso inclui a contemplagdo como uma atividade. Enquanto que as
acOes sdo nossas escolhas em todos os atos que praticamos, sendo que essas escolhas sdo
justamente a origem das acdes, ou, poder-se-ia dizer, a causa eficiente dessas. Mas existe
também uma causa das escolhas e sua origem estd nos nossos desejos e no raciocinio, que
implicam uma finalidade. Ou seja, a escolha que fazemos depende necessariamente da razéo e

do intelecto.

A origem da agéo — sua causa eficiente, ndo final — é a escolha, e a da escolha
é 0 desejo e o raciocinio com um fim em vista. Eis ai por que a escolha ndo
pode existir nem sem razéo e intelecto, nem sem uma disposi¢do moral; pois
a boa acdo e o seu contrario ndo podem existir sem uma combinagdo de
intelecto e de carater (EN 1139a 30-35).

Portanto, as acfes humanas podem ser traduzidas em atividades, ou seja, creio que
podemos entender as atividades como uma espécie de subgrupo das acdes. Nesse caso, existem
varios tipos, mas como dito, independentemente da acdo, o bem seria tudo aquilo a que as coisas
tendem. As coisas tendem para algo, no caso um bem, e esse algo seria uma finalidade. As
atividades tendem aos seus respectivos fins, sendo que podem ser a propria atividade ou podem
ser fins distintos das atividades que o produzem. A atividade da contemplacdo, como veremos,
vai tender para ela mesma, atendendo assim a um dos requisitos do sumo bem.

Refletindo na quantidade de fins que poderiamos imaginar, creio que essa conta chegaria
ao infinito. O proprio Aristoteles admite que as opinides sdo as mais variadas, e se a acdes belas
e justas podem variar de acordo com a situacdo e a opinido de cada um, os bens também seguem
0 mesmo principio. Mas, independentemente da quantidade de bens aceitos ou ndo, o que nao
se discute € que ele € um fim e ele admite que s&o dois tipos de fins: a propria atividade e os
fins distintos das atividades que os produzem.

Para Aristoteles, os fins que cada individuo busca, podem ser diferentes entre si e possuir
valores diferentes, de acordo com cada atividade desempenhada e de acordo com cada
individuo. Mas esses, seriam os fins olhados de um ponto de vista individualizado, ou seja, 0
que o individuo busca como finalidade daquela a¢ao ou atividade realizada por ele. Quando se

examina os fins do ponto de vista universalizado, sem levar em conta o individuo, em cada arte
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ou atividade especifica, os fins mudam de caracteristica e podem ser mais precisamente
definidos. Com isso, os fins das artes fundamentais, que sdo as artes que ndo se subordinam as
outras artes consideradas subalternas, sdo os fins que devem ser priorizados, justamente por
serem mais nobres. Aristoteles d& o exemplo de artes como a selaria e a equitacdo, como artes
que tém uma finalidade, mas que seriam inferiores e subordinadas a arte da estratégia de guerra,
que tem uma finalidade muito maior e, portanto, um fim mais nobre.

Mas no caso de nosso estudo, a finalidade maior, € entender o fim, que segundo
Aristdteles, é desejado “por ele mesmo e tudo o mais é desejado no interesse desse fim...”
(EN 1094a 20). Esse fim, que segundo Aristdteles é um bem em si mesmo, seria 0 sumo bem,
ou seja, 0 bem maior a que todo homem poderia alcancar. Como ja dito antes, 0 nome dado
para esse bem é felicidade.

Mas, a felicidade tida como um fim, acaba por gerar as mais diversas conclusdes sobre
0 que ela poderia ser. O proprio Aristoteles admite que as respostas sdo as mais variadas
possiveis; entre elas poderiamos citar as riquezas, prazeres e honrarias. Esses trés fins, muito
buscados, sdo 0s mais aceitos pelo vulgo como finalidade do homem. O fato de eles serem tdo
diferentes entre si, sdo um exemplo simples de Aristoteles sobre a diversidade de importancia
que os fins podem ter. Por causa dessa diversidade que o estudo e conhecimento do sumo bem
poderia nos ajudar a alcancar a felicidade mais facilmente, uma vez que conhecendo o caminho
e sabendo exatamente onde queremos chegar, a felicidade poderia se tornar mais acessivel. Por
isso é preciso examinar a felicidade, do ponto de vista de Aristoteles, como a finalidade natural

da vida humana, o final buscado entre todos os outros fins.

Se, pois, para as coisas que fazemos existe um fim que desejamos por ele
mesmo e tudo o mais é desejado no interesse desse fim; e se é verdade que
nem toda coisa desejamos com vistas em outra (porque, entdo, 0 processo se
repetiria ao infinito, e inutil e vao seria 0 nosso desejar), evidentemente tal fim
serd o bem, ou antes, o sumo bem. (EN 1094a 20)

Assim, Aristoteles inicia a sua definicdo do que seria 0 bem maior, ou seja, a finalidade
ultima da vida humana. O sumo bem, é aquilo que é desejado por si mesmo e, com isso,
AristOteles argumenta que nossas vidas necessitam de um objetivo final que é a busca pela
felicidade como o bem maior. Se ele deixa algum tipo de interrogacdo ao usar a expressao “...
se ¢ verdade que nem toda coisa desejamos com vistas em outra...”, l0go em seguida ja a desfaz,
ao afirmar a inutilidade de um desejar infinito, até porque a felicidade é, no final das contas o

que todos desejam, mesmo que esse desejo ndo seja tdo claro para um olhar mais desatento.
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Ao afirmar isso, creio que ele esta propondo um sentido para nossa existéncia, baseado
no sentimento do desejo de alcancar algo. Porém, se o0 ato de desejar, for um processo onde nao
existe, a0 menos, a possibilidade de um fim ultimo, ele se repetiria ao infinito e,
consequentemente, quando n&o existe a possibilidade real de alcangar um desejo, ele se torna
inatil. Por isso, existe aqui um grande esfor¢o para que se delimite o que seria 0 maior bem que
um ser humano poderia alcangar.

Com isso, mesmo que se possa aceitar que existe uma infinidade de acdes, atividades e
bens, Aristoteles delimita um sumo bem, Unico e superior a todos os outros. E sendo Unico, ele
também parece possuir caracteristicas Gnicas, como ser uma atividade da alma racional e ser
desejado por ele mesmo. Essas caracteristicas serdo fundamentais para a definicdo do proprio

sumo bem ao final das investigacdes.

2.3 Politica

Buscando a definicdo do sumo bem e seguindo os passos de Aristdteles, ndo ha como
deixar de investigar a politica, pois ela possui um papel fundamental nas defini¢bes buscadas.
Ela é uma espécie de instrumento e condigao para a felicidade conforme almejada pela Etica a
Nicémaco, pois a felicidade, como veremos, é uma atividade virtuosa e a politica, se relaciona
de alguma maneira com as virtudes.

Sabe-se da importancia da politica para 0 mundo grego antigo e que ela era a ciéncia
que utilizava todas as ciéncias e legislava sobre todas elas, uma vez, que seu objetivo era a
melhor administracdo da Polis. Assim, ela abrange todo 0 modo de vida do cidadéo e a logica
de uma sociedade bem organizada deixa claro, que seu objetivo principal serd o bem da
sociedade, tendo como consequéncia disso 0 bem do cidaddo. “[...] o objetivo da vida politica
é o0 melhor dos fins e essa ciéncia dedica o melhor de seus esforcos a fazer com que os cidadaos
sejam bons e capazes de nobres agdes.” (EN1099 b 30) Essa cita¢do € parte de um trecho em
que Avristoteles define claramente que a investigacdo ética, para ele, € uma investigacao politica,
pois ela visa ao melhor dos fins. Com isso, a politica seria a ciéncia que tem como finalidade o
bem humano, mas com vistas ao bem da sociedade em geral, ndo individual. Uma vez que a
politica, para Aristoteles, é a arte que determina os rumos do Estado, capaz de fazé-lo alcancar

a sua finalidade e consequentemente do cidaddo, ela legisla e determina todas as acdes e estudos
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dos cidaddos. Esta acima de todas as outras ciéncias e faculdades, se for considerado que o bem
da polis é mais importante que o bem do individuo.

Aristoteles considera que o ser humano sé poderia viver de maneira plena dentro de uma
sociedade organizada e bem-educada, de acordo com os valores e virtudes gregas. A Polis
grega, em seu ideal deveria funcionar de tal maneira, que poderia proporcionar a0 homem as
possibilidades de uma boa vida. O que significava que a ciéncia politica era a mais importante
de todas as ciéncias, pois € ela que determina as condicGes de vida dos cidaddos gregos dentro
de sua sociedade.

A ciéncia politica investiga as acdes belas e justas, mas como as defini¢es dessas a¢oes
variam muito e sobre elas hd muitas opinides, como dito antes, pode-se considerar essas acdes
existindo por convencéo, e ndo por natureza. Em outras palavras, essas acdes ndo existem de
forma absoluta na natureza, sdo as pessoas que definem qual agéo seria bela e justa, e essas
defini¢cBes variam muito em cada grupo de individuos. Porém, como ja dito, a ciéncia politica
diz respeito a sociedade, estudando as acOes necessarias para que essa sociedade seja justa com
seus cidadaos. O homem que estuda essa ciéncia estuda a virtude em todos 0s seus aspectos,
com o objetivo de que possa ter a capacidade de orientar seus cidaddos para que sejam bons e
cumpridores das leis. Ou seja, a politica tem por finalidade uma comunidade virtuosa e
consequentemente justa e feliz, e o homem que se dedica a essa atividade, necessita dessa
comunidade para realiza-la.

Essa virtude pregada pela politica, é acima de tudo uma virtude da alma ou, mais do
que isso, da alma racional. Todos os aspectos relacionados a alma séo estudados pelos homens
que praticam a politica; com a posse desses conhecimentos, seu praticante tem condicGes
legislar justamente e, assim, dar condi¢fes para que cada cidaddo possa ter a possibilidade de
melhorar seu carater antes de alcancar a felicidade dentro de sua sociedade. Por isso, Aristoteles
afirma que a politica seria a arte mestra e o conhecimento do que seria 0 sumo bem, como
propriedade dessa arte. Sendo assim, como um especialista deve conhecer muito bem seu ramo
de trabalho, o politico, deve necessariamente, conhecer muito bem, néo sé sobre as leis, mas

principalmente sobre coisas que dizem respeito a alma.

2.4 Tipos de vida e suas finalidades
J& foram expostos aqui 0 que seriam, as atividades, acOes e bens, assim como uma

pequena sintese da politica e do funcionamento da alma. Com isso, ja faz-se necessario uma
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pergunta: quais os tipos de vida ou atividades poderiam levar ao sumo bem? Para tentar
responder a esta pergunta, é necessario esclarecer, alguns tipos de acdes e atividades,
juntamente com os principais tipos de vida e suas finalidades.

Como ja vimos, o prdprio Aristoteles admite que as opinides das pessoas sobre o0s bens,
s80 as mais variadas possiveis e se as a¢des belas e justas podem variar de acordo com a situagdo
e a opinido de cada um, os bens também seguem o mesmo principio. O desejo, que como Vvisto,
se encontra na funcdo apetitiva da alma, traz a tona uma variavel enorme de possibilidades de
bens, mas o sumo bem deve ser inegavelmente aceito como um bem perfeito, pois 0 mesmo
seria 0 Unico desejavel por si mesmo. Assim, em sua investigacdo, Aristoteles se depara com
diversas opinides sobre bens que nao sdo muito diferentes dos dias atuais. Os que poderiam se
enquadrar como possivelmente os mais desejaveis, sdo as riquezas, 0s prazeres e as honrarias.
Porém esses bens, ndo parecem desejaveis por si mesmo e de alguma maneira, talvez possam
até trazer prejuizos a quem 0s possui, como serd visto. Podemos, entdo, examinar as diferentes
acOes e artes que podem colaborar para o entendimento do que seria exatamente o bem
procurado.

Logo, em principio, ja se percebe que cada acdo e cada arte, possui um bem diferente.
Um bem, é uma finalidade buscada e no caso da medicina, por exemplo, seria a salde; na arte
da estratégia, seria a vitdria; na arquitetura, a casa. Ou seja, basta fazer esse raciocinio para
perceber-se que todas as artes e acdes possuem um propdsito diferente, que seriam a sua
finalidade. Mas essas finalidades apresentadas ndo sdo um fim absoluto. Logo, elas nos servem
apenas como exemplos concretos de finalidades, mas ndo como um sumo bem.

Aristételes, ndo faz citagdes explicitas no livro I, mas o que ele procura, parece-me
remeter claramente a uma das quatro causas, nesse caso a causa final da vida humana. Tal tipo
de causa, se refere a finalidade de cada coisa, ou seja, de cada arte e de cada acdo. Os fins, como
ja dito, sdo varios e alguns sdo mais importantes do que outros para cada um de nos. 1sso
depende das ac¢0es e artes praticadas ao longo da vida, mas todos esses fins que sdo realizados
através das nossas acdes e artes praticadas sdo sempre em vista de algo mais ou com o objetivo
da alcancar outra coisa. Se o fim é uma causa, com isso, existiriam causas finais para cada uma
dessas coisas, mas a finalidade buscada por Aristételes é aquela pelo qual tudo é realizado; a
finalidade de todas as finalidades. Esse fim deve ser um fim absoluto, e quando se diz algo de
absoluto é porgue ndo se pode haver mais nada igual ou superior ao mesmo. A meu ver ndo

poderia existir mais de um fim absoluto, porém o préprio Aristteles chega a supor tal



15

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

existéncia: “[...] e se existe mais de um fim absoluto, o mais absoluto de todos sera o que
buscamos” (EN 1097a 30).

O que ¢ absoluto indica 0 que é por si mesmo e para Si mesmo, ou seja, € totalmente
independente de qualquer outra coisa. Podem haver vérias considera¢des ou condi¢Ges para se
chegar ao conceito ou ao que é o absoluto, mas ndo poderé haver nada além disso. A salde, por
exemplo, € claramente uma finalidade, porém além do desejo de ser saudavel, existem outras
finalidades buscadas através da condicdo de uma boa saude. Além disso, ela € buscada mais
como um ganho recuperavel sobre uma perda, que € a se tonar saudavel apos adoecer; ou como
um desejo de que o adoecimento nunca ocorra. As riquezas, também como ja dito, € uma
finalidade de vida, mas segue-se no mesmo sentido de se buscar sempre algo mais.

Para uma reflexdo melhor, podemos examinar os tipos de vida que Aristoteles propde,
fazendo uma andlise dos principais bens desejaveis pelos homens, com exce¢do da vida
contemplativa que seré apreciada na Parte |1 do trabalho. Considera-se que existem apenas duas
possibilidades de bens, os externos e 0s internos e que Aristételes admite que sdo trés os tipos
principais de vida: a vida voltada para as paixdes, a vida politica e a vida contemplativa.

A vida voltada para as paix0es, traz a tona os prazeres. Seria uma vida voltada para um
mundo em que a satisfacdo dos prazeres fisicos seria 0 proposito final da vida, e essa satisfacdo
de um prazer carnal traria uma felicidade plena. Porém, para Aristdteles, esse tipo de vida seria
um tipo de vida “bestial”, que ele compara com uma vida de escravos. Seria um tipo de
escraviddo imposta pelas paixdes, € ndo por uma racionalidade plena. Lembrando que, segundo
0 que ja foi visto, a felicidade diz respeito as virtudes e consequentemente a alma racional,
sendo portanto, incompativel com uma vida guiada pelas paixdes. Assim, a vida voltada para
0s prazeres ndo é uma vida que deva ser considerada como apropriada para o alcance do sumo
bem. Mas, entdo porque esse tipo de vida é levado em consideracéo pelo Estagirita? Como dito
no inicio desse trabalho, Aristoteles busca tratar dos assuntos fazendo uma analise de vérias
teses, tanto as mais conhecidas pelo vulgo quanto as consideradas pelos sabios.

Se a vida voltada para os prazeres ndo deve ser muito considerada, o prazer, como um
tipo de sentimento que é buscado pelo homem, deve sim ser melhor exposto. O prazer e seu
contrario, a dor, inegavelmente acompanham o homem por toda a sua vida. Esse carater de
continuidade e de ser desejado pelo homem, faz Aristoteles levar em consideragédo a tese de
Eudoxo (fildsofo grego, contemporaneo de Aristételes), de que o prazer seria um bem, pois é o

que todos buscam.
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Eudoxo pensava que o prazer é o bem porque via todos os seres tanto racionais
como irracionais, tender para ele, e porque em todas as coisas aquilo para que
se dirige a escolha é excelente, e 0 mais visado pela escolha é o maior dos
bens. (EN 1172b 10)

Essa era uma tese comumente aceita, que esse era 0 maior dos bens, uma vez que,
seguindo o raciocinio, todas as coisa se moviam para esse bem. E ainda poder-se-ia argumentar
0 contrario, se a dor é objeto de maior aversdo, o prazer seria 0 mais desejado e sendo um bem,
0 maior dos bens. Outro argumento levantado é que o prazer poderia ser um objeto de escolha
por si mesmo, e nesse ponto Aristételes parece concordar.

Ora, 0 mais genuino objeto de preferéncia é aquilo que escolhemos por si
mesmol[...]; e o prazer é reconhecidamente dessa natureza, pois que ninguém
indaga com que fim o sente, implicando destarte que ele é em si mesmo objeto
de escolha. (EN 1172b 20-25)

Mas um dos pontos que faz com que o prazer seja questionado em sua posi¢do de sumo
bem é gque, segundo Eudoxo, ele seria mais digno de escolha se lhe fosse acrescentado um bem
qualquer. Nesse caso, Aristoteles, da o exemplo da escolha do prazer acrescido de uma acao
justa ou temperante, 0 que tornaria o prazer mais digno de escolha. Usa também o argumento
de Platdo, que afirmava que: “Diz ele que a vida aprazivel é mais desejavel quando
acompanhada de sabedoria do que sem ela [...]”” 1SS0 certamente indica que 0 prazer ndo passa
de mais um bem, talvez como os examinados no inicio desse topico, pois qualquer bem, é mais
digno de escolha, quando acompanhado de um outro bem. Mas ele merece um pouco mais de
atencdo, por possuir uma caracteristica fundamental do sumo bem, que é de ser um bem buscado
por si.

O prazer ndo € uma atividade, como a vida politica, que pode trazer riquezas e honras.
Essa vida, seria a vida preferida das pessoas que possuem uma educacgéo e experiéncias de vida
mais apuradas que 0s homens que vivem para as paixdes. Riquezas e honra, para Aristoteles,
sdo considerados bens e finalidades dignas de serem buscadas, porém apresentam
inconvenientes para serem considerados 0 sumo bem. Riquezas séo Uteis na vida de uma pessoa,
mas ndo sdo um fim em si. A vida voltada para a busca de riquezas seria uma vida artificial, ou
nas palavras do proprio Aristoteles, seria “uma vida forgada”, sem a naturalidade necessaria
para dar ao seu perseguidor um bem capaz de satisfazé-lo plenamente, pois quem busca

riquezas, € sempre por ambicdo de algo mais. Portanto, a busca de riquezas ndo pode nem ser
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considerado um fim em absoluto. E com isso, as riquezas ndo possuem a principal caracteristica
que € buscada para a definicdo de sumo bem, que deve ser absoluto e incondicional.

Ja a honra é considerada a finalidade da vida politica e, num primeiro momento, parece
possuir caracteristicas que poderiam dar a felicidade a quem a possuir. E sem duvida um fim e
um bem, sendo que também traz consigo um orgulho que pode ser confundido com a felicidade.
Porém o bem procurado, € um bem préprio do homem e que jamais outra pessoa poderia lhe
tomar. Esta deveria ser outra das carateristicas do sumo bem. Mas a honra é dada pelas outras
pessoas, ou seja, por todos da sociedade em que vive. Com isso, alguém s6 pode ser uma pessoa
honrada se as outras pessoas a consideram assim e isso lhe traz uma necessidade de depender
do julgamento dos outros para que a felicidade de ser uma pessoa honrada possa lhe pertencer.
Sendo que esse julgamento também é feito de uma maneira constante e pode sempre ser mudado
dependendo de como se vive aquele momento da vida. Portanto ela é um bem instavel e que
pode vir a trazer muitos sofrimentos ao longo da vida.

Esses exemplos mostram que ndo é qualquer tipo de vida, atividade ou a¢fes que podem
ser ou trazer a felicidade. Como sumo bem, ela deve ser acima de qualquer coisa, sendo portanto
absoluta e incondicional, pois é sempre desejada por si mesma e nunca no interesse de outra
coisa. Ou seja, € autossuficiente, sendo aquilo que torna a vida desejavel e carente de mais nada.
Nesse caso, a felicidade seria a palavra que se encaixa perfeitamente nesse conceito, pois ndo
h& mais nada o que se buscar apds isso. Assim, possuindo esse conceito, a felicidade nao poderia
ser um bem entre outros bens, pois ela seria a finalidade da acdo, e nao a finalidade de uma ou
varias agdes especificas. E se a vida so pode ser vivida atraves da agdo, pois é impossivel viver
a vida sem qualquer tipo de acdo, a finalidade dela s pode ser a felicidade.

Mas a partir de um momento de defini¢do surgem mais dividas. A principal seria o fato
de que, se a felicidade é a finalidade da vida, restaria questionar o0 que seria, entdo, essa

felicidade.

2.5 As finalidades do homem

Claramente a felicidade esta relacionada com a vida, e se viver requer acédo, parece que
0 sumo bem requer o que h& de melhor em termos de acao e consequentemente de vida. Pode-
se entdo dizer que a felicidade seria o bem viver e o bem agir, que poderiam ser alcangados

obviamente por a¢les, que remetem também as artes. Mas, para se chegar a isso, € preciso saber
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do que o homem é capaz, sendo que s6 com um exame do homem, poderiamos checar esse
ponto. Tal estudo, entdo, passa por determinar primeiramente qual seria a funcdo do homem e,
uma vez determinando isso, poder-se-ia encontrar até onde o homem poderia ir para alcancar a
melhor funcéo que ele poderia exercer.

Todas as atividades visam a alguma coisa, e essa finalidade visada é um bem, s6 que
existem varios tipos de atividades e variados tipos de bens a serem alcancados, como ja visto.
E quanto melhor e mais importante € um bem para o homem, mais préximo do sumo bem ele
ird chegar. Porém, como vivemos em sociedade e dependemos um do outro para nossa
sobrevivéncia, para alcancarmos 0 maximo de nossos objetivos nao se deve pensar em um bem
ou uma atividade individualmente. Da mesma forma, a funcdo do homem, ndo é uma funcéo
individual e portanto, se é procurado uma coisa que seria uma funcdo humana, ela deve ser
peculiar a essa espécie. E o que é peculiar ao homem, e ndo a nenhum outro tipo de vida animal,
é a racionalidade, ou seja, é possuir uma alma racional.

Sobre a alma, Aristételes diz o seguinte:

[...] comegando por fazer algumas observagdes a respeito da alma. Dissemos
anteriormente que esta tem duas partes: a que concebe uma regra ou principio
racional, e a privada de razdo. [...] admitindo que sejam duas partes que
concebam um principio racional: uma pela qual contemplamos as coisas cujas
causas determinantes sdo invariaveis e uma pela qual contemplamos as coisas
variaveis, [...] (EN 1139a 5-10)

Essa alma, que concebe um principio racional, também é dividida em cientifica e
calculativa. Sendo que a alma cientifica contempla o invariavel e a calculativa, que delibera,
diz respeito as coisas variaveis, assim as duas partes, juntas, concebem o principio racional.
Mas a alma, para Aristételes, de uma maneira geral é separada em trés funcdes: a vegetativa, a
sensitiva e a racional. A alma vegetativa se refere a geragdo, nutricdo e crescimento. Essa parte
da alma seria totalmente irracional, ou seja ndo participa do raciocinio, ou do principio racional.
Ja a sensitiva, seria o principio por tras das fungdes de sensacdo, apetites e movimento. Entre
essas trés funcdes, a apetitiva é considerada uma funcdo da alma que exerce algum tipo de
influéncia na alma racional, pois nela esta o desejo, que é o responsavel pelo movimento. Alma
racional, que seria o intelecto humano propriamente dito, é a parte da alma com a qual ela
conhece e pensa. E, como ja dito, essa parte da alma, que € o principio racional, € dividida em

cientifica e calculativa, mas as duas partes se complementam para que o homem possa realizar
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a sua atividade com a maxima exceléncia. Pois “[...] a fungdo do homem ¢é uma atividade da
alma que segue ou que implica um principio racional.” (EN 1098a 5-10)

Sabemos que existem varios tipos de atividades e também que véarias pessoas
desempenham as mesmas atividades que outras durante a sua vida. Mas o desempenho de cada
um é diferente, visto que algumas pessoas fazem apenas o simples e 0 necessario para concluir
a atividade que realiza. Porém, existem outras que exercem aquela atividade que praticam com
uma mestria formidavel. Em outras palavras, existem pessoas que exercem sua atividade e
outras que exercem muito melhor aquela mesma atividade. No caso da fungdo especifica do
homem ndo é diferente, exercer o pensamento com exceléncia é a melhor maneira de exercer a
sua atividade propria.

Seguindo todo o raciocinio, chega-se a conclusdo de que existem os bens externos e
internos, sendo que o0s bens externos possuem certos limites, uma vez que sdo totalmente
ligados ao mundo material. Ja os bens internos séo os relacionados a alma, mas também ao
corpo, e nesse caso sao os melhores bens, pois sdo o0s bens que se relacionam diretamente com
as acgdes a serem tomadas ¢ com as atividades “psiquicas”. A relacdo com as acOes se da pelo
fato de as identificarmos com a sua finalidade, ou seja, toda acdo possui uma finalidade, e
quando praticamos uma acdo é porque temos em mente um objetivo. Esse objetivo, ou
finalidade a que a acdo esta ligada € baseado em um principio racional do ser humano, e como
esse principio racional é um bem interno, as acdes ndo podem ser um bem externo, e sim
interno. Quando se diz que a felicidade é uma espécie de boa vida e boa acdo, é porque a
racionalidade exercida com exceléncia faz com que o homem haja de uma maneira que o levaria
a ter boas ac0es, e estas estdo relacionadas a uma boa vida. A racionalidade, com isso, é um
bem puramente interno e influencia diretamente o ser humano em suas a¢6es, sendo que quando
exercida em toda a sua exceléncia, &€ o melhor dos tipos de bens e é o maior de todos os bens

especificos do ser humano. Portanto:

[...] afirmamos ser a fun¢do do homem uma certa espécie de vida, e esta vida
uma atividade ou agdes da alma que implicam um principio racional; e
acrescentamos que a funcdo de um bom homem é uma boa e nobre realizacdo
das mesmas; [...] (EN 1098a 10-15)

A proposito de tudo que ja foi dito e tendo como referéncia a cultura grega antiga,
Aristoteles sé poderia chegar a conclusdo de que a felicidade se identificaria com a virtude ou
a atividade virtuosa, a sabedoria pratica e/ou a sabedoria filoséfica. Mas ele ainda leva em
consideracdo uma certa identificacdo com o prazer e a prosperidade exterior. Ele comeca a
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delinear, assim, um conjunto de fatores do que poderia trazer a felicidade, mas ndo do que seria
a felicidade em si.

Ele chega com isso ao inicio de um célculo que comeca a envolver a virtude e a atividade
virtuosa como meio de se chegar a felicidade. Mas, para ele, a virtude seria apenas uma
disposicdo, ou seja um tipo de conceito ligado a alma racional, enquanto que a atividade
virtuosa sim, seria um ato do agir e, mais do que isso, do agir bem, sempre em conformidade
com a virtude. “Porque pode existir o estado de animo sem produzir nenhum bom resultado,
como no homem que dorme ou permanece inativo; mas a atividade virtuosa nédo: essa deve
necessariamente agir, e agir bem.” (EN 1099a). Quem age com virtude, age bem e retamente,
com isso é possivel alcancar as coisas nobres e boas da vida, tornando a vida prazerosa por si
mesma, e 0 prazer € um bem interno, um estado da alma. A vida deveria possuir um prazer em
si mesma, e esse tipo de prazer € natural e ndo pode ser buscado de forma artificial como nos
bens exteriores. No caso dos atos virtuosos, eles sdo uma atividade da alma racional, ou seja,
da melhor forma de exceléncia da atividade propria do homem, sendo, por isso, naturalmente
prazeroso e possuindo prazer em si mesmo.

Se a felicidade é o sumo bem, com certeza ela possui ligagdo com o agir bem, pois ela
se identifica com a melhor atividade, e para ser o sumo bem, ela necessariamente deve ser “a
melhor, a mais nobre e a mais aprazivel coisa do mundo. (EN 1099a 25).

Com tudo que foi dito até aqui, em resumo, que a felicidade esta relacionada com o bem
viver e com o bom uso da atividade racional, podemos chegar a uma conclusdo. A felicidade
necessitaria também de bens exteriores como um complemento, pois ela necessita de
instrumentos para ser alcancada. Amigos, riquezas, poder politico, beleza e filhos, sdo coisas
que, segundo Aristoteles, podem juntas, ou separadamente, ajudar o homem a alcancar a
felicidade. Porém, como sdo bens exteriores, podem também ser o motivo de uma vida infeliz,
dependendo de todas as circunstancias e contingéncias que esse tipo de bem pode sofrer. Assim,
talvez o sumo bem jamais poderia ser alcancado. Uma pessoa pode viver uma vida feliz, mas
podem acontecer problemas além de sua vontade que podem influenciar na sua vida. Com isso,
é levantada a questdo se a felicidade poderia ser algo permanente.

A felicidade tem que ser algo de permanente, pois do contrario ndo teria como ser um
sumo bem e seria apenas mais um bem que se pode alcancar e se perder, como todos 0s outros.
Seguindo apenas as explicitacdes feitas nesse topico, ela também néo parece ser uma atividade
do homem, pois sdo as atividades que parecem fazer parte do que ela poderia ser e ndo o

contrario. Sendo que a mais importante dessas atividades que participam da constituicdo da
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felicidade, é a atividade virtuosa. Isso porque, como a felicidade é permanente, ela deve ter
como parte importante de sua constituicdo, uma atividade que possa se caracterizar pela
possibilidade de ser realizada durante toda a vida e a atividade virtuosa possui essa
caracteristica.

Para Aristoteles, a atividade virtuosa é mais duravel, porque 0 homem que exerce essa
atividade, se dedicara a ela por toda a vida. Esse homem, que deve ser verdadeiramente bom e
honesto, se empenhara nessa a¢do ou contemplacao virtuosa, sendo que com essa atitude ele
poderd suportar com mais dignidade e sabedoria os problemas que a vida ird lhe trazer. Um
homem sébio e bom, consequentemente tera melhores ferramentas em sua alma racional para
transformar em melhores, os momentos dificeis. Com isso, esse homem possui maiores
probabilidades de viver uma boa vida e consequentemente ser mais feliz. Ou seja, esse tipo de
atividade pertence ao homem feliz. Mas “quando diremos entdo que nao ¢ feliz aquele que age
conforme a virtude perfeita e esta suficientemente provido de bens exteriores ndo durante um
periodo qualquer, mas através de uma vida completa?”. (EN1101b 15-20) Assim, Aristoteles
lembra que a felicidade se caracteriza pela virtude perfeita e por uma vida inteira, ou seja, exige
uma espécie de duracdo, ou continuidade. Como também coloca a atividade racional
desempenhada com exceléncia como fundamental para a vida do homem que pretende ser capaz

de alcancar a felicidade.
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3 Parte 1l

3.1 - Felicidade e seus conceitos

Para definir a felicidade, Aristoteles precisa mostrar o que é o bem, que é a causa final
da acdo, ou seja, cada acao ou atividade possui uma finalidade, a qual é um bem. Todavia,
Aristoteles ndo esta a procura de um bem comum, ele quer encontrar o sumo bem, que deve ser
necessariamente absoluto. Aristoteles escreve sobre um fim absoluto e, logo depois, deixa no
ar a possibilidade de mais de um fim com esse sentido.

[...] segue-se que nem todos os fins sdo absolutos: mas o sumo bem é
claramente algo de absoluto. Portanto s6 existe um fim absoluto, serd o que
estamos procurando; e se existe mais de um, o mais absoluto de todos seréd o
gue buscamos. (EN 1097a 25-30)

Esse € um claro exemplo de definicdo, em que ele necessariamente tera de se explicar
depois. Mas creio que Aristdteles ndo deixa de apresentar suas explicacdes sobre as supostas
ambiguidades. Se sua afirmacdo acima pode vir a trazer davidas sobre a possibilidade de mais
de um fim absoluto, ele deixa claro, na sequéncia, o que ele pretende dizer com esse tipo de
fim. Para ele, 0 que é absoluto, é incondicional, desejavel por si mesmo e ndo pode haver outra
finalidade depois disso, uma vez que o fim absoluto ndo é desejado no interesse de outra coisa.
Ou seja, existem alguns requisitos para o que se pode chamar de absoluto e ele deixa isso bem
claro. Quando ele diz, “se existe mais de um”, deve-se observar também que ele ndo afirma a
existéncia de mais de um fim absoluto e sim, a possibilidade dessa existéncia.

Existe também um outro fator, que influéncia no que foi exposto. O fato de Aristételes
estar fazendo um estudo em que ele se utiliza do método endoxal. Isso, faz com que ele deva
necessariamente, abrir leques de possibilidades para serem estudadas. E o que ele vai fazer ao
estudar os estilos de vida e outros fins, que em certos conceitos, eram tidos como um fim
absoluto. Finalidades como a honra, o prazer, a razdo e “todas as virtudes”, sdo consideradas
como fins em si mesmos. S&o bens que podem ser buscados por si, e portanto alguns os
consideram absolutos.

Mas, segundo Aristoteles, o absoluto é mais do que um bem que pode ser buscado por
si mesmo, ele também nunca pode ser escolhido no interesse de outra coisa, ou seja, ele é
autossuficiente. “Chamamos de absoluto e incondicional aquilo que é sempre desejavel em si
mesmo e nunca no interesse de outra coisa”. (EN 1097a 30) O absoluto, é incondicional, pois é

sempre desejado por si mesmo e nunca no interesse de outra coisa, sendo também
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autossuficiente e portanto, um fim que tonaria a vida carente de mais nada. As finalidades
citadas no paragrafo anterior podem ser consideradas por alguns como desejadas por si mesmas,
porém elas sdo comumente associadas a uma finalidade maior e que vai além delas. Essa
finalidade € o sumo bem ou, em outras palavras, a felicidade.

A felicidade é o Unico bem que ndo admite a possibilidade de ser conquistada em vista
de outra coisa qualquer. Ela é procurada por si mesma, e nada além disso, enquanto que 0s
demais bens citados podem até ser desejados por si mesmos, mas sempre se podera dizer que
0s escolhemos pelo interesse de alcangar uma vida feliz. Com isso, mesmo que uma finalidade
qualquer possa ter um fim em si mesma, ela ainda assim, ndo possui a caracteristica de ser
incondicional e também autossuficiente. Portanto quando ele cita a possibilidade de um bem
mais absoluto que os outros, ele esta na verdade mostrando que essa ddvida existe, porém se
levarmos o conceito de absoluto ao maximo, ndo poderia haver mais de um bem absoluto, pois
somente a felicidade possui todas as caracteristicas para ser chamada de sumo bem.

Creio que, com isso, também podemos explicar o porqué de a felicidade ndo poder ser
considerada como um bem entre outros bens. Como ja dito, Aristételes considera a
autossuficiéncia como “sendo aquilo que, em si mesmo, torna a vida desejavel e carente de
nada”. (1097b 15) Ora, 0s outros importantes bens citados que podem ser considerados como
fins em si mesmos, e eles o séo, porque podem ser escolhidos dentro dessa possibilidade,
também podem ser escolhidos em vista da felicidade. Em outras palavras, todos 0s outros bens
podem possuir a felicidade como meta final, porém apenas a felicidade ndo pode ser escolhida
como meta para nenhum outro bem. Ela possui uma caracteristica que € Unica, a de ser
totalmente autossuficiente. Com isso, 0s outros bens, sejam eles quaisquer um que se possa ser
escolhido, vao possuir sempre alguma caracteristica comum a algum outro bem.

Podemos tomar o exemplo da honra nos termos propostos por Aristételes. Para um
individuo, ela pode significar o objetivo maximo a ser alcancado, mas para outros, ela pode ser
buscada em vista de uma finalidade maior que é ser feliz. Individualmente, a honra pode servir
de fim Gltimo, mas nunca podera ser considerado um fim Gltimo universal. Basta fazermos o
mesmo exercicio de pensamento com a felicidade e vamos logo descobrir que ndo ha como
pensar em ser feliz para alcancar a honra. Esse exercicio pode ser feito com qualquer outro dos
bens ou finalidades mais nobres que foram propostos. Para Aristételes, o resultado ndo poderia
ser diferente. Com isso, a felicidade foge das caracteristicas de qualquer outro bem e ndo admite

0 acréscimo de mais nada para ser maior, ou mais desejada do que ela propria ja o é, por si
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mesma. Assim, a felicidade ndo € um bem entre outros, ela ndo necessita de acréscimos para
ser o0 que é, sendo que isso, seria 0 que ele chama, tornar a vida carente de nada.

O sumo bem, entdo, s6 pode ser algo de absoluto, incondicional e autossuficiente, ndo
podendo haver mais de um bem nessa condicdo. Essa é a felicidade e Aristoteles a conceitua
como uma atividade da alma e em consonancia com a virtude perfeita. Como atividade da alma,
ela precisa possuir as caracteristicas que Ihe foram dadas como um sumo bem, e o fato de ser
em consonancia com a virtude perfeita traria consigo a ideia de uma boa vida e boa acao. Isso
porqué apesar de ser um bem interior e estar relacionada com a alma racional, a virtude também
esta relacionada a acéo.

Ainda sobre o tema da virtude, alguns conceitos de felicidade definidos por Aristoteles
podem deixar algumas duvidas, mas também podem nos ajudar na interpretacdo final do que
seria a felicidade. Como dito acima, em um dos seus conceitos mais conhecidos, Aristoteles
define a felicidade, mas também a separa da virtude.

[...]Jpara nds, o que disse acima deixa bastante claro que a felicidade pertence
ao numero das coisas estimadas e perfeitas (EN 1102a).

Ja que a felicidade é uma atividade da alma conforme a virtude perfeita,
devemos considerar a natureza da virtude: pois talvez possamos compreender
melhor, por esse meio, a natureza da felicidade (EN 1102a 5).

Ele afirma que a felicidade pertenceria as coisas consideradas estimadas e perfeitas; a
virtude é uma dessas coisas estimadas. E se a felicidade era o sumo bem, ela sé poderia estar
entre as coisas perfeitas, ou seja, ela s6 pode ser conforme a virtude perfeita. Porém, conforme
essa definicdo, ele ndo afirma que a felicidade € a virtude perfeita, mas que ela é uma atividade
da alma. Essa atividade da alma € que estd sendo indicada como a felicidade, ndo a virtude
perfeita.

Nessa definicdo fica claro que ele pretende fazer um estudo maior sobre a virtude. Ou
seja, na definicéo, ele apenas pretende que se fagca um estudo maior sobre a natureza da virtude,
uma vez que a felicidade nédo seria conforme qualquer tipo de virtude, mas conforme a perfeita.
Estar em conformidade, ndo quer dizer ser aquela atividade, mas que o tipo de atividade da
alma, que seria a felicidade, ndo poderia ir por um caminho contrario ao de um tipo de virtude
que deve atender aos requisitos de perfeigéo.

O estudo sobre como agir em conformidade com as virtudes vai consumir boa parte da
obra, principalmente nas investigacdes sobre as atividades virtuosas. Pois séo as virtudes que

levam os homens a praticarem ac¢bes que sdo consideradas nobres, sendo que essas agdes
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acabardo por definir o carater do homem. Até por isso Aristoteles define a virtude como uma
disposicao de carater relacionada com a escolha, e essa disposicao de carater € que pode fazer
0 homem se tornar bom. “A virtude €, pois, uma disposic¢éo de carater relacionada com a escolha
e consiste numa mediania.” (1107a). Essa mediania, que é propria do homem com sabedoria
pratica, é relativa & no6s e é determinada por um principio racional. Assim, seguindo as
defini¢bes acima, para se encontrar 0 que Aristoteles define como a felicidade, parece nédo
importar se a virtude perfeita serd A ou B, desde que ela seja perfeita. Mas essa virtude perfeita
esta relacionada com o bem do homem. Esse bem do homem, ou seja, o bem proprio do ser
humano, é o uso da raz&o. Pois a razdo € uma atividade da alma que é propria apenas do homem.

“O bem do homem nos aparece como uma atividade da alma em consonancia com a
virtude, e se ha mais de uma virtude, com a melhor e mais completa” (EN 1098a 15). Na Etica
a Nicbmaco, essa definicdo é anterior ao conceito que acabamos de discorrer, mas reforca o que
ja foi exposto acima. Porém nesse trecho, Aristoteles, estd buscando o que seria 0 bem do
homem, como também definindo que a virtude devera ser perfeita. Disso ndo h& davida, mas
como ja exposto, essa atividade da alma deve ser em consonancia com a virtude perfeita, sendo
absoluta e incondicional, pois é sempre desejada por si mesma e nunca no interesse de outra
coisa. Em outras palavras, ndo falta nada para a felicidade, ela é autossuficiente, sendo aquilo
que torna a vida desejavel. Esse é o sumo bem Aristotélico, o bem mé&ximo que pode-se alcancar
e, para isso, ndo poderia possuir outras caracteristicas.

Assim, as virtudes estdo relacionadas as acdes, ou atividades praticas, que podem ser
consideradas virtuosas ou ndo, mas ndo possuem varias das caracteristicas exigidas acima. Ao
exigir a perfeicdo da virtude, Aristoteles estd, quase que descartando automaticamente as
atividades praticas. Elas sdo objetos de convencdes e, dentro da propria Etica a Nicomaco, elas
serdo todas colocadas como questdes de escolhas. Se Aristételes diz que a virtude é uma
disposicdo de caréater relacionada com a escolha e consistindo numa mediania, mesmo uma
racionalidade pratica, capaz de fazer o homem agir bem e conforme a virtude, ndo poderia ser
considerada um sumo bem, muito menos as atividades préaticas virtuosas decorrentes dessa

ordem de pensamento.

Ora, é claro que ndo sé o prazer, mas nenhuma outra coisa pode ser 0 bem se
a adicdo de uma das coisas que sao boas em si mesmas a torna mais desejavel.
Que é entdo que satisfaz este critério, e em que, a0 mesmo tempo, podemos
participar? E alguma coisa dessa espécie que estamos procurando (EN 1172b
30-35).
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Nesse trecho, Aristételes esta defendendo que o prazer ndo pode ser o sumo bem. Mas
0 argumento usado para excluir o prazer de postular tal titulo deve ser obviamente aplicado a
todas as situacfes. Assim, mais uma vez, ele deixa claro as caracteristicas que precisam ser
levadas em consideragdo para considerarmos alguma coisa como sendo o0 bem méaximo a ser
buscado. A adicdo de qualquer coisa a um bem simplesmente faz com que esse bem ndo seja o

sumo bem procurado.

3.2 - O argumento da contemplacao

Que o sumo bem ¢ a felicidade e que ela é desejavel por si mesma, ou seja, é auto
suficiente, isso ja foi mostrado. Ela reside nas atividades virtuosas e isso também é um fato
assumido nas analises. Mas foi dito que a felicidade estd em consonancia com a virtude perfeita,
ou seja, a mais alta das virtudes. As atividades virtuosas praticas ja foram descartadas, inclusive
por ndo se enquadrarem na descri¢cdo de virtude perfeita. Entdo resta saber o que seria essa
virtude perfeita, que é o que poderia haver de melhor em nés.

Como ja exposto, a atividade prépria do homem € a razdo, e 0 que € proprio do homem
é 0 que ha de melhor nele. “[...] (pois ndo sé a razdo é a melhor coisa que existe em nds, como
0s objetos da razdo sdo os melhores dentre os objetos cognosciveis) [...]” (EN 1177a 20).
Portanto a razdo é o que ha de melhor em noés. E Aristoteles ainda complementa afirmando que
0s objetos que pertencem ao uso da razdo sdo os melhores dentre 0s que podemos conhecer. A
virtude e sua pratica sdo obviamente obras da atividade racional, mas o que poderia se enquadrar
como sendo uma virtude perfeita? N&o é um tipo de vida especifico, pois ja foi visto que ndo
existem tipos de vida que se enquadram em todos os termos defendidos para se caracterizar o
sumo bem. Com isso, resta as atividades que realizamos, e Aristoteles s6 encontrou uma
atividade que poderia enquadrar-se nos requisitos apresentados. Essa atividade é a da
contemplacgéo.

Ao verificarmos os argumentos, podemos observar que, segundo Aristoteles, a atividade
racional é o que nos diferencia de todos 0s outros seres vivos, ou seja, é o que nos faz humanos.
Portanto, seres humanos usam a razdo para se destacar dos outros animais sendo que essa
racionalidade é um bem interno e, seguindo os conceitos Aristotélicos, é a melhor coisa que

existe em nés. Portanto, os objetos que sé&o de dominio da razéo sédo os melhores entre todos.
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Até nesse momento, podemos indagar sobre a possibilidade de outros tipos de atividades, ja
descritos nesse trabalho, como possiveis de se enquadrarem nesses quesitos. A propria vida
politica e as varias atividades virtuosas poderiam ser postulantes a possuirem essas
caracteristicas, uma vez que pertencem ao campo da racionalidade humana. Porém, o sumo
bem, sendo absoluto e incondicional, sempre desejavel em si mesmo e principalmente por ser

pertencente as coisas estimadas e perfeitas, exige uma continuidade.

[...] a contemplacdo da verdade pode ser mais continua que qualquer outra
atividade. E pensamos que a felicidade tem uma mistura de prazer, mas a
atividade da sabedoria filoséfica é reconhecidamente a mais aprazivel das
atividades virtuosas; [...] (EN 1177a 20-25).

A atividade da contemplacéo, que Aristdteles também chama de “atividade da sabedoria
filosofica”, também é reconhecidamente uma atividade que se caracterizaria pelo prazer que
proporciona ao seu praticante. Um dos argumentos para isso € até simples, pois, segundo
Aristdteles, as pessoas que possuem essa sabedoria, passam o0 tempo de uma maneira mais
aprazivel do que as que possuem muitas indagacGes. Essas, ndo causariam tantos prazeres
guanto uma atividade que diz respeito a contemplacdo da verdade. Portanto, a contemplacéo é
uma atividade estimada e desejada.

A contemplagdo também é auto suficiente, pois o filésofo que € 0 homem que pratica a
atividade da contemplacdo da verdade ndo necessita de nenhum tipo de colaboracdo externa
para tal. Em outras palavras, se assim desejar, ele pode pratica-la sozinho. Claro que o fil6sofo
necessita de outras pessoas e outros tipos de atividades para viver, mas a atividade da
contemplagéo da verdade, ndo necessita de mais nada. Quanto a outras atividades virtuosas, nao
h& como serem praticadas sem que se tenha um ou mais individuos com quem se compartilhar.
Exemplos disso sdo as atividades politicas e todas que envolvem as virtudes praticas. Mas o
homem que pratica a contemplacdo ndo necessita de mais nada para o exercicio da sua
atividade. Assim, sendo auto suficiente e prazerosa, Aristoteles admite que ndo ha outro tipo de
atividade que possa ser mais continua do que a contemplacdo. Vale enfatizar aqui, que a
continuidade é fundamental para que um bem possa ser considerado entre 0s mais importantes,
e a contemplacéo € o bem que pode oferecer maior continuidade.

Ainda sobre os conceitos que caracterizam o sumo bem, temos o0 conceito de ser amado
por si mesmo. Sobre essa caracteristica ser unicamente pertencente a contemplacao, Aristoteles
deixa transparecer um tom mais indeciso. “E essa atividade parece ser a Unica que é amada por

si mesma, pois dela nada decorre além da propria contemplacdo, ao passo que das atividades
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praticas sempre tiramos maior ou menos proveito, a parte da acdo” (EN 1177b). A palavra
“parece”, explicitada logo no inicio da frase, indica que podem existir mais atividades amadas
por si mesmas. Mas, ao analisar as principais agdes virtuosas, ou seja, as acoes militares e as
atividades politicas, Aristdteles mostra que elas visam algo mais. As a¢des militares nédo
abrangem prazeres e também possuem outros objetivos, como o poder e as honras e, por isso,
dificilmente seriam amadas por si mesmas. Enquanto a atividade politica, como ja foi visto
nesse trabalho, visa a felicidade dos cidaddos, da sociedade de uma forma geral e ndo sendo
desejavel por si mesma. Assim sendo, somente a contemplacdo visa a si mesma, possui seu
proprio prazer e é autossuficiente, ou seja, ela é incondicional e absoluta.

Portanto, a atividade contemplativa seria a felicidade. Porém existe um problema nesse
tipo de argumento, visto que o fato de a contemplacéo ser o que foi definido aqui ndo quer dizer
que € uma atividade que trard a felicidade ao homem. Pois ela sé poderia ser alcancada por
seres que ndo participam de um mundo sensivel. Nossas vidas neste mundo sao constituidas de
varios tipos de acdes e atos necessarios para sua manutencdo, sendo que jamais podem ser
evitados em prol unicamente da contemplacdo. Mesmo os atos virtuosos, sejam eles quais

forem, necessitam de uma certa dose de bens exteriores para serem postos em pratica.

O homem que contempla a verdade, porém, ndo necessita de tais coisas, ao
menos para 0 exercicio de sua atividade; e pode-se dizer até que elas lhe
servem de obstaculo, quando mais ndo seja para a propria contemplagdo. Mas
enguanto homem que vive no meio de outros homens ele escolhe a prética de
atos virtuosos: por conseguinte, necessita também das coisas que facilitam a
vida humana (EN 1178b 5).

Enquanto contempla a verdade, o homem esta livre das coisas desse mundo sensivel,
mas, a0 mesmo tempo, esse homem vive de alguma forma em sociedade e necessita de varias
das coisas que complementam nossas vidas. Porém logo apds essas afirmagdes sobre 0 homem
e a contemplacdo, Aristételes confirma novamente o que pensa sobre a felicidade, “Mas a
felicidade perfeita € uma atividade contemplativa, confirma-o também a seguinte consideragdo”
(EN 1178b 5-10). Ele confirma mais uma vez que a felicidade é uma atividade contemplativa,
porém ele usa o termo “felicidade perfeita”. Isso acontece, para destacar o fato de que a
atividade contemplativa pura, sem qualquer tipo de acdo durante toda a sua existéncia seria a
felicidade perfeita. Porém tal coisa so poderia ser alcangada por deuses, ndo por homens que

necessitam de agdes durante sua vida nesse mundo. Assim, Aristdteles afirma que de todas as
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atividades humanas, a que mais se aproxima de uma contemplagéo da verdade ao molde dos
deuses € a que mais proxima estara da felicidade.

A virtude perfeita, € a atividade da contemplacao e creio que € por isso que ele afirma
que a felicidade deve ser conforme esse tipo de virtude. Pois isso ndo tiraria a possibilidade de
serem a mesma coisa. Mas o que poderia nos fazer aproximar-nos desse tipo de felicidade
perfeita, que seria uma existéncia dedicada unicamente e exclusivamente a vida contemplativa?
A atividade racional em sua maxima exceléncia seria justamente o que poderia nos levar a nos
aproximarmos da felicidade perfeita. “Se portanto a razdo ¢ divina em comparagdo com o
homem, a vida conforme a razdo ¢ divina em comparagao com a vida humana” (EN 1177b 30).
Segundo Aristdteles o que ha de melhor em cada coisa é por natureza o que ha de melhor para
aquela coisa. Portanto, quanto mais nos aproximarmos da exceléncia em termos de uso da razéo,
mais nos aproximariamos da vida feliz. Nesse caso, ao vivermos de acordo com o que ha de
melhor em nos, significa viver conforme a razéo e essa € a melhor e mais aprazivel forma
humana de se viver. Pois o0 que é proprio do homem é a atividade racional e isso € o que ha de
melhor e mais aprazivel no homem, “[...] ja que a razdo, mais do que qualquer coisa é 0 homem.

Donde se conclui que essa vida ¢ a mais feliz” (EN 1178a 5-10).
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Considerac0es finais

Levando-se em consideracdo a importancia que Aristoteles da sobre a virtude perfeita,
a contemplacdo da verdade é a felicidade em sentido estrito, pois quando estd sendo praticada
é a felicidade perfeita. Ou seja, sendo a mais alta virtude a atividade inerente relativa ao que é
préprio do homem e essa atividade propria é a racionalidade em sua exceléncia, a virtude
perfeita é a contemplacdo da verdade e essa € a Unica forma de se atingir a felicidade perfeita.
Essa seria a préatica exclusiva e durante toda a vida da atividade da contempla¢do. Uma vida
feliz, também seria perfeitamente alcancavel através das praticas virtuosas, porém, deve-se
sempre levar em consideracdo o exercicio da atividade racional em sua exceléncia.

Mesmo ponderando sobre as afirmacdes feitas acima, ao fim de todos os estudos e
consideragdes feitos por Aristoteles, e refletindo sobre a sua afirmagéo no Livro Il Capitulo 2
de que a obra ndo visa ao conhecimento tedrico, mas um conhecimento pratico, podemos chegar
a conclusdo de que a felicidade para 0 homem é o bem viver, ou 0 bem agir. Ora, que a pratica
deve ser exercida para que a felicidade possa ser encontrada, creio ndo haver dividas, mas essa
duvida surge quando se reflete sobre a importancia da atividade contemplativa da verdade para
tal. Sendo essa contemplacdo uma atividade da alma cientifica, ela é algumas vezes relegada ao
segundo plano quando tratamos do estudo da Etica a Nicbmaco. No entanto, se pensarmos no
objetivo de Aristételes sobre o conhecimento pratico e ademais, como mostrado, acredito que
as coisas nao se passam bem assim.

Aristételes faz uma obra com o objetivo de uma investigacdo pratica, mas ao mesmo
tempo essa investigacdo vai se desdobrando para um estudo que envolve questbes que se
relacionam com toda a alma racional. Como ja explicitado nesse trabalho, em sua pagina 18, o
principio racional é concebido pela parte cientifica e calculativa da alma. Ambas contemplam
seus objetos de dominio, os invaridveis e 0s variaveis respectivamente, mas se complementam
para formar o principio racional. Esses objetos invariaveis sao todos assumidos como verdades
absolutas. Assim, dentre as duas atividades, a contemplacdo dos objetos invariaveis é assumida
por Aristételes como a mais perfeita de todas e a felicidade, por todas as carateristicas que
possui, ndo pode admitir imperfeicoes.

A contemplagdo da verdade é uma atividade da alma e a mais nobre de todas, uma vez
gue essa atividade € a mais alta dentre as atividades feitas pelo homem. Isso também se explica
pela finalidade do homem, que para Aristdteles é o uso de sua capacidade de raciocinar.

Também pelo fato dessa atividade n&o sofrer os mesmos problemas das artes, ou seja, ndo existe
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contingenciamento no ato de contemplacdo, apesar de depender inicialmente dos outros
conhecimentos por hierarquia. Lembrando que o conhecimento se inicia pela sensibilidade.
Outro detalhe, € que essa atividade é a Gnica que, como independente dos rumos externos pode
ser praticada durante toda a vida e um dos pontos chaves da felicidade é justamente o de ndo
ser efémera, pois afinal o sumo bem n&o pode ter essa caracteristica.

Ja a moralidade, estd vinculada ao uso pratico da razdo que é deliberativo e pode
perfeitamente levar o homem a uma vida feliz. Mas ele ndo € o maximo que a atividade racional
pode alcancar. Existe um patamar mais alto que necessita de uma complementacdo. Agindo de
acordo com as virtudes morais, pode-se chegar a felicidade, mas para tal, é necessario a
vinculacdo da racionalidade, que em sua forma de exceléncia ¢ a atividade da contemplacéo.
Essa atividade lida com o que existe de melhor no homem ao praticar uma atividade e aquele
que pratica a atividade com exceléncia, é o que esta mais propicio de chegar ao sumo bem, que
é a exceléncia entre os bens.

O homem praticando a sua atividade com exceléncia e a atividade do homem por
exceléncia € o uso da razdo em seu mais alto nivel, ou seja, a razdo vinculada a atividade da
contemplagdo ¢ o homem feliz. Assim Aristoteles confirma: “Mas a felicidade perfeita ¢ uma

atividade contemplativa[...]” (EN 1178b 5-10)



32

=/ U TI'aln)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

Referéncias Bibliogréaficas

ARISTOTELES - Etica a Nicomaco. Traducio de Leonel Vallandro. S&o Paulo 1994 — Abril
S.A.

ARISTOTELES — Metafisica, Tradugdo de Vinzenzo Cocco, notas de Joaquim de Carvalho
Séo Paulo 1994 — Abril S.A. Cultural.

ARISTOTELES — Organon, Traducdo de Edson Bini, Bauru, Sd0 Paulo 2005 12 edicio —
EDIPRO. (Série Cléassicos Edipro)

KRAUT, R. ... (et al.) — Aristoteles: A Etica a Nicomaco. Traducio Alfredo Storck ... (et al.).
Porto Alegre 2009 - Artmed

NATALI, C. - A Base Metafisica da Teoria Aristotélica da Acao, Analytica , Rio de Janeiro,
vol 1, nimero 3, 1996.

PEREIRA, O. P. - Ciéncia e Dialética em Avristételes, Sdo Paulo: Editora UNESP, 2001.
(Colecéo Biblioteca de Filosofia)

REALE, G. - Aristoteles. Historia da Filosofia Grega e Romana Vol. IV. Traducdo Henrique
Claudio de Lima Vaz e Marcelo Perine. Sdo Paulo, 2007 — Edi¢des Loyola

ZILLIG, R. - Dialética e 0 Método da Etica em Aristoteles, Journal of Ancient Philosophy ISSN
1981-9471 - FFLCH/USP. http://www.revistas.usp.br/filosofiaantiga/article/view/144093.
Acesso em 15 mar. 2019.

ZINGANO, M. A. - Eudaimonia, Raz&o e Contemplacio na Etica Aristotélica, Analytica, Rio
de Janeiro, vol 21

ZINGANO, M. A. - Eudaimonia e Bem Supremo em Aristételes, Analytica, Rio de Janeiro,
vol 1 n°2,1994


http://www.revistas.usp.br/filosofiaantiga/article/view/144093

=7/

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

Ul'aln

Anexo |
PLANO DE CURSO
DCH — Curso de Licenciatura em Filosofia

Orientador ---------- Prof. Dr. André Chagas Ferreira de Souza
AlunQ ----------------- Kelsomiller Campos Gomes
Data ------------------- 25/06/2019
Matricula ------------ 201510460

Sumario
- Introducéo ---------- mememememememeeeo memememmmemeees -1
= AUIA 1 oo - --2
= AUl 2 - 5
- AUla 3 - - --6
-Aulas4e5 ---------- -- et R EE e --------10
-Aulas6e 7 ---------- e L e --------15
-Aulas8e9 ---------- e e -----—--21
= AL L0 mmm e e 23




== JELS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

Introducéo

Este plano tem o objetivo de contemplar o 1° bimestre letivo do ensino de Filosofia para
alunos do 1° Ano do Ensino Médio, de uma escola publica média brasileira. Considerando que
0 ano letivo da disciplina possui 40 aulas de 50 minutos, esse bimestre contemplaria um total
de 10 aulas. Com isso, essa é uma proposta que vai levar em consideracdo o fato de ser feita
para ser apresentada para alunos do ensino médio de escola publica e que nunca estudaram
filosofia, devendo-se considerar também, a realidade social e principalmente, o nivel de ensino
com que a enorme maioria desses alunos chegam ao Ensino Médio. Considerando tudo isso, 0
objetivo geral € mostrar um pouco da histéria da filosofia e como se deu o inicio das
argumentacdes de modalidade filosofica. Os objetivos secundarios sdo a apresentacdo e
iniciacdo aos métodos e argumentacdes de trés dos mais famosos filésofos da histéria: Platéo,
Aristoteles e Descartes. Ha ainda o objetivo especifico de tentar mostrar aos iniciantes no estudo
de filosofia que o estudo dessa disciplina € uma oportunidade de propiciar ao aluno a
possibilidade de aprender a exercer um pensamento rigoroso. Em suma, procura-se o
desenvolvimento pessoal dos alunos com vistas em uma melhor qualidade reflexiva,

permitindo-lhe uma maior autonomia critica e moral.
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Plano de curso

Aulal
1 - Resumo da proposta de aula

Sabemos que a filosofia, € uma disciplina que por varias caracteristicas, como por
exemplo sua histéria milenar e sua complexa interdisciplinaridade, entre outras coisas, é de
dificil conceituacdo. Ela parece englobar todos os ramos do conhecimento, pois parece poder
“se meter” em qualquer area, a0 mesmo tempo parece niao pertencer a nenhum campo
especifico. Talvez seja por isso que ela é vista por uma grande maioria das pessoas comuns,
como uma espécie de carro chefe das ciéncias ditas como humanas. Sabemos que a expressao
“filosofar” ¢ comum no vocabulario popular, mas também sabemos, através da Base Nacional
Comum, que a grande maioria dos alunos, ndo fazem ideia do que se estuda em um curso de
filosofia até o inicio do Ensino Médio.

Pensando em apresentar a filosofia para alunos que se iniciam diretamente nesse
assunto, essa primeira aula visa estimular a curiosidade e a imaginacdo deles, nao
necessariamente com o foco na filosofia “em si”, mas, quanto ao que possa vir a ser o estudo
filosofico. O objetivo € iniciar o aluno para o aprendizado em filosofia, sem apresentar
diretamente os conceitos filoséficos. Com o intuito de agucar a imaginacao e a reflexdo sobre
curiosidades que podem enganar nossos sentidos e nos dar pontos de vista diferentes. E mostrar,
na pratica, que esses pontos de vista, nos fazem formular conceitos, os quais podem ser
diferentes em cada individuo. Como também, mostrar que podemos mudar nossos conceitos
assim que tomamos posse de novas informacdes, sendo que as mesmas podem ser repassadas
diretamente por outrem ou podem surgir por meio de uma discussdo sobre 0s conceitos

formados.

2 — Material a ser usado

Projetor de slides.

3 — Metodologia

Aula expositiva com a apresentacdo de slides sobre o tema e em cada slide, discutir sobre
alguma coisa que tocou a curiosidade dos alunos.

Slide 1

O que os alunos conseguem observar nessa imagem?
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Slide 2

Tentar contar os pontos pretos da imagem.

Slide 4
Observe a imagem. O que os alunos veem nessa foto?
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Apos os slides discutir em sala

1- Primeiro conceito que cada aluno teve sobre cada imagem.
Perguntar o que eles pensaram ou viram, logo na primeira vez que foi apresentada a imagem.
Discussdo: podemos nos enganar.

2- Com certeza varios alunos terdo um primeiro conceito sobre as imagens.
Discussdo: pensamos, vemos e sentimos de maneiras diferentes. Isso porque somos seres
humanos e varios fatores influenciam para essas diferencas.

3- Sobre os pontos pretos.
Discussao: é muito confuso, ndo conseguimos entender direito o que esta acontecendo. Mas ao
ser perguntado se podem contar 0s pontos pretos tentamos, de algum forma, conta-los. Porém
guem tem o conhecimento de que ndo existem pontos pretos e que aquilo € uma ilusdo, nem
perde o seu tempo tentando. Apds essa informacao, vemos a figura com outros olhos, pois temos
um novo conceito sobre ela.

4- Apoés essas discussdes repassar as imagens e pedir para que pensem novamente

sobre o que veem,

Discussdo: As imagens possuem novos sentidos? Possuem novas ideias? Pensaram ou
lembraram de outras imagens? Pensaram em que? Como chegaram a isso?
Algumas respostas esperadas: discussdo, troca de ideias, avaliacdo, reflexdo, novos

conhecimentos, novos conceitos, etc.

Texto final.

Ao ver essas imagens pela primeira vez, nossa primeira impressao € uma, mas ao
analisarmos com mais calma cada imagem comecamos a perceber coisas que ndo haviamos
notado a primeira vista. Ao discutir com a turma, ao receber novas informacdes e ao refletir
sobre tudo que se passou, formamos novos conceitos e tivemos novas ideias.

Assim como as proprias ilusbes de Otica, esta aula, pode a primeira vista, até parecer
uma aula sobre ilusdes de Gtica, mas € sobre filosofia. Isso porque, assim como as ilusdes de
Otica, a filosofia nos convida para buscar novos olhares, porém estes, sobre a vida e tambeém
para refletirmos sobre 0 mundo. Mas filosofar n&o € somente pensar sobre esses assuntos. Alias,
discutir, pensar, refletir, tirar novas conclusdes e criar novos conceitos, fazer novas escolhas e
tomar decisdes dificeis, ja fazem parte de nosso cotidiano e poderiamos chamar isso de apenas
viver. A filosofia que € estudada, € uma filosofia mais complexa, onde a reflexdo deve ser feita

de maneira rigorosa, argumentativa e coerente, buscando a compreensdo da realidade, seja
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através da historia da filosofia, seja através de reflexdes sobre o presente. Isso implica o
desenvolvimento da capacidade de perceber, problematizar, refletir, conceituar e argumentar

de forma mais apurada, tanto sobre os textos lidos quanto sobre os fatos cotidianos.

4 - avaliagdo
Escreva um texto, em sua casa, refletindo um pouco sobre o que poderia ser a filosofia

e 0 que vocé acha que poderia distinguir a filosofia de outros tipos de disciplinas.

Aula 2
1 - Resumo da Proposta de Aula

A aula é sobre o0 nascimento da filosofia. O objetivo é ter uma visdo geral de como eram
as primeiras teses filosdficas na Grécia antiga e com isso, formar uma pequena base para
compreender alguns dos problemas que envolveram a filosofia platénica e o porqué das
discussbes com os sofistas. Mas para tal, € necessario entender um pouco como era a filosofia
pré-socratica e como esses primeiros filésofos influenciaram a filosofia grega posterior. Com

a apresentacdo de cada umae

2 — Material a ser usado

Projetor de slides, com o texto a ser lido e comentado na sala.

3 — Metodologia
Aula expositiva com a apresentacdo do texto de forma oral, sendo que durante a leitura

do texto, deverdo ser feitas pausas para interacdes com os alunos.

Texto

Na antiga Grécia, por volta do século V1 a.c., comegaram a surgir os primeiros filosofos.
Esses homens comecaram a interrogar e a buscar respostas sobre o mundo por meio do uso da
razdo e ndo por meio de explicagdes mitoldgicas ou divinas. Ou seja, eles ndo aceitavam mais
as simples explicacGes dogmaticas ligadas as crencas e comegaram a argumentar sobre todas
as questdes, buscando explicacfes racionais para os fendmenos. Esses homens formam um
grupo de filésofos que existiram antes de Socrates, sdo os chamados pré-socraticos e foram eles
que impulsionaram a atividade de filosofar. Sdo chamados assim, devido a uma classificacdo

historica feita para aquele periodo em que a figura de Sécrates é tida como referéncia.
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Os Pré-socraticos comecaram a indagar sobre o conceito de movimento que basicamente
possuia um significado de mudanca de lugar, ou qualquer tipo de alteracdo que vai desde a
geracdo, aumento, diminuicdo ou deterioracdo. Mas eles também questionavam o porqué de
aparentemente algumas coisas na realidade permanecem as mesmas. Com isso eles procuravam
entender o fundamento das coisas, ou seu principio para poder explica-las. Assim nasceram 0s
problemas filoséficos; uma busca, com novas indagacOes, para novas explicacdes, sobre a
realidade e que racionalmente admitem questionamentos e indagaces. Com isso, eles buscaram
explicacBes racionais rigorosas, e ndo aceitavam mais todas as ja estabelecidas explicacbes
miticas, que eram usadas sobre todas as coisas que ndo se podiam explicar.

Alguns Pre-socraticos: Tales de Mileto — (640-548 a.c.), - Anaximandro — (610-547
a.c.), - Anaximenes — (588-528 a.c.), - Empédocles — ( 490-432 a.c.), - Pitadgoras — ( século IV
a.c.), - Heraclito — ( 534-475 a.c), - Parménides (530-460 a.c)

Concluséo

Esses foram apenas alguns dos pré-socraticos e suas discussdes serviam para estimular
elaborac¢des cada vez mais sofisticadas sobre todos os assuntos. Sabe-se que eram fil6sofos que
centravam suas investigacfes na natureza, no mundo fisico e todos eles eram considerados
sabios. Eles porém estudavam todo tipo de conhecimento como: matematica, politica,

geografia, astronomia, etc. e representaram o inicio de uma nova maneira de ver o mundo.

4 - avaliagdo

Em casa, faca uma pesquisa (leitura) sobre a Grécia antiga e o que era a mitologia grega,
apos a leitura, construa um pequeno texto explicando a diferenca entre mitologia e filosofia.
Obs: devido ao pouquissimo tempo em sala de aula, uma estratégia interessante é solicitar
tarefas simples, que possam ser usadas como complemento da aula. Essas tarefas podem valer

uma determinada porcentagem de pontos ao final do bimestre.

Aula 3
1 - Resumo da Proposta de Aula

Introduzir as filosofias de Platdo e Aristoteles, mostrando de forma simplificada suas
principais caracteristicas e consequentemente o inicio de diferencas e semelhancas entre essas
filosofias. Essa aula tem o objetivo de servir de preparacdo para as proximas aulas, em que

serdo expostos e discutidos, de forma genérica, os métodos desses fildsofos.
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2 — Material a ser usado
Copia do texto entregue aos alunos. Com slides do mesmo texto para acompanhamento

na aula.

3 — Metodologia
Aula expositiva com a apresentacao de slides do texto e discussdo do texto na medida

em que for feita a leitura.

"A Escola de Atenas ("Scuola di Atenas" no original) € uma das mais famosas pinturas
do renascentista italiano Raffaello e representa a Academia de Platdo. Foi pintada entre 1509 e
1510 na "Stanza della Segnatura™ sob encomenda do Vaticano. A obra é um afresco em que
aparecem ao centro Platdo e Aristdteles. Platdo segura o Timeu e aponta para o alto, sendo
assim identificado com o ideal, o mundo inteligivel. Aristoteles segura a Etica e tem a mao na
horizontal, representando o terrestre, o mundo sensivel.” (http://www.sabercultural.com)

Essa é uma pintura que faz uma espécie de resumo artistico da filosofia grega, mas o
gue seriam esses mundos diferentes entre os dois grandes filésofos mostrados na pintura?

A histéria da filosofia foi dividida em grandes areas de acordo com os tipos de
concepgdes sobre o conhecimento. Essas areas podem variar de acordo com o tipo de visdo
sobre as teorias do conhecimento e de acordo com o tamanho do recorte histdrico que se quer
dar, mas basicamente, pode-se dizer que as principais concepcdes teodricas sdo: o idealismo,
realismo, racionalismo, empirismo, idealismo critico, pragmatismo e fenomenologia.
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Aristoteles pode ser considerado um representante do realismo e Platdo do idealismo.
Dai a mostra do quadro em que Platdo aponta para cima enquanto Aristoteles parece indicar o
contrario.

O idealismo platénico tinha como principais caracteristicas: a dialética, a teoria das
ideias, a reminiscéncia, a imortalidade da alma e a aversdo ao mundo sensivel.

Ja o realismo aristotélico, possui como principais caracteristicas: a teoria da causas,
demonstracdo, primeiros principios, substancia e realidade, universais e mundo sensivel como
primeiro grau do conhecimento.

E claro que esses enumerados de caracteristicas ndo fazem jus, nem de perto, ao que é
a filosofia de dois dos maiores filésofos da historia e que, como tal, sdo estudados ha mais de
dois mil anos, porém eles nos ajudam a entender um pouco da diferenca filosofica entre eles.
Platéo

Nasceu em Atenas, por volta de 428 a.c., e era membro de uma aristocratica e ilustre
familia. Descendia dos antigos reis de Atenas, de Solon e era também sobrinho de Critias
(460/403) e Carmides, dois dos "Trinta Tiranos™ que governaram Atenas em -404. Lutou na
Guerra do Peloponeso (guerra entre as cidades de Esparta e Atenas, que envolveu toda a regido
do Peloponeso), entre 409 e 404. A admiracdo por Socrates, que conheceu em algum momento
desse periodo, foi decisiva em sua vida.

Sua teoria principal era a teoria das ideias, em que basicamente, para ele, o verdadeiro
ser é constituido pela realidade inteligivel, mas para chegar a isso Platdo percorreu o caminho
que envolvia a filosofia pré-socratica.

O pré-socraticos nunca conseguiram resolver os conflitos, que envolveram as
argumentacdes, que culminaram com os problemas da multiplicidade e da unidade do ser. Eles
conseguiram grandes avangos em relacdo a mitologia, mas ndo conseguiram entender a
totalidade do ser. E para conseguir resolver esses problemas, que s6 causaram mais
controvérsias, inclusive com o aparecimento dos sofistas, Platdo entdo, com sua dialética, criou
a teoria da formas, ou ideias.

As causas, muitas debatidas pelos pré-socraticos, de natureza ndo fisica, Platdo
denominou de ideias e para ele elas ndo sdo simples conceitos ou representacdes, elas seriam
realidades inteligiveis. Essas realidades inteligiveis é que constituem o verdadeiro ser, o ser por
exceléncia, ou seja, essas ideias é que sdo a esséncia das coisas. Com isso, 0 mundo fisico, ou
sensivel, passou a ser uma imitagdo do mundo verdadeiro e como uma imitagdo, esse mundo

nédo pode fornecer a verdade e apenas nos conduz ao erro.
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Aristoteles

Aristoteles (384 - 322 a.c.) foi um filésofo grego, aluno de Platdo e professor de
Alexandre, o Grande. Seus escritos abrangem diversos assuntos, como a fisica, a metafisica, as
leis da poesia e do drama, a musica, a ldgica, a retdrica, 0 governo, a €tica, a biologia e a
zoologia. Juntamente com Platdo e Socrates, Aristoteles é visto como um dos fundadores da
filosofia ocidental. Em 343 a.C. torna-se tutor de Alexandre da Maceddnia, na época com treze
anos de idade, que sera o mais célebre conquistador do mundo antigo. Em 335 a.C. Alexandre
assume o trono e Aristoteles volta para Atenas onde funda o Liceu.

Aristoteles tinha um estilo bem diferente de Platdo, ele sistematizou a filosofia
distinguindo temas e problemas segundo sua natureza e ao contrario de seu mestre, acreditava
que o inicio do conhecimento era pelo mundo sensivel. Ele separou os problemas do saber
filosofico em temas: metafisica, fisica, psicologia, €tica, politica, estética e ldgica.

A filosofia aristotélica define o conhecimento em varios graus: sensa¢do, memoria e
experiéncia, como partes do conhecimento mais primario, o conhecimento dos particulares.
Sendo que o conhecimento se inicia na sensacdo, depois para a memdria e por fim na
experiéncia, mas também existem os niveis superiores da qual fazem parte a arte e a ciéncia,
que integram o conhecimento dos universais. Todos esses conhecimentos sdo dependentes um
do outro na ordem posta acima, ou seja, para se ter experiéncia, por exemplo, seria necessario
primeiro sensacdo e memoria e para se ter arte e posteriormente ciéncia, € necessario a
experiéncia. Aristdteles define a arte como sendo o conhecimento de um unico universal tirado
dos casos particulares semelhantes conhecidos pela experiéncia. Ou como ele define na Etica a
Nicbmaco (1140a), em que a arte seria “uma capacidade raciocinada de produzir” 0 que
envolveria o raciocinio correto, mas ndo a a¢do propriamente dita. Enquanto a ciéncia, ou seja
a filosofia, seria 0 conhecimento das teorias dos principios e das causas primeiras. Mas arte e
ciéncia, dettm o conhecimento das causas, possuem o conhecimento das teorias e ndo sdo
apenas uma aptiddo pratica como os demais niveis de conhecimento, sendo que isso as faz
superiores aos outros tipos de conhecimentos.

Com isso podemos concluir que o conhecimento se inicia nos sentidos, mas o
conhecimento tedrico, que exige o conhecimento das causas e dos principios, € que constitui o

verdadeiro conhecimento e é a ciéncia desse saber é que constitui a filosofia.

4 — Avaliacao

Escreva sobre a principal diferenca de pensamento entre as filosofias de Platéo e Aristoteles.
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Auladeb
1 - Resumo da Proposta de Aula

Essa é uma proposta para ser realizada em duas aulas, uma vez que a metodologia é
fazer a leitura, comentarios e possiveis interpretacdes dos trechos transcritos juntamente com
0s alunos.

O objetivo é apresentar a filosofia platénica de forma inicial, dando énfase para sua
disputa com os sofistas. O objetivo é que o aluno conhega um pouco do método dialético de
Platdo e, para tal, serdo utilizados alguns trechos do didlogo Menon, com o objetivo de mostrar
ao aluno como se dava a dinamica platénica da reminiscéncia.

Os slides com copias dos textos para a leitura e analise, também servem para ajudar a
dar alguma concretude ao modo de apresentacdo. Nesse caso, apresentando partes do proprio
texto de Platdo, o objetivo € tentar aproximar o aluno do autor, estimulando a leitura,

entendimento e reflexdo, com base nas proprias palavras de Platéo.

2 — Material a ser usado
Copia do texto entregue aos alunos. Com slides do mesmo texto para acompanhamento

na aula.

3 — Metodologia
Aula expositiva com a apresentacao e discussédo do texto.

Apresentacdo da aula
Platéo

Na época de Platdo, a filosofia tentava a normatiza¢do do conhecimento e estabelecer
um limite para esse conhecimento, ou seja, a discussdo girava em torno da ideia: se 0
conhecimento é possivel e como ele é possivel. A pergunta que se fazia era se é possivel um
conhecimento absoluto ou se tudo o que podemos conhecer nao passa de mera opinido. Se fosse
assim, essas opinides poderiam ser refutadas a qualquer momento, uma vez que o conhecimento
era relativo. Essa era a principal duvida dos filésofos antigos, mas para Platdo, esse
conhecimento era possivel, e em um sentido imutavel e absoluto. Porém, alguns ainda

colocavam isso em duvida, eram os chamados sofistas.
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Para Platdo, os sofistas faziam um discurso retérico e baseado na aparéncia e eles ndo
se importam com 0 que é justo ou injusto, usando da persuasdo apenas para satisfazer suas
necessidades. Enquanto que o bom discurso, é feito pautado na verdade, na busca pelo
conhecimento verdadeiro, que sé pode ser alcancado pelo método dialético. Esse método
consiste basicamente em determinar com precisdo o assunto a ser tratado, em um processo de
divisdes e aproximacdes até atingir o indivisivel. “Conhecer a verdade de cada coisa de que se
fala ou escreve”, escreveu Platdo no dialogo Fedro (277c). E um método que funciona melhor
oralmente, pois assim, quando empregado da maneira correta, por dois sébios que se orientam
pela razdo, pode-se chegar aos limites da discusséo e consequentemente as respostas para as
perguntas iniciais. Apos isso, segundo Platdo ainda no didlogo, com o conhecimento gerado, é
possivel se escrever um discurso, pois assim, o proprio discurso é capaz de se defender sozinho,
mesmo sendo a escrita apenas uma imagem ou sombra, do conhecimento verdadeiro.

No didlogo Menon, Platdo mostra uma resposta aos sofistas, ela seria de como, e em
que, se baseia o conhecimento. Para Platdo, a dialética era um meio para se chegar ao
conhecimento, e este ja existe na alma imortal. Socrates e o0 jovem Menon, discipulo de Gérgias
um famoso sofista, sdo os personagens do didlogo.

Na passagem abaixo (72), Socrates pergunta a Menon o que seria a virtude e este responde:

“Mas nao ¢ dificil dizer, Socrates. Em primeiro lugar, se queres que eu diga qual ¢ a virtude do home, ¢
facil dizer que é esta a virtude do homem: ser capaz de gerir as coisas da cidade, e, no exercicio dessa
gestdo, fazer bem aos amigos e mal aos inimigos, e guardar-se ele prdprio de sofre coisa parecida. Se
queres que diga qual é a virtude da mulher, ndo é dificil explicar que é preciso a ela bem administrar a
casa, cuidando da manutencdo de seu interior e sendo obediente ao marido. E diferente é a virtude da
crianca, tanto a de uma menina quanto a de um menino, e a do ancido, seja a de um homem livre, seja a
de um escravo. E ha muitissimas outras virtudes, de modo que ndo é uma dificuldade dizer, sobre a
virtude, o que ela é. Pois a virtude é, para cada um de nos, com relacdo a cada trabalho, conforme cada
acdo e cada idade; ¢ da mesma forma, creio Socrates, também o vicio.”

Sobre a resposta de Menon, podemos lembrar dos pré-socraticos, que procuravam um
tipo de principio. Era isso que Socrates queria achar, uma esséncia e ndo uma multiplicidade
como Menon respondeu. Socrates coloca em divida todas as respostas de Menon sobre o que
seria virtude, fazendo Menon reformular sempre a sua resposta, até mesmo saindo do assunto

diretamente. Vejamos mais um trecho (78d):

“S0O. Vejamos pois também isso, se estas certo no que dizes. Pois talvez tenhas razdo. Afirmas que a
virtude é ser capaz de conseguir as coisas boas? MEN. Afirmo sim. SO. E o que chamas coisas boas
ndo sdo coisas como a salde e a riqueza? MEN. Quero dizer também obter ouro e prata, e honras e
postos de comando na cidade. SO. Aquelas que dizes serem as coisas boas ndo sdo outras sendo as
desse tipo? MEN. Ndo, mas sim digo serem boas todas as coisas desse tipo. SO. Pois seja. Conseguir
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ouro e prata é pois virtude, segundo diz Menon, o hospede, por heranca paterna, do grande rei.
Acrescentas, a esse conseguir, que isso seja feito de maneira justa e de maneira pia, ou absolutamente
ndo te importa e, ainda que alguém os consiga de maneira injusta, chamaras isso, de modo semelhante,
virtude? MEN. Certamente ndo Socrates. SO. Mas sim vicio. MEN. com toda certeza. SO. Logo é
preciso, segundo parece, que junto a esse conseguir esteja justica, ou prudéncia, ou piedade, ou outra
parte qualquer da virtude. Sendo ndo sera virtude, ainda que conseguindo coisas boas. MEN. Como
pois poderia ser virtude sem essas coisas? SO. E ndo procurar ouro e prata quando nédo for justo nem
para si proprio nem para outrem, nfo €é virtude também esse ndo conseguir? MEN. E evidente. SO.
Logo conseguir tais bens em nada seria mais virtude que ndo conseguir; mas, segundo parece, aquilo
que se fizer sem todas as coisas desse tipo sera vicio. MEN. Parece-me ser necessariamente como
dizes.”

Com isso Sdécrates questiona todas as nogcdes de virtude ditas por Menon, até fazé-lo
confessar que nao sabe o que € virtude. (80)

S&o os momentos da dialética em que Sdcrates conduz o didlogo e forca o interlocutor
a reconhecer suas limitacGes, mostrando as contradi¢des no discurso do interlocutor, até

convencé-lo de que ndo conhece verdadeiramente sobre o assunto que esta falando.

“MEN. Socrates, mesmo antes de estabelecer relagfes contigo, ja ouvia dizer que nada fazes sendo caires
tu mesmo em aporia, e levares também outros a cair em aporia. E agora, esta-me parecendo, me
enfeiticas e drogas, e me tens simplesmente sob completo encanto, de tal modo que me encontro repleto
de aporia. E se também é permitida uma pequena troga, tu me pareces, inteiramente, ser semelhante, a
mais ndo poder, tanto pelo aspecto como pelo mais, a raia elétrica, aquele peixe marinho achatado. Pois
tanto ela entorpece quem dela se aproxima e a toca, quanto tu pareces ter-me feito agora desse tipo. Pois
verdadeiramente eu, de minha parte, estou entorpecido, na alma e na boca, e néo sei o que te responder.
E, no entanto, sim miriades de vezes, sobre a virtude, pronunciei numerosos discursos, para multidoes,
e muito bem, como pelo menos me parecia. Mas agora, nem sequer 0 que ela é, absolutamente, sei
dizer.”

Sécrates mostra um pouco de uma técnica que compde a dialética, que consiste em
deixar o didlogo chegar a uma aporia, ou seja, duvida racional decorrente da impossibilidade
objetiva de obter resposta ou conclusdo para uma determinada indagacdo filoséfica. Diz
Sécrates (80d)

“SO. Para que eu, por minha vez, faca uma comparacdo contigo. Pois uma coisa eu sei sobre
todos os belo: que se regozijam em comparagdes que se fazem com eles — é que isso Ihes € vantajoso,
pois que também sdo belas, creio, as imagens dos belos -; mas eu de minha parte, ndo apresentarei uma
comparagdo contigo. Quanto a mim, se a raia elétrica, ficando ela mesma entorpecida, é assim que faz
também os outros entorpecer-se, eu me assemelho a ela; se ndo, ndo. Pois ndo é sem cair em aporia eu
préprio mais que todos, é assim que faco também cair em aporia 0s outros. Também agora, a aproposito
da virtude, eu ndo sei o que ela é; tu entretanto talvez anteriormente soubesses, antes de me ter tocado;
agora porém estés parecido g quem ndo sabe. Contudo, estou disposto a examinar contigo, e contigo
procurar o que ela possa ser.”



13

== JELS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

Como ndo conseguiram chegar a um consenso, Menon entdo tenta usar de sua retorica

como sofista e dizer que o conhecimento nédo € possivel.

“MEN. E de que modo procuraras, Socrates, aquilo que ndo sabes absolutamente o que é? Pois
procuraras propondo-te procurar que tipo de coisa, entre as coisas que ndo conheces? Ou, ainda que, no
melhor dos casos, a encontres, como saberas que isso que encontrastes ¢ aquilo que nao conhecias?”

Nesse momento do didlogo, Socrates revela a sua ideia de reminiscéncia que se baseia
em uma alma imortal, essa ideia ira contra a sofisma transcrito acima. Sendo que o objetivo ndo
€ mostrar o0 que € virtude e sim, que o conhecimento existe e que é possivel chegar a ele.
Vejamos mais um trecho (81)

Nesse trecho o dialogo continua com Socrates demonstrando como funciona sua
reminiscéncia, aplicando a técnica em um escravo, 0 que ndo sera visto aqui, uma vez que a
técnica ja estava sendo aplicada no proprio Menon sem ele se dar conta. Para Socrates, 0
conhecimento ja possui uma pré-existéncia na alma e pode ser rememorado por meio da
dialética. E a dialética consiste em uma discusséo onde as teses dos interlocutores vado se opondo
de maneira sistematica. Normalmente essas teses come¢am com a chamada “doxa’ ou opinido

popular, do vulgo, baseadas no mundo sensivel.



14

< ] P [

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

“S0O. Os que falam sdo todos aqueles entre os sacerdotes e sacerdotisas a quem foi importante
poder dar conta das coisas a que se consagram. E também fala Pindaro e muitos outros, todos 0s que s&o
divinos entre os poetas. E as coisas de que falam sdo estas aqui. Examina se te parece que falam a
verdade. Dizem eles pois que a alma do homem € imortal, e que chega ao fim e eis ai 0 que se chama
morrer, e ora nasce de novo, mas que ela ndo é jami9s aniquilada. E preciso pois, por causa disso, viver
da maneira mais pia possivel. Pois aqueles de quem

Perséefone a expiacdo por uma antiga falta

tiver recebido, ao sol 14 em cima,

no nono ano, as almas desses ela de novo envia,

e dessas almas, reis ilustres

e homens impetuosos pela forca ou imensos

pela sabedoria se elevam. E pelo resto dos tempos, como

herdis impolutos sao invocados pelos homens.

Sendo entdo a alma imortal e tendo nascido muitas vezes e tendo visto tanto as coisas que estdo
aqui guanto as que estdo no Hades, enfim todas as coisas, nada impede que ndo tenha aprendido; de
modo que ndo é nada de admirar, tanto com respeito a virtude quanto ao demais, se possivel a ela
rememorar aquelas coisas justamente que antes ja conhecia. Pois sendo a natureza toda congénere e
tendo a alma apreendido todas as coisas, nada impede que os homens chamam aprendizado, essa pessoa
descubra todas as outras coisas, se for corajosa e ndo se cansar de procurar. Pois, pelo visto, o procurar
e 0 aprender sdo, no seu total, uma rememoracgdo. Nao é preciso entdo convencer-se daquele argumento
eristico; pois, ele nos tornaria preguigosos, e é aos homens indolentes que ele é agradavel de ouvir, ao
passo que este outro argumento faz-nos diligentes e inquisidores. Confiando neste como sendo o
verdadeiro, estou disposto a procurar contigo o que ¢ virtude.”

Sécrates comanda o didlogo e conduz o interlocutor a perceber as suas proprias
contradicOes e rever suas proprias conviccdes, através de argumentacoes e refutacdes, que vao
conduzindo e purificando cada vez mais 0s argumentos apresentados. Com o decorrer do
didlogo essas opinides vao sendo apuradas de tal maneira, que aos poucos saem do mundo
sensivel e se aproximam cada vez mais do mundo inteligivel. Porém é necessario dizer que isso
ndo significa que, para Platdo, o conhecimento se inicia no mundo sensivel, esse € um método
que faz com que as pessoas transponham o mundo sensivel, para alcancar o mundo do
verdadeiro conhecimento que é o inteligivel.

A dialética “é o caminho que nos conduz das sensacdes, das percepcOes, das imagens e
das opinides a contemplacdo intelectual do ser real das coisas, a ideia verdadeira, que existe em
si mesma no mundo das puras ideias ou no mundo inteligivel.” (CHAUI, M. Convite a

Filosofia)

4 - avaliacdo
Descreva qual a opinié&o de Platdo sobre os sofistas.
Platdo pensava que o conhecimento da verdade pertencia ao mundo sensivel ou

inteligivel? Explique.
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Aulabe?
1 - Resumo da Proposta de Aula

Apresentar um panorama da filosofia aristotélica com base na demonstragdo como
método cientifico empregado para se chegar ao conhecimento. Esse tipo de apresentacéo sobre
Aristoteles foi escolhido, porque através do método demonstrativo pode-se mostrar algumas
das teorias aristotélicas como pano de fundo. Conhecimento sensivel, universais, as quatro
causas e primeiros principios. Com isso espera-se que 0 aluno possa aprender um pouco sobre
Aristdteles. A aula é planejada para ser dividida em duas partes justamente pela complexidade
dos temas abordados e das consequentes explicacGes em torno de algumas das mais importantes
teses aristotélicas que serdo expostas no texto. Contudo, ndo pretende-se aqui, abordar
sistematicamente nenhuma de suas teses, 0 objetivo € apenas uma apresentacdo geral para

conhecimento inicial de temas relacionados a filosofia aristotélica.

2 — Material a ser usado

Copia do texto entregue aos alunos. Com slides do mesmo texto para acompanhamento na aula.

3 — Metodologia
Aula expositiva com a apresentacao de slides do texto e discussdo do texto na medida

em que for feita a leitura.

Texto
O conhecimento cientifico para Aristoteles é aquilo que € verdadeiro e pelo qual nao

tenho a menor duvida e esse conhecimento pode ser alcancado pelo método da demonstracéao.

“Todo o ensino e toda a instru¢do intelectual procedem de
conhecimento pré-existente. 1sso é evidenciado se examinarmos todos
os distintos ramos do saber, porque tanto as ciéncias matematicas
quanto qualquer outra arte sdo adquiridas dessa forma.” (Organon,
Aristoteles, analiticos posteriores, livro I, 71al.)

Esse é o primeiro paragrafo do Livro | dos Analiticos Posteriores e indica um pouco do
gue Aristoteles pensa sobre como a ciéncia deve ser entendida, ou seja, € necessario um
conhecimento preliminar, para que se possa fazer ciéncia. Porém esse conhecimento preliminar

ao qual Aristoteles se refere é diferente do conhecimento preliminar que Platdo defendia. Platdo
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buscava uma resposta aos sofistas atraves do método dialético usando a teoria da reminiscéncia
e com isso ele tentava mostrar a distin¢éo entre o filosofo e os sofistas. Aristoteles ja encaminha
a questdo para outro nivel, e mostra-se diferente na maneira de buscar o conhecimento, tanto
em relacdo aos sofistas, quanto aos dialéticos. Ele vai ampliar a discussao e consequentemente
0s estudos sobre o conhecimento. Ele buscara o conhecimento no modo mais elementar, que é
na sensacao, para ele, a sensacdo, comum a todos os animais, ja € uma forma de conhecimento.
Ele pensava de uma forma diferente de Platdo, que rejeitava o conhecimento do chamado
mundo sensivel, que para ele ndo passava de mera opinido e ndo poderia levar ao conhecimento

da verdade.

O método de Aristoteles

Em seu livro Organon, Aristdteles busca mostrar um tipo de regra que possa levar a um
conhecimento cientifico e a0 mesmo tempo servir de base para todas as ciéncias. Essa regra,
gue serd a demonstracao, para ser desenvolvida, precisa ser alimentada por dados preliminares
bem trabalhados e consistentes, procedentes de raciocinios que devem ser desenvolvidos
conforme regras bem estabelecidas. A demonstracdo é tipo de silogismo, um raciocinio
dedutivo estruturado formalmente a partir de duas proposi¢des (premissas), das quais se obtém
por inferéncia uma terceira (conclusdo), porém, para esse silogismo ser considerado
demonstracdo, ele precisa ser perfeito e para atingir essa perfeicdo, ele precisa obedecer certos
requisitos.

Para Aristoteles, o conhecimento, é aquilo pelo qual ndo posso ter a menor duvida, ou
seja, ele deve ser conseguido através da demonstracdo. Mas para ndo se ter a menor davida do
conhecimento alcancado, algumas coisas sao indispensaveis, como a causa, a necessidade e 0s
primeiros principios. Esses sdo conceitos chave para que a demonstra¢do ndo se torne apenas
um silogismo comum. Para Aristételes, demonstrando-se a causa e necessidade de uma coisa,
0 conhecimento da mesma, ndo podera ser diferente daquilo que e assim pode-se obter o
conhecimento cientifico.

Silogismo — deducéo — inducéo

Para obter as respostas, ele vai trabalhar com os silogismos, que sdo basicamente
argumentos logicos, ou seja, calculos de enunciados constituidos de proposic¢Ges, ou premissas,
de onde se chega a uma concluséo, que seria uma nova verdade em relagdo as premissas que a
antecederam. Premissa é uma proposicao que afirma ou nega algo de alguma coisa, podendo

ser universal, particular ou indefinida.
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A relacdo de necessidade entre premissas e conclusao, Aristoteles chama de deducéo,
porém a deducédo ndo fornece todos os dados que € preciso para ser realizada. Para se ter uma
deducdo, é preciso trabalhar com a inducdo, que ¢ uma depuracao de aspectos contingenciais,
ou seja, de aspectos que podem ou ndo ocorrer. Essa indugdo é que vai me proporcionar, uma
passagem evidente de um objeto particular contingente, para o universal. “Diz-se universal
aquilo que, por natureza, pertence a uma multiplicidade de coisas” (Metafisica 1038b 10).

Ja a deducdo, vai mostrar a verdade sobre aquele fato e também o porqué daquela
verdade concluida, sendo que essa conclusdo também podera ser utilizada para novas dedugdes.
Primeiros Principios

AristoOteles tenta mostrar que a demonstracdo € um tipo de silogismo que podera ser
usado por todas as ciéncias e desse modo elas podem chegar a verdade sobre a coisa estudada.
Para isso € preciso que haja os primeiros principios, esses principios possuem a caracteristica
de serem os primeiros de uma cadeia de principios l6gicos. N&do é necessario demonstrar um
primeiro principio, ele ja se demonstra racionalmente e logicamente por si mesmo e como todos
0s primeiros principios sdo verdades indemonstraveis, a demonstracdo silogistica deve
obedecé-los e respeita-los.

1 - principio de ndo contradi¢do, que diz basicamente que proposi¢cdes contraditorias
ndo podem ser verdadeiras simultaneamente; principio de identidade, que determina que uma
proposicdo é sempre igual a ela e o principio do terceiro excluido, que ndo da uma terceira
opcao diante da veracidade ou falsidade da proposicao.

2 - Requisitos necessarios para se fazer a demonstracdo cientifica: “O conhecimento
demonstrativo tem que proceder de premissas que sejam verdadeiras, primarias, imediatas,
melhor conhecidas e anteriores & conclusido e que sejam causa desta.” (Organon, Aristoteles,
analiticos posteriores, livro I, 71a20.)

O que ele mostra, nesse caso, € que 0 conhecimento demonstrativo parte de
conhecimentos verdadeiros ja existentes, o que é diferente do silogismo de um modo geral, que
pode ser aplicado em condic¢des que ndo condizem com a afirmacdo acima, porém, para se obter
demonstracéo, essas condi¢fes sdo necessarias. Como as premissas precisam ser verdadeiras,
Aristoteles se utiliza de uma maneira muito constante dos exemplos de principios matematicos.

3- Principios matematicos: sdo principios verdadeiros, primarios e sdo um conhecimento
anterior e imediato; exemplos perfeitos de conhecimento cientifico que sdo demonstraveis por

si mesmo.
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4 - As premissas: ndo necessitam de demonstracdo, sdo originarias e indemonstraveis.
Motivo: se forem usadas premissas que precisam de uma demonstracao, a regressao ao infinito
é inevitavel, ndo havendo assim, como se chegar a um conhecimento cientifico algum.

As quatro causas

O conhecimento da causa também é tido como parte do conhecimento anterior, pois s6
conhecemos uma coisa, através da sua causa, sendo que no silogismo perfeito as premissas
precisam ser a causa da conclusao. Se a filosofia € o conhecimento da verdade, para se ter esse
conhecimento mais elevado, € preciso conhecer as causas € esses principios causais, podem ser
aplicados em diversas situacfes. Quando Aristoteles fala em causa, ele identifica um numero
de quatro causas, em que ele trabalha principalmente na Fisica e Metafisica.

1 - Causa € o termo médio usado na demonstracao, esse termo médio deve pertencer a
todas as premissas da demonstracdo e é ele que vai fazer com que a demonstracdo funcione
corretamente e por isso a defini¢cdo da causa necessita de preciséo.

As 4 causas:

- Material: uma estatua, cuja causa material seria 0 marmore do qual ela € feita.

- Formal: o delineamento do marmore da estatua que faz aquela coisa ser o que é.

- Eficiente: o proprio escultor, ou seja € o principio do movimento.

- Final: o motivo pelo qual aquela coisa € algo e no caso da estatua, poderia ser para a
exibicao.

Universais

Quando ele fala em algo anterior, para efeito de demonstracdo, ele se refere ao
conhecimento do universal. Esse conhecimento anterior € o conhecimento dos primeiros
principios e esses principios precisam ser universais. Aquilo que estd mais préximo de nossos
sentidos é o mais facil de se conhecer, esse é o conhecimento dos particulares, isso porque estao
mais proximos da nossa percep¢do, porém 0s conceitos universais ou absolutos, sdo 0s
conceitos que importam no momento de se buscar a verdade. 1sso porque, 0 que é universal,
ndo sofre corrupcdo como 0s seres sensiveis, do nosso mundo material e diferentemente do
particular, o conhecimento do universal € um conhecimento imutavel. Ou seja, quanto mais
universalizado for o conceito daquele ser em questdo, mais proximo do conhecimento da
esséncia do objeto se chega, e conhecer uma coisa, € conhecer sua causa e consequentemente
conhecer sua esséncia. Aristoteles chama de definicéo, a frase que indica a esséncia de alguma
coisa.

Conhecimento sensivel e dialética
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No entanto quando se fala de todas as possibilidades do conhecimento, se depara com o
problema de que nem tudo pode ser um principio verdadeiro, universal ou absoluto, do qual se
pode montar a demonstracéo cientifica. Se a causa deve ser usada como um termo médio na
demonstracdo, para se chegar a esse ponto, também € preciso trabalhar com 0 mundo material,
ou seja, ndo apenas com o necessario (universal), mas também o contingente. A demonstracg&o,
também vem de uma depuracao de aspectos contingenciais, ou seja, de opinides e hipoteses que
precisam ser debatidas de uma maneira dialética para se chegar a uma inducédo e posteriormente
a uma deducdo. Como ja dito no inicio, a indugdo, mesmo chegando ao universal, ndo tem
carater de necessidade, pois fornece pressupostos fracos para uma premissa demonstrativa, por
isso a dialética de Aristoteles é tdo importante dentro do processo.

1 - Dialética - “O silogismo dialético ¢ aquele no qual se raciocina a partir de opinido
geral” (Organon, Aristoteles, Topicos, livro I, 100b18.) Para Aristdteles o raciocinio dialético
pode ser feito através de um método pelo qual, se pode extrair premissas para os estudos
cientificos. Independentemente da origem das premissas, o que fica claro para Aristoteles é que
para se fazer ciéncia, é necessario um tipo de conhecimento prévio que conduza ao raciocinio
necessario. E esse conhecimento prévio ndo podera ser um conhecimento cientifico, uma vez
que para se fazer ciéncia, € necessario se trabalhar a demonstracao, que por sua vez, sé ¢é valida
se nos utilizarmos dos primeiros principios, juntamente com proposicdes que obedecam todos
0s requisitos mostrados no texto, porém tudo isso depende de um raciocinio pré-existente e esse
é o raciocinio dialético.

2 - Silogismo - as premissas podem ser constituidas de varias maneiras, sendo que
basicamente, como ja dito, elas sdo verdades evidentes, o que resultaria em uma conclusdo
verdadeira. Porém as premissas também podem ser simples opinides, o que torna dificil se
chegar a uma concluséo de verdade evidente sobre o que foi proposto. S&o chamadas premissas
dialéticas, que também podem dar uma possibilidade de célculo, porém com uma conclusdo
apenas provavel, uma vez que ela opera com a inducdo. Mas através de raciocinios dialéticos,
pode-se chegar a uma definicdo para se montar um silogismo do qual se possa extrair uma
concluséo verdadeira.

3 - OpiniBes - a dialética parte de simples opinides, mas ndo quer dizer que sejam
quaisquer opinides, essa ideia de simples opinides, seria porque elas, ndo sdo um conhecimento
cientifico, sdo opinides de sabios e sustentadas por uma grande maioria. Com essas opinides,
levanta-se problemas e questdes a respeito do que se quer conhecer, fazendo-se um jogo de

oposicoes e utilizando-se da retdrica para chegar a uma conclusédo para posteriormente se fazer



20

< ] P [

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

uma proposicdo dialética. Para estabelecer um problema ou proposicdo, basicamente 0s
enunciados devem ter um método que deve nos proporcionar apreender a quantidade e a
natureza dos objetos e os fundamentos que se apoiam 0s argumentos, devendo necessariamente
indicar a0 menos um género, ou uma peculiaridade ou um acidente. No caso da peculiaridade,
pode-se dividir em duas partes, sendo que a parte que indica a esséncia, € chamada definigdo e
a outra parte, é a propriedade pertencente exclusivamente aquele objeto.

Aristoteles fala em dois métodos para a dialética o silogismo e a inducéo, esse seriam
os dois tipos de argumentos usados na dialética. E necessario dizer que no raciocinio dialético,
o silogismo ndo tem aquele mesmo rigor da demonstracao, porém como sendo um raciocinio,
gue possui um objetivo de se chegar a algum tipo de verdade, é preciso que 0s primeiros
principios sejam sempre respeitados. Ndo € porque é uma dialética, que as regras de um
raciocinio verdadeiro podem ser quebradas. O mesmo vale para a indugdo, que segundo
Aristételes é a melhor maneira de se chegar ao conhecimento de algo através da dialética. Para
Aristoteles a inducdo € “mais convincente e mais clara” e utiliza-se dos sentidos, que é 0 meio
mais rapido e mais comum método para se perceber as coisas. E pelos sentidos que primeiro
apreendemos as coisas e 0 raciocinio sobre as coisas apreendidas vem depois. Sendo que
quando se usa do silogismo, é necessaria uma capacidade de raciocinio maior, uma vez que o
silogismo j& opera com mais rigor e sob a influéncia de calculos mais complexos.

Basicamente, a dialética se utiliza do silogismo para se resolver questdes mais
complexas, mas a inducéo é o método mais utilizado quando se fala em dialética e se consiste,
usando um resumo bastante simplificado, no raciocinio caracterizado pelo progresso dos
particulares para 0s universais.

Ambos, silogismo e inducédo, sdo usados na dialética, isso se o0 objetivo for chegar a
algum tipo de conhecimento verdadeiro. Separados ou néo, ajudam a evitar que se chegue aum
raciocinio falso sobre qualquer coisa e preparam com isso, as bases para a demonstracao.
Porém, entre silogismo e indugéo, apenas o silogismo pode ser uma demonstracdo, desde é
claro, que se cumpra absolutamente todos 0s requisitos obrigatorios para se chegar ao

conhecimento demonstrativo.

4 - avaliacdo
Perguntas:
1 — Qual é o método que Aristételes utiliza para chegar ao conhecimento cientifico? Justifique

a resposta.
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A () demonstracédo

B ( ) silogismo

C( )4causas

D () primeiros principios

Resposta: espera-se que o0 aluno responda demonstracéo e na justificativa use as outras opgoes

para montar o texto.

Aula8e9

1 - Resumo da Proposta de Aula

Leitura da primeira Meditacdo Metafisica de René Descartes, com uma breve apresentacao e
contextualizacéo.

Objetivo: considerando o tempo de aula e pela sistematicidade e complexidade das
“Meditagdes”, o texto e todos os desdobramentos possiveis dentro de um interpretagdo rigorosa,
devera ser estudado e interpretado em seu carater mais simples, ou seja, com apenas 0 objetivo
de identificar o método cartesiano da divida e sem entrar nos meéritos de seus maiores
desdobramentos. Para tal, os objetivos iniciais de interpretacdo a serem trabalhados séo:

81 - aprimeira meditacdo ndo estabelece novas verdades, apenas estabelece o seu objetivo que
sdo os “novos fundamentos” e inicio da duvida que ao final sera hiperbdlica. Ou seja, ela sera
sistematica e generalizada, consistira, em tratar como falso o0 que € apenas duvidoso e tudo
aquilo que alguma vez me enganou, seré tratado como sempre enganador

82 — o principio de davida.

§3 — principio do erro dos sentidos. Argumento do erro do sentido, primeiro grau da davida. E
insuficiente para nos fazer duvidar sistematicamente de nossas percepcdes sensiveis. Mas esse
argumento do erro do sentido, que € o primeiro grau da davida, é insuficiente para nos fazer
duvidar sistematicamente de nossas percepcdes sensiveis.

8 4 - Preparacdo para o0 argumento do sonho, com a insuficiéncia do erro dos sentidos.

8 5 - Aqui comega o argumento do sonho, segundo grau da duvida, que ir& estendé-la a todo
conhecimento sensivel, ou pelo menos a seu conteudo.

86 -7 e 8- O segundo argumento encontra, pois, 0 seu limite: ele ndo me permite pér em davida
0s componentes das naturezas simples, indecomponiveis (figura, quantidade, espago, tempo),
gue sdo os objetos da Matematica. Tais elementos escapam aos objetos sensiveis e a todas as

razdes naturais de duvidar desses objetos.
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2 — Material a ser usado
Slides do texto.

3 — Metodologia

Aula de interpretagdo de texto filosofico.

- Apresentacdo do filésofo e contextualizacéo.

- Leitura do texto junto com os alunos, com o objetivo de familiarizar os alunos, com a
leitura e interpretacdo de textos filoséficos.

- Texto: “MEDITACAO PRIMEIRA” — “Das coisas que se podem colocar em duvida. ”
Paragrafos 1 ao 8.

Texto de Apresentacao
Descartes

René Descartes (31 de margo de 1596 — Estocolmo, 11 de fevereiro de 1650) foi um
filésofo, fisico e matematico francés. Notabilizou-se sobretudo por seu trabalho revolucionario
na filosofia e na ciéncia, mas também obteve reconhecimento matematico por sugerir a fuséo
da algebra com a geometria - fato que gerou a geometria analitica e o sistema de coordenadas
que hoje leva o seu nome. Por fim, foi também uma das figuras-chave na Revolucéao Cientifica.
Descartes, por vezes chamado de "o fundador da filosofia moderna” e o "pai da matemaética
moderna”, € considerado um dos pensadores mais importantes e influentes da historia do
pensamento ocidental. Inspirou contemporaneos e varias geracdes de filésofos posteriores; boa
parte da filosofia escrita a partir de entdo foi uma reacao as suas obras ou a autores supostamente
influenciados por ele. Muitos especialistas afirmam que, a partir de Descartes, inaugurou-se o
racionalismo da Idade Moderna

Durante séculos a filosofia aristotélica foi considerada a base para a ciéncia, mas com
Descartes, a filosofia ganha uma nova etapa, se desprendendo de Aristételes e se reconstruindo.
Para essa reconstrucdo tudo que era considerado base para a ciéncia deveria ser colocado a
prova. Para Descartes, 0s principios que sustentavam a ciéncia até entdo, eram frageis e nao
traziam a certeza e a clareza necessarias para se chegar a um conhecimento verdadeiro.

Assim, para Descartes o fundamento do conhecimento deveria ser seguro e metafisico,
baseando-se em principios inabalaveis que véo dar os subsidios para se chegar ao verdadeiro

conhecimento.

4 - Avaliacéo
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Perguntas:
1 - Quais os motivos levaram Descartes a duvidar dos sentidos?

2 — Dé exemplos de objetos que Descartes ndo pode pér em davida.

Aula 10
1 - Resumo da Proposta de Aula

Roda de conversa, com apresentacao de dois trechos de textos de Bergson e kant, porém,
saliento que o objetivo ndo é apresentar a tese da intuicdo de Bergson, nem a Critica kantiana,
mas estimular os alunos a refletirem sobre o que acharam da disciplina até 0 momento.

Texto 1 — Para aprender a filosofar é preciso exercitar o talento da razdo. E preciso
também estudar os grandes fil6sofos e exercer o direito de refletir por si préprio.

Texto 2 - A discussdo girard em torno da analise. Sendo que esse conhecimento por
analise depende do observador. E um conhecimento relativo, feito por analise e é traduzido em
simbolos.

O objetivo principal sera de construirem um pegueno texto sobre o que eles achavam da
filosofia antes do inicio da disciplina e o que pensam até 0 momento sobre o estudo da filosofia.

Com isso, espero subsidiar as proximas aulas, com o “feedback” recebido.

2 — Material a ser usado

Slides dos dois textos.

3 — Metodologia
Texto 1

“Nao ¢ possivel aprender qualquer filosofia; ... s6 é possivel aprender a filosofar, ou
seja, exercer o talento da razdo, fazendo-a seguir 0s seus principios universais em certas
tentativas filosoficas ja existentes, mas sempre reservando a razdo o direito de investigar
aqueles principios até mesmo em suas fontes, confirmando-os ou rejeitando-os.” (Immanuel

Kant, Critica da Razéo Pura)

Texto 2
“Analisar consiste portanto em exprimir uma coisa em func¢ao daquilo que nao ¢ ela.
Toda anélise é assim uma traducdo, um desenvolvimento em simbolos, uma representacéo

tomada de pontos de vistas sucessivos a partir dos quais anotamos a cada vez um novo contato
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entre 0 objeto novo, que estudamos, e outros, que acreditamos ja conhecer. Em seu desejo
eternamente insaciado de abarcar o objeto que ela esta condenada a rodear, a analise multiplica
incessantemente os pontos de vista para completar a representacdo sempre incompleta, varia
sem descanso os simbolos para perfazer a tradugdo sempre imperfeita. Prolonga-se portanto ao

infinito.” (Henri Bergson, O pensamento ¢ o Movente)

4 — Avaliacao
Fazer uma redacéo sobre a filosofia, com base no que sabiam de filosofia e 0 que conheceram

até aqui.



