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RESUMO

O turismo é uma das atividades que tem grande influencia na economia mundial e o
ecoturismo surge como uma possibilidade de atividade econdmica que tem em seu pilar as
premissas do desenvolvimento sustentavel. No Brasil o ecoturismo vem sendo bastante
difundido principalmente por se tratar de um pais megadiverso, com grande potencial para
realizar a atividade. Apesar disso, 0 ecoturismo cresceu de maneira desordenada e vem sendo
aplicado sem seguir suas premissas basicas. Ao inves de ser uma ferramenta que da
oportunidade de desenvolvimento a comunidade local em harmonia com a conservacgdo do
ambiente natural, tem se tornado uma atividade causadora de impactos. O ecoturismo
necessita de um bom planejamento e uma boa gestdo para ser efetivo. As unidades de
conservacdo, no Brasil, sdo os locais onde mais se aplica o ecoturismo. Mas, existem diversas
areas naturais privadas que possuem atrativos ecoturisticos e exploraram economicamente o
uso publico dessas areas, sem nenhum planejamento. Dessa forma, o objetivo deste trabalho
foi pontuar indicadores de facil visualizacdo, como ferramentas de monitoramento de
impactos de uso publico em atrativos localizados em &reas naturais privadas, no municipio de
Carrancas, MG. Os indicadores foram encontrados por meio de metodologias de observacdo e
participativas. Os resultados obtidos mostraram que os impactos mais observados dizem
respeito ao solo, vegetacdo e comportamento dos visitantes, além disso, foi observado um
padrdo de impactos nos atrativos desse municipio. Os indicadores levantados sdo possiveis
ferramentas iniciais de gestdo e planejamento das areas. E o padrdo de impactos é um fator
que justifica a necessidade de cooperagdo, em busca de solugdes, entre os envolvidos direta e
indiretamente com a atividade turistica no municipio, visto que é uma atividade que impacta
fortemente a economia local. Devido a urgéncia de realizar acdes em busca de solucdes, 0s
indicadores se tornam uma boa medida, mas sozinhos ndo resolvem o problema como um
todo. Em busca de efetivar o ecoturismo no municipio a participacdo coletiva no processo de
planejamento deve ser considerada.

Palavras-chave: Ecoturismo, Trilhas, Impactos ambientais, Atrativos
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1. INTRODUCAO

A definicdo de ecoturismo no Brasil tem sido discutida hd algum tempo, mas o
conceito s6 comegou a ser entendido com clareza apés a publicacdo do documento
governamental intitulado: Diretrizes para uma politica nacional de ecoturismo (BARROS Il;
LA PENHA, 1994). O mesmo propds uma definicdo considerando o ecoturismo como um
ramo turistico, que utiliza do contato e proximidade com a natureza, atraves da interpretacdo,
como uma atividade que valoriza e considera o patrimoénio cultural e natural, além de se
preocupar em incluir as comunidades locais nas atividades que giram em torno do mesmao.

O turismo é considerado uma atividade que tem grande poder de influéncia econémica
e se torna um atrativo principalmente nos paises subdesenvolvidos, ja que a ideia vendida é de
gue o ecoturismo pode ser uma oportunidade para 0s mesmos se desenvolverem de maneira
sustentvel. No Brasil, o ecoturismo é bastante difundido, devido ao potencial de grande
diversidade e pela presenca de paisagens naturais marcantes de grande beleza cénica.

Quando o primeiro objetivo do ecoturismo passa a ser arrecadar recursos financeiros,
o0 servico oferecido entra na l6gica do mercado, esse contexto proporcionou um crescimento
desordenado da atividade. E valido afirmar que o recurso financeiro é importante para a
gestdo de areas naturais, o problema se encontra quando o recurso arrecadado com a atividade
ndo € investido, pelo menos uma parte, de volta na area natural. Se parte desse valor
retornasse com o objetivo de manter a conservacdo, o desenvolvimento sustentavel possuiria
uma base para acontecer.

Apesar de serem bastante difundidas no Brasil, as atividades ecoturisticas se
encontram basicamente dentro de unidades de conservagdo ou no seu entorno. A Unica
categoria de unidade de conservacdo, no Brasil, que possui gestdo privada sdo as Reservas
Particulares Do Patrimdnio Natural (RPPNs). Quando o ecoturismo se encontra em areas
naturais privadas que ndo sdo unidades de conservacdo, ou seja, ndo sdo RPPNs, as
dificuldades enfrentadas s@o diversas e variam bastante. Um dos motivos é pela auséncia do
plano de manejo, que é um documento obrigatorio que direciona as atividades e toda a gestao
das unidades de conservagdo. Dessa forma, as atividades realizadas e a gestdo dessas areas
privadas naturais variam conforme a intencéo de cada proprietario.

Neste contexto entram diversas discussdes bastante delicadas de como entdo manter e
manejar areas privadas naturais. Carrancas (MG) é um municipio que possui diversos

atrativos turisticos naturais localizados em propriedades privadas, que tem sofrido um
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impacto devido ao excesso de visitantes e ao pouco planejamento destinado ao uso dessas
areas. Portanto, a proposta desse trabalho é propor o primeiro passo em busca de uma solucao
para alguns atrativos localizados no municipio. As metodologias utilizadas em unidades de
conservacao que tratam do uso publico, principalmente as que se baseiam em indicadores,

irdo servir como uma direcdo para o presente estudo.

2. OBJETIVO

O objetivo é identificar de maneira participativa, indicadores de facil visualizacdo e
monitoramento, para que 0s proprietarios e/ou gestores do atrativo, possam ter um maior
entendimento das atividades causadoras de impactos que acontecem no local. Além de
expandir o contato de troca de experiéncias com outros proprietarios e/ou gestores que passam
pelo mesmo problema, buscando aumentar a cooperagdo entre 0s mesmos para consolidar o

ecoturismo no municipio.

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Ecoturismo

O Brasil é um pais tropical, megadiverso e possui uma area territorial de dimensao
continental, com inimeras paisagens de grande beleza cénica (MMA, 2019), fazendo com que
0 mesmo tenha um potencial econdmico atrativo no turismo ecoldgico. Segundo o Conselho
Mundial de Viagens e Turismo (2018), a industria de viagens e turismo em 2018 teve um
crescimento econémico de 3,9%. E ao ser comparada com o crescimento econdmico mundial
nesse mesmo ano, que foi de 3,2%, percebe-se como tem sido um setor de influéncia positiva
na economia mundial (WTTC, 2018).

Os conceitos e principios do turismo ecoldgico, também conhecido como turismo na
natureza e atualmente nomeado de ecoturismo, ganharam mais for¢a, no Brasil, no ano de
1994, a partir da publicagdo do documento “Diretrizes para uma Politica Nacional de
Ecoturismo” (BARROS II; LA PENHA, 1994). O Ecoturismo ¢ definido como uma atividade
que proporciona ao turista uma experiéncia de aproximagdo com o patrimonio natural e

cultural, através da interpretacdo, com o objetivo de construir uma compreensdo da
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importancia da conservagdo, alem de possibilitar um desenvolvimento sustentivel para as
pessoas locais (BARROS II; LA PENHA, 1994).

Segundo Neiman e Mendonca (2000), as organizacgdes brasileiras que trabalham com o
ecoturismo possuem uma caracteristica empresarial e isso se da devido ao histérico em que
foram construidas. Desta forma, observa-se que o conservacionismo deixa de ser o ponto de
partida prioritario em que as agdes sdo baseadas, e a prioridade passa a ser a da l6gica do
mercado, que é baseada na oferta do servico. Essa caracteristica historica reflete em como se
encontra a pratica do ecoturismo nos dias de hoje, com muitas contradi¢des, principalmente
ao se observar seu conceito na teoria (BARROS II; LA PENHA, 1994).

No Brasil, ndo somente as unidades de conservagdo, mas tudo o que se refere a
incentivos e financiamentos de projetos e acOes para a conservagdo, tem recebido poucos
recursos (YOUNG, 2005). A falta de recurso destinado a essas areas naturais afeta
diretamente a gestdo e manutencdo da area como um todo, afetando diretamente a
conservacdo (GELUDA; YOUNG, 2004).

O ecoturismo pode ser entdo uma alternativa de desenvolvimento sustentavel para
comunidades locais, porém quando aplicado sem um bom planejamento e sem um bom

monitoramento pode acontecer do seu efeito ser o contrario do esperado (CAMPQOS, 2006).

3.2 Unidades de Conservacao

A Lei Federal N° 9.985 de 2000, que estabeleceu o Sistema Nacional de Unidades de
Conservacao da Natureza (SNUC) teve como objetivo sistematizar o processo de criacdo e
gestdo de areas protegidas. Uma das maneiras de se organizar as areas que tinham o mesmo
objetivo foi a partir da divisdo das Unidades de Conservacdo em dois grupos, que dizem
respeito sobre 0s possiveis usos que essa area pode realizar.

Assim, segundo o SNUC (2000) o primeiro grupo é chamado de Protecdo Integral, que
diz respeito ao uso indireto dos recursos e o segundo grupo é chamado de Uso Sustentavel
que diz respeito sobre o uso direto dos recursos. Um exemplo de uso indireto dos recursos
poderia ser o uso da atividade ecoturistica e um exemplo do uso direto poderia ser uma
atividade extrativista, que envolve a coleta de um recurso natural.

A categoria Parque Nacional (PARNA) se enquadra dentro do grupo de protegédo
integral e uma de suas principais atividades é a de uso publico, que é um tema abordado
dentro da gestdo das unidades de conservagdo, no intuito de proporcionar o planejamento e

aplicabilidade do turismo na natureza (SANTQOS, 2011). Parque é a categoria dentre as de
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protecéo integral em maior quantidade no Brasil; os dados mais atualizados contabilizam 455
unidades (MMA, 2019) e, as mesmas sdo importantes quando se trata de ecoturismo por
serem areas propicias a visitacao na natureza (CANTO-SILVA; DA SILVA, 2019).

Algumas categorias de uso sustentavel tém buscado maneiras para conseguir recursos
financeiros de diferentes formas como, por exemplo, a Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel (RDS) de Mamiraua, que tem utilizado do ecoturismo como uma ferramenta de
uso indireto dos recursos como uma possibilidade a mais de obter esse recurso financeiro
(PERALTA, 2002). Ja no grupo de uso sustentavel a categoria que se tem em maior
quantidade é a Reserva Particular do Patriménio Natural (RPPN) contabilizando 922 unidades
(MMA, 2019). Apesar de estar enquadrada como de uso sustentavel, na pratica seu
funcionamento é parecido com o de protecdo integral, pois 0s usos que se podem ter dentro
das RPPNs séo pesquisa cientifica e visitagdo com objetivo turistico, recreativo e educacional
(SNUC, 2000).

Observando as atividades possiveis de se realizar dentro das RPPNs, considera-se 0
ecoturismo como uma alternativa bastante viavel de aplicacdo. Em seu estudo, Rudzewicz e
Lanzer (2008) encontraram situacGes onde os procedimentos turisticos estavam embasados na
sustentabilidade, mas quando analisados mais a fundo estavam distantes do cerne do

ecoturismo.

3.3 Areas Privadas Protegidas

Segundo a Unido Internacional para Conservacao da Natureza (UICN) (2018) para as
areas serem consideradas como areas protegidas: “elas precisam ter de forma clara o espaco
geogréfico, reconhecido, dedicado e manejado, por meios legais ou outros meios eficazes,
para alcancar a conservacdo de longo prazo da natureza com Servigcos ecossistémicos
associados e valores culturais.” Ainda segundo a UICN (2018), uma area nomeada PPA ou
Private Protected Area (Area Protegida Privada) é uma area que tem sua administracio
realizada de forma privada.

O ndmero de areas privadas protegidas no mundo tem crescido. Porém os estudos
realizados nessas areas, principalmente em relagdo ao ecoturismo, sdo bastante baixos. Além
disso, ao se considerar uma area privada protegida, ndo necessariamente ela precisa ter
visitantes e o ecoturismo pode ser trabalhado ou néo, varia de area para area dependendo do
objetivo pelo qual ela se mantéem protegida (LANGHOLZ; BRANDON, 2001).
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3.4 Metodologias de manejo de uso publico baseada em indicadores

Em 1950, nos Estados Unidos, foi quando comegaram as discussdes sobre a presenca
de turistas em &reas protegidas e a partir do grande aumento de visitantes nessas areas nessa
época, que foram surgindo propostas de como gerenciar esse uso recreativo. No inicio das
discussbes sobre o tema, consideraram-se dois lados, o de diminuir o impacto do visitante
pensando no meio natural e o de proporcionar uma boa experiéncia recreativa ao turista (Mc
COOL, 1996).

O método criado por Cifuentes (1992) foi uma metodologia proposta com a intencao
de calcular a capacidade de carga baseada em numero de visitantes. Mas ao longo dos anos,
os estudos e as praticas foram mostrando um padrdo onde ndo necessariamente 0 nimero de
pessoas esta relacionado com o impacto, concluindo-se entdo que somente limitar o nimero
de visitantes ndo resolveria todos impactos relacionados a presenca de visitantes (HAMMITT;
COLE, 1998).

Desta forma, surgiram metodologias que ao invés de se basear em nimero de pessoas,
comecaram a se basear em indicadores, 0 que as tornavam dinamicas, de maneira que ao
implementar acdes de melhora, 0 monitoramento poderia acontecer de forma concomitante,
possibilitando uma avaliacdo da efetividade da alteracdo proposta. Uma das primeiras
metodologias a surgir seguindo esse contexto foi a de Limite Aceitavel de Mudanca - The
Limits of Acceptable Change (LAC) (STANKEY et al, 1985).

O LAC se baseia em quatro segmentos principais, sendo o primeiro a caracterizacao
das condicdes sociais e de recursos, definida por uma série de parametros mensuraveis; o
segundo é o estudo das relacBes entre as condi¢es existentes e aceitaveis; o terceiro é a
identificacdo das melhores a¢cdes de manejo e; por Gltimo um programa de monitoramento e
avaliacdo da eficacia das aces (STANKEY et al, 1985).

Outro método baseado em indicadores é o Manejo de Impacto do Visitante - Visitor
Impact Managment (VIM), que se baseia em trés topicos importantes, o primeiro diz sobre o
reconhecimento do problema e como se encontram as condi¢6es locais, 0 segundo diz sobre a
determinacdo da provavel causa do problema e o terceiro diz sobre a selecdo de possiveis
estratégias para controle ou reducdo dos impactos (FREIXEDAS et al, 1999). A partir do
LAC foram surgindo diversas outras metodologias similares, como exemplo pode-se perceber
que as linhas de ac¢des séo bastante parecidas entre LAC e 0 VIM.

O Parque Nacional Marinho de Fernando de Noronha com apoio do World WideFund

for Nature (WWF, 2001) construiram um documento de planejamento, implementacédo e
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monitoramento sobre o uso recreativo da area, incluindo todos os estudos necessarios, para
possibilitar uma melhor logistica do ecoturismo na regido. Nesse estudo foi proposta a
utilizacdo de metodologias como a capacidade de carga de Cifuentes, limite aceitavel de
mudanca e gestdo do impacto do visitante, entre outros. A partir da aplicacdo dessas
metodologias se previu um monitoramento constante a partir de sua aplicacéo, o que se tornou
um bom exemplo de como planejar o uso publico de uma &rea protegida.

Conceitualmente a maioria dessas metodologias de manejo de uso publico baseada em
indicadores prop0e estudar questbes relacionadas a capacidade de carga, ao uso adequado por
parte dos visitantes e os impactos biofisicos causados por esse uso. Tendo como foco
possibilitar um manejo dindmico, tornando-se uma boa ferramenta de planejamento (HOF;
LIME, 1997).

4. MATERIAL E METODOS

4.1 Area de estudo

As éareas de estudo deste trabalho estéo localizadas no municipio de Carrancas, Minas
Gerais — Brasil, localizada na mesorregido conhecida como Campo das Vertentes, seu clima é
tropical de altitude classificado como Cwb segundo Képpen (ALVARES et al., 2013). A
cidade é conhecida como “Terra das serras e cachoeiras”, encontra-se em um trecho da
Estrada Real e tem como uma das principais atividades econdmicas o ecoturismo. As areas
escolhidas foram definidas a partir do inicio do Programa Municipal de Ecoturismo, em que
se escolheram atrativos turisticos de maior estado critico de impacto, na visdo inicialmente da
prefeitura do municipio.

Os atrativos escolhidos no contexto deste trabalho foram: Complexo Vargem Grande
(Cachoeira da Esmeralda), Complexo da Zilda (Cachoeira do indio e Cachoeira do
Escorregador), Cachoeira do Tira Prosa e Complexo da Ponte (Cachoeira do Moinho e

Cachoeira do Salomao).

4.2 Contexto do estudo

O trabalho teve inicio junto com o comeco do Programa Municipal de Ecoturismo. A
primeira etapa do Programa teve como objetivo realizar um diagnostico inicial para entender

como se encontrava a situacdo dos atrativos.
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A segunda etapa se baseia na elaboracéo de projetos especificos para cada atrativo, com
propostas de alteracdes e acOes a serem realizadas com objetivo de diminuir os impactos de
visitacdo. A terceira etapa consiste na implantacdo dos projetos elaborados na segunda etapa.
A quarta e Gltima etapa, seria a operacionalizacdo do Voucher Unico, que consiste em um
sistema de gerenciamento de visitacdo de atrativos turisticos.

O Programa surgiu a partir de uma iniciativa da Prefeitura juntamente com o Nucleo de
Estudos em Manejo de Unidades de Conservacdo (NEUC) da Universidade Federal de Lavras
(UFLA). E a partir disso o presente trabalho acompanhou a etapa de diagnostico e a
apresentacdo do Programa Municipal de Ecoturismo para a populagdo de Carrancas, que foi
realizada em uma reunido aberta.

A segunda, terceira e quarta etapa ndo fazem parte do estudo, mas continuam em a¢do. O
Programa surgiu, pois a Prefeitura sabe o quanto os atrativos sdo importantes e tem grande
influéncia econdmica para 0 municipio. Dessa forma o mesmo surge como um apoio da
Prefeitura, que disponibiliza um grupo capacitado, no caso alguns membros do NEUC, para

auxiliar os proprietarios dos atrativos nos problemas voltados a impactos do turismo.

4.3 Metodologias de Campo

Os dados foram obtidos a partir de visitas a campo que tiveram o objetivo de conhecer
a area em si, a rotina dos proprietarios e/ou gestores e 0 comportamento dos visitantes nos
atrativos turisticos. A metodologia utilizada foi de caracteristica qualitativa, por se tratar de
questdes sociais, relacionadas a comportamento, percepcdes e acdes observadas (DENCKER,
1998 apud CAMPOS, 2005).

As metodologias de manejo de uso publico baseada em indicadores serviram como
estudos prévios para as visitas a campo. Algumas das metodologias estudadas foram LAC
(STANKEY et al, 1985) e VIM (FREIXEDAS et al, 1999). Outros estudos teéricos também
foram realizados, para dar embasamento as percepcles e observacfes técnicas no campo,
como, estudos sobre manejo, implantagdo e impacto de trilhas (HESSELBARTH, 2009;
MITRAUD, 2003) e de documentos de planejamento de uso publico (MANNING, 2013;
MITRAUD, 2001).



16

4.3.1 Primeira Etapa

As primeiras visitas realizadas com objetivo de acompanhar o diagndstico do
Programa foram importantes para pontuar os impactos causados pela visitacdo excessiva em
cada atrativo. O método utilizado foi o de observacdo nédo participante (ALBUQUERQUIE,
2010), essa metodologia consiste na observacao e registro livre dos fendmenos observados em
campo.

Os estudos realizados, anteriormente, sobre metodologias de manejo de uso publico
serviram como base para as etapas de visitas a campo. Porém para esta primeira etapa, que se
utilizou da observacdo néo participante (ALBUQUERQUE, 2010) esses estudos foram
importantes para pontuar os impactos focando no que seria um indicador fécil para

monitoramento das areas.

4.3.2 Segunda Etapa

Em um segundo momento as visitas foram baseadas na metodologia de turnés guiadas
(ALBUQUERQUE, 2010). O objetivo desta etapa foi dar continuidade ao processo de
diagnostico, mas acompanhado por pessoas da comunidade que possuem um contato direto ou
trabalham com a area e/ou com o tema abordado no estudo. As pessoas escolhidas foram os
proprietarios, gestores, representante do 6rgdo executivo responsavel pelo turismo no
municipio e representante dos empresarios que exploram o turismo na regido.

Considerou-se importante a presenca dessa etapa participativa, primeiro, pois as
percepcOes sao de longo ou médio prazo, propiciando uma visdo histérica, de como eram
antes e como estdo as areas nos dias atuais, possibilitando pontuar as mudancas que
aconteceram ao longo do tempo. Outra influencia positiva é que o contato constante com a
area possibilita observar padrdes, tanto positivos quanto negativos, de comportamento dos
visitantes e dos impactos devido a visitacdo. As pessoas escolhidas para a turné para cada area

visitada variou conforme a disponibilidade dos mesmos.

4.3.3 Terceira Etapa

Em um terceiro momento, para a participacao na reunido aberta com a populacdo para
apresentacdo do Programa, utilizou-se grupo focal (ALBUQUERQUE, 2010) como

metodologia com a intencdo de propiciar um espaco de interacdo e abertura entre o grupo para
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troca de informacgOes, opinides, experiéncias e vivéncias. O objetivo foi levantar as
percepcdes da populacdo local sobre o turismo nas areas naturais de Carrancas, anotando
possiveis indicadores levantados pelos participantes, a partir do que eles consideravam o que
realmente era um problema. A partir de fotografias presentes nas apresentacdes foi possivel
estimular a interag&o entre os participantes e palestrantes.

Segundo Albuquerque (2010) existem trés maneiras de utilizar a fotografia em
trabalhos etnoecoldgicos, ou seja, que demonstrem a relacdo dos comunitarios com a
natureza. Uma delas é de forma a documentar a pesquisa, utilizada em conjunto com
anotacOes e gravacdes, a segunda maneira, como parte de um texto que ajuda a interpretar a
situacdo estudada e a terceira maneira, que foi a utilizada na reunido aberta, que é utilizar a
fotografia como ferramenta de estimular a comunicacdo e propiciar um ambiente favoravel a

expressao da memdria e reflexdes dos participantes sobre as imagens.

5. RESULTADOS

5.1 Observacédo néo participativa e Turné guiada

A primeira e a segunda etapas das visitas a campo, acompanhadas com a etapa de
diagnostico do Programa Municipal de Ecoturismo (Carrancas, MG), geraram 0s seguintes

resultados representados nas Tabelas 5.1, 5.2 € 5.3:

Tabela 5.1 — Aspectos Visiveis do Solo nos Atrativos em Carrancas — MG

Atrativos Aspecto Visivel do Solo
Erosdo | Compactacdo | Trilhas secundarias
Complexo Vargem Grande « X «
(Cachoeira da Esmeralda)
Complexo da Zilda (Cachoeira do X
Indio)
Complexo da Zilda (Cachoeira do
X X
Escorregador)
Cachoeira do Tira Prosa X X
Complexo da Ponte (Cachoeira do x X X
Moinho e Cachoeira do Salomao)

Fonte: Da autora (2019)
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Tabela 5.2 — Aspectos Visiveis da Vegetacdo nos Atrativos em Carrancas — MG

Aspecto Visivel da Vegetacao
Atrativos Arvores .
. Pisoteamento
com raizes
lateral
expostas
Complexo Vargem
Grande (Cachoeira da X X
Esmeralda)
Complexo da Zilda %
(Cachoeira do Indio)
Complexo da Zilda
(Cachoeira do X X
Escorregador)
Cachoeira do Tira
Prosa
Complexo da Ponte
(Cachoeira do Moinho X X
e Cachoeira do
Salomdo)

Fonte: Da autora (2019)

Tabela 5.3 — Aspectos Visiveis de Outras Influéncias Antrépicas nos Atrativos em Carrancas,
MG

Aspecto Visivel de Outras Influéncias
Atrativos Antrépicas
Lixo | Vandalismo Coleta de Materiais

Complexo Vargem
Grande (Cachoeirada | X
Esmeralda)

Complexo da Zilda
(Cachoeira do Indio)

Complexo da Zilda
(Cachoeira do X
Escorregador)

Cachoeira do Tira
Prosa

Complexo da Ponte
(Cachoeira do Moinho
e Cachoeira do
Salomao)

Fonte: Da autora (2019)
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Se ha a presenga do ‘x’ significa que foi identificado 0 impacto pelo acompanhante da

turné guiada e/ou através da observagdo ndo participante.

5.1.1 Complexo Vargem Grande — Cachoeira da Esmeralda

O Complexo Vargem Grande (Cachoeira da Esmeralda) (Figura 5.1) foi o local
considerado tanto pelos presentes na turné guiada quanto na reunido aberta, como o local mais
impactado e que mais sofre com o excesso de visitantes. Além disso, a partir das proprias
anotacbes da observacdo ndo participante foi o local que teve pontos mais criticos
relacionados a erosao na trilha.

A situacdo da erosdo na trilha se encontrava tdo critica que o proprietario do
estacionamento, que se localiza proximo e d& acesso ao atrativo, realizou alteracdes na trilha,
antes de uma indicacdo vinda do Programa Municipal de Turismo, com a expectativa de que o
problema ndo se alastrasse (Figura 5.2). Nesse caso a erosdao na trilha € causada
principalmente pela falta de manuten¢do na mesma e pelo excesso de turistas. Devido a esses
impactos, os canais de drenagem acabaram se tornando a propria trilha, fazendo com que a
erosdo aumente devido a erosdo hidrica, acelerando o impacto no solo. Um dos motivos que
facilita e aumenta esse processo € por haver também alguns trechos da trilha compactados, o
que aumenta a velocidade com que a agua passa. Como conseqliéncia, quanto maior a
ocorréncia desse processo, mais a trilna se abre, aumentando sua largura, propiciando um
canal de drenagem de agua maior e mais propicio, aumentando o processo de erosao.

O Complexo Vargem Grande trata-se de um atrativo que possui pequenos pogos ao
longo da trilha e o local de maior expectativa de visitacdo dentro deste complexo é a
Cachoeira da Esmeralda. Devido a essa diversidade de pequenos pogos de fécil acesso € um
local bastante visitado. A Cachoeira da Esmeralda ¢ uma das poucas cachoeiras que nao
possui cobranca para acesso e € uma das mais visitadas e conhecidas no municipio. Durante a
turné guiada com o proprietario do estacionamento que da acesso ao atrativo, estimou-se que

em um dia cheio, passam pelo local aproximadamente 800 pessoas.
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Figura 5.1 — Eroséo na Trilha no Complexo Vargem Grande (Cachoeira da Esmeralda)

em Carrancas, MG

Fonte: Da autora (2019)

Figura 5.2 — Manutengdo na Trilha do Complexo VVargem Grande (Cachoeira da Esmeralda)
em Carrancas, MG
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No ambito geral, na Tabela 4.1, o aspecto visivel de impacto no solo de maior
percepcéo foi a erosdo, pontuado nas trés etapas de metodologias realizadas (observagdo néo
participativa, turné guiada e reunido aberta). J& os outros dois aspectos, no caso, a
compactacao do solo e trilhas secundarias, apesar de menos perceptiveis ao serem comparadas
com a erosdo, se mostraram presentes. Sobre trilhas secundarias foi pontuada tanto pela
observacgdo nédo participativa quanto pela turné guiada e a compactacdo foi pontuada apenas

pela observacédo nao participativa.

5.1.2 Complexo da Zilda — Cachoeira do Indio

Na Cachoeira do Indio também ndo ha cobranca para 0 acesso e por possuir pintura
rupestre na area (Figura 5.4), tem um forte apelo turistico. O vandalismo e a coleta de
materiais (Tabela 5.3) foram pontuados por meio da turné guiada e nesta situacdo considerou-
se a coleta de materiais, no caso, pedacos da pintura rupestre, também como vandalismo. De
maneira a diminuir esse impacto construiu-se uma cerca feita de arame farpado (Figura 5.4).

Considerou-se que visivelmente o solo encontra-se compactado (Tabela 5.1), porém
ndo ha indicios de processos erosivos consideraveis, isso se explica devido as caracteristicas
da trilha, que € curta, larga, de facil acesso e possui um solo menos arenoso ao ser comparado
com outros atrativos (Figura 5.3). Apesar de nédo ter um foco de eroséo aparente, observou-se
raizes de arvores expostas (Tabela 5.2), o que indica uma perda de solo, podendo ser o indicio
do inicio de um possivel processo erosivo. Pelas caracteristicas da trilha foi considerado o

local de maior acessibilidade dentre as areas presentes nesse estudo.
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Fonte: Da autora (2019)

Figura 5.4 — Pintura rupestre na Cachoeira do indio em Carrancas, MG

Fonte: Da autora (2019)

5.1.3 Complexo da Zilda — Cachoeira do Escorregador

A Cachoeira do Escorregador localizada no Complexo da Zilda possui também um
forte apelo turistico devido a presenca de um escorregador natural na cachoeira (Figura 5.7).
Foi o atrativo que aparentemente possui menor area para a ocupagdo dos visitantes, nao
suportando a quantidade de turistas que normalmente visitam o local, por isso ha presenca de
erosdao e compactacdo do solo (Tabela 5.1), além de raizes expostas (Figura 5.6). e
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pisoteamento lateral (Tabela 5.2). Devido a velocidade com que as pessoas descem pelo
escorregador é o atrativo que possui maiores indicios de acidentes.

Figura 5.6 — Raizes Expostas na Cachoeira do Escorregador em Carrancas, MG

Fonte: Da autora (2019)

Figura 5.7 — Escorregador da Cachoeira do Escorregador em Carrancas, MG

Fonte: Da autora (2019)
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5.1.4 Cachoeira do Tira Prosa

A Cachoeira do Tira Prosa possui uma grande &rea de ocupacdo, porém, cercado por
pedras escorregadias, dessa forma as &reas que ndo sdo pedras, possuem pontos bastante
erodidos e compactados (Tabela 5.1) (Figura 5.8). O vandalismo presente no local (Tabela
5.3) é referente a destruicdo e retirada, de placas de sinalizacdo e de cordas que funcionavam

comao corrimao.

Figura 5.8 — Trilha na Cachoeira do Tira Prosa em Carrancas, MG

Fonte: Da autora (2019)

5.1.5 Complexo da Ponte — Cachoeira do Moinho e Cachoeira do Saloméo

O Complexo da Ponte, onde se localiza a Cachoeira do Moinho (Figura 5.10) e do
Saloméo (Figura 5.9), foi o local com maior presenca de trilhas secundérias (Figura 5.11),
esse impacto foi pontuado tanto pela turné guiada quanto pela observacdo nao participativa,
além dessa problemética, a erosdo e compactacdo do solo também sdo bastante visiveis
(Tabela 5.1). O solo e a vegetacdo sdo os mais impactados neste complexo, havendo também

a presenca de raizes expostas e pisoteamento lateral (Tabela 5.2).



Figura 5.9 — Cachoeira do Salomé&o em Carrancas, MG
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Fonte: Da autora (2019)

Figura 5.10 — Cachoeira do Moinho em Carrancas, MG
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Fonte: Da autora (2019)
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Figura 5.11 — Trilhas secundérias no Complexo da Ponte em Carrancas, MG

e

Fonte: Da autora (2019)

5.2 Reunido aberta

Os resultados obtidos a partir da reunido aberta foram questdes relacionadas,

basicamente, ao comportamento e ao numero dos turistas (Tabela 5.4):

Tabela 5.4 — Percepcdes de Impactos nos Atrativos em Carrancas, MG

PercepcOes de Impactos nos
Atrativos

Numero de pessoas
Poluicéo sonora
Presenca de bebidas alcodlicas
Presenca de churrasqueiras
Pocas de agua na trilha
Fonte: Da autora (2019)

As pocas de &gua na trilha (Tabela 5.4) podem causar impactos no solo e na vegetacéo
(Tabela 5.1, Tabela 5.2). O nimero de pessoas, poluicdo sonora, presenca de bebidas
alcodlicas, presenca de churrasqueiras, juntamente com a Tabela 5.3 se relacionam
diretamente com o comportamento dos visitantes. Ao observar esse padrdo pode-se dizer que
0s trés aspectos mais observados e possiveis bons indicadores seriam 0 solo, a vegetacdo e o

comportamento do visitante.
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6. DISCUSSAO

Segundo o Manual de Ecoturismo de Base Comunitaria elaborado com incentivo e
apoio do WWF (MITRAUD, 2003) os possiveis impactos devido ao uso publico em trilhas
estdo agrupados em quatro aspectos, o primeiro que diz respeito ao solo, o segundo sobre a
vegetacdo, o terceiro sobre a fauna e o quarto sobre fatores antrépicos. Nos resultados obtidos
em campo, 0s impactos observados dentro desses quatro aspectos, somente trés desses foram
de fécil visualizacdo, o solo, a vegetacdo e os fatores antropicos.

A probabilidade da fauna se afetar com o excesso de visitantes é bastante consideravel
e sO ndo foi pontuada neste trabalho, pois ndo foi relatado pelos proprietarios/gestores e
também nao foi visualizado durante as visitas a campo. Os estudos relacionados aos impactos
na fauna local demandam mais tempo de observagdo e andlise, o que desviaria do objetivo
deste trabalho. Além disso, ao buscar solugbes para esses impactos que se mostraram mais
urgentes e visiveis, consequentemente, o ambiente se tornara mais propicio para a fauna.
Pode-se dizer que a propria auséncia da fauna ja poderia ser considerada como um indicador,
assim como foi levantado em um estudo realizado por Trevisan et al (2017) que os maiores
impactos na regido ecoturistica avaliada foram devido a presenca de lixo, degradacdo da
vegetacao e a auséncia da fauna.

Em muitos estudos os indicadores escolhidos para monitoramento necessitam de
conhecimento técnico mais aprofundado e, alguns deles necessitam ainda da disponibilidade
de realizar analises em laboratérios como, microporosidade, macroporosidade e maxima
capacidade de campo do solo (TAKAHASHI et al, 2004). Dessa forma os aspectos visiveis
observados, sdo uma sugestdo de indicadores de facil percepcdo com o objetivo de utilizé-los

como ferramentas de monitoramento e controle da visitagao.

6.1 Solo e vegetacdo como indicadores

Devido ao Complexo Vargem Grande (Cachoeira da Esmeralda) ser considerado o
local que mais tem sofrido com 0 excesso de visitagdo e 0 seu maior impacto, quando se trata
de solo, € devido a erosdo, percebe-se 0 quanto o excesso de visitantes pode realmente
impactar o solo.

Quando se fala no aspecto de impacto no solo de uma trilha, tende-se a focar na
superficie propriamente dita, mas a area afetada em si abrange um metro a partir de cada lado,

alem do trecho principal (MITRAUD, 2003). No caso quando se trata da erosdo hidrica,



28

devem-se construir canais de drenagem lateralmente a trilha, de forma a evitar que o canal
seja a propria trilha (MITRAUD, 2003).

Os impactos relatados como trilhas secundarias, pisoteamento lateral, raizes expostas,
erosdo e compactacdo dizem tanto sobre a vegetacdo quanto sobre o solo. Pois, por exemplo,
se um trecho em uma trilha se encontrar impedido de passagem devido a erosdo, sendo
necessario o visitante desviar para continuar o trajeto, pode acontecer o pisoteio da vegetacdo
lateral da trilha principal, consequentemente, o pisoteamento lateral pode causar a abertura de
uma nova trilha, gerando uma trilha secundaria. De certa forma, os impactos de solo e
vegetacdo se relacionam e estdo interconectados, ou seja, um pode gerar 0 outro. A eroséo
também pode causar a exposicdo de raizes, o pisoteamento de vegetacdo lateral pode
compactar o solo, entre outros.

De maneira geral, todos os atrativos em certos trechos continham algum impacto
relacionado ao solo e a vegetacdo. O que ja € um indicio de que tem acontecido o excesso de
visitacdo devido a falta de um planejamento de gestdo local. Segundo Figueiredo et al (2011),
a compactacdo do solo é um dos principais impactos causados devido a abertura e utilizacdo
de trilhas, a probabilidade da compactacdo provocar a erosdo é grande e acontecem de forma

quase simultanea.

6.2 Comportamento dos visitantes como indicador

Para a base de um bom planejamento deve-se considerar o propdsito e o objetivo do
por que aquela area foi preservada e qual é a sua intencdo de uso (HOF; LIME, 1997). Ao se
encontrar uma boa base, consegue-se definir o que é um problema e 0 que ndo €, e a partir
disso procurar solucdes. No presente estudo percebe-se que apesar dessa base ndo se
apresentar de maneira mais clara, os representantes e envolvidos direta e indiretamente com o
ecoturismo no municipio entram em consenso que as areas naturais em Carrancas tém sofrido
um impacto devido ao turismo desordenado e consideram isso um problema.

As areas sdo reconhecidas como importantes pelo municipio como mostra a Lei n°
1.491 de 13 de julho de 2015. O artigo 203 da Lei Organica Municipal dispde sobre a
protecdo ambiental dos Patriménios Naturais de Carrancas. O turismo é uma atividade
fundamental para o municipio, porém como tem sido praticado, sem planejamento, se torna

um problema, principalmente quando se trata da conservagdo dessas areas.
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Os aspectos relacionados ao comportamento dos visitantes foram considerados
impactos, assim como o numero de turistas que tem visitado as areas. O estudo realizado por
Medeiros (2018) mostrou que um dos primeiros aspectos pontuados pela percepc¢édo de jovens
turistas, sobre os impactos do turismo em éareas naturais, € o excesso de visitantes. Uma
maneira de amenizar esse impacto é buscar por alternativas que mudem a perspectiva dos
turistas, para que 0s mesmos se tornem participantes do processo de evitar os impactos. Uma
dessas alternativas é a partir da sensibilizacdo dos visitantes sobre o meio natural e cultural
(HANAI; NETTO, 2006).

Essa sensibilizacdo pode acontecer de diversas maneiras, uma delas é por meio da
interpretacdo ambiental, que é uma ferramenta que utiliza do estimulo, da curiosidade, do
conhecimento, do pensamento critico e intera¢fes praticas com a natureza, para ampliar esse
contato com 0 meio ambiente de maneira que essa sensibilizacdo proporcione 0
reconhecimento de importancia do mesmo. Na prépria definicdo de ecoturismo esta presente a
importancia de abordar a interpretacdo como parte integrante do planejamento de uso publico
de uma éarea protegida, porém a dificuldade encontrada estd relacionada as diferentes
percepcoes, que podem construir diferentes interpretagdes (HANAI; NETTO, 2006).

A partir dos resultados obtidos neste estudo, percebe-se a populacdo envolvida e
sensibilizada com a situacdo, entdo uma possibilidade de resolugdo do problema é utilizar o
conhecimento histérico local, a partir da prépria perspectiva dos moradores do municipio,
para construcdo de conteldo, a ser passado aos visitantes por meio da interpretacdo ambiental.
Dessa forma participativa, havera a representacdo das questdes culturais e naturais do local, se
tornando mais efetivo e de maior sensibilizagdo.

Todos os atrativos presentes no estudo possuem elementos potenciais a serem
utilizados com a interpretacdo ambiental. Como exemplo, a presenca de pintura rupestre na
Cachoeira do indio, podendo abordar questdes historicas importantes da regigo.

Existem grandes chances de, a partir da sensibilizacdo, casos como os de vandalismo
observados se tornarem cada vez mais raros. Apesar dos dois casos citados se tratarem de
diferentes situagbes, um por ser de aspecto natural e 0 outro por ser um aspecto de
infraestrutura, pode-se utilizar da sensibilizagdo para mostrar a importancia de ambos.

O lixo foi um aspecto que se observou em todos os atrativos visitados e a presenca de
lixeiras nesses atrativos pode ser um risco, pois pode afetar diretamente a fauna local. Uma
alternativa é utilizar a interpretacéo e sinalizacdo de orientagdo para induzir o visitante a levar
0 lixo produzido de volta, evitando manter o0 mesmo no atrativo, mesmo que na lixeira

(MITRAUD, 2003). Por meio do monitoramento constante pode-se perceber a efetividade da
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acao e de acordo com os resultados buscar novas alternativas como a instalagdo de lixeiras em

locais estratégicos, como exemplo, na entrada do atrativo.

6.3 Gestao baseada em indicadores possibilitando o ecoturismo

A partir da avaliacdo dos resultados, percebe-se que 0s impactos encontrados sao
causados principalmente pela falta de planejamento e pouca ou falta de gestdo. Areas
protegidas criadas inicialmente com o objetivo de conservacdo das qualidades biofisicas
comecaram a ser ameacadas pela falta de e/ou mé gestéo do uso recreativo (Mc COOL, 1996).
Por isso utilizar os aspectos observados como indicadores torna-se uma boa ferramenta de
monitoramento dos impactos. Essa ferramenta também propicia o inicio de um planejamento
que ajuda estruturar medidas efetivas na busca de solu¢bes para os problemas e auxilia na
proposicdo de atividades que realmente irdo gerar experiéncias e vivéncias ecoturisticas.

As areas privadas protegidas que se utilizam do ecoturismo tendem a ser proximas de
grandes parques publicos (LANGHOLZ; BRANDON, 2001), Carrancas apesar de possuir
unidades de conservacdo, como RPPNs e um Parque Natural Municipal, ndo sdo areas que
possuem uma gestdo constante e ativa, quando comparadas a unidades de conservacdo mais
antigas e consolidadas.

Dessa maneira, devido aos atrativos deste estudo ndo se encontrarem préximos de
uma area que tem como base o planejamento do ecoturismo, os exemplos de gestdo ideal de
turismo na natureza, em um consenso, se baseiam nas percepcbes da populacdo envolvida.
Apesar de criticas vindas dessa mesma percepcdo, as atividades permanecem como estdo.
Entdo quebrar essa inércia e partir para uma mudanca efetiva requer experienciar acoes
diferentes do que se tem realizado.

Em um estudo realizado em Bonito-MS (LOBO; MORETT]I, 2008), discutiu-se sobre
a hiper-estruturacdo de alguns atrativos e percebeu-se que se por um lado ela pode distanciar o
visitante da vivéncia na natureza, em outro ponto ela pode ser de extrema importancia em um
local onde o apelo turistico é alto e também por dar acesso a pessoas que possuem
dificuldades ou deficiéncias motoras. No caso do apelo turistico, se ndo forem tomadas
medidas estruturais, a capacidade local ndo suportaria a expectativa de visitantes e poderia
degradar o mesmo, podendo causar impactos irreversiveis. Alguns atrativos em Carrancas,
devido justamente a esse apelo turistico, ao optar por infraestruturas como uma alternativa, 0s
impactos, que tem acontecido de maneira acelerada, poderiam ser minimizados, além de

proporcionar o acesso de pessoas que possuem essa dificuldade de locomocao.
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Bonito é um local conhecido no Brasil justamente pelas boas praticas ecoturisticas
(SABINO; ANDRADE, 2003), apesar disso, recentemente houve casos de assoreamento dos
cursos d’agua cristalinos (AGENCIA SENADO, 2019), devido ao uso intensivo do uso do
solo no entorno. Isso mostra o risco que se corre ao pensar localmente e ndo de forma
holistica no planejamento da paisagem. O uso de indicadores podem ser ferramentas Uteis de
monitoramento e possiveis auxiliadores na gestdo do atrativo. Contudo, é uma medida de
diagnostico necessitando de etapas subsequentes para o planejamento de agdes e medidas
efetivas a longo prazo.

Dessa forma, sabe-se que pensar localmente no atrativo é um risco que se corre, pois,
por se tratar de atrativos turisticos que possuem cachoeiras, ndo considerar a area de recarga
da bacia hidrogréafica se torna um risco, uma vez que o uso do entorno, afeta diretamente a
qualidade e quantidade de recurso hidrico disponivel.

Os locais estudados correm o risco de perda da sua singularidade, que também € a
perda da biodiversidade, devido a velocidade com que os impactos estdo ocorrendo, por isso é
necessario realizar alguma medida em busca de solucdes. A perda da sua singularidade faria
com que 0s mesmos deixassem de ser atrativos e passariam a ser locais desinteressantes, 0
que afetaria a renda de diversas pessoas no municipio que dependem do turismo. Além de
gerar impactos em diversas questdes ambientais locais, como por exemplo, o fornecimento de
agua para abastecimento publico.

A escolha entdo por considerar realizar as acGes de retorno a curto prazo, sdo
justamente devido a esse contexto de urgéncia citado. E é a partir delas que surge a
possibilidade de construir uma gestdo pensando nas acGes a médio e longo prazo, com o
objetivo de consolidar as atividades que hoje ndo se enquadram no ecoturismo propriamente

dito em atividades ecoturisticas.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Os indicadores escolhidos, de forma participativa, para o inicio de um monitoramento
do uso publico nos atrativos presentes nesse estudo séo:

- comportamento dos visitantes;

- aspectos do solo e vegetacéo.

Os mesmos foram escolhidos por se tratar de indicadores que sé@o faceis de visualizar

e muitas vezes de rapida resposta.
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O monitoramento, por se tratar de uma area privada, é de responsabilidade do
proprietario/gestor da area e se for implementado em conjunto com ac¢Bes que buscam
solugdes, podem dar resultados a curto prazo. Apesar disso, ndo se pode desprezar o
planejamento do uso do solo do entorno, pois 0 mesmo ira afetar e dar respostas de médio a
longo prazo no atrativo.

E é nesse momento que se torna evidente o quanto o planejamento do atrativo deve ser
feito de forma participativa, pois mostra como as alteracGes locais podem influenciar as
atividades econémicas de todo o municipio. Visto ainda que o turismo é uma das atividades
econdmicas mais importantes em Carrancas.

Ao observar os impactos citados no estudo, observa-se um padrdo entre eles. 1sso
mostra que alguns atrativos enfrentam o mesmo problema. Isso se torna mais uma razao para
buscar soluc@es de maneira participativa. Quando esse processo passar a ser participativo, o
proprio sentimento de responsabilidade pelo local seré coletivo. Ao pensar coletivamente, as

acOes serdo colaborativas e assim 0 ecoturismo no municipio podera ser consolidado.
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