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RESUMO

O estégio supervisionado foi realizado no hospital veterinario Clinicdo & Gato, localizado em
Jundiai no estado de Séo Paulo, na area de clinica médica de pequenos animais, durante o
periodo de 19 de fevereiro a 19 de abril de 2019. No presente trabalho, o objetivo é descrever
as atividades realizadas bem como a casuistica acompanhada durante o periodo de estagio,
relatar a estrutura do ambiente de trabalho, realizar uma revisdo bibliogréfica e relatar um
caso de litiase ureteral em um felino que foi acompanhado durante esse periodo. Foram
acompanhados 280 animais, sendo 224 caninos e 56 felinos de diferentes padrdes raciais e
idades, em diversos procedimentos clinicos. O grande nimero de animais acompanhados e a
variedade de afecc¢des clinicas proporcionaram uma melhor compreensdo, através da atividade
pratica, do embasamento tedrico obtido durante a graduacdo, fixando o conhecimento para
melhor aproveitamento do contetdo na vida profissional.

Palavras-chave: Litiase ureteral; Felino; Relatorio de estagio



ABSTRACT

The supervised internship took place in the veterinary hospital "Clinicao & Gato", located in
Jundiai, state of Sao Paulo, at the small animals medical clinic area, from 02/19/2019 to
04/19/2019. At this work, the main objective has been to describe the activities done as well
as the casuistry experienced during the internship, report the structure of the work place and
also perform a literature review and report a case of a feline’s ureterolithiasis, during the dates
mentioned. 280 animals were followed up, being 224 canines and 56 felines from different
racial standards and ages, at several clinic procedures. The large number of animals followed
up and also the variety of clinical affections, provided a better understanding, through the
practical activity, the theoretical background during college, setting the knowledge for a better
use of content at professional life.

Key-words: Ureterolithiasis; Feline; Internship report
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1.

INTRODUCAO

O presente relatério tem como objetivo descrever as atividades realizadas bem
como a casuistica acompanhada durante o periodo de Estagio Supervisionado previsto
pela disciplina PRG 107, ultima etapa da grade curricular do curso de Medicina
Veterinaria ofertado pela Universidade Federal de Lavras - UFLA. A carga horéaria é
pré-estabelecida e dividida em 408 horas préticas, destinadas a realizacdo do estéagio, e
68 horas tedricas, destinadas a elaboracao do trabalho de conclusdo de curso.

O estagio supervisionado na area de clinica médica de pequenos animais foi
realizado no Hospital Veterinario Clinicdo & Gato localizado na Rua Seike Saito, 633,
na cidade de Jundiai, estado de S&o Paulo, sob supervisdo da médica veterinaria Karen
Ldcia Bettin e orientacdo do Prof. Dr. Rodrigo Bernardes Nogueira, no periodo de 19
de fevereiro a 19 de abril de 2019.

A escolha do local se deu pela infraestrutura que o hospital oferece, e por
proporcionar todo o suporte diagnostico e terapéutico necessario aos profissionais.
Além disso, o hospital apresenta elevada casuistica, sendo um dos mais bem
renomados e tradicionais da cidade de Jundiai e regido. Outro fator determinante foi a
equipe, que era composta por 14 veterinarios que alternavam turnos e também por 4
veterinarios que prestavam servicos para determinadas especialidades em dias
especificos. O acompanhamento de um grande nimero de profissionais, cada qual com
sua experiéncia em diferentes areas da Medicina Veterinaria, contribuiu para uma
formacdo diversificada e auxiliou no direcionamento profissional dentro das inimeras

especialidades existentes, agregando valor ao mercado de trabalho.



2. DESCRICAO DO HOSPITAL VETERINARIO CLINICAO &
GATO

2.1Caracteristicas e funcionamento do Hospital Veterinario

O Hospital Veterinario Clinicdo & Gato (Figura 1) foi fundado em 1995 na
cidade de Jundiai no estado de S&o Paulo pelos veterindrios Maria Virginia Saito, José
Francisco Saito e Elizete Maria Fernandes Peres, sendo o0s dois primeiros ainda
atuantes no hospital referido. O hospital oferecia o servi¢co de atendimento 24 horas,
tanto para consultas agendadas, como para o pronto atendimento.

Figura 1- Vista frontal do Hospital VVeterinario

-

Fonte: Acervo Clinicdo & Gato (2019)

A equipe era composta, ao todo, por trés funcionarios administrativos, cinco
auxiliares de veterinario, duas funcionarias de limpeza, trés secretarias, quatro
estagiarias e 19 veterinarios incluindo os médicos veterinarios especializados. Os
turnos eram de 12 horas para secretarias e auxiliares, 6 horas durante o dia e 12 horas
durante a noite para os veterinarios responsaveis pela internacdo e de 6 horas para 0s
veterinarios responsaveis pela rotina de consultas. Os funcionérios administrativos e

da limpeza trabalhavam das 8:00 as 18:00.

Além dos servicos de consultas, agendadas ou ndo, o hospital também oferecia

0 servico de internagdo dos pacientes, exames complementares como radiogréafico e



ultrassonografico, hemograma e exames bioquimicos. Havia coleta de materiais para
exames em laboratorios associados. As consultas com especialistas deviam ser
agendadas, sendo elas a cardiologia, dermatologia, oncologia, ortopedia, oftalmologia,
clinica de felinos, ozonioterapia e acupuntura, além da realiza¢do de cirurgias tanto de

tecidos moles quanto ortopédicas.

O software utilizado para o cadastramento de pacientes, abertura e fechamento
de fichas e controle interno era o Software Vertis.

2.2 InstalagGes

O primeiro ambiente ao entrar no hospital era a recepcdo juntamente com a
sala de espera (Figura 2). Ao entrar na clinica, o tutor dirigia-se ao balcdo para
abertura da ficha do paciente. Em seguida, aguardava ser chamado pelo veterinario na

sala de espera, que dispunha de bebedouro e banheiros feminino e masculino.

Figura 2 - Recepcdo e sala de espera do Hospital Veterinario Clinicdo &
Gato

Fonte: Acervo Clinicdo & Gato (2019)

Depois da recepcdo era possivel visualizar um corredor que direcionava aos

consultérios. Nele havia uma balanca para a pesagem dos animais antes de entrarem



para as respectivas consultas. O consultorio 1 (Figura 3) era o consultorio mais amplo,
possuia bancada em granito, pia, armarios para medicacdes e equipamentos, geladeira,
mesa de inox para avaliacdo do paciente, mesa com computador para acesso do

veterinario ao sistema e tubulacdo de oxigénio para pacientes graves.

Figura 3 - Vista parcial do consultorio 1 do Hospital
Veterinario Clinicdo & Gato

|

%
:
=
—-“

Fonte: Do Autor (2019)

No consultério 2 (Figura 4) a estrutura fisica se assemelhava a do consultério 1
com a exce¢do do oxigénio e da geladeira e com a inclusdo de duas maquinas IDEXX
para realizacdo de exames como hemograma e exames bioquimicos, e também um
aparelho para realizacdo de hemogasometria (Figura 5).



Figura 4 - Vista parcial do consultério 2 do Hospital Veterinario Clinicéo
& Gato

Fonte: Do Autor (2019)

Figura 5 - Vista dos aparelhos IDEXX e hemogasometria no Hospital
Veterinario Clinicdo & Gato

Fonte: Do Autor (2019)

O consultério 3 (Figura 6) era destinado aos atendimentos de emergéncia,
portanto, era preconizado que ndo fosse usado para consultas de rotina. A sala deveria
estar sempre disponivel caso algum atendimento emergencial surgisse. Também nesse
consultério ficavam o freezer para armazenamento dos clipes necessarios para 0s

exames da IDEXX, um freezer para armazenar as vacinas e snaps para exames rapidos



como os de FIV, Felv e cinomose, além de uma centrifuga para realizacdo de
hematocritos e um aparelho para ozonioterapia.

Figura 6- Vista parcial do consultorio 3 do Hospital Veterinario Clinicdo
& Gato

Fonte : Do Autor (2019)

No mesmo corredor, havia uma sala destinada as vacinas (Figura 7) que
também tinha estrutura semelhante aos demais, porém com geladeira propria para
vacinas, mesa com superficie de madeira e balanca infantil para a pesagem dos
filhotes.



Figura 7 - Vista parcial da sala de
vacinas do  Hospital
Veterindrio Clinicdo &

Gato

Fonte: Do Autor (2019)

Apols as consultas, aqueles pacientes que necessitassem da permanéncia na
clinica para maiores cuidados, eram levados as internacdes que totalizavam trés. Duas
eram internacbes comuns e uma era destinada aos pacientes com doencas
infectocontagiosas, com excecdo dos casos de cinomose, que ndo podiam permanecer
na clinica.

As internacdes comuns eram localizadas no andar inferior da clinica e se
encontravam uma de frente para a outra. A primeira (Figura 8), localizada a direita do
corredor, era composta por duas baias grandes a qual uma delas possuia um sistema de
aquecimento, uma intermediaria, e mais duas baias pequenas uma em cima da outra
para 0s animais menores. O ambiente também contava com um computador para
acompanhamento da rotina no andar superior e um armario que continha as

medicacOes necessarias para 0s animais internados.



Figura 8 - Vista parcial da internacdo 1 do Hospital Veterinario Clinicdo & Gato

Fonte: Do Autor (2019)

A internacdo colocada a esquerda (Figura 9) era composta por duas baias
grandes e uma intermediaria aquecida, duas baias pequenas e uma baia propria para
animais que necessitassem de oxigenioterapia. Caso mais de um animal internado
precisasse do oxigénio, esse, ficaria com o cilindro mével de oxigénio que ficava no
respectivo andar. Esse ambiente também possuia uma pia que servia para a

higienizacdo dos pacientes.

Figura 9 - Vista parcial da internacdo 2 do Hospital Veterinario
Clinicdo & Gato
\ ‘l \ “ \“ \‘ N 1."‘

Fonte: Do Autor (2019)



Ainda no andar inferior o hospital contava com uma sala para cirurgias (Figura
10), uma sala para exames radiograficos (Figura 11), lavanderia, sala para
armazenamento de produtos (Figura 12) e estoque (Figura 13).
Figura 10 - Vista parcial do centro cirdrgico do Hospital Veterinario Clinicdo & Gato

Fonte: Do Autor (2019)

Figura 11 - Sala de Raio-x do Hospital
Veterinario Clinicdo & Gato

Fonte: Do Autor (2019)
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Figura 12 - Lavanderia e sala de armazenamento de produtos do Hospital
Veterinario Clinicdo & Gato

Fonte: Do Autor (2019)

Figura 13 - Estoque do Hospital
Veterinario Clinicdo &

Fonte: Do Autor (2019)
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No andar superior ficavam localizadas a sala administrativa (Figura 14), um
banheiro para uso interno, a copa (Figura 15) e a internacdo para doencas
infectocontagiosas (Figura 16) que dispunha de cinco baias, bancada para almotolias,
medicacOes e equipamentos exclusivos dessa sala. Todas as internagcdes possuiam

bombas de infusdo para o controle da fluidoterapia.

Figura 14 - Sala administrativa do Hospital Veterindrio Clinicdo &
Gato

Fonte: Do Autor (2019)

Figura 15 - Vista parcial da copa
do Hospital Veterinario Clinicdo &
Gato

Fonte: Do Autor (2019)
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Figura 16 - Vista parcial da internacdo infectocontagiosa do Hospital
Veterinario Clinicéo & Gato

Ve ®

1

|

Fonte: Do Autor (2019)

3. DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

O horério cumprido durante o periodo de estagio era das 8:00 as 17:00, de
segunda a sexta, com uma hora destinada ao horario de almo¢o. Durante esse periodo,
diversas foram as atividades realizadas. A rotina era dividida em atendimento e
internacdo. No atendimento, realizado pelo veterindrio plantonista, o estagiario
auxiliava em exames fisicos, coleta de materiais para exames laboratoriais,
administracdo de farmacos e, quando necessario, cateterizagdo. Ja na internacao,
sempre acompanhado pelo veterinario responsavel, a rotina era dividida em trés turnos
(manhd, tarde e noite) de avaliacdo dos pacientes. A avaliacdo clinica consistia em
exame fisico completo (palpacdo, auscultacdo pulmonar, cardiaca e abdominal,
afericdo de temperatura central e periférica, tempo de perfusdo capilar, desidratacéo,
avaliacdo de mucosas, afericdo de pressdo arterial sistélica {PAS} e glicemia). No
periodo da manhd, eram coletadas amostras de sangue para controle de hematécrito e
proteinas plasmaticas totais de todos os animais internados. Quando necessario, eram
coletadas amostras para hemograma e exame bioquimico que poderiam ser enviados a

laboratdrios especificos.

Também durante a internacdo eram feitas administragdes dos farmacos de
acordo com a ficha de cada animal. Os animais que passavam por cirurgias eram

encaminhados para as internagdes comuns, acompanhados durante o pds cirdrgico,
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também pelo veterinario da internacdo. Esses pacientes ficavam internados até a
estabilizacdo de temperatura, glicemia e PAS para entdo serem liberados. Além da
rotina clinica, também foram acompanhados exames de imagem como
ultrassonografias, radiografias, ecocardiogramas, eletrocardiogramas e algumas

cirurgias.

CASUISTICA ACOMPANHADA NO HOSPITAL VETERINARIO
CLINICAO & GATO

A casuistica acompanhada foi exemplificada em tabelas (Tabelas 1 a 6) de
acordo com a espécie, raca, sexo, idade e sistema organico acometido, para melhor
interpretacédo e leitura dos dados. Foram acompanhados 280 casos clinicos divididos
em 224 animais da espécie canina e 56 da espécie felina. Nos cées foram observadas
182 afeccles e realizadas 36 vacinas, enquanto que nos felinos foram observadas 47

afeccOes e realizadas quatro vacinas.

Enguanto alguns animais foram acometidos por mais de uma afeccdo, outros
ndo apresentavam nenhuma e foram atendidos apenas para exames de rotina,
avaliacGes para viagens, realizacdo de exames pré-operatdrios e retirada de pontos.
Isso explica a divergéncia entre o nimero de afeccBes e vacinas e 0 numero de animais

atendidos.

Tabela 1- Numero absoluto (n) e frequéncia (%) de animais acompanhados de
acordo com a espécie, no Hospital Veterinario Clinicdo & Gato, no periodo de 19 de
fevereiro a 19 de abril de 20109.

ESPECIE n %
CANINA 224 80
FELINA 56 20
TOTAL 280 100

Fonte: Do Autor (2019)

Tabela 2 - Numero (n) e frequéncia (%) de caninos e felinos, de acordo com o sexo,
acompanhados no Hospital Veterinario Clinicdo & Gato no periodo de 19 de fevereiro
a 19 de abril de 2019,

SEXO/ESPECIES CANINOS FELINOS
n % n %
MACHO 91 40,62 29 51,8
FEMEA 133 59,38 27 48 2

TOTAL 224 100 56 100
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Fonte: Do Autor (2019)

Tabela 3 - Namero (n) e frequéncia (%) de caninos e felinos, de acordo com a faixa
etaria, acompanhados no Hospital Veterinario Clinicdo & Gato no periodo de 19 de
fevereiro a 19 de abril de 2019.

FAIXA ETARIA CANINOS FELINOS

n % n %
<l ano 26 11,6 13 23,2
112 anos 15 6,7 6 10,7
214 anos 33 14,7 8 14,3
446 anos 31 13,9 9 16,1

6 18 anos 21 9,4 4 7
8110 anos 26 11,6 2 3,6
101 12 anos 30 13,4 9 16,1
12 1 14 anos 22 9,8 2 3,6
>14anos 20 8,9 3 5,4

Fonte: Do Autor (2019)

Tabela 4 - Numero (n) e frequéncia (%) de caninos, de acordo com o padréo racial,
acompanhados no Hospital Veterinario Clinicdo & Gato no periodo de 19 de fevereiro
a 19 de abril de 2019. (Continua)

RACA \ n \ %
Sem raca definida 80 35,7
Yorkshire terrier 18 8
Poodle 14 6,2
Lhasa Apso 11 4,9
Shih Tzu 10 4,5
Golden Retriever 8 3,6
Pinscher 7 3,1
Rotweiller 6 2,7
Spitz Alemédo 6 2,7
Daschund 5 2,2
Bulldog Francés 5 2,2
Cocker Spaniel 5 2,2
Labrador Retriever 4 1,8
Beagle 4 1,8
Pug 4 1,8
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Tabela 5 - Numero (n) e frequéncia (%) de caninos, de acordo com o padrdo racial,
acompanhados no Hospital Veterindrio Clinicdo & Gato no periodo de 19 de
fevereiro a 19 de abril de 2019. (Continuacéo)

Maltés 4 1,8
Bulldog Inglés 3 1,3
Pitbull 3 1,3
Schnauzer Miniatura 2 0,9
Pastor Alemao 2 0,9
Boxer 2 0,9
Basset Haund 2 0,9
Fila Brasileiro 2 0,9
Terrier Brasileiro 2 0,9
Akita 1 0,4
Blue Heeler 1 0,4
Chihuahua 1 0,4
Chow Chow 1 0,4
Dogue Aleméo 1 0,4
Fox Terrier 1 0,4
Galgo Italiano 1 0,4
Jack Russel 1 0,4
Kuvasz 1 0,4
Pastor Belga 1 0,4
Pastor de Malinoi 1 0,4
Pastor Maremano 1 0,4
Pastor de Shetland 1 0,4
Pointer Inglés 1 0,4
West Highland Terrier 1 0,4

TOTAL 224 100

Fonte: Do Autor (2019)
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Tabela 6 - Numero (n) e frequéncia (%) de felinos, de acordo com o padrdo racial,
acompanhados no Hospital Veterinario Clinicdo & Gato no periodo de 19 de fevereiro

a 19 de abril de 2019.

RACA ] n | %
Sem Raca Definida 46 82,1
Persa 7 12,5
Ragdoll 1 1,8
Siamés 1 1,8
Sphynx 1 1,8
TOTAL 56 100

Fonte: Do Autor (2019)

Tabela 7 - Namero (n) e frequéncia (%) de caninos e felinos, de acordo com o sistema
organico acometido ou afeccdo, acompanhados no Hospital Veterinario Clinicdo &

Gato no periodo de 19 de fevereiro a 19 de abril de 2019.

SISTEMA - CANINOS - - FELINOS%
Tegumentar 38 20,9 9 19,1
Gastrointestinal 30 16,5 9 19,1
Musculoesquelético 25 13,7 8 17
Urinario 12 6,6 15 31,9
Respiratorio 19 10,4 4 8,5
Multissistémico 17 9,3 1 2,1
Nervoso 9 4,9 1 2,1
Reprodutor 8 4,4 - -
Hematoldgico 7 3,8 - -
Enddcrino 5 2,7 - -
Cardiovascular 4 2,2 - -
Oftalmico 4 2,2 - -
Hepatobiliar 3 1,6 1 -

TOTAL 182 100 47 100

Fonte: Do Autor (2019)

4.1Sistema Tegumentar

A tabela 7 apresenta os casos clinicos de caninos e felinos atendidos no

Hospital Veterinario Clinicdo & Gato que tiveram diagnostico definitivo ou presuntivo

relacionados ao sistema tegumentar durante o periodo de estagio.
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Tabela 8 - Numero (n) e frequéncia (%) de diagnosticos definitivos ou presuntivos
relacionados ao sistema tegumentar, acompanhados no Hospital Veterinario Clinicdo
& Gato no periodo de 19 de fevereiro a 19 de abril de 20109.

AFECC;AO CANINOS FELINOS
n % n %

Miiase 8 21,05 2 22,2
Escoriacdes/laceracdes 7 18,42 - -
Otite a esclarecer 3 7,9 4 44,4
Dermatite 3 7,9 - -
Abscesso 3 7,9 1 11,1
Inflamacéo de glandula anal 3 7.9 i i
DAPP* 3 7,9 - -
Sarna demodécica 3 7,9 - -
Neoplasias/nddulos 2 5,3 - -
Espinho de ourigo 2 53 - -
Cisto sebaceo 1 2,6 - -
Otohematoma - - 1 11,1
Farmacodermia - - 1 11,1

TOTAL 38 100 9 100

Fonte: Do Autor (2019)
*Dermatite atdpica a picada de pulga

4.2 Sistema Gastrointestinal

A tabela 8 apresenta os casos clinicos de caninos e felinos atendidos no
Hospital Veterinario Clinicdo & Gato que tiveram diagnostico definitivo ou presuntivo
relacionados ao sistema gastrointestinal durante o periodo de estagio.

Tabela 9 - Namero (n) e frequéncia (%) de diagndsticos definitivos ou presuntivos
relacionados ao sistema gastrointestinal, acompanhados no Hospital Veterinario
Clinicdo & Gato no periodo de 19 de fevereiro a 19 de abril de 2019. (Continua)

AFECQAO CANINOS FELINOS
n % N %
Gastroenterite a esclarecer 13 43,3 6 66,7
Torcdo/Dilatagdo gastrica 4 13,3 - -
Gastrite medicamentosa 3 10 1 11,1
Giardiase 3 10 - -
Corpo estranho 2 6,7 1 11,1
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Tabela 10 - Numero (n) e frequéncia (%) de diagnosticos definitivos ou presuntivos
relacionados ao sistema gastrointestinal, acompanhados no Hospital Veterinario
Clinicdo & Gato no periodo de 19 de fevereiro & 19 de abril de 2019. (Continuag&o)

Doenca periodontal 2 6,7 - -
Intoxicacdo alimentar 1 3,3 1 11,1
Neoplasia em estomago 1 3,3 - -
Hérnia perineal 1 3,3 - -

TOTAL 30 100 9 100
Fonte: Do Autor (2019)

4.3 Sistema Musculoesqueletico

A tabela 9 apresenta os casos clinicos de caninos e felinos atendidos no
Hospital Veterinario Clinicdo & Gato que tiveram diagnostico definitivo ou presuntivo

relacionados ao sistema musculoesquelético durante o periodo de estagio.

Tabela 11 - Namero (n) e frequéncia (%) de diagnoésticos definitivos ou presuntivos
relacionados ao sistema musculoesquelético, acompanhados no Hospital Veterinario
Clinicdo & Gato no periodo de 19 de fevereiro a 19 de abril de 2019.

AFECCAO . CANII\QS . FELIN((?/S
Fratura de membro 8 32 5 62,5
Fratura de pelve 4 16 2 25
Displasia coxofemoral 3 12 - -
Ruptura de ligamento 3 12 - -
Fratura de costela 2 8 - -
Luxacdo coxofemoral 2 8 - -
Artropatia 1 4 -

Doenca de disco 1 4 - -

intervertebral

Osteossarcoma 1 4 - -

Fratura de mandibula - - 1 12,5
TOTAL 25 100 8 100

Fonte: Do Autor (2019)
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4.4 Sistema Urinario

A tabela 10 apresenta os casos clinicos de caninos e felinos atendidos no
Hospital Veterinario Clinicdo & Gato que tiveram diagndéstico definitivo ou presuntivo

relacionados ao sistema urinario durante o periodo de estéagio.

Tabela 12 - Numero (n) e frequéncia (%) de diagnosticos definitivos ou presuntivos
relacionados ao sistema urinario, acompanhados no Hospital Veterinario Clinicdo &
Gato no periodo de 19 de fevereiro a 19 de abril de 20109.

AFECC}AO - CANINOS% I;ELINOS -
Doenca renal cronica 5 41,7 7 46,7
Cistite a esclarecer 2 16,7 6 40
Obstrucéo uretral 1 8,3 2 13,3
Displasia renal 1 8,3 - -
Hidronefrose 1 8,3 - -
Insuficiéncia renal aguda 1 8,3 - -
Neoplasia renal 1 8,3 - -

TOTAL 12 100 15 100
Fonte: Do Autor (2019)

4.5 Sistema Respiratorio
A tabela 11 apresenta os casos clinicos de caninos e felinos atendidos no

Hospital Veterinario Clinicdo & Gato que tiveram diagndstico definitivo ou presuntivo
relacionados ao sistema respiratorio durante o periodo de estagio. Apenas quatro
animais da espécie felina foram acompanhados com afeccdes relacionadas a este
sistema, sendo dois acometidos por bronquite, um acometido por neoplasia toracica e

um com ruptura diafragmatica por atropelamento

Tabela 13 - Namero (n) e frequéncia (%) de diagndsticos definitivos ou presuntivos
relacionados ao sistema respiratorio, acompanhados no Hospital Veterinario Clinicdo
& Gato no periodo de 19 de fevereiro a 19 de abril de 2019. (Continua)

AFECCAO CANINOS
N %
Traqueobronquite infecciosa canina 5 26,3
Edema pulmonar cardiogénico 5 26,3
Contuséo pulmonar 3 15,8
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Tabela 14 - Numero (n) e frequéncia (%) de diagnosticos definitivos ou presuntivos
relacionados ao sistema respiratério, acompanhados no Hospital Veterinario Clinicdo
& Gato no periodo de 19 de fevereiro a 19 de abril de 2019. (Continuacéo)

Colapso de traquéia 2 10,5
Sindrome braquicefalica 1 5,3
Hérnia diafragmatica 1 53
Pneumonia aspirativa 1 53
Neoplasia pulmonar 1 53

TOTAL 19 100

Fonte: Do Autor (2019)

4.6 Afecgdes Multissistémicas
A tabela 12 apresenta os casos clinicos de caninos atendidos no

Hospital Veterinario Clinicdo & Gato que tiveram diagnostico definitivo ou presuntivo
de afec¢bes multissistémicas durante o periodo de estagio. Apenas um animal da
espécie felina foi acompanhado com afeccdo multissistémica e se tratava de um
quadro de sepse.

Os casos de hiperssensibilidade sdo referentes a reacfes alérgicas em
que o alérgeno muito dificilmente era detectado. Sendo assim, o tratamento era feito
de forma paliativa e por exclusdo de possiveis substancias ou materiais que pudessem
gerar o quadro.

Tabela 15 - Namero (n) e frequéncia (%) de diagndsticos definitivos ou presuntivos
relacionados com afec¢cdes multissistémicas, acompanhados no Hospital Veterinario
Clinicdo & Gato no periodo de 19 de fevereiro a 19 de abril de 2019.

AFECCAO CANINOS
n \ %
Hipersensibilidade 10 58,8
Animais peconhentos 5 29,4
Sepse 1 59
Cinomose 1 59
TOTAL 17 100

Fonte: Do Autor (2019)



21

4.7 Sistema Nervoso

As afeccOes relacionadas ao sistema nervoso totalizam 10 as quais nove foram
em cdes e uma em gato. Nos cdes, quatro animais apresentaram acidente vascular
cerebral (AVC), quatro apresentavam convulsées recorrentes, um foi diagnosticado
com neoplasia central e um animal sofreu trauma cranio-encefalico. O felino

mencionado era um animal da ragca Sphynx e sofria de convulsdes recorrentes.

4.8 Sistema Cardiovascular

Foram acompanhados quatro animais com afeccdes relacionadas ao sistema
cardiovascular sendo todos da espécie canina os quais trés apresentavam cardiopatia
ndo classificada e um apresentava insuficiéncia cardiaca congestiva por causa

desconhecida.

4.9 Sistema Reprodutor

Oito fémeas da espécie canina foram acompanhadas com afec¢des em sistema
reprodutor, dessas, sete foram diagnosticadas e tratadas para piometra e uma possuia

neoplasia mamaria.

4.10 Sistema Hematologico

Foram acompanhados sete animais com afec¢des hematoldgicas, todos da
espécie canina 0s quais quatro apresentaram hemoparasitoses nao classificadas e trés
apresentaram esplenomegalia por neoplasia e foram submetidos a cirurgia de

esplenectomia.

4.11 Sistema Endécrino

Foram acompanhados cinco afeccBes em sistema enddcrino, sendo trés
diabetes mellitus, um hiperadrenocorticismo e um hipoadrenocorticismo, todos em

animais da espécie canina.
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4.12  Sistema Hepatobiliar

Foram acompanhadas quatro afeccOes relacionadas ao sistema hepatobiliar os
quais trés foram em cées (duas hepatopatias a esclarecer e uma neoplasia em figado), e

uma foi em um felino que apresentava triade felina.

4.13 Sistema Oftalmico

Foram acompanhados quatro animais com afec¢des em sistema oftalmico,
todos da espécie canina, dois apresentavam Ulcera em coOrnea, um apresentava
neoplasia retrobulbar e um apresentou protrusdo do globo ocular apds ser atacado por

outro cao.

5. PROCEDIMENTOS REALIZADOS NO HOSPITAL
VETERINARIO CLINICAO & GATO

Durante o periodo de estagio varios procedimentos puderam ser realizados e/ou
acompanhados em animais internados, nas consultas de rotina e durante 0s exames
complementares. Esses procedimentos estdo listados na Tabela 13.

Tabela 16 - Numero (n) e frequéncia (%) de procedimentos realizados/acompanhados,
em cédes e gatos, no Hospital Veterinario Clinicio & Gato no periodo de 19 de
fevereiro a 19 de abril de 2019.(Continua)

PROCEDIMENTOS | n | %
Administracdo de farmacos 123 25,2
Coleta de Sangue 67 13,7
Afericdo de Pressdo Arterial Sistolica 54 11,1
Mensuracgdo de Glicemia 41 8,4
Vacinacao 40 8,2
Cateterizacdo venosa 37 7,6
Limpeza de Ferida 23 4,7
Ultrassonografia 16 3,3
Ozonioterapia 15 3,1
Acupuntura 15 3,1

Transfusdo de Sangue 9 1,8
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Tabela 17 - Numero (n) e frequéncia (%) de procedimentos
realizados/acompanhados, em cées e gatos, no Hospital VVeterinario Clinicdo &
Gato no periodo de 19 de fevereiro a 19 de abril de 2019.(Continuacg&o)

Eutanasia 8 1,6
Reanimacdo cardiopulmonar 7 1,4
Hemogasometria 5 1

Procedimentos cirdrgicos 5 1

Exame Radiogréfico 4 0,8
Ecocardiograma 4 0,8
Lavagem Vesical 4 0,8
Passagem de sonda nasogastrica 3 0,6
Eletrocardiograma 2 0,4
Teste para cinomose 2 0,4
Quimioterapia 2 0,4
Abdominocentese 2 0,4

TOTAL 488 100
Fonte: Do Autor (2019)

6. REVISAO BIBLIOGRAFICA - LITIASE URETERAL

A formacéo de calculos em trato urinario inferior de felinos é uma das afec¢coes
urindrias mais importantes para a espéecie, porém, as uretero e nefrolitiases obstrutivas
tém se tornado cada vez mais recorrentes e podem ser associadas, diretamente, com o
desenvolvimento de doenca renal crénica (DRC), quando essa ndo € relacionada a
idade (PIMENTA, 2013).

Os rins sdo responsaveis por inimeras funcGes no organismo, sendo elas:
excrecdo de metabdlitos, equilibrio hidro-eletrolitico, equilibrio &cido-bésico,
homeostasia, producdo de hormdnios e reabsor¢do de elementos importantes para o
organismo. (KLEIN, 2014). Sendo assim, qualquer injuria que cause a deterioracdo de
suas unidades funcionais, os néfrons, ird gerar um declinio progressivo e irreversivel
da funcdo dos rins, resultando em uma inevitavel insuficiéncia e possivel faléncia
renal, caracterizando uma DRC (CASTRO; MATERA; 2005).

As urolitiases, de uma forma geral, podem ser definidas como a precipitacdo de
cristais, sendo os mais comuns de estruvita e oxalato de calcio (MONFERDINI,

2009), causada pela supersaturacdo urindria, levando a formacdo de sedimento que,
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quando mantido no trato urinario, favorece agregacgdo e crescimento dando origem aos
urélitos. (PIMENTA, 2013). Elas podem ser consideradas como doengas
multifatoriais, em que fatores pré existentes contribuem para o desenvolvimento dos
urdlitos, sendo eles: diminui¢do na frequéncia de miccdo, pH urinario favoravel, a
presenca de infeccdo (CASTRO; MATERA,; 2005), bem como a hiperestendria e
baixa ingestdo de liquido, naturais dos felinos (SOUSA et al, 2016).

Os cristais de estruvita podem ser formados por trés mecanismos: cristais
estéreis, induzidos por infeccdo ou por tampdes de estruvita (LAZAROTTO, 2001),
enquanto os de oxalato de calcio podem estar relacionados a dietas que acidificam o
pH urinario (HORTA, 2006).

Para se obter o diagnostico de ureterolitiase, ou litiase ureteral, sdo necessarios
historico e exame fisico completos, associados a exames laboratoriais e de imagem
que sdo imprescindiveis para determinar a localizacdo e a quantidade de ureterdlitos.
(KIRK; BARTGES, 2006 apud PIMENTA, 2013). Animais com ureterolitos podem
vir a apresentar episodios de émese, depressdo e dor abdominal (PEREIRA et al.,
2015) porém, nos casos unilaterais, tanto agudos como crénicos, o rim adjacente pode
mascarar a lesdo devido ao mecanismo compensatério exercido por ele (CASTRO;
MATERA; 2005).

A abordagem terapéutica para os ureterolitos depende do tipo de substancia
que constitui o calculo (GUIMARAES, 2016). Isso devido ao fato de que os célculos
de oxalato de calcio ndo sdo passiveis de serem dissolvidos (SYME, 2012), restando
apenas a abordagem cirurgica como opcdo. Mesmo que possam ser dissolvidos, essa
alternativa ndo deve ser de primeira escolha, pois o tempo necessario para tal
dissolucdo levaria a muitos danos renais (DEFARGES et al.,, 2013). A terapia
cirurgica tradicional para esse tipo de afeccdo conta com varias técnicas diferentes
(GUIMARAES, 2016), porém, novas técnicas menos invasivas foram desenvolvidas
nos ultimos anos a fim de minimizar as complicacbes pos cirdrgicas e aumentar a
expectativa de vida dos pacientes (BERENT, 2011b).

Ainda que o paciente va passar por procedimento cirargico, um suporte clinico
deve ser feito para a estabilizacdo do quadro. Esse suporte consiste na promocdo da
diurese por meio da fluidoterapia e do manejo da dor (PALM; WESTROPP, 2011). Os
pacientes tratados devem ser acompanhados de forma rigorosa através da monitoragao

dos parametros, bem como realizacdo de novos exames de ultrassom para controle,
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além da implementacdo de uma dieta que ndo favoreca a formacdo de novos calculos
(PALM; WESTROPP, 2011).

6.1 Relato de caso

- Resenha

Data: 04/03
Espécie: Felina
Raca: SRD
Sexo: Fémea
Peso: 3,5Kg
Pelagem: Preta

Idade: 11 anos

- Anamnese

O tutor levou o animal a clinica para a vacinagdo anual, porém relatava episodios de
vomitos. Apesar disso, relatou que o animal estava se alimentando e urinando
normalmente. Diante do quadro ndo foi possivel realizar a vacinacdo. Apds a

realizacdo do exame fisico foram sugeridos hemograma e exame bioquimico.
- Exame fisico

Temperatura Retal: 38 °C

Frequéncia Cardiaca: 190 bpm

Frequéncia Respiratoria: 28 mpm

Tempo de Perfusdo Capilar: 2s

Pressdo Arterial Sistélica: 210 mmHg
Hidratacdo: normohidratada

Mucosas: normocoradas

Palpacédo: aumento discreto de rim esquerdo

*outros sistemas ndo apresentaram alteragdes
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- Exames complementares

04/03/2019
HEMOGRAMA

ERITROGRAMA Resultado Referéncia
Eritrocitos 8,31milhdes/m 6,54 a 12,20

m3 milhdes/mm3
Hemoglobina 14,10 g/dL 9,8 a16,2 g/dL
Hematdcrito 43% 30,3a52,3%
V.C.M. 51,74 u3 35,9 a53,13
H.C.M. 17,00 pg 11,8 2 17,3 pg
C.H.C.M. 32,8 g/dL 28,1 a 35,8 g/dL
Reticulocitos 0,10% 0a12%
LEUCOGRAMA
Leucdcitos 4,97 mil/mmg3 2,87 a 17,02 mil/mm3
Neutrofilos 2.857,75/mm3 1,48 a 10,29 mil/mm3
Eosindfilos 432,39/mm?3 0,17 a 1,57 mil/mm3
Basofilos 19,88/mm? 0,01 a 0,26 mil/mm3
Mondcitos 79,52/mm?3 0,05 a 0,67 mil/mm?3
Plaquetas 187 mil/mm3 151 a 600 mil/mm3

O hemograma ndo apresentou alteracdes significativas.

BIOQUIMICA SERICA

Resultado Referéncia
Creatinina 13,60 mg/dL 0,8 a 2,4 mg/dL
ALT 101,00 U/L 12 a 130 U/L

O exame biogquimico sugere comprometimento renal.

No mesmo dia o animal foi internado para realizacdo de tratamento suporte. Foi

solicitado ultrassonografia abdominal e exame de hemogasometria.
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05/03/2019
HEMOGASOMETRIA E ELETROLITOS
GASES TR: 38°C Referéncia
pH 7,15 7,31a746
pCO2 (mmHgQ) 39,60 25,2 a 36,8
pO2 (mmHg) 41,20 95a118
cHCO3- (mEg/L) 13,5 14,4a21,6
BE (ecf) -15,10 -5a0
cS02 (%) 58,10 94 2100
QUIMICOS
Na+ (mmol/L) 154 146 al55
K+ (mmol/L) 4,6 3,7a4,6
Ca++ (mg/dL) 5,2 3,1la5,1
Cl- (mmol/L) 131 117 a 123
Cl- (corrigido) 124,19 117 a 123
cTCO2 14,7
Agap 10 13a25
AgapK 14
Hct (%) 37 24 a 45
cHgb 12,4 8als
BE (b) -14,3
Glicemia (mg/dL) 99 75a 140
Lactato (mmol/L) 1,79 0,3a3,.2
Creatinina 9mg/dL) 15 0,8a1,8
O resultado da hemogasometria sugere uma acidose respiratdria branda e uma acidose
metabdlica.
06/03/2019

Ultrassonografia abdominal:

“Rim direito mediu cerca de 2,39 cm, com contornos levemente irregulares e perda
discreta da delimitacdo cortico medular (aspectos sonogréficos brandos de nefropatia
crbnica unilateral);

Rim esquerdo mediu cerca de 4,44 cm, com contornos regulares, discretissima

dilatacdo de pelve e recesso pélvicos (pielectasia), com dilatacdo de ureter proximal
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(0,33 cm de didmetro), por conta de uma estrutura luminal que mediu cerca de 0,32
cm, alterando o eco distal (litiase ureteral);

Pelve renal esquerda apresenta discreta quantidade de particulas ecogénicas de até
0,20 cm cada, compativeis com microlitiase renal discreta.”

*Ao laudo ultrassonogréfico, as demais estruturas apresentavam-se dentro do padréo

da espécie.

Figura 17 - Imagens ultrassonograficas dos rins direito e esquerdo e ureter
esquerdo do paciente

M09 Tis0.4 BCRS T\CALE M09 Tis04 BCRS
USR MADONA FEL F 10A aalealem 16)\2‘3/05/19 11:38:04 AM USR MADONA FEL F 10A welenlen GATO

URETER PROXIMAL ESQ

36:13AM USR MADONA FEL F 10A it o} 1:38:59 AM USR MADONA FEL F 10A

G G
& URETER ESQ 3

Fonte:Hospital Clinio & Gato

- Tratamento

O tratamento foi iniciado no dia 05/03/2019 durante a internacdo da paciente, tendo

continuidade até o presente dia.

Realizou-se durante o periodo de internagéo:
-Fluidoterapia a 40ml/Kg em bomba de infusao
-Ondansetrona 0,5mg/Kg TID
-Omeprazol 1mg/kg SID
-Complexo B 1ml SID
-Sucralfilm 30g/kg TID
-Cerenia 0,1ml/kg SID
-Ceftriaxona BID
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No dia 06/03/2019 ap06s o laudo ultrassonogréfico, e ap6s exames bioquimicos
para controle, constatou-se a presenca de ureterolitiase e micronefrolitiases, aléem da
creatinina ter subido para 20 mg/dL. Diante da acidose metabdlica em que se
encontrava, a paciente necessitou da reposicdo de bicarbonato. O veterinario
responsavel tomou a decisdo de encaminhar a paciente para um especialista em
nefrologia para acompanhamento do caso. Apds o encaminhamento o animal voltou a
ser internado, porém com acréscimo de minipress (1 capsula BID) e manitol (1g/kg
BID) ao tratamento, por orientacdo do nefrologista, para dilatacdo do ureter e como
terapia diurética, na tentativa de mover o calculo. A paciente veio apresentando
melhora de seu estado geral e foi liberada no dia 11/03/2019, porém com o

acompanhamento diario.

Apos a liberagéo o tutor foi orientado a retornar a clinica a cada 24 horas para
realizacdo de fluidoterapia por via subcutanea na primeira semana e a cada 48 horas na
segunda semana. No dia 15/03/2019 a paciente apresentou uma piora no quadro, com
vOmitos, prostracdo e perda de apetite, voltando a ser internada para fluidoterapia
endovenosa. Em analise do quadro e dos exames de controle, juntamente com o
nefrologista, foi decidido que o animal deveria passar por procedimento cirurgico
minimamente invasivo por sistema de Bypass Ureteral Subcutaneo nos préximos dias.

No dia 18/03/2019 a paciente passou por exame ultrassonografico novamente,
para orientacdo do cirurgido na localizacdo do célculo além de nova coleta de sangue
para mensuracdo de creatinina. A creatinina havia reduzido para 5,10 mg/dL e ao
laudo ultrassonografico ficou constatado que o ureter esquerdo se apresentava dilatado
na porcao mais proximal (0,23cm de didmetro) com retorno abrupto ao didmetro usual
em porcdo médio proximal (0,06cm de diametro), ou seja, o calculo ureteral teria
retornado a pelve renal.

Diante desse quadro, a técnica de Bypass foi suspensa e foi orientado um
acompanhamento semanal com ultrassonografia e coleta de sangue para hemograma e
mensuracdo de creatinina.

O dltimo retorno da paciente até o presente trabalho foi no dia 19/04/2019 para
realizacdo de fluidoterapia subcutanea e aplicacdo de eritropoetina, devido a uma
anemia brusca resultante da disfungdo renal. A paciente se encontrava estavel e foi
coletado sangue para exames de controle. Os exames de fdésforo, ureia e todos os

parametros do hemograma estavam dentro dos valores de referéncia. A creatinina foi
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de 3 mg/dL. O laudo ultrassonografico mais recente data do dia 18/04/2019 e ndo

apresenta alteracOes em relagdo ao anterior.

. CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado se faz de grande importancia para a formacdo dos
alunos do curso de graduacdo em Medicina Veterinaria. E imprescindivel que os
futuros profissionais, enquanto alunos, passem por experiéncias praticas fora do
ambiente académico para aprimorar 0s conhecimentos bem como aplicar a teoria na
pratica. A convivéncia com profissionais mais experientes resulta em um treinamento
mais adequado tratando-se dos procedimentos realizados e da propedéutica exercida.

A casuistica acompanhada durante o periodo de estagio no Hospital Veterinario
Clinicdo & Gato foi satisfatoria e essencial para a formacdo de uma conduta préatica
profissional assim como para a aquisicdo de nocdo de vivéncia em ambiente
hospitalar. As diversas especialidades presenciadas durante o periodo de estagio
puderam abrir novos horizontes dentro da Clinica Médica Veterinaria, permitindo um

direcionamento mais adequado, de acordo com a area de maior identificacdo.
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